ANEXO 1

Questionario



ANEXO 2

Gestos mais frequentes dos guarda-redes



Anélise do Campeonato do Mundo de Franca 98

Tipo de gestos N° de vezes &
Bolarecolnida | 9%  |228 |
Bola bloqueada 477 11,49
Intervencdes aéreas 215 5,17

Quedas laterais 70 1,68
Estiradas laterais (agarrando a bola) 18 0,43
Estiradas laterais (sem agarrar a bola) 152 3,66
Estiradas a frente 12 0,28
Estiradas atras 1 0,02
Desvios laterais 35 0,84
Desvios por cima 39 0,93
Saida com os punhos a uma bola aérea 60 1,44
Saida com os punhos a uma bola a meia altura 17 0,40
Intervencdo reflexa das méos 34 0,81
Intervencéo reflexa dos pés 29 0,69
Entrada aos pés (com ou sem toque da bola) 76 1,83
Langamentos com a mao 481 11,58
Controle da bola, conducéo ou ndo e pontapé 341 8,21
Pontapé (bola estatica) 1.222 29,40
Pontapé (em vdlei) 339 8,16
Pontapé (ou passe) de uma bola passada 392 9,44
Saida (pontapé) 37 0,89
Saida (cabega) 9 0,21
Total de intervengdes 4.151




ANEXO 3

Tabelas de estatistica descritiva



PESO

Frequency| Percent Valid | Cumulativ
Percent | e Percent
Valid 67 1 1,9 1,9 1,9
71 2 3,8 3,8 5,7
72 2 3,8 3,8 9,4
74 3 5,7 5,7 15,1
75 2 3,8 3,8 18,9
76 1 1,9 1,9 20,8
77 1 1,9 1,9 22,6
78 2 3,8 3,8 26,4
79 2 3,8 3,8 30,2
80 11 20,8 20,8 50,9
81 3 5,7 5,7 56,6
82 6 11,3 11,3 67,9
83 4 7,5 7,5 75,5
84 1 1,9 1,9 77,4
85 1 1,9 1,9 79,2
86 3 5,7 5,7 84,9
87 3 5,7 5,7 90,6
88 2 3,8 3,8 94,3
89 1 1,9 1,9 96,2
92 1 1,9 1,9 98,1
93 1 1,9 1,9 100,0
Total 53 100,0 100,0
ALTURA
Frequency| Percent Valid Cumulativ
Percent | e Percent
Valid 1,75 1 1,9 1,9 1,9
1,76 3 5,7 5,7 7,5
1,77 2 3,8 3,8 11,3
1,78 1 1,9 1,9 13,2
1,80 8 15,1 15,1 28,3
1,81 2 3,8 3,8 32,1
1,82 3 5,7 5,7 37,7
1,83 1 1,9 1,9 39,6
1,84 7 13,2 13,2 52,8
1,85 7 13,2 13,2 66,0
1,86 4 7,5 7,5 73,6
1,87 2 3,8 3,8 77,4
1,88 3 5,7 5,7 83,0
1,89 3 5,7 5,7 88,7
1,90 4 7,5 7,5 96,2
1,92 1 1,9 1,9 98,1
1,97 1 1,9 1,9 100,0
Total 53 100,0 100,0




Membro superior dominante

Frequency| Percent Valid | Cumulativ
Percent | e Percent
Valid direito 51 96,2 100,0 100,0
Missing | System 2 3,8
Total 53 100,0
Membro inferior dominante
Frequency| Percent Valid | Cumulativ
Percent | e Percent
Valid direito 43 81,1 87,8 87,8
esquerdo 6 11,3 12,2 100,0
Total 49 92,5 100,0
Missing | System 4 7,5
Total 53 100,0
Membro superior dominante
Frequency| Percent Valid | Cumulativ
Percent | e Percent
Valid direito 51 96,2 100,0 100,0
Missing | System 2 3,8
Total 53 100,0
Dominancia mecanica
Frequency| Percent Valid |Cumulativ
Percent | e Percent
Valid direito 44 83,0 89,8 89,8
esquerdo 5 9,4 10,2 100,0
Total 49 92,5 100,0
Missing | System 4 7,5
Total 53 100,0




Epoca 84/85

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|

Percent| e Percent

Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0

Lesao/operagcao na epoca 84/85

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|

Percent| e Percent

Valid joelho 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0

Numero de dias sem treinar/jogar época 84/85

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|

Percent| e Percent

Valid 60 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0

Epoca 89/90

Frequency| Percent Valid Cumulativ|

Percent| e Percent

Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0

Lesao/operagao na epoca 89/90

Frequency| Percent Valid| Cumulativ]

Percent e Percent

Valid| cotovelo 1 1,9 100,0 100,0
Missing]  System 52 98,1
Total 53 100,0

Numero de dias sem treinar/jogar epoca89/90

Frequency] Percent Valid Cumulativ|

Percent e Percent

Valid 60 1 1,9 100,0 100,0
Missing]  System 52 98,1
Total 53 100,0




Epoca 91/92

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Lesao/operagao na epoca 91/92
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid Iluxacao 1 1,9 100,0 100,0
ombrg
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 91/92
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 180 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Epoca 92/93
Frequency| Percent Valid Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 1 19 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Lesao/operagao na epoca 92/93
Frequency| Percent Valid| Cumulativ]
Percent e Percent
Valid joelho 1 1,9 100,0 100,0
Missing]  System 52 98,1
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 92/93
Frequency] Percent Valid| Cumulativ]
Percent e Percent
Valid 15 1 1,9 100,0 100,0
Missing]  System 52 98,1
Total 53 100,0




Epoca 93/94

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Lesao/operagcao na epoca 93/94
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid joelho 1 1,9 100,0 100,0,
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar época 93/94
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 15 1 1,9 100,0 100,0
Missingl  System 52 98,1
Total 53 100,0
Epoca 94/95
Frequency| Percent Valid| Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 3 57 100,0 100,0
Missingl  System 50 94,3
Total 53 100,0
Lesao/operagao na epoca 94/95
Frequency| Percent Valid| Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid rotura 1 1,9 33,3 33,3
muscular,
luxacéo 1 1,9 33,3 66,7
clavicula
tibio 1 1,9 33,3 100,0
tarsical
Total 3 57 100,0
Missing]  System 50 94,3
Total 53 100,0




Numero de dias sem treinar/jogar epoca 94/95

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 21 1 1,9 33,3 33,3
60 1 1,9 33,3 66,7
180 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missingl  System 50 94,3
Total 53 100,0
Epoca 96/96
Frequency] Percent] Valid| Cumulativ,
Percent| e Percent
Valid sim 2 3,8 100,0 100,0,
Missingl  System 51 96,2
Total 53 100,0
Lesdo/operacédo 96/97
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid menisco 1 1,9 50,0 50,0
rotura 1 1,9 50,0 100,0
ligamentos
Total 2 3,8 100,0
Missingl  System 51 96,2
Total 53 100,0
Numero dias sem treinar/jogar 96/97
Frequency| Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 60 1 1,9 50,0 50,0
120 1 19 50,0 100,0
Total 2 3,8 100,0
Missingl  System 51 96,2
Total 53 100,0
Epoca 97/98
Frequency] Percent Valid Cumulativ|
Percent e Percent
Valid sim 4 7,5 100,0 100,0
Missing]  System 49 92,5
Total 53 100,0




Lesdo/operacédo 97/98

Frequency] Percent Valid| Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid fissurd 1 1,9 25,0 25,0
escafoide
rotura 2 3,8 50,0 75,0
menisco
rotura 1 1,9 25,0 100,0
tendéo
rotuliano
Total 4 7,5 100,0
Missingl  System 49 92,5
Total 53 100,0
Numero dias sem treinar/jogar 97/98
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 28 1 1,9 25,0 25,0
30 1 1,9 25,0 50,0
180 1 1,9 25,0 75,0
240 1 1,9 25,0 100,0
Total 4 7,5 100,0
Missingl  System 49 92,5
Total 53 100,0
Epoca 98/99
Frequency| Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 2 3,8 100,0 100,0
Missingl System 51 96,2
Total 53 100,0
Lesao/operagcao na epoca 98/99
Frequency| Percent] Valid| Cumulativ]
Percent| e Percent
Valid|  fractura 1 1,9 100,0 100,0
nariz e
malar
Missing]  System 52 98,1
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 98/99
Frequency] Percent Valid| Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 60 1 1,9 50,0 50,0
90 1 1,9 50,0 100,0
Total 2 3,8 100,0
Missingl  System 51 96,2
Total 53 100,0




Epoca 99/00

Frequency] Percent Valid Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 4 7,5 100,0 100,0
Missingl  System 49 92,5
Total 53 100,0
Lesao/operagao na epoca 99/00
Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid fratura 1 1,9 25,0 25,0
maxilar
inferior
fractura| 1 1,9 25,0 50,0
clavicula|
menisco 1 1,9 25,0 75,0
externo
rotura 1 1,9 25,0 100,0
ligamento
Total 4 7,5 100,0
Missingl  System 49 92,5
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 99/00
Frequency| Percent Valid Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid 30 1 1,9 33,3 33,3
90 1 1,9 33,3 66,7
120 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 5,7 100,0
Missingl System 50 94,3
Total 53 100,0
Epoca 00/01
Frequency] Percent Valid Cumulativ|
Percent e Percent
Valid sim 9 17,0 100,0 100,0
Missing]  System 44 83,0
Total 53 100,0




Lesao/operagao na epoca 00/01

Frequency] Percent Valid Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid lig int 1 1,9 11,1 11,1
joelho
ombro 1 1,9 11,1 22,2
fissurd 1 1,9 11,1 33,3
escafoide
operacao 1 1,9 11,1 44,4
joelho
hernia 1 1,9 11,1 55,6
inguinal
fractura| 1 1,9 11,1 66,7
luxacéo 1 1,9 11,1 77,8
ombrg
rotura 1 1,9 11,1 88,9
coxa
menisco 1 1,9 11,1 100,0
externo
Total 9 17,0 100,0
Missingl  System 44 83,0
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 00/01
Frequency| Percent] Valid| Cumulativ]
Percent| e Percent
Valid 17 1 1,9 14,3 14,3
25 1 1,9 14,3 28,6
42 1 1,9 14,3 42,9
45 1 1,9 14,3 57,1
90 2 3,8 28,6 85,7
180 1 1,9 14,3 100,0
Total 7 13,2 100,0
Missingl System 46 86,8
Total 53 100,0
Epoca 01/02
Frequency] Percent Valid Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid sim 4 7,5 100,0 100,0
Missing]  System 49 92,5
Total 53 100,0




Lesao/operagao na epoca 01/02

Frequency] Percent Valid  Cumulativ|
Percent| e Percent
Valid virilha| 1 1,9 25,0 25,0
cabeca 1 1,9 25,0 50,0
menisco 1 1,9 25,0 75,0
externo
9,00 1 1,9 25,0 100,0
Total 4 7,5 100,0
Missing System 49 92,5
Total 53 100,0
Numero de dias sem treinar/jogar epoca 01/02
Frequency| Percent Valid| Cumulativ]
Percent| e Percent
Valid 15 2 3,8 66,7 66,7
30 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missingl  System 50 94,3
Total 53 100,0




Lesao

Periodo ocorreu a lesao2

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid época 3 57 100,0 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Treino2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid meio 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Competicao2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid meio 2 3,8 100,0 100,0
Missing System 51 96,2
Total 53 100,0
Grau de importancia da lesao2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid importante 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Lesao2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid entorse 1 1,9 33,3 33,3
tornozelo
luxacao 1 1,9 33,3 66,7
6 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Local lesao2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid ombro 1 1,9 33,3 333
pe 1 1,9 33,3 66,7
dedo direito 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0




Como ocorreu a lesao2

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid queda para 1 1,9 33,3 33,3
tras
recepgao de 1 1,9 33,3 66,7
remate
19 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Estrutura anatomica lesionada2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid articulacdo 2 3,8 66,7 66,7
0SS0 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Gravidade?
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid 2a3 2 3,8 66,7 66,7
semanas
mais de 12 1 1,9 33,3 100,0
semanas
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Recuperava de outra lesao2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid nao 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Qual2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid 1 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
No momento da leséo parou logo actividade2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 3 57 100,0 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0




Se nao parou, continuou2

Percent
100,0

Frequency
53

Missing System

No momento da leséo, recebeu tratamento medico2

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 3 57 100,0 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Qual2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid descanso 1 1,9 50,0 50,0
gelo 1 1,9 50,0 100,0
Total 2 3,8 100,0
Missing System 51 96,2
Total 53 100,0
Foi observado por algum agente2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 3 57 100,0 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Medico clube2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid fisiatra 1 1,9 333 33,3
ortopedista 1 1,9 33,3 66,7
clinica geral 1 1,9 33,3 100,0
Total 3 57 100,0
Missing System 50 94,3
Total 53 100,0
Outro medico2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid medicina 1 1,9 100,0 100,0
desportiva
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Outro2
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid massagista 2 3,8 100,0 100,0
Missing System 51 96,2
Total 53 100,0




Tratamento2

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid farmacos 1 1,9 50,0 50,0
cirurgia 1 1,9 50,0 100,0
Total 2 3,8 100,0
Missing System 51 96,2
Total 53 100,0
Periodo ocorreu a lesao3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid época 1 19 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Treino3
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Competigao3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid fim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Grau de importancia da lesao3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid importante 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Lesao3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid rotura 1 1,9 100,0 100,0
tendao dedo
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Local lesao3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid anelar 1 19 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




Como ocorreu a lesao3

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid intersecgao e 1 1,9 100,0 100,0
contacto
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Estrutura anatomica lesionada3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid tenddo 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Diagnostico3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid rotura 1 1,9 100,0 100,0
tendao dedo
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Gravidade3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid 2a3 1 1,9 100,0 100,0
semanas
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Recuperava de outra lesao3
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Qual3
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
No momento da lesao parou logo actividade3
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Se nao parou, continuou3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid comlim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




No momento da lesdo, recebeu tratamento medico3

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Qual3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid imobilizagao 1 1,9 100,0 100,0
+gelo
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Foi observado por algum agente3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Medico clube3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid clinica geral 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Outro medico3
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Outro3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid massagista 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Tratamento3
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid  [farmacos+al 1 1,9 100,0 100,0
teracao
treino
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




Periodo ocorreu a lesao4

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid época 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Treino4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Competicaod
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Grau de importancia da lesao4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Lesao4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid lombalgia 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Classificacao da lesao4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Local lesao4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid coluna 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Como ocorreu a lesao4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid mudanca 1 1,9 100,0 100,0
direccao
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Estrutura anatomica lesionada4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid outro 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




Diagnostico4

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid lombalgia 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Gravidade4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid 2a3 1 1,9 100,0 100,0
semanas
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Recuperava de outra lesao4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Qual4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
No momento da lesao parou logo a actividade4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Se nao parou, continuou4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid comlim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
No momento da lesao, recebeu tratamento medico4
Frequency | Percent Valid | Cumulative
Percent Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Qual4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid spray+gelo 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Foi observado por algum agente4
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid sim 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




Medico clube4

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid clinica geral 1 19 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Outro medico4
Frequency | Percent
Missing System 53 100,0
Outro4
Frequency | Percent Valid  |Cumulative
Percent Percent
Valid massagista 1 1,9 100,0 100,0
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0
Tratamento4
Frequency | Percent Valid  |Cumulative
Percent Percent
Valid  [farmacos+al 1 1,9 100,0 100,0
teragoes
treino
Missing System 52 98,1
Total 53 100,0




