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Introducéo

As dificuldades que os Centros Histdricos enfrentam actualmente, e que
tém contribuido para o seu crescente processo de degradacdo, representam um
panorama cada vez mais conhecido por todos. Na sua grande maioria, 0s centros
histéricos das cidades tém vindo a perder o seu cariz central em prol das
periferias, esta alteracdo, tem contribuido para um conjunto de graves

problemas com reflexos nas questdes urbanas e sociais.

Esta dissertacdo procura investigar os factores que tém conduzido os
Centros Historicos a um progressivo declinio, e reflectir sobre as condicionantes
que Ihe deram origem e quais as suas consequéncias. Nao deixa também de
fazer referéncia ao que podera ser um conjunto de processos a adoptar, de

forma a contrariar a evolucdo negativa que se tem vindo verificar.

Neste contexto, o primeiro capitulo “Centros Histéricos”, procura
evidenciar e clarificar uma série de patologias inerentes a problematica desta
dissertacdo. Desde as alteragBes fisicas, sociais e econdmicas, traduzidas
principalmente pelas dificuldades do comércio tradicional, de acessibilidade, de

condi¢cdes de habitabilidade, de falta de elementos atractivos, ou até questées






relacionadas com a propria seguran¢a, sdo elementos que contribuem para

diagnosticar aquilo que seré a problematica destes Centros.

E feita uma andlise das politicas de intervencéo para estas areas antigas,
que vao desde a contradicao da conservacao/ demolicéo, registada ao longo dos

altimos anos, até ao “conservar renovando” defendido por Nuno Portas.

Refere-se ainda a importancia de recuperar as éareas antigas,
paralelamente com o que seré o objectivo de renascer a cidade como um todo.
Neste processo 0 espago publico urbano assume uma importante posi¢édo, quer
pela transmissdo de nocdo de identidade, quer pela relacdo que possibilita

desenvolver entre o individuo e a cidade.

No segundo capitulo “A Baixa de Coimbra” é feita a transposicdo da
tematica desenvolvida no capitulo anterior, para 0 que sera uma situacdo em
concreto. E entdo delimitada a area de estudo, e tem lugar uma contextualizaio
da zona em causa, a Baixa de Coimbra. O estudo incide na sua evolugéo historica,
desde a origem, passando por inimeros acontecimentos historicos, que

contribuiram para a definicdo da malha urbana da Baixa, até aos dias de hoje.

E também feita uma analise sobre a actual situacéo da Baixa e o que esta
a ser feito de forma a combater o aumento da degradagdo urbana,
nomeadamente por parte do municipio, com o programa da Sociedade de

Reabilitagdo Urbana.

O terceiro capitulo, “Principios projectuais”, marca a transicdo do
contetido tedrico do trabalho para a sua vertente pratica. Aqui é justificada a
delimitagdo da area de intervencéo, sobre a qual o projecto pratico vai incidir. E
dada especial atencdo a Praca do Comercio como elemento fundamental na
requalificacdo da Baixa, e sdo delineados os conceitos programaticos que possam

servir de base a uma estratégia de intervencao.

A requalificacdo do edificio do antigo Hospital Real, e consequente

transformacdo em residéncias de estudantes e Museu Académico, surge como






um programa capaz de contribuir de uma forma decisiva para o inicio da

requalificacéo de toda a Baixa.

O quarto e ultimo capitulo, “Desenvolvimento do projecto”, clarifica os
conceitos base da intervencéo. E feita uma reflex3o sobre a forma de intervir em
centros historicos, seguida pelo estudo das preexisténcias de elementos

espaciais ou arquitectonicos relevantes, na area destinada ao projecto.

Depois de as bases estarem devidamente assimiladas, o texto segue em
sintonia com o desenvolvimento de um projecto de estudo prévio, onde €
abordada a problematica da implantacdo, seguida pela argumentacdo da
distribuicdo programatica, e pela relacdo desenvolvida pelo edificio proposto, em

torno do tema espaco publico/privado.

Para finalizar, esta dissertagdo vem devidamente acompanhada por
elementos desenhados, reveladores dos conceitos retirados ao longo do
contetdo tedrico exposto neste trabalho, que acabam por se traduzir de uma
forma pratica na elaboracdo de um projecto de estudo prévio para o novo

Museu Académico e residéncias de estudantes.



Imagem 1- Centro Histérico do Porto
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Capitulo | - Centros Historicos

Problematica dos Centros Histéricos

“O conceito de centro e periferia tem hoje de se adaptar a realidade, que
nos mostra que os centros urbanos actuais tendem a estabelecer-se em areas
bem fornecidas de transportes e de empregos nos servigos ou industrias, quando
complementados com comércio atractivo e condi¢des de seguranca medianas, e
as periferias estdo cada vez mais onde os transportes ndo vao, onde o comércio
se deixa ultrapassar e ndo consegue atrair as quantidades minimas de clientes
que justificam a manutencdo das melhores lojas, onde as pessoas deixam de
habitar por auséncia de servicos, de seguranca, de condi¢cdes de habitabilidade e

ambiente urbano”.}

Nas ultimas décadas, um pouco por todo o lado, os centros historicos tém
vindo a perder o seu cariz nuclear. “Hoje, o centro historico pode ver-se

transformado, em termos funcionais, naquilo que era para nds, ainda a alguns

' URBE - N(icleos Urbanos de Pesquisa e Intervencdo _ A Gestdo Do Centro Urbano: Tomo I, A
Triunfadora, Lisboa, 2002, pg5
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anos, a periferia caracteristica.”

Aspectos que afectam a dinamica urbana,
como as dificuldades na acessibilidade, a perda de elementos atractivos e
polarizadores, a degradagdo das condi¢cdes de habitabilidade e por vezes a falta
de animagdo e beleza dos locais contribuiram para o sucessivo declinio das
grandes diferencgas dos centros relativamente as periferias, que segundo Carlos
Balsas, centravam-se nas suas multifuncionalidades e nas misturas organicas de

funcdes.

Por consequéncia, 0s centros historicos enfrentam graves problemas com
reflexo nas questdes sociais e urbanas, como o abandono das habitacdes, a falte
de oferta de emprego, a precariedade e desajuste comercial, e até mesmo a falta

de actividades de recreio, lazer e cultura.

E possivel entdo destacar trés tipos de alteragbes, que estdo
directamente relacionadas e que tém vindo a contribuem para o declinio dos
centros histéricos. Estas alteracBes traduzem-se na dificuldade para manter a
boa forma fisica do edificado em geral, e no enfraquecimento do namero de
populacéo residente. Aspectos que no limite, podem originar uma segregacéo e
empobrecimento, que acabam por contribuir para uma posi¢do de desvantagem,

quando relacionados com outros centros urbanos.

Em primeiro lugar, as alteraces fisicas, destacam-se as dificuldades que
os edificios enfrentam, e as questdes de acessibilidade. Em relacdo aos edificios,
diz respeito ndo s6 ao estado de conservacdo em que se encontram, muitas
vezes em mas condicBes ou até devolutos, mas diz também respeito as suas
dimensdes. Geralmente muito condicionadas aos seus reduzidos lotes, tornam
dificil em caso de intervencdo, uma adaptacdo as caracteristicas dos novos

padrdes de exigéncias, bem como o suporte dos custos acrescidos de qualquer

2 URBE - Ntcleos Urbanos de Pesquisa e Intervencdo _ A Gestdo Do Centro Urbano: Tomo |, A
Triunfadora, Lisboa, 2002, pg5

® Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal e a Revitalizagdo do Centro das Cidades,
Artecomposta, Lisboa, 1999, pg51
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tipo de requalificacdo ou revitalizacdo por parte do proprietario, ou mesmo na

dificuldade de corresponder as legislagdes em vigor.

As préprias alteragdes dos fluxos de circulagdo, ou do decréscimo de
importancia da area onde estdo implantados, contribuem para que alguns
edificios percam o protagonismo ou a importancia que retinham antes. Este
factor pode originar uma constante evolucédo no estado de degradacao, e como

consequéncia, uma imagem urbana que contribui para um ambiente precario.

No que diz respeito as questdes relacionadas com a acessibilidade, é
possivel de certa forma atribuir-lhe uma grande parte da responsabilidade na

decadéncia dos Centros Histoéricos.

Para este facto em muito contribuiu o exponencial aumento do ndmero
de automdveis privados, originando graves problemas de congestionamento,
dificuldade de circulagdo e ainda mais dificuldades na procura de areas

disponiveis para estacionamentos.

Estes sdo problemas flagrantes quando confrontados com a malha dos
Centros Historicos, muitas vezes de caracteristicas medievais. No entanto, é de
considerar, que esta € uma questdo vital para o0 melhoramento futuro destas

areas.

Em segundo lugar, surgem as alteragdes sociais, originadas pelo sucessivo
desinteresse pelos Centros Histéricos. Perante as dificuldades de acessibilidade e
as mas condi¢cdes de habitabilidade, a populacdo residente tende a procurar
zonas periféricas para se fixarem, uma vez que responde melhor as suas

necessidades.

Para este facto contribui também a auséncia de elementos de atraccdo e
de diversidade e a perda de animacdo/beleza local, que “estd também a
verificar-se em diversos centros das cidades portuguesas, o que se deve

principalmente ao facto de serem &reas histdricas com edificios antigos, por

15



Imagem 2 - Rua das Azeiteiras, Coimbra
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vezes ruas muito estreitas, com uma populacéo de baixos rendimentos que ndo

pode suportar as obras para tornar o local mais atractivo” *

Como resultado assiste-se cada vez mais a uma populagdo residente
relativamente idosa e de baixos recursos econdémicos, que habita num centro
que vai perdendo sucessivamente a sua multifuncionalidade e que acaba apenas
por ser composto pela funcéo residencial e pelo pequeno comércio tradicional,
que funciona durante o dia, € que ndo constitui um elemento de atraccdo nem a
noite nem aos fins-de-semana. Cada vez mais as ruas carecem de circulacdo de
pessoas, 0 que gera um ambiente de inseguranca e que contribui para um

aumento da criminalidade, ou actos de vandalismo.

Em terceiro e Gltimo, surgem as altera¢es econdmicas. Uma vez que 0s
Centros Histéricos estdo a perder habitantes, as ruas encontram-se cada vez
menos movimentadas e os edificios carentes de requalificacbes profundas. Estas
alteracbes levam a que investidores econdmicos, e comerciantes percam
sucessivamente a confianca e o espirito promotor, dando preferéncia a outras

areas mais rentaveis.

Neste contexto é também importante referir que “a actividade comercial
na Europa tem vindo a atravessar um processo de mudanga”, e que “as principais
causas resultam da internacionalizacdo da actividade comercial e de profundas
transformacgdes econdmicas, sociais e geograficas no contexto em que 0s

comerciantes e os consumidores esto inseridos”.

Este caso diz respeito a novos formatos comerciais, nomeadamente 0s
centros comerciais periféricos, que oferecem uma grande variedade de produtos
a precos muito competitivos, concentrados num ambiente confortavel e dotados

de boas condi¢des de acessibilidade.

Em contraste, o comércio tradicional enfrenta muitas vezes problemas

com acessibilidade, horarios inadequados, problemas de atractividade e o

“ Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal e a Revitalizagdo do Centro das Cidades,
Artecomposta, Lisboa, 1999, pg55
® Balsas, Carlos_ Op.cit. pg25
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proprio ambiente urbano degradado em que se encontra inserido. Estas
circunstancias tém levado ao sucessivo encerramento de estabelecimentos de
comeércio tradicional nos Centros Histéricos agravando ainda mais a degradacao
urbana, uma vez que para Carlos Balsas, o comércio a retalho é uma
componente essencial da vivéncia urbana, e que o seu planeamento é crucial

para manter a habitabilidade no centro das cidades.’

E possivel concluir, que estes trés grupos de alteracdes que aqui
desenvolvemos genericamente, contribuem para as constantes dificuldades com
que os Centros Historicos se tém vindo a deparar. Mais importante que perceber
qual o tipo de derivagéo entre elas interessa saber, como refere Kevin Lynch, que
a qualidade de um local se deve ao efeito conjunto do local e da sociedade que o

ocupa.’

Bases para uma requalificacdo

Tendo em conta os problemas que os Centros Histéricos enfrentam ao
longo dos dltimos anos, e perante a necessidade de tomar medidas, as politicas
para as areas antigas tém tido diferentes nomes e que por vezes, chegaram
mesmo a ser contraditérias. Segundo Nuno Portas, ha 20 ou 30 anos, falava-se
de “conservacdo” e de “restauro”, impedindo qualquer tipo de modernizacao do
seu ambiente, quando se defendia que as areas antigas monumentais devessem
ser conservadas e restauradas. No entanto, pela mesma época também se falava
em ‘“renovacdo” ou “renovagdo urbana”, o que deu origem as maiores
devastacBes de areas antigas em centenas ou milhares de cidades por todo o
mundo, e que resultou em inUmeras demoli¢des para dar lugar a grandes vias,

viadutos, aparcamentos e novos edificios de habitaco e escritérios. ®

® Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal e a Revitalizagdo do Centro das Cidades,
Artecomposta, Lisboa, 1999, pg28

" Lynch, Kevin _ A Boa Forma Da Cidade, Edicdes 70, Lisboa, 1999, pg111

8 portas, Nuno _ Os Tempos Das Formas, Volume I: A Cidade Feita e Refeita, Departamento
Auténomo de Arquitectura da Universidade do Minho, Guimaraes, 2005, pg155
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ApOs varias contradicdes nas estratégias definidas para intervir nos
Centros Histéricos, “curiosamente, a politica do desenvolvimento capitalista
conseguiu juntar o Util ao agradavel: a conservacdo para o turista de algumas
areas monumentais ou mais tipicas, lado a lado com o bota-a-baixo da
renovacdo cujo motivo principal era a valorizacdo da renda fundiaria pelo

processo de substituicdo do antigo pelo novo.™

Para Nuno Portas, a politica de intervencdo passa por uma recuperagéo
fisica e por uma reutilizacdo social do parque de edificios existentes. Propde o
tema de “conservar renovando”, que se opde a ideia de que as areas antigas sao
museus mortos, para o turista passear, ou areas para as maiores valias sem
proveitos para as colectividades. As palavras de ordem séo assim “recuperar”,
“reabilitar” e "revitalizar” as partes antigas das cidades, constantemente sujeitas
a deteriorizacdo e a mudangas de usos. Este tipo de intervencdo tem como
objectivo o “renascimento” das cidades como um todo, ndo s6 a componente
fisica e a sGcio-econdmica, mas também a vertente cultural, histérica e politica,

de forma a contribuir para uma melhoria da qualidade de vida dos cidad&os. *°

O objectivo € melhorar as condi¢des relacionadas como a habitabilidade e
a sustentabilidade da comunidade local, através de oportunidades de emprego,
condicbes para uma boa pratica comercial, espacos de recreio e lazer e a
garantia de servicos de apoio a todos o0s grupos sociais que ai residem,

trabalham, fazem compras ou simplesmente visitem estas areas.

Ao falar de uma politica de intervencdo que passa pela “revitalizacdo” dos
Centros Histdricos sem os destruir, é vital proceder a uma analise, destinada a
perceber quais o0s espacos passiveis de reutilizacbes e que possam ser
considerados patriménio que tenham ou possam vir a ter um valor econémico e
social, quer sejam jardins, pracas, ruas, edificios, ou quarteires. E importante
também perceber, que “o valor de uma area antiga ndo é apenas o dos edificios:

é um valor de localizacdo ou de centralidade para os que la trabalham, moram

% Portas, Nuno _ Os Tempos Das Formas, Volume I: A Cidade Feita e Refeita, Departamento
Auténomo de Arquitectura da Universidade do Minho, Guimarées, 2005, pg156
% portas, Nuno_ Op.cit. pg156
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ou podem vir a morar; é o valor da infra-estrutura j& instalada mesmo se,
nalguns casos, carente de reforma; é o valor acumulado de investimentos de
milhares de cidad&@os proprietarios ou ndo nas suas casas, nas suas lojas, nos

seus armazéns ou oficinas.”**

Tendo em conta os inimeros factores que intervém num Centro
Histdrico, a conservacdo do patriménio nao deve dizer respeito apenas a um
“congelamento”, mas sim na renovacdo continua das estruturas existentes, com

base numa intervencao que se revele a melhor opgéo para cada caso.

E entdo necessario, realizar um processo de reflexdo e decisdo sobre o
centro urbano a intervir, no qual, para Carlos Balsas sera indispensavel trazer a
participagdo diversos intervenientes ou interessados, como 0 caso dos servigos
municipais, e dos restantes servicos publicos envolvidos, mas também é
importante a presenca dos agentes privados com interesses no centro urbano,
como o0 caso de associacbes empresariais, comerciais ou industriais, ou outro
tipo de associacdes quer sejam de cariz religioso, desportivo ou cultural, ou até
bancos, segurados, grandes estabelecimentos comerciais, outros grandes
empregadores, ou até jornalistas e outros residentes. Neste caso, é indispensavel
0 conceito de uma ideia comum, da qual resulte um projecto para o centro
urbano no seu todo, e que responda a questbes partilhadas pelos varios

interesses. 12

Neste processo de “revitalizacdo”, sdo varios os factores que definem a
qualidade de um Centro Historico e que reflectem a atractividade e a capacidade
competitiva. Destaca-se o sistema de mobilidade, incluindo acessibilidade,
estacionamento, redes de transporte, areas pedonais e ciclovias, rede comercial
e respectiva logistica, espaco publico urbano, informac¢do publica, iluminacéo,
seguranca, imagem, eventos, qualidade de atendimento, modo de tratamento e

atencOes existentes para com as criancas, deficientes e idosos. Quando estes

! Portas, Nuno _ Os Tempos Das Formas, Volume I: A Cidade Feita e Refeita, Departamento
Auténomo de Arquitectura da Universidade do Minho, Guimarées, 2005, pg157

'2 URBE - Nicleos Urbanos de Pesquisa e Intervencdo _ A Gestdo Do Centro Urbano: Tomo |, A
Triunfadora, Lisboa, 2002
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Imagem 4 - Centro Histérico de Lisboa
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factores estiverem perante uma boa gestdo e organizacdo, as intengdes de
investimento, quer seja do ponto de vista comercial, turistico, imobiliario ou
terciario, tendem a aumentar e que consequentemente contribuird para uma

melhoria da salde do centro e para a criagcdo de novas oportunidades.

Um correcto processo de “revitalizacdo” dos Centros Historicos, segundo
Carlos Balsas, contribui para inameras melhorias, relacionadas com a qualidade
urbana da cidade. Delas é possivel destacar a ideia consensual de identidade e
espirito de comunidade, que valorize o carécter e historia da cidade, e que possa
ser preservado para geragdes futuras. A promoc¢do da actividade econdmica €
também um importante aspecto na variedade e nimero de ofertas de emprego,
0 que naturalmente ira contribuir para um aumento da riqueza e investimento
local. E também importante prevenir o declinio urbano, através da reutilizacdo
de edificios existentes de forma a conseguir um crescimento urbano sustentavel,
e melhorar a gestdo da esfera pablica, para que sejam lugares limpos, seguros e

acessiveis a todos. 3

Espacos Publicos Urbanos

“As cidades, organismos vivos, possuem uma linguagem prépria, contém
caracteres especificos, definem espacos originais, albergam gentes das mais
variadas proveniéncias e com diferentes formas de pensar, e sdo habitadas por

pessoas que as personalizam.™*

A cidade é o resultado de um conjunto de varios lugares com sinais e
caracteristicas Unicas. Desses lugares espera-se 0 estabelecimento de uma

linguagem, que comunique e interaja com quem a habita.

Todos os dias as pessoas contribuem para que a cidade seja um

organismo vivo, em permanente transformacéo e desenvolvimento, sdo também

13 Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal, a necessidade de uma Nova Gest&o Urbana,
C. M. Pévoa de Varzim, Lisboa, 2001, pg8

 Nunes, Méario _ Baixa de Coimbra, Uma viagem no Tempo — Actas do 1° encontro sobre a Baixa
de Coimbra, Grupo de Arqueologia e Arte do Centro, Coimbra, 1995, pg43
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Imagem 5 - Baixa de Lisboa
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importantes portadoras de sinais da contemporaneidade, mesmo que com
origens antigas, as pessoas transmitem ao espaco 0s sinais do seu tempo,

dotando a cidade com memdrias que se estendem por geragdes.

H& aqui uma importante relacdo, que, se por um lado a cidade transmite
as pessoas uma noc¢do de identidade, por outro lado, as pessoas também
conferem a cidade os sinais que |he sdo caracteristicos. Desta dialéctica espera-

se um resultado de equilibrio entre o Homem e o espaco.

As cidades nunca deixaram de espelhar o estado da sociedade, e como
construcbes humanas, ajustam-se constantemente as exigéncias do Homem, o
que contribuiu para constantes transformag6es no plano social, econémico e
cultural. No processo evolutivo da cidade, destaca-se a transicdo para o periodo
industrial ou o periodo moderno do século XX, onde se sucederam inumeros
acrescentos e alteracdes no espago urbano, o que resultou uma justaposicdo de
camadas histéricas, com marcas e sinais de constantes intervencdes. “Cada
cidade, assim é depositdria de uma memoria que l|he ha&-de marcar

7

indelevelmente o seu futuro”, e é “sobretudo casuistica, inesperada, irracional e

emotiva, pois é feita pelo Homem.”™

s

E possivel considerar que a cidade é constituida por pessoas, ruas,
edificios, espacos abertos e espacgos fechados, e que neste conjunto o espaco
publico urbano assume um papel de territério de partilha colectiva, e de
elemento transformador. Pode entdo surgir como um indicador do estado da
cidade, no que diz respeito a sua estrutura fisica, a composicédo e funcionamento
das comunidades urbanas, a sua dimensdo econémica e politica, as alteracdes

das estruturas urbanas e até as transformacdes sociais e tecnoldgicas. *°

Neste contexto, como sugere Jorge Manuel Goncalves, parece ser
particularmente Gtil a ideia de olhar para a relacdo entre o individuo e o espaco,

publico e colectivo, como um jogo de espelhos, em que o utilizador tem de se

> Gongalves, Jorge _ Os Espacos Publicos na Requalificacéo Fisica e Social da Cidade,
Universidade Lusiada Editora, Lisboa, 2006, pg44
16 Goncalves, Jorge_ Op.cit. pg28-29
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rever no espaco onde se julga melhor enquadrado e sinta mais valorizado

socialmente. '

Ao falar de cidade é importante abordar os espagos de troca, de
circulacdo, de relacOes, tensbes e conflitos, e nesse aspecto 0 espago urbano
publico assume uma multifuncionalidade determinante na boa forma da cidade,
e contribui para a possibilidade da realizagdo de um conjunto diversificado de

actividades sociais, ltdicas, culturais e desportivas.

Nesta perspectiva, 0s espa¢os publicos urbanos, como responsaveis pela
manifestacdo da vida e animacéo, sdo elementos decisivos na producado de um
“todo” que é a cidade. Neste conjunto as ruas reflectem uma vivéncia urbana,
independentemente das formas, mais tortuosas ou regulares e constituem um

importante retracto da evolucéo cronolégica do seu espaco urbano.

Inevitavelmente tem que se destacar as ruas e as pragas, ndo podemos
apenas falar de locais de passagem ou de estar, mas tém que ser encarados
como espacos rodeados por planos, quer sejam as fachadas dos edificios
envolventes, quer seja o0 préprio plano do pavimento, que juntos atribuem ao
espaco uma ideia de unidade e caracteristicas indissociaveis da cidade em que

estdo inseridos.

A implementacgdo de equipamentos, como o caso de mobiliario urbano,
também pode contribuir para um aumento de reac¢des, ou sentimentos de
fixacdo e apropriacdo por parte dos habitantes, “o mobilidrio urbano, os
elementos visuais, o ritmo, a textura, a luz e a sombra sdo elementos
importantes na definicdo do caracter da rua, surgindo de uma relagcdo causa

efeito.”*®

No que diz respeito a ideia de qualidade de espago publico esta
inevitavelmente associada a ideia de seguranca. O sentimento de apropriacao e

relacdo depende do nivel de conforto, e de degradacao da estrutura envolvente.

" Gongalves, Jorge _ Os Espacos Publicos na Requalificagéo Fisica e Social da Cidade,
Universidade Lusiada Editora, Lisboa, 2006, pg57

'8 Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal, a necessidade de uma Nova Gest&o Urbana,
C. M. Pévoa de Varzim, Lisboa, 2001, pg38
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Imagem 6 - Praca do Comércio, Coimbra
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Neste caso € de extrema importancia que o espaco publico seja capaz de
reflectir as condi¢des fisicas, sociais e ambientais necessarias e que possam

transmitir um sentimento de identificacdo aos seus habitantes.

Caso esta relacdo entre o espac¢o publico urbano e os utilizadores ndo se
verifique, as ruas e pragas podem cair em desuso, ser cada vez menos
frequentadas o que vai inevitavelmente contribuir para um estado de
degradacdo do espaco fisico e que vai dar origem também a uma degradacdo de
caracter social. Neste sentido os espacos menos frequentados vao transmitir um
sentimento crescente de inseguranca e que contribui para uma das grandes
contradicbes da sociedade, que constantemente refere a importancia dos
direitos do Homem, da liberdade e da facil circulacdo de pessoas, mas que no
fundo muitas vezes os habitantes para garantir a sua prépria seguranca, tém
receio de sair das suas casas e circular e habitar livremente o espaco publico, que

esta constantemente associados a actos violéncia e criminalidade.

Por fim, os espagos publicos urbanos sdo elementos essenciais na
requalificacdo dos Centros Historicos. As caracteristicas que possuem e que sao
transmitidas a quem os habita sdo elementos incontornaveis na definicdo do

ambiente do urbano.
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Imagem 7 - Vista aérea da zona historica de Coimbra
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Capitulo Il - A Baixa de Coimbra

Area de estudo

De forma a transpor para um caso concreto as dificuldades que inimeros
Centros Historicos enfrentam na actualidade, foi definida a Baixa de Coimbra
como objecto de estudo caso. Portadora de uma rica e longa histéria, a sua
composicdo urbana, revela tracos e patologias de interesse acrescido para a

realizacdo deste trabalho.

Foi entdo delimitada como alvo de estudo, a area que engloba o espaco
compreendida entre as Ruas Visconde da Luz/Ferreira Borges, Avenida Emidio
Navarro, Avenida Ferndo Magalhdes, e a Rua da Louga, 0 que tem como

resultado uma zona razoavelmente homogénea e de caracteristicas semelhantes.

Esta area abrange uma grande parte das zonas definidas pela Sociedade
de Reabilitacdo Urbana como sendo particularmente criticas na Baixa, das quais
foi considerado desnecessario a presenca neste trabalho do Terreiro da Erva e do
Canal do Metro Ligeiro, visto serem realidades diferentes, que ja estdo

actualmente a ser alvo de intervengdes em curso pela SRU.
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Da origem ao século XIX

“Para a construcdo da histéria do urbanismo de uma cidade a realidade €
a sua melhor fonte, mas a sua andlise exclusivamente morfolégica ou, se
quisermos, formal, acaba por a tornar excessivamente permeavel a manipulacédo
de quem se propds faze-la, independentemente do recurso a metodologias mais
ou menos rigidas e experimentadas. A informacdo nunca é completa ou até
suficiente, mas s6 uma Histdria de base cientifica e de tempo longo pode fornecer
a analise morfoldgica dados com o rigor necessario para se atingirem os fins a

que se propde.™*

Para melhor compreender a realidade urbana de uma cidade, mais do
que apenas proceder a uma analise morfoldgica ou formal, é necessario
primeiramente conhecer a historia que contribuiu para a sua formacdo e
consolidacdo ao longo do tempo. Parece entdo de extrema importancia,
compreender o conjunto de factores que no seu somatério levaram ao resultado
urbano a que nos propomos analisar, neste caso, a actualidade da Baixa de

Coimbra.

Surge assim, a necessidade de fazer uma breve exposicdo de alguns factos
ou acontecimentos que levaram a formacéo e evolugdo do aglomerado urbano,

gue hoje simpaticamente é chamada de Baixinha.

7

Segundo Walter Rossa, o urbanismo de uma cidade nunca é apenas
condicionado pelo processo histérico de que é protagonista a par com 0 seu
territério. Para além do homem, o espaco natural, como principal infra-estrutura

de qualquer cidade, é determinante.”

Aparentemente foi com base nestes principios que se estabeleceu o

primeiro ndcleo populacional na colina onde actualmente esta implantada a Alta

9 Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg7
20 Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pgl12
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Imagem 8 - Coimbra em 1566
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da cidade. A estrutura urbana remonta ao periodo romano, e o sistema principal
para a sua formacao foi simples. Implantada num monte a 90 metros de altura,
Aeminium ocupava uma posicao estratégica, e tinha em seu beneficio excelentes

condicbes topogréficas favoraveis a defesa.

Dispunha também de uma posicdo elevada sobre o Mondego, um rio
navegavel e uma importante via de comunicacdo, que tinha em Coimbra a sua
principal paragem antes de se estender pela planicie até a foz. Outra grande via,
a Olisipo-Bracara-Augusta, passava junto ao sopé da colina e representava um
importante itinerério de rede viaria, desta forma, duas vias, uma fluvial e outra
terrestre contribuiram ndo sé para a formagdo da cidade, mas também se
revelaram fundamentais no desenvolvimento de toda a sua estrutura urbana ao

longo do tempo, desde a sua origem até aos nossos dias.

Apesar das condi¢des naturais do terreno, inicialmente a cidade ter-se-&
desenvolvido numa estrutura urbana apoiada no modelo romano dos dois eixos
principais, adaptando-se as condicGes da colina, e estaria “cingida na perfeicdo
por boa cintura murada.”®* E possivel considerar que no espaco urbano Intra-
muros, estava reunido o que seria 0 centro da vida comunitaria, administrativa e

defensiva da cidade.

Durante o periodo romano e, apesar de alguma tendéncia em ocupar
areas mais baixas junto ao rio na procura de uma maior relacdo com as duas
principais vias de comunicagdo, a cidade continuou a ser desenvolvida
essencialmente na colina, ndo s6 por questdes relacionadas com a seguranga

mas também motivada pelas proprias cheias do rio Mondego.

Na Idade Média a Alta foi perdendo gradualmente a sua ocupacdo em
detrimento da Baixa, nomeadamente para o lado Poente da colina e foi
invadindo progressivamente a faixa de terreno que se estende ao longo do
Mondego. Desta forma definiram-se duas é&reas distintas e delimitadas, a

Almedina na zona alta e o Arrabalde na zona baixa.

2! Martins, Alfredo _ Esta Coimbra..., in Cadernos de Geografia, n°1, Coimbra, Instituto de
Estudos Geograficos, F.L.U.C., 1983. pg50
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No entanto, até a sua consolidacdo urbana, a Baixa passou por inUmeras
adversidades, ndo s6 no que diz respeito as “batalhas” com o nivel das dguas do
Mondego, onde “a mobilidade do limite fluvial foi uma das principais
condicionantes, sendo mesmo A condicionante especifica, do desenvolvimento

urbanistico de Coimbra™??

, mas também importantes acontecimentos ao longo
da histdria como as invasdes barbaras no século V, a conquista da cidade por
parte dos visigodos aos suevos no inicio do século VII ou pelo dominio
muculmano iniciado no século VIII e que perdurou por mais de trés séculos,
apenas interrompido por um breve dominio cristdo em 878, até a reconquista
definitiva em 1064. Tais acontecimentos revelaram-se importantes factores de
condicionamento quer para a expansao quer a prépria consolidacdo da forma

urbana de Coimbra fora das muralhas da Alta.

Embora a paz ainda nao fosse garantida, com a reconquista da cidade por
parte dos cristdos, as razbes defensivas deixaram de fazer tanto sentido, teve
assim inicio, uma nova fase especialmente para o Arrabalde. A vida ia retornando

a normalidade e a zona ribeirinha voltava a ganhar importancia.

A fixacdo inicial da populacdo na Alta ndo demorou até ultrapassar 0s
limites da muralha em direc¢do a zona ribeirinha. Beneficiada pela sua posicdo
estratégica, a baixa da cidade, situada a beira rio e junto da antiga estrada
romana, encontrava estimulos para um rapido desenvolvimento motivado pela
facilidade de circulacdo, condi¢bes propicias a intensas actividades mercantis e

sociais.

A antiga estrada romana, a Olisipo-Bracara-Augusta surge assim com um
importante papel na formacdo e organizacdo urbana. Ndo sé como canal de
ligacdo e encontro entre as populacBes, mas também como ferramenta no

processo de assentamento e aglomeragdo do sistema urbano nacional.

Esta via, entrava na cidade através de uma antiga ponte romana, tinha

passagem pelo Largo da Portagem e segundo diversos autores, seguia o tragado

?2 Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg34-35.
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Imagem 9 - Actual rua Ferreira Borges, rua Visconde de Luz, Coimbra
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da actual rua Ferreira Borges, rua Visconde de Luz e sairia em direc¢do ao norte

pela Rua Direita.

Ainda hoje o que tera sido a grande via Olisipo-Bracara-Augusta constitui
um importante eixo, ndo s6 com influéncia na propria malha da zona baixa da

cidade, mas também como elemento separador do inicio da zona alta.

No entanto, a formacéo e consolida¢cdo urbana na Baixa ndo teve apenas
COmMo premissas o rio e a via romana. A implantagdo das agregagdes das Ordens
religiosas através da fixacdo das primeiras igrejas extra-muros ao longo de
importantes eixos viarios, acabaram por se revelar importantes estruturas
organizadoras do arrabalde. Geraram importantes aglomerac6es em torno das
novas igrejas e ter-se-ao consolidado as primeiras ruas que demandavam ao rio,
bem como o surgimento de uma tipologia urbana composta por terreiros e

adros, propicios a trocas, encontros e manifestacées culturais e religiosas.

Destaca-se assim a edificacdo da igreja de S. Bartolomeu, em plena zona
baixa da cidade junto a actual Praga Velha e que se tornou um importante ponto
de apoio aos viajantes, no lado oposto da praca e igualmente relevante foi a
edificacdo da primitiva igreja de S. Tiago. Cerca do ano 1100 deu-se a construcao
da igreja de Santa Justa no actual terreiro da Erva, e em 1131 inicia-se a
construcdo do Mosteiro de Santa Cruz. Estes quatro p6los deram um importante
contributo para a organizacdo habitacional e para o desenvolvimento urbano do
Arrabalde.

Com a reconquista da linha do Tejo e consequente transferéncia da
capital acompanhada pela corte para Lisboa, o interesse da nobreza em viver
junto aos pagos reais vai-se perdendo, segue-se a troca dos seus solares por

grandes quintas nos arredores da cidade.

A Almedina foi assim progressivamente trocada pelo Arrabalde,
abandono tal que levou D. Fernando no século XIV e numa tentativa de evitar a
desertificacdo da Alta, a conceder varias isencdes e privilégios aos seus

moradores. No entanto estas medidas mostraram-se insuficientes, e 0s

41



42



habitantes continuaram a sua deslocac6es para a baixa, onde “O arrabalde era a
cidade dos negociantes, dos artificies, dos agricultores, do povo humilde, dos

123

miseraveis Por sua vez, na zona alta “A cidade era quase silenciosa.

Habitavam-na os bispos, 0s conegos, a maioria dos fidalgos e alguns burgueses

de grossos cabedais™**.

Como exemplo da crescente importéancia da Baixa em detrimento da Alta,
é referido num documento de 1419,a presenca do pelourinho na actual Praca
Velha apés ter sido transferido a partir do largo da Sé.>> Também por esta altura,
j& a Camara e a Casa das Audiéncias estavam instaladas numa posi¢cdo mais

proxima do Arrabalde.

A transferéncia de poder e funcbes para a Baixa reflecte-se
particularmente na sua principal praca. Detentora de uma forma alongada, “é de
ha muito um dado adquirido que o recinto da Praca velha resulta da aglutinacdo
tardia de dois espacos residuais publicos das igrejas S. Bartolomeu (o adro de

trés) e de S. Tiago (o adro cemiterial fronteiro propriamente dito)”%.

Dotada de uma condi¢do central no tecido urbano da Baixa, e apos ter
sido denominada pelo infante D. Pedro ja no século XV como a Praca da Cidade,

passou a receber o mercado que inicialmente se realizava na Alta.

Era agora o espaco central, uma &rea plana de facil acesso localizada
proximo da porta principal da cidade, da zona intra-muros e da zona ribeirinha.
Estavam reunidos o0s principais servicos comerciais e beneficiava de

caracteristicas espaciais e de acessibilidade para o efeito.

Era ai que diariamente decorria 0 mercado e concentrava pessoas de

todos os lados motivados pelas trocas comerciais. No século XIX, o mercado da

2 Carvalho, José Branquinho _ Coimbra Quinhentista, in Arquivo Coimbréo, Boletim da biblioteca
Municipal de Coimbra, 1947, pg213

24 carvalho, José Branquinho_ Op.cit. pg53

% Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg461

%% Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg442
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cidade voltou novamente a mudar de sitio, deixando o antigo espaco comercial
com a conotacao de “Pracga Velha”. Com todas as suas actividades comerciais, no

final do século XVI, o poder econémico da Baixa superava ja o da Alta.?’

O crescimento da populacdo nesta zona da cidade, provocou um
aumento do nimero de construcdes ao longo das ruas existentes. O aglomerado
continuo de ligacdo entre os adros de Santa Justa, o largo de Sanséao e a Praca do
Comércio, em conjunto com o Largo da Portagem e a Rua dos Francos,

proporcionou a consolidacdo da estrutura urbana da baixa da cidade.

Também no século XVI, D. Manuel teve um importante papel no processo
de reestruturacgéo e consolidacdo da cidade, que para além da requalificacao de
ruas, redefiniu a Praca do Comércio com a implantacdo da Casa da Camara e do
novo Hospital Real. Este Ultimo reuniu em si uma grande parte de pequenos
hospitais, albergarias e confrarias distribuidos pela cidade e que “passou de
simples estabelecimento de Assisténcia a Hospital Escolar, Hospital
Universitario.”?®

No periodo medieval a morfologia urbana da Baixa da cidade apresentava
uma razoavel consolidacdo. No entanto, o estabelecimento definitivo da
Universidade em 1537 veio contribuir para algumas alteracgdes significativas. D.
Jodo Il levou a cabo varias intervenc@es, como a reforma do Convento de Santa
Cruz, ou a abertura da Rua da Sofia. Esta Ultima representa uma marcante
intervencdo para a Baixa da cidade. Iniciada em 1536, a nova rua, serviu de
suporte para a implantacdo dos colégios destinados ao ensino superior, €
revelou-se um importante eixo viario para o desenvolvimento da Baixa.

Nesta época, a cidade acabou por ter um rapido crescimento
demogréfico, traduzido no desenvolvimento de novos nucleos urbanos e na

expansdo da Baixa.

27 Rosmaninho, Nuno _ O Poder da Arte, O Estado Novo e a Cidade Universitaria de Coimbra.
Dissertacdo de Doutoramento em Histéria Contemporéanea apresentada a Universidade de
Coimbra. Faculdade de Letras, 2001, Versao Multimédia, pgl77

%8 Brito, Dr. A. Da Rocha _ Hospitais Portugueses, N°6, Lisboa, 1950, pg31
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Posteriormente a abertura da Avenida S& da Bandeira contribuiu para a
ligacdo entre a parte baixa e a parte alta da cidade e proporcionou novas formas
de conex&o espacial.

Em 1885 é inaugurada a Estacdo Nova de Caminhos-de-ferro, esta
infraestrutura apesar de se revelar importante para a Baixa, acabou por
representar um obstaculo para a expansdo urbana e para a relacdo da zona baixa
com rio.

De facto, em relacdo ao rio iniUmeras obras foram feitas ao longo dos
séculos na tentativa de definir e manter o seu leito. Como € o caso em 1518 da
construgdo de um cais e de pareddes. No entanto, ou por se tornarem obsoletas
ou ineficientes, as obras revelaram-se uma constante ao longo dos tempos numa
tentativa de resistir a insistente subida do leito do rio e as consequentes
inundacdes. “Neste quadro de regularizacdo e elevagdo da faixa de contacto do
rio com a urbe, é ainda importante tornar claro que, de forma alguma, se podera
classificar este conjunto de ac¢des como de abertura da cidade ao rio. Tal iria
contra 0 que era comum ao universo urbanistico portugués até entdo e o que se

prolongaria por bastante mais tempo.”?°

Apesar da importéancia e do crescimento das actividades portuérias, as
frentes ribeirinhas eram lugares de trabalho, pouco relevantes para o espaco
publico da cidade. “Ao contrario do que sucedeu em muitas outras cidades
espalhadas por todo o mundo, o rio ainda hoje ndo é um pélo de centralidade

urbana.”°

Posteriormente e ja com a regularizacao do rio, no século XIX foi possivel
a criacdo do parque da cidade, a abertura da avenida Navarro e da linha de

caminho-de-ferro da Lousa.

%% Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg559

%0 Rossa, Walter _ Op.cit. pg561
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Imagem 10 - Baixa de Coimbra, exemplo da sua malha medieval
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Durante o século XX

No inicio do século XX a Baixa da cidade mantinha o seu caracter
medieval e encontrava-se essencialmente definida pelas ruas Ferreira Borges e

Visconde da Luz, rua da Sofia e muro de separacao entre a cidade e o rio.

Ao longo deste século, com o proposito de requalificar o tecido urbano da
Baixa, surgiram vérias propostas de intervencGes urbanas. Em grande parte,
assentavam no prolongamento da Avenida Sa da Bandeira até ao rio, e na
demolicdo de uma parte considerdvel da malha urbana de caracteristicas
medievais, dando lugar a um tragado menos denso e mais axial. No entanto e
por diversos motivos, entre eles econdémicos, politicos ou sociais, grande parte

destes planos acabaram por se revelar inuteis.

Presente nos anexos |, I, lll, 1V, e V sdo expostas as caracteristicas
essenciais para uma melhor compreensao destes planos, bem como a época em

gue foram realizados e quais foram os seus autores.

A Baixa actualmente

A Baixinha de Coimbra, como ja foi referido neste trabalho, ainda hoje
apresenta tracos de um tecido urbano com caracteristicas medievais. E possivel
identificar esta morfologia nas suas ruas mais ou menos sinuosas, largos, pracgas
e quarteirdes irregulares. A soma de todos estes elementos tem como resultado

uma composicao urbana coesa, com particularidades impares na cidade.

A morfologia urbana segundo uma andlise feita por E. De Groer, e que
ainda hoje poderemos considerar actual, “era insalubre, mas de acentuada

harmonia de estilo”

€ maioritariamente composta por quarteirbes que,
propiciam espaco Util nos seus interiores. No entanto, este espaco encontra-se
constantemente preenchido por anexos e edificagdes desqualificadas, o que

revela um sério problema. Estas construcGes desajustadas que preenchem a

%! GROER, Etienne De _ Anteprojecto de Urbanizacdo de Embelezamento e de Extensdo da cidade
de Coimbra, Camara Municipal de Coimbra, Coimbra, 1948, pg18
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Imagem 11 - Baixa de Coimbra, Beco do Romal
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totalidade os antigos logradouros, acabam por comprometer a iluminacdo e
ventilacdo dos edificios. Os quarteirbes massificados e as ruas estreitas acabam
por proporcionar um estado de degradacdo e insalubridade a que o edificado

esta voltado.

Em relacdo aos edificios “néo se encontram em boas condi¢des e na sua
grande maioria necessitam mesmo de ser reabilitados.”*? Geralmente sdo de trés
ou quatro pisos, salvo véarias excep¢des como € o caso da malha que envolve a
Praca Velha, onde terdo naturalmente aumentado a sua altura em relagdo aos
restantes muito provavelmente motivados pela importancia que este espago

representou ao longo dos tempos.

Quanto a funcéo, para além de alguns servicos principalmente junto das
pracas, € maioritariamente dominada pela habitacdo, muitas vezes
complementada com comércio no piso térreo. Em termos sociais “esta area tem
perdido populacdo, abrigando actualmente pessoas relativamente idosas e de
baixos recursos econémicos,” o que se traduz “em rendas baixas que ndo sao

suficientes para renovar os edificios.”™

Ao longo destes ultimos anos a cidade de Coimbra foi ganhando novos
centros urbanos e comerciais periféricos, dotados de melhores condi¢cBes de
habitabilidade, mas principalmente de acessibilidade. Este facto tem relegado a
Baixa para um segundo plano, em crescente esvaziamento, e cada vez mais

deixada ao abandono.

Ainda que a Baixa tenha sido o grande centro urbano de Coimbra ao
longo dos ultimos séculos, surge agora a necessidade de adaptar este conceito a

realidade.

A falta de estacionamento e dificil acessibilidade ao centro, o receio de
assaltos relacionado com as fracas condigdes de iluminagdo e pouco movimento

de pessoas, nos horarios em que o comércio se encontra fechado, e os edificios

%2 Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal e a Revitalizagdo do Centro das Cidades,
Artecomposta, Lisboa, 1999, pg98
% Balsas, Carlos _ Urbanismo Comercial em Portugal e a Revitalizagdo do Centro das Cidades,
Artecomposta, Lisboa, 1999, pg88
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com poucas condi¢des de habitabilidade e mau estado de conservagéo,
conferem cada vez mais a Baixa um caracter de periferia e consequentemente

um estado de decadéncia.

Para além da progressiva degradacao do edificado, é também importante
referir que a Baixa enfrente graves dificuldades na acessibilidade, que somado a
descentralizacdo da populacdo para as periferias, proporciona também uma
decadéncia social, reflectida no abandono das habitac¢Ges, nas dificuldades que o
comeércio enfrenta e que tem levado cada vez mais a encerramentos e no

sentimento crescente de inseguranca vivido pelos utilizadores da Baixa.

As dificuldades séo evidentes, e tém vindo a ser diagnosticados ao longo
dos anos, e desde o inicio do século XX que tém sido elaborados varios planos
que reflectem a necessidade de uma intervencéo reflectida e sustentada. E ent&o
interessante perceber quais as analises e medidas que a Camara Municipal tem
vindo a por em pratica para combater a actual situacdo a que esta voltada a

Baixa de Coimbra.

Neste sentido o municipio promoveu diversas ac¢des na tentativa de
encontrar estratégias capazes de solucionar as patologias que afectam o espaco
urbano da Baixa da cidade. Exemplo dessas iniciativas foi a nomeagéo, a 2 de
Fevereiro de 2003, da Comissao Interdisciplinar da Baixa (CIB), a qual coube a
tarefa de organizar e realizar a Conferéncia Internacional sobre a Recuperagéo,
Renovacdo Urbana, e Social da Baixa de Coimbra, que decorreu no més de Maio

desse mesmo ano.

Em 2005 foi concluido e aprovado pela Camara Municipal, um relatério
elaborado pela CIB, que reunia as conclusdes da conferéncia e que serviu como
plano de base programatica a assumir como documento estratégico para 0s
projectos a desenvolver no ambito da Coimbra Viva, Sociedade de Reabilitacédo
Urbana (SRU).

Coube também a Comissdo Interdisciplinar da Baixa a tarefa de

acompanhar os trabalhos de levantamento da situagcdo existente na zona da
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Baixa, desenvolvidos pela UC, e efectuar um acompanhamento e
dinamizacéo de iniciativas de privados que decidissem avancar com intervencoes

para a zona.

No que diz respeito a Conferéncia Internacional, contou com a presenca
de varios especialistas na area da recuperacdo e reabilitacdo e desenvolveu-se
em torno de 4 temas: 1- Empresas quarteirdo e urbanismo de proximidade:
estratégias e mecanismos de viabilizacao e execucdo; 2 — O Centro Histérico de
Coimbra proteccdo pela valorizagdo; 3 — Gestdo e Planeamento da Renovagao
Urbana: adequacdo da gestdo e planeamento do municipio; 4 — Sustentabilidade

Ambiental e Energética: modernizago infra-estrutural. *

Em relacdo ao projecto de intervencdo, de uma forma geral pretendia
contribuir para a capacidade de promoc¢do da convivéncia, da mixidade e
proximidade de diferentes classes sociais, funcdes, actividades e culturas. A
participacdo do habitante é considerado um factor determinante para a
identificacdo com o lugar, este ciclo vicioso, entre 0 habitante e o espaco, vai
proporcionar uma ligagdo emocional e transmitir um sentimento de

responsabilidade, de intervencéo, e cuidado.

Neste processo de renovacdo Urbana € necessaria uma interligacdo a
varios niveis e campos de actuacdo. Esta intervencdo tem que ultrapassar 0s
limites fisicos, geralmente limitados ao edificado e traduzir-se no desafio que
significa uma cooperacdo a todos os niveis, um conhecimento mutuo, de

trabalho, de troca de ideias, de opinides, de andlise e por fim de decisdes.

Para a CIB, o projecto de intervencdo da Baixa de Coimbra assenta sobre
maximas relacionadas com aspectos de caracter fisico, mas também com
aspectos de caracter social. E realcada a necessidade de criar um espago de
vivéncia atraente e adequado, que cative e acolha todas as classes sociais. A
sustentabilidade é também um aspecto importante, este factor deve ser

garantido pela diversidade e pela proximidade a fim de facilitar a seguranga e

% Texto elaborado com base no relatério desenvolvido em 2005 pela Comissao Interdisciplinar
da Baixa.
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produzir uma flexibilidade e uma riqueza formal. A questdo da mobilidade é
fundamental a fim de garantir uma estrutura de redes de transportes que facilite

avida e a circulagdo diaria dos cidadaos.

Neste processo cabe a administracdo municipal e central a tarefa de
iniciar e incrementar os instrumentos necessarios para a renova¢do da Baixa da
cidade. Cabe-lhe assim uma reflexdo sobre a legislagéo, a politica de actuacao no
uso do territério, a assisténcia e apoio contra a exclusdo social, bem como na
politica de arrendamento e habitacdo. Importante também é o seu papel na
promoc¢do da economia e do comércio local, de forma a evitar a desloca¢do da
populacéo e das actividades, a fim de contribuir para uma proximidade entre a

residéncia, o trabalho e os tempos livres.

No que diz respeito ao processo de recuperacao e renovacdo urbana e
social da Baixa, deve haver um méximo de pessoas e agentes envolvidos nas
decisdes, e € indispensavel um programa claro, que tenha bem definido os seus

objectivos e limites.

S&o entdo de acrescido interesse as conclusdes gerais da Conferéncia que
contou com a presenca de um grande numero de cidadaos e de reputados
especialistas, sobre a Recuperacao e a Renovacao Urbana e Social da Baixa de

Coimbra. Foi entéo considerado que:

A legislacdo relacionada com a reabilitagdo dos Centros Histéricos carece
de uma actualizacdo de forma a tornar mais eficaz a conjugacéo de varios meios

disponiveis numa intervencao.

A Baixa € entendida como um espaco entre a Alta e o rio, determinante
para a afirmacdo da cidade de Coimbra e portadora de uma identidade e
qualidade de vida. Caracteristicas a que nenhuma intervencdo, publica ou

privada, pode ficar indiferente a este posicionamento estratégico.

A renovacgdo urbana e social da Baixa vai depender da capacidade de
cooperacao institucional, ndo s6 da Camara e da Universidade, mas também de

outras instituicbes publicas e privadas, que juntas irdo contribuir para a
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Imagem 12 - Vista aérea do confronto da Baixa com o rio
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reanimacgdo econémica e cultural, para a correc¢do dos desequilibrios funcionais,

e para a recriacdo de oportunidades e de progresso.

Os mecanismos de regulamentacdo publica da operacdo devem ser
definidos a partida, mas deverdo estar disponiveis as modulacbes que as

circunstancias recomendem.

7

Em relagdo ao patriménio edificado existente, € recomendado um
respeito pelas suas morfologias e significados, o que implica delicadas

intervencdes em zonas a modificar.

E por fim, fomentar a criagdo de uma imagem de avango e optimismo
pode ter um caracter decisivo no desafio de requalificar a Baixa e que sera

importante para desencadear as energias necessarias.®

Posteriormente, com a criagdo da Sociedade de Reabilitagdo Urbana
(SRU), e com a definicdo das zonas consideradas particularmente criticas na
Baixa, teve inicio a primeira fase de intervencéo, focada no Terreiro da Erva, no

Canal do Metro Ligeiro, e na area compreendida entre ambas.

A sua actuagdo foi principalmente estruturada em quatro objectivos:
dotar a Baixa de boas condi¢des de habitabilidade; contrariar o envelhecimento
da populagdo; renovar o conjunto partindo das habitacdes, estimulando a
diversidade de funcbes e ocupacdes; contribuir para o incremento do

desenvolvimento econdmico, comercial e cultural.

No estudo base dos critérios gerais da Intervencdo inicial, centrada no
Terreiro da Erva, incluido o pavilhdo Sport Clube Conibricense e o centro
comercial da Rua da Sofia, é possivel identificar cerca de 20% de fogos devolutos
na area da intervencdo, o que contribui para um determinado enquadramento
estratégico: as condigdes de atractividade devem estar de acordo com o0s
padrdes actuais de qualidade e conforto destinados a todas as classes e estratos

sociais e econdmicos.

% Texto elaborado com base no relatério desenvolvido em 2005 pela Comissao Interdisciplinar
da Baixa.
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Uma intervencéo qualificada passa por uma manutenc¢édo da Baixa no que
diz respeito ao seu tecido urbano consolidado, morfologicamente coerente e
historicamente enquadrado, no entanto necessita de equipamentos (servicos
publicos e privados) que facam parte de uma actualizacdo e que responda as
necessidades e solicitagdes dos habitantes. Servicos desportivos, espacos
culturais e principalmente um espaco publico de qualidade composto por uma

estrutura verde e de lazer.

Por fim cabe ao municipio um papel de agente regulador do valor dos
iméveis, de forma a proporcionar uma oferta igual ao sector privado, e estar
atento a transformacdes imobiliarias, de forma a garantir uma correcta

adequacao ao processo de reabilitacdo urbana.

Em relacdo ao espago publico urbano, e ja referido anteriormente neste
trabalho como um elemento potenciador da qualidade do ambiente urbano, €
também referido no programa de intervencdo da SRU, tendo resultado em vérias
conclusdes: como valorizar a malha medieval, 0 que para isso muito contribuiria
a abertura do interior dos quarteirGes e que levaria a hipétese de instalacdo de
alguns tipos de equipamentos publicos ou privados; acentuar as continuidades
através de um favorecimento de circulagdo e passagem, de forma a contrariar 0s
espacos “mortos” e inseguros; definir percursos estruturantes, na grande
maioria pedonais com o objectivo de articular a Baixa com toda a envolvente;
valorizar o patrimonio edificado, bem como a toponimica, muito caracteristica e
rica; e incentivar o desenvolvimento das actividades artesanais e promover o seu

prolongamento para o espaco publico.*

Em relacdo ao rio “Coimbra manteve-se de costas viradas para ele, sendo

a propria morfologia urbanistica da Baixa a primeira a evidencia-lo.”®’

% Texto elaborado com base no relatério desenvolvido em 2005 pela Comissao Interdisciplinar
da Baixa.

%7 Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg561
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A morfologia da Baixa evidencia as suas constantes “batalhas” com o rio
ao longo dos séculos, o que contribuiu para que a relacdo entre os dois seja
muito reduzida e em alguns pontos completamente nula. Este tema teve lugar de
destaque na avaliacao feita pela SRU, onde é realcada a importancia de toda a

frente do rio que contacta com grande parte da Baixa.

Neste sentido a sua posicdo devera ser respeitada e valorizada, de forma
a tirar partido da potencialidade da margem ribeirinha, aliada a um espaco

publico indutor de presenca, circulacdo, convivio, actividades ludicas e turisticas.

Refere também que é importante promover a presenca do pedo,
valorizando a sua presen¢a em detrimento do automovel, e forcar também todos
0s percursos possiveis de ligacdo entre a Baixa e o rio. Outros aspectos também
sdo importantes, como a ligacdo da area do parque verde ao Choupal,
proporcionando um continuo verde natural ou promover a animacao do proprio

rio, através de plataformas com o fim de animacéo ou hotelaria.*®

% Texto elaborado com base no relatério desenvolvido em 2005 pela Comisséo Interdisciplinar da
Baixa.
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Imagem 13 - Area de estudo
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Capitulo Il - Principios projectuais

Delimitacdo da area de intervengéo

Ap6s uma breve andlise tedrica sobre a problematica dos Centros
Histdricos, e a evolucdo urbana da Baixa de Coimbra, surge a necessidade de

direccionar este trabalho para o seu pressuposto tedrico-pratico.

Com a definicdo da area de estudo ja referida anteriormente (a area
compreendida entre a Rua Visconde da Luz/Ferreira Borges, Avenida Emidio
Navarro, Avenida Ferndo Magalhées, e Rua da Louga) teve inicio a defini¢cdo de
conceitos que pudessem servir de base para a intervencao pratica que este

trabalho pretende executar.

Com o apoio da realizagdo da andlise teorica, e perante a dificuldade de
desenvolver um projecto a uma escala mais aprofundada, o primeiro objectivo

foi definir a zona onde a intervencao teria o seu principal foco.

O desafio passa por identificar uma zona que enfrente dificuldades na sua

saude urbana, e que em simultaneo, seja detentora de caracteristicas que
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Imagem 14 - Praca do Comércio
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possam contribuir para uma regeneracdo de um ponto de vista global, e que

possa contaminar a restante Baixa

Neste sentido a Praca do Comércio foi considerada um elemento chave,
ndo sO pelo que representa actualmente na estrutura urbana, mas
principalmente pelo efeito potenciador que pode ter para toda a Baixa de

Coimbra.

A Praca, que outrora representou o centro da actividade coimbrg,
enfrenta actualmente dificuldades comuns a muitos Centros Histéricos, e que na
auséncia de uma intervencdo qualificada, pode conduzir a uma penosa e

progressiva degradacao urbana.

O seu edificado envolvente, apresenta ja varios sinais de decadéncia,
alguns por mau estado de conservagao, outros por desocupacao, e no pior dos
casos por se encontrarem devolutos. Para além desta estrutura fisica, a Praca
enfrenta graves alteragOes sociais, conduzidas por um crescente desinteresse da
populacéo, em grande parte motivados pela auséncia de elementos de atraccao

e de capacidade polarizadora.

Outro aspecto importante prende-se com a dificuldade na manutengédo
dos espacos comerciais, perante a fraca afluéncia de clientes e a forte
concorréncia da periferia. O horario de funcionamento dos estabelecimentos
(geralmente diurno), e o nimero cada vez menor de residentes, contribui para
que a circulacdo e permanéncia de pessoas no espaco publico urbano diminua, o
que por sua vez vai transmitir um ambiente de inseguranca, e contribuir para o

aumento da criminalidade.

Perante este cenario, é fundamental intervir de forma a revitalizar este
espaco, e que possa contribuir para a valorizacao das varias vertentes, quer seja
social, econdmica, cultural ou historica. Para isto é necessario criar condicdes de
atractividade que possam impulsionar a afluéncia de pessoas a zona da praca, e
gue culmine com uma maior relacdo entre os individuos e o0s espacgos publicos

urbanos.
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Imagem 15 - Cartografia de Izidoro Emilio Baptista, 1834
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Para reabilitar uma area antiga, para além de valorizar os edificios e criar
pontos de interesse, é necessario criar bases para que os habitantes possam
viver o espaco, de forma a proporcionar vida, animacdo, circulagdo, e que

culmine com uma ideia de vivéncia e identidade.

Praca do Comércio

Detentora de um espaco publico urbano de grande qualidade e de
especificidades impares, como foi referido anteriormente, a Praca do Comercio
mostrou ser uma area de grande interesse para o desafio de por em prética o

conteudo tedrico que foi desenvolvido ao longo deste trabalho.

Actualmente a enfrenta graves problemas que podem ser resumidos pelo
sucessivo desenvolvimento da sua decadéncia urbana, relne a sua volta, a
grande maioria dos pressupostos necessarios para uma intervencdo, quer da

parte das necessidades, quer da parte das potencialidades.

O espaco publico actualmente denominado de Praca do Comércio foi
anteriormente intitulado de “Praca”, “Praca de S. Bartolomeu”, e Praca Velha.
Para a formacdo deste espaco de cariz publico e comercial que ao longo do
tempo foi adquirindo a conotacdo de praca, muito tera contribuido “a
estruturacdo de espaco com imediatas potencialidades de vivéncia urbana™?,
como foi o caso dos nucleos correspondentes as igrejas de S. Tiago e de S.
Bartolomeu. Principalmente este ultimo proporcionava uma relacdo directa com
a cidade, através dos seus dois principais acessos, as portas de Belcouse e

Almedina.

Entre estas duas igrejas desenvolvia-se um velho trilho romano, dotado
inicialmente de indefinidas caracteristicas urbanas, posteriormente estes dois
espacgos viriam a resultar numa fusdo, que contribuiu para um sentido de

continuidade e a respectiva consolidacao urbana. “Pelos meados do século XllI...a

% Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg392
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Imagem 16 - Igreja de S. Tiago
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plataforma da praga andaria algo mais abaixo da cota actual, mas ndo muito,
sendo porem menos plana, uma vez que teria de descer um pouco na direc¢éo de

S. Bartolomeu.™°

O que viria mais tarde a ser identificado como a Praca do Comércio, foi
entdo constituida inicialmente por dois elementos distintos, o Adro de Sdo Tiago
e a Praca, “tendo a separa-los a linha diviséria ainda agora bem visivel, ligando a

Escada de Santiago com o topo leste da rua Adelino Veiga.™*

A distingdo em dois elementos, o adro e a praca, ajuda a perceber o facto
de ao longo da histdria, a actual Praca do Comércio (limitada nos seus extremos
pelas duas igrejas), ter tido a denominacdo de Praga de S. Bartolomeu, mas
nunca ter sido feita a referéncia a uma possivel praca com o nome do antigo

templo romanico de Santiago.

Pontuada nos extremos com a presenca destas duas igrejas, a historia da
Praca, para além do seu cariz comercial fica também associada ao aspecto

religioso.

No extremo mais a Norte da Praca, encontra-se a Igreja de S. Tiago,
erguida por D. Sancho | nos finais do século Xll, representa um importante
edificio Romanico, do qual se destacam os capitéis das colunas, as arquivoltas e
os colunelos muito trabalhados. No entanto este edificio sofreu vérias alteracdes
ao longo do tempo, que contribuiram para a adulteracdo da forma original da
Igreja, como foi exemplo em 1546, da instalacdo da Misericordia de Coimbra por
cima da nave direita ou da amputacdo da cabeceira motivada pelo alargamento

da actual Rua Visconde da Luz em 1858.

Em 1908 teve inicio as obras de restauro da Igreja, com o objectivo de
devolver o seu aspecto romanico original. ApGs varias interrupgdes, 0 processo

de requalificacdo deu por terminado os trabalhos em 1932, do qual resultou

“0 Rossa, Walter _ Divercidade, Urbanologia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento
definitivo da Universidade, Coimbra, 2001. Dissertacdo de doutoramento em Arquitectura,
apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra, pg445

“! Loureiro, J. Pinto _ Toponimica de Coimbra, Edicdo da Camara Municipal de Coimbra, Coimbra,
1924, pg235
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Imagem 17 - Lado nascente da Praga
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também um alargamento das Escadas de S. Tiago que permitem a ligacdo entre a

Praca do Comércio e a Rua Visconde da Luz e Ferreira Borges.

No extremo oposto da Praga, esta implantada a Igreja de S. Bartolomeu, a
sua construgdo remonta ao século X, no entanto este edificio ao longo da historia
foi passando por varias alteracfes. Inicialmente a invocagdo seria dedicada a S.
Cristévao, mas foi j& como igreja de S. Bartolomeu que no século Xl em vias de
ruina foi alvo de uma remodelacao, “como as outras em Coimbra, ficando com
trés naves de abdbadas, e orientada, como todas, com porta principal para

ocidente”.*?

Ja no século XVIII, perante a ameaga de ruir, foi demolida, dando origem a
actual Igreja de S. Bartolomeu que foi erguida no mesmo local, mas com outra
orientacdo, desta feita, com a porta principal voltada para a Praga. Entre 1979 e
1980, realizaram-se escavacdes arqueologicas que deram a descobrir os vestigios

da igreja primitiva encontrados sob o pavimento da actual.

No que diz respeito ao aspecto comercial da Praca, 0 seu posicionamento
estratégico terd sido fundamental para o desenvolvimento da actividade
mercantil, j& que se encontrava no centro do arrabalde e com fécil acesso ao rio.
Estavam criadas as condi¢des para ser palco de intensas trocas comerciais e
responsavel pela realizacdo do mercado da cidade, até ao ano de 1867, altura em

que foi inaugurado o Mercado de D. Pedro V.

Também socialmente a Praca representava um papel de centralidade no
quotidiano da Baixa, em grande parte, devido aos servigos publicos e particulares
que ali se encontravam instalados. Como exemplo dessa centralidade, como ja
foi referido neste trabalho, temos o pelourinho da cidade, simbolo de jurisdicédo
e autoridade, que no século XV passou para a Praca, apos ter sido transferido do
largo de Sé Velha. Outras instalacGes e actividades como a Camara, o Hospital

Real, a Misericordia, 0s acougues, festas populares ou até as corridas de touros,

*2 Loureiro, J. Pinto _ Toponimica de Coimbra, Edicdo da Camara Municipal de Coimbra, Coimbra,
1924, pg239-240
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Imagem 18 - Praca na década de 70
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sdo exemplos das intensas actividades que ali decorriam, e demonstram a

importancia que a Praga tinha perante a cidade.

No entanto, ao longo da histéria da Praca, tiveram também lugar
momentos mais dramaticos, nomeadamente o0s chamados autos da fé
celebrados em varios locais pela cidade. “Do primeiro, em 1567, ao Gltimo em 2-
X-1762"* teve lugar na Praca inimeras ceriménias em nome da religido e que

resultaram na morte de centenas de pessoas.

Mais recentemente, na década de 70 do século XX, o caracter da Praca
sofreu profundas alteracdes. Foram feitas obras de pavimentacdo, e
transformaram o espago num grande estacionamento. Desta forma o cariz
comercial e social da praca foi perdendo forca perante o constante aglomerado

de veiculos.

Na década seguinte e apds novas obras de pavimentacdo, o uso do
automaovel foi condicionado ao lado sul da Praga, deixando livre de circulagdo o
antigo “Adro de Sdo Tiago”, e por fim, e apds varias remodela¢des até ao ano de
2002, a Praca ganhou novamente outro caracter, agora com transito
condicionado, e novamente palco de festas e feiras na tentativa de juntar velhas

tradicdes com novos costumes.*

No entanto, a Praca actualmente esta longe de ser o centro urbano de outros
tempos, revelando uma reducéo significativa no movimento diario de cidad&os.
Apesar de alguns eventos e iniciativas, o fluxo da populagdo neste recinto revela
0 desaproveitamento de um espaco de elevado valor histérico e cultural,
portador de caracteristicas urbanas impares na Baixa, como em toda a cidade,
facto que tem vindo a reflectir-se na queda do comércio existente em torno da
praca e consecutivamente na manutencdo do edificado envolvente.
Caracteristicas que deixam antever a necessidade urgente de intervir e regenerar

este espago.

*3 Loureiro, J. Pinto _ Toponimica de Coimbra, Edicdo da Camara Municipal de Coimbra, Coimbra,
1924, pg244

*“ Texto elaborado com base no relatério 1° Quarteirdo da Praca do Comercio — Cidade de
Coimbra, SRU Junho 2008
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Programa

Definir um programa que possa traduzir o que ao longo deste trabalho foi
identificado como potencial regenerador de um espaco urbano, revela ser um
desafio interessante. Perante as caracteristicas da zona destinado a intervir, a
Praca do Comércio, as op¢des do conteudo programatico foram entéo definidas
com base em dois conceitos estruturais: primeiro criar condicbes para a
permanéncia de pessoas a tempo inteiro, e segundo, motivar 0 que seria uma

afluéncia temporéria.

Estes objectivos passam por dotar o espaco de habitantes permanentes,
que possam conferir um sentimento de relacdo e identidade, de forma a
proporcionar uma vida activa e constante. Por outro lado, o contributo de visitas
temporérias ao locar é encarado como um potenciador de desenvolvimento,
principalmente no aspecto comercial, e que viria a contribuir para uma afluéncia

extra complementando a rotina dos habitantes permanentes.

Com base nestes principios, 0 programa a implantar foi dividido em duas
fungdes distintas, uma Residéncia de Estudantes universitarios e um espaco

museoldgico, neste caso destinado a ser o0 Museu Académico.

Em primeiro lugar, a residéncia de estudantes universitarios tem como
objectivo dotar a zona da Praca com um movimento permanente. A opg¢éao por
este tipo de programa sera fundamental para a circulacdo de pessoas apés o
horario tradicional do comércio, e fara com que 0s espacos publicos detenham

movimento num horario mais alargado.

E também importante todo o tipo de equipamentos que podem surgir,
motivados pela presenca de populacdo universitaria, desde comércio de material
escolar, até cafetarias, bares, restaurantes e espacos de diversao nocturna. Mais
uma vez é de realcar a vivéncia que estes espagos iriam proporcionar,
principalmente na altura do dia mais critica e quando o espaco publico mais

carece de circulacdo que € o periodo nocturno.
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Este programa surge também, como uma forma de atrair em maior
numero, a comunidade universitaria para a zona Baixa da cidade, o que poderia
consequentemente contribuir para o0 aumento da sua regeneragdo e

desenvolvimento.

No que diz respeito ao Museu Académico, é justificado pela necessidade
de um edificio destinado a um programa que possa ser considerado um icone na
cidade. O objectivo € criar um efeito polarizador, que represente um ponto de
interesse para pessoas de Coimbra e principalmente para pessoas de fora da

cidade.

E também uma forma de promover o turismo, nesta zona da Baixa,
tirando proveito de uma das principais caracteristicas com que toda a populacéo

se identifica, que é Coimbra enquanto “cidade universitaria”.

O programa para um Museu Académico ndo é inovador, estando
actualmente em funcao nos Colégios dos Jerénimos, um espaco destinado para
esse fim. Ap6s uma visita ao actual museu, é facil perceber a importancia que
este tema pode ter, motivado pelo valioso espolio que neste momento se

encontra reunido a sua volta.

No entanto, e tendo por base a falta de instala¢cdes de suporte, e 0 rumo
que estd a ser dado a exposicdo actual, é revelada uma auséncia de
protagonismo, uma consideracdo menor pela importancia que este tema podia
ter, ou melhor, deveria ter perante a cidade, como elemento de afirmacgédo e

exposicao da vida e das praticas académicas.

Neste sentido, parece pertinente criar condicdes para aquilo que sera
uma montra das tradicBes e vida académica de Coimbra, e que constituira
certamente um ponto incontornavel para qualquer pessoa que tenha elegido

Coimbra como um local a visitar.

O objectivo passa por criar um espago que transmita um sentimento de
identidade perante os préprios habitantes, e que consiga reflectir e transmitir a

forma como diariamente a cidade é “tomada” pelos estudantes.
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Imagem 19 - Edificio do antigo Hospital Real
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O novo Museu Académico parece ter condi¢des, para contribuir de uma
forma decisiva para o aumento da promocdo da identidade da cidade, e que
consecutivamente ira ter um reflexo na afluéncia do turismo. Com este aumento,
havera uma promocao da zona baixa da cidade, e que ird certamente conduzir a
uma ampliagdo de iniciativas e desenvolvimento, que irdo contribuir para a

regeneracdo de toda esta zona.

Por fim, as questbes especificas de acessibilidade da Praca, também
foram um factor determinante para a escolha destes dois programas. O que se
pretende é uma relacdo equilibrada entre os utilizadores dos novos programas e

as condicdes do sitio onde estdo implantados.

O resultado foi a eleicdo de um publico alvo, que na grande maioria, nao
depende da utilizacdo diaria do seu automovel préprio, e que tenha grande
facilidade em utilizar os transportes publicos. Desta forma é esperado que se
possa contornar as dificuldades de acessibilidade presentes na Praca,
principalmente sentidas a nivel da circulagdo automdvel, o que seria colmatado
com a utilizacdo dos transportes publicos que teriam de rever o seu desempenho

para esta zona da Baixa.

Hospital Real

Definida a &rea especifica de intervencdo, neste caso a Praga do
Comércio, e qual o contetdo programatico, foi necessario escolher um edificio
que pudesse ser objecto de estudo deste trabalho, de forma a materializar as
estratégias para reabilitar a zona em questdo, e que pudesse integrar 0s

principios considerados apropriados para a intervencao urbana.

Ap6s uma andlise do edificado envolvente da Praca, o edificio do antigo
Hospital Real ganhou claro destaque, para além do valor arquitectonico e do seu
incompreensivel desaproveitamento o edificio, e a area que ocupa, sdo dotadas
de caracteristicas espaciais que se revelam muito interessantes para o

desenvolvimento de um projecto com vista a uma regeneracao urbana.
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Imagem 20 - Vista aérea do ediicio do antigo Hospital
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Neste sentido o edificio parece ser portador de inimeras potencialidades,
ndo sé pela qualidade do seu espago interior, mas principalmente pela
possibilidade de articular dois factores muito interessantes para este trabalho, o

espaco publico urbano com o espaco privado.

O Hospital Real, detentor de uma longa historia, deveu a sua existéncia a
conjugacdo de diversas instalacbes hospitalares dispersas pela cidade de
Coimbra no inicio do século XVI, desde albergarias, confrarias a pequenos
hospitais. Como seria o caso do Hospital de S. Nicolau, o Hospital de S. Marcos, o
Hospital de Santa Isabel de Hungria, o Hospital dos Milreus, o Hospital de Nossa
Senhora da Vitéria, o Hospital do Montarroio, o Hospital e Confraria de S.
Lourenco, o Hospital de Santa Maria de S. Bartolomeu, o Hospital de Santa Maria
da Graga, o Hospital de Santa Maria de Vera Cruz, a Albergaria de S. Gido, a
Albergaria da Mercé, a Albergaria de Santa Luzia, a Albergaria ou Hospital de S.

Cristovdo, e a Gafaria de S. Lazaro.*

Com a excepcdo da Gafaria de S. Lazaro, todas estas instalacGes
revelavam uma grande pobreza e um desempenho ineficiente. Foi ap6s uma
analise feita pelo Desembargador Diogo, Pires a mando do rei em 1504, sobre 0s
bens, rendimentos e a utilidade de todas estas instalagdes hospitalares, que “D.
Manuel, vendo cam necessarea cousa era em a ditta cidade averer um b6o
espritall segumdo o requer a nobreza. della. e a gramde passajeem que por ella
fazem as gemtes de todas as partes e muy pringipallmente nos tenpos do gubileu
de Santiago, mandou construir, a sua custa, em Coimbra hum esp'tall honrrado e
asy comprido de todallas coussas que a esp'tall e Recolhim® de proues

coveem.”®

Foi assim, que no inicio do século XVI, teve lugar a construcdo do entao
chamado Hospital Novo, implantado na Praga de S. Bartolomeu, e que

incorporava todas as casas de assisténcia a excepg¢do do Hospital dos Milreus e a

** pessoa, Alberto _ Hospitais de Coimbra, Imprensa da universidade, Coimbra, 1931, pg4

“® Carta do Regimento do Hospital Novo, datada de 22 de Outubro de 1508, copiada por Manuel
da Cruz Pereira Coutinho e publicada na Noticia histdrica dos Hospitaes da Universidade, de Costa
Simdes, pg185-186.
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Gafaria. Para a sua manutencéo, passou a receber todos os bens e rendimentos
das antigas casas de assisténcia distribuidas pela cidade, mais um contributo por

parte do rei de cem mil reis por ano.

O novo hospital foi designado ao longo da hist6ria por diversos nomes,
como Hospital Novo, Hospital Real, Hospital de D. Manuel, Hospital de El-Rei,
Hospital Publico, Hospital Geral, Hospital da Praca e ainda Hospital de Nossa

Senhora da Conceigéo.*’

O edificio tera sido constituido por duas enfermarias, uma para manter e
curar 12 homens e a outra para 5 mulheres, esta ultima com a particularidade de
comunicar directamente com a capela, a fim de poderem «ver a Deus» e ouvir a
missa todos os dias. Estes espacos eram destinados para quem adoecesse na
cidade ou até 8 léguas em redor, bem como para os doentes que viessem do
mar. Teria ainda condi¢des para receber pedintes por um dia e uma noite, e uma

hospedaria para receber pessoas que se encontrassem de passagem.

O Hospital Novo comegava a ter muito que fazer, ndo s6 pelo aumento da
populacdo da cidade, mas também por culpa de outros acontecimentos, como a
ordem de D. Jodo Il em 1548, para que os colegiais da Congregacéo de S. Jodo
Evangelista tivessem direito a médico e botica do Hospital, ou que a partir de
1568, passasse também a receber os doentes vindos de Montemor, Tentlgal e

Pereira.

A partir de 1562, e ja 25 anos ap0s a fixacdo da Universidade em Coimbra,
os professores da Faculdade de Medicina exerciam a pratica, lia-se a Clinica e 0s
estudantes aprendiam a observar os doentes sob a orientacdo dos mestres. Os
professores possuiam um Hospital onde ensinar, o que Ihe conferia agora um

novo estatuto, o de Hospital Universitario.*

No que diz respeito ao edificio propriamente dito, Francisco de Santa

Maria, escreve um texto em 1697, referente ao Hospital em plena actividade,

“" Simdes, Costa _ Noticia histérica dos hospitaes da Universidade de Coimbra, Coimbra, 1882,

pglé
“® Brito, Dr. A. Da Rocha _ Hospitais Portugueses, N°6. Lisboa 1950, pg31
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Imagem 21 - Edificio do antigo Hospital antes de ser acrescentado em 2 pisos
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onde faz referéncia a “quatro enfermarias, onde se curdo geralmente hum ano
por outro, sette centos enfermos; & sdo assistidos de todo o necessario com
maravilnosa pronptiddo & abundancia, & os Lentes de Medicina, que
actualmente Lém na Universidade, sdo obrigados, (conforme a sua distribuicdo) a
curar os pobres do hospital. H& neste hua fermosa sala, com janelas, que cahem
sobre a praca. Tem todas as officinas competentes com grandesa, & a Igreja,
posto que pequena, he muy perfeita, & brindada, & tem ricas pegas, &

ornamentos.”*°

Ao longo da historia o edificio foi sofrendo varias reformas e alteragdes,
principalmente no final do século XVI e no inicio do seguinte, de forma a
responder as necessidades com que defrontava. O seu fim como Hospital
comecgou a dar-se em 1772 com as provisdes do marqués de Pombal para a
transferéncia dos doentes para o colégio na Alta, entdo vago, apés a expulsdo
dos Jesuitas.”® A passagem definitiva s6 se fez em 1779, e culminou com a venda

do edifico do antigo Hospital em 1790 em pracga publica.

Actualmente, o edificio continua a ser propriedade particular desde 0 ano
da sua venda, o que contribuiu de certa forma para uma descaracterizagdo
daquilo que seria enquanto Hospital. No inicio do século XX foi ampliado de 2
para 4 pisos, de forma a nivelar todo o edificio pelo volume que incorpora a
capela. O seu interior encontra-se dividido, de uma forma complexa, em varios
estabelecimentos comerciais que ocupam todo o rés-do-chdo e algumas partes
do 1° andar, onde se encontra também instalada a Casa dos Pobres de Coimbra,

gue estende a sua ocupacao para o 3° e 4° piso.

Apesar de todos os acrescentos e modificacdes, ainda hoje € possivel
observar os restos de uma vasta constru¢cdo manuelina. Do que seria a forma
inicial do edifico, destaca-se o seu desenvolvimento em “U” em torno de um
claustro, actualmente coberto de uma forma perversa por chapas de zinco, e que

contribui para a extensdo do espaco comercial instalado no rés-do-chao.

“9 Santa Maria, Francisco de _ O Ceu aberto na Terra, Lisboa, 1697, pg549-550
%0 Almeida, M. Lopes d” _ Documentos da Reforma pombalina, Coimbra 1937, pg28
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Imagem 22 - Interior do Claustro na primeira metada do século XX

Imagem 23 - Interior do claustro quando pertencia a uma papelaria
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Do que seria a fachada original voltada para a Praca, “ja ndo se vé, como
noutras eras, a esfera armilar, como emblema do fundador”, resta “apenas um
renque de varandas do século XVII,” com friso e cornija, que constitui o alcado do
primeiro andar, “e por cima a esquerda, na parte mais elevada do edificio, mal se
descortinam, no meio da parede, umas velhas janelas entaipadas de que apenas

de adivinha a forma.™*

O piso inferior do edificio, que contacta com a Praca, esta completamente
transformado pelas aberturas dos estabelecimentos comerciais, no entanto, é
ainda possivel perceber a existéncia de uma abertura mais larga, que seria

destinada a entrada de carruagens.

No que diz respeito a fachada da Rua das Azeiteiras, o declive da rua
deixa perceber o que terd sido a existéncia de um piso inferior ao principal,
sendo ainda visiveis os vestigios de “portas enterradas no solo com uma forma
geral e um corte da cantaria que mostram ser obra do século XVI.” 2 Os
restantes pisos encontram-se preenchidos por varias janelas de cantaria simples

em pedra, que dificultam a percepg¢édo do que seriam as aberturas originais.

No meio do edificio, ao nivel da entrada é possivel encontrar o que tera
sido um claustro, que actualmente é constituido por trés lancos de arcos.
Paralelamente a fachada principal, “véem-se trés arcos de curva rebaixada e de
arestas fundamente cortadas, manuelinos, sobre colunas de pequeno diametro,
oitavadas, com cdlice dos capitéis igualmente oitavado e desadornado. No andar
nobre, sobre as arcadas manuelinas, encontra-se uma varanda aberta, de seis
fortes colunas doricas e duas meias colunas adossadas aos lados. Superiormente

fica-lhe outra varanda, de colunas finas, déricas, sobre pedestais.”*

>! pessoa, Alberto _ Hospitais de Coimbra, Imprensa da universidade, Coimbra, 1931, pg7

%2 pessoa, Alberto _ Hospitais de Coimbra, Imprensa da universidade, Coimbra, 1931, pg7

% Correia, Vergilio e Gongalves, Nogueira _ Academia nacional de belas artes, Inventario Artistico
de Portugal, Lisboa, 1947. pg157

89



Imagem 24 - Interior da Capela enquanto papelaria

Imagem 25 - Interior da Capela actualmente
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Os outros dois lados do claustro sdo compostos por “quatro arcos cada
um, sustentados por colunas, que, se dum lado mostram ja as formas classicas da

ordem toscana, do outro tém bem o aspecto tipico das obras manuelinas.”™*

De realcar também a existéncia de uma sala no segundo piso com frente
para a Praca, que tera sido a capela do Hospital. Esta divisdo, actualmente
descaracterizada, tem sido ironicamente utilizada como quarto de dormir por um
dos proprietarios do espaco comercial do rés-do-chao do edificio. No entanto é
ainda possivel realcar a presenca de varios elementos que demonstram a

importancia que este espaco teria.

O seu tecto € abobadado, em dois tramos de dimensdes desiguais, com
arcos cruzados simples, cujas nervuras sdo apoiadas em misulas decoradas e um
arco toral que os separa. “Na parte do tramo maior da abobada e na parede do
lado do péatio ha um largo arco rebaixado, em cujo chanfro se encontram dois
ornatos. Uma das chaves tem o escudo das armas da nac&o.”> As “paredes s&o0
forradas com azulejos azuis e brancos, do século XII, dispostos de modo a formar
varios desenhos, entre os quais sobressai a cruz que se vé num dos topos.”*® Mais
uma vez, a linguagem utilizada na decoragdo da capela, revela-se digna de um

exemplar arquitectonico da fase inicial do manuelino na cidade de Coimbra.

Por fim é também de realcar no segundo piso, a porta que faz a transicao
entre interior do edificio e a galeria que se debruca sobre o claustro. Esta €
constituida por “ friso e cimalha, as ombreiras e a padieira sdo ornadas de tarjas
em combinac@es de rectangulos, circulos e ovais. O friso tem o letreiro gravado:

H/EC EST DOMVS DEI / ET PORTA C/LI 1626.”°7

> Pessoa, Alberto _ Hospitais de Coimbra, Imprensa da universidade, Coimbra, 1931, pg7

> Correia, Vergilio e Goncalves, Nogueira _ Academia nacional de belas artes, Inventario Artistico
de Portugal, Lisboa, 1947. pg157

% pessoa, Alberto _ Hospitais de Coimbra, Imprensa da universidade, Coimbra, 1931, pg7

> Correia, Vergilio e Goncalves, Nogueira _ Academia nacional de belas artes, Inventario Artistico
de Portugal, Lisboa, 1947. pg157
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Capitulo IV - Desenvolvimento do projecto

Conceito base

“Entdo que arquitectura para a cidade consolidada?” O arquitecto “fara
sempre uma reinterpretacdo, uma reinvencéo com os dados da memdria milenar
do homem...por isso, duas respostas possiveis, nenhuma ou qualquer uma.”™® A
dificuldade, de intervir em cidades consolidadas, representa um desafio ndo so
de arquitectura, mas principalmente de urbanismo. Neste sentido € necessario
desenvolver esfor¢os publicos e privados, que juntos, possam convergir em torno

de um objectivo abrangente e partilhado.

7

No que diz respeito directamente a arquitectura, “é certo que o
patriménio gera conflitos, levanta problemas diversos, desde a sua adequacéo a

novas realidades...até a sua prépria caducidade por envelhecimento”*

Por um lado existe a necessidade do homem adaptar a cidade as suas

exigéncias actuais, por outro lado, surge a questéo relacionada com a identidade

%8 Costa, Alexandre Alves _Novas Arquitecturas versus Arquitecturas Tradicionais: Que Ambiente
Urbano? Férum Internacional de Urbanismo, Vila Real, 2000, pg13
% Mestre, Victor _ Arquitectura ibérica N°5 Reabilitagédo, Caleidoscopio, Casal de Cambra, 2004,

pg6
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da cidade e a sua propria preservacao ao longo do tempo. Este € um conflito que
implica reflexdo, e do qual deve resultar uma correcta adequacdo as

necessidades e expectativas da comunidade.

Num processo de intervencdo, a dicotomia da destruicdo/construcao,
tem que estar fortemente relacionada com o patrimonio existente, este deve ser
encarado como um portador de cultura e de memoérias do passado, que

contribuiram para a consolidacao da cidade.

E importante referir que a conservagdo dos Centros Histdricos ndo implica
0 seu congelamento, mas sim uma “renovagdo continua das estruturas
existentes, na construcdo passo a passo € no desenvolvimento das préprias
potencialidades, encontrando para cada caso a solu¢gdo mais adequada e néo

uma solugo genérica preconcebida”.®

Neste processo nem todo o patrimonio é passivel de requalificar, sendo
necessario fazer a distincdo entre elementos considerados indispensaveis e

elementos sem qualquer tipo de valor histérico, arquitectonico ou social.

Por fim, cabe ao processo de intervengdo, conseguir uma aproximacao e
estima por parte dos cidaddos pelos valores da sua cultura, que conduzira a um
bem-estar e uma sintonia com o espaco fisico. Para este resultado ird contribuir
um relacionamento da “linguagem contemporanea portadora de significados
emergentes, com o que, num passado pleno de experiéncia, ainda transmite um

caracter estrutural”.®

Preexisténcias

Apos a seleccdo da area de intervencao, e a definicao geral do programa,
teve inicio uma andlise do aglomerado de construces onde esté inserido o que,

a muitos anos atras, foi o Hospital Novo de Coimbra.

% portas, Nuno _ Os Tempos Das Formas, Volume I: A Cidade Feita e Refeita, Departamento
Auténomo de Arquitectura da Universidade do Minho, Guimaraes, 2005, pg158
% portas, Nuno _ A Arquitectura para Hoje, Livros Horizonte, Lisboa, 2008, pg91
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Imagem 26 - Planta do primeiro piso do Hospital Real, desenhada a partir do

levantamento de 1779

Imagem 27 - Planta do segundo piso do Hospital Real, desenhada a partir do

levantamento de 1779
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Ao observar uma planta de 1779, realizada por ordem do Marqués de
Pombal, aquando da transferéncia do Hospital para a Alta e consecutivo
abandono do edificio, é possivel identificar claramente por entre indmeras
alterac6es conduzidas ao longo do tempo, 0 que terdo sido 0s corpos principais

do velho edificio hospitalar que subsistiram até hoje.

Neste contexto, é de realcar trés elementos que podem ser considerados
as partes principais do antigo edificio, e em torno dos quais foram realizadas as

mais variadas altera¢des ao longo dos anos.

Em primeiro lugar é de destacar o claustro, apesar de se encontrar
coberto por uma estrutura metélica, ainda conserva a sua forma original, e acima
de tudo, a sua fungdo estruturante, em torno da qual se organizou todo o

edificio.

Em segundo e terceiro lugar, é de realcar o volume que faz frente com a
Praca do Comércio, e o volume que confronta com parte da Rua das Azeiteiras.
Apesar de algumas alteracdes, nomeadamente o acrescento de dois pisos em
parte destes volumes, acabaram por conservar 0 que parece ter sido a sua
construcdo original. Ao relacionar a actualidade com as plantas de 1779, é
possivel concluir que os dois primeiros pisos demonstram ainda uma grande
parecenca, 0 que leva a crer que a organizacao do edificio sofreu relativamente

poucas alteracoes.

No que diz respeito as restantes construcdes agregadas ao principal
edifico hospitalar, parecem ter sofrido alteracdes mais profundas. Nesta situacao
é de destacar todo o edificado que segue desde o corpo principal voltado para a
Rua das Azeiteiras até a Rua do Beco do Romal, e o volume que vai desde o

corpo que confronta a Praga do Comércio até ao Largo do Romal.

Contudo estes dois casos apresentam caracteristicas distintas, o primeiro
é actualmente constituido por inimeros edificios de fraca qualidade construtiva,
em avancado estado de degradagdo, estando mesmo na sua grande maioria

devolutos. Estas construgdes parecem ter sido destinadas ao apoio do conjunto
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Imagem 28 - Estado actual do edificio do antigo Hospital
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principal, quer pela sua dimensdo, quer pela sua qualidade construtiva. O
segundo caso, que parece ter sido uma das alas do antigo hospital, apds uma
analise no local, € possivel identificar remodelagBes recentes, é visivel uma
grande parte da sua estrutura em betdo e alvenaria recente, 0 que resulta de

uma profunda alteracdo do caracter que tera tido esta parte do edificio.

De uma forma geral, podemos concluir que apesar de inameras
alteracdes ao longo da historia, a implantacdo dos corpos principais e de maior
valor do edificio, os que confrontam com a Praca do Comércio e com parte da
Rua das Azeiteiras, parecem ter sido inalterados, sofrendo no entanto alteragdes
de altura, mas que acabaram por ndo reflectir grandes transformacfes na

organizacgao interior.

Interessa também referir, que sdo estas partes principais do antigo
edificio, que ainda hoje albergam varios servigcos que vao desde diversos tipos de
lojas até a presenca da Casa dos Pobres de Coimbra, o restante edificado € na

sua maioria dividido em habitagdo privadas, em grande parte devolutas.

Implantagéo

A partir de uma leitura atenta sobre o estado do edificio do Hospital Real
e dos seus complexos agregados, a proposta de intervengdo procura adaptar o
antigo edificio a uma nova funcdo. Para este fim, é indispensavel conciliar o valor
histérico do existente, com o impacto arquitecténico do que possa vir a ser
construido, de forma a conjugar o que sera uma visao do passado, assente sobre

uma realidade com vista para o futuro.

O objectivo passa pela adaptacdo do edificio aos novos programas, e
principalmente pela resposta ao desafio de constituir um elemento estratégico
na requalificagdo do préprio centro urbano em que esta inserido. Neste sentido é
de extrema importéncia proporcionar aos habitantes um sentimento de
identidade e relagdo com o edificio, e contribuir de uma forma significativa para

uma melhoria do espaco publico urbano.
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Imagem 29 - Maguete de estudo da implantacao

Imagem 30 - Maguete de estudo, implantacéo definitiva
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A opcédo do que sera edificio para requalificar ou edificio que vai dar lugar
a uma construcdo nova, foi tomada com base numa andlise dos elementos
espaciais ou construtivos, mais importantes que fossem de interesse preservar.
Neste contexto, o edificado que confronta com parte da Rua das Azeiteiras e
com o Beco do Romal foi considerado de insuficiente interesse, ndo sé por se
encontrar em grande parte devoluto, mas por se revelar um conjunto de edificios
de fraca qualidade construtiva, sem elementos que possam ser considerados de

valor histérico ou arquitectoénico.

Em sentido contrario, encontra-se o corpo principal do antigo hospital
incluindo os arcos que ddo forma ao claustro. Estes elementos, para além de
representarem a principal estrutura do Hospital, demonstram possuir um grande
valor espacial e arquitectonico, passiveis de serem reinterpretados e de serem

encarados como vestigios de um passado que importa preservar e recordar.

s

O objectivo € reabilitar e restaurar as estruturas pré-existentes
consideradas importantes, e conduzir uma operacdo de reversibilidade, onde
serdo excluidas as alteracdes de insuficiente qualidade e que ndo resultaram em
nenhum tipo de beneficio ao longo do tempo, e que contribuiram para uma

descaracterizacdo e desvalorizacdo do edificio original.

A proposta, elaborada com respeito pelo patrimonio pré-existente,
procura garantir um adequado enquadramento entre o edificio antigo e o novo,
proporcionando um contexto de continuidade e de sintonia que permita

entender o conjunto como o resultado de um todo.

No que diz respeito propriamente ao projecto, e tendo em conta as
ambicdes programaticas, a proposta assenta na importancia que o claustro
detém enquanto organizador de todo o edificio. A solucdo passou pelo
aproveitamento dos corpos principais que confrontam a Praca do Comércio e
parte da Rua das Azeiteiras, e a criagdo de um novo volume em forma de “U”,
em detrimento do casario existente na restante Rua das Azeiteiras e na sucessiva
ligacdo ao Largo do Romal, que proporcione uma nog¢do de unidade e que

conserve a nog¢do de quarteirdo.
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Imagem 31 - Maquete de estudo

Imagem 32 - Maquete de estudo
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A implantacdo do novo volume a ser edificado vai seguir sensivelmente a
implantacao do edificado a ser demolido, de forma a garantir a manutencéo do

caracter existente no espaco publico da Rua das Azeiteiras e do Beco do Romal.

Em relacdo ao Largo do Romal, através de algumas alteragdes em relacao
a antiga implantacdo, € pretendido uma nova relacdo com o espago publico e

espaco privado, que proporcione outro tipo de utilizagao e vivéncia.

Distribuicdo programatica

Com a definicdo geral do programa teve inicio uma avaliacdo, da &rea
disponivel, e da area essencial, para albergar todos os elementos constituintes
do projecto, para comecarem a ser feitas as primeiras opcdes e defini¢oes

projectuais.

De uma forma geral, para ocupar o edificio existente foi destinado o
programa da residéncia de estudantes, e para o novo volume, foi destinado o

Museu Académico.

ApoOs esta definicdo teve inicio um processo de articulacdo espacial e
programatica, no qual foi procurada a melhor relagdo entre o programa, o
edificio, e 0 espaco publico. Como resultado, o Museu Académico, na ala poente,
estende-se por entre o antigo edificio, 0o que vai proporcionar um contacto
directo com a Praca do Comércio. Por outro lado, na ala oposta, a residéncia de
estudantes transcende o Antigo Hospital e langa-se pelo corpo do novo volume
sobre a transi¢do do espaco privado do interior do claustro com o espaco publico

do Largo do Romal.

Como resultado temos uma articulagdo entre os dois programas, na
tentativa de proporcionar uma relagdo mais intensa dentro do proprio edificio e

com todo o espaco publico urbano em seu redor.

No que diz respeito as especificidades do programa, sempre de uma

forma atenta ao caracter do edificio e aos elementos pré-existentes, o
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Imagem 33 - Maquetes de estudo da volumetria do Museu Académico e da Residéncia

de Estudantes
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primeiro piso do antigo Hospital vai ser de grande importancia para o
funcionamento da residéncia de estudantes. Para além deste piso ser
responsavel por garantir o acesso a todo o complexo, representa também um
importante elemento de articulacdo entre a Praca do Comeércio, o claustro, e o
proprio Largo do Romal. Por consequéncia o seu acesso principal vai ser
garantido pela Praca do Comércio, no entanto, é também possivel entrar pelo
claustro ou simplesmente utilizar este espago como passagem e transi¢cao entre

aPraca e o Largo.

Neste primeiro piso, todos os elementos de valor arquitectonico foram
preservados e englobados na intervencdo, e para além da entrada no edificio
dotada de recepc¢do, este piso garante o acesso vertical através de escadas e
elevador, e esta também dotado de espacos de estar destinados aos habitantes
da residéncia de estudantes. O edificio é também constituido por 24 quartos
duplos para 48 estudantes. Estes quartos serdo distribuidos pelos pisos 2 e 3 da

ala poente do antigo edificio e pela ala nascente do novo volume.

O volume central, entre as duas alas do edificio, foi utilizado como
elemento de ligagdo. Aqui foram instalados os equipamentos de utilizagao
colectiva, como as cozinhas, a lavandaria, e a biblioteca. E importante referir que
é nesta parte do edificio que se encontra a antiga capela do Hospital, que vai
permanecer inalterada, e vai dar origem a uma sala de trabalho para os

estudantes.

No que diz respeito ao espaco de circulacao, é de fazer referéncia a forma
como foi resolvido nos pisos 2 e 3 a relagdo entre o corredor de distribuicdo no
centro do edificio e o antigo espaco exterior fechado por uma arcaria, debrucado
sobre o claustro. Nesta situacdo optou-se pela criagdo de dois espagos de
arrumos que ladeiam a antiga “varanda” e que garantem profundidade para
recolher uma portada de vidro que divide o espaco exterior do interior. Desta
forma, e dependente das condi¢des climatéricas, € possivel estender o espaco de
distribuicdo interna para o exterior, ou pelo contréario, fazer essa distingdo, sem

afectar o caracter dos elementos de interesse pré-existentes.
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Imagem 34 - Maquete de estudo do Museu Académico
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Em relacdo ao Museu Académico, ocupa o primeiro piso da ala poente do
antigo edificio, e a consequente ala do novo volume que confronta a Rua das
Azeiteiras e 0 Beco do Romal. A entrada principal € feita pela Praca do Comércio,
e a0 mesmo nivel encontra-se também a recepcdo do museu, uma sala de

espectaculos, e é efectuada a ligacdo ao inicio da exposicao.

O género de elementos expostos no actual Museu Académico sdo na sua
grande maioria de pequenas dimensdes, que vdo desde pertences de antigos
alunos, cartazes, quadros ou troféus desportivos, e sdo exibidos principalmente

em expositores verticais colocados junto as paredes ao longo das divisdes.

Perante a especificidade da exposi¢édo, parece fazer sentido dotar novo
edificio museoldgico de galerias que possam ser percorridas pelos utilizadores. O
novo Museu foi entdo desenvolvido a partir de um sistema de rampas e de um
jogo de planos diferenciados, que garantem a transicdo das diferentes cotas,
quer no funcionamento interno, quer de transicdo no espago exterior, e que

procuram proporcionar as melhores condi¢des para o tipo de exposicao prevista.

A exposicdo é entdo desenvolvida ao longo do novo volume por um
circuito em rampas e por uma a “sala escura”, destinada a projeccdo de imagens.
Este percurso é dotado de um sentido constante de continuidade, de forma a
atingir uma sintonia entre 0 ambiente espacial e a exposicao, que resulte numa

jornada pela historia académica da Universidade de Coimbra.

Na extremidade nascente do edificio, no piso superior é efectuada uma
ligacdo para o exterior, através do acesso a escadas de emergéncia, e no piso do
rés-do-chdo uma cafetaria, aberta para o claustro e para o largo do Romal,
destinada tanto para os visitantes do Museu, como para todo o tipo de pessoas,

convidadas a usufruir do espaco publico em redor do edificio.

No que diz respeito a volumetria em geral, o volume do novo edificio
procura estabelecer uma relacdo de concordancia com toda a envolvente.
Apesar de se apresentar como uma marca da contemporaneidade, a volumetria

do novo edificio, caracterizada por varios planos de angulos distintos, surge na
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Imagem 35 - Maquete de estudo, relacdo interior claustro/Largo do Romal
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tentativa de se integrar na volumetria irregular da envolvente, proporcionada
pelas diferentes alturas dos edificios bem como pelos angulos dos seus telhados.
O objectivo pretendido é uma relativa homogeneidade, e sintonia entre o pré-

existente e o novo.

Espaco publico/privado

Com o desenrolar do projecto, a importancia do espaco publico urbano e
a da sua transi¢cdo para o privado, relevou-se um dos aspectos fundamentais de
toda a intervencdo. A especial atencdo dada a este tema deve-se tanto as
especificidades fisicas da area em causa, com ruas estreitas que chegam a ter
1,50m de largura, mas também pela falta de espacos publicos na densa malha
urbana medieval, e pela constante dificuldade de circulacdo, onde a facilidade de

movimento e de flexibilidade é reduzida.

“Quando a densidade habitacional da envolvente é elevada ha vantagens,
ou mesmo necessidade imperiosa, em tratar o interior dos quarteirbes como

jardins ou logradouros publicos”®.

Esta consideracdo revelou ser um dos
principios estruturantes de todo o projecto, do qual se destaca a importancia
retida pelo claustro. Neste sentido, este espaco até entdo privado, evidenciou-se
como um importante espaco de transicdo entre o caracter publico da Praca do

Comeércio e o Largo do Romal.

Desta forma, o claustro deixa de ser um espacgo privado, confere uma
maior profundidade ao espaco publico, e surge como uma extensdo do Largo do
Romal com facil acesso a Praga. De caracter semi-publico, o espaco no interior do
novo edificio, procura servir ndo sé os residentes do complexo em seu redor,

mas todas as pessoas que por ali circulem.

O claustro, situado sensivelmente a cota da Praca e 2 metros acima do

Largo do Romal, vai sofrer uma opera¢do de regularizacdo, onde o terreno é

%2 Sidénio Pardal, Paulo Correia e Manuel Costa Lobo _ Normas urbanisticas — volume Il —
Desenho urbano, Perimetros urbanos e Apreciacdo de planos, Universidade Técnica de Lisboa,
Lisboa, 1991, pg71
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suavemente utilizado como elemento de ligacdo, de forma a proporcionar nao so6
a transicao do Largo para a Praca, mas também a prépria extensao do Largo do

Romal.

Posteriormente, todo o edificio foi desenvolvido em estreita sintonia com
0 espac¢o publico em seu redor. No caso da Rua das Azeiteiras, dotada de uma
largura muito reduzida, a opcao foi desenvolver as fachadas do novo edificio de
uma forma mais cerrada, optando antes pela sua abertura, para o espa¢co mais

amplo no lado oposto, para o claustro.

A fachada para o Beco do Romal foi desenvolvida segundo as mesmas
premissas, e no caso do volume que separa o Largo do Romal do claustro, devido
ao programa que alberga, os quartos da residéncia, a opcao foi abrir o edificio
para o interior do claustro, em oposi¢do a fachada voltada para o Largo do

Romal, completamente fechada, de forma a conferir uma maior privacidade.

De uma forma geral, ao nivel térreo o novo volume procura uma intensa
relacgdo com o espa¢o publico em seu redor, ndo s6 pela forma como se
“levanta” e pousa sobre as colunas do antigo edificio, proporcionando a
transicdo entre a Praca o claustro e o Largo, mas também pela forma como
procura acrescentar uma nova dimensdo a Rua das Azeiteiras e ao Beco do
Romal, que mesmo mantendo o seu caracter, procura dotar a rua de uma largura

superior ao nivel da circulacéo.
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Concluséao

A questdo dos Centros Historicos, foi ao longo desta dissertacdo
anunciada como uma problematica actual que carece de uma intervencao rapida
e eficiente. Este € um tema multidisciplinar que exige a participacao de diversos
intervenientes de diferentes areas, dos quais se espera uma coopera¢do de

forma a responder as questdes partilhadas pelos varios interesses.

O objectivo passa por alcancar um conceito comum, regulador dos
diversos projectos, e que possibilite conjugar esforgos publicos e privados de
uma forma abrangente, que englobe os inimeros factores e participantes,

necessarios para intervir num processo de requalificag&o.

Mais do que de arquitectura, este tipo de processo é marcado
principalmente pela ideia de urbanismo, do qual se espera uma resposta capaz

de intervir e solucionar as dificuldades que afectam os Centros Historicos.

A elaboracdo de um projecto de intervengdo pode conduzir a uma
infinidade de solucbes, pelo que deve ser antecedido por um processo de

reflexdo de forma a assimilar a componente sdcio-econdmica, cultural e fisica. O
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objectivo passa por melhorar tanto a qualidade de vida do cidaddo como a

propria boa forma urbana da cidade.

Com o estudo do caso particular da Baixa de Coimbra, foi possivel
identificar muitas das patologias que tém contribuido para o declinio dos Centros
Histdricos. A sua malha urbana, de caracteristicas medievais, € composta por um
elevado numero de edificios em mas condi¢des de conservacao, e enfrenta um

grave problema de desertificacéo.

Ao longo dos dultimos anos a Baixinha foi perdendo a sua
multifuncionalidade, estando neste momento dependente do comércio
tradicional, a enfrentar dificuldades, e de um reduzido nimero de habitantes
situados numa faixa etaria tendencialmente envelhecida, o que tem conduzido a

graves problemas sociais e urbanos.

Motivado pela vertente pratica desta dissertacdo, foi procurado um
conceito que pudesse servir de base para um projecto de intervengdo para a
Baixa. Neste contexto a Praca do Comércio foi identificada como um elemento
estratégico no processo de requalificagdo, com capacidade de contagiar a

restante malha urbana.

Os programas do novo Museu Académico e de uma Residéncia de
Estudantes, surgem como uma solucdo a andlise desenvolvida ao longo do
trabalho, e com 0s quais se espera uma resposta precisa as questdes levantadas

anteriormente.

Este projecto procura evitar um congelamento das estruturas existentes,
pelo contrario, busca uma renovagao que venha contribuir para as necessidades
e expectativas da comunidade, e que possa surgir como promotor da prépria

identidade da cidade e que contribua para a sua preservacgao.

No que diz respeito ao projecto, de caracter de estudo prévio, procura a
manutencdo de parte do antigo edificio, em conjunto com o novo volume

proposto, de forma a ultrapassar a intencdo de simples restauro, e a contribuir
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para uma intervencao que mostre respeito pelo patriménio existente, mas que

possa também, contribuir para uma afirmacéo de contemporaneidade.

Perante esta intencdo, foram definidos critérios, que deram lugar uma analise do
conjunto de construgbes em que se insere o antigo Hospital. Foi feita uma
analise critica entre a planta mais antiga do edificio (levantamento executado em
1779) e o levantamento actual. O objectivo passou por perceber as alteracdes,
ou a descaracterizacdo, que o edificio sofreu ao longo destes anos, o que tera

sido uma melhoria, ou um prejuizo para o edificio do antigo Hospital.

Genericamente, o0s critérios de seleccdo procuraram distinguir por entre
as inumeras alteragdes, o que tera contribuido para um melhoramento espacial
ou arquitectonico. Ao confrontar a actualidade com a planta de 1779, foram
distinguidos os elementos que ainda hoje subsistem, estes foram encarados

como partes fundamentais e estruturantes de todo o projecto de intervencéao.

Em relacdo as restantes alteracdes, na sua grande maioria realizadas ao
longo do século XX, foram distinguidas as intervencdes que de algum modo
contribuiram para um melhoramento do edificio geral, quer seja a nivel
construtivo ou espacial. Por outro lado as intervengdes geralmente de fraca
qualidade construtiva, e que apenas contribuiram para uma descaracterizacdo e

consequente empobrecimento do edificio do antigo Hospital, foram removidas.

O programa instalado no corpo do antigo edificio procura manter a sua
caracterizacdo espacial, bem como adaptar e incorporar 0s elementos

arquitectdnicos preexistentes, principalmente as colunas e os arcos.

O objectivo foi integrar o novo volume e consequente programa no
antigo Hospital, evidenciado por um notério acto de intervencdo, que procura
respeitar os elementos arquitecténicos e particularidades espaciais, na tentativa
de preservar e potenciar o caracter do antigo Hospital Real. A proposta do novo
volume acaba por representar uma intervencdo contemporanea, que procura

uma constante relacdo de cumplicidade e integracdo com o antigo edificio.
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A especificidade do programa, procura promover a permanéncia de
pessoas a tempo inteiro, complementada por uma afluéncia temporaria extra,
que se espera traduzir num aumento da vida activa da Baixa, e que contribua

para o seu desenvolvimento em todas as vertentes.

Ao espaco publico urbano cabe também um importante papel, ndo s
pelo reflexo no projecto proposto, mas pelo que representa enquanto elemento
presente numa estratégia de requalificacdo. Diariamente é preponderante na
comunicacao e interaccao entre os habitantes, e contribui para que a cidade seja

um organismo vivo, em permanente transformacéo e desenvolvimento.
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Abel Dias Urbano — 1924/28 — “O projecto de novos arruamentos da cidade

baixa”

Ao fazer uma caracterizacdo da baixa, refere a sua importancia como
bairro comercial e industrial, em crescente desenvolvimento e dotado de uma
impar localizagdo geogréfica. No entanto considera as ruas “tortuosas,
estreitissimas e mal orientadas, em que o ar dificilmente circula e em que 0s raios

do sol mal penetram.”®®

Feita esta analise Abel Dias Urbano apresenta um projecto de abertura de
novos arruamentos, de rectificacdo das ruas existentes e elevacdo das cotas dos
pavimentos da zona baixa. Este plano visa melhorar as condi¢des de higiene, a
estética, a circulacdo interna, e elevar as cotas das ruas e dos largos, de forma a
evitar inundagdes. Apesar da malha medieval ser rompida e dar lugar a ruas e
avenidas de dimensdes superiores, “ndo se atinge nem se sacrifica, com as
demoli¢bes necessarias ao rasgamento de novos arruamentos, qualquer edificio

de valor arqueoldgico, histdrico ou artistico.”®*

Desta forma, Abel Dias Urbano pretendia desafogar os edificios e
monumentos relevantes, destruindo no entanto, a estrutura medieval que 0s

contextualizava.

Luis Benavente - 1936 - “Plano de urbanizacdo da parte baixa da cidade”

O plano de Luis Benavente segue de uma forma geral os principios de
Abel Dias Urbano. No entanto demarca-se no desenho para a praca 8 de Maio,
com a proposta de uma via de circulagdo para a qual confluem todas as outras

avenidas. Com o plano nas grandes estruturas viarias, demonstra também pouca

% Urbano, Abel Augusto Dias _ Projecto de Novos Arruamentos da Cidade Baixa, Comissao de
Iniciativa de Turismo, Coimbra, 1928, pg3
% Urbano, Abel Augusto Dias _ Op.cit. pg7
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sensibilidade para com a malha urbana existente, nomeadamente pela

demolicdo da igreja de S. Bartolomeu.

E. De Groer - 1940 - “Anteprojecto de Urbanizacdo, de Embelezamento e de

Extensdo da cidade de Coimbra”

Um dos aspectos mais interessantes no plano de E. De Groer foi 0
conjunto de leis que dividiu a cidade em zonas com caracteres diferentes, quer
sejam zonas habitacionais, comerciais, industriais, arqueoldgicas ou até rurais. O
objectivo passava por “dirigir o desenvolvimento futuro de Coimbra, conservar as
suas belezas naturais e histéricas”, e tornar os lugares “sadios e agradaveis™,
sem descurar “a individualidade da cidade e a necessidade de conservar 0s seus

monumentos e aspectos caracteristicos...”®

No que diz respeito aos acessos da cidade, tanto os exteriores como 0s
interiores sdo consideradas primordiais. Na zona mais antiga evita o alargamento
desnecessario das ruas existentes, e na zona industrial (cingida pelas duas
estacdes ferroviarias) propde a abertura de novos arruamentos, alguns dos quais

a partir de alinhamentos existentes.

Na parte baixa da cidade é de realcar a abertura de um grande eixo de
circulacdo com inicio na igreja de Santa Cruz e que seguia até rio. Este fazia a
divisdo entre duas zonas, a zona industrial, que em certos sitios propunha uma
total renovacdo do edificado, e a zona Comercial, circunscrita a zona mais antiga

da Baixa.

Para De Groer o caminho-de-ferro representava um obstéculo, por um
lado a linha interferia de forma negativa na zona baixa, e por outro, a estacao

central congestionava e impedia 0 desenvolvimento da baixa nessa zona da

% GROER, Etienne De _ Anteprojecto de Urbanizacdo de Embelezamento e de Extensdo da cidade
de Coimbra, Camara Municipal de Coimbra, Coimbra, 1948, pg40
% GROER, Etienne De _ Op.cit. pg53
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cidade. E entdo que propde o recuo da estacdo a partir da qual surgem os novos
arruamentos, e propde substituir a linha da Lousa por uma ligacdo feita através

de autocarros.

Em relagdo aos planos anteriores, este demonstra um maior
entendimento no que diz respeito a intervengdes em zonas histéricas
principalmente, pela delimitacdo da cidade a preservar e pela criagdo de novas

zonas de construc¢do, o que denota um maior equilibrio com a malha existente.

Almeida Garrett — 1955 - “Plano regulador da cidade de Coimbra”

Este plano difere do anterior principalmente na classificacdo que faz da
Baixa, enquanto De Groer propde industria na zona situada entre as duas
estacBes ferroviarias, Almeida Garrett propde uma total ocupacdo pela zona
comercial, desta forma a industria seria deslocada para um novo pélo no vale de

Coselhas e Lordelo.

Em relacdo a circulacdo interior é essencialmente constituida por uma
nova artéria com inicio na avenida Fernao de Magalh&es, com passagem na Rua
Direita (alargada) e que termina na Praca 8 de Maio. O principal objectivo
passava por retirar o transito da avenida Ferndo de Magalhdes conferindo-lhe

uma nova funcdo comercial.

Alberto Pessoa - 1956 - “Plano de Remodelagédo da Baixa”

No seu plano Alberto Pessoa classifica a zona sul da Baixa como
zona de interesse e de valor arquitectonico, desta forma propbGe a sua

conservacdo, em detrimento da zona central para a qual prop6e uma total razia.
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E também de realcar a critica que faz da avenida proposta por De Groer
considerando-a ofensiva para a igreja de Santa Cruz, que no seu entender o

caracter da praca 8 de Maio deveria ser mantido.

Sdo também interessantes 0s blocos propostos para a marginal, que nao
sendo continuos, da lugar a uma maior permeabilidade de forma a promover

uma maior relacédo entre a cidade e o rio.

Servigos de Obras e Urbanizagéo - 1971/73 - “Plano de Urbaniza¢éo da cidade de

Coimbra”

Durante a década de sessenta, e como alternativa ao plano de Alberto
Pessoa, sdo elaborados varios estudos com o objectivo de limitar ao minimo as

demoli¢des do tecido urbano.

Sem poder afirmar de quem ¢é a autoria deste plano, tem como principal
preocupacao, a resolucao viaria da baixa da cidade, patente na construcdo de um
grande silo de estacionamento no terreiro da Erva. Também propde a demoli¢do
da Estacdo Nova, e consequente enterramento da linha férrea, de forma a
promover a interac¢do entre a cidade e o rio. Outro aspecto interessante deste
plano foi o abandono da construcéo da grande avenida central que ligava a praca

8 de Maio ao rio, como era proposto nos planos anteriores.

C.M.C./ Fernando Tavora - 1992 - Proposta de intervencéo para a “Area Central”

Esta proposta revela uma mudanca de atitude na estratégia de
intervencdo, traduzida na requalificacdo da estrutura medieval da cidade, na
qual é retirada a circulacdo automdvel, e realcada a importancia da protec¢édo e

conservacao do patriménio.
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Para valorizar a zona baixa séo criados trés eixos pedonais, o primeiro liga
a rua Visconde da Luz a rua da Sofia, através da requalificacdo da praca 8 de
Maio, o segundo liga a ponte Santa Clara ao edificio da fabrica Ideal, e por ultimo
um eixo de ligacdo entre a praca 8 de Maio até ao edificio da Cooperativa

agricola.



