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“A vida pode mudar a arquitectura.
No dia em que o mundo for mais
justo, ela sera mais simples.”

OSCAR NIEMEYER
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Resumo

A presente Tese de Dissertagdo tem como objecto de estudo o
Estabelecimento Prisional de Coimbra, propondo uma reflexdo critica deste
edificio, com valor impar para a cidade e para a historia das penitenciarias em

Portugal.

A investigacdo foca-se na problematica da reestruturacédo e influéncia das
penitenciarias no centro urbano das cidades, propondo, assim, um novo
conceito de prisdo, que visa a permeabilidade do edificio penitenciario com o

cidaddo comum.

Este edificio emblematico da cidade, tem um valor patrimonial de exceléncia,
pese embora a sua condigdo inframuros, que cria uma barreira e uma
descontinuidade na malha urbana. Interessa também para o estudo, fazer esta

analogia de descontinuidade, entre o recluso e a sua futura reinsergao social.

Atendendo a estes condicionalismos e a toda a histéria da Penitenciaria,
pretende-se, neste admbito, corrigir, contornar e criar condicbes para que a
cidade tire partido deste edificio, tanto ao nivel formal, como pelos servigos

prestados a comunidade.

Para tal, a metodologia que servira de suporte a este ensaio, assentara no
contexto histdérico da arquitectura penitenciaria, na sua evolugdo, nas
premissas inerentes aos processos de intervencao neste tipo de equipamento e
perceber, no ambito nacional e internacional, as reformas feitas na abordagem

aos estabelecimentos prisionais.
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Desta feita, privilegiar a preservacao do edificio enquanto “maquina de justi¢a”,
enquanto valor simbdlico da cidade, procurando uma solucéo sensata e firme
de projecto, para um novo conceito de penitenciaria de baixa seguranca,
inserida no espaco urbano, contribuindo para uma acgao regeneradora da

condigdo social de recluso.

Palavras-chave:

Penitenciaria de Coimbra, permeabilidade, inser¢cdo urbana, recluso,

Penitenciaria de baixa seguranca, prestacao de servigos,.
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Abstract

This thesis dissertation has as its subject the Penitentiary of Coimbra, offering a
critical reflection of this building, which holds a unique value for the city and the
history of prisons in Portugal.
The research focused on the problem of restructuring and on the influence of
prisons in the urban core of cities, offering a new concept of prisons, aimed at

building the permeability of the prison with ordinary citizens.

This emblematic building of the city has a patrimonial value of excellence,
despite it’s status within walls, which creates a barrier and a discontinuity in the
urban fabric. This analogy of discontinuity, between the prisoner and their future

reintegration into society, is also of interest to the study.

Given these constraints and the history of the penitentiary, it is intended, in part,
to correct, go around and create conditions for the city to take advantage of this
building, both formally, as well as through the services it may provide the

community with.

To this end, the methodology that supports this thesis, sits on the historical
context of the prisons architecture, on its evolution, on the assumptions inherent
to the processes of intervention in this type of equipment and on the
understanding, nationally and internationally, of the reforms made in addressing

these facilities.

In this manner, favoring the preservation of the building as a "machine of

justice", as a symbol of the city, looking for a sensible and firm project for a new
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concept of low-security prison, inserted in the urban space, contributing for the

regenerating of the social conditions of prisoners.

Keywords:

Penitentiary of Coimbra, permeability, urban integration, prisoner, low-security

penitentiary, services provision.
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Introducao

Este trabalho reflete a mira do Arquitecto, traduz o seu livre-arbitrio, a sua
vontade de modelar, de intervir, de corrigir, de melhorar, de transformar, de se

exprimir por palavras, desenhos ou acgoes.

Ao longo do curso de Arquitectura, vamos enriquecendo 0os nosso saberes, as
nossas experiéncias e vontades, vamos tomando consciéncia do ser
Arquitecto, do valor e dever social intrinsecamente ligado a nossa profissao,
com Os nossos valores pessoais e, ao mesmo tempo, vamos fazendo escolhas,
decidindo rumos, abrindo e fechando portas. Neste percurso, vamos
observando objectos, edificios, cidades, ja com uma consciéncia mais apurada
e quase definida. Tentamos por o nosso cunho pessoal no que nos rodeia,
muito embora, as vezes, apenas em experiéncias ou pensamentos, contudo

vamos ganhando mestria e tracando o nosso trajecto.

A escolha do tema “Penitenciaria de Coimbra. Permeabilidade e inser¢ao no
espaco urbano.”, passa por toda a vivéncia na cidade, a curiosidade no edificio,
o tentar perceber o que se passa para la da cerca, os métodos, a experiencia
humana enclausurada e a vontade de ver o edificio aberto a cidade, rompendo
esta barreira imposta pelos muros. Outro ponto ndo menos importante, tem
haver com a consciencializagdo de dever do Arquitecto e o desafio de “cuidar”
do ser humano, através dos espacgos, em busca da qualidade espacial, que nos

influencia a todos.
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A Penitenciaria de Coimbra, para qualquer habitante desta cidade, suscita
sentimentos dispares, seja pelos seus mais de 120 anos de existéncia, ou seja,

para muitos € um edificio que sempre |a esteve, que nos leva a um sentimento

de conformidade por um lado, podendo gerar a nossa indiferenca, ou, pelo

contrario, despertar-nos interesse, inquietude, interrogacdes ou curiosidade.

Além do seu indubitavel valor arquitectdénico e patrimonial, este edificio tem
uma curiosa relagédo com a cidade. Sendo este um edificio panoptico, ou seja,
“a sua concepcdo esta intimamente ligada com o engenhoso modelo de
vigilancia total, directamente deduzido das ideias de Bentham, também o modo
como se assume perante a cidade é forte e intenso, de tal modo que ha uma
analogia, perversa e reversivel, que produz um duplice efeito de vigilancia: tal
como o guarda observa, do interior do octégono, todos os prisioneiros, também
a cidade que envolve a Penitenciaria de Coimbra se coloca topograficamente
numa posicéo de vigilancia sobre a cupula, uma posigao variavel e articulada,

segundo o angulo de visdo, mas sempre dominadora, firme e explicita.”

Este trecho acima referido, espelha a pertinéncia deste tema, reflectindo a
indubitavel importancia deste edificio para a cidade de Coimbra. Este assunto
tem vindo a terreiro, por parte de varias entidades, bem como tem sido alvo de
discussdo por varios arquitectos, suscitando o interesse de muitos e a
inquietacéo de outros. Hoje, as sensibilidades relativas a estratégia urbana ou
a especificidade programatica continuam ausentes e procura-se, caso a caso,
dar respostas expeditas as poucas solicitagdes que vao surgindo. O edificio da
Penitenciaria de Coimbra, «& um espago com uma forte identidade patrimonial,
com um programa radicalmente especifico — um panédptico -, uma verdadeira
maquina judiciaria, cujo modelo, concebido em pleno lluminismo, gloseia o

proprio conceito de funcionalidade.»?.

" BANDEIRINHA, José Antonio (2009), “Podera a arquitectura servir para justificar as funcées as quais se
destina?” Em linha]. [Consult. 18 Janeiro 2011] Disponivel em
http://feirados23.wordpress.com/2009/02/12/estabelecimento-prisional-de-coimbra/

2 BANDEIRINHA, José Antonio (2003), “Revista NU #12 Onde esta Coimbra?”, p.25
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A continua degradacédo deste edificio é evidente. Este tem sofrido varias
alteragbes ao longo dos tempos, com o intuito de suprir as necessidades
populacionais do estabelecimento. Tém sido acrescentados moédulos pré-
fabricados, sem o minimo de condi¢cbes para o recluso. Aqui denota-se a
iminente necessidade de reabilitacdo deste espago, no sentido de proporcionar

melhores condi¢cdes para a populagao prisional.

Ha muito que este tema dos Estabelecimentos Prisionais vem sendo abordado,
porém ainda é um tema perverso da actualidade, cujas transformacgbes tém
sido escassas, tanto no ambito da reforma burocratica dos sistemas prisionais,
como ao nivel dos proprios edificios. Na condi¢cdo internacional, tem-se
presenciado algumas transformacdes e solugbes mais ousadas, assertivas ou
nao, tem-se actuado no sentido de alcangcar um novo conceito de edificio

prisional.

Ainda assim, este é um tema que esta longe de ser resolvido, devido a sua
complexidade, bem como a perversidade existente inframuros, porém todas as
tentativas, discussodes, intervengdes, s&o validas no ambito de um sistema
prisional melhor, continuando assim, a alimentar as mentes dos criticos ligados
as varias disciplinas que estudam o Homem e a sua condi¢cao Social enquanto

privados da sua liberdade.

Todos estes aspectos despertaram-nos particular interesse e serviram de mote

ao tema da dissertacéo.

Outro aspecto directamente relacionado com este trabalho, passa pela vontade
e crenga, que este edificio inserido no espago urbano, pode contrariar a
tendéncia do que se tem feito actualmente. Por um lado, em alguns casos, tem-
se desvirtuado o edificio enquanto equipamento prisional e reconverté-lo em
espaco Cultural, sejam Museus, Bibliotecas e, por outro, a sua demolicdo

impera e o equipamento prisional € deslocado para as periferias das cidades.
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Este facto acarreta varios handicaps, visto que traz mudangas significativas
para os funcionarios da penitenciaria, as visitas aos reclusos passam a ser
condicionadas pelo transporte e pela sua longa distancia, todo o abastecimento

se torna mais dificil e dispendioso.

Um exemplo deste processo € a Penitenciaria de Coimbra. A Autarquia quer
retira-la do centro urbano da cidade, com o intuito de a deslocar, primeiro para
a zona do Botao e agora, para um local ainda ndo conhecido, na certeza de ser
fora do perimetro urbano, indo de encontro ao ja referido, todos estes

condicionalismos sdo evidentes.

Assim, esta dissertacdo visa subverter o esteredtipo de segregacédo social
reflectida na populagcdo prisional, por meio de um projecto que integre
condigbes que quebrem esta barreira, por um lado, psicologica - respeitante
aos reclusos, por outro lado fisica — referente aos muros que encerram o
edificio a cidade (hortus conclusus), privando a mesma da interacgédo com este

espaco, que por si sé se torna um ponto de descontinuidade da malha urbana.

Assim, a titulo académico, determinamos que este seria um tema com
particular interesse para a cidade em que habitamos e ousamos fazer uma
proposta que contrarie este movimento, propondo-nos a ndés mesmos este

desafio.

No ambito da investigagdo, varios foram os recursos tomados que serviram de

suporte a esta tese.

Foram feitas pesquisas bibliograficas, documentos e imagens, junto aos
Arquivos Histéricos Nacionais, Bibliotecas, Departamento de Arquitectura,,
Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivos dos Servigos Prisionais, fichas
de inventario, Jornais de época, enfim, todos os recursos possiveis foram

usados no sentido de enriquecer esta pesquisa e sustentar todo este ensaio.
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Por sua vez, a visita a Penitenciaria de Coimbra foi fundamental para o seu
entendimento enquanto edificio pandptico prisional, bem como para perceber
toda a atmosfera real para la daqueles altos muros que encerram todo o
complexo penitenciario. A passagem através dos graddes que separam as alas
prisionais, criou-nos um sentimento especial e enriqueceu a nossa percepg¢ao
do espaco. O octogono central despertou-nos ainda mais entusiasmo por este
monumental edificio e engrandeceu todas as emog¢des que s6 o proprio local

desencadeia.

Também a oportunidade de conversar o Sr. Director da Penitenciaria e a visita
acompanhada e esclarecida por parte de uma Técnica e um Guarda do servigo

prisional, foram imprescindiveis e uma mais valia na elaborac¢ao do trabalho.

As palavras de antigos funcionarios da Penitenciaria de Coimbra e a conversa
com um psicélogo ligado ao circulo prisional, serviram também de estimulo e

orientagdo ao rumo do trabalho.
Todos estes contributos ampararam toda a concepg¢ao deste projecto.
A tese compreende quatro capitulos fundamentais.

O primeiro capitulo prende-se com o contexto historico das prisbes, desde a
sua histéria até ao aparecimento das primeiras instituicbes punitivas,
entendendo, também, a relagdo do homem em peniténcia e a prisdo. Foca-se
nas ideias, concepgdes e modelos penitenciarios no ambito nacional e
internacional. Este estudo € apoiado nas ideias e protdtipos dos mentores e

mestres da arquitectura prisional.

No segundo plano, destaca-se a reflexdo e entendimento de exemplos
pertinentes, que tenham pontos comuns com o objecto de estudo, permitindo,
assim, fazer uma composicao critica da intervencao neste edificio pandptico,
marcando a contemporaneidade respeitando os seus valores patrimoniais e de
funcdo. Fazer o cruzamento desta prisdo panoptica com outros exemplos e

modelos de reconhecida relevancia, é também parte integrante deste capitulo.
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No terceiro capitulo, interessa entao estudar a Penitenciaria de Coimbra, a sua
construgéo, a relagédo da area de implantacdo com a cidade, tragando o seu
percurso desde o seu aparecimento no séc. XIX, até a actualidade. Aqui, é
fundamental um encontro e percepgdo directa com a evolugdo da malha
urbana da Penitenciaria desde o Colégio de Tomar, passando pela sua
demolicdo e consequente construgdo da actual Penitenciaria de Coimbra.
Também toda a area envolvente como os jardins da Sereia e Botéanico, o
Quartel General Militar, os quarteires habitacionais se tornam alvo de estudo,

para um entendimento responsavel de toda aquela zona de Coimbra.

Por fim, no ultimo capitulo, sera apresentada uma reflexdo tedrico-critica,
explicando e justificando o projecto, bem como a memoria descritiva da
proposta. O projecto tem como premissas principais, a sua relagao e insercao
directa no espaco urbano e a sua permeabilidade enquanto edificio. Propomos
uma Penitenciaria de baixa seguranca, em que os reclusos, numa acg¢ao activa
com a comunidade, prestam servigos a esta, na relagédo entre o seu trabalho
nas oficinas e a venda ao publico em lojas abertas a cidade. O caracter hibrido
do edificio, hibrido no sentido de haver cruzamento de espacos comuns entre
os reclusos e a populacéo civil, seja por meio do Museu Prisional proposto, ou

mesmo pelo arquivo da Biblioteca comum, & outro factor relevante.

Posteriormente, sera apresentada a proposta de projecto, sob a forma de

pecas desenhadas e fotomontagens.

Com esta Dissertacao, pretendemos fomentar reflexdes criticas sobre os locais
onde passamos, através de uma proposta critico-construtiva deste téo

emblematico edificio da cidade de Coimbra.
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1| Contexto histérico da Arquitectura Prisional



Figura 1 | Exemplo de calabougos e torturas

Figura 2 | Convento que servia de cativeiro
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1.1 | Os primeiros exemplos penitenciarios

A pena é uma instituicdo muito antiga, cuja origem permanece através dos
séculos. A sua aplicagcao remonta aos primoérdios da civilizagao, ja que em cada
época da historia, o seu povo sempre enfrentou a problematica do crime, da
pena e das prisbes. Tendo em conta a vida em sociedade, a necessidade do
aprisionamento sempre foi um facto comum desde os tempos mais remotos.
Sendo que essa necessidade imperava, a priséo surgia localizada nos palacios
dos reis, dependéncias dos templos e fortalezas que cercavam as cidades, nos
castelos senhoriais, em fossas baixas, buracos e em gaiolas de madeira, onde
os acusados eram amarrados.’

Recuando no tempo, € possivel afirmar que desde 1700 a.C-1280 a.C. existiam
ja cativeiros para que os egipcios pudessem manter sob custédia os seus
escravos. Por volta de 525 a.C., os lavradores eram chamados para
construirem as obras publicas e cultivarem as terras do farad.* Todavia, aquele
gue ndo conseguisse pagar os impostos ao farad, em troca de construcdo de
obras de irrigacédo e armazenamento de cereais, tornava-se escravo. Ou seja,
no Egipto, tal como na Grécia, Pérsia e na Babil6nia, o acto de aprisionar tinha
como objectivo o manter sob custddia e tortura os que cometiam faltas, ou
praticavam o que para a antiga civilizagdo fosse considerado delito ou crime®.
As “prisdes” da época iam desde calabougos a aposentos em ruinas, espagos
insalubres de castelos, torres ou conventos abandonados, locais onde era
possivel que o acusado permanece-se até ao dia do julgamento ou execucgao.
Esta postura prolongou-se durante a idade média, ndo se reconhecendo até
entdo, a arquitectura prisional.

A lei penal na Idade Média tinha como objectivo provocar o medo e durante

todo este periodo, a ideia de pena como privagao da liberdade nao existia e as

® LIMA, Suzann Flavia Cordeiro de — Arquitectura da penitenciaria: a evolugdo do espago inimigo [Em
linha)]. [Consult. 4 Margo 2011] Disponivel em WWW:<URL:http://www.suzanncordeiro.com/arquitetura-
penitenciaria-a-evolucao-do- espaco-inimigo>

*O Farab era o proprietario de toda a terra do Egipto e de toda a riqueza.
® MISCIASCI, Elizabeth — A primeira prisdo e como surgiram os presidios [Em linha]. [Consult. 10 Janeiro
2011] Disponivel em WWW: <URL: http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/nasce_os_presidios.htm>
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sangdes criminais estavam submetidas ao arbitrio dos governantes. No
entanto, nesta época surge a prisdo de Estado e a prisdo eclesiastica. Na
prisdo de Estado, eram encarcerados os inimigos do poder, real ou senhorial,
que tivessem cometido delitos de traicdo ou os adversarios politicos dos
governantes. Apresenta duas modalidades: a prisdo-custdédia onde o réu
esperava a execucgao da verdadeira pena aplicada, ou como detencao temporal
ou perpétua, ou ainda até receber o perdao real. A prisdo eclesiastica, por sua
vez, destinava-se aos Clérigos rebeldes e o internamento tinha um sentido de
peniténcia e meditacdo. Recolhiam os infractores numa ala do mosteiro para
que, por meio de peniténcia e oragéo, se arrependessem do mal causado e
obtivessem a correcgdo ou emenda, implementando, assim, o sistema de
solidao e de siléncio.

Durante os séculos XVI e XVII, a Europa foi assolada por um alarmante estado
de pobreza que alastrou a diversos Paises. Esta situagdo contribuiu para o
aumento da criminalidade: os disturbios religiosos, as guerras, as expedi¢cdes
militares, as devastagdes de paises, a extensdo dos nucleos urbanos com a
migragcdo da populagdo dos campos para as cidades, a crise das formas
feudais e da economia agricola, etc. Este facto forgou a construgcédo de varias
prisbes, onde o trabalho era entendido como disciplinador e correctivo,
especialmente para crimes cometidos contra o patriménio, que ndo se
solucionariam com a pena de morte. Assim, no século XVI, aparecem na
Europa prisbes destinadas a recolher mendigos, prostitutas e pessoas de
comportamento imoral, com o fim de segrega-los por um periodo.
Posteriormente, no século XVII, surgiram instituicbes chamadas House of
Correction ou Casas de Correccdo®. No entanto, é importante salientar que as
pessoas que estavam nestes estabelecimentos ndo eram condenadas
judicialmente por pratica de crimes, mas apenas tidas como de ma conduta
social. A primeira instituicdo penal foi o Hospital de San Michele, em Roma, e
era destinada a encarcerar "jovens delinquentes”, dando inicio ao

aparecimento das Casas de Correccao. A primeira Casa de Correcgao

6 MISCIASCI, Elizabeth — A primeira prisdo e como surgiram os presidios [Em linha]. [Consult. 10 janeiro
2011] Disponivel em WWW: <URL: http://www.eunanet.net/beth/news/topicos/nasce_os_presidios.htm>



Figura 4 | White Tower (Londres)
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destinada a recolher criminosos foi construida em Londres, entre 1550-1552 e
este modelo foi alastrando por todo o mundo, difundindo-se de modo marcante

no século XVIIl e desenvolvendo o seu caracter desumano.

Entre a |ldade Média e o final do século XVIII, o crime era considerado uma
afronta ao poder do soberano e por isso eram aplicados castigos em praca
publica, com a fungédo de deixar uma marca indelével naquele que praticou o
acto criminoso. Ou seja, o castigo teria uma fungéo social, constituindo o triunfo
da forca do poder do soberano, devidamente testemunhado por todos.
Ocorreu, entdo, uma inversao no sistema punitivo: o julgamento, que outrora
era velado, passa a ser publico, e a aplicagcao da pena, que antes era em praca
publica, torna-se oculta.

Assim, a prisdo tornou-se um tipo de pena autbnoma, cujas primeiras
experiéncias se registaram na Europa. Nos séculos XVII e XVIII surgiu um
grande numero de estabelecimentos de detencéo, ndo obedecendo a nenhum
principio penitenciario, normas de higiene e de moral. Eram geralmente prisdes
subterraneas, insalubres, masmorras de desespero e de fome, repletas de
condenados que ali eram abandonados. As febres infecciosas propagavam-se
dizimando os reclusos e quando eram transmitidas para fora, causavam
significativos danos a populagéo livre.

Durante o século XVIII verificou-se uma importante mudangca na concep¢ao
filoséfica e doutrinal da Pena e um melhoramento significativo e profundo da
condic&o da vida prisional.

No entanto, e na sequéncia de um exercicio de comparagao entre as prisoes e
as suas condicdes antes e apOs as obras dos reformadores penitenciarios,
George lves afirma que se as antigas prisdes “eram sobrelotadas, esqualidas,
infectas, e imundas; as novas deveriam ser limpas e higiénicas. Nos velhos
edificios o deboche e o vicio eram ordinarios e galopantes; no meio da
humidade e da miasmatica escuriddo eram ouvidos juramentos e obscenidades
dos mais abandonados sexos, juntamente com o arrastar dos seus pesados
grilhdes, cujo som poderia ser ouvido de tempos a tempos pela acentuada
cutilada do chicote do carcereiro. As novas prisbes eram compostas por celas;

existiam enormes fileiras de tumulos, dentro dos quais um recluso solitario e



Figura 5| John Howard Figura 6 | Cesare Bonesana,
(1726-1790), viajante, reformador Marqués de Beccaria (1738-1794)
e filantropo inglés jurista, filoséfico, economista

e literato italiano

Figura 7 | Jeremy Bentham Figura 8 | Sistema Panoptico de Jeremy

(1748-1832), filosofo e Bentham. Penitenciaria com 6 pisos

juriconsulto inglés (algado, corte e planta), 1891
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indolente frequentemente morria. Um profundo siléncio reinava, mas por vezes
figuras fantasmagoéricas, sempre vigiadas, e usando mascaras, possivelmente
com medo de que se reconhecessem uns aos outros, eram apressadas atraves
de passagens tipicas de adega, nédo se atrevendo a virar a cabeca para olhar a
sua volta, nem tdo pouco a levantar os olhos para um rapido soslaio em busca

de uma outra mascara eventualmente presente.”’

De facto, existia ainda um longo caminho a percorrer mas, apesar do ponto de
partida parecer aos olhos de hoje censuravel ou repreensivel, 0 mesmo marcou
o inicio da Ciéncia Penitenciaria moderna.

De entre os pensadores e reformadores penitenciarios que se destacaram é
importante salientar nomes como John Howard, Cesare Beccaria e Jeremy

Bentham.

Viajante e filantropo inglés, John Howard dedicou a sua vida ao melhoramento
das condigbes de vida nas prisdes, defendendo que para tal era imperativa
uma ampla reforma penitenciaria. Apdés algumas viagens, Howard sentiu-se
horrorizado com as condigdes em que viviam os presos, tendo ele proprio
vivenciado e sentido na pele essas terriveis condigbes. Quando se dirigia a
Portugal por ocasi&o do Terramoto de 1755, com intengdo de auxiliar as
populagdes portuguesas, o barco onde seguia foi capturado por corsarios
franceses que o aprisionaram em Brest.

Impulsionado pelo horror e pela degradacdo que encontrou durante o seu
périplo pela Europa, escreveu a obra “The State of the Prisons in England and
Wales, with Preliminary Observations and an Account of Some Foreign
Prisons”, onde descreveu a aversdo, a promiscuidade e a imundicie das
prisdes europeias.

Naquela época vigorava o chamado Sistema de Comunidade, em que se
colocavam nas prisdes todo o tipo de delinquentes, sem qualquer critério, nem
separacao, uma vez que apenas se pretendia retira-los da sociedade e fazé-los
pagar pelos seus crimes. Os reclusos viviam amontoados em espagos exiguos

devido a sobrelotagédo e o contagio fisico e moral era diario. Se por um lado a

" IVES, George - A History of Penal Methods: Criminals, Witches, Lunatics. Montclair: Patterson
Smith, 1970. P.171-172.
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higiene era inexistente e a denominada febre carceraria, da qual morreu
Howard, alastrava livremente pelas prisdes, por outro, a falta de critério
(juntava-se o reincidente com o recluso primario, o recluso saudavel com o
recluso doente, o condenado por crimes graves com o condenado por crimes
leves, etc) conduzia a que o crime fosse ensinado e aprendido dentro das
prisbes e a correcgao fosse impossivel.

Para Howard a principal fungdo da execucdo da pena de prisdo era a
reeducacdo e, nesse contexto, tais condigdes de vida eram absolutamente
intoleraveis. Assim, Howard prop6s uma ampla reforma penitenciaria, cujas
bases eram as seguintes: educacao religiosa, trabalho regular organizado,
condigbes alimenticias e de higiene humanas, isolamento parcial para evitar o
contagio moral e inspecgdes periddicas.

No entanto, as suas ideias nao foram acolhidas no seu pais devido ao grande
esfor¢co orgcamental que se mostrava necessario e a deportagdo surgiu como
uma alternativa muito mais atraente — ndo sé era mais barata, como também
prometia reduzir o crime pelo simples facto de afastar os criminosos. N&o
obstante, os ideais de Howard tiveram um importante impacto nos Estados
Unidos da América, onde a Sociedade de Filadélfia, adoptando as suas ideias,
decidiu criar em 1797 a primeira prisdo celular — Newgate Prison. A obra de
Howard, que foi considerado como “o apéstolo da humanizagéo das prisées” foi

continuada, em parte, por Jeremy Bentham.

Outro pensador importante da cultura penal europeia foi Cesare Bonessana,
Marqués de Beccaria, para quem mais valia prevenir os delitos que puni-los.

Para Beccaria, era imperativo implementar um novo sistema de Direito Penal e
preconizava a abolicdo da pena de morte, da tortura e das penas desumanas
que faziam parte do quotidiano da sua época. Segundo este pensador, a pena
devia revestir-se de algumas caracteristicas essenciais, para que nao tivesse
um caracter cruel e arbitrario. Nesse sentido, e segundo as suas proprias
palavras, “para que toda a pena nao seja uma violéncia de um ou de muitos
contra um cidaddo particular, deve ser essencialmente publica, pronta,

necessaria, a mais pequena possivel nas circunstancias dadas, proporcional
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aos delitos, fixada pelas leis™®

Este pensador defendia, também, que uma das
melhores maneiras de travar os crimes n&o era a crueldade da pena mas sim a
sua infalibilidade, ou seja, a certeza de um castigo mesmo que moderado,
atemoriza mais do que o receio de um castigo pior aliado a esperanca de
impunidade.

A privagdo da liberdade foi, igualmente, alvo da atencédo e da reflexdo do
Marqués de Bonessana. Sobre os presos e as prisdbes do seu tempo dizia que
ndo passavam de mansdes onde se propagava a miséria e a fome, locais
despovoados de compaixdo e de sentimento de humanidade. Considerava a
privagao da liberdade uma pena e, por isso, ela ndo devia “preceder a sentenca
sendo quando a necessidade o exigisse”®.

Defendia, ainda, que no que toca ao rigor da vigilancia dos detidos, 0 mesmo
ndo pode ser sendo 0 necessario, ou para impedir a fuga ou para nao apagar
as provas dos delitos. E se o defendeu no plano teérico, melhor o fez no plano
pratico pois, enquanto magistrado politico defendeu e propds pequenas, mas
humanitarias alteragdes para m