ANEXOS



ANEXO 1: Inquérito do percurso dos diplomados

Inqueérito final do Seminario o Tema “Observatorio do

Percurso dos Diplomados da FCDEF-UC”



Questionario do Semindrio

Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica da Universidade de Coimbra
Estédio Universitario — Pav. 3, ST@ Clara 3044 — 516 Coimbra — Tel 239802770 Fax 239802778 servalunos@fcdef.uc.pt

Situacao dos Licenciados Perante o Emprego

Este inquérito destina-se unicamente aos licenciados que iniciaram e terminaram o
curso no FCDEF.UC, isto é, alunos que estiveram matriculados nos 4 anos lectivos
necessarios para obtencédo do curso.

A F.C.D.E.F.-U.C. pretende verificar qual a relacdo actual entre a formacdo e o
sistema de emprego. Estamos preocupados com as tendéncias de evolucdo do emprego nesta
area. Nesse ambito, o presente questionario destina-se a avaliar a situagdo perante o emprego
dos licenciados que concluiram o curso no ano lectivo 2005/2006.


mailto:servalunos@fcdef.uc.pt

Questionario do Semindrio

PERFIL SOCIAL
CARACTERIZACAO DO INDIVIDUO

1. Sexo
_ Masculino
____Feminino ___NS/NR

2. Qual ¢ a sua data de nascimento (més e ano)?
_ 119 __NS/NR
(més)  (ano)

3. Teve de mudar de residéncia quando se inscreveu no ensino superior?
Sim N&o NS/NR

4. (Se sim) Passou a morar onde?
Concelho ____NS/NR

5. Qual ¢ o seu estado civil?
___Solteiro
____ Casado/ Uniao de facto
__Divorciado/ Separado
___Vilvo
__ Outrarazéo - Qual? __NS/NR

6. Como é composto o seu grupo doméstico actual (com quem vive)? (multipla)
____Vive sozinho
__Vive com o Pai/ padrasto
____Vive com a mde/ madrasta
_ Vive com irmao (S)
__Vive com o Conjuge/ companheiro
___ Vive com os filhos/ enteados
____Vive com os avos
_Vive com amigos
___ Outro~> Qual? __NS/NR

7. Qual e a condicdo perante o trabalho do seu conjuge/ companheiro(a), na actualidade (na
actividade principal)?

__ Empregado

_ Desempregado

___ Reformado

____Domeéstico

___ Estudante

__ Servico Militar Obrigatorio

_ Outra - Qual? __NS/NR




Questionario do Semindrio

8. Qual foi o nivel de escolaridade mais elevado que 0s seus pais e companheiro (a)/ conjuge

completaram?

ESCOLARIDADE

COMP./

PAI MAE | conguGE

Nao sabe ler nem escrever

Sabe ler e/ou escrever

1° Ciclo do Ensino Basico (Antigo Ensino Primario
— 42 Classe)

2° Ciclo do Ensino Basico — 6° ano (Antigo Ensino
Preparatorio ou equivalente — antigo 2° ano)

3° Ciclo do Ensino Basico — 9° ano (Antigo Ensino
Secundério Geral ou Ensino Unificado ou
Equivalente — antigo 5° ano)

Ensino Secundario Complementar ou equivalente —
10°e 11° ano (antigo 7° ano)

12° Ano, propedéutico ou equivalente

Bacharelato

Licenciatura

Pds-graduacao

Mestrado

Doutoramento

NS/NR

9. Qual era a condigéo perante o trabalho dos seus pais, no seu ano de candidatura (na

actividade principal)?

Pai Mée

__ Empregado __ Empregado

__ Desempregado _ Desempregado
____Reformado ____Reformado

____Domeéstico ____Doméstico

____Estudante ____Estudante

___Servico Militar Obrigatorio ___Servico Militar Obrigatorio
___ Outra - Qual? Outra = Qual?
__NS/NR __NS/NR

10. A situagdo profissional dos seus pais alterou-se durante o decorrer da licenciatura

(actividade principal)? Se sim, qual a alteragdo?
Pai

Mae

___NS/NR




Questionario do Semindrio

Trajectoria Escolar

Percurso no Ensino Superior até a obtencdo da Licenciatura em
Ciéncias do Desporto e de Educacéao Fisica

11. Qual foi o tipo de estabelecimento que frequentou na fase final do ensino secundario?
____Pdblico
____Privado
___NS/NR

12. Em que concelho frequentou a fase final do ensino secundario?
Concelho
Pais (se estrangeiro)
__NS/NR

13. Com que habilitacdo se candidatou, pela primeira vez, ao ensino superior?
____12°ano, via ensino
__12%ano, via profissionalizante
__ Curso do ensino técnico — profissional
___Ano propedéutico
____Exame ad-hoc
__ Outra situagao (ex. Ano “O”)->Qual?
__NSI/NR

14. Em que ano lectivo se candidatou, pela primeira vez, ao ensino superior?
I R _ NS/NR

15. Qual foi a modalidade de acesso ao ensino superior?
____Concurso nacional
__Contingente: Geral
__ Contingente: Regides Autdnomas (Madeira e Agores)
___Contingente: Macau
__ Contingente: Emigrantes
__ Contingentes: Deficientes
__Concurso especial = Qual?
___Regime especial - Qual?

__NS/NR
16.Em que ano lectivo se matriculou no 1° ano no FCDEF.UC e com que nota de candidatura?
Ano / ~__NS/NR
Nota de candidatura , valores ___NS/NR

17.0 curso a que se refere o inquérito foi a sua 12 opg¢ao?
___Sim ___Naéo ___NS/NR

18.Concluiu o seu curso no tempo curricular minimo (=tempo previsto oficialmente)?
Sim _ Naéo __ NS/NR



Questionario do Semindrio

19.No caso de ndo ter concluido o curso no tempo curricular minimo, indique as principais
razdes num maximo de 3 (multipla):
__ Teve de cumprir servigo militar obrigatdrio durante o curso
__Teve de conciliar o curso com uma actividade profissional/ emprego
__ Perdeu interesse pelo curso
____Adoeceu
____Casou-se
__ Reprovou
__ Tevedificuldade em ter aproveitamento numa/ num conjunto de disciplinas
__ Desempenhava actividades extra-curriculares. Quais?
__ Outrarazéo - Qual?
___NS/NR

20. Qual foi a sua média final de curso?
valores ___NS/NR

21. Em que ano e més acabou 0 curso?
Ano Més NS/ NR

22. Quais foram as principais razfes, num maximo de 3, que o levaram a ingressar neste curso
especifico:

___Por ser um curso com prestigio
__Pelaestrutura curricular do curso

Caracteristicas do curso | ___ Por ser um curso essencialmente tedrico
(assinale o méximo de 3) |__ Por ser um curso essencialmente pratico

___Por ser um curso com varias saidas profissionais
__Por ser um curso com boas saidas profissionais

__Por ser um curso que permitia a aquisicdo de conhecimentos
na sua area de interesse

__Por ja ter trabalhado em areas afins

__Por ser um curso que permitia desempenhar uma profisséo
que o realizasse pessoalmente

__Por ser um curso que permitia desempenhar uma profisséo
atil

Interesse profissional
(assinale 0 méximo de 3)

__ Por ser um curso que permitia desempenhar uma profisséo
bem remunerada

_Por ser um curso que permitia desempenhar uma profisséo
que lhe deixasse tempo livre

_Por ser um curso que permitia desempenhar uma profissao
com prestigio social

Futuro profissional

__Por ser um curso com tradi¢do na familia

___Por ser um curso que grande parte dos amigos também
escolheu

___Por ser um curso que lhe permitia impor a sua vontade
perante a familia

Influéncia da familia e dos
amigos

_Por ser um curso para o qual tinha média suficiente para

Aproveitamento escolar
entrar

_ OQutra. Qual?
__NS/NR




Questionario do Semindrio

23.Quais foram as principais razdes, num maximo de 3, que o levaram a ingressar neste
estabelecimento de ensino especifico:

__Por ser um estabelecimento de ensino com prestigio
__Por ser o Gnico estabelecimento que tinha o curso que

pretendia
Caracteristicas do curso | — Por ser um estabelecimento que tinha um corpo docente de
(assinale 0 mé&ximo de 3) qualidade . . n .
__ Por ser um estabelecimento com boas instalagdes, meios de
ensino, etc.

__ Por ser um curso com varias saidas profissionais
___Por ser um curso com boas saidas profissionais

__Por ser o estabelecimento mais préximo do sitio onde vivia
___Por ser um estabelecimento distante do sitio onde vivia
__Por ser um curso que permitia desempenhar uma profisséo
atil

Localizacéo

__Por conselho de amigos

___Por conselho de familiares

__Por conselho de professores

__ Por tradicdo familiar

__Alguns dos amigos candidataram-se a0 mesmo
estabelecimento

Influéncia das pessoas com
guem se relaciona
(assinale 0 méximo de 3)

Alternativa ___Foi onde ficou colocado

___Outra. Qual?
_ NS/NR

24. Se fosse hoje, o que faria?

____Escolhia 0 mesmo curso, mas noutro estabelecimento de ensino

____Escolhia outro curso, mas no mesmo estabelecimento de ensino

____Escolhia outro curso e outro estabelecimento de ensino

__ Escolhia 0 mesmo curso e 0 mesmo estabelecimento de ensino (Nao responda a
pergunta 25)

__ Na&o se inscrevia em nenhum curso superior (N&o responda a pergunta 25)

NS/ NR

25. Indique qual o curso e/estabelecimento que escolhia:
Curso ___NS/NR
Estabelecimento ___NS/NR




Questionario do Semindrio

Modalidades de insercéo no ensino superior

26. Em algum momento, durante o curso trabalhou?
__Sim _ Néo __NS/NR

27. (Se sim) Quando? (mdultipla)
__Sempre
____1°ano
___2%ano
____3%ano
___4°ano (se se aplicar)
_ NS/NR

28. (Se sim) Qual o sector em que trabalhou?
__ Educacéo Fisica escolar
__Desporto (clube, treino, etc)
__Health center, piscina ou similares
___Comercio e outros servicos fora do &mbito do curso
____Industria
_Agricultura
___NS/NR

Formacéo extra-curricular

29. Teve acesso a alguma formagdo complementar (EX: especializagdes, programas de
mobilidade/intercambio estudantes), durante a frequéncia do curso?
__Sim _Nao (passe para a pergunta 33) __NS/NR

30. (Se sim) Indique se realizou essa formacdo no pais ou no estrangeiro e também se a fez
numa area enquadrada no ambito do seu curso (multipla):

30 a—no pais

30 al — no ambito do curso
__Programas de mobilidade/intercambio de estudantes (ex:Erasmus, Tempus, Socrates, etc.)
__ Outro tipo de formacdo. Qual?
___NS/NR

30 a2 — fora do &mbito do curso
_Programas de mobilidade/intercambio de estudantes (ex:Erasmus, Tempus, SAcrates, etc.)
__Outro tipo de formacdo. Qual?
__NS/NR

30 b — no estrangeiro

30 b1 — no @mbito do curso (erro)
_Programas de mobilidade/intercambio de estudantes (ex:Erasmus, Tempus, SAcrates, etc.)
___Outro tipo de formacdo. Qual?
_NS/NR

30 b2 — fora do &mbito do curso
__Programas de mobilidade/intercambio de estudantes (ex:Erasmus, Tempus, SAcrates, etc.)
___Outro tipo de formagdo. Qual?
__NS/NR




Questionario do Semindrio

31. Numa escala de 1 a 4, em que 1 é nada importante, 2 é pouco importante, 3 é importante e
4 é muito importante, posicione-se face a importancia que cada um destes tipos de formacao
teve no seu processo de aprendizagem.

No pais No estrangeiro

11231411234

Programas de mobilidade/intercambio de estudantes
(ex: Erasmus, Tempus, Socrates, etc.)

Especializagbes

Outro
Qual?

NS/NR

32. Numa escala de 1 a 4, em que 1 € nada importante, 2 é pouco importante, 3 é importante e
4 é muito importante, posicione-se face a importancia que cada um destes tipos de formacéo
na sua insercao profissional.

No pais No estrangeiro

1123141123 ]4

Programas de mobilidade/intercambio de estudantes
(ex: Erasmus, Tempus, Socrates, etc.)

Especializagbes

Outro
Qual?

NS/NR




Questionario do Semindrio

Trajectoria Profissional

Caracterizacao da trajectoria profissional pos-conclusao do curso

Vamos passar agora a um conjunto de perguntas sobre o seu percurso profissional.
Gostariamos de saber as varias situacfes profissionais por que passou desde que terminou o

Curso.

Empregado

Todo o individuo que tinha no periodo em referéncia, efectuado trabalho
de pelo menos uma hora, mediante o pagamento de uma remuneragdo ou
com vista a um beneficio ou ganho familiar em dinheiro ou em géneros;
tinha um emprego, ndo estava ao servico, mas mantinha uma ligacédo
formal com o emprego; tinha uma empresa mas ndo estava
temporariamente ao trabalho por uma razéo especifica; estava em situacdo
de pré-reforma mas encontrava-se a trabalhar no periodo de referéncia

Desempregado

Né&o ter trabalho remunerado ou qualquer outro + Estar disponivel para
trabalhar num trabalho remunerado ou ndo + Ter feito diligéncias no
sentido de procurar um emprego remunerado ou ndo ao longo das ultimas
4 semanas

Inactivo

Né&o estar empregado nem desempregado, nem a cumprir o servico militar
obrigatorio

33. Pedia-lhe que fosse respondendo (com um X) de modo a preencher um calendério
més/ano acerca de qual foi a sua situacao profissional desde de 0 més/ ano em que
efectivamente acabou o curso.

Empregado | Desempregado

S.M.O. Outra situacao

(Servico . (ex. estégio,

Militar Inactivo | A estudar bolsa, etc.).
Obrigatorio) Qual?

NS/ NR

2006
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro
Dezembro

2007
Janeiro
Fevereiro
Marco
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro
Dezembro

___NS/NR




Questionario do Semindrio

Formacao pés-diploma de ensino superior

34. Apos ter terminado a licenciatura em Ciéncias do Desporto e Educacédo Fisica frequentou
elou estd a frequentar formacdo de ambito académico (DESE, outra Licenciatura, Pos-
graduacdo, Mestrado, Doutoramento, etc.).

__ Sim (passe para a pergunta 35)

_ Nao (passe para a pergunta 38)

_ NS/NR

35. Que tipo de formagdo, de que &rea, instituicdo, localizagdo, pais, ano de matricula e de
obtencdo de diploma e suporte financeiro:

Area de Tipo de Suporte
formacéo (ex Nome da Ano de Financeiro (ex
6a0 (€. Instituicdo Localizacdo . Ano de ~ '
Economia, - Pais . obtencdo de | bolsa,
. (Univ. (concelho) Matricula | .

Engenharia, . diploma empregador,

o7 Instituto) L
Direito) proprio, etc.)

DESE

Licenciatura

Pés-graduacéo

Mestrado

Doutoramento

Outra. Qual?

NS/ NR

36. Qual das seguintes frases ilustra melhor a sua situacdo imediatamente ap0s a concluséo do
curso?

__Acabei o curso e inscrevi-me logo num programa de formacéo académica

_ Procurei emprego durante algum tempo, mas como ndo encontrei decidi
prosseguir os estudos

__ Estive empregado durante algum tempo, mas depois decidi retomar os estudos a
tempo inteiro

__ Continuei a estudar e a trabalhar ao mesmo tempo

__ Outra situacdo — Qual?

__NS/NR

37. Qual/ quais das seguintes razdes influenciou/ influenciaram a sua deciséo para continuar a
estudar? (Multipla — maximo2)

__ Sentiu necessidade de aprofundar os seus conhecimentos para melhor
desempenhar a profissao

__Foi uma alternativa ao desemprego

__ Erauma condicdo para poder progredir na carreira

__ Sempre fez parte dos seus planos prosseguir os estudos

__ Erauma condicdo para encontrar emprego

__Erauma condicdo para encontrar emprego bem remunerado

____Outrarazao - Qual?

__NS/NR

38. Pensa vir a frequentar alguma formacgéo de ambito académico?
_Sim Qual?
_ Naéo
__ NS/NR




Questionario do Semindrio

1. Caracterizacao da situacao profissional imediatamente a
seguir (ou seja, nos seis meses seguintes) a terminar o
curso

Para os individuos que tinham emprego no seis meses seguintes a acabar o curso, responda ao
conjunto de questdes relativas a situacdo de EMPREGADO;

Para os individuos que estavam na situacdo de desempregado ap6s acabarem o curso ou nos
seis meses seguintes, responda a questéo relativa a situacdo de DESEMPREGADO;

Para os individuos que estavam na situacdo de inactivos ap0s acabarem o curso ou nos seis
meses seguintes, responda a questao relativa a situacdo de INACTIVO.



Questionario do Semindrio

EMPREGADO

39. Nos seis meses seguintes apds ter acabado o curso estava empregado. Esse emprego foi
obtido imediatamente apds acabar o curso, ou ja o tinha antes?

____Jatinha antes

__ Foi obtido imediatamente apds acabar o curso

_NS/NR

40. Qual era a sua profissao principal?

___NS/NR

41.E em qual das seguintes situagdes se encontrava:
___Trabalhador por conta propria (isolado)
___Trabalhador por conta prépria (empregador)
__ Trabalhador por conta de outrém
____Trabalhador familiar ndo remunerado
___ Outra - Qual?
__ NS/NR

42.Qual era o seu tipo de contrato?
____Contrato de trabalho sem termo
__ Contrato individual de trabalho com termo (a prazo)
__ Contrato de prestacédo de servigos (recibos verdes ou semelhante)
__Situacdes de trabalho pontuais e ocasionais
__ Outra situacdo - Qual?
_ NS/NR

43.Qual era o seu regime de trabalho?
___ Tempo completo
___ Tempo parcial
_NS/NR

44.Qual era o tipo de instituicdo onde exercia a sua actividade, segundo o regime juridico?
__ Empresa em nome individual
__Sociedade por quotas
____Sociedade an6nima
___Administracéo publica
__ IPSS’s
__ Outro tipo = Qual?
__NS/NR

45. (Se ja tinha emprego antes de acabar o curso) Quais foram as mudancas mais
significativas que resultaram do facto de ter concluido o curso? (mdaltipla)
____Aumento salarial
__Melhoria das condic¢6es de trabalho
__Mudanga de categoria profissional
__ Desempenho de fungbes mais compativeis com a formagéao obtida no curso
__Nenhuma mudanca
___Outra. Qual?
__ NS/NR




Questionario do Semindrio

DESEMPREGADO

46. Se estava desempregado diga-nos quais foram as principais razfes que contribuiram para
essa situacdo? (maltipla)

Raz0es pessoais:
__ Doenca ou incapacidade pessoal
__Nao encontrava trabalho adequado a sua formacéo
__ O salério oferecido nédo correspondia as expectativas
__As condigdes de trabalho ndo eram satisfatorias
_Allocalizacao geografica ndo lhe interessava
__Néo encontrou nenhum emprego

Razdes do lado do empregador:
_ Despedimento (colectivo ou geogréafico)
__ Faléncia da empresa
____Fim de contrato
___ Fim da tarefa encomendada
____Rescisao
__ Outrarazéo - Qual?
__NSI/NR

INACTIVO

47. Se a sua situacdo era a de inactivo, diga-nos quais foram as principais razdes para a
inactividade? (multipla)

____Decidiu continuar a estudar

____Casamento

__Maternidade/paternidade/necessidade de cuidar dos filhos

_ Necessidade de cuidar de idosos/incapacitados

__Por doenca ou incapacidade

__Por reforma antecipada

__Por nenhuma razdo em especial

__ Outrarazdo - Qual?

__NSI/NR




Questionario do Semindrio

2. Caracterizacéo da situacéao actual

Para os individuos estdo na situacéo de empregado, responda ao conjunto de questfes
relativas a situacdo de EMPREGADO (= quer seja 0 mesmo emprego que tinha no momento
1, quer seja um novo emprego)

Para os individuos que estdo na situacdo de desempregado, responda ao conjunto de questfes
relativas a situacdo de DESEMPREGADO.

Para os individuos que estdo na situacdo de inactivos, responda ao conjunto de questfes
relativas a situacdo de INACTIVO.



Questionario do Semindrio

EMPREGADO

48. Qual era a sua profissao principal? __NS/NR

49. Qual ¢ a sua situacdo na profissdo?
___Trabalhador por conta propria (isolado)
___Trabalhador por conta prépria (empregador)
___ Trabalhador por conta de outrem
__ Trabalhador familiar néo remunerado
___ Outra > Qual?
__ NS/NR

50. Qual é o seu tipo de contrato de trabalho?
____ Contrato de trabalho sem termo
__ Contrato individual de trabalho com termo (a prazo)
__ Contrato de prestacédo de servigos (recibos verdes ou semelhante)
__Situacdes de trabalho pontuais e ocasionais
__ Outra situacdo - Qual?
__ NS/NR

51. Qual é o seu regime de trabalho?
___ Tempo completo
___ Tempo parcial
_NS/NR

52. Indique onde se localizava a instituicdo onde trabalha, ou onde é que trabalhava (no caso
de ser trabalhador por conta prépria).
Concelho NS/ NR

53. Como € que obteve este emprego?
__Nasequéncia do estagio
__ Concurso do ministério da educacao
__Através da inscri¢do do centro de emprego
__Através da criacdo do proprio emprego
___ Outra - Qual?
___NS/NR

54. Apesar de estar actualmente empregado, continua a procurar emprego?
__Sim _ Néo __NS/NR

55. (Se sim) Quais sdo as razdes para o fazer? (multipla)
__Receia perder o actual emprego
__ O actual emprego € de caracter provisorio
__Pretende um emprego mais adequado as suas qualificagcdes escolares e/ou
profissionais
__ Pretende um emprego com remuneragéo
_ Deseja um emprego onde possa desenvolver outras actividades profissionais
__Pretende um emprego mais adequado a sua experiéncia profissional
___ Outra - Qual?
___NS/NR




Questionario do Semindrio

Actividade secundaria (no caso de possuir mais de uma actividade secundaria, referir
aquela que considera mais importante)

56. Desenvolve alguma actividade secundaria?
____Sim ____Naéo ____NS/NR

57. (Se sim) Em que consiste essa actividade?
NS/NR

58. Qual é a sua situacao nessa profissao?
___Trabalhador por conta prépria (isolado)
__ Trabalhador por conta propria (empregador)
___ Trabalhador por conta de outrem
____Trabalhador familiar ndo remunerado
__ Outra - Qual?
_NSI/NR

59. Quais sdo as razdes para possuir uma actividade secundaria? (multipla)
__Hé&orisco de perder o emprego principal
__Precisa de ganhar mais dinheiro
____Pretende fazer coisas diferentes
__ Por satisfacéo pessoal
_ Outra - Qual?
_NSI/NR




Questionario do Semindrio

DESEMPREGADO

60. Se a sua situacdo é a de desempregado, diga-nos quais foram as principais razdes que
contribuiram para essa situagao? (maultipla)
Raz0es pessoais:

__ Doenca ou incapacidade pessoal

__Nao encontrava trabalho adequado a sua formacao

__ O salario oferecido ndo correspondia as expectativas

__As condicgbes de trabalho ndo eram satisfatorias

__ Allocalizagéo geografica ndo Ihe interessava

__Nao encontrou nenhum emprego

__NS/NR

Razdes do lado do empregador:
__ Despedimento (colectivo ou geogréafico)
__ Faléncia da empresa
____Fim de contrato
___ Fim da tarefa encomendada
____Rescisao
__ Outrarazéo - Qual? __NS/NR

61. Que tipo de apoios/meios de subsisténcia tem tido durante este periodo de desemprego?
(maltipla)

__Subsidio de desemprego

___Apoio familiar

__Rendimentos proprios

__Rendimento minimo garantido

__Nenhum

___Outrarazdo - Qual? NS/NR

62. Efectuou diligéncias para encontrar emprego, nos ultimos 30 dias?
__Sim _Naéo (passe para a pergunta 66) __NS/NR

63. (Se sim) que tipo de diligéncia efectuou, nos ultimos 30 dias, para encontrar emprego?
(multipla)

Anuncio Resposta ao andncio

Colocacao do anlincio

Amigos ou conhecidos

Familiares

Recurso a relacdes pessoais - — —
Goes p Através de relagdes profissionais

Professores

Associagao de antigos alunos

Contacto com a instituigdo onde | Gabinete de saidas profissionais

se formou —
Associacdo de estudantes

| Candidatura espontanea/ contacto com empregadores

Inscricdo em centro de emprego

Candidatou-se a um concurso

Outras hipdteses Solicitou licengas ou recursos financeiro para a
criagdo do proprio emprego

| Outrarazdo - Qual?

NS/NR




Questionario do Semindrio

64. Relativamente a procura de emprego, esta nalguma situacdo de espera, a diligéncias feitas
anteriormente?
__Sim _ Nao (passe para a pergunta 66) _ NS/NR

65. (se sim) Qual € a sua situacdo face as diligéncias feitas? (multipla)
_ Esta aespera de ser colocado pelo centro de emprego
_ Esta aespera de resposta de um empregador
_ Esta aespera do resultado de um concurso
_ Esta aespera do resultado duma entrevista ou teste
__ Esta aespera do resultado de diligéncias para trabalhar por conta propria
__Aguarda repostas a anuncios
_Aguarda de resposta a contactos pessoais
___Outrarazdo - Qual?
__NS/NR

66. (se ndo) Porque € que nado efectuou diligéncias para encontrar emprego? (multipla)
__Aguarda chamada para um emprego
___Tem problemas de saude
__Nao sabe como procurar
__Nao vale a pena procurar
_ Esta areceber formacéo
__Nao esté disponivel por razbes pessoais
__ Considera gue legalmente nao pode ter trabalho
__Naéo se decidiu ainda a comegar diligéncias
___Outrarazdo - Qual?

__NS/NR
67. Se lhe oferecessem emprego aceitaria de imediato?
__Sim _ Néo _NS/NR
68. (se ndo) Porqué? NS/ NR

69. Que condicdes sdo necessarias para escolher/ aceitar um emprego? (multipla)
__ Teruma remuneracao que lhe pareca adequada a sua formacéo
__Relacionar-se com a sua area de formacéo
___Ter boas condices de trabalho (horario, etc.)

__ Ser compativel com as suas necessidades

__Nao é necessario nenhuma condicao especifica

___ Outrarazao - Qual?
___NS/NR

70. Que medidas tem tomado para aumentar as possibilidades de arranjar emprego? (mdultipla)
__Inscreveu-se num centro de emprego
_Frequenta cursos de formacéo
__Re-ingressou na escola/faculdade (licenciatura, pos-graduacéo, doutoramento,
etc.)
___Nenhuma medida
___Outrarazdo - Qual?
__ NS/NR




Questionario do Semindrio

INACTIVO

71. Se se encontra inactivo, diga-nos quais foram as principais razdes para a inactividade?
(maltipla)

____Decidiu continuar a estudar

____Casamento

__Maternidade/paternidade/necessidade de cuidar dos filhos

_ Necessidade de cuidar de idosos/incapacitados

__Por doenga ou incapacidade

__ Por reforma antecipada

__ Por nenhuma razéo em especial

___Outrarazdo - Qual?

_NS/NR

72. Qual/ Quais é/ sdo a(s) sua(s) fonte(s) de rendimento? (multipla)
_ Reforma/penséo
__ Dependente da familia ou amigos
__Rendimentos préprios
__Rendimento minimo garantido
___Outrarazdo - Qual?
__NS/NR




Questionario do Semindrio

3. Formacéao Profissional

73. Considera que o Estagio Pedagogico foi decisivo para o seu desempenho profissional?

_Sim Em que aspectos?
___Nao Porqué?
___NS/NR

74. Considera que o Estagio Pedagogico foi decisivo na sua socializacao profissional?

_Sim Em que aspectos?
___Nao Porqué?
_NS/NR

75. A esta distancia temporal e relativamente ao modelo de Estagio que realizou, indique o
aspecto mais negativo e positivo.

Aspectos negativos

Aspectos positivos

___NS/NR

76. Apos este intervalo de tempo reflicta sobre o seu Estagio Pedagogico e refira a maior
dificuldade que sentiu e 0 que mais lhe agradou.

Dificuldades

O que mais lhe agradou

___NS/NR

77. Alguma vez, desde que terminou o curso, frequentou ac¢bes de formacao profissional
___Sim
__Nao (passe para a pergunta 80)
__NS/NR

78. (se sim) Quais as razdes para ter frequentado ac¢des de formacéo profissional? (mdaltipla)
__Adaptacdo a mudancas tecnoldgicas ou actualizagdo de conhecimentos
__ Preparar-se para um emprego
__Retorno a um emprego apos longa permanéncia
__No ambito de um programa de promocgéo de emprego
__ Exigéncia de entidade patronal
_Necessidade de formacdo para progressao na carreira
__ Por interesse pessoal
__Outrarazdo? Qual?
__ NS\NR




Questionario do Semindrio

79. (se sim) Em que area(s)? (maximo 3)

__NS/NR

80. (se ndo) Quais as razdes para nunca ter frequentado ac¢des de formacéo profissional?
__Naéo sente necessidade de actualizacdo
__Nunca foi seleccionado para frequentar um curso de formacéo
__Néo tem tempo para a frequéncia
__Outrarazdo? Qual?
__NS\NR

81. Sente necessidade de frequentar ac¢des de formacéo profissional?
__Sim _ Néo __NS/NR

82. (se sim) Em que area(s)? (maximo 2)

__ NS/NR



Questionario do Semindrio

4.Representacdes\Expectativas face a trajectoria
Profissional

83. Considera que o facto de alguém acabar um curso superior lhe aumenta as possibilidades
de encontrar emprego?
____Sim Nao __NS/NR

84. Se néo, porqué? NS/NR

85. E no seu caso pessoal, aumentou as suas possibilidades de encontrar emprego? Posicione-
se numa escala de 1 a 4, sendo que 1 é ndo aumentou nada, 2 é aumentou pouco, 3 é
aumentou e 4 é aumentou muito:

t | 1 2 1 1 3 | 1 4 | |  ___NSINR

86. Pensando no curso que frequentou, diga-nos quais dos seguintes aspectos estiveram mais
ou menos presentes na formacéo que fez. Posicione-se numa escala de 1 a 4, sendo que 1 é
nao aumentou nada, 2 € aumentou pouco, 3 € aumentou e 4 é aumentou muito:

Capacidade de trabalhar em equipa

Capacidade de negociagdo/ argumentagédo

Capacidade de planeamento, coordenacéo e organizacao
Capacidade de lideranca

Capacidade de pensamento critico

Capacidade de sintese

Capacidade de comunicacao oral e escrita

Capacidade de tomar decisdes

Capacidade de assumir responsabilidades

Capacidade técnica e dominio de técnicas e tecnologias
Conhecimentos sobre o funcionamento das organizacdes
Outro. Qual?
NS/NR

87. Tendo em conta estes mesmos aspectos, diga-nos quais é que se tém revelado mais
importantes no seu actual desempenho profissional. Posicione-se numa escala 1 a 4, sendo
gue 1 é ndo aumentou nada, 2 é aumentou pouco, 3 € aumentou e 4 ¢ aumentou muito:

Capacidade de trabalhar em equipa

Capacidade de negociagédo/ argumentagao

Capacidade de planeamento, coordenacdo e organizacao
Capacidade de lideranca

Capacidade de pensamento critico

Capacidade de sintese

Capacidade de comunicacdo oral e escrita

Capacidade de tomar decisdes

Capacidade de assumir responsabilidades

Capacidade tecnica e dominio de técnicas e tecnologias
Conhecimentos sobre o funcionamento das organizacgoes
Outro. Qual?

NS/NR




Questiondrio do Semindrio

88. Ao longo do seu percurso profissional, excluindo a situagéo actual, alguma vez
desempenhou uma actividade na area em que completou o curso?

___Sim

_ Naéo

___NSI/NR

89. Actualmente, acha que a actividade profissional que desempenha se relaciona com a area
em que completou o curso?

____Sim

___Néo

__NS/NR

5. SATISFACAO COM O PERCURSO PROFISSIONAL

90. Numa escala de 1 a 4, sendo que 1 é nada satisfeito, 2 € pouco satisfeito, 3 € satisfeito e
4 é muito satisfeito, qual é o seu grau de satisfagdo com o seu percurso profissional até
agora?

r 1 2 1 1 3 | 1 4 | |  ___NSINR

91. Especificamente, qual é o seu grau de satisfacdo com a sua situacao profissional actual (na
mesma escala).

r | ] 2 | 1 3 [ | 4 | |  ___NSINR




Questionario do Semindrio

6. EXPECTATIVAS / ASPIRACOES QUANTO AO FUTURO
PROFISSIONAL

92. Em termos profissionais, o que € que pensa fazer no curto/ médio prazo?

___NS/NR

93. Qual ¢é a sua maior ambic&o em termos profissionais?

___NS/NR

Terminou agora o questionario, gostaria de fazer alguns comentarios/observagdo?

Agradecemos a sua colaboracao



ANEXO 2: Carta de Apresentacao Enviada aos Inquiridos



Caros ex-alunos

Venho solicitar a vossa ajuda no preenchimento dos dois questionarios que se seguem,
ambos pertencentes a monografias que estamos a desenvolver este ano.

Na folha de rosto de cada um deles vdo todas as indicacbes necessarias, pelo que,
depois de respondidos s6 tém de reenviar para 0 mesmo mail, o qual pertence a um dos alunos
destas monografias, num prazo maximo de 7 dias ap0s a recepgéo.

Apesar de serem um pouco extensos (principalmente o primeiro), sdo no entanto de
facil resposta, pelo que estou certa de poder contar com a vossa participacao.

Agradecendo desde ja, desejo-vos as maiores felicidades para a vossa vida pessoal e
profissional.

Até sempre!

Elsa Silva



ANEXO 3: Dados do Tratamento Estatistico



Quadros

Origem Social

Género Freq(tlj\le)nma Perceg}(t)agem
Masculino 11 52,38
Feminino 10 47,62
Total 21 100

Frequéncia | Percentagem

Idade q(N) % g
23 4 19,05
24 12 57,14
25 4 19,05
26 1 4,76
Total 21 100

Mudanca Frequéncia | Percentagem

de 1) %

Residéncia
Sim 19 90,48
Né&o 2 9,52
Total 21 100

Concelho para Frequéncia Percentagem

onde Mudaram (N) %
Coimbra 20 95,24
NS/NR 1 4,76
Total 21 100

Estado Civil Frequéncia (N) | Percentagem %
Solteiro 19 90,48
Casado/Uniéo de facto 2 9,52
Total 21 100
Grupo Doméstico Freq(llj\le)nma Perce(r;)[agem

Vive sozinho 2 9,52
Vive com o pai/padrasto e mde/madrasta 5 23,81
Vive com o pai/padrasto, mde/madrasta e irmao(s) 5 23,81
Vive com o cbnjuge/companheiro 4 19,05
Vive com a mae/madrasta e irmao(s) 2 9,52
Vive com amigos 2 9,52
Vive com o pai/padrasto, mde/madrasta e avos 1 4,76
Total 21 100




. . Pai Mée Conjuge
Nivel de escolaridade N % N % N %
1° Ciclo do Ensino Basico 9 42,9 9 42,9 0 0
2° Ciclo do Ensino Basico 1 4.8 2 9,5 0 0
3° Ciclo do Ensino Basico 4 19 4 19 0 0
Ensino Secundario complementar ou
equivalente-10/11° ano P 3 14,3 3 14,3 1 125
12° Ano, propedéutico ou equivalente 1 4,8 1 4,8 1 12,5
Bacharelato 1 4,8 0 0 1 12,5
Licenciatura 2 9,5 1 4,8 4 50
Mestrado 0 0 1 4,8 1 12,5
Total 21 100 21 100 8 100
Condicéo Pai Mée Conjuge
dos Frequéncia | Percentagem | Frequéncia | Percentagem | Frequéncia | Percentagem
pais/conjuge (N) % (N) % (N) %
Empregado 19 90,48 12 57,14 9 100,00
Reformado 1 4,76 0 0,0 0 0,0
Domeéstico 0 0,0 7 33,33 0 0,0
Outra 0 0,0 2 0,0 0 0,0
NS/NR 1 4,76 0 9,52 0 0,0
Total 21 100,0 21 100,0 9 100,0

Representacdes e Expectativas Face ao Percurso
Profissional

Possibilidade de Frequéncia Percentagem
encontrar emprego (N) %

Sim 16 76,19
Né&o 3 14,29
NS/NR 2 9,52
Total 21 100
Probabilidades Pessoais de Frequéncia Percentagem

Encontrar Emprego (N) %
Aumentou pouco 1 4,76
Aumentou 8 38,10
Aumentou muito 10 47,62
NS/NR 2 9,52
Total 21 100




Aspectos Presentes no Curso

Nao

Somatério do

. Aumentou Aumentou Aumentou com 0
mais |mpqrtalntes na aumentou nOUCO Aumentou "~ PFINSINR L o muito
Profiss&o nada (%)
Capacidade de trabalhar 476 | 1429 | 61,90 | 1429 476 76,19
em equipa
Capacidade de ) 952 | 19,05 | 52,38 | 1429 | 476 66,67
negociagdo/argumentacao
Capacidade de planeamento, | | 476 | 4085 | 4762 476 9048
coordenagdo e organizagao
Capacidade de lideranca 4,76 19,05 | 42,86 | 28,57 | 4,76 71,43
g?ﬁig'dade de pensamento 0 476 | 4286 | 4762 | 476 90,48
Capacidade de sintese 4,76 1429 | 57,14 | 19,05 | 4,76 76,19
Capacidade de comunicagdo | 4| 1945 5714 | 1905 476 7619
oral e escrita
Capacidade de tomar 0 | 2381 | 57,14 1429 476 7143
decisOes
Capacidade de assumir 952 | 19,05 2857 | 3810 476 66,67
responsabilidades
Capacidade técnica e
dominio de técnicas e 9,52 9,52 | 52,38 | 23,81 | 4,76 76,19
tecnologias
Conhecimentos sobre 0
funcionamento das 9,52 14,29 | 52,38 | 19,05 | 4,76 71,43

organizagoes




Aspectos Presentes no Curso Nao Aumentou Aumentou Al?r%?r?ttgl:igodmo 0

mais |mpqrt%ntes na aumentou HOUCO Aumentou "~ w PFINSINR L o muito

Profisséo nada %)
Capacidade de trabalhar 952 | 1429 | 2857 | 3810 952 66,67
em equipa
Capacidade de ) 0 | 3810 | 3333 19,05 | 952 52,38
negociacdo/argumentacdo
Capacidade de planeamento, |, | 76 3333 | 5p38 952 8571
coordenacdo e organizagao
Capacidade de lideranca 9,52 19,05 | 33,33 | 28,57 | 9,52 61,90
g?ggg'dade de pensamento 0 952 | 42,86 | 3810 952 80,95
Capacidade de sintese 0 23,81 | 52,38 | 14,29 | 9,52 66,67
Capacidade de comunicagdo | 4 76 | 1499 | 4286 @ 2857 952 7143
oral e escrita
dcapaf'dade de tomar 0 | 1429 428 3333 952 76,19
ecisdes

Capacidade de assumir 476 | 19,05 | 1905 | 4762 952 66,67
responsabilidades
Capacidade técnica e
dominio de técnicas e 4,76 19,05 | 47,62 | 19,05 | 9,52 66,67
tecnologias
Conhecimentos sobre o
funcionamento das 4,76 4,76 | 42,86 | 38,10 | 9,52 80,95
organizacgoes

Desempenho de

actividades Frequéncia Percentagem
Excluindo a situagéo (N) %
actual

Sim 16 76,19
Nao 4 19,05
NS/NR 1 4,76
Total 21 100

Desempenho de A

oy Frequéncia Percentagem
actividades, na a
. N N %

situacdo actual
Sim 18 85,71
Nao 3 14,29
Total 21 100




Satisfacdo no Percurso Frequéncia | Percentagem

Profissional N %
Pouco satisfeito 4 19,05
Satisfeito 13 61,90
Muito satisfeito 4 19,05
Total 21 100
Satisfacdo com a Situacdo | Frequéncia | Percentagem

Profissional N %
Pouco satisfeito 4 19,05
Satisfeito 13 61,90
Muito satisfeito 4 19,05
Total 21 100

Expectativas Profissionais a Curto e Médio Prazo FreqllJ\IenCIa Perce(;;[)agem

NS/NR 6 24,00
Formacdes profissionais 6 24,00
Entrar no ensino publico 3 12,00
Exercer a profissdo de professor 3 12,00
Manter as mesmas actividades 3 12,00
Enveredar por outras actividades mas sempre na mesma area 1 4,00
Tirar mestrado 1 4,00
Treinar uma equipa de futebol 1 4,00
Abrir um ginésio 1 4,00
Total 25 100
Ambicbes Profissionais a Curto e Médio Prazo Freqllj\lenma Perceg}; agem
NS/NR 6 28,57
Colocacao estatal 6 28,57
Continuar a sentir satisfacdo na profisséo 2 9,52
Aumentar a carga horaria 1 4,76
Criar uma empresa outdoor e/ou ginasio 1 4,76
Atingir o topo da carreira docente 1 4,76
Abrir um ginasio 1 4,76
Trabalhar por conta prépria 1 4,76
Criar uma escolinha de diversos desportos 1 4,76
Participar em investigagdes de ciéncias do 1 476
desporto '
Total 21 100




