RESUMO

O objectivo principal do presente estudo é comparar o escaldo de Juvenis
masculinos com o escaldo de Seniores masculinos, na modalidade de Hoquei em Patins
através da analise de uma das ac¢des mais importantes do jogo, a posse de bola.

Por meio de um estudo exploratério, foram observados e analisados algumas
variaveis relacionadas com a posse de bola, determinantes para o desenrolar do jogo e
para o resultado final, como por exemplo, a perda da posse de bola, recuperacdo da
posse de bola, remate, fases de jogo, para além das areas respectivas.

Para a realizacdo deste trabalho foram recolhidos dados de 4 jogos completos de
Hoquei em Patins, relativos ao Campeonato Europeu de Juvenis, nos quais havia
necessariamente um vencedor e um vencido. Da amostra fazem parte 5 seleccdes,
Portugal, Espanha, Itlia, Franca e Suica. Foram analisadas na totalidade 520 accdes de
jogo.

Os resultados obtidos mostram haver semelhangas entre o escaldo Juvenil e o
escaldo Sénior, mostrando existirem algumas analogias entre ambos o0s escaldes,
qguanto as areas de inicio da posse de bola, de marcacdo de golos, importancia do
contra-ataque, fase de jogo que mais ocorre, importancia da eficacia no remate e tempo
de duracgéo dos ataques.

O contra-ataque revelou ser a fase de jogo mais produtiva, onde a taxa de
eficacia é maior, sendo as zonas centrais perto da baliza, as preferidas para o remate e
concretizagdo. Esta foi a fase que discriminou, tal como no escaldo de Seniores,
equipas vencedoras de vencidas.

Apesar disto, o ataque organizado, tal como nos Seniores, € a fase de jogo que
predomina.

As principais zonas de recuperacdao da bola, é a zona intermédia e defensiva,
sendo a falta e o ressalto defensivo as principais ac¢des de origem da posse de bola.

Relativamente as ac¢des de finalizacdo da posse de bola, os resultados
mostraram que as equipas tendem sobretudo a terminar a posse da mesma com 0

remate.
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