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Resumo

Este estudo centrou-se nos conhecimentos de Eaplogs valores, nas atitudes e na
participacdo, em actividades relacionadas com deartédbde alunos do ensino basico e
do ensino secundario numa Escola Secundéria ddecide Coimbra, durante o ano
lectivo de 2010/2011. Pretendeu-se avaliar se oshemimentos, os valores
(antropocéntricos ou ecocéntricos) e o envolvimemopraticas ambientais, estavam
relacionados com as atitudes para a sustentalBlid@dra isso, foi distribuido um
guestionario constituido por cinco partes: | - DBadedcio-demograficos; 1l —
Conhecimentos; Il — Valores; IV — Atitudes e V €tiridades escolares a um total de
126 alunos, 42 do ensino béasico e 84 do ensincdédo de uma populacéo estudantil
composta por 832 alunos. A analise dos resultadtifzando o programa de
informatica SPSS (Statistical Package for Soci@r®es) revelou que: 1) estes alunos
tinham conhecimentos acima da média teorica; 2)seass valores ecoldgicos se
situavam numa perspectiva ecocéntica; 3) entres edtes variaveis existe uma
correlacéo positiva, isto €, os valores dos al@eos mais conhecimentos enquadraram-
se numa perspectiva ecocéntrica. Relativamentéitades, verificou-se que os alunos
com mais conhecimentos e valores ecocéntricos foue menos reciclaram e que
menos pouparam luz. Conclui-se, para este estudpagicular, que a construcao de
conhecimentos e valores ndo sédo garantia suficgareeuma transformacéo duradoura
de atitudes para a sustentabilidade.



Environmental Education in Elementary and SecondaryEducation

Abstract

This study was focused on the knowledge of ecoleglyes, attitudes and participation
in extracurricular environment related activities the elementary and secondary
education students in a Secondary School, in Canibty, during the academic year
2010/2011. It was intended to assess whether tbelkdge, values (anthropocentric or
ecocentric) and involvement in environmental praagiwere related with their attitudes
towards sustainability. To achievethis, we distrlsia questionnaire consisting of five
parts: | - Socio-demographic data; Il — Knowledte: Values; IV - Attitudes and V -
School activities, to a total of 126 students, d&#rf elementary education and 84 from
secondary education in a population of 832 studértie results, using the computer
program SPSS (Statistical Package for Social Sesmncevealed that: 1) the knowledge
of these students were above the theoretica ave2adkeir ecological values have an
ecocentric perspective; 3) there is a positive elation between these two variables,
that is, the values of students with more knowledggre part of an ecocentric
perspective. Regarding the attitudes, it was fotlvad students with more knowledge
and ecocentric values were the students that leeéggs and consume more electricity.
We conclude, for this particular study, that thestouction of knowledge and values are
not enough to guarantee a lasting change in agfittmlvards sustainability.
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Introducéo

Este estudo em Educacdo Ambiental surge no amagesetjéncias em Biologia
e Geologia inseridas na unidade curricular de kstagRelatério do Mestrado em
Ensino da Biologia e de Geologia no 3° Ciclo doim8asico e no Ensino Secundério
gue ocorreu no ano lectivo de 2010/2011.

No inicio do ano lectivo, foram destinados ao aatoseguintes temas: Ciclos de vida —
unidade e diversidade e Formacdo das rochas sedm&n- ciclo sedimentar, para
leccionar a uma turma do 11° ano de escolaridaderifheira aula, relativa aos ciclos
de vida, foi aplicado um teste diagnostico com nmalilade de analisar os
conhecimentos dos alunos sobre os ciclos de vida.

ApoOs a analise das respostas, verificou-se queardam questdes, quando foi
pedido aos alunos que comentassem a frase “A @ctudg; Homem nos ecossistemas
tem vindo a causar varias interferéncias na vidauheerosas espécies, pondo em risco
a sua preservacao”, aqueles, na sua maioria, ragelama grande preocupacao e
sensibilizacdo pelas questdes ambientais, poidifidaram inUmeras actividades que
pdem em risco a preservacao de determinadas espglgians alunos foram ainda mais
longe e propuseram medidas mitigadoras do impagativo destas actividades.

Em consequéncia desta constatacdo formularam-ges \&xtercicios de analise,
ou seja, saber se 0s conhecimentos, e a sengjadizanbiental/ecolégica que estes
alunos revelaram eram o resultado das aprendizagafigadas na escola, em anos
lectivos anteriores, se eram extensiveis a outhamsos de diferentes areas e anos
escolares e se estes conhecimentos influenciavlonga prazo as suas praticas para a
sustentabilidade.

Estes exercicios de andlise basearam-se tambémosdrabalhos como, por
exemplo, Fernandez & Casal (1995), que considerarmnatrucdo de conhecimentos
em Ecologia importante para a promocao de atituges contribuem para a
sustentabilidade a medida que os alunos compreemaelimor a relacdo da espécie

humana com a biosfera.
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Enquadramento Tedrico

O Homem comecou a pdr em perigo o planeta em oe @itnico onde a vida,
tal como a conhecemos, foi possivel. Ao esgotaspetdicar os recursos muitas vezes
sem critério, ao contaminar e desestabilizar o améj ao rejeitar e difundir inUmeros
produtos perigosos para a vida, 0 Homem causaiposjaos seres vivos, colocando-se
ele préprio em perigo, criando factores de risde enorte, que afectardo os seres vivos
e a Humanidade por muito tempo (Porrit, 1992; Lée€@002). Assim, 0 que esta em
perigo é o equilibrio da Terra e o proprio Ser Homandissociavel do Planeta e dos
seres vivos, uma vez que a tecnologia lhe da ureasanpossibilidade de escolher entre
explorar, dominar e destruir ou pelo contrariot@ger e inventar novos caminhos para
si e para a Biosfera (Porrit, 1992; Lévéque, 2002).

Esta perspectiva antropocéntrica, caracterizadaup@ visdo instrumental da
natureza, em gue a sua existéncia é tida paraxplrada ao nivel dos seus recursos,
traduzindo uma ética centrada nas pessoas e qudean moralmente relevantes
apenas 0s seres humanos, ou seja, em que o Horaemeaama relacdo de dominio
sobre a natureza que deve ser combatida e abardenadavor de uma perspectiva
ecocéntrica.

A perspectiva ecocéntrica caracteriza-se pela uatdb de um valor nao
instrumental aos ecossistemas, enquanto unidadadogas da diversidade bidtica e,
fundamentais ao funcionamento global do Universé#idinem abandona a postura de
conquistador e passa a membro da comunidade bidticaa atitude de manifesto
respeito para com 0S seus constituintes e paraac@ndpria comunidade, como um
todo. Esta valoracdo conduz a necessidade de epem®stura do Homem para além
das relagbes com os seres vivos e estende-seoa elementos como as rochas, o solo
e a agua, assim como aos proprios processos dezmtiisico-quimica, geoldgica e
bioldgica que ocorrem nos ecossistemas (Santo§).201

Ao longo do tempo, tem sido dedicada muita atedc@acao fisica e bioldgica
com o mundo queos rodeia e tem-se acreditado que os problema@ais ndo sao
mais queproblemas bioldgicos, fisicos e quimicos que pareer resolvidos pelos

avancogecnoldgicos (Martins, 1996 Santos, 2010).
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O ambiente é um todo, desde a molécula, (o indyjcuglobalidade dos sistemas que
interagem (Bucha, 2004). Por outras palavras, o @m@biente, que nos rodeia, engloba
um conjunto dos elementos naturais e artificiais,qele se desenrola a vida humana e
implica a existéncia de varias interac¢des. O ragibiente corresponde assim a esfera
de influéncia reciproca existente entre o0 Homem seo meio exterior (Noel &
Faucheux, 1997).

O ambiente dito fisico foi o primeiro a fazer padas nossas preocupacoes
devido a alteracdo das situacdes existentes, pmiaezessario conservar e proteger a
natureza, uma vez que o efeito destruidor avangawraa velocidade superior ao efeito
regenerador.

Portugal, como pais em que o desenvolvimento ecaoose deu numa fase

posterior & de outros paises, acordou mais tandegdilema entre o desenvolvimento
e a proteccao da natureza (Bucha, 2004).
As actividades humanas desenvolvem-se num detatmiespaco fisico onde se
verificam influéncias mutuas que se traduzem emaldades/desigualdades e
equilibrios/desequilibrios. A natureza dos espd(sesos, isto é, zonas de riqueza e
zonas de escassez, influenciam a distribuicdo g&ogr Antes, o ambiente era
sinbnimo de ambiente fisico. Actualmente, é impugariar espacos para outros tipos
de “ambientes” nomeadamente, ambiente social eesgbiecnologico. O ambiente
social esta relacionado, por exemplo, com os maviosedas populacdes que séo
obrigadas a deixar o campo em busca de melhordsrentos noutras zonas do pais ou
noutros paises.

Por outro lado, a tecnologia tem permitido aos gsaimaior aproximacao ao
nivel médio do desenvolvimento. Através da difus&outilizacdo da tecnologia, é
possivel melhorar a qualidade de vida das pespo&sa tecnologia torna-se de facil
acesso, permitindo que todos possam ter acessudatps e servicos mais inovadores
em menor espago de tempo e com menos custos (BRA0B4). Os trés tipos de
“ambiente”, fisico, social e tecnoldgico, permite@mconstrucdo do desenvolvimento
sustentavel, que é uma obrigacéo de todos os madEdos nos.

De acordo com o relatério Brundtland, intituladoutOCommon Future'da
ComissdoMundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento atganizagdo das
Nacdes Unidas de 1987, o desenvolvimento sustdrtékesponde a estabilidade dos

sistemas fisicos e sociais (Anénimo, 1987).
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O desenvolvimento sustentavel procura aumentar m-dstar do Ser Humano,
protegendo as fontes de matérias-primas usadaseguaar que 0S recursos nao sao
utilizados para além das suas capacidades de mquievanir danos futuros para a
comunidade humana. Deste modo, a integridade d@calégas necessidades humanas
bésicas sdo concomitantemente mantidas atravégeda®es (Fernandes, 2002).

O desenvolvimento das sociedades tem conduzido a degradacdo do
ambiente e a um esgotamento dos recursos nathi@igerdade, desde sempre que o
Homem mostrou tendéncia para explorar a Naturegaseus recursos sem ter em conta
as suas leis e os seus limites. Esta actuacadaesid atitudes e de comportamentos
baseados em valores que se mostraram, pelas sossquaéncias, erroneos e mal
fundamentados e conduziram a uma crise ambiental secedentes na historia da
humanidade, com origem na revolucéo industrialje itnpacto se agudizou na dltima
metade do século XX (Mohametial, 1995).

De acordo com Caride & Meira (2004), a deteorizadéoambiente pode
traduzir-se em cinco processos.
| — Exploracdo a um ritmo maior do que a sua taxaethovacédo natural dos recursos
ndo renovaveis (principalmente minerais metalictmees de energia de origem fossil)
e renovaveis (e. g. massas florestais, solos d@sidoancos de pesca e reservas de agua
potavel).

Il - Ruptura de ciclos bioquimicos e ecologicosgctddos pelo impacto da
contaminagdo do solo, ar e massas de agua (dadgael®), provocada pelos residuos
associados a actividade industrial, a producaeealgsia concentragdo da populacédo em
grandes nucleos urbanos e aos usos energéticopaluss.

lll - PerturbacBes climaticas e atmosféricas, camefeito de estufa, a degradacéo da
camada de ozono ou a chuva acida, associada d@endsgases nocivos e de particulas
em suspensao resultantes da actividade agro-padotEmsiva e do consumo macico de
combustiveis fosseis. Estas perturbagfes tém efeitoregularidade da temperatura
média do planeta e dos oceanos, na distribuica@euibibrio dos grandes biomas ou
eco-regides terrestres, no surgimento de processisoroldgicos catastréficos, na
fusdo das massas de gelo polares e das neveseraignperpétuas, na submersao de

amplas zonas costeiras e na extensdo das zonascdsse
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IV - Perda da biodiversidade especifica e genékizado a: 1) desflorestacao intensiva
das principais massas arboéreas do planeta comaxeanplo, as selvas humidas e os
bosques boreais; 2) pressdo humana sobre espacwainairgens e 3) seleccao e
monocultura de plantas e animais mais rentavess gardustria quimica e alimentar.

V - Aumento dos desequilibrios demogréficos e desg&o ambiental que exerce o
crescimento exponencial da populagdo humana satraundo limitado e finito.

Este cenario suscitou, naturalmente, uma tomadeodsciéncia do problema
por parte das populacdes em geral e os discurditeqm passaram a concentrar-se na
implementacdo de medidas legais de proteccdo eem@esio do ambiente. Neste
sentido, parece haver duas solugdes: medidas yasith curto prazo e medidas
preventivas, ou seja, ao nivel da educacdo, a Igmgeo. A educacdo € o unico
processo de garantir que os cidadaos participemdeeisdes cruciais e nao fiquem
indiferentes quando se fala no efeito de estufayah acidas ou na importancia da
biodiversidade. Assim, é fundamental desenvolveresgolas uma educagdo ambiental
que dote os alunos das competéncias necessarmwatla de decisdes racionais e
coerentes em relacédo as problematicas ambientais.

A educacédo ambiental deve fornecer ao individuairayés dele, as sociedades,
0s meios de interpretar a interdependéncia dosrstigeelementos no espago e no
tempo, de modo a favorecer uma utilizacao racieraudente das possibilidades que o
ambiente potencialmente possua para, deste modam satisfeitas as necessidades
materiais e culturais actuais e futuras da humadeidgCaride & Meira, 2004). E
importante que 0s jovens tenham conhecimentos rdddepnas actuais e das discussoes
que se geram na sociedade e oportunidade de explg@amentos, escolher os mais
relevantes, propor alternativas e tomar as suapripsd decisbes (Caride, 1991).
Segundo este autor, a Ecologia constitui um comperigasico da educacdo ambiental,
uma vez que os conhecimentos de Ecologia podemilmantpara promover atitudes
relacionadas com a preservacdo do ambiente a mgdelas alunos compreendem
melhor a relacdo da espécie humana com a Biosferaducacdo ambiental deve
permitir que os alunos desenvolvam uma consciémuibiental e adoptem valores e
atitudes que promovam o desenvolvimento sustentavel

Os valores, que guiam as nossas decisOes e compoitss, resultam da

articulacao entre as pressodes interiores e agmtias sociais (Abrunhosa, 2008).
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As atitudes ajudam as pessoas e 0S Qrupos sociaikjarir interesse pelo
ambiente, reflectindo-se numa motivacdo bastantee fpara quererem participar
activamente na sua protecgao.

Por isso, € necessario, que ocorram transformagieeptuais e de valores para
gue sejam interiorizados os desafios associadasaanansicao para o desenvolvimento
sustentavel (Guillén, 1996 Ferreira 2007). A constru¢do de um mundo sustehiiy
sera possivel quando o ser humano se conscieaciglie o planeta € um ecossistema
interdependente do qual fazem parte e ndo apenas cgalco onde se desenrolam as
suas vidas.

A Organizacdo das NagOes Unidas para a Educac@érmia e a Cultura
(UNESCO) e o Programa das Nac¢Oes Unidas para o Melmente (PNUA), em 1988,
consideram a educacdo ambiental como um processuapente gracas ao qual os
individuos e as comunidades passam a estar cotexida seu ambiente e adquirem
conhecimentos, valores, competéncias, experiércitambém, a vontade de actuar,
individual e colectivamente, para resolver os pplas actuais e futuros do ambiente
(Caride, 2001) Segundo a Unido Internacional para a Conservagad\aureza
(UICN), a educacao ambiental constitui um processeoeconhecimento dos valores e
de clarificacdo dos conceitos gracas aos quais buseano desenvolve as capacidades
e 0Ss comportamentos que |he permitem abarcar eciapreas relacbes de
interdependéncia entre 0 Homem, a sua cultura eio Inofisico.

Em 1975, em Belgrado, na conferéncia organizada p#NESCO, em
colaboracdo com o (PNUA), foram formulados os ppies e 0s objectivos para a
educacao ambiental.

1. Ajudar os individuos e 0s grupos sociais a tooagsciéncia do ambiente global e
dos problemas anexos e a sensibiliza-los sobre asseintos - Tomada de consciéncia;
2. Ajudar os individuos e 0s grupos sociais a dedear uma compreensao
fundamental do ambiente global, dos problemas ameda presenca da humanidade
neste ambiente, da responsabilidade e do papetocrgue |he incumbem -
Conhecimentos;

3. Ajudar os individuos e 0s grupos sociais a atfgeintre os valores sociais, 0s do
sentimento de vivo interesse pelo ambiente, umaivagio bastante forte para

quererem participar activamente na sua proteccé@oseu melhoramento — Atitudes;
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4. Ajudar os individuos e 0s grupos sociais a dedeer as competéncias necessarias
para a solucdo dos problemas do ambiente — Congmetén

5. Ajudar os individuos e 0s grupos sociais a avas medidas e os programas de
educacdo, em matéria de ambiente, em funcdo derdaciecoldgicos, politicos,
econodmicos, sociais, estéticos e educativos - Giguie de avaliacao;

6. Ajudar os individuos e o0s grupos sociais a dedeer o seu sentido de
responsabilidade e o seu sentido de urgéncia peosnproblemas do ambiente, para
que garantam a elaboracdo de medidas proprias nea@ver os problemas —
Participagéo.

Actualmente, a educacdo ambiental representa umarelas de formacdo mais
importantes para os cidaddos. Esta area pretende ogu cidaddos construam
conhecimentos e participem em experiéncias queplbesibilitem identificar e analisar
problemas ambientais e ainda, desenvolveroasciéncia, a responsabilidade e as
atitudes para conservar e melhorar o ambientedif@r2007)A educacéo pode e deve
ajudar a promover valores, atitudes, comportamestospessoas e colectividades
sociais, ao longo de todo o seu ciclo vifedsim, a educacdo ambiental € uma das areas
de investigacdo de extrema importancia, ndo sé gareducadores, como para todos

aqueles que desempenham um papel importante nagédugara a cidadania.

A Educacao Ambiental

A escola como espaco dmcializacdo deve contribuir para a formacao de
cidadaos conscientespeeocupados com o ambiente e 0s seus problemadudagio
deverd estar direccionada para a resolucdo deepnabl numaerspectiva educativa
interdisciplinar, integrada na comunidade, de darjgermanente e voltada para o
futuro. As experiéncias educativas relativas ao ianté ajudam o0s jovens a
compreender as relacdes entre 0s seres vivos éierds) a aumentar o seu nivel de
consciencializagcdo e de conhecimentos sobre qeesida problemas ambientais e a
desenvolver capacidades adequadas a participasdmreonessos de tomadas de decisédo
(Ferreira, 2007). No entanto, estas experiénciacatiyas ndo devem ser somente
proporcionadas pela escola mas pela sociedade &h Bducar implica desenvolver
nos jovens a capacidade de adaptacdo a mudancesspamsupde-se que a escola e a

comunidade estejam em constante interacgao.
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A escola, no seu processo de aproximacdo a conu@idi@vera abrir-se ao exterior

através de articulagcbes com o meio em que se inseaevez que, isoladamente, nao
podera acompanhar o ritmo acelerado da mudangacaalade contemporanea.

Esta amplificacdo do conceito de espaco educatiwwaise inquestionavel no novo

modelo de escola para os cidadaos do séc. XXI. éml® que se nos apresenta critico
em termos ambientais, e para o qual a Educacaoefabi(EA) podera contribuir para

a compreensao e resolucao das situacdes de dasmmada com os problemas sdcio-
ambientais locais e globais (Ramos-Pinto, 2004).

De acordo com este autor, em Portugal, as primeg&@séncias coerentes e
especificas a questdes ambientais encontram-deRlario de Fomento de 1968.

Em Marco de 1969, na Junta Nacional de Investig&jéntifica e Tecnoldgica
deram-se os primeiros passos para que a admidist@artuguesa reflectisse sobre as
guestdes ambientais de forma mais coordenada mlczada.

Em 1971, criou-se a Comissdo Nacional do Ambie@fdA), com funcdes e
actividades no dominio da informacédo e sensibifivagmbiental. Entre as suas
atribuicdes, em matéria de educacdo ambiental, eban@ Comissao incentivar a
participacdo dos diferentes actores sociais narizatfio do ambiente, realizar
campanhas de informacéo e incentivar a constitudedassociacoes.

Em 1975, criou-se a Secretaria de Estado do And{Peicreto-lei 550/75 de 30
de Setembro) integrada na estrutura do Ministési@&quipamento Social e Ambiente.
No mesmo diploma legislativo € reestruturada a Chigntinuando a exercer a sua
funcdo no ambito da informacé&o e sensibilizacaoiemdl, com destaque para a sua
nova organica com a criacao do Servico Nacion®atécipacao das Populacdes. Neste
contexto, e na sequéncia da Reforma do Sistemaakdncderam-se as reformulacdes
dos programas escolares e incluiram-se diversagstambientais em varias disciplinas
e areas disciplinares. Contudo, ndo se pode coasidanda, formalmente a EA, uma
vez que o0s objectivos, finalidades e principios néstavam completamente
estabelecidos e aceites internacionalmente, vied@&sdefinir e concretizar na
Conferéncia de Belgradqe decorreu de 13 a 22 de Outubro de 1975.

A Constituicdo da Republica Portuguesa de 18%tbeleceu no seu artigo 66,

os “direitos do ambiente”.
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A 42 revisdo da Constituicdo da Republica Portugyessou a integrar, neste
mesmo artigo destinado ao «ambiente e qualidadedde, a «educacdo ambiental e o
respeito pelos valores do ambiente» como tarefasitado com a participacdo dos
cidadéaos.

Em 1977, realizou-se a Conferéncia de Thbilisi, ofideam reiterados os
conceitos e principios da EA. No ano seguinte, anul@o de 1978, realizou-se em
Portugal um seminario promovido pelo Conselho daoja subordinado ao tema
“Educacdo em Matéria de Ambiente na Regido da Eukbgridional”.

A CNA manteve-se em accao até 1983, desenvolvemdtyabalho pioneiro na
EA, sendo nesse ano extinta pela reestruturacé@ndm Ministério da Qualidade de
Vida. Posteriormente surgiu o Servico Nacional dejies, Reservas e Conservacéo da
Natureza (SNPRCN), onde se mantém em idéntica®ésragtée 1987.

Em 1986, foi criada a Direccdo de Interpretacadorinacdo e Educacao
Ambiental, tendo como objectivo “desenvolver forndes informacéainterpretagdo e
educacd@mbientais bem como conceber e utilizar os meigdianes adequados a uma
progressiva tomada de consciéncia individual ectivke dos problemas da conservacao
da natureza e do ambiente em geral” (Ramos-Pild@4,2p. 4). Ainda neste ano foi
publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo, rggenhece a EA nos novos
objectivos de formacao dos alunos, abrangenteas tosl niveis de ensino.

A entrada de Portugal na Unido Europeia, em 198@stituiu um marco
decisivo para uma nova politica de ambiente e EAnpneso pais. “Através da
combinagcdo de mecanismos e instrumentos politicdigps com linhas de
financiamento comunitario, conduziu-se a publicae#io 1987, de dois diplomas legais
fundamentais: a Lei de Bases do Ambiente (Lei 11877 de Abril) e a Lei das
Associacoes de Defesa do Ambiente (Lei n°10/87 die Abril) e ao inicio do processo
de transicéo e integragcdo de directivas comun#tarés mais diversas areas” (Ramos-
Pinto, 2004, p. 4).

Em 1987, criou-sepo quadro da Lei de Bases do Ambiente, com com@ieken
no dominio da formacéo e informacéo dos cidadadsstduto Nacional do Ambiente
(INA) incrementando de modo significativo as prasicde EA no nosso pais. Estas
praticas resultaram do apoio e promocdo de prgedeoEA, de projectos ligados a
defesa do patriménio natural, apoio as associad®eefesa do ambiente, que passaram

a desenvolver ac¢des de sensibilizacédo e formagéas escolas.
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Em 1990, foi criado o Ministério do Ambiente e d®escursos Naturais, como
reflexo da importancia que o ambiente passa anéreh politico-governamental. Neste
mesmo ano surgiu a Associacdo Portuguesa de Edugaghiental (ASPEA), com o
objectivo principal de participar no desenvolvineeda EA, em contexto de educacao
formal e ndo formal.

Esta associacéo pretendeu contribuir para a prodeiciivulgacédo de conhecimento no
dominio da EA, fomentando a investigacao e a toocestante de ideias, experiéncias e
projectos nesta area (Ramos-Pinto, 2004).

Em 1992, realizaram-se as primeiras Jornadas dep&A Associacdes de
Defesa do Ambiente, resultando deste evento o dewctam “Contributos das
Associacdes de Defesa do Ambiente para uma Esaatégcional de Educacédo
Ambiental”.

No ano seguinte, deu-se a reestruturagcdo do INA fquesubstituido pelo
Instituto de Promocao Ambiental (IPA) cabendo-lheesponsabilidade de promover
accdes no dominio da formacao e informacédo dosi&atae apoio as associacdes de
defesa do ambiente (Ramos-Pinto, 2004).

Em 1994, surgiu a Caderno Verde — Comunicagfes @A intervencado no
ambito da informagdo e comunicacdo ambiental queEm®Ilveu alguns projectos
nomeadamente a edicdo da revista e anuario FoOrurbiefte, campanhas de
comunicacdo e educacdo ambiental, producdo de iastpedagogicos e formacdao,
entre outros.

Em 1995, foi publicado o primeiro Plano Nacional Riglitica de Ambiente,
onde a EA apareceu com um capitulo especificoepirse uma articulacao entre as
politicas sectoriais de educacdo, ambiente e f@mag

Em 9 de Julho de 1996, foi assinado um ProtocoldCdeperacéo entre o
Ministério da Educacdo e o entdo Ministério do Aenbeé. Pretendeu-se, com este
protocolo, enquadrar ac¢des comuns a nivel dogqiog escolares, da introducéo da
EA nas orientacOes curriculares e da formacao afegsores.

Em 1997, foi lancada a Rede Nacional de Ecotecasést de parcerias entre o
IPA e outras entidades como autarquias e Instdat@onservacdo da Natureza (ICN),
com a finalidade de descentralizar a actuacao Apdpoiar as escolas e a comunidade
local de forma a desenvolverem actividades no amiét EA e ainda, potenciar a

participacdo dos cidadaos nas questbes ambieR@nsqs-Pinto, 2004).
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Em 1998, realizou-se a 12 Mostra Nacional de PragelEscolares de EA a qual
se manteve apenas até 2001, em virtude da racagati de recursos.

Com a publicacdo do Decreto-Lei n® 6/200#&, 18 de Janeiro, e com a actualizacao
produzida com o Decreto-Lei n® 209/2002 de 18 dwl@q, procedeu-se a uma revisao
curriculare a uma reorganizacao curricular do ensino basowolo ficado consagrado
no curriculo, trés novas areas curriculares nacipfiisares - area de projecto, estudo
acompanhado e formacéo civica, bem como a obrigdtate do ensino experimental
das ciéncias. O diploma previu, também, a integracam caracter transversal da
educacédo para a cidadania em todas as areas largsc(Ramos-Pinto, 2004).

Em 2001, ocorreu mais uma reestruturacdo da Learticg no Ministério do
Ambiente da qual resultou a fusdo do IPA com a dgéie-Geral do Ambiente,
originando o Instituto do Ambiente (lIA), passandagegar os servicos destes dois
organismos (Decreto-Lei n° 8/2002, de 9 de Jandistp fusdo previa a racionalizacao
de recursos e a promogao de sinergias entre funifgtebuidas pelos dois organismos
(Ramos-Pinto, 2004).

Em 2002, formou-se o Ministério das Cidades, Ordemdao do Territorio e
Ambiente (MCOTA) como resultado da reestruturacéoMinistério do Ambiente e
Recursos Naturais.

Em 2003, procedeu-se a uma reestruturacdo do Glordo Ensino Secundario,
passando a incluir-se “areas curriculares naoplisares” sobre as Novas Tecnologias
e Projecto onde poderdo ser explorados temas d€Rafos-Pinto, 2004). Neste
mesmo ano, aprovou-se a organica doDAcfeto-Lei n° 113/2003) qual passa a ter um
papel de coordenacédo geral na aplicacdo das psliimmbientais a nivel regional e
local. De acordo com o Artigo 3°, atribuiu-se aedsistituto, a promocao e 0 apoio a
concretizacdo de estratégias de desenvolvimenterdasgel, a proteccdo da camada de
ozono, a realizacdo de acc¢des de sensibilizac@caedio e formacéo dos cidadaos no
dominio do ambiente, a promocdo da Estratégia Natide Educacdo Ambiental de
maneira a garantir a integracdo das matérias mleyano sistema e programas de
ensino, a promocao de formas de apoio as orgamigagdo governamentais de
ambiente, assegurar a divulgacao e o acesso aaféo sobre ambiente e promover e
garantir a participacdo dos cidaddos nos processakecisdo em matéria de ambiente
(Ramos-Pinto, 2004).
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Com a implementacdo da Estratégia Nacional de EA p&ustentabilidade criaram-se
as expectativas para que se pudesse desenvolvierntke coordenada e participada, a
politica de EA tdo esperada em Portugal ao longouttamas décadas, intervindo em
algumas areas, nomeadamente na elaboracdo de nondaaavaliacdo tanto ao nivel
dos projectos escolares como dos recursos e egempaspara a EA existentes com
base em critérios de qualidade a definir previamemtde forma participada; a
avaliacao/diagnéstico no ambito da formacdo em nmaide EA; a realizacdo de
Seminarios Regionais e Mostra Nacional de projeete®lares de EA a promover em
parceria pelo IA — Secretaria-geral de InovacaoiredQdes RegionaisCentros de
Formagdo de Professores, etc; o apoio na dinanoizdeduma Rede Nacional de
Educacdo Ambiental desmultiplicada localmente, ramtamente em accgdes/estruturas
de apoio na implementacdo da Agenda 21 Local e degg@i Escolar e 0 apoio ao
incentivo de acc¢bes de participacdo social queoressbilizem o0s actores sociais no
processo de elaboracao e implementacdo das Ag2hdaxcais (Ramos-Pinto, 2004).

A 16 de Dezembro de 2005, o Ministério do Ambiemnte, Ordenamento do
Territério e do Desenvolvimento Regional e o Mi@igi da Educacdo assinaram um
novo Protocolo de Cooperacdo no ambito da EA p&astentabilidade, contribuindo
deste modo para a formacgédo de professores de aliveigeis de educacéo e de ensino
em tematicas ligadas a Educacéo para a Sustedéalg)ibem como para o alargamento
da EA aos cidaddos em geral, através de um tralmEhiotervencédo e dinamizacéo
local, regional e nacional.

Em 27 de Outubro de 2006, foi criada a Agéncia Ugoisa do Ambiente
(APA) resultante da fusdo do IA e do Instituto Maeil de Residuos (INR). Esta fuséo
visou explorar as sinergias entre ambas as ingiggi e criar condicbes de maior
eficacia na prossecucéo das politicas de ambieiesenvolvimento sustentavel e a
consequente melhoria da qualidade dos servigcotagossaos cidadaos.

A 20 de Agosto de 2007, foi aprovada, pela ResoldgaConselho de Ministros
n.° 109/2007 a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustehté&ZNDS) e o
respectivo Plano de Implementacdo (PIENDS). Elatsode forma compativel com os
principios da Estratégia Europeia de Desenvolviméhistentavel (EEDS), constituiu
um instrumento de orientacdo politica da estratégiadesenvolvimento do Pais no
horizonte de 2015 e um referencial para a aplicdgd&dundos comunitarios no periodo
2007-2013.
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Em 2009, criou-se, por Despacho n.° 19191/2009 wapog de trabalho
composto por dois representantes da Agéncia Patagdo Ambiente (APA), dois
representantes da Direccdo-Geral de Inovacdo eniz@senento Curricular (DGIDC),
um representante do Instituto da Conservacao darétat e da Biodiversidade (ICNB)
e um representante das Direccbes Regionais de ¢auésste Grupo de Trabalho de
EA para a Sustentabilidade tem como missao o aaumap@ento e a concretizacao das
accOes previstas no Protocolo de Cooperacao estahelentre o Ministério do
Ambiente, do Ordenamento do Territorio e do Deskmwvento Regional e o
Ministério da Educacao.

Ao longo das duas ultimas décadas, em muitas esgaeauguesasforam
postos em pratica alguns Projectos, Programas ieidacles vocacionadopara a
mudanca de comportamentos relativos ao ambiente.

O programa Eco-Escolas, implementado no ano leati#o1996/1997, destinado
preferencialmente as escolas do Ensino Béasico grararajara realizacdo de accoes,
reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido paleol@ na melhoria do seu
desempenho ambiental, estimutahabito departicipacdo dos jovens, motivar para a
necessidade de mudanca de atitudes, fornecer faonapquadramento e apoio a
muitas das actividades que as escolas desenvdiedaiecer o trabalho em rede a nivel
nacional e internacional e contribuir para a caadéa parcerias e sinergias locais na
perspectiva de implementacdo da Agenda 21 Locah Uk actividades inseridas neste
programa é a designada “Escola da Energia”’ quepvisaover competéncias para uma
abordagem mais pragmatica das questfes que semalaccom a eficiéncia energética,
mobilidade sustentavel e alteracfes climaticas.

O Projecto Jovens Reporteres para o Ambiente (JRAINovido pela Associacao
Bandeira Azul da Europa, € destinado essencialmaoge estudantes do Ensino
Secundario. Este projecto pretende fomentar nenpwa curiosidade pela pesquisa de
assuntos relacionados com o desenvolvimento sas#rem geral e 0 ambiente em
particular nas suas regides ou em areas mais yasfasizar a vertente jornalistica do
Projecto JRA e a producao de trabalhos em variosdims: artigo, fotografia e video e

divulgar os trabalhos dos jovens Reporteres poeses!
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As Olimpiadas do Ambiente que j& vai na XVI ediggém como objectivos
incentivar o interesse pela tematica ambientalpfapdar o conhecimento sobre a
situacdo ambiental portuguesa e mundial, estimalacapacidade oral e escrita,
promover o contacto com situacdes experimentaisretas, desenvolver o espirito e
curiosidade cientifica e estimular a dinAmica depgre espirito de equipa, assim como
a cooperacao. Destina-se aos alunos do 7.° aari®@de escolaridade do ensino diurno
e nocturno de escolas publicas, privadas ou dmemsioperativo em todo o territério
nacional.

O Projecto de Sensibilizagdo e Educacéo Florest&apulacdo Escolar (PROSEPE),
dinamizado pelo Nucleo de Investigacao Cientifiedrdcéndios Florestais, do Instituto
de Estudos Geograficos da Faculdade de Letras darndillade de Coimbra, teve como
objectivos sensibilizar os jovens para a preserwvdegéfloresta atraves do conhecimento
da sua importancia socioecondémica, cultural e amtdlieincutindo-lhes conceitos,

principios, valores e atitudes que permitam umbzagd@o sustentavel do ambiente
florestal. Por falta de apoio financeiro da Secretaria dedéstio Desenvolvimento

Rural e das Florestas, nos anos de 2008 e 200BQSPPE néo reuniu as condicdes
necessarias para o desenvolvimento de um novo gmagrtrienal, que deveria

corresponder aos proximos anos lectivos. Poréntjuimes da floresta criados desde
1993 por iniciativa deste Projecto, mantém-se astivlesenvolvendo campanhas de
sensibilizacdo da populacéo escolar no sentidalieizacdo da floresta e prevencao de

incéndios florestais.

Importancia do Estudo

A medida que os problemas ambientais se foram agday foi aumentando
também o conhecimento sobre os préprios problemssbee a necessidade de uma
mudanca éticgeneralizada que leve as pessoas a participaoepem@r. Uma vez que
0s problemas ecolégicos sdo também problemas éiqosrais, € fundamental que
tenhamos consciéncia dos valores e das atitudeslagas nas suas praticas.

O aumento do conhecimensmbre as atitudes e os valores dos jovens podera
contribuir para a introducdo d@A nas escolas mais de acordo com as suas vivéncias
emocionais, indo ao encontro das suas realidademteibuindo, assim, para que as
boas praticaambientais sejam uma realidade.
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Muitas das accOes de EA desenvolvidas tém sido gparansequentes,
exactamente porque ndo usaram as estratégias ddsqampublico-alvo. Esta situacao,
deve-se, em larga medida, a falta de conhecimefie 2 forma como os individuos
estruturam os seus valores, como formam as suaslestie como decidem o0s seus
comportamentos (Ferreira, 2007; Santos, 2010).

A escola tem um papel fundamental na formacéo da nava mentalidade
capaz de alterar a maneira como o Homem se reacmm a natureza. Neste sentido, €
pertinente que se estude com maior detalhe se wlsecinentos leccionados se
traduzem em aprendizagens pelos alunos e se astésgo do seu percurso escolar,
participam em praticas pedagogicas inovadoras éeacde sensibilizacdo que os
consciencializem para os problemas ambientais silplitem o desenvolvimento de
valores e atitudes que permitam uma proteccaoesaekefectivas do ambiente. Apenas
desta forma a EA podera ser desempenhada com gucessribuindo para o
desenvolvimento de uma cidadania mais consciestte £j atenta a especificidade dos
problemas ambientais, a sua etiologia e aos sendiccmnamentos econdémicos e
sociopoliticos (Ferreira, 2007; Santos, 2010).

O presente trabalho, pretende contribuir para cdestda influéncia dos
conhecimentos e valores na adopg¢éo de atitudesapswatentabilidade ambiental de

alunos do ensino basico e ensino secundario.

Objectivos

Este estudo centrou-se nos conhecimentos de Eaplogg valores, nas atitudes
e na participacdo em actividades relacionadas coambiente dos alunos de duas
turmas do 9° ano de escolaridade, uma do 10° aesatdaridade e trés do 11° ano de
escolaridade que frequentaram uma Escola Secundi&r@oimbra no ano lectivo de
2010/2011.

O objectivo principal deste estudo consistiu enemeinar se os conhecimentos,
os valores (antropocéntricos ou ecocéntricos) evoleimento em praticas ambientais,
estdo relacionados com as atitudes para a susdtelsdd. De acordo com este
objectivo, formularam-se as seguintes hipotesesvidstigacao:

Hipotese 1:0s conhecimentos estdo relacionados com o géidade e habilitacdes

literarias dos pais.
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Hipdtese 2:Os valores estdo relacionados com o género, ielddddbilitacdes literarias

dos pais.

Hipotese 3:As atitudes relativamente a reciclagem, consumengeggia eléctrica e ao
gasto de agua estéo relacionadas com o génexndea i

Hipdtese 4:As varidveis conhecimento e valores, estdo caimiadas entre si e com a

reciclagem, consumo de energia eléctrica e gasaguie.

Caracterizacdo da Amostra

Durante o ano lectivo, a Escola foi frequentada 8% alunos, 221 no ensino
basico, distribuidos por duas turmas do 7° ane,d0é8° ano e quatro do 9° ano e 611
no ensino secundario, distribuidos por oito turrdas10° ano (seis de ciéncias e
tecnologia; uma de artes visuais e uma de lingudasmanidades); dez turmas do 11°
ano (seis de ciéncias e tecnologia; duas de almsmis e duas de linguas e
humanidades); oito turmas do 12° ano (cinco dec@éne tecnologia; duas de artes
visuais e uma de linguas e humanidades). Dos 88®wl403 sdo do género masculino
e 429 do género feminino, com idades compreendidfte os 11 anos e os 20 anos. A
escolha das turmas para constituirem a amostra dsttdo foi feita por conveniéncia
uma vez que as turmas do 9° ano e uma das turn@smbéas foram leccionadas pelo
autor.

A amostra foi constituida por 126 participantes99cano de escolaridade do
ensino basico (duas turmas) e do ensino secunddtias turmas de ciéncias do 11°
ano, uma turma de artes do 11° ano e uma turmardaristicas do 10° ano de uma

Escola de Coimbra.

Metodologia

Neste estudo, os conhecimentos, valores, atitudegagticipacado dos alunos do
ensino basico e do ensino secundéario foram avaliad@vés da aplicacdo de um
questionario. Optou-se por este tipo de recolhdadi®s porque se considerou ser uma
forma adequada a realizacdo de um estudo explarator

Este € também um estudo descritivo uma vez queaseieb na interrogacao
directa dos participantes cujo comportamento psetende conhecer. Assim, sao
recolhidas informacdes para, em seguida, mediangeanalise quantitativa, se obterem

conclusdeselativamente aos dados.
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As vantagens destes estudos sdo o conhecimenttodda realidade, a economia, a
rapidez e a quantificacdo. Por outro lado, tém @epemenos positivos como, por
exemplo, a énfase nos aspectos perceptivos e aa pgmofundidade no estudo da
estrutura e dos processos sociais (Gil, 1991; MaraD03).

Um estudo no ambito da EA, baseado nas respostam®lem gquestionarios,
apresenta dificuldades e algumas limitac@iesa questédo particularmente complicada é
a de saber se as perguntas de respostas “fecheffieétem oque os inquiridos
realmente pensam. S@onhecidas as contradi¢cdes entre o que se pegsa,se dize 0

gue se faz.

1. Construcéo do Questionario

Muitos dos questionarios sobre conhecimentos, esleratitudes, no ambito da
EA, ndo se adaptavam aos objectivos deste estodasg®, foi desenvolvido um novo
questionario que resultou da adaptacdo de doidigon@sos (Ferreira, 2007; Santos,
2010). A aplicacdo de um questionario é um procaetsaecolha de dados cuja
utilizagdo tem vantagens, como a facilidade e ezpitbm que se obtém as respostas,
permitindo a recolha de dados de uma forma sistem@tordenada, além de garantir o
anonimato dos participantes e, consequentement,nuaor liberdade nas respostas,
com menor risco de influéncia do investigador (Bbige & Matalon, 2005).

Por outro lado, apresenta algumas limitacées corpouzo conhecimento do
respondente, a falta de contacto pessoal e a aitiditpina percepcao das perguntas, a
superficialidade dos dados recolhidos, a imposdddke de controlo absoluto da
honestidade e seriedade das respostas e a resti¢gm de informacéo que se recolhe
(Ghiglione & Matalon, 2005).

O vocabulério, a estrutura das questdes, o nivdifaeldade inapropriado para
0 universo em estudo, a ambiguidade, o instrumeatmedida ser inapropriado para o
que se quer medir, sdo alguns factores que inflaena validade de um instrumento de
medicdo (Santos, 2010). Neste sentido, o quesitoi@ir validado por docentes do
ensino basico e secundario e ensino superior dzss aurriculares de Biologia e
Geologia, tendo havido varias revisdes que deragerora alteracdes na formulacao de
algumas perguntas. Algumas ambiguidades relativasoateido de certas questbes
foram eliminadas, a extenséo do questionario fmnsiderada e foi feita uma reflexao

sobre as dificuldades que poderiam surgir na imphgatdo do questionario.
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2. Estrutura do Questionario

O questionario foi estruturado de modo a incluseesialmente questdes de
resposta fechada que sdo mais faceis de respatedeodificar e quantificar, além de
garantirem também maior fidelidadas respostas, uma vez que todos os participantes
sdo submetidos as mesmas opcoes, dagilta a comparacao das respostas (Garcia &
Pivovar, 2008).A versdo definitiva do questionario foi organizade modo a ter
coeréncia e a abranger todas as areas de actum¢d® Assim, o questionario (Figura
1) ficou construido em cinco partes:

Parte | — Dados sécio-demograficos (caracteristioagparticipantes) - questdes
relacionadas com: idade; sexo; area escolar; gdesti média da classificacdo do ano
anterior; local de residéncia; habilitacbes eseslaos pais; e profissdo dos pais.

Parte Il — Avaliacdo dos conhecimentos - questélexionadas principalmente
com conhecimentos de Ecologia, leccionados nan®.tla escolaridade na disciplina de
Ciéncias da Natureza: interac¢Oes dos seres vivws @ ambiente, perturbacdes no
equilibrio dos ecossistemas, efeito de estufa eadantle ozono, recursos naturais —
utilizacdo e consequéncias e proteccao e conserdacaatureza.

Parte 1ll — Identificacdo de valores e perspectivastropocéntricos e
ecocéntricos - afirmacdes relativas aos valores paustentabilidade nas quais terdo de
assinalar o seu grau de concordancia ou discomanci

Parte IV — Importancia das Atitudes - questdesreates as atitudes “amigas”
do ambiente relativamente a reciclagem, gasto de,apnsumo de energia e ao modo
de deslocacaol/transportes.

Parte V — Participacdo em actividades ambientagpgstas pela Escola -
guestdes referentes ao envolvimento dos parti@sa®m actividades escolares
relacionadas com o ambiente como visitas de estwaderéncias e coléquios.
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QUESTIONARIO SOBRE EDUCAGCAO AMBIENTAL

Este questionario, anénimo e confidencial, tem caimjectivo principal recolher informacg8es sobre
teus conhecimentos, valores e comportamentosvataéinte ao Ambiente.

Parte | — Dados Sécio-demogréficos

Idade: __ Anos.

Género: Masculino_ Feminino .

Ano e area que estas a frequentar. Ano: . Aiéacias ____; Humanisticas ____; Artes .
Se frequentas o ensino basico, que area prefa@wi€ __ ; Humanisticas ____ ; Artes .

Estas a frequentar pela primeira vez este anoabdaeslade? Sim __ G OOO0O00OM0INGo .
Média da classificac@o obtida no ano anterior:

Local de residéncia: [0 CAreaurbana _ O00000; Arearural

HabilitagBes escolares do pai
HabilitagBes escolares da mée
Profissdo do pai
Profissédo da méae

Parte Il - Conhecimentos

Assinala, com um X, a tua opc¢ao.

1. O Ambiente é:

_____ O local onde existem apenas seres Vivos.

__ O local onde vivem os seres vivos que sddeafes por diversos factores do meio, tais co
humidade, temperatura, luz, etc.

Tudo aquilo que nos rodeia, isto €, as pramsnontanhas, o ar, 0 Sol e a 4gua que usamg
nossas casas e escolas, a luz, temperatura e luengjda juntamente com os seres vivos formg

ecossistema.
Nenhuma das respostas anteriores.

2. Sera importante respeitar o ambiente?
(Risca a palavra que ndo corresponde a tua opcao)
Sim/N&o.Porque

oS

mo,

S nas
m o

3. Lé com atencéo as afirmacBes que se seguem.

- Os agricultores tém muito que agradecer as jbasinSe ndo fossem elas, os pulgdes danificavam as

culturas.
- Se as joaninhas ndo comerem os pulgdes, o nldegralgbes aumentara.

- Os pulgdes prejudicam as roseiras e cada vegegjperde uma roseira, perde-se oxigénio.

- Os pulg8es ndo conseguem sobreviver aos veneradasiopbém podem matar os seres humanos.

- Os pulgbes, as joaninhas e as roseiras depomderem sdo Uteis as bactérias.

Completa a Tabela 1, estabelecendo a correspomadéntie os seres vivos referidos nas afirma
anteriores e os termos da coluna 2.

Tabela | — Relacdo enseseres vivos e 0os termos: produtores, consumidores
carnivoros, herbivorateeompositores.

SERES VIVOS

TERMOS
Produtores
Consumidores
Carnivoros
Herbivoros
Decompositores

4. Observa, atentamente, a cadeia alimentar reprelsengaFigura 1.

W
v =

Lagarto

Plantas

Gafanhoto

Figura 1 - Cadeia alimentar.
Assinala, com um X, a tua opc¢ao.

toes

Figura 1 — Questionario sobre Educacdo Ambie
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Se a populacdo de gafanhotos comecar a diminpopalagéo de falcbes
_____ Diminuira.

_____ Manter-se-a.

_____Aumentara.

______Nenhuma das respostas anteriores.

A acumulacéo de certos poluentes na atmosfera gaové@rios desequilibrios ambientais, entre os (

se destacam o aumento do efeito de estufa, as<huidas e a destruicdo da camada de ozono.

Assinala, com um Xapenasduas opc¢oes.

5. O efeito de estufa é um:

__ Processo provocado pela enorme libertacdasksgara a atmosfera, sendo o principal respdn
pelo aumento da temperatura a superficie da Terra.

__ Processo provocado pela libertacdo de CF@flelorcarbonetos), para a atmosfera da Terra,

retém o calor do Sol provocando, desta forma, andiigio da temperatura a superficie da Terra

uais

save

que

Processo natural e essencial ao desenvolandenhosso planeta, pois permite manter o clima da

Terra relativamente ameno.
Nenhuma das respostas anteriores.

6. Que medidas se devem adoptar para reduzir o efeiestufa.
______Andar a pé, de bicicleta ou de transporteqush

_____Escolher produtos que sejam reutilizaveisoiclaveis.
___Evitar gastar agua desnecessariamente.

____ Fazer a separacao selectiva dos Residuos$tiithanos (RSUs).
_____Usarspraysa base de CFCs (clorofluorcarbonetos).
______Outra. Qual?

7. A camada de ozono é fundamental para protegeraanad erra, porque

_____Retém os gases que sao lancados para a amosfeedindajue estes regressem a superficie d
Terra.

_____ Protege os seres vivos da radiacao ultragipietveniente do Sol.

_____Permite manter o clima da Terra relativamanteno, ou seja, sem grandes variacées de
temperatura.

Absorve grande parte da radiagdo ultraviotattiacdo solar que pode provocar efeitos nociess n

seres Vivos.
Nenhuma das respostas anteriores.

8. Que medidas se devem adoptar para conservar a aalmartono.

____Evitar a utilizacé@o depraysa base de CFCs.

______Andar a pé, de bhicicleta ou de transporteqush

____ Desenvolver campanhas de sensibilizacdo dédades competentes, no sentido de obriga
industrias a substituir os CFCs por outros produtos

____Utilizarspraysa base de CFCs.

_____ Outra. Qual?

1%

I as

9. Ao longo dos tempos, o Homem foi destruindo longetensdes de floresta, tipica de cada regido, o

gue tem tido graves consequéncias. Assinala dissasleonsequéncias.
_____ Perda de biodiversidade devido a perda deatsbi

_____Solos pobres em nutrientes e, por isso, ppradutivos.

__ Diminuig8o da emisséo de gases com efeitstdéaepara a atmosfera.
_____ Perda da biodiversidade nas florestas daSa®gidjacentes.

10. Selecciona duas medidas que se devem adoptar tidosée limitar a desflorestacéo.

_____ Conservar as florestas, porque sédo importgraies a defesa da biodiversidade, deve ser alv
legislacdo especifica a nivel mundial.

_____ Decidir autonomamente, ou seja, cada paisstviéevrre de seleccionar as espécies a proteger
devendo haver leis gerais sobre a biodiversidade.

__ Criar areas protegidas de forma a preserdastas espécies ai existentes nem que para iss
necessario gastar verbas avultadas.

__ Limitar as actividades e empreendimentos homan

Figura 1 — Questionario sobre Educacio Ambie (continuagac
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11. O aumento da populagdo, a industrializacdo, a ngadas habitos quotidianos, bem comg
urbanizacao, tém intensificado a procura de matgmiemas e a exploracao excessiva de certos rec
naturais.

Selecciona os recursos naturais ndo renovaveis.

_____Materiais inertes, como a areia, usados nstremao civil.

_____Produtos agricolas. Solo Combustiveis foss
_____Produtos florestais. Agua ____ Minerais

12. Selecciona duas medidas que se devem adoptadipéter a exploracdo excessiva dos recur
naturais.

_____Nao usar materiais reciclaveis.

_____Recaorrer a energias renovaveis.

____Nunca utilizar o automovel e andar sempreiceléta.

____Na&o desperdicar (estragar) agua.

13.Assinala, com um X, as op¢des que melhor traduzevamrtagens da existéncia de areas protegid
______Preservar as espécies que constituem 0s €e0s3$.

_____ Criar espacos de lazer.

_____ Recuperar ambientes degradados.

_____Valorizar o patriménio cultural, paisagistifaynistico e floristico.

____Promover a caga.

____Promover a prética de desportos.

Parte Il - Valores e Perspectivas Ambientalistas

Considera as afirmacdes I, II, 1ll, IV e V.

Considerando a escala (1, 2, 3, 4 e 5), assinala, em circulo,0 nimero que indica o grau d
discordancia ou concordancia que atribuis a cadadan afirmacdes.

Escala

1=Discordo; 2=Discordo parcialmente3=Ndo concordo nem discord@=Concordo parcialmente;

5=Concordo

| — Os pescadores devem devolver os peixes juvenigegothem nas suas redes, ao mar para evitar
diminuicdo do nimero de individuos dessas eSPECIES..........ccceeeeveveeeriiiieeeeesien. 1 2 3 4 §
Il — Um agricultor, para controlar uma praga de gafassque Ihe esta a danificar as culturas, deve ¢

por utilizar predadores naturais em vez de recareesticidas, mesmo que 0 tempo necessario
eliminar a praga SEja SUPEIION........ccii ittt e e e e e e e e e eeeea e e e 1 2 3 4 5
Il — O Homem tem o direito de combater os seres vivesllyg causem prejuizo, mesmo que isso p
significar uma diminuic&do drastica ou mesmo extinga@ eSpPEcies ..........cccccverreen... 1..2 3 4 5
IV — Um projecto de interesse publico devera ser apmvadesmo que venha a afec
significativamente uma area protegida. ...........coovviiie i 1.2 3 4 5
V - Os vestigios do passado sdo um patrimonio, deixadas nossos antepassados, que deve
preservar atodo 0 CUSTO.......ccvviievs it i cecie e e e re e e e L. 2 3 4 5

Parte IV - Atitudes
Nas questfes seguintes (1-9), selecciona com ugtXaa respostas.

1. Costumas separar os diferentes residuos? SimRaramente __ Nao.

Se a tua resposta for raramente ou sim, dos mateeiguintes quais 0s que costumas reciclar?
_____Jornais

____ Latas

_____ Garrafas de vidro

____ Plastico

__ Roupas
______Outros. Quais?

D a
Urso

seis

50S

e

uma

ptar
para

pSSa
tar

tMOS

2. Que partes da tua casa estédo preparadap@amitir o isolamento térmico?
_____Otelhado
____Asjanelas (com vidros duplos)
_____As portas (com fitas de calafetar)
Nenhuma

Figura 1 —Questionario sobre Educagdo Ambiental (continuag&o)
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3. Quando és o (ltimo a sair de um compartimento ageixluz acesa?
_____ Sempre

___Asvezes

__ Nunca

4. Que combustivel utiliza(m) o(s) automével(eis) ases em tua casa?
_____ Gasoleo

_____ Gasolina e electricidade (Hibrido)

___ Gas

Nao tenho automovel

5. Para percorreres pequenas distancias, como € geslbcas?
A péou de hicicleta

_____ De automovel

_____ De transporte publico

6. Como transportas as tuas compras?
_____Em sacos de pano
____Emcestos

_____Em sacos de plastico reutilizados
____Em sacos de plastico novos

7. Que medidas costumas adoptar para poupar agua?
______Tomo banho de imerséo.

____ Deixo a agua a correr enquanto escovo osslente
______Rego ojardim a hora que me da mais jeito.
______Tomo sempre duche.

_____Nenhuma

8. Que combustiveis se utilizam em tua casa?
__ Gas

_____ Electricidade
_____Painéis solares
_____Lenha
______Outros. Quais?

9. Quantos aparelhos eléctricos ha em tua casa?
10 o0u mais

____5a9

_____Menosdeb

Parte V — Actividades Escolares
1. Na tua escola ha alguma éarea arborizada, hortautro espagco onde possas desenvolver praticas
amigas do ambiente?  N&o __ Sim

1.1 Costumas participar nestas actividades? o N& Sim

2. Realizaste, com a tua escola, visitas relacioneai@squestdes ambientais? Néo Sim

3. Desenvolveste, com a tua escola, alguma actividadea area protegida (Parque Nacional, Parque
Natural, Reserva Natural ou Paisagem Protegida)?N&ao Sim. Qual?

4. Participaste em algum coldquio ou conferéncia sqhestdes ambientais?
Nao Sim. Qual?

4.1. Consideras importante a participagéo dos alumstes eventos? Justifica.

Obrigado pela tua colaboracéo!

Figura 1 —Questionario sobre Educagdo Ambiental (continuag&o)
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3. Aplicacéo doQuestionaric

Inicialmente,o questionaricfoi aplicado, durante onés de Marco de 2011,
uma turma de ciéncias do.° ano deescolaridade constituida por ainos, para testar
eventuais dificuldadesa compeensédo das questdespds a analise das respost
verificou-se queo questionario tinha sit compreenilo e por isso ndo se procede
qualquer reformulacdo. Contu(, nas questdes de resposta abepelp facto das
respostas obtidas &n sido muito vagas e alguns participantes namnegsen, nao
foram sujeitas a andlis®. questionario fc aplicadoposteriormente r més de Abril, a
duas turmas do 9° amfe@ escolaridac e a quatro turmas dmsino secundaricduas do
11° ano de ciéncias, uni@ 11° ancde artes e umdo 10° ano de humanisticas.

aplicacdo do questionario a maioria dos particigs colaborou de forma exemp.

Analise dos Dados
Os dados obtidos nos questionarios foram tratadtagisticamentaecorrendo
ao SPSS 19 (Statistical Package for Social Scignee&xcel 2007, tendo e

consideracao os objectivos inicialmente delinegdoa este estuc

Resultados
Parte | — Dados sociademograficos

Dos 126 participantes, 4eram do ensino basico e 8 ensino secundar
(Figura 3, 60 do género masculinc 66 do género feminino (Figuré), com idades
compreendias entre 14 e 18 anos (Figur), vivendo sobetudo em areas urbar
(Figura 5 e em que mais de metade dos progenitores (paid®) tinham m curso

superior (Figuras 6 e 7).

®Ensino Basico ®Ensino Secundar = Masculino ®Femininc
Figura 2 —Numero de participant Figura 3 — Namero de participantes
do ensino basico e do ensiswcundari. quanto ao genero.
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v @

mUrbana = Rura

m14 anos m15 anos =16 anos ®17 anos =18 anos

Figura 4 — Numero de participantes de aco } participante
com a idade. al de residél

%

/

-

= Ensino Primério ou Basicom Ensino Secundar 1Ensino Secundério
® Ensino Superior

Figura 6 — Habilitagbediterariasdos pais dos terarios das mi
participantes.

A caraterizacdo descritiva dos participal do ensino basico e secundario ¢
base nos dados obtidadativanente as variaveis independentgérero, idade, local
residéncia, areas escolaeferida e habilitacdes dos pais), revelou quem total de 42
participantes do ensino bas, 23 eram dayénero masculino e 19 do género femir
(Figura 8), com idades compreendidas entre 14 and8 (Figura 9), distribuidos p
areas urbanas (34) e rurais (8) (Figura 10), semélocias a &a escolar preferid
(Figura 11). Miis de metade dos progenitc (pai ou méae) tinham formacao acadén

superior (Figuras 12 e 13).
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® Masculino ®Femininc

Figura 8 - Namero de participant do
ensino basico quanto ao género

m Urbana ®Rural

Figura 10 — Numero de participant do ensino
basico de acordo com o seu local de residé

=16 anos

de participantes ¢
el a idade.

tica = Artes

participante do ensino
2a escolar prefe
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e

® Ensino Primario ou Basico® Ensino Secundario = Ensino Secundario

= Ensino Superior

Figura 12 - Habilitagbediterarias dos pa >s literarias das m:
dos participantes do ensino bas ino bas

No ensino secundéarioum total de 84 participantd&igura 14),37 eram do
género msculino e 47 do género feminino (Figura), com idades compreendid
entrel5 e 18 anos de idade (Figure), distribuidos por areas urkem(67) e rurais (1°
(Figura 17). Miis de metade dos progenitores (pai ou mae) tirfbama@o académica
superior (Figuras 18 e 19).

mCiéncias ®mHumanistica = Artes ne
Figura 14 —Numero de participantes rticipante do género
ensino secundério de acordo com a area es ino secund.

26



Educacdo Ambiental no Ensino Basico e Ensino Se&gio

m15anos m16 anos m17 ano ™18 anos ra
Figura 16 —Numero departicipantes de participantes
do ensino secundério relativame a idade. D ao seu local de

= Ensino Primario ou Basic@ Ensino Secundar > Secundar

= Ensino Superior

Figura 18 - Habilitages literarias do

> - . srarias das mi
paisdos participantes do ensino secund '

ecund

Na area de ciéncias, num total de 44 particip, 21 erando género masculin
e 23 do género feminino (Figura), com idades compreendidas entre 16 e 18 an
idade (Figura 2} distribuidos por areas uinas(36) e rurais (8) (Figura ). Mais de
metade dos progenitores (pai ou a mae) tinham fgimmacadémica superior (Figs
23 e 24).
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m Masculino ®Femininc

Figura 20 —NUmero departicipantes da area
ciéncias do ensino secundagiganto ao géne.

mUrbana ®Rura

Figura 22 —Numero departicipantes da are
de ciéncias do ensino secund quanto ao local
de residéncia.

ano

e participantes da &
acundario relativan a

Ensino Secundar

literarias dos
area de ciér
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= Ensino Primario ou Basico® Ensino Secundar

= Ensino Superior

Figura 24 —HabilitagBes literarias d maes dos
participantes da area de ciénc

Na areade humanisticas do ensino secun¢, num total de 25 participan, 12
eram do género masculino 13 do género feminino (Figura ), com idades
compreendidas entrEs e 17 anos de idade (Figure), distribuidos por areas uinas
(17) e rurais (8) (Figura :). Cerca de metade dos progenitores (pai ou a maejnti

formac@® académica superior (Figuras 28 1).

m17 anos
HMasculino ®Femininc
Figura 25 —Numero departicipantes da ar e participantes
de humanisticas do ensino secunc quanto 0 ensino secunt

ao género
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mUrbana ®Rural sino Secundar
Flgura: _27 — Namero de participantes  de . literarias dc
humanisticas do ensino secund quanto ao local da &rea

de residéncia.

B Ensino Primario ou Basico® Ensino Secundar

= Ensino Superior

Figura 29 —Habilitagdes literarias das méaes
participantes da arafe humanistica

Na areade artes do ensino secund, num total de 15 participani, 4 eram do
género masculino &1 do género feminino (Figura ), com idades compreendid
entre 16 e os 18 ands idade (Figura ?), distribuidos quase na sua totade por areas
urbanas (Figura 32). Ms de metade dos progenitores (pai ou a mae)nirfibemacac

académica superior (Figis 33 e 34).
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mMasculino = Femininc 18 anos
Figura 30 —Numero departicipantes d articipantes da &
area de artes do ensino secunc quanto io relativamer a

ao género

mUrbana ®Rura nsino Secundar
Figura 32 —Numero departicipantes da ar Bes literarias dc
de artes do ensino secundajigantoao seu local da area de ¢

de residéncia.
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14

B Ensino Primario ou Basicom Ensino Secundar

Ensino Superior

Figura 34 —Habilitagdes literarias das mi dos
participantes da area de artes.

Parte Il — Conhecimento:

Para analisar os conhecimentos dos participantenecessario catorizar as
suas respostas. Assifioram consideradas respostas correquando identificavam &
duas opcdes correctgmrcialmente correctqquando identificavam apenas uma de
respostas erradas aqu nao identificvam nenhuma das op¢des codificagdo usad
foi a seqguinte: 3 Resposta correcta;— Resposta parcialmente correcte— Resposta
errada.

Na determinacdo dconsisténcia interna da escala, obtsgeum alpha d
Cronbach de 0,750Anexo| — Tabelas 1-4)ap0s retirar as trés primeiras questoes.
valor é considerado razoavel para efeitos de ilgagsio (e. g. Pestana & Gage
2005).Assim, a andlise dos conhecimentos e das correlagyitee estes e os valore
as atitudesoi estabelecida partir das questbes 4 a 12 (Tabela 1).

No entanto, o maior nimero de respostas corregtadbfido nas questdes 1 ¢
(Tabela 1).

Relativamente as questbes 4 a 12, 0 maior nimenmespostas pertencemnr
categoria parcialmente correcta com excepcao dst@peél em que o maior nume

pertence a categoria correcta (Tabel
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Tabela 1 -€onhecimentos dos participantes.

Categoria | Correcta | Parcialmente Correcta| Errada

Questao

1 - O ambiente 114 0 12
2 - Cadeia alimentar 1 29 0 97
3 - Cadeia alimentar 2 110 0 16
4 - Efeito de estufa 25 78 23
5 - Reducéo do efeito de estufa 47 60 19
6 - Importancia da camada de ozono 27 78 21
7 — Conservacao da camada de ozonp 38 62 26
8 - Destruicdo de ecossistemas 40 68 18
9 - Conservagéo de ecossistemas 19 83 24
10 - Identificacdo de recursos naturais 32 79 15
11 - Exploragdo de recursos naturais 70 42 14
12 - Vantagens das areas protegidas 35 76 15

A soma das respostas as nove questdes mostra-noslecimentos globais dos
participantes, apresentando esta variavel pontsagfige um minimo tedrico de 9
pontos e um maximo tedrico de 27 pontos, sendo diamtedrica 18 pontos.
Globalmente obtiveram-se pontuacdes entre 9 e 2¥ yraa meédia de 19,25 e um
desvio padrdao de 3,35 pontos. Assim, globalmenie-sie que o0s participantes
revelaram conhecimentos acima da média teoricae(@d). Pontuacdes mais elevadas
revelam maior conhecimento por parte dos partitgsgan

Tabela 2 -Pontuacéo relativa a cada uma das questdes relatibae os conhecimentos.

Parcialmente

Questéo N Média  Desvio padrao  Correcta Errada
correcta
4 126 2,02 0,619 25 78 23
5 126 2,22 0,692 47 60 19
6 126 2,05 0,618 27 78 21
7 126 2,10 0,709 38 62 26
8 126 2,17 0,658 40 68 18
9 126 1,96 0,585 19 83 24
10 126 2,13 0,598 32 79 15
11 126 2,44 0,688 70 42 14
12 126 2,16 0,612 35 76 15
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Parte Il — Valores e perspectivas ambientalistas

O alpha de Cronbach (0,727) da de consisténcienai#a variavel foi razoavel
(Anexo | — Tabelas 5 e 6).
Duas das afirmacdes (Il e 1V), que compdem estalasestdo no sentido negativo e
como tal foram invertidas. Deste modo, pontuacdess ralevadas revelaram valores
ambientalistas mais favoraveis ou seja valores é&xaocos. Assim, inicialmente, a
escala para estas questdes era 1=Discordo; 2=Disparcialmente; 3=Nao concordo
nem discordo; 4=Concordo parcialmente; 5=Concordiemis de invertida passou a
5=Discordo; 4=Discordo parcialmente; 3=N&o concondon discordo; 2=Concordo
parcialmente; 1=Concordo.
Os resultados obtidos pelos participantes relatrdaen aos valores e perspectivas

ambientalistas estdo descriminados na tabela 3.

Tabela 3 —Respostas e pontuacdes médias dos participantivagiente aos valores e perspectivas
ambientalistas.

Afirmacgéo N Média  Desvio padrao D DP NCND CP C
I 126 4,14 1,129 4 11 15 29 67
Il 126 3,87 1,134 6 8 30 35 47
11 126 3,80 1,159 5 11 36 26 48
[\ 126 3,87 1,261 10 7 28 26 55
\Y 126 4,16 1,113 7 1 24 27 67

D= Discordo; DP= Discordo Parcialmente; NCND= N&on€ordo Nem Discordo; CP= Concordo
Parcialmente; C= Concordo.

A soma das pontuacdes obtidas nas 5 afirmacOear&aentre um minimo
tedrico de 5 e um maximo tedrico de 25 pontos, aenthédia tedrica 15 pontos. Em
concreto, obtiveram-se para a amostra pontuacdes 2e 25 sendo a média de 19,83
pontos com um desvio padrao de 4,01 pontos. Asgliobalmente os participantes

revelaram pontuacdes acima da média tedrica.

Parte IV — Atitudes

As questbes 2, 4, 6, 8 e 9 ndo foram objecto déagéa. Estas questoes,
inicialmente pareciam ser adequadas, porem, rewelgae a posteriori inadequadas
tendo em conta os objectivos formulados. A maidaatas questfes nao reflectem a
real atitude dos participantes uma vez que se prencom casa onde moram, 0S

automaoveis do agregado familiar, etc.
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Assim, foram analisadas as questbes 1, 3, 5 e égjée relacionadas com as atitudes
gue os participantes manifestam na sua actividadetidipna relativamente a
sustentabilidade ambient®destas questdes foram avaliadas as atitudes estaivie a
reciclagem, ao consumo de energia eléctrica, ammdedleslocacdo a curtas distancias
e ao gasto de agua (Tabelas 4 e 5). Para podemernaksadas em conjunto foi
necessario codificar as suas respostas em tré&esjasi seja, 1 — Sim; 2 — As vezes e 3
— Nunca.

Na primeira questdo, sobre reciclagem, as opcOaegpmsta, “Raramente” e
“Nao” (Fig. 1), foram substituidas por “As vezes™Nunca”. Na terceira quest&o, sobre
consumo de energia eléctrica, a opcao de resp8stiapre” (Fig. 1) foi substituida por
“Sim”. Na sétima questao, relativa ao gasto de ggsi@apcoes, “Nenhuma” e/ou “Rego
o jardim a hora que me da mais jeito”; “Deixo aaguorrer enquanto escovo os dentes”
e “Tomo banho de imersdo” foram substituidas pplgo “Nunca”. A opc¢ao, “Tomo
sempre duche” associada as opcoes, “Rego o jardioraa que me da mais jeito”;
“Deixo a agua correr enquanto escovo os dentesT@n®d banho de imersao” foi
substituida por a opcéo “As vezes”. A opcao isateetae, “Tomo sempre duche” foi
substituida pela opg¢éo “Sim” (Fig. 1).

A gquestdao cinco, relativa ao modo de deslocacaotacdistancias, foi avaliada
isoladamente pois néo foi possivel categorizaesgastas nas classes referidas (Tabela
5).

Tabela 4 -Respostas dos participantes relativamente as esitud

Sim | Asvezes| Nunca
Questao N
(%) (%) (%)
) 79 26 21
1. Costumas reciclar? 126
(62,7) (20,6) (16,7)
3.Deixas a luz acesa quando és o ultimo a sair dEiZG 16 39 71
um compartimento? (22,7) (31) (56,3)
] 29 10 79
7. Costumas adoptar medidas para poupar agua? 118
(24,6) (8.5) (66.9)
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Tabela 5 -Respostas dos participantes relativamente a questd®ara percorrerres
pequenas distancias, como é que te deslocas?”.

Opcéo Participantes %

A pé ou de bicicleta 67 56,3
Automovel 10 8,4
Transporte publico 8 6,7
A pé, bicicleta, ou automével 7 5,9
A pé, bicicleta ou transporte publico 18 15,1
Automovel ou transporte publico 1 0,8
A pé, bicicleta, automovel ou transporte publico 8 6,7
N&o responderam 7

Parte V — Actividades Escolares

O questionario (Fig. 1) apresentava quatro tipoaatigidades relacionadas com

0 meio ambiente (actividades dentro da escolatagisle estudo, actividades em areas

protegidas e coléquios ambientais) e pretendiaabersem quais destas actividades é

que os alunos participaram (Tabela 6). Observogusedos 126 alunos participantes,

58 néo participaram em alguma das actividades,aBciparam numa actividade, 20

em duas, 7 em trés e apenas trés afirmaram teécipado nas quatro actividades (Fig.

35).

Tabela 6 -Respostas dos participantes relativamente a geati&o em actividades

escolares.
~ 1. Actividades 2. Visitas 3. Actividades em| 4. Coléquios
Questao . ; . .
escolares de estudo areas protegidas| ambientais
Resposta Sim N&o Sim N&o Sim N&o Sim N&o
N 14 112 48 78 29 97 20 106
% 11,211 88,89 38,10 61,90 23,02 76,98 15,87 84,13

N — Participantes

36



Educacédo Ambiental no Ensino Basico e Ensino Segiod

58

38
20
7
I 3
i i : - .
0 1 2 3 4

NUmero de actividades escolares

ul (o} ~
o o o
I I )

30 -

NuUmero de participantes
i
o

= N
o o o
! I 1

Figura 35 — Numero de actividades escolares nas quais os
inquiridos participaram.

Inferéncia estatistica

Pretendeu-se testar se 0os conhecimentos e valst@&s eelacionados com o
género, idade e com as habilitagOes literarias pios; se as atitudes (reciclagem,
consumo de energia eléctrica e gasto de agua) retd&@mnadas com o género e a idade
dos participantes e por ultimo, se os conhecimeateslores estdo correlacionados
entre si e correlacionados com as atitudes. Racggesempre que possivel, a testes
estatisticos paramétricos, nomeadamente ao teS§wident (comparar 2 grupos)
ANOVA (mais de 2 grupos), e ainda as correlacoePem@son/Spearmann tendo em
conta o tipo de variaveis em estudo. O teste Tedtudsou-se para as comparacdes que
envolvem a variavel género/sexo. Como as amostnasdulino e feminino) sdo de
grande dimensdo (>=30) podemos aplicar o referaktet ainda que as variaveis
conhecimento e valores ndo tenham a distribuicdmblio/Pestana & Gageiro, 2005).

O teste ANOVA usou-se para as comparacdes efecdueda a idade e
habilitacdes literarias dos pais e tem como presgop a normalidade dos dados, a
independéncia das observacdes e a homogeneidastlardawias. Dado verificarem-se
os dois ultimos pressupostos, ndo se verificand@manto, a normalidade dos dados,
Pestana & Gageiro (2005) referem que a ndo noratgdidao € restritiva para aplicacéo

da ANOVA quando o numero de observagfes de cage dou relativamente elevado.
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Para as atitudes, em funcdo do género e da idaderee-se ao teste de
independéncia do qui-quadrado, sempre que se ocadfn 0S pressupostos de
aplicabilidade (ndo mais de 20% das frequénciasradps inferiores a 5 e nenhuma
inferior a 1). Fixou-se como nivel de significan&go, e deste modo, considerados
como estatisticamente significativos valores de/@r{p-value) inferiores a esse valor.
Verificou-se que existem diferencas estatisticamemgnificativas entre os grupos em

estudo.

Hipdtese 1:0s conhecimentos estdo relacionados com o géidaide e habilitaces
literarias dos pais.

O teste T-Student usado para comparar os valoresosnébtidos na escala
conhecimento em fungéo do género resultou num vigorova de 0,133 pelo que se
conclui que as diferencas existentes ndo sdo wstamhente significativas.
Relativamente aos conhecimentos tendo em contade,i@s resultados revelaram que
existem diferencas estatisticamente significatijppas= 0,041). O teste de Tukey
realizado para detectar as idades que diferemstist@tente entre si, revelou-nos que
essas diferencas foram detectadas entre os paniegpcom 15 e 16 anos, em que 0S
mais velhos revelaram ter um maior conhecimento.

Os testes ANOVA para comparar os valores médioscdohecimentos tendo
em conta as habilitagdes literarias do pai e dapeé&aitiram concluir que as diferencas
nao sao estatisticamente significativas (valoreprdea, 0,784 e 0,998 superiores a
10%), (Tabela 7).
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Tabela 7 Testes estatisticos para 0s conhecimentos tenamieta o género, idade e
habilitacdes literarias dos pais.

Média Valor de
(desvio padréo) prova
Género
Masculino 60 18,78 (3,28)
Feminino 66 19,68 (3,38) 0,133
Idade
14 anos 24 18,58 (3,72)
15 anos 32 18,25 (3,38)
16 anos 45 20,29 (2,79) 00417
17 ou 18 anos 25 19,32 (3,50)
Habilitacdes literarias do pai
Ensino Primario/Basico 20 19,70 (2,52)
Ensino Secundario 41 19,12 (3,21) 0,784
Ensino Superior 54 19,11 (3,78)
Habilitacdes literarias da méae
Ensino Primario/Basico 18 19,22 (2,65)
Ensino Secundario 39 19,23 (3,21) 0,998
Ensino Superior 91 19,26 (3,69)

NS — Nao Significativo
** Significativo a 5% ou 0,05
a — existem diferencas estatisticamente signifiaatentre os participantes com 15 e 16 anos

Hipotese 2:Os valores estéo relacionados com o género, ieldddilitacoes literarias

dos pais.

Os testes realizados com os resultados da eschllees/anostraram que ha
diferencas estatisticamente significativas tendo cemta o género e a idade, com
valores de prova estatisticamente significativé®@e 10%, respectivamente. No caso
do género, os valores dos participantes do gémeninino enquadram-se mais numa
perspectiva ecocéntrica do que os do género masclWara a idade, as diferencas
foram significativas entre os participantes de 146eanos, em que os de 16 anos
demonstraram ter mais valores do que os de 14 @sagstes para comparar os valores
médios da escala valores tendo em conta as habégaliterarias dos pais revelaram

gue nao ha diferencas estatisticamente signifaaijVabela 8).
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Tabela 8 -Testes estatisticos para os valores tendo em apménero, idade e
habilitacdes literarias dos pais.

N Média Valor de
(desvio padréao) prova
Género
(Teste T)
Masculino 60 19,08 (4,19)
0,045**
Feminino 66 20,52 (3,75)
Idade
(Teste ANOVA)
14 anos 24 18,38 (4,3%)
15anos 32 19,03 (3,96) 0,05+
16 anos 45 20,76 (3,78)
17 ou 18 anos 25 20,60 (4,01)
Habilitacbes literarias do pai
(Teste ANOVA)
Ensino Primario/Basico 20 20,15 (3,911)
Ensino Secundario 41 19,05 (3,72) 0,351
Ensino Superior 54 20,19 (4,19)
Habilitagdes literarias da mae
(Teste ANOVA)
Ensino Primario/Basico 18 18,28 (4,142)
Ensino Secundario 39 20,00 (3,43) 0,197*°
Ensino Superior 91 20,20 (4,29)

NS — Nao Significativo

** Significativo a 5%;

*** Significativo a 10%

a — existem diferencas estatisticamente signifiaatentre os participantes com 14 e 16 anos.
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Hipotese 3: As atitudes relativamente a reciclagem, consumerdirgia eléctrica e
gasto de agua estéo relacionadas com o0 génexdndea i

Os testes de independéncia do qui-quadrado patar tes as atitudes,
nomeadamente, o reciclar, consumo de energia ieB&ro gasto de agua tendo em
conta 0 género e a idade sédo apresentados naast&hdl0 e 11. Para o gasto de agua
apenas foi possivel realizar o teste tendo em apgémnero.

Para a reciclagem conclui-se que ha uma relacatependéncia com a idade,
sendo os participantes mais jovens (14 e 15 anes)reciclaram menos do que o
esperado e os de 16 anos reciclaram mais do qaeadsp Para os mais velhos, com 17
ou 18 anos nao ha diferencas relevantes entre@séincias esperadas e as observadas
(Tabela 9).

Quanto ao consumo de energia eléctrica, ha umerelde dependéncia com o
género, o genero feminino revelou uma melhor aituapagando sempre a luz,
comparativamente com o que era esperado, e teadémumiraria no género masculino
(Tabela 10).

No gasto de agua, tendo em conta que o valor deapr@o é estatisticamente
significativo, conclui-se que ha independéncia cogénero (Tabela 11).

Tabela 9 Teste de independéncia do qui-quadrado para avehrigciclar em funcéo
do género e da idade.

Costumas reciclar? Valor de
Sim As vezes Nunca prova
Género
Masculino 33 (37,6) 15 (12,4) 12 (10,0) 0231
Feminino 46 (41,4) 11 (13,6) 9 (11,0)
Idade
14 anos 10 (15,0) 8 (5,0) 6 (4,0)
15anos 17 (20,1) 11 (6,6) 4 (5,3)
16 anos 36 (28,2) 4(9,3) 5 (7,5) 0012™
17 oul8anos 16 (15,7) 3 (5,2) 6 (4,2)

NS — Nao Significativo

** Significativo a 5%;

Para cada célula apresenta-se as frequéncias ablasre entre parénteses as
frequéncias esperadas.
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Tabela 10 -Teste de independéncia do qui-quadrado para avear@nsumo de
energia eléctrica em funcao do género e da idade.

Apagas a luz quando és o ultimo

. ] Valor de
a sair de um compartimento?
i \ prova
Sim As vezes Nunca
Género
Masculino 28 (33,8) 20 (18,6) 12 (7,6)
o 0,029**
Feminino 43 (37,2) 19 (20,4) 4 (8,4)
Idade
14 anos 16 (13,5) 4(7,4) 4 (3,0
15anos 11 (18,0 15 (9,9 64,1
(18,0) (9.9) (4.1) 0108
16 anos 28 (25,4) 13 (13,9) 4(5,7)
17 oul18anos 16 (14,1) 7(7,7) 2(3,2)

NS — Nao Significativo

** Significativo a 5%;

Para cada célula apresenta-se as frequéncias ablasre entre parénteses as
frequéncias esperadas.

Tabela 11 TFeste de independéncia do qui-quadrado para avehgasto de agua em
funcdo do género e da idade.

Adoptas medidas para poupar agua? Valor de
Sim As vezes Nunca prova
Género
Masculino 14 (13,5) 6 (4,7) 35 (36,8) gis
Feminino 15 (15,5) 4 (5,3) 44 (42,2) 066
Idade NA
14 anos 7 2 11
15anos 8 6 18
16 anos 9 2 32
17 ou 18 anos 5 0 18

NS — Nao Significativo

NA — Nao se pode aplicar o teste

Para cada célula apresenta-se as frequéncias allasre entre parénteses as
frequéncias esperadas.
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Hipdtese 4:As variaveis conhecimento, valores, estdo cori@iadas entre si e com a

reciclagem, consumo de energia eléctrica e gasaguie.

As variaveis conhecimento e valores estao posigvaencorrelacionados e essa
correlacdo é estatisticamente significativa a X¥6. significativa que participantes com
mais conhecimentos também tém mais valores ecam@ntiOu seja, 0s participantes
que obtiveram pontuacfes mais elevadas nos congmsn foram 0s mesmos que
tiveram pontuacdes mais elevadas nos valores pgotisas ambientalistas.

A variavel conhecimento esta negativamente colim@ada com a reciclagem e
consumo de energia eléctrica e essas correlagOesssdtisticamente significativas a
1%. Os participantes com mais conhecimentos forgue menos reciclaram e os que
menos pouparam energia eléctrica. Com o0 gasto dex & correlagdo nao é
estatisticamente significativa (Tabela 12).

A variavel valores estd negativamente correlacianeoim a reciclagem e o
consumo de energia eléctrica, sendo estatisticansaymificativa a 1% e positivamente
correlacionada com o gasto de agua, sendo sigivAica 5%. Os participantes com
mais valores foram 0s que menos reciclaram e quesngouparam energia eléctrica,

mas em contrapartida foram os que pouparam maés (@giela 12).

Tabela 12 <Correlagdes entre conhecimento, valores, reciclagemsumo de energia eléctrica e
gasto de agua.

Valores Reciclagem Consumo de Gasto de agua
energia eléctrica
Conhecimento 0,496 (0,000) -0,235 (0,008%) -0,387 (0,000%)  0(D2L95%)
Valores 1 -0,285 (0,001%) -0,302 (0,001%) 0,189 (0,041*)

Entre parénteses sdo apresentados os valoreswde pro
NS — Nao Significativo

* Significativo a 1%;

** Significativo a 5%
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Andlise dos Resultados

Na parte dos conhecimentos, os resultados mostrguanos participantes com
excepcdo da questdo 9 (Tabela 2) obtiveram sempgdias superiores a 2. Os
participantes identificaram pelo menos uma das epcorrectas o que manifesta algum
conhecimento dos conceitos em analise, nomeadanueeteito de estufa, a camada de
0zOono, recursos naturais, a biodiversidade e as @retegidas.

Nas correlacdes efectuadas, verificou-se que dgipantes mais velhos tinham
mais conhecimentos, especificamente na faixa etati@ os 15 e 16 anos, o0 que era de
esperar pois tiveram mais tempo para interiorizaplalificar estes conhecimentos e
que para 0s mais novos podem ser ainda um poutra@bs. Por outro lado, na escola,
a medida que os alunos vao avancando no seu pereseslar vao construindo estes
conhecimentos que sado leccionados também noueas disciplinares.

Nos valores ecologicos, globalmente os particigargeelaram valores acima da
média tedrica, isto €, mostraram valores como peits pela preservacao e extingao
das espécies e dos habitats e com os vestigioasdagn que nos foram legados, em
suma valores para a sustentabilidade. Estes vadyrggsadram-se numa perspectiva
ecocéntrica (também denominados actualmente pareglecocéntricos) (Guerra,
2004) em que, como ja foi dito, 0o Homem abandopastura de conquistador e passa a
membro da comunidade bidtica, numa atitude de mstoifrespeito para com 0s seus
constituintes e para com a propria comunidade, comaodo. Esta postura deve-se,
provavelmente, ao facto de os jovens interiorizad&finitivamente que as questdes
ambientais ndo se reduzem apenas a preservac@smuases e dos ecossistemas. As
espécies estao inter-relacionadas, e por issoe @acpntecer a uma determinada espécie
afectara necessariamente as outras espécies, doapan afectar o Homem. Os
participantes do género feminino mostraram ter malgres ecocéntricos do que os do
género masculino. Isto indicia que entre os padities do género masculino, nestas
idades, ainda persiste uma no¢ao materialistateumental da natureza dando mais
relevo aos valores econémicos, progresso electropic. O mesmo se verificou nos
participantes mais velhos, ou seja, os de 16 awvaetaram ter mais valores ecocéntricos
do que os de 14 anos. Como os participantes mHlissvé&€m mais conhecimentos, €
natural que por esse motivo compreendam e teorit@mse preocupem mais com a

preservacdo do ambiente, bem-estar dos animai® ® ¢s0 sustentavel dos recursos.
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Por essa razdo, as variaveis conhecimentos e saksto positivamente
correlacionadas e essa correlacdo € estatisticansegrtificativa a 1%. Isto significa
que os participantes com mais conhecimentos tanéénvalores que se enquadram
numa perspectiva ecocéntrica.

Quanto as atitudes, mais de 60% (Tabela 4 — Qudstaos participantes
fizeram reciclagem e existe uma relacdo de deperm@om a idade, isto é, os
individuos mais jovens (14 e 15 anos) reciclaramase&ue o esperado e os de 16 anos
reciclaram mais do que esperad