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NOTA INTRODUTORIA

“A partir de un determinado momento de la vida, empecé a considerar el oficio o el
arte como descripcion de las cosas y de nosotros mismos; por esa razon he admirado
siempre la Commedia dantesca, que comienza a los treinta afios del poeta. A los
treinta afos hay que concluir o empezar algo definitivo y pasar cuentas com la
formaciéon de uno mismo. Cada uno de mis dibujos o escritos me parecia definitivo
por partida doble: porque remataba mi experiencia y porque me dejaba sin nada
mas que decir (...) Sin embargo, para comprender o explicar mi arquitectura, debo

caminar a través de cosas e impresiones, describirlas o intentar hacerlo””.

! ROSSI, ALDO; Autobiografia Cientifica; Barcelona; Gustavo Gili; 1988; Pagina 9.






A atual Dissertacdo de Mestrado Integrado representa o ponto mais alto e dificil do
percurso dos alunos de arquitetura. Pelas suas caracteristicas, assume-se e pressupde-
se como o ultimo e n3ao menos importante exercicio de projeto, significando
obrigatoriamente a demonstragdo de capacidade para pensar, escrever e falar acerca
de um tema. Se projeto é investigacdo sistematizada que resulta em espaco, forma e
matéria, entdo, a atual Dissertacdo é um exercicio de projeto, porque coloca a prova
todo um modo de pensar, bagagem intelectual e cultural acumulados ao longo dos

anos que a antecederam.

Globalmente considerando como boa a preparacao curricular do curso, no decorrer do
meu percurso académico apercebi-me de uma realidade diferente (no que respeita a
atividade profissional), ganhando a consciéncia do seu real desconhecimento e campos
de atuacgdo. Por norma, e em teoria, o estagio assume de forma polivalente, o papel de
preencher tais falhas, caracterizando-se por um periodo ndo apenas de aplicacdo e
consolidacdo de diversos conhecimentos academicamente adquiridos mas, mais

III

importante, como um momento de aquisicdao de real “saber fazer” a um outro nivel,
bem mais elevado. Concluido o 5.2 ano do antigo plano curricular da licenciatura em
arquitetura, a decisdo de realizacdo de uma Prova Final pratica prendia-se com a
consciencializagao da necessidade e vontade de uma formagao académica mais sélida,
mais consistente, mais rigorosa e sistematica, convergente e nao divergente
(consoante posicionamentos ideoldgicos), acreditando no “contacto directo com a

pratica profissional e simultanea aplicacdo de bases tedricas rigorosas que apoiem o

7. 2
contacto com essa pratica””.

Tomada a opgdo por um contacto com experiéncias semiprofissionais, cedo fui
confrontado com matérias que desconhecia em absoluto: enquadramento profissional,
estatuto de ética e deontologia (por exemplo para intervir numa obra de outro
arquiteto — ainda que com reconhecida falta de qualidade arquitetdnica — existe o
dever moral de o comunicar ao seu autor), gestdo de projeto, gestdo de escritdrio,
calculo de honordrios, gestdao de relacdo com o cliente, a encomenda (e tudo aquilo
que lhe é inerente), gestdo e acompanhamento de obra, diversos regulamentos e

burocracias.

2 Costa, Alexandre Alves; Cinco Pensamentos de Nexo Inexplicdvel; ECDJ; N.2 2; Marcgo de 2000; Pag. 64.
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O conhecimento e dominio de tais matérias sdo de enorme importancia na pratica
profissional e, na maioria dos casos, um arquiteto recém-licenciado sai do curso sem
qualquer tipo de nocdo de que existem, daquilo que representam e da sua enorme
relevancia na operatividade da atividade: “os arquitectos concluem os cursos
insuficientemente munidos de conhecimentos técnicos, sem espirito de colaboracgao,
sem espirito de investigacao, sem o culto da Arquitectura, mas super abundantemente
exercitados na arte de conseguir improvisar e apresentar projectos faceis e sem

profundidade, com muito molho decorativo e pouca verdade”>.

Atualmente, extinta a antiga Prova Final e, num contexto de Tese de Dissertacdo de
Mestrado Integrado (sua sucessora direta), julgo que a ideia central manteve-se:
elaborar um discurso tedrico que se exige coerente, de preferéncia légico, acima de
tudo pessoal e transmissivel. Assim, ambicionou-se alcancar um patamar, no qual a
dimensao pessoal se fizesse sentir de forma ainda mais evidente, pois a proposta era
isso mesmo: num contexto de pausa, necessaria reflexao e introspec¢do pessoal, fazer
um balanco, propondo-me refletir sobre tudo aquilo que sucedeu no espaco temporal,
compreendido entre o periodo académico e o periodo pds-escola (no caso deste
ultimo, apenas o seu inicio, para ser mais exato). Para tal e, tendo em conta o curto
espaco de tempo de que se dispGe para a realizacdo daquilo que, supostamente,
deveria ser uma verdadeira Tese de Mestrado, considera-se a matéria essencial de
base de trabalho para reflexdo alguns exercicios académicos chave e, referentes ao

periodo pds escola, apenas os trés primeiros trabalhos.

Com esclarecimento, visa-se de forma polivalente e simultanea, por um lado, o
guestionar de uma eventual maturidade e aptiddo profissional alcancada, por outro, a
constatacdo do oposto (assumindo a necessidade de tempo na formacgdo), nao
rejeitando nunca a necessidade permanente na restruturacdo (objetivando uma
otimizacdo) de modos de olhar, pensar e atuar, sempre com a consciéncia de que “um

arquitecto tem de ser antes de mais um conhecedor de si préprio”*.

* Amaral, Francisco Keil do; A Formagdo dos Arquitectos (para o 12 Congresso Nacional de Arquitectura);
J.A. —Jornal Arquitectos; N.2 202; Pagina 13; 1948.

4 COSTA, ALEXANDRE ALVES; A Arquitectura como método e modo de estar em sociedade; CLIA; Mddulo
II; Darqg - FCTUC; 20 de Fevereiro de 2008.
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INTRODUCAO

“Para escrever sobre os meus projectos tenho de os estar a fazer ou té-los feito.
Gosto muito de ler os escritos dos arquitectos sobre as suas obras. E um tipo de
leitura que me seduz. Ha arquitectos que escrevem admiravelmente sobre o que
fazem, como o Louis Kahn ou o Alejandro de la Sota. A maneira de escrever dos
arquitectos sobre os seus trabalhos é muito diferente da maneira como os tedricos
escrevem sobre arquitectura, porque é uma escrita, por natureza, mais
comprometida, decorre da vivéncia do processo de projecto. O papel dos tedricos é
indiscutivelmente importante, arruma, classifica, sistematiza, tenta abrir campos de

reflex3o. Mas a relagio com o projecto n3o é directa””.

® GIGANTE, JOSE in VASSALO, FRANCISCO; GONGALVES, ROGERIO; Entrevista a José Gigante;

Documentos de Arquitectura 03; Camara Municipal de Lisboa — Imprensa Municipal; 2000; Paginas 78 e
79.
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O essencial é conseguir saber ver. Ver lucidamente. E tal ndo é tarefa facil. NGo menos
facil é conseguir ver para |d da nossa sempre omnipresente, mas invisivel,
subjetividade. Ou seja, conseguir sair de nds proprios (como se isso fosse inteiramente
possivel), afastando-nos do nosso ser, principios, preconceitos e de toda a nossa
confortavel bagagem do saber, em suma, da construcao em que nos fomos tornando

ao longo dos tempos.

Aldo Rossi, na sua Autobiografia Cientifica, reconhece que “a observacdo das coisas
permaneceu, provavelmente, como a minha mais importante educacdao formal e isto
porque a observagao se transforma mais tarde em meméria”®. Ao trilhar pelo passado,
Rossi estabelece a ligacdo entre a sua prépria cultura, constituida pela memdria das
coisas, “que consigo ver dispostas ordenadamente, como num herbario, num catalogo
ou num dicionério”’, com a imaginag3o. No entanto o resultado deste processo n3o se
resume a um mero somatdrio destes dois fatores. Pelo contrdrio. Verificando-se um
cruzamento entre as duas partes, € na mdtua contaminacao que residem explicacdes e
entendimentos. Por isso mesmo, “este catdlogo, situado algures entre a imaginacdo e
a memodria, ndo é neutral. Reaparece quase sempre nalguns objetos constituindo a sua
deformac3o e, em certa medida, a sua evolucdo”®. Assim, o que se vivenciou no
passado reaparece por norma na presenga do novo, sempre de forma formatada (pela
forca da memdria das coisas), permitindo um olhar regenerado e forcosamente
diferente, de sentido critico. Sendo a memdria responsavel pelo formatar desse
mesmo olhar, assume-se como fator determinante na desconstrucdo dos objetos, ou
seja, quando se olha para algo verifica-se sempre uma determinada transfiguracao,
resultante da contaminacdo da memodria de tudo aquilo que foi vivenciado

anteriormente.

Assim, na dissertacdo agora apresentada, se justifica o “apelo” a uma memoria
espacial camuflada, privilegiando-se o trilhar por campos disciplinares muito
especificos, na procura de espacos que facultem - reais e Uteis - possibilidades de

reflexdo e dissertacdo, sobre a fenomenologia arquiteténica, sob um ponto de vista

6 ROSSI, ALDO; Autobiografia Cientifica; Barcelona; Gustavo Gili; 1988.
7 1dem

8
Idem
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pessoal. Com inten¢Oes objetivas e focalizadas em conclusdes pertinentes e com
conteudo, ndo se hesita o incentivar de descobertas pessoais, abrindo caminhos para

uma reflexdo estruturada acerca do préoprio percurso.

Neste contexto, assume-se a dificuldade sentida em escrever sobre trabalhos pessoais,
revelando-se ndo s6 o tema como a prépria proposta em si, com alguma (para nao
dizer muita) complexidade. Consciente do risco inerente a qualquer processo
caracteristicamente analitico e de reflexdo, encontrar o tom certo n3o é tarefa facil, no
entanto, evitam-se sempre que possivel eventuais tiques académicos e sobretudo o

linguajar de estilo.

Desta forma, sdo testados e colocados em questdo dominios de conhecimentos
elementares (direta e indiretamente) associados e inter-relacionados com a pratica
projetual. Procurando exercer uma reflexdo sobre ensinamentos e experiéncias
adquiridas desde os tempos da escola (e mediante um ponto de vista que permita
alcancar um patamar de consciencializacdo da implicacdo das opc¢des de projeto)
ambiciona-se, em primeira instancia, tornar explicito o atual posicionamento face ao

ato de projetar.

Objetiva-se uma reflexdo estruturada e estruturante, pretendendo ndo sé (re)tirar
ilacoes e conclusbes, mas também procurar e detetar eventuais niveis de uma relativa
estabilizacdo face ao ato de projeto (e tudo aquilo que o envolve, direta e
indiretamente). A ideia central é sair “fortalecido” e com uma capacidade de
pensamento mais solidificada, estruturada e certamente regenerada, na medida em
gue a detecdo de falhas e pontos menos fortes dos casos apresentados, conduz a uma
necessaria - mas relativa - busca na estabilizacdo de metodologias e manuseamento de
técnicas de projeto, reclamando obrigatoriamente o colocar da experiéncia e

conhecimento num patamar superior de capacidades e exigéncias.

Ambiciona-se esta plataforma de reflexdo através da desconstrucdo do processo
mental que esteve na base dos trabalhos realizados (desde os académicos até aos
realizados no periodo pds-escola). Ndo é sendo, portanto, um esvaziar da “mochila
mental”, colocando em cima da mesa o maximo possivel de bagagem intelectual
pessoal, como que fazendo uma espécie de inventario e consequente arrumacdo. Mais

do que um “arrumar de casa”, significa sempre, um “restruturar de casa”. Essa
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consciéncia existe, € bem real e (porque n3do) desejavel, até porque “pode aprender-se
a tudo p6r em relagdo, substituindo a universalidade a sés, que ndao tem a ver com o
Homem e o saber contemporaneos, pelo exercicio das capacidades e conhecimentos
de cada um em cada momento, de forma a potenciar a evolugao e o entusiasmo do

grupo e de cada um”°.

A opcdo por qualquer outro tipo de dissertacdo com temadtica diferente assumiria
contornos de uma vincada contradi¢cdo, na medida em que colocaria em causa nao s6
o percurso até aqui efetuado, como a prépria decisdo de realizacdo da (antiga) Prova
Final com um caracter pratico. “Suspender este sentido de formag¢do com um trabalho
final que nao respeitasse, ou compreendesse, o percurso realizado até entdo foi um

. ~ . 1
risco que n3o quis correr”’?.

A Prova Final do Professor Antdnio Bettencourt constitui, sem margem de duvida, a
principal referéncia. Realizada em 1995, mais do que um mero “contar (...) experiéncia
de atelier como momento de transicdo da vida académica para o meio profissional”*!,
assume-se como um trabalho de verdadeira reflexdo pessoal sobre a atividade e tudo
aquilo que envolveu a sua primeira experiéncia de atelier e a aproximacao inicial ao
meio profissional. Unanimemente considerada uma excelente Prova, tem ao longo dos
anos constituido, enquanto referéncia, uma util ferramenta de investigacdo e
aprendizagem para dezenas de alunos de arquitetura, entre os quais me incluo (foi por
mim fotocopiada logo no meu 2.2 ano do curso, tendo muito provavelmente
despoletado - ainda que inconscientemente - uma atracdo pela realizacdo de um
trabalho de final de curso do mesmo género). Peca apenas pelo facto de “ndo se ter

. 12
alcancado em nenhum projecto a fase de obra”™".

Da mesma “familia”, podemos também considerar a Prova Final do arquiteto Jodo
Gomes (antigo assistente das Cadeiras de Construcdo | e Il), realizada em 2001, como

uma “referéncia de peso”. Afinal de contas s3o Oito Projectos. Quatro anos de

? SIZA, ALVARO; 01 Textos por Alvaro Siza; Porto; Civilizacdo Editora; 2009; Pagina 173.

10 BETTENCOURT, Antdnio Alberto de Faria; Uma experiéncia de atelier. A primeira aproximagdo a
atividade profissional; Prova Final de Licenciatura: Darq-FCTUC; Coimbra; 1995; Pagina 3, 4 e 140.

11
Idem

12
Idem
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experiéncia profissional. Esta prova consiste na documentacdo de projetos mas,
também, numa “breve referéncia a (...) curta mas importante experiéncia de obra”*>.
Acaba por constituir uma prova final bastante rica e completa, com um significativo
numero de projetos apresentados, sendo possivel usufruir de uma corajosa e sabia

transmissao de experiéncia de obra.

A Dissertacdo agora apresentada ndo se assume como de mera circunstancia. Mas
também ndo tem qualquer tipo de pretensdes revolucionarias, visando um “entrar
para a histdria” ou, tdo pouco, de substituir os trabalhos realizados pelos (superiores)
arquiteto Antdénio Bettencourt e arquiteto Jodo Gomes. E, apenas e sé, uma
Dissertacdo que se ambiciona pertinente e com conteldo, ndo se encarando a sua
realizacdo como um trabalho para “cumprir calendario”. Julgo que isso é o mais

importante.

Por outro lado, existe uma verdadeira (positiva, mas nao menos assustadora)
consciencializacdo das minhas limitacdes. Lembro-me bem das palavras duras e
amargas - mas com sentido - do Professor Vitor Figueiredo (também docente, mas de
Projecto Ill) no dia da minha primeira aula de Projecto I: “Ainda estdo a tempo de
desistir. Se prosseguirem, nunca se esquecam que s6 serao verdadeiros arquitectos a

partir dos cinquenta"”.

Estas palavras cheias de significado sempre me levaram a tentar esgotar ao maximo
toda a minha atencdo e dedicacdo no tempo que dispunha para a realizacdo de um
determinado projeto ou trabalho (tedrico), tal era (e é) a nocdo de que “quanto mais

vivo mais me apercebo do pouco que sei”®.

Desta forma, as condi¢cbes pouco comuns em que me encontrava para realizar a
dissertacdo, fizeram-me acreditar na possibilidade de um eventual contributo para
uma tematica pouco explorada, no que toca a realizagdo das antigas Provas Finais e as

recentes Teses de Dissertacdo de Mestrado Integrado. Mas ndo porque considere os

B GOMIES, Jodo Nuno Pinto Bastos Moreira; Oito Projectos. Quatro anos de experiéncia profissional,;
Prova Final de Licenciatura: Darg-FCTUC; Coimbra; 2001; Capa e Pagina 8.

" FIGUEIREDO, Vitor; afirmac¢do proferida no decorrer da 1.2 aula de Projeto I, numa presenca
meramente ocasional.

' COLE, Lloyd; Entrevista a Lloyd Cole; DC — MAGAZINE; 15 de Outubro de 2010.
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casos apresentados mais interessantes. Pelo contrario. Lado a lado com projetos
realizados em escritdrios de arquitetos consagrados sdo - estou certo - menos que
zero. No entanto é possivel, desde ja, encontrar fatores que os tornam distintos: sao
pequenos projetos, humildes na escala e programa, que ndo ficaram no papel,
passaram a obra e foram construidos (com todas as consequéncias positivas e
negativas, que isso implicou) e inteiramente “controlados” por um finalista de curso e

aspirante a arquiteto.

O atrevimento na apresentacdo dos mesmos residiu no acreditar que tanto pode ser
arquitetura uma reabilitacdo de uma pequenissima casa (por exemplo, o moinho do
arquiteto José Gigante), como uma qualquer outra grande obra, por exemplo, sacra
(pela escala e exigéncias programaticas). “A arquitectura faz-se e alimenta-se no
processo de cada projecto, independentemente da sua dimens3o e da escala que se

utiliza; tudo é estudado e nada é deixado ao acaso”™®.

O trabalho é realizado através de reflexdo escrita, acompanhada por elementos
graficos sobre os respetivos casos de estudo: desenhos, imagens, documentos de
processo, textos relativos a divagacdes e memdrias descritivas, apontamentos de
reunioes com o cliente, registos de obra e outras fontes documentais que, no decorrer
da realizacdo do trabalho, se revelem de significativa pertinéncia. E dada especial
atencdo a apresentacdo de registos graficos referentes a fase de obra, em detrimento
da exposicao de imagens de renderizagao, até porque nado se consideram ferramentas

de trabalho significativamente relevantes.

Por outro lado, se algo realmente significativo aprendi neste espaco temporal pds-
escola foi que projeto de execucdo ndo se aprende no estirador mas sim na obra, e

cedo senti que um arquiteto sem cultura de obra nunca sera um arquiteto completo.

Paralelamente, verifica-se uma necessaria referéncia a determinados casos especificos,
referentes a autores “consagrados” (por coincidéncia ou ndo docentes que, pelo acaso
da vida, acabaram por me influenciar no meu percurso e na minha forma de pensar),
aceitando-se de forma natural e sem preconceitos as eventuais “interferéncias”
provenientes de tal cruzamento. Assumem-se enquanto elementos chave que

possibilitardo abrir algumas portas, onde residem elementos subconscientemente

te Mangado, Francisco; Introdu¢do; Revista Al; N.2 25; 2008; Pagina 4.
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escondidos. O acreditar neste contributo, para uma leitura mais profunda e matura em
relacdo aos meus préprios projetos, apela a que o interesse numa breve referéncia aos
casos referidos ndo deva ser visto como fuga ao tema, uma vez que se verificam
cruzamentos relevantes (sem nunca se pretender um colar ou distanciar de

posicionamento, mas sim a descoberta e exploracdo de eventuais contaminacdes).

Sdo abordadas situacbes especificas que ndao so evidenciam os estimulos e
condicionantes que normalmente ordenam um projeto (a preexisténcia, o programa, a
légica construtiva, a légica conceptual, a qualidade de conforto, os fatores
econémicos, entre outros) como demonstram, igualmente, todas as limitacGes e
consequéncias de um processo conceptual redutor e descontextualizado. Em suma,
uma ma resposta ou ndo tdo boa quanto aquela que poderia ser dada. Assim se faz a
introducdo ao derradeiro capitulo do trabalho, no qual se apresentam, em forma de
balango, as conclusdes resultantes da construgao de um raciocinio de anadlise e

reflexao.
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PERCURSO ACADEMICO

“Continuo a pensar que a disciplina de Projecto, entendida como um espago de
aprendizagem onde devem convergir os saberes de todas as outras areas
pedagdgicas, deve continuar a constituir o nicleo central que sirva de permanente
referéncia para a estruturagdo de um curso de Arquitectura (...) Contra os apdstolos
da especializagdo do ensino, cada vez mais penso que o contexto em que se move a
profissao nos da razbes para pensar que, como arquitectos, temos sobretudo de
saber o suficiente para reconhecer a complexidade maior ou menor de cada projecto
e, em conformidade, rodearmo-nos dos saberes complementares necessarios. E,
nesse sentido, a escola tera que proporcionar esse entendimento, levando o aluno a
identificar mais aquilo que n3ao sabe do que os conhecimentos efetivamente

adquiridos”’.

v GIGANTE, JOSE; Sobre o ensino do Projecto; Revista ARQ./A; N.2 38; “Académicos”; Julho e Agosto de
2006; Paginas 67 a 74.
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Na escola, o primeiro contacto com o processo de iniciagdo ao projeto ndo era simples
nem linear. No primeiro ano, o contexto académico caracterizava-se essencialmente
pela intensidade e diversificacdo na aquisicdo de novos conhecimentos, através de
uma forma de ensinar assente num permanente acompanhamento e proximidade com
os docentes mas, também, por um complexo “jogo psicoldgico” que sustinha de base a
avaliagdo dos alunos. Através de um vasto numero de exercicios, o “candidato a aluno”
teria de demonstrar capacidade para se desemaranhar de uma teia tecida e
aumentada, de forma progressiva, pelos assistentes do Professor Raul Hestnes
Ferreira. Sem qualquer espécie de teoria da conspiracdao ou descriminacdo, este era o
processo pelo qual se selecionavam os alunos que transitavam, uma vez que, a grande
maioria ndo sabia muito bem ao que ia e porque ia. A pergunta “O que é
arquitectura?”, lancada pelos assistentes na primeira aula de Projecto I, ninguém

conseguiu responder.

O decorrer do ano tornar-se-ia marcante sob todos os aspetos. Por ser o inicio de um
nova etapa e, por isso mesmo, o primeiro contacto com um universo de novos
conceitos, ideias, conhecimentos e experiéncias num novo lugar com novas caras, mas
também porque existia uma dindmica muito prépria incutida pelo grupo de docentes.
Revelando entrosamento na forma de estar e atuar, faziam com que o aluno ficasse
sujeito a alguma pressdao, tendo de ser capaz de resistir, desenvolver-se, saber
investigar, mostrar abertura para aprender, comecar a tomar decisGes por raciocinio
proprio, munir-se de algum (ainda que primario) poder de argumentacdo na defesa

das suas ideias.

Em simultdneo, o ambiente era de entreajuda entre colegas e a presenca dos
assistentes era assidua e de franca disponibilidade (o que ndo significava facilitismos,
bem pelo contrdrio). Num ano de registo histérico, onde o incrivel numero de alunos
repetentes inscritos a disciplina (de Projecto ), quase igualava o numero de novos

alunos, as aulas eram freneticamente participadas desde o primeiro dia.

Recordo-me bem, alids, da aula inaugural: uma sala repleta de novos alunos, mas
também muitos outros de diversos anos. Cenario idéntico, repetir-se-ia durante todo o
ano, numa espécie de ritual de quintas-feiras a tarde, altura em que o Professor Raul

Hestnes Ferreira dava aula tedrica. As sessdes decorriam sempre com o auxilio de

31






slides. Dezenas de slides. Eram varios os suportes completos por diapositivos
previamente selecionados, organizados e sequenciados pelos assistentes, e através
dos quais o Professor Hestnes falava de histéria, de arquitetura, de locais, de viagens,
de monumentos, de materiais, de paisagens, de pessoas, de modos de vida, de Kahn
mas também de Corbusier, Mies, Frank Lloyd Wright, Adolf Loos, Asplund, Alvar Aalto

e tantos outros e outras coisas.

Naquele ano, mais do que conseguir alcangar um resultado claro, através de uma
proposta forte e sedutora, o que importava primeiramente era sobretudo conseguir
assentar as componentes dos diversos meios processuais. Tendo por certo que cada
aluno é um caso individual, verificava-se no entanto a existéncia de vetores comuns a
quase todos, numa incessante procura de reunir meios eficazes de trabalho,

objetivando a familiarizacdo com as ferramentas bdsicas, essenciais para operar.

Quando quase tudo é novidade, muito pouco ou nada importa a originalidade da
proposta final. O aluno nem sequer tem capacidade para saber distinguir aquilo que é
verdadeiramente original daquilo que ndo é, pelo que, eventuais vislumbramentos
com rasgos de genialidade cedo se desvanecem (mesmo que tal ndo sucedesse por
auto-percecdo, os assistentes encarregavam-se do alerta). Para além do contacto com
o trabalho de grandes mestres (arquitetos de referéncia), o mais importante era
conseguir desbloquear a capacidade de representacdo e pesquisa do espaco,
utilizando o processo como elemento de permanente afericdo. Aprender a saber
observar e ler um projeto; alcancar um grau de consciencializacdo da relevancia do
lugar; ter nocdo de componentes e elementos arquiteténicos, tentando perceber os

mesmos e aprender a manusea-los nos préprios trabalhos académicos.

Neste processo o desenho a mao era privilegiado, em detrimento do desenho assistido
por computador, apelando a sensibilidade do aluno para a enorme importancia na
capacidade de transpor para o papel ideias e pensamentos. “A mdo enquanto extensdo

»18

da mente”™* encerra em si a funcdo de registar pensamentos, assumindo-se o desenho

como uma ferramenta imprescindivel para operar em projeto.

18 SIZA, ALVARO in CRUZ, VALDEMAR; Retratos de Siza — Entrevistas com Valdemar Cruz; Campo das
Letras; Porto; 2005; ISBN 972-610-938-8.
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Ultimo exercicio de Projecto I: 2 HabitacGes



Considerando-se fulcral o aluno ter de ser capaz de desenhar (naturalmente) bem, ndo
s6 aquilo que vé como também aquilo que pensa, apenas na segunda metade de
Projecto Il era admitido o recurso as novas tecnologias de desenho digital. Até 13,

todos os “rigorosos” eram apresentados a carvao e/ou tinta-da-china.

O primeiro ano era composto por oito exercicios, abordando de tudo um pouco,
diversas escalas e programas: desde o levantamento “a unha” de um edificio histérico
da cidade; passando depois para o exercicio dos sdlidos, no qual se escolhiam dois
sélidos para servirem de base ao desenvolvimento de uma proposta para um pequeno
centro civico e cultural; o salto para um exercicio onde se ensaiavam materiais e
pormenorizavam-se técnicas construtivas; o desenho de uma pec¢a de mobilidrio, no
caso, uma cadeira; passando depois para um exercicio a uma outra escala
completamente diferente, onde se abordava pela primeira vez o tema cidade, tendo
por base um contexto real (desenvolver uma proposta para um jardim publico, numa
determinada parte da cidade); seguidamente um exercicio para uma habitacdo de um
escritor e, por ultimo, um exercicio relativo a duas habitacdes, supostamente o mais
exigente e decisivo na averiguacao das reais capacidades do aluno. Nessa altura se
decidia se transitava de ano ou se era convidado a sedimentar conhecimentos e

reforcar capacidades.

Lembro este ultimo exercicio.

O terreno de intervencao localizava-se em Celas, Coimbra. Num contexto urbano algo
complexo, sobressaia a imediata proximidade de construcdes de pequenas habita¢des
coletivas, outrora consideradas nobres. Tratando-se de um fim de rua, a frente
principal do terreno caracterizava-se ainda pela existéncia de uma praceta.
Oferecendo francas relagGes visuais a norte e a poente, dada a elevada cota a que se
encontrava, o lote caracterizava-se por um forte eixo longitudinal que quase que

impunha uma implantacao estreita e ao comprido.

Arrancando inicialmente com uma proposta de separacdo e individualizacdo dos 2
fogos, foi desenvolvida uma solucdo de criacdo de vazio entre dois blocos
(implantando cada um numa das extremidades do terreno), assumindo o espaco

gerado entre eles como matéria fulcral de trabalho. Apesar da aceitacdo, cedo se
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esgotou a viabilidade da ideia, ndo pelo potencial da proposta em si mas por questoes
praticas e de real funcionamento, que falaram mais alto no momento de optar por um
caminho mais “veridico”, dado que uma das habitacdes sairia sempre em franco

favorecimento em relagdo a outra.

Para além disso, existia desde o inicio uma outra ideia, que apesar de bem mais
complexa apelava (subconscientemente) a um desenvolvimento mais profundo.
Consistia na juncao dos dois fogos num Unico volume, mas procurando encontrar
formas de salvaguardar caracteristicas semelhantes para ambos os fogos. Com estes
pressupostos em cima do estirador, as questdes principais que se colocavam eram:
como garantir a presen¢a de ambos os fogos na entrada do lote, ou seja, assegurando
para ambos a relacdo com a praceta e rua principal; como garantir o inverso, ou seja,
que os dois fogos teriam também relagcdo com a outra extremidade do lote, tirando
partido maximo de toda a extensdo do terreno, respetivas e consequentes relacdes
com o espaco exterior; como salvaguardar que ambas as habita¢des teriam as mesmas

cotas, ou seja, que ndo ficasse uma sobre a outra e vice-versa.

O trabalho comegou por tentar perceber melhor o contexto envolvente. Registando-se
a existéncia de trés ruas limitrofes, do cruzamento no papel das mesmas, resultou um
esboco inicial para a implanta¢cdao de uma volumetria Unica, aglutinando os dois fogos.
Em pé de igualdade, os espacos das habitacbes desenvolviam-se em extensdo e em
dois niveis diferentes, num complexo jogo de articulacdo a partir da entrada (onde
existia pé direito duplo), sé possivel pelo “entrelacar” das duas habitacdes. Desta
forma, a proposta consistia em dois fogos, ambos com piso térreo mas também ambos
com um segundo piso; ambos com relacdo com a praceta; ambos em relacdo com o
exterior (em toda a extensdo do terreno); ambos tirando partido dos excecionais
enguadramentos visuais; ambos com espacos de caracteristicas semelhantes; ambos

com as mesmas areas.

O que inicialmente comecou por ser complexo e aparentemente impossivel (tendo em
conta sobretudo o tempo de que se dispunha para o desenvolvimento da proposta),
no final fazia bem mais sentido, apresentando-se inclusivamente com uma (aparente)

simplicidade. Ainda hoje penso no conceito encontrado para este projeto.
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Pélo 0: desenvolvimento individual



No segundo ano a abordagem era algo diferente. Para além do aluno conseguir andar
ja mais “solto”, o programa letivo era composto unicamente por um Unico exercicio.
Apesar dessa programacgao inicial, no final, ainda houve possibilidade para a realizagao

de um projeto, no qual foi possivel uma abordagem a escalas mais “domésticas”.

Neste ano iniciava-se o trabalho em grupo, numa aproximacgao a realidade, obrigando
a uma vivéncia em equipa. O exercicio lancado, sob forma de concurso, visava propor

ideias para a criagdo de um novo Pdlo académico, denominado por Pdlo 0.

O local de intervencdo era complexo e pouco interessante, tendo em conta o
programa base. Tratava-se de uma terreno longitudinal com forte pendente e
diferencas de cotas entre as duas ruas limitrofes: Rua da Sofia e Rua de Aveiro.
Programaticamente, registava-se um vasto leque de exigéncias: cantinas, auditérios,
salas de trabalhos, espacos para todo o tipo de seccGes académicas, residéncia

universitaria, biblioteca, cantina, cafés, cibercafés, livrarias, entre outros.

Tratava-se claramente de um exercicio ao qual (entendiamos) ndo se poderia
responder através de uma proposta “fechada” ao contexto, descurando uma leitura
mais global. Era crucial pensar a cidade. Lembro-me de comecar por trabalhar a uma
escala mais abrangente, tentando perceber fluxos de pessoas, movimentos habituais
dos estudantes e transeuntes, quais os melhores locais para cada uma das exigéncias
programaticas, afluéncias de carros, meios de transporte, os diversos eixos e
enguadramentos visuais, a possibilidade de articulacdo a partir da Rua da Sofia, as

acentuadas diferencas de escalas das construcdes envolventes, entre outros fatores.

N3do descurando o dificil repto inicial lancado pelos docentes, de tentar articular os
colégios da Rua da Sofia com a nossa proposta, desenvolvemos um edificio que
absorvia todo o programa, resultando num volume capaz por si sé, dada a sua escala,
de se distinguir como um marco urbano, acreditando que “a monumentalidade de um
edificio publico, quando despoleta no espaco exterior uma intimidade como a do
espaco interior pode redefinir um lugar e produzir um efeito de estimulagdo do

urbano”?’.

19 HERZOG, JACQUES in CHEVRIER, JEAN-FRANCOIS, Herzog & de Meuron: Ornamento, Estructura,
Espacio (Una Conversaciéon com Jacques Herzog): Ornament, Structure, Space (A Conversation with
Jacques Herzog), in El Croquis, n.2 129/130, Madrid, 2006.
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“Parasita no Darg”



O trabalho teria depois continuidade de forma individual, sendo permitido o
desenvolvimento e/ou reajustamento das premissas previamente estabelecidas na

proposta de grupo.

No final do segundo semestre (ainda do segundo ano), teria ainda lugar o exercicio
Parasita no Darq, consistindo no projeto para uma residéncia temporaria para
professores convidados. Dado o curto espaco de tempo de que se dispunha (cerca de
duas semanas e meia), o exercicio tinha um caracter de concurso de ideias, pelo que
ndo era possivel sequer caracterizar construtivamente a proposta. Apesar disso, a
solucdo assentou num conceito de estrutura (metalica) contrabalancada, acreditando
na constru¢dao de um objeto de cardcter algo efémero e, por isso mesmo, em contraste
com o secular Colégio das Artes. A importancia de conseguir relaces visuais para o
interior e para o exterior resultou numa proposta com duas frentes: para o claustro e

para a cidade.

Assim, a parede entre as salas (naquela altura) de Projecto | e IV, era transformada
numa “parede corredor”, habitada, de distribuicdo e com rela¢Ges visuais pontuais
para as duas salas. No exterior, e em balango, situava-se o corpo principal do
“parasita”, composto pelos espacos de habitar (sala, quarto, kitchenette e instalacdo
sanitaria), remetendo para o quadrante oposto um espaco de trabalho sobre-elevado

e com relacdo visual privilegiada para o claustro.

Se o primeiro ano tinha sido o ano do slide, o segundo dos concursos de ideias (com
programas de excecdo), o terceiro foi o ano do Escritério, da Construcdo e da Obra.
Caracterizar-se-ia por uma abordagem bem mais realista face ao ato de projetar, uma
vez que as propostas teriam de ser encaradas “como sendo para construir”. O trabalho
era desenvolvido numa clara tentativa de aproximacao ao ambiente e funcionamento
no dia-a-dia de um escritdrio de arquitetura. Pressuponha-se a estabilizacdo de
metodologias e o controlo seguro na operativa das técnicas de projeto, testando e
desenvolvendo as mesmas, com o objetivo de tornar possivel alcancar um patamar

superior de know-how.
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Colocados de lado hipotéticos cenarios de projetos de exce¢do, com programas de
excec¢do, aos quais era possivel responder no ano anterior com propostas de exceg¢ao
(e sem qualquer tipo de preocupacdo com a viabilidade construtiva), desde o inicio,
Projecto e Construgdo formavam uma Unica disciplina, objetivando que o aluno
aprofundasse conhecimentos (entre outros, técnicos) reais, desenvolvesse espirito de
investigacdo, de trabalho, de persisténcia e sobretudo de autocritica, numa
permanente busca do seu préprio posicionamento face ao oficio. Neste contexto, “a
critica do professor devera ser interventiva, evitando a neutralidade e a total
permissividade e procurando sempre abrir referéncias em relacdo ao projecto por
meio de um discurso que crie estimulos para a busca de apoios na progressao do
trabalho. O pior que pode acontecer é a auséncia de posicionamentos claros que
balizem a escolha do aluno que, necessariamente, serd sempre sua. Por isso se julga
como enriquecedor o cruzamento de criticas provenientes dos varios docentes que, no

quadro de uma ou varias disciplinas, acompanhem o trabalho”?°.

Lembro-me de antigos alunos (e até alguns assistentes), dizerem que no terceiro ano
se dava um “salto” significativo, relativamente ao desenvolvimento das capacidades
face ao ato de projetar. Sendo um contexto bem mais real, verdadeiro, e
“profissional”, reuniam-se condicGes propicias a evolu¢des no amadurecimento de
formas de pensar, trabalhar e atuar, resultando (no meu caso) no aprofundar e
consolidar de conhecimentos e, mais importante, na desconstrucao de algumas ideias

pré-concebidas.

O aluno tinha de optar entre a realidade e a fic¢dao. Ou colocava os pés na terra e “caia
na realidade”, encarando a arquitetura como construcdo e como algo racional, ou
continuava com posicionamentos desconexados (frutuosos em anos anteriores, é
certo), numa ignobil (embora legitima) atitude de permanente criacdo de meros
objetos escultdricos, através dos quais procuravam, por isso mesmo, privilegiar em
primeira e ultima estancia uma condicdo unicamente objetual, dada a auséncia total

de qualquer tipo de equacdo construtiva: “had muitos arquitectos (e estudantes entdo

20 GIGANTE, JOSE; Sobre o ensino do Projecto; Revista ARQ./A; N.2 38; “Académicos”; Julho e Agosto de
2006; Paginas 67 a 74.
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nem se fala, mas isso € um problema de ensino) que apenas fazem imagem (...) fazem

arte plastica e n3o arquitectura pois faltard sempre a FIRMITAS”?.

Sentia, por isso, que ndao havia grande espaco de manobra para imagens pré-
concebidas ou tiques artisticos, sendo redutor trabalhar com o propdsito de criacdo de
uma determinada imagem, posicionamento que resultava no descartar da
racionalidade de uma construcdo de dentro para fora e, por isso mesmo, num
processo conceptual, redutor e descontextualizado. A arquitetura, enquanto oficio,
teria de servir para dar uma resposta competente e racional (ainda que bela,
evidentemente) a um problema real, num cendrio real. Para além disso, o arquiteto,
nao se devia assumir como uma super estrela, pelo que, trabalhar com o propésito de

captar flashes seria pleonastico.

Sublinho, apesar disso, que “o trabalho do aluno ndo tem que refletir a identidade do
professor mas sim a sua pedagogia. E essa devera ser a da progressiva libertagdo do

percurso criativo no quadro estritamente disciplinar do exercicio do Projecto”?.

Projecto e Construgcdo, ao operarem desde inicio em sintonia, atuavam de forma
unitaria. Funcionando em conjunto, procuravam estimular a compreensdo da
arquitetura enquanto construcado, respetiva cumplicidade e a forma simultanea como
ocorre no processo de projeto. Neste papel, ndo posso deixar de mencionar a enorme
relevancia do Professor José Gigante (responsavel por ambas as disciplinas) e
respetivos assistentes: Pedro Mauricio Borges (a Projecto) e Antdnio Bettencourt (a

Construgdo).

Elevacdo, dimensdo humana, refinado e invulgar sentido de humor, enorme
conhecimento da pratica do oficio (desde a ideia embrionaria até a conclusdo de uma
obra), espirito pratico e racional, sensibilidade, apresso pela unidade no conjunto e
tumulto no detalhe, eram caracteristicas imbuidas na personalidade, forma de estar e
atuar do Professor José Gigante. Permanentemente colocando em questdo todas as

equacbes do projeto, procurava estimular (de forma estruturada) o processo de

2 COSTA, ALEXANDRE ALVES; A Arquitectura como método e modo de estar em sociedade; CLIA; Mddulo
II; Darq - FCTUC; 20 de Fevereiro de 2008.

2 GIGANTE, JOSE; Sobre o ensino do Projeto; Revista ARQ./A; N.2 38; “Académicos”; Julho e Agosto de
2006; Paginas 67 a 74.
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Snack Bar, Estadio Universitario, Coimbra

Projeto da autoria do arquiteto Antdnio Bettencourt

Nota: fotografias captadas no ambito de uma visita, ocorrida no 3.2 ano (Construgdo /).




projetar, através de sucessivas negacdes, em busca de uma consolidacdo final, sé

possivel pela persisténcia no trabalho e uma atitude de constante (auto) critica.

Ja Pedro Mauricio Borges caracterizava-se pelo “seu saber-fazer, apoiado na lucidez e
na sensibilidade de uma inequivoca abertura ao mundo”?®. Conseguia, de forma
progressiva, despoletar nos alunos franca disponibilidade para o assimilar de novos
conhecimentos e formas de ver, incentivando o “culto a arquitetura”, através de um
posicionamento face ao ato de projeto assente na procura de clarividéncia e
racionalidade. A persisténcia neste objetivar de tais premissas resultava (no meu caso
incluido) numa libertacdo face a algumas ideias pré-concebidas (contaminacdes de
anos anteriores) que, quase sempre, intoxicavam o processo criativo e, por

consequéncia, a profundidade dos préprios projetos.

Em Bettencourt, sobressaia, um significativo apresso por tudo o que se relacionava
com Construgdo. Demonstrando um enorme conhecimento técnico e uma invulgar
aptiddo para ensinar, a sua disponibilidade no acompanhamento aos alunos era
constante, chegando mesmo ao ponto, de ser capaz de revelar com profundidade, o
conhecimento cabal de todos os trabalhos. Para além desta permanente vontade de
estar “dentro” dos projetos conseguia ainda, através da sua atitude nas aulas,
transmitir conhecimentos fundamentais (de todo o tipo), relacionados com a operativa
da arquitectura. Para isso, recorria a projetos pessoais (mas ndo sé), de raiz, mas
também em muitos casos reabilitacdes, fator determinante nas decisdes que depois eu
préprio viria a tomar mais tarde no periodo pds-escola. Recordo o projeto de
transformacdo do seu préprio apartamento, impressionando-me na altura, a
(saudavel) obsessdo e grau de profundidade no detalhe, bem como a forma
permanente e muito proxima como acompanhara todos os trabalhos no decorrer da
obra; um projeto para reabilitacdo de uma pequena moradia perto do Colégio Sao
Teoténio, em Coimbra (ndo tendo a preexisténcia qualquer tipo de valor
arquitetdnico); o projeto para um snack-bar / cantina no Estadio Universitario (onde
nos chegou a levar em algumas ocasides, possibilitando pela primeira vez, o contacto
direto com uma obra em construcdo); um projeto de raiz para uma moradia (com

areas significativas) nos arredores de Coimbra; e alguns outros projetos de

2 TAVORA, Nuno; Sobre a casa Pacheco de Melo; Revista ARQUITECTURA E VIDA; “Projecto 01”; N.2 37;
Abril de 2003; Paginas 52 a 59.
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reabilitacGes / transformacdes em pré-existéncias sem significativo valor

arquitetdnico.

Foi um ano de grande evolugdo e amadurecimento pessoal, devido essencialmente a
natural capacidade destes trés professores em ensinar através de uma forma de estar
onde prevalecia, o entendimento da ligacdo entre a sua prdtica enquanto arquitetos e
a sua pratica enquanto professores, como fator determinante: “os professores podem,
de certa maneira, ser uma das pontes entre a escola e a pratica profissional, se
souberem ser arquitectos e souberem ao mesmo tempo ser professores, isto é, se
souberem transformar essa complementaridade num factor determinante para ambos

0s campos da sua actividade”®.

Lembro o primeiro projeto que realizei neste ano, para uma Moradia Unifamiliar em

Coimbra.

O contexto urbano era interessante dada proximidade com o Jardim da Sereia, eixos
visuais com a Alta de Coimbra e as caracteristicas da Rua Pedro Monteiro. Apesar das
acentuadas diferengas de escalas nas construcdes envolventes, prevalecia uma escala
mais doméstica das antigas moradias em banda adjacentes ao terreno, que se
implantavam em quase toda a extensao da rua. A proposta procurava descolar desse
comboio de fachadas gémeas, fazendo pender praticamente todo o corpo da
habitacdo para norte, soltando o terreno a sul, com os propdsitos de possibilidade de
existéncia de espaco exterior (visando a criacdo de relagdes entre o interior e exterior)

e o afastamento em relacdo a cércea vizinha.

Assentes estas duas intencdes, o desenrolar do projeto decorreu intensamente até se
conseguir alcancar uma base de trabalho. Neste processo, lembro uma relevante
intervencdo do Professor Mauricio, colocando em questao a localizagdo da cozinha e a
existéncia de um espaco morto a nascente. Alerta crucial, que viria a fazer-me
equacionar toda a estrutura alcangada até entdo, numa intensa procura de otimizacao
da solucdo. A base de trabalho era boa e com algum potencial, mas a troca cirurgica de

localizacdo da cozinha para poente, resultou na ambicionada estabilizacdo dessa

24 GIGANTE, JOSE; Sobre o ensino do Projecto; Revista ARQ./A; N.2 38; “Académicos”; Julho e Agosto de
2006; Paginas 67 a 74.
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mesma base de trabalho, agora mais consolidada e com viabilidade para o

desenvolvimento da proposta final.

Repesco um texto que na altura escrevi, em forma de memdria descritiva: “Trata-se do
projeto de uma habitacdo unifamiliar para um lote situado na Rua Pedro Monteiro, em
Coimbra, no seguimento e remate de um conjunto de casas em banda preexistente. O
terreno, com uma pendente algo acentuada (cerca de seis metros), beneficia do
contacto visual com o Jardim da Sereia. A implantagdo do volume respeita os

afastamentos regulamentares relativamente aos lotes adjacentes.

O edificio é composto por trés pisos nos quais o programa se desenvolve com base em
areas distintas. No piso térreo funcionam os acessos (entrada e garagem) e alguns
servicos; no piso intermédio os espagos de uso coletivo; e no piso superior os de
caracter mais reservado.

O piso intermédio assume um caracter estruturante de todo o projeto uma vez que é
nele que se situam as zonas comuns como a sala, o escritério e a cozinha, e também a
maior parte dos servicos de apoio. Neste piso estabelecem-se rela¢des fortes com o
terreno, convidando a situa¢des de permeabilidade entre interior e exterior, ja que o
projeto, libertando uma area significativa do lote, procura privilegiar tal possibilidade
de articulagdo. Uma fluidez espacial que também se faz sentir de modo evidente entre
os diferentes espacos interiores. O uso de portas articuladas e de correr permite
combinagbes entre as trés divisdes que estruturam o piso (escritério, sala, cozinha),
possibilitando diferentes leituras e relacdes entre elas. O duplo pé direito da zona de
comer da sala permite também o contacto visual com o piso superior onde funcionam

os quartos.

A forma do edificio resulta da conjugacao de diversos fatores. Apesar do seu caracter
aparentemente hermético, a verdade é que a relacdo (fisica) entre interior e exterior,
ao nivel do primeiro piso, acontece. No piso dos quartos, a relacdo (visual) entre
interior e exterior verifica-se a poente no quarto principal e a nascente nos restantes
quartos. Neste piso a luz é, também, captada através da cobertura em zonas
especificas.

Esta disposicao do programa e dos diferentes espacos interiores faz com que o corpo

principal do edificio tenha uma largura de cerca de seis metros, permitindo construi-lo
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sem elementos estruturais significativos no seu interior. Tal relacdo entre largura e
comprimento acentua a sua horizontalidade e extensao, contrapondo-se a chaminé do
fogdo de sala como um elemento assumidamente vertical, delgado, e que,

desencostando ligeiramente do edificio, se da a ler integralmente a partir do exterior”.

Ainda no terceiro ano, abordar-se-ia a tematica da habitacdo coletiva através de um
segundo e derradeiro exercicio. A temdtica encerrava em si prépria, um processo
necessariamente aberto a hipdtese e a experimentagdao, visando responder a
exigéncias contemporaneas de multiplos clientes ficticios. A imprescindivel pesquisa
sobre a problematica, tornou-se no motor gerador de desenvolvimento projetual,
verificando-se, até, um interessante campo de atuacdo sociolégico diretamente
associado a este assunto. A inexisténcia de um unico cliente (com um programa
especifico e, portanto, personalizado) e a consciencializacdo de vdrios utilizadores,
forcava a abordagem de questdes, intimamente relacionadas com o que seria privado,
intimo, individual e de cada um, e simultaneamente tudo aquilo que dizia respeito ao

coletivo.

Contextualmente, o terreno de intervengdo caracterizava-se pela forma em “L” e pelo
caracter urbano, dada a sua localizacdo, em pleno centro da cidade de Coimbra. Na
zona da Casa Branca, compreendido entre a Estrada da Beira (onde se sentia uma forte
circulacdo de veiculos motorizados) e a Rua Ernesto de Oliveira (bem mais calma e
aprazivel), apesar da significativa presenca de blocos de habita¢Ges coletivas, o lote
situava-se num contexto hibrido registando-se, de forma dispersa, a existéncia de
varios tipos de escalas e equipamentos: posto da P.S.P., um infantdrio, uma escola
Basica e Secundaria, diversos cafés e restaurantes e algum comércio de artigos a
retalho. A proposta apresentada, objetivava a leitura do vazio enquanto matéria de
trabalho fulcral, necessidade emergente, resultante da fragmentacdao envolvente
(acentuada pelas enormes variacbes de escalas), mas também pelo exagero de
construgdes circundantes (o que culminava, de forma consequente, numa significativa
falta de vazio urbano). Por outro lado, entendia-se a urgéncia de responder a
necessidade de continuacdo da frente de rua (Ernesto de Oliveira) sem que isso

significasse, no entanto, qualquer tipo de exigéncia mimética face ao existente.
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Assim, pretendia-se fazer pender o edificio para a Rua Ernesto de Oliveira, soltando o
resto do terreno e tratando-o como espacgo publico de lazer, principio muito corrente
durante o Movimento Moderno. Coincidéncia ou ndo, tempos antes tinha passado um
fim-de-semana inteiro a desenhar no conjunto habitacional Luso-Lima, uma das obras
de José Carlos Loureiro e Luis Padua Ramos, no Porto. Na altura, tinha ficado
impressionado com a naturalidade da abertura do espago privado a cidade, e do
notavel usufruto por parte das pessoas, que como eu, nem sempre eram somente os

proprios habitantes.

Compreende-se, por isso, a procura na captacdo de permeabilidade, através do
levantar do edificio do chao, tocando em exclusivo e de forma pontual, através de
umas “musculadas patas” em betdo (elementos estruturais principais), nas quais
funcionavam as entradas, distribuicdo, caixa de escadas e elevador. O vazio urbano
proposto a poente, seria tratado enquanto espaco de lazer, bastante minimal.
Resumia-se a um enorme relvado, com algumas oliveiras (ja existentes), percursos
transversais e longitudinais, deixando em aberto uma eventual apropriacdo do espaco
por parte dos utilizadores (prdtica de desportos, ler, apanhar sol, entre outros). A
topografia do préprio terreno era também desenhada, sugerindo-se um dorso que
criava expectativa e contribuia para o “levitar” do corpo do edificio, quando
percecionado a partir da movimentada Estrada da Beira. A este propésito, lembro-me
na altura, de andar a ler um livro acerca de Asplund, chamando-me a atenc¢do para o
desenho do crematdrio e cemitério em Estocolmo, mais concretamente, em relagao a
forma como procurava captar expectativa através de um eixo inclinado, ligeiramente
curvilineo e em forma dorsal, ndo se sabendo o que se encontra para [d de um

determinado ponto.

Volumetricamente, a intervencdo assentava na proposta de um unico edificio que
aglutinava de forma precisa todos os 36 fogos exigidos programaticamente e, claro
estd, respetivas variacdes tipoldgicas: 9 T2, 18 T3 e 9 T4. Visando sempre uma resposta
precisa a estes numeros, exigéncias programaticas para as quais se pretendia uma
resposta sem qualquer tipo de variacdes, foram estudados diversos tipos de fogos,
esbarrando-se sempre, no entanto, em modelos espacialmente pouco dinamicos e

interessantes.
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Arriscando de forma clara numa solugao mais interessante, e repescando o conceito
do ultimo exercicio de Projecto I, onde dois fogos se entrelagavam um no outro, num
jogo de compensacdo de perdas e ganhos, partiu-se para o desenvolvimento de fogos
em duplex. Ambicionando-se mddulos habitacionais com duas frentes (nascente e
poente), disciplinou-se o espaco dos fogos através da hierarquizacdo do programa:
espacgos sociais no primeiro piso e quartos no segundo. A sala, com pé direito duplo na
zona de estar, tinha total relacdo visual com as duas frentes (usufruindo, a nascente
com o verde das encostas, a poente do verde do vazio e, ao longe, de enquadramentos
visuais mais urbanos), desenvolvendo-se ao comprido e em toda a largura do edificio.
Era ainda possivel a utilizacdo de duas entradas em cada apartamento: uma através do

primeiro piso (salas, cozinha, escritério) e outra através do piso superior (quartos).

Uma vez mais, o resultado aparentemente simples, tinha por tras toda a complexidade
de um processo de intensdes e objetivos aos quais se pretendia responder,
conseguindo-se apenas estabilizar a proposta final depois de um vasto e extenuante

processo de experimentagao (inicial) e afinagao (por ultimo).

Na percecdo imediata do volume do edificio, sobressaia a leitura de uma espécie de
“capacete” branco e as lajes em betdo, enquanto elementos horizontais e continuos. A
composicao dos alcados resultava da organizacdo programatica, conseguindo-se um
caracter unitdrio através da aplicacdo de um sistema de estore veneziano em aluminio
(ou seja, pelo exterior). Espacialmente, para além da prépria vivéncia resultante da
relacdo entre interior e exterior (franca, fruto das dimensdes totais dos vdos), para
esta solugdo construtiva (vidro e estore) penderam ainda fatores relacionados com a
escala do préprio edificio, procurando-se uma determinada leveza na sua leitura,
dinamismo e leituras diversificadas nos alcados (sé possiveis pela utilizacdo ajustavel,
personalizada, e, por isso, variada, que o prdoprio sistema de estore possibilitava a cada

utilizador).

Em Projecto IV objetivava-se a formalizacdo de programas impares e complexos, em
articulacdo com um contexto fisico e cultural condicionante obrigando, por isso, a
especial atencdo a pesquisa funcional do préprio programa, organizacao da forma,

conceito e respetiva construcdo. Considerando incompreensivel a escolha do local, ndo
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apenas pela repeti¢cdo face ao ano anterior (uma vez mais, a Rua Pedro Monteiro, em
Coimbra), como também pela prépria natureza residencial da zona (apesar do I.P.J.
num dos extremos), a primeira visita ao terreno deixaria um certo amargo pessoal,

face ao programa do projeto.

Em compensagao, também neste ano, Projecto e Construgdo (agora IV e I,
respetivamente) decorreriam em simultdneo, uma vez mais, complementando-se.
Assistia-se, por isso, a uma extens3ao de Projecto Il e Construgéio | mas, obviamente,
estabelecendo parametros de exigéncia a niveis superiores. Dai a escolha pelo projeto
para uma biblioteca, um programa complexo quer ao nivel das prdprias organizacdes
(mecanica, funcional e espacial), quer ao nivel das proprias exigéncias técnicas, nao
descurando em momento algum a veracidade face a fatores reais e burocraticos

(contexto urbano, regulamentos, decretos de lei, PDM, entre outros).

A abordagem ao exercicio situava-se muito préxima do real, uma vez que o Professor
José Fernando contava ja no seu vasto inventdrio de obras, com um projeto para a
Biblioteca Geral da F.C.T. (Universidade Nova de Lisboa). Conhecia, por isso, em
profundidade a complexidade do programa, respetivas exigéncias e fatores genéricos

(por norma transversais a este tipo de programas, salvo raras excegoes).

Trabalhando num exercicio durante todo o ano letivo, os principais objetivos nao
passavam pelo atingir e respetivo desenvolvimento cabal da fase de projeto de
execucdo. Tal ndo fazia, até, qualquer tipo de sentido, dada a complexidade
programatica, necessidades de investigacdo, escassez de tempo e porque, para todos
os efeitos, nunca passaria de um exercicio académico (ou seja, ndo seria construido).
N3o descurando, no entanto, a necessidade da materializagdo construtiva da proposta,
pretendia-se antes conseguir desenvolver e estabelecer bases sdélidas que permitissem
materializar inten¢Ges de conceitos, formas, espacialidade, funcionamento do préprio
edificio e, s6 entdo, de forma gradual e simultanea as respetivas solugdes construtivas
(levadas até ao detalhe, recordando-me, por exemplo, de desenhar a caixilharia a

escala 1:2).

O projeto desenvolvido propunha um edificio composto por quatro pisos e cave, nos
guais o programa se desenvolvia com base em areas distintas, sendo que, a cércea do

edificio se encontrava sensivelmente a altura da cumeeira das habitacGes unifamiliares
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adjacentes. Uma vez mais, o piso térreo assumia o caracter estruturante de todo o
projeto, uma vez que, nele se situavam o atrio, balcdo de rece¢do e atendimento (com
computador para consulta de catdlogos), auditério, cafetaria, foyer, galeria de
exposicdes e zona infantil. A fluidez espacial existente na articulacdo destes espagos,
de caracter publico, contrapunham-se “caixas de betdo” aparente (procurando tirar
partido maximo da plasticidade do material, através da composi¢cdao e manipulagao das
cofragens), nas quais, funcionariam todos os espacos de caracter privado, como o
sector administrativo e técnico (gabinete do bibliotecario e secretariado) e sector de
documentacdo e informacdo (rececdo de remessas, catalogacdo e registo informatico).

x "

Para estas “caixas de betdo”, esteve presente a ideia de criar espagos de trabalho com
um ambiente de algum encerramento e clausura, mas sempre, com a preocupacao de
assegurar a existéncia de luz natural e condicdes de conforto para os seus utentes.
Mesmo que num primeiro olhar se parecam algo herméticas, na realidade, tais
exigéncias sdo (co)respondidas através de aberturas estrategicamente colocadas e

direcionadas para as mesas de trabalho.

Para o publico, a partir do atrio, a primeira impressao que se tinha com o interior do
edificio, seria, a de que se estar numa espécie de ambiente césmico ladeado por essas

x 0

tais “caixas em betdo” aparente, de tamanhos e plasticidades desiguais. Com o fechar
que as suas volumetrias possibilitavam (apesar da existéncia de vaos significativos
entre elas), associado a tensdo do espaco neste piso (controlando-se o pé direito de
forma a garantir, estritamente, uma altura minima), ambicionava-se um contributo
francamente benéfico para o acontecimento principal do enorme vazio, que
espacialmente estruturava todo o edificio. Podendo ser percorrido por intermédio da
utilizacdo de rampas que subiam suavemente, segundo um movimento algo eliptico, o

seu desenho estava intimamente relacionado com os espacos de leitura

semiautonomos.

Assim, o atrio era um dos pontos fulcrais na estrutura do edificio (mais do que o
habitual), sendo elemento chave na transicdo entre exterior e interior e pela definicdo
do proprio sistema de circulagdo (elevador, escadas ou rampas) assumindo-se, por
isso, como um espaco de convergéncia e distribuicdo, ou seja, o nucleo duro funcional
do edificio. Acima de tudo constituia, também, o ponto de introducdo aos espacos da

sala de leitura, numa configuracdo espacial que se estruturava verticalmente em trés
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niveis. Todos os espacos de leitura ou multimédia estavam organizados em torno do
fosso que atravessava na totalidade a altura do préprio edificio, sendo que o topo seria

rematado por lanternins, que refletiam luz natural para o coracao do edificio.

Rotativo, em torno do vazio central, contemplativo através das fachadas em estore de
aluminio, caracterizava-se por ser uma sequéncia de espagos tdo calmos e intensos
guanto possivel, uma galeria, um passeio sobre-elevado, uma colecdo de situacdes.
Um encadeado, uma sucessdo, uma série de espagos nucleares com modulagdes
distintas que procuravam responder a necessidades especificas de cada um dos

espacos semiautdnomos.

Desta forma, os trés pisos que compunham os espacos de leitura eram rasgados por
este poco de luz, que se encontrava rematado superiormente pelos lanternins, os
guais, por sua vez, constituiam o ponto de fuga de um movimento ascendente em
direcdo a luz e, inferiormente, pelo atrio (sendo que por baixo do mesmo se
localizavam os depdsitos de livros, suporte do saber guardado numa espécie de caixa-
forte). Por outro lado, a gradacdo de luz, proveniente da cobertura, permitiria

hierarquizar os trés pisos consoante necessidades proprias.

No primeiro piso situavam-se os diversos espa¢os multimédia (na altura, cada vez com
maior utilizacdo, justificando a exclusividade de um piso inteiro para este tipo de
programa); nos pisos superiores, a sala de leitura “partida” em obras de caracter geral
(espacos mais coletivos) e, no ultimo piso, as obras mais especializadas (sendo o mais
encerrado e devido ao proprio caracter do tipo de livros, correspondeu-se com
espacos de leitura mais reservados e individualizados, essencialmente através de
separatdrias nas mesas). Desta forma, procurou-se através da inexisténcia de
compartimentacao rigida do espaco, uma fluidez espacial controlada, assegurada pela
unidade espacial do vazio central, motivando o interesse pela descoberta de novos

acontecimentos e distintos espagos semiauténomos.

Construtivamente, o uso de betdo enquanto material infraestrutural e de acabamento,
permitia tirar partido de algumas capacidades plasticas. Enquanto superficie refletora,
favorecia o equilibrio da intensidade de luz existente no interior, dada a relagdo com o
exterior através dos envidracados, equipados com sistema de estore em aluminio (pelo

lado de fora).
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Para além desta solucdo, foi ainda ensaiada uma outra, onde se procurava encerrar
mais o espaco interior (atenuando, sobretudo, a exposicao solar a poente), através de
uma composicao dos alcados que permitia um edificio mais hermético e composto por
vaos rasgados, de forma continua, em toda a periferia. Naturalmente ambas as
solucdes tinham os seus prds e contras, no entanto, acreditava-se mais no dinamismo
(dos algados) e versatilidade do sistema em estore de aluminio (na utilizagcdo e
consequente filtrar visual entre exterior e interior), permitindo ndo sé um interessante
contraste com as laminas em betdo, como ainda uma acentuada leveza assente na

solidez das caixas de betdo do piso térreo.

Em relacdo aos materiais utilizados, para além do betdo aparente nas lajes (lidas como
[dminas), do vidro nos vaos e do aluminio dos estores, os planos do chdo seriam
revestidos por soalho nos espacos de trabalhos e leitura, enquanto os percursos e/ou
zonas de circulacdo em marmore. Os planos dos tetos (lajes) ficariam igualmente em
betdo aparente, procurando-se (na mesma linha conceptual) tirar partido e jogar com
as cofragens e tonalidades do betdo (que se pretendia de tonalidade clara), remetendo
para o respetivo plano inferior (através de um pavimento técnico), as infraestruturas

técnicas (cablagens, tubagens, entre outros).

Nunca, em nenhum outro exercicio de projeto, tinha esgotado tanto tempo a
estabilizar uma base de trabalho. Se por um lado, o grau de experimentagdo foi

enorme, por outro, em momento algum foi colocado de parte o conceito inicial.

Investigados alguns casos de autores consagrados, desde a biblioteca em Estocolmo de
Asplund, passando pelos varios projetos para bibliotecas de Aalto, até a exemplos mais
recentes, como os projetos de Siza Vieira (em Aveiro e Viana do Castelo; este ultimo na
altura apenas em projeto), foram colocadas infimas hipdteses, testadas variadas
solugbes, em permanentes recuos e avangos. A insisténcia resultou numa proposta
mais sdlida, conseguindo-se assegurar a fluidez espacial pretendida, transparéncia,
narrativa projetual (no sentido da vontade de circular, explorar, descobrir e usar), num

edificio onde o vazio constituia forma nuclear e estruturante.

Ainda neste ano, dada a normal e habitual necessidade de tempo em Projecto, até a

estabilizacdo de uma base de trabalho que possibilitasse o saltar de escala,
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desenvolver-se-ia, paralelamente, em Constru¢do um outro exercicio. Tratando-se de

escalas mais pequenas, seria possivel detalhar bem a proposta apresentada.

O programa visava a recuperag¢ao e ampliagdao da pequena Capela de St.2 Comba,
localizada no Pdlo 3, em Coimbra. Numa primeira leitura sobressaia, essencialmente, o
avancado estado de degradacgao, fruto do abandono que tinha sofrido. Inicialmente
verificou-se uma certa dificuldade no entendimento da sua evolugdo tornando-se, por
isso, bastante complicada a percecdao daquilo que realmente tinha significativa

importancia historica.

Sem grandes bases documentais, apenas o levantamento detalhado da ruina permitiu
um esclarecimento gradual relativamente a algumas questdes. Assim, cré-se que a
pequena cripta encontrada por baixo das ruinas tenha estado na origem da construgao
da capela, encerrando em si significativo valor arquitetdonico, enquanto pré-existéncia.
Os diversos acrescentos (mal) construidos em torno do corpo da capela, ndo teriam
qgualquer tipo de relevancia. Pelo contrario. Tais “abcessos” apenas contribuiam para a

sua total descaracterizagao.

Concluido o levantamento, e ndo ignorando o facto natural de se registar em qualquer
preexisténcia infimas marcas temporais, foi possivel distinguir, o elementar do
acessorio. Iniciou-se, entdo, um complexo processo acerca da melhor abordagem ao
programa tendo em conta, sobretudo, o tipo de didlogo entre a preexisténcia e a nova
matéria construida, na qual viria a funcionar o espaco da sacristia. Pela propria matéria
em si, intervir em preexisténcias com legado histdrico e valor arquiteténico, significa
operar num campo algo complexo, uma vez que na origem da intervencdo estara
sempre toda a histdrica do préprio edificio e, por isso, a respetiva identidade: “Temos
gue ter uma visdo histérica de tudo, dos programas, é preciso saber como é que os
programas evoluem, uma visdo histérica das formas, dos materiais. No fundo de que

se trata? Trata-se da introducdo do tempo, da consciéncia do tempo"zs.

Tendo em conta estes fatores, encarou-se a experimentacao do exercicio, através de
uma abordagem dupla e distinta. Numa primeira proposta (mais radical), ambicionou-

se a reintegracdo funcional na contemporaneidade, ndo enveredando por um caminho

» TAVORA, Fernando, “Coisa Mental” in FERREIRA, Jorge Figueira (ed.), Unidade 3, Porto, Associagdo de
estudantes da FAUP, Junho de 1992
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de musealizacdo da ruida (embora isso até acontecesse e, provavelmente, de forma
bem mais interessante em relacdo a outra proposta). A estratégia, passava pelo
assumir da debilidade e fragilidade construtiva da preexisténcia, apostando na
edificacdo de uma “pele” envolvente, numa atitude de protecao da ruina. Assim, a
leitura do edificio a partir do exterior ndo revelava a sua esséncia interior, obrigando a

entrar para descobrir.

Na verdade, e aqui residia o interesse da proposta, a capela era transformada num
espaco de culto, onde o protagonismo da preexisténcia assumia, efetivamente,
contornos museoldgicos, embora de forma controlada, uma vez que, a identidade do
edificio era ja outra. A cobertura inclinada era trabalhada de forma a precipitar o
espaco em direcdo ao altar, atras do qual escorria (por reflexdo) luz natural indireta

captada a partir de um (camuflado) vao superior (ndo se lendo a partir do exterior).

Espacialmente, a existéncia da pequena cripta revelava-se de forma subtil, fazendo-se
sentir através de um enigmatico cubo em vidro opalino, por onde se acedia a mesma.
Este elemento, enquanto marco, assinalava a existéncia e localizacdo da cripta
filtrando, simultaneamente, a intensidade de luz na transicdao entre o espac¢o da capela
(com luz natural indireta) e o préprio apertado espaco da cripta (escurecido). Para
além destas intenc¢des, verificava-se ainda, a preocupa¢dao com a possibilidade do
funcionamento (quase) auténomo da sacristia, propondo para a mesma um acesso

individualizado.

Numa segunda solucdo desenvolvida (que viria a ser a final), procurou-se conservar a
imagem da preexisténcia, reconstruindo até (e de uma forma mimética) os demais
elementos inexistentes: alpendre, colunas, cobertura de duas aguas e respetivos
elementos (madres, asnas, traves, entre outros). As restantes intervencdes passariam,
na esséncia, pelo desenho do revestimento em telha dacora (plana e em tonalidade

clara) referente a cobertura da capela.

Ambicionando preservar o cardcter documental do edificio, mas sempre com
consciéncia de que transformar resulta numa fusdo entre o velho e o novo (passado e
presente), a estratégia para o projeto da sacristia, passou pelo desenho de um volume

bastante abstrato e simples. Pousando delicadamente sobre a cripta, num gesto de
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protecdo e simultaneamente complementaridade, encostava-se ao corpo da capela

resolvendo, de forma simples, a respetiva comunicagao.

Construtivamente, optar-se-ia por uma estrutura prefabricada em ferro que,
encaixando numa espécie de estrado, minimizasse o impacto construtivo naquela zona
especifica. Revestir-se-ia a “caixa” a chapa de cobre, utilizando para a constru¢do do
pavimento e portadas interiores madeira natural (sendo que na instalagdo sanitaria se
empregaria marmore). O recurso ao vidro duplo inteiro nos algados assegurava
transparéncia, permitindo a leitura do corpo da capela e o claro entendimento (deste
novo volume da sacristia) enquanto elemento de um tempo diferente ao da
preexisténcia. Percecionando-se como um elemento leve, abstrato e aparentemente
efémero, teria a partida um impacto visual controlado, apesar de, numa primeira

leitura, parecer chamar a si um (inevitavel) ligeiro protagonismo.

Em Projecto V retomava-se o trabalho em equipa. O exercicio visava uma intervencdo
regeneradora e transformadora de uma significativa parte territorial na cidade do
Porto: uma complexa (e diversificada) faixa urbana balizada pelo NorteShopping e Casa
da Mudsica. Objetivava-se, antes de tudo, a familiarizacgdo com as principais
problematicas contemporaneas relacionadas com o Desenho da Cidade. Incentivando
a experimentacdo (até porque se tratava de um programa de exce¢do), o desafio
colocava-se na compreensdo da progressiva transformacao do territério, resultante da

atividade de diversos agentes: publicos, privados e institucionais.

A resposta ao exercicio assentou na definicdo de uma estratégia de ordenamento que,
integrando realidades existentes, procurava despoletar meios de desenvolvimento

suficientemente capazes de gerar transformacdo e consolida¢do do tecido urbano.

Desta forma era crucial, entre outros, repensar as principais vias de atravessamento
(com a consciéncia de que era praticamente impossivel circular a pé), procurar integrar
o metro, resolver os diversos e cadticos vazios urbanos (e inerentes problemas), desde

Rotunda da Boavista, passando por Ramalde, A.E.P. até ao NorteShopping.

Tendo em conta que o metro circularia na antiga e “entrincheirada” estrutura

ferroviaria tentou-se, desde logo, captar solu¢des que conseguissem anular (ou pelo
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menos minimizar) esta significativa condicionante. Desta intencdo nasceu um conceito,
ao qual se designou como strips: faixas longitudinais, que partiam perpendicularmente
a (agora) linha do metro, procurando gerar fluxos na redefinicdo do espaco estagnado,
ora através de construgdo, ora através de estratégicas vias de ligacao, ora através de
criacdo de espaco publico de lazer, entre outros. Em vez de camuflar as debilidades da
linha ferrovidria, enquanto “nova” linha do metro, apostava-se na sua readaptacao,
reajustamento e incorporacdo urbana, assumindo-se como elemento chave e “motor-
de-arranque” no desenho da cidade. Para tal, era fundamental perceber a area de
influéncia de cada estacdo, uma vez que seriam pontos decisivos na matriz projetual

da proposta.

A mancha da intervencdo urbana, era tanto mais sentida quanto maior fosse a drea a
regenerar, verificando-se, por isso mesmo, uma certa intensidade junto a A.E.P. e
sobretudo na zona industrial. Ao vasto programa exigido (habitacdo, espacos verdes,
espacos publicos e coletivos, espacos de lazer e restauracdo, comércio, servicos e
escritérios), respondeu-se com uma proposta que procurava articular o existente com
0 novo, numa leitura e interpretacao mais global e real da cidade. Neste contexto,
propuseram-se algumas alteracdes nas redes de transportes publicos, em articulacdo
direta com os novos fluxos criados, com um corredor verde e com ciclovias. Pretendia-
se alcancar um certo grau de fluidez, até entdo inexistente, sobretudo na zona
industrial, onde era tudo muito hermético, estagnado e monofuncional. O edificio
“servido” devia dar lugar ao edificio “servidor”, ambicionando-se gerar dinamismos
autonomos, através das suas préprias dindmicas, contribuindo (também) para o

crescimento e consolidagdo de espacos plurifuncionais.

A intervengdo na zona de Ramalde e na zona da Rotunda da Boavista seria pontual e
cirargica, passando por uma leitura e cuidadosa analise do tecido urbano. Nao
ignorando a necessidade de resolugdes especificas de alguns problemas, ndo se
acreditava todavia, em estratégias de total rutura e subversdo na tradicao e histéria do

desenho daquelas partes da cidade.

Considerando o exercicio como um auténtico (e muito positivo) laboratério de
experiéncias ndo posso, no entanto, e a luz de um certo distanciamento temporal,

deixar de assumir que se perderam em determinados momentos, cruciais
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oportunidades para encarar a proposta através de uma intervencdo mais “real”,
possivel, vidvel e, por isso, menos académica. Compreendendo o mote do exercicio, de
criacdo de um eixo conceptual desde a Boavista até ao NorteShopping (e consequente
necessidade de uma estratégia urbana com caracter unitario), ndo consigo no entanto
deixar de ficar algo céptico em relacdo a unidade e consisténcia da proposta final.
Independentemente do reconhecimento (por parte do corpo docente) na proposta
apresentada, hoje, acreditaria mais numa solucdo de intervencbes pontuais,
meticulosamente pensadas e articuladas (numa, necessaria, matriz mais abrangente),
do que propriamente na “aparicdo” de um conceito capaz de se impor

instantaneamente e por si s6, desde a Rotunda da Boavista até ao NorteShopping.
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PERCURSO POS-ESCOLA

“Teremos que aprender a fazer enxertos, inova¢des, a colocar proéteses, a
movimentar partes e elementos, teremos que aprender a misturar, a amputar, a
planificar as demoligdes como planificamos as constru¢ées. Teremos que aprender a
ver, a observar e amar o Mundo sob todas as suas formas, teremos que voltar costas
a celebragdao da catastrofe, encontrar beleza em cada nova mudanga, na prépria
transformacdo. Teremos que reconhecer a metamorfose continua e que encontrar,
de todas as vezes, um equilibrio estdvel, instavel, possivel. Havera casos em que
teremos de esvaziar um edificio e substituir o interior. Noutros, teremos que mudar
o sistema de acesso e a circulagdo. Noutros ainda, bastam algumas pequenas
alteragbes em determinadas paredes para produzir uma modificagdo tipoldgica.
Precisamos de dar sentido as actuagoes, de encontrar, de todas as vezes, os motivos,
de apoiar ou manter as transformagoes, respeitando a ordem de todas as ligacoes:
certezas hipotéticas, partes estaveis, reconhecimento de que os elementos que nao
estdo em causa influenciam ou determinam as restantes escolhas, limitando o seu
ambito; um trabalho que, para elaborar a sua linguagem, permita confrontar a

transformaco e encontrar caminhos e a medida justa”®.

2 COLLOVA, Roberto, Santa Maria do Bouro — uma histéria continua, in: COLLOVA, Roberto; FONTES,
Luis; LEON, Juan; SOUSA, Rui, Santa Maria do Bouro — construir uma pousada com as pedras de um
mosteiro — Eduardo Souto de Moura, Barcelona, Ed. Selected Works White & Blue, 1996, pag. 64.
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Casa na Fajé de Cima, S. Miguel, A¢ores

Projeto da autoria do arquiteto Pedro Mauricio Borges

Planta - Cobertura
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3.18. 6. Cozinha 9. Lavandaria 12. Corredor 15. Quarto



Volvidos os cinco anos de (intenso) curso em Coimbra, faltava a realizagdo da Prova
Final. O caminho passava obrigatoriamente pela colaboragdo num escritério. S6 assim
poderia realizar uma Prova Final pratica, através de um contacto mais préximo com a

atividade profissional.

No entanto, antes disso, considerava (na altura) fulcral aprofundar conhecimentos e
desenvolver mais algumas capacidades (de uma forma mais profissional), relacionadas
com a aplicagao das novas tecnologias ao desenho em arquitetura, modelagdo e até
renderizacdo. N3do seria tanto por mim (dada uma certa “aversdo” em relacdo a
matéria em si, a qual sempre considerei irrelevante para o processo de projeto,
acreditando, por exemplo, muito mais em entendimentos que uma boa maqueta pode
proporcionar), mas mais por causa daquilo em que poderia contribuir no escritério
para onde iria. E neste contexto, e por mera coincidéncia, que agarro uma
oportunidade de realizacdo intensiva e simultdnea de alguns cursos de
“especializacdo” que decorreriam em Lisboa. Ao longo do ano, para além deste tipo de
formacao (e para ndo saturar da concentracao exclusiva no tipo de matéria em estudo)
aproveitaria, ainda, para pesquisar e enriquecer conhecimentos relacionados com
outros temas (sempre do ambito da arquitetura), participando nalguns workshops,

variadas conferéncias, debates e visitas a exposicoes.

Marcar-me-ia de forma especial a VI Semana da Arquitectura, sobre o tema
Transformar, organizado pelo Instituto Superior Técnico. De todas as conferéncias,
sobressairia de forma singular a uUltima, por coincidéncia, protagonizada por um antigo
professor: Pedro Mauricio Borges. Para além do interesse despoletado pela
apresentacdo de um Unico e “pequeno” projeto, a peculiar apresentacao assentaria de
forma exclusiva no desenho e nas palavras, ou seja, recorrendo a um quadro e um giz
existentes no anfiteatro, apresentaria o projeto a medida que ia explicando todo o
processo projetual, desde o lugar, passando pelo cliente (e a respetiva encomenda) até
ao projeto final e definicdo de alguns principios construtivos e materiais. Desta forma,
subverteria em absoluto a tendéncia (de todos os outros convidados) verificada até
entdo, recorrendo sempre a exposicdo de multiplos projetos através de imagens
“construidas” (bastante trabalhadas e, por isso mesmo, objetivando a

“espetacularidade”).
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Corte A

Corte B

Corte C Corte D

Nota: todos os elementos gentilmente cedidos pelo professor Pedro Mauricio Borges.



O projeto apresentado, era referente a reabilitacdo e transformacdo de uma pequena
casa rural, nos Agores (Faja de Cima), semiarruinada e com uma estrutura espacial algo
elementar. O imével mudara de dono e, por isso de finalidade, ndo se registando
preconceitos face a um novo programa, fulcral para se responder as novas
necessidades. Na esséncia, ambicionava-se a captacao de conforto, requalificando os
espacos (ampliando-os, se possivel), promovendo a relagdo com o terreno a poente,
com a paisagem e com o sol. Dado o estado da preexisténcia, recorrer-se-ia
inevitavelmente a uma edificagdo de raiz em torno do fogdo e respetiva chaminé
existentes, encerrando-se, por isso, sistemas construtivos de tempos e linguagens
diferentes, mas sem nunca cair numa perca de identidade do conjunto. Assim, “em
alvenaria de pedra a vista e tradicionalmente adossada a uma empena, a chaminé fica
agora bem no meio da casa, estruturando-a centripetamente (...) as aberturas nas
paredes e na cobertura ensaiam o equilibrio entre a luz natural abundante, a
respiracdo do espaco para o exterior, e a contida interioridade caracteristica da

arquitectura vernacular”?’.

Uma vez mais perceberia que seria possivel fazer arquitetura para além dos programas
de excecdo, dos projetos de grande escala e até mesmo de projetos de raiz (nos quais
a equacdo da preexisténcia ndo se coloca). Num pequenissimo “troco”, Mauricio
Borges daria uma verdadeira licdo de arquitetura, demonstrando que este tipo de
trabalhos é do ambito da disciplina e do oficio, ndo sendo por isso “inferior” a qualquer
outro tipo de programa. Por isso mesmo a abordagem ao projeto ndo se diferencia,
verificando-se que “a atitude para fazer um galinheiro ou o metro do Porto é
exactamente a mesma. E um problema de discurso, de diversidade, e a postura tem de
ser idéntica. Os projectos sdo feitos para resolver os problemas, sob o ponto de vista

ético e estético”%.

Neste periodo, e ainda em Lisboa, aparecera uma solicitacdo para a elaboracdo de uma
pequena intervencdo relacionada com a requalificacdo de um apartamento em

Coimbra, pertencente a um casal de amigos. A impossibilidade de dizer que ndo

2 BORGES, Pedro Mauricio; in Memodria Descritiva.

® MOURA, Eduardo Souto; Entrevista com Fatima Marques Faria, a propésito da distingdo com o
Prémio Pessoa; in Diario de Noticias; 19 de Dezembro de 1998.
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(comprometendo-me em realizar o trabalho, inclusivamente de forma gratuita), esteve
na base daquilo que foi um inicio a solo na realizagdo de alguns pequenos trabalhos.
De forma sucessiva, os projetos foram aparecendo e a constatacdo da falta de real
conhecimento na operatividade do oficio serviu, ndo para alimentar a fuga (e,
consequente “refugio” num escritério), pelo contrario, para incentivar a descoberta
pessoal e uma aprendizagem “no terreno”, quase sempre, numa articulagdo direta
com quem executava (desde carpinteiros, serralheiros, engenheiros, eletricistas, entre

outros).

No entanto nunca estive sozinho. Sobretudo no segundo projeto, o trabalho em
equipa foi absolutamente crucial no desenvolvimento e amadurecimento pessoal,
constatando de forma polivalente que, por um lado, o contacto direto com a obra é
decisivo na formag¢do de um arquiteto, por outro, a colaboragdo com profissionais
experientes é imprescindivel e decisiva em acautelar corretas decisdes no desenrolar
de todo o processo, desde o projeto até a conclusdo da obra. Neste contexto, ndo
posso deixar de referir a importancia do arquiteto José Gigante e do arquiteto Filipe
Catarino, com os quais colaboraria no ambito do projeto para o espago comercial em
Coimbra. Projeto e obra que decorreu de forma singular e que me possibilitou ganhar

bases de sustentacdo em partir para o terceiro projeto, em Buarcos, Figueira da Foz.

N3do sendo objetivo desta dissertacdo um catalogar de alguns (ou até mesmo todos)
trabalhos efetuados até ao momento, os trés casos de estudo que aqui se apresentam
sdo referentes aos trés primeiros trabalhos, todos construidos, e todos relativos a
obras de transformacdo e reabilitacao, tendo como principal caracteristica comum a
auséncia (geral) de significativo valor arquiteténico na preexisténcia. Trés porque
acredita-se ser o numero possivel para a estrutura da dissertacdo e, sobretudo, pelo
facto de se tratar de projetos cujas respetivas obras foram acompanhadas de forma
permanente (entenda-se diaria), ou seja, de forma singular e muito provavelmente

irrepetivel, constituindo por isso uma importante base para reflexao.

Mas sejamos desde ja realistas. Intervir em preexisténcias com algum legado
arquiteténico é bem diferente do que intervir em construcdes com zero legado
arquiteténico. Ndo constituem, por isso, casos t3o interessantes ao ponto de

apresentarem a possibilidade de uma leitura sob um ponto de vista de evolugao
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lonta do Piso 0

Plonta do Cave

Escritdrio do arquiteto Jodo Paulo Providéncia, Porto

Nesta altura (no ambito do CLIA - organizagdo Darq), contactei com este projeto da autoria do professor
Providéncia, referente a uma recuperagao para o seu escritério. Despoletar-me-ia a atengdo, por um
lado, para o interessante resultado alcangado tendo em conta sobretudo a condi¢do da preexisténcia
(uma antiga casa de pescadores), por outro, para aparente simplicidade e depura¢do em determinados
pormenores construtivos (atente-se, por exemplo, na forma como é construido a laje do piso 1, ou
ainda, na iluminagdo - através de simples linestras - embutida no tecto do piso -1). Ndo menos
interessante, é a forma como se capta alguma luz natural para o piso -1.

Nota: todos os elementos gentilmente cedidos pelo professor Jodo Paulo Providéncia.



histérica, podendo-se equacionar uma possivel aceitacdo de sobreposicoes,
clarificando, ou, a atitude imediatamente inversa, através da qual, o posicionamento

acaba por resultar na procura de uma linguagem de distanciamento.

Por isso mesmo, nos casos apresentados (obras construidas) a interven¢do nunca teve
a obrigacdo do entendimento, compreensao e assimilacdo do fator tempo, ou seja, a
temporalidade e a memdria, enquanto relevantes fenémenos geradores de

transformacao, nao se colocava.

Dada a inexisténcia minima de substrato arquitetdnico, a abordagem visou sempre, de
forma direta e precisa, o entendimento daquilo que era a preexisténcia, do seu cabal
entendimento (especialmente, fatores condicionantes), de tudo aquilo que nao se
pretendia, objetivando aquilo que poderia vir a ser, quase sempre a partir de uma
(inevitavel) tabula rasa. Estou certo de que teria sido bem mais interessante se o
cenadrio fosse outro, tivesse tido a sorte de receber um legado com alguma qualidade,
numa estrutura arquiteténica que, de forma inevitdvel, teria de sofrer mutacdo mas
gue, simultaneamente, se expressasse como permanéncia. Neste hipotético cenario a
dimensdo do “problema” seria outro bem distinto e o grau de exigéncia (na resposta)

incomparavelmente superior e, por isso, de outro “patamar”.

Apesar deste facto, a preexisténcia nunca é descurada enquanto instrumento de
projeto. Trabalhar e moldar a mesma, procurando tirar todo o seu partido enquanto
matéria essencial, € um dos aspetos elementares deste tipo de projetos. Como é dbvio
a regra é, quase sempre, encontrada a partir do existente até se encontrar aquilo que
se entende ser possivel enquanto base de trabalho, com a perfeita consisténcia das
suas limitacGes. Por isso, a preexisténcia é um elemento que se assume como matéria
base de projeto, na medida em que constitui um instrumento operativo para encontrar
uma solucdo transformadora, preferencialmente, com a maxima e possivel coeréncia

conceptual.

Julgo que a intervencdo em preexisténcias (com ou sem “legado” arquitetdnico) é, e
serd sempre, uma inevitavel tematica no decorrer do percurso profissional da maior
parte dos arquitetos. Numa época na qual praticamente tudo tende a ser efémero,
reabilitar e/ou transformar, tornou-se um denominador comum, sendo imprescindivel

uma permanente avaliacdo das herancas deixadas e um consequente reinvestimento
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nas mesmas, com a consciéncia clara de que “ser contemporaneo do préprio tempo

por si s6 ndo é suficiente, e é por isto que é necessario aprender a licio do passado”?.

2 CANNATA, Michele, Fernandes, Fatima, Construir no tempo: Souto de Moura, Rafael Moneo, Giogio
Grassi, Lisboa, Estar Editora, 1999.
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REQUALIFICACAO DE APARTAMENTO

“Lentamente, a evolugao do projecto orienta-se para uma redugdo a esséncia e uma
gradual aproximagao a substancia. A cadeira estilizada que desenhava na escola
primdria possuia ja todas as caracteristicas tipicas: as quatros pernas, o espaldar e o
assento. Uma vez mais serda ainda através da sublimagdo instintiva do conhecimento.
Como uma navegagdao perigosa: pode-se sempre naufragar e ddo-se muitos

naufragios.

(..) E indispensavel, assim, a compreensdo das possibilidades do sistema de
produgdo através de uma adequada utilizacdo das suas potencialidades. E
fundamental durante todo o processo uma ligagdo muito estreita entre o desenho e
a produgdo, especialmente se se trata do contacto com um artesio ou um

carpinteiro de provincia, mais do que com uma industria”>°.

30 SIZA, ALVARO in GIANGREGORIO, GUIDO; Alvaro Siza: Imaginar a evidéncia; Edigdes 70; Roma / Bari;
1998; Pagina 137.
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Cozinha e Instalagdo Sanitaria preexistentes



Intervir de forma radical numa cozinha e numa instalacdo sanitaria. Esta era a
prerrogativa nuclear para a primeira fase de uma remodelacdo referente a um

apartamento T2 em Coimbra, primeira habitacdo, para um recém casal.

O inicio do processo projetual comecou com as primeiras reunides e uma constante
troca de impressGes com os proprietarios. Bastante jovens, ambiciosos empresdrios
em inicio de carreira, caracterizavam-se ambos por um consideravel grau de formacao
e cultura, habitos de viajar com regularidade pelo mundo e frequentar hotéis com
design de autor. Para além disso, tinham ja tido contactos diretos com arquitetos, ndo
sendo por isso de estranhar a abertura de espirito em relacdo a ideias e propostas por
norma consideradas (no pequeno e conservador meio conimbricense) menos
“convencionais”. Assim, dada a abertura para o didlogo no debate de ideias, desde o
inicio, senti que existiam grandes possibilidades para as coisas correrem bem, o que

naturalmente estimulava o empenho e a evolucdo de todo o processo projetual.

A cozinha preexistente ndo estava de facto obsoleta, mas era um espaco desagradavel,
sem ordem, sem o minimo de composicdo e totalmente ineficaz na capacidade de
responder as exigéncias do casal. Pretendiam um projeto personalizado até ao mais
infimo pormenor, chegando mesmo ao ponto de mencionar as diferengas de estatura
entre ambos, facto extremamente relevante, por exemplo, na distribuicdo de alguns
dos eletrodomésticos e disposicdo dos demais componentes da cozinha. Verificavam-
se por isso exigéncias caprichosas, como o facto de o forno nao poder ficar por baixo
da placa, o lavatdrio ter de ser fundo e ndo circular, a exigéncia de 2 congeladores, 1
maquina da loucga de integrar (por motivos estéticos), outra de lavar e secar roupa, um
ecoponto, uma garrafeira com capacidade minima para 40 garrafas, 1 ponto de tv,
uma dispensa, um movel roupeiro e uma zona para tratamento de roupa. Dado o
extenso programa, a pequena area (cerca de 16 m?) e a ambicdo numa cozinha
completamente diferente, desde logo se adivinhava um inevitavel reposicionamento

de pontos de luz, agua e gas, (e)levando a um outro nivel de exigéncias construtivas.

Apds um levantamento rigoroso e respetiva compreensdo da disposicao dos diversos
elementos infraestruturais, o processo projetual despoletou de forma significativa, ndo
pelo entendimento daquilo que seria possivel fazer, pelo contrario, percebendo aquilo

gue nao se poderia demolir e, por isso mesmo, condicionante. A impossibilidade de
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desenvolvimento da ideia inicial em absorver o espaco da antiga lavandaria,
conseguindo dessa forma fazer estender o espago da cozinha até ao vao (permitindo,
por um lado, uma relacdo mais préoxima com o exterior, por outro, a utilizacdo da
varanda e, ainda, uma maior unidade espacial), constituiria uma perce¢dao algo
desoladora. Tratando-se de uma fracdo no ultimo andar, a existéncia das coretes
(tanto na Instalagdo Sanitaria como na Cozinha) fazia-se sentir de forma significativa,
tais eram as respetivas dimensdes, assumindo-se mesmo, enquanto principais
elementos amplamente condicionadores (ao ponto de, por um lado, ser impossivel a
sua camuflagem através de uma cirurgica absorcao, por outro, pela inevitdvel condi¢do

de elementos intocaveis).

Desta forma, o processo projetual ficaria incontornavelmente marcado por uma
infindavel busca de solugbes, equacionando-se sempre a justeza da resposta ao
problema. Equacdo essa constituida, por um lado, pela inevitabilidade em abdicar de
uma solugdo bastante mais interessante (fruto da prdpria esséncia da preexisténcia,

III

pouco “mutdvel”), por outro, a inegociavel resposta as exigéncias programaticas. Aqui
comecara a desenhar-se a solucdo final, aceitando (com muita pena) uma ideia
projetual que, a partida, seria necessariamente mais “encorpada” (e,
consequentemente, menos interessante), dado o elevado numero de mddulos para

arrumacgdo que o programa reclamava.

Assim se compreende a contemplacdo dos inUmeros mddulos para dispensa,
arrumacao de utensilios vérios e ainda arrumacdo de roupa, tudo isto no espaco da
antiga lavandaria. Trabalhando o topo deste elemento enquanto garrafeira e tirando
partido da corete existente, pontua-se a passagem entre espagos, assumindo a
respetiva “reparticdao” espacial, em oposicao ao inicialmente pretendido e esbocgado.
Uma passagem estreita, com cerca de 70 cm, e assinalada por um material diferente

dos restantes: painéis em madeira natural envernizada.

O desenho dos modveis procurava dissolver o protagonismo que normalmente os
eletrodomésticos “reivindicam”. Desta forma apenas o micro-ondas, forno e placa
ficariam visiveis, sendo que os restantes seriam de integrar. Por outro lado, o mesmo
desenho objetivava ainda, anular a variacdo que normalmente ocorre entre o

elemento inferior (bancada de confecdo, pia e placa), o elemento superior (médulos
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de arrumacdo e exaustor) e os dois laterais (num lado o combinado constituido por
frigorifico e congelador, no outro o forno e micro-ondas, segundo exigéncia dos donos
da obra). Da conjugacdo destes fatores, e salvaguardando sempre um bom
funcionamento ergondmico (ndo comprometendo, por isso, uma confortdvel
utilizagdo), resulta o desenho de um Unico mével mas a dois tempos, ou seja, um
principal (absorvendo os elementos inferiores, superior e laterais) e um secunddrio

(mais recuado e delgado, para apoio e complementacdo a bancada de confecdo).

Construtivamente, utilizar-se-iam modulos em MDF hidréfugo, feitos a medida e com
largura ligeiramente superior a 60 cm (medida minima essencial para integrar qualquer
eletrodoméstico). Todas as frentes seriam acabadas com aresta viva, lacadas a branco
e sem qualquer tipo de puxadores, excecdo a regra nas trés frentes referentes ao
combinado e maquina da louga, respetivamente. O sistema utilizado em todas as
outras frentes seria de tick-tack e, ainda, com amortecedor para retencdo de impacto.
A frente da bancada em vidro opalino, recaindo a escolha do material para o tampo
num Silestone Branco Zeus, em contraste com o tom acinzentado do autonivelante
epoxidico aplicado no pavimento. O pé direito seria ajustado, aproveitando-se ainda

para otimizar o sistema de iluminacdo em todo o espaco.

A abordagem para o projeto da Instalacdo Sanitdria ambicionava uma semelhante
(radical) transformacdo. Também neste caso ndo se verificava uma total obsolescéncia
da mesma, considerando-se, no entanto, o espaco desagraddvel e nada interessante.
As loucas sanitarias e os acabamentos ainda eram os originais, acusando o peso dos
anos e, por isso, a sua propria temporalidade. Do programa entregue constava a
necessidade de um armario para arrumacao de roupas e acessorios, mencionando-se
ainda uma desejada substituicdo da banheira por uma base de duche e a possibilidade

da anulacdo do bidé.

Uma vez mais, o projeto ficaria condicionado pela existéncia de uma consideravel
corete, desta feita, encostada a uma das paredes, ou seja, ao contrario do caso da
cozinha (onde o posicdo da corete era perpendicular a parede dos modveis partindo,
dessa forma, o espaco). Por outro lado, registava-se um desconfortavel

desnivelamento do pavimento, com altura de um degrau, localizado sensivelmente a

95



Fotografias captadas durante o acompanhamento da obra



meio do espaco. Se no caso da corete, conseguir-se-ia anular a sua leitura, através
(entre outros) do reajustamento das lougas sanitdrias, no caso do desnivelamento do
pavimento ter-se-ia de aceitar uma inevitavel incorporacdo, devido a sua natureza

infraestrutural.

Com estas condicionantes, a nova organizagdo da |.S. assentava essencialmente na
anulacdo do bidé e da banheira, recaindo a alternativa na escolha de uma base de
duche de 1.20m, colocada a largura do espaco. Um vidro laminado opalino (de
tonalidade castanha) fecharia a zona do duche, hierarquizando o espaco, absorvendo a
corete e tirando partido da mesma para desenhar um “nicho” para arrumacao dos
frascos de gel de banho e champds (revestido no mesmo vidro acastanhado e com um
prateleira em vidro temperado incolor). A porta de acesso seria em vidro sem qualquer
tipo de tonalidade, permitindo uma leitura continua da pastilha aplicada no algado,
desde o lavatério e entrando pela zona de duche dentro. As lougas sanitarias seriam
suspensas e com um desenho bastante simples. A semelhanca do pavimento da
cozinha o chdo seria, igualmente, em autonivelante epoxidico porém, neste caso, em

branco.

Nunca em momento algum durante o decorrer do curso, imaginaria que o primeiro
contacto com o mundo profissional fosse através de algo que, inicialmente, me
pareceu ser um projeto tdo pequeno e insignificante: desenhar uma cozinha e uma
Instalacdo Sanitdria. De facto, a realidade revelou-se outra, e cedo aprendi que aquilo
gue tantas vezes julgamos ser facil, € bem mais complexo. Varias foram as vezes, alids,
em que adiei aceitar o desafio, ndo atribuindo, por isso, a devida relevancia ao
trabalho. Afinal de contas tratava-se de uma intervencdo (pensava eu) pouco ou nada
do ambito (principal) da arquitetura. Por outro lado, sentia a falta de ferramentas para
operar, uma vez que o curso ndo tinha possibilitado uma preparacdao minima para este
tipo de trabalhos. Eram praticamente nulos os conhecimentos e entendimentos acerca
de matérias fundamentais para uma competente abordagem ao projeto e,
consequentemente, uma aceitdvel resposta ao problema. Isso mesmo se verificou
durante o decurso das diferentes fases processuais, apercebendo-me do real
desconhecimento face a alguns assuntos, aparentemente insignificantes, mas que o

tempo se encarregaria de revelar a sua verdadeira dimensao e relevancia.
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A principal referéncia que tinha de um trabalho do mesmo género, resumia-se a um
projeto que tinha sido apresentado pelo arquiteto Bettencourt nos tempos da escola,
igualmente referente a transformacdo de um apartamento com semelhante tipologia.
A memoria em relagdo a este caso nunca esvaneceu, dado, ndo s a constatacao de
uma total e impressionante entrega ao projeto e acompanhamento de obra, como
uma especial e cuidada atengdo atribuida a todos os detalhes. Lembro-me, por
exemplo, do projeto para a cozinha, e da existéncia de um problema referente a um
pequeno desfasamento nas profundidades dos dois topos do movel, resolvido através

de uma variagao milimétrica de mddulo para médulo.

Assumindo a falta de referéncias para além deste caso, a fase inicial do processo
caracterizou-se, por um lado, por uma imprescindivel e frequente troca de impressoes
com amigos e colegas com mais experiéncia (tendo a maioria revelado que, por norma,
ndo se perde muito tempo neste tipo de programas, admitindo por isso a falta de
experiéncia na matéria), por outro, uma intensa pesquisa sobre projetos com temas
semelhantes, desta vez, atentando de forma especial em pormenores que tantas vezes
passam despercebidos na leitura e entendimento gerais das obras de autores de

referéncia.

A este propésito refira-se, alids, que raras sdo as exce¢des onde se verifica uma
cuidada abordagem e apreco pelo tema, ou seja, na maioria dos casos o assunto é
considerado de menor relevancia, ndo sendo por isso mesmo usual a publicacdo (em
particular) de qualquer tipo de elemento referente ao assunto (seja através de pecas
desenhadas, seja através de fotografias ou qualquer outro tipo de suporte). Refiro-me
unicamente a publicacdes no ambito de projetos de arquitetura, e ndo a trabalhos da

esfera da decoracdo e/ou bricolage.

De facto, a abordagem ao projeto teve sempre a preocupacdo de ndo se aproximar de
uma intervenc¢do de “arquitetura de interiores”, de bricolage e/ou muito menos de
decoracdo. Por esse motivo, desde inicio tentou-se separar e distinguir bem, projetos
feitos por arquitetos, de trabalhos levados a cabo por outro tipo de profissionais.
Apesar de reconhecer que se trata de um tipo de trabalho (quase sempre) considerado

“menor”, ndao deixo de considerar pertencer ao ambito da arquitetura, nao
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compreendendo, inclusivamente, os motivos pelos quais alguns arquitetos remetam o

tema para segundo plano.

Excecdes a regra, lembro-me da importancia (por exemplo) da obra do arquiteto John
Pawson, através da qual foi possivel “beber” um pouco do entusiasmo e apreco pelo
tema. Apesar de se tratarem sempre de projetos levados a um extremo mdaximo, s6
alcancdvel com orcamentos bastante folgados (dado sobretudo o elevado custo do
tipo de materiais utilizados), é possivel a compreensao dos principios compositivos
gerais, evidenciando-se um permanente desejo pela maxima depuracdo (de tal forma
gue, em determinados momentos, chega mesmo a ser questiondvel a parte funcional
de algumas das opg¢bes). Mais importante que essa obsessdo, é para mim, o rigor
maximo que imana, por um lado, de todos os seus projetos, por outro, da auséncia de
qualquer tipo de falha na construcdao das suas obras. Este ultimo facto, que resulta de
uma atitude de natural incapacidade em tolerar e compactuar com o erro e/ou a
imperfeicdo da execucdo daquilo que se projeta, constituiria desde logo (para mim)

uma regra fulcral, com a qual me identificaria inteiramente.

No panorama nacional, seria relevante, por exemplo (e entre outras referéncias), o
contacto com as obras dos arquitetos Jodo Alvaro Rocha e José Gigante, através das
quais é revelado idéntico posicionamento por parte dos respetivos autores, assim

como, a semelhante obsessao pelo detalhe e rigor construtivo.

Para além das pesquisas e obras de referéncias de autores consagrados, o contacto
direto com quem executaria os diversos trabalhos, revelar-se-ia alicerce principal na
evolucao de todo o processo projetual. As sessdes de trabalho com os dois carpinteiros
responsaveis, seriam ndo sO significativamente esclarecedoras, como ainda,
surpreendentemente pedagdgicas, interiorizando pela primeira vez designacdes
especificas como orla, cavilha de ligacdo, ilharga, frente, costas, painel, alheta, entre
tantas outras, facilmente apercebendo-me que, como defendia José Paulo dos Santos,

“a diferenca entre o artesanal e o industrial reside na auséncia da alma neste ultimo”.
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LOJA EM COIMBRA

Reconversdao de uma estrutura devoluta

em Espaco Comercial, Oficinas de Confegdo e Atelier de Design de Equipamento

[em colaboracdo com José Gigante e Filipe Catarino]
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“Intervir numa estrutura existente implica a compreensao do seu contexto e da sua
especificidade. Significa assimilar a sua geometria e légica construtiva, a histéria da
sua mutag¢ao e capacidade de transformagdo. Intervir numa preexisténcia é o
momento de construir uma camada temporal que se junta a tantas outras ja
sobrepostas, justapostas, contraditorias, que encontram sentido num equilibrio

entre a necessidade temporal e a disponibilidade de meios”>".

3 FREITAS, PAULO; MARQUES, MARIA JOAO; Catalogo da Exposicio Jovens Arquitectos Premiados; Casa
da Arquitectura; Matosinhos; 2010.
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Encomenda, Dono da Obra, Preexisténcia

A entrega da encomenda surge num contexto temporal pds 5.2 ano curricular do
antigo curso de licenciatura em arquitetura, num periodo em que ainda decorriam as

obras relativas a transformag¢ao do apartamento em Coimbra.

Por diversos motivos equacionei a nao participagao no trabalho, uma vez que isso
possibilitaria retomar o trajeto previamente planeado, trabalhando entdo com vista a
realizacdao da Prova Final pratica, nos moldes previamente pensados. De forma pouco
refletida, portanto, numa primeira instancia ndo ponderei a real oportunidade que
tinha em maos: colaborar com uma das minhas referéncias (José Gigante) num
pequeno trabalho de reabilitacdo, que ndo ficaria na “gaveta” e cuja obra teria
forcosamente de ser (bem) acompanhada, antevendo-se assim a possibilidade de uma

importante aprendizagem.

Dado o curtissimo prazo exigido para a apresentacao do projeto (cerca de um més), o
trabalho implicava, ndo apenas uma rapida solucdo projetual, como acima de tudo um
competente planeamento de todos os trabalhos a efetuar, uma vez que, facilmente se
diagnosticavam gravissimos e complexos problemas, diretamente relacionados com o
estado da preexisténcia: acentuadas infiltracGes; indices anormais de humidade; salitre
nas paredes; graves problemas acusticos (o espaco localizava-se numa rua de
acentuado transito rodoviario e pedonal); canalizacdes em muito mas condicdes;
problemas estruturais, afetando, por exemplo, a estabilidade do piso do mezanino
(sentia-se vibracdo ao circular); iluminacdo artificial praticamente inexistente; entre

outros.

O cendrio encontrado revelou-se, por isso, algo cadtico e facilmente se adivinhava uma
inevitavel forte transformacdo espacial na intervencdo a realizar, por forma a
conseguir dar uma resposta eficaz ao ambicioso programa apresentado pelo dono de
obra. Por consequéncia, este tipo de abordagem, implicava necessariamente uma
(igualmente) forte intervencdo construtiva, dada a necessidade de rasgar lajes em
determinados pontos, reforcar outras, em pontos frageis, em suma, transfigurar a

propria preexisténcia, com o objetivo de captar algumas potencialidades espaciais.
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Numa primeira leitura, o espagco era complexo para o programa proposto, ndo sé
devido as variadas escalas, refira-se, completamente desajustadas (verificando-se
inclusivamente pés direitos triplos muito desconfortdveis), mas também porque, na
sua esséncia, a preexisténcia nao oferecia praticamente nada. Afinal de contas,
estamos a falar de antigas parqueamentos cobertos comuns e de (outrora) espacos de
armazéns de maquinas fabris. A aparente impossibilidade em articular os trés pisos de
forma coerente e unitdria constituia, desde logo, uma das condicionantes mais

preocupantes.
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Programa

O programa apresentado pelo dono da obra visava um espaco organizado segundo
fungdes muito especificas. Ao contrario do cenario que até entdo vinha sendo a
“imagem da casa”, agora a ideia era outra, completamente diferente e oposta,
ambicionando-se uma organiza¢do espacialmente composta por pequenos espagos,

quase, semiauténomos.

Sem nunca perder o caracter de empresa familiar (no ramo de concec¢do, producdo e
fornecimento de equipamento e artigos para interior), com target multifacetado mas
que procurava sempre conferir especial e personalizada atengdo a cada cliente, a ideia
passava por possibilitar interpretacbes de diversos “ambientes” (domeésticos,
comerciais, empresariais, entre outros). Por sua vez, a este tipo de apresentacdo dos
variados artigos comercializados, ambicionava-se uma articulagdo com um tipo de
atendimento muito especifico e particular, sendo por isso mesmo crucial conseguir
disciplinar o espag¢o, mas sem abdicar da unidade e fluidez espaciais que se
consideraram, a partida, nucleares para aquilo que se pretendia enquanto espaco

comercial.

De facto, ndo estdvamos perante uma vulgar loja de rua. Aqui, teriam de conviver dois
tipos de espacos: o publico e o privado. A novidade reside no facto da existéncia de
dois outros espacos diretamente associados a producdo: o atelier de design e a oficina
de confe¢do. Entre uns e outros teria forgcosamente de existir relagdo visual, mas
controlada, possibilitando por um lado o contacto visual do publico mas, por outro, um

determinado nivel de privacidade absolutamente fulcral para quem trabalha.

Com esta “mecanica” funcional, o projeto deveria contemplar toda uma série de
outras exigéncias. Assim, teria de se conseguir assegurar a existéncia de pelo menos
duas montras de rua, com dimensdes suficientes para a instalacdo de ambientes

completos, ou seja, uma sala, uma cozinha, um quarto ou qualquer outra tipologia.

Em articulagdo com as montras, existiria necessariamente uma zona para projecao de
imagens através de data-show referentes a trabalhos efetuados, numa espécie de

exposicdao do portfélio, podendo ser realizado o seu visionamento a partir da rua e
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exclusivamente a noite, altura em que o espaco estaria encerrado. Verificava-se, desta
forma, a existéncia de uma estratégia de marketing, que teria obrigatoriamente de
entrosar com o projeto de arquitetura, mas sem que isso significasse qualquer tipo de

prejuizo ou significativa condicionante para este ultimo.

No entanto, o programa entregue era claro, concreto e, de certa forma, inegociavel
até. As exigéncias j4 mencionadas, acrescentava-se a obrigatdria existéncia de espacos
para criagdo de ambientes e exposicdo de pegas de mobilidrio. Tais espagcos nao
deveriam ser encerrados, evitando comprometer a unidade espacial de todo o espaco

da loja, bem como a ocorréncia de barreiras visuais na perce¢do do mesmo.

No piso da entrada, deveria ser contemplado um longo balcdo com capacidade para
atendimento de mais do que uma pessoa em simultaneo, e ainda espaco suficiente

para duas cadeiras correspondentes a dois lugares sentados.

Para além disso, constituia um interessante e estimulante compromisso desenhar
todas as pecas de mobilidrio que equipariam o espaco comercial. Neste caso, o balcdo
de atendimento teria de ter um comprimento nunca inferior a 5 metros, devendo o
seu desenho contemplar toda uma pandplia de requisitos muito concretos: existéncia
de um computador e scanner de referéncias; zonas de teclado e caixa de dinheiro
totalmente camufladas; inexisténcia de qualquer tipo de cablagens a vista; gavetas
para papéis de embrulho com cerca de 1 metro e respetivos sistemas de rolo; entre

outros.

A esta zona principal de atendimento ao publico, contraponham-se outras duas zonas
de atendimento mais reservadas e intimistas destinadas, por um lado, ao atendimento
de clientes no ambito da escolha de tecidos e materiais de adereco (tecidos para sofds,
almofadas, cadeiras, papel de parede, mostruarios de madeiras para moveis,
mostrudrios de elementos metalicos para modveis e pecas de design especialmente
concebidas pelo atelier de design, entre outros), por outro, a apresentacdo dos
projetos finais. Assim se justificava a necessidade de um espaco fechado, com caracter
de escritério mas, simultaneamente, capacidade de se transformar para as
apresentacOes das propostas, através de sistemas multimédia, implicando um

necessario escurecimento. Este escritério/sala de reunibes deveria, ainda, estar
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equipado com um pequeno arquivo e biblioteca para armazenagem de catalogos da

especialidade, livros especificos da area e ainda arquivo morto.

Em relacdo a espagos destinados ao publico (clientes), o projeto da loja deveria ainda
contemplar uma pequena zona de coffee break, preferencialmente em pé, e um
espaco para galeria de arte, na qual funcionariam exposi¢ées tempordrias e alternadas

de pintura, instalagdes, esculturas, antiguidades e outros tipos de obras de arte.

O sector privado da loja seria constituido por espagos de trabalho, espagos de servigo e
diversos armazéns. O programa requeria um atelier de design composto por pelo
menos quatro postos de trabalho, uma mesa para reunides e uma pequena biblioteca,
devendo ainda, preferencialmente, ser aberto ao publico (embora de forma
moderada), ou seja, ser possivel para os clientes percecionar o seu real

“funcionamento”.

Semelhante principio aplicava-se ao espacgo para confecao dos diversos artigos téxteis
desenhados e concebidos pelo atelier (cortinados, almofadas, colchas, toalhas, sofas,
entre outros), ambicionando-se um contacto mais proximo entre o cliente e a
producdo. Apesar dessa premissa, deveria estar acautelada a ndo visualizacdo do
armazém de stock, por norma adjacente a producdo (de preferéncia estreito e
longitudinal, para possibilitar o armazenamento de vardes de cortinados, pranchas de
madeira, etc), e onde se concentravam todos os materiais (desde rolos de tecido, a

enchimentos para sofd, almofadas, entre outros).

Por fim, o programa mencionava a existéncia de um vestiario para troca de fardas, um
armazém de apoio ao balcdo e um outro para grandes stocks, bem como um espaco
técnico para a concentracdo de todos os diversos elementos de domética, a partir do
qual seria possivel controlar os variados dispositivos de iluminacdo, corrente elétrica,

som, video, vigilancia, seguranca contra intrusao, inundacgao, incéndio, entre outros.
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Estudo Prévio®%; Projeto™

Um més, era o tempo concedido pelo dono da obra para a apresentacdo do projeto, o
qual constituiria a base de suporte para orgamentar a empreitada e sele¢dao na
atribuicao dos respetivos trabalhos. Dada a impossibilidade de concretizagdao de uma
proposta sélida num tdo curto espaco de tempo (até porque se registavam, por parte
do cliente, a existéncia de algumas ideias pré-concebidas o que, naturalmente,
requeria tempo para a sua desconstrucdo), apostou-se na materializacdo do projeto de
execuc¢dao durante o decorrer da obra, deixando em aberto a resolugdao de algumas
guestoes. Desta forma ambicionava-se, numa primeira instancia, conseguir alcancar
um determinado grau de estabilizacdo na base projetual, conseguindo ndo sé
(co)responder ao programa apresentado, como garantir uma solucdo arquiteténica
com algum potencial de evolucdo. Apesar desta singular estratégia (s6 possivel dado o
elevado grau de experiéncia e conhecimento do arquiteto Gigante), conseguiu-se ao
longo do trabalho fixar algumas ideias chave para o desenvolvimento do projeto de

execugao.

O projeto em si ndo comecgou na sebenta preta nem no estirador. Comecou, na visita a
propria preexisténcia e no respetivo levantamento da mesma. Refira-se a este
propdsito, que chegdmos mesmo a instalar uma mesa de trabalho no préprio espaco,
efetuando algumas sessGes inicias de trabalho, que se viriam a revelar fulcrais na
realizacdo de um estudo prévio. Chegariamos mesmo ao ponto de construir
fragmentos de uma maqueta a escala 1:1, testando no local a viabilidade de algumas

ideias chave.

O levantamento e contacto direto com a preexisténcia revelou-se por isso essencial no
entendimento da mesma, detecdao das respetivas patologias e diagndsticos. Ao

conseguirmos inteirarmo-nos em absoluto acerca, por um lado, dos pontos mais

32 ;. TR ~ A .
No estudo prévio objetivdmos a concec¢do geral da obra em consonancia com o programa

previamente apresentado. Depois de aprovado pelo dono da obra iniciaram-se sucessivas fases de
desenvolvimento do projeto.

» Nesta fase procedeu-se ao desenvolvimento mais sélido do estudo prévio previamente aprovado,
equacionando diversas alternativas para questées muito especificas e dificilmente solucionaveis na fase
anterior. Visou-se o esclarecimento das propostas apresentadas e a estabilizacgdo de uma base de
trabalho possivel de (e)levar a projeto de execucdo.
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débeis e sensiveis, por outro, das potencialidades da mesma, era possivel a pouco e
pouco ir apontando dire¢des projetuais. As impressdes resultantes dos primeiros
contactos sao sempre as mais importantes e, por norma, revelam-se decisivas na

solugdo encontrada.

Na primeira visita fiquei algo céptico em relagdo a eventuais potencialidades do
espaco. Ndo por falta de argumentos do mesmo (poucos, mas até se registavam
alguns), mas por causa do extenso programa apresentado e sobretudo devido ao
orcamento para a empreitada, que parecia algo escasso dado o estado e

“envergadura” da preexisténcia.

Apesar disso, era possivel extrair algumas boas primeiras impressdes. Tratava-se de
um antigo espago comercial de rua, contextualmente localizado numa das principais
ruas de comércio da cidade, situado no topo de um prédio urbano, usufruindo de 3
frentes, constituidas por vaos de dimensdes consideraveis (assumindo por isso um
certo protagonismo urbano, até porque se tratava do inicio da rua), e com uma darea
nada modesta, uma vez que, era referente a comercializacdo e manutencdo de
maquinaria téxtil e que, funcionando essencialmente a porta fechada, tinha um certo

caracter de armazém.

Ao espaco comercial publico, estavam associadas as antigas garagens comuns do
prédio, as quais se acedia por intermédio de rampa. O espaco de comércio situava-se
ao nivel da rua, beneficiando Unica e exclusivamente de uma soé frente. Apesar desta
condicionante, desde logo entendemos que a estratégia passava por conseguir anular
algumas barreiras entre os dois espagos, por forma a conseguir tirar partido das 3
frentes da preexisténcia. Alcancando esse primeiro objetivo tornar-se-ia possivel

trabalhar com a luz natural e relagdes visuais entre interior e exterior.

Para isso, e porque estdvamos perante uma construgdao com algumas décadas, ou seja,
ndo tinhamos qualquer tipo de suporte documental relativo a sua construcdo, era
fundamental o entendimento, sem falhas, dos respetivos elementos estruturais da
preexisténcia. Em relagdo a este aspeto, sabiamos antemao que salvaguardando uma
correta leitura e interpretacdo da composicao geral do edificio (pilares, vigas, coretes,
entre outros), ndo correriamos o risco da ideia projetual base com que arrancariamos

para a obra pudesse cair por terra, fruto de uma qualquer surpresa no momento das
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demolicGes, ainda para mais quando se pretendia unificar uma preexisténcia,
fragmentada em dois tipos de espagos completamente diferentes: garagens (e

respetiva rampa de acesso a cave) e o espago comercial (a cota da rua).

Desbloqueadas estas condicionantes iniciais, conseguiram-se respostas em relacdo ao
que podia ser demolido, visando ampliacdo do espago comercial, em unido com a
restante preexisténcia. Desta forma, o projeto contemplava a demolicdo da parede
(com altura de um duplo pé direito) que dividia o acesso as garagens do espaco
comercial, assim como a anulagdo da respetiva rampa de acesso e a construgdo (em
sua substituicdo) de uma laje, que permitia a expansao do espaco em toda a frente de
rua. Assim, “a loja resulta da unificacdo de duas areas anteriormente independentes:
um estabelecimento comercial, ao nivel da rua, e a antiga garagem do edificio,
ocupando a cave. Anulada a rampa que os separava, 0 projecto ensaia a articulacdo

entre os espacos”>*.

Em articulacdo direta com o programa exigido, comecaram-se a experimentar e testar
diversas organizacGes espaciais possiveis, sem nunca descurar uma segunda
preocupacdo, que residia em conseguir captar luz natural para a cave. Justifica-se, por
isso, que “Em dois pontos diametralmente opostos, rasga-se a laje existente,
permitindo que a luz desca a partir dos grandes envidragados frontais e também da
sequéncia de janelas que, a nivel superior, se desenvolvem em toda a periferia. Num
dos rasgamentos, o mais interior, insere-se a escada; no outro, mais perto da fachada,
proporciona-se a percecao do piso inferior a partir da rua. Depois, redefine-se a

geometria do lugar, conferindo-lhe o rigor inerente a identidade da transformagéo"35.

Garantido, a unidade entre os dois tipos de espacos distintos que constituiam a
preexisténcia, a captacdo de luz natural para a cave e as relagdes visuais entre os trés
pisos, a transformacdo espacial comecava a revelar consisténcia, adquirindo contornos
préprios daquilo que eram as premissas iniciais para a ideia projetual. Procurando
trabalhar o espaco de forma coerente, o projeto ambicionava ainda dissimular a
insipiente estrutura preexistente, através do recurso a planos verticais suspensos.

Estes lintéis, repondo rela¢clGes equilibradas de escalas, proporcionavam uma

** GIGANTE, JOSE; In Meméria Descritiva.

35
Idem
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indispensavel unidade e organizacdo espacial, permitindo ainda controlar a entrada de
luz através dos vaos em toda a periferia. Em suma, “a procura da medida, apoiada na
incipiente malha estrutural existente, passa pela enfatizacdo dos planos verticais que
redimensionam o espago. O que |lhes confere evidente protagonismo no desenho da
luz interior. Redistribuido em alternados momentos de contracdo e distensdo, o

espaco transfigura-se. Sera t30 s6 um suporte que, serenamente, aguarda...”*°.

121

*® GIGANTE, JOSE; In Meméria Descritiva.



FINAL 13]Remoso de lougas sanitarias, tomeiras, acessorios, cabos electricos, rodapes, orlas o
‘e [Deserigdo dos Trabathos Un. | Quant | Pregounit | Total parcial |todos os demais elementos ndo reaproveitaveis no dmbito da obra a executar, de acordo|
[com o definido em projecto.
1[DEWOLICOES [Er o8 3 W & o Vs | 100
W PTVEMB E CIMENTEIRO
11[Demoligao de lajes de pavimento, incluindo execusdo de eventuais reforgos e remates|
::l':“vlen & ainda retirada de produtos resultantes da demolicdo para fora do local dal T s 4o oo Frsde o S0 e s e e dor ]
incluindo execugdo do caleira com aprox. 8,08 m de espessura entre a alvenaria o 3
a)Dermoligho parcial de laje aligeirada no piso O (para abertura de vio sobre o piso -1, com| :::'u:: merd ,i','m, ‘:',..': s ,':,;:::' v a” Impemenbitach enl
dimensao aprox. 488 4,52 m)
b Oermoisho terl d e aigiada i a rive itemidio ens o is 0 6 o pin 1 S o a ot oo 1 m | o100
o8 d de betdo amnado (para abertura de|
o i mensdo aprox. 487 x 387 m destinado  insersdo da futura escada de acesso ao . S T S ONER]
piso 1) lnuma das faces com reboco areado (hidrofugado nas superficies exteriores) o pintura)
[ruoo mcruio ve | 100) om tinta idéntica a das paredes adjacentes.
Pz, m | 324
|1]Dlmvi9h de paredes disarias do aivenaria do Gjlo ceramico ou bloco o cimento T w2 | o)
da obra: o)[Fecho de vos exterare: m piso -1 £ 207
|
7 n SRR
(Guarda do piso 1 (com 0,85 m de altura), ao longo da extensio (8,55 m) sberta sobre o piso 0 SONLbUES au blebex 2 e
B)[Parede entre o piso 1 & o actual piso intermédio a demolir referido na alinea b) do art® 1.1 [ a)|Lovartamento ds solera s9b o vao V3, com 0,20 m db afura & 0,96 m 0 espassura ™ 3,66}
|(dimenso aprox 445 x1,65m)
)fParede entre a rampa e o actual pis intermédio a demolir referido na alinea b) do art® 1.1 Zi[Enchimento o picagem para constituigo de plataforma nivelada incluindo remate]
(gmensao aprox. 352x 3,66 m) rifcico, i s i
@)fParede entre o piso 0 & a rampa, na extensao provista em projectol Gmensao aprox. 4.13 x4.26) B ™ | 1810
Im
e)fParodes na zona da actual mstalagao santaria ( Gmensao aprox. 4.25 x 230 m) Z5{Execugdo de lango de escads & patamar macigos com alvenaria de Ujlo ou bloces de
Jbetso & enchimento ou lajes macicas, incluindo regularizagio das supericies paral
fruno INCLUIDO v.g. 1,00 [aplicas 3o do revestimento
a)[Primaro lango das escacas de lgagao entis 0 pisos -1 & 0. Vg 1,00)
13|Desmontagem de caixilharias exteriores e de portao de garagem, inchuindo remogao de
[pedras de soleiras e ainda retirada de produtos resultantes da demoligdo para fora dof & s de reboco, i hade
llocal da obra: ftinta tipo “Vinykmat (CIN)* ou equivalente, incluindo 25 demios necessarias & primario|
)| Vao Vi (com 4,68 x.2,30m) |adequado - cor a definr. =
b)|Vao V2 (com 3,18 x 2,30 m) T ™
)| Vo V3 (com 3,66 x 2,60 m) - portao de garagem g —
0)|Vao Va (com 4 68 x 1,30 m)
)| Vao V5 (com 3,18 x 1,30m) 2.1|Abertura de todas as valas, rasgos, rogos, furos & ranhuras necessarios & execucdo|
Va0 V6 (com 3.66 % 1.30m) lintogral da obra, nomeadamente as varias artes Bigadas as instalagoes electricas|
9)|Vao V7 (com 4,55 x 1,30 m) a5, Sequranga, aguas, 05gotos, etc
h)fVito V8 (com 340 x 1,30 m) a)Em toda a area da obra v.g 1,00)
|Vao V9 (com 4,53 1.30m)
i) Vao V10 {com 3,60 x 1.30 m) 3{DIVISORI ORRAS E TECTOS DE GESSO CARTONADO
Vao Vi1 (com 2.78 x 130 m)
)| Vao V12 (com 258 % 130 m) 3] :um de paredes M;';m‘.n::::\:: por placas de gesso cartonado tipo “PLADURN|
)| Vao V13 (com 1,00 x 0.40 m) - sanario Imetaiicos de & mm (ou de ovarl, incluindo ontre|
)| Va0 a refechar na fachada waseira go pisa 0 (com 1,00 X040 m) i oo o pi tinta tipo “Vinyknat|
‘P Vaos exteriores a refechar no piso -1 { 3 vaos cam aprox. 2,30 x 0,30 m cada) ﬁ"h’h o equivalents, ineluindo. a5 demaes necessirias o primirie adequade - eor 3|
DO INCLUIDO va | o]
) edificn, no piso -1 m2
14]Remogao de pecas de mamore de revestimento de degraus de escada, inchuindo retiradal Biffors 3o poredes mo e 0 =3
0 prodelos raseltanies da demolleSe para ford 40 local do ohes; ©)ffors de pareds no pisa 0, com desemoivmento ligaraments curve. incluindo execugho de|
)|Escada oxistents entre o piso 0 00 piso 1 vo | 100 Jrichas expasitoas confoms desanho a defini m
l d)|Forra de paredes no piso 1 & na escada de acesso m2
e)fFora de plares nas varos pisos ¢ de vigas de fachad m2 | 69560]
32[Forra de paredes existentes, consbiuida por placas de gesso cartonado hidrofugadas tipo|
[“PLADURWR (o equivalente) de 13 mm de espessura, fixadas com parafusos auto.
roscantes 2 prumos metalicos do 48 mm (ou de outra dimensio a aprovar, incluindol
selagem de juntas entre placas, emassamento integral de toda a superficie e pintura final
[com tinta tipo "Vinykmat (CIN)" ou equivalente, incluindo as demdos necessarias el
[primario adequado - cor a definiy
[Pavimento autonivelante epoxidico de base aquosa tipo “Mastertop 1300 (BASF)", com)
lagen i, 2
N s rotorpeiea o T g p de cor a defini,incluindo todos os rabalhos preparaterios,
b)[Forra de paredes na area do santario (piso 0) m2 | 11,50 a)[Apieado sobre 2 base dofrica noan° 413 m2 | 3150
b|Aoiads sobro o suporte axitents de betondha, 7o o 1 m2_| 2142
33| Tecto falso de placas de gesso cartonado tpo “PLADURN" (ou equivalente) de 13 mm de| Fteadl scbre o supote sxterte J8 mosaio, i piea D w2 | w3
lespessura, fixadas com parafusos auto-roscantes a uma estrutura metalica suspensa,| d)fAphcada sobre o suporte existents de mosako, no piso 1 m2 46,40)
incluindo selagem de juntas entre placas, emassamento integral de toda a superficie ¢
pintura final com tinta tipo "Vinykmat (CIN)" ou equivalente, incluindo as demios| v = -
oursoies & iailo sdoqesdo- sors deflal K !saldrn “Carrara® ol 0,03 m s & 58 do e, con
1
)| Vio estoror V1 ™| a8
a)[Tectos do piso -1, mclumd as recald = m2_| 20431 VA sueror V2 | 3
)| Toctos do pso 0. incundo area das superfcies das rocaidas o fessatos ™2 | 216.30) oVEs emerer v o a9
3.4|Divisorias de placas de gesso cartonado tipo "PLADUR-N" (ou equivalente) de 13 mm de] 48Ptacas de mamore branco “Carrara® em degr: patamar da escada de acesso 20 piso)
lespessura, fixadas com parafusos auto-roscantes a uma estrutura metalica constituidal fl
[por prumos de 43 mm ou 70 mm, incluindo preenchimento interior com placas rigidas de| 3)[Piacas com dmanso aprox 0.90 X 025 X 0.03 m om cobertos wnd_ | 1300
1 mineral de 50 kg3 com 50 mm de espessura, incluindo selagem de juntas entrel BPiacas com dmenaBo sprox 000 X018 X0.02 m am sspelhor wd | Tao)
placas, emassamento integral de toda a superficie o pintura final com tinta tipo “Vinylmat| P e drerie sprox GH0 X BTG TT o p R BT
(CIN)* ou equivalente, incluindo as demdos necessarias e primario adequado - cor a| -
dofinir
5[Piacas do mamore branco “Carrara® em degraus e patamar do lango inferior da escadal
de acesso 20 piso -1
)|Dwesanas o po -1 ™2 )!ﬂnusmﬂmﬂuhlﬂu|Nlﬂ?llﬂﬂ?m o caberores W | o
[Dvisdrias o pso 0 (zona do sanitano) m2 B)|Piacar com dmensio aprox. 130 x 0,18 x 002 m em sspelhor wnd | 1000
ofFiaca com Gmaniae sprox 130 X000 % 0.03 m o patamar wd | 200
[ $[PAVINENTOS
45[Pacas de mammore "Ataija” no revestimento de face horizontal da plataforma de base da
5 oscada do acesso ao piso -1 canfomm estersotomia a definir)
11[Pavimento executado com estrutura de perfis de ferro metalizado e placas de “Viroc" de| o
30 mm de espessura para receber revestimento, incluindo isolamento acustico inferior
constituido por estrado continuo de MDF e placas rigidas de 13 mineral de 50 kgim3 com|
50 mm de espessura 47[Pacas do mamore *Ataija" no revestimento de face vertical da plataforma de base da|
m2 | 3150 oscada do acesso a0 piso -1 (sonfome estersotomia a dofinir)
3)fFiacas com dmansBo masima aprox. 090 x 0,60 x0.02m w2 |_1s0]
41 3| Alternativ;
[Pavimento executado com mmn de perfis de ferro metalizado e laje de betdo amado,| 4 de 50x intada no remate de pavimentos de linoleo oul
e 2 autonivelante junto a vaos abertos no pavimento. m | 1050
d m2 | 3150)
[ S[CARPTEIRD
42|manta de linoleo tipo "Walton (Forbo Pergol)” ou equivalente, de cor a definir, incluindo|
[preparagao do suporte 54[Conjunto de 5 paineis lacados (cor a defink) de MDF ou de aglomerado de madeira com|
iicada sobre a base definida no a*4.1 EREE orla macica @ com 40 mm do espessura, incluindo aros  guamibes, constituido por
fohas movels pivotantes, duas fohas s no extremos o uma folha cotral com umal
[Apicada sabre o suporte existente Gé belonina, no piso -1 ™2_| 214200 swkliggon s, e
[Apiicada sabre o suports existente g6 mosaico, no piso 0 ™ | % ]_q lonF i com T0x2,05m
[Apiicada sabra o suports existente G mosaico, no piso 1 ™2 | 4640)
7“‘—"" o 3)|Congnto de panés PT und | 100]
remates o acabamentos. 52|Portas constituidss por paineis lacades {cor a defink) de MDF ou de aglomerado d
Imadeira com orla macica e com 40 mm de espossura, inchindo aros, guarnigdes el
[foragens do aco inox tipo JNF (modslos a defini) - paineis com dimensao aproxmadal
)[R Picdo sob @ base defide o a4 13 102050
b)[Aplicado sobre o suports existents Ge betoniha, no piso -1 3)[Farta P2 foha movel ptaris com dmensao aprox. 010 1.90m) wnd |~ 10
)|Apicado sobra o suports existente G mosaico, no piso 0 B3[Porta P3 (aha mével piotants com dmensao aprox. 2.00x 230m) wd | 100
d)fAplicado sobre o suporte existente de mosaico, no piso 1 <)|Porta P4 (folha mével pvotante com dmensdo aprox. 0.95 x 2.30m) und 1, l-)d
@)[Porta P5 {fotha mével prctante com dmensdo aprox. 0.80 x 2.00m) und 1,00

4.2 b|Alternativa




Mapa de Trabalhos; Adjudicacao da Obra

Partiu-se para a obra com um projeto “aberto”, acordando-se a entrega das diversas
pecas processuais relativas ao projeto de execugao, durante o decorrer da empreitada.
Tal acordo pressuponha, obrigatoriamente, o compromisso num acompanhamento
diario da obra, em permanente disponibilidade para esclarecimentos e / ou resolugédo

de eventuais percalgos.

Apesar disso, com consciéncia, considerou-se fundamental salvaguardar a inexisténcia
de eventuais conflitos resultantes de estimativas orcamentais, baseadas num processo
por concluir e, por isso, ndo tdo detalhado quanto o desejavel o que, por norma, é
suficiente para que, no decorrer de uma obra, o empreiteiro se sinta tentado a
reformular valores previamente orcamentados. Procurando evitar tal ocorréncia,
elaborou-se um mapa de trabalhos com medicdes precisas, algo pormenorizado €, no
qual (em caso de ndo haver decisdes tomadas), se designavam diversas alternativas,
por exemplo, para a caixilharia, revestimentos dos pavimentos e os tipos de marmores
a utilizar nas soleiras, escadas, patamares, |.S. e copa. Aprendi que um mapa de
trabalhos é essencial, por um lado, para orgamentar uma empreitada, por outro, para
garantir que quem orcamenta ndo foge a realizacdo do descrito no documento. Por

isso, quanto mais especificados estiverem os trabalhos a realizar, melhor.

Na fase de adjudicacdo dos trabalhos, colocavam-se dois cendrios possiveis: num caso,
a atribuicdo direta de toda a empreitada a uma sé construtora; no outro, a escolha das
diversas subempreitadas, apds uma espécie de concurso por selecdo e convite prévios.
Sabendo que, nem sempre quem apresenta melhores precos (e prazos) tem,
necessariamente, maior capacidade e competéncia, antes de uma tomada de decisdo
definitiva, foram varias as reunidoes de esclarecimento referentes a diversos
pormenores do projeto, objetivando com isso a percecio em relacdo as reais
capacidades dos diversos executantes. Verificou-se sempre a preocupacao de procurar
adjudicar os trabalhos a profissionais competentes, uma vez que, o prazo para a
execucdo dos trabalhos era bastante curto e a ocorréncia de qualquer tipo de situacdo
andmala, significaria atrasos na conclusao da obra e, consequentemente, derrapagens

financeiras para o dono da mesma.
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Pormenor do encontro de placas de Silstone, em articulagdo com o degrau

Pormenor de fixagdo de uma guarda



Projeto de Execuco>’

Na escola reunimos algumas bases de conhecimento relativamente a construcao.
Apesar disso, e porque a base de trabalho é sempre constituida por projetos
meramente académicos, por muito bons e esforcados que sejam alunos e professores,
dificilmente se alcanca (por parte de quem aprende) uma estrutura sélida de real

know-how, por norma sé possivel com o contacto direto com a pratica profissional.

No decorrer do projeto de execucdo desta obra, foi possivel constatar isso mesmo.
Nocbes de construcdo que se adquirem ao longo dos anos do curso, sdo sempre
basicas e muito aquém daquilo que sdo os principios fundamentais necessdarios para
operar numa fase de projeto de execucdo (entenda-se, desde o seu inicio até a

conclusao).

Para além de uma pandplia infinita de materiais de construcdo desconhecem-se, ainda,
a grande maioria das designacbes e especificacbes técnicas, respetivos
comportamentos, técnicas de aplicacdo e, mais importante, o limite de cada um dos
mesmos. Trata-se de informacdo e conhecimentos que habitualmente se vao
adquirindo no desenrolar dos processos de projeto, quase sempre provenientes do

contacto direto com engenheiros, fabricantes, fornecedores e executantes.

Num contexto de escritério, sabendo que o projeto no qual se estd a trabalhar é
efetivamente para ser construido, ndo ha grande margem para ignorar o que quer que
seja ou, tdo pouco, menosprezar o cabal entendimento e compreensdo dos diversos
elementos que constituem um projeto de execu¢dao. Em obra, e ndo tendo um projeto
totalmente definido (como foi o caso), muito menos isso devera suceder, sob pena das
coisas resultarem em caricatura, uma vez que, tais pressupostos, por si so, significam
complexidade, requerendo capacidade de articulacdo de variadissimos fatores. Nada

pode ser descartado, nem mesmo a métrica dos parafusos de uma caixilharia. Tudo

* No projeto de execucdo definiram-se todos os elementos necessarios a correta execucdo dos
trabalhos, pormenorizando-se e descrevendo-se a forma de construir, bem como todos os materiais
com o0s quais se construiria. Apresentaram-se pecas desenhadas as escalas 1:50, 1:10, 1:2 e,
inclusivamente, 1:1, referentes ao Projeto Geral de Arquitectura bem como aos Projetos das diversas
Especialidades. Realizou-se ainda um mapa de trabalhos que acompanhou o processo para concurso e
adjudicacdo da empreitada.
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Demoli¢do de laje captando luz para o piso -1 (onde se implantaria a escada).

Demoligdo de laje captando luz para o piso -1 (junto a montra de rua).

Anulagdo de parede expandindo o espago
em toda a frente de rua e periferia.

Anulagdo da rampa.



tem de ser devidamente detalhe, esgotando sempre todo o tempo disponivel na
incessante procura de um bom projeto, que serd certamente tanto melhor, quanto for

o respetivo projeto de execucao.

De facto, num processo de projeto o tempo é crucial e determinante sob todos os
aspetos. E necessdrio tempo para investigar, recolher informacdo, testar,
experimentar. O desenvolvimento e maturacdo das ideias requer tempo préprio,
independentemente da maior ou menor capacidade de quem projeta.
Independentemente do programa e escala, é dificil acreditar em projetos

“instantaneos”.

Neste sentido pode dizer-se que, nesta obra em particular, lutou-se permanentemente
contra o tempo. Alids, a estratégia definida inicialmente, refletia a preocupa¢dao com
este mesmo elemento (temporal), e o facto de se elaborar o projeto de execucdo de
forma faseada e durante o decurso da prdpria obra, ndo era mais sendo o objetivar a
captacdo de tempo para trabalho, desenvolvimento, maturacdo e estabilizacdo das

ideias e solucGes, desde a o estudo prévio até ao detalhe.

Apesar das consequentes implicacOes, a estratégia revelou-se assertiva. Apds a fase
das demoli¢des, foi possivel fazer um balanco mais concreto sobre a preexisténcia,
respetivas debilidades e potencialidades, bem como, refletir sobre as diretrizes do
projeto desenvolvido até entdo. Constatada a viabilidade do projeto, saltou-se de
escala e comecaram-se a desenvolver os principios compositivos e construtivos
referentes a trabalhos de carpinteiro, serralheiro e vidraceiro, cruzando ainda as
diversas especialidades (como o estudo de luz artificial, o projeto de domética, de

instalacGes mecanicas, de elétricas, de seguranca, entre outros).

Manteve-se a ideia inicial para praticamente todos os elementos respeitantes ao
trabalho de carpinteiro. A Unica excec¢do, foi a ndo utilizacdo de portas pivotantes no
piso 0, nomeadamente no painel de 5 elementos que camuflava os espacos privados e
de servico (I.S., Copa, Vestudrio e no espaco onde se concentraria todo o controle da
loja através dos diversos sistemas referentes a instalagdes elétricas, seguranca,
mecanica, entre outros). Tal inevitabilidade deveu-se ao facto de se estar ja a trabalhar

com medidas minimas e, optando por portas pivotantes, tornar-se-ia impossivel
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conseguir uma aceitavel utilizacdo das mesmas, visto que o espaco de passagem

resumir-se-ia a uns escassos (e insuficientes) 60 cm.

Assim, apenas no piso -1 (cave) as portas seriam pivotantes, sendo que no piso 0 ter-
se-ia de recorrer a dobradicas. Em ambos os casos, sem excec¢do, constituidas por
painéis lacados a branco (incluindo aros e guarnigdes, nos respetivos casos), em MDF,
com orla macica e 40 mm de espessura, sendo as respetivas ferragens em aco inox e

da marca JNF.

Semelhantes principios aplicar-se-iam na execucdo do “mével-guarda” para o
mezanino, ou seja, no piso 1 (espaco onde funcionaria o escritério de Design,
requerendo uma peca com capacidade para arquivo de dossiers e catalogos,
especialmente estudado para receber trés impressoras e uma maquina de fax mas sem
qualquer cablagem a vista), balcdo de atendimento, estante do piso -1 referente ao

espaco onde funcionaria a pequena biblioteca, e ainda para o armdrio da copa e I.S..

De forma simultdnea ao desenvolvimento dos diversos elementos referentes aos

trabalhos de carpinteiro, detalhar-se-ia todo o desenho para a caixilharia.

Inicialmente, e tendo em consideracdo o apertado orgcamento prévio para toda a
empreitada, equacionou-se caixilharia em ferro pintado. Apds algumas visitas a obras
onde estavam a ser utilizados tipos de caixilharia do mesmo género, prontamente o
dono da obra descartou tal hipotese, considerando que nao se enquadrava com o tipo
de solucédo final que pretendia, até porque, existia a consciéncia plena de que a leitura
final de todo o espaco da loja (essencialmente a partir do exterior) estava diretamente
relacionada (e condicionada) pelo desenho e material da prépria caixilharia. No seu
entender, ao ser em ferro pintado, seria pouco “apelativo”, ndo tendo um caracter

nobre para o tipo de montra que se pretendia.

Foi entdo apresentada uma alternativa, recaindo no desenho de uma caixilharia em
aco inox, o que significava obrigatoriamente um aumento de custos nos trabalhos de

serralheiro e, consequentemente, uma derrapagem no preco final da obra.

Assumida a op¢do com tais encargos (por parte do dono da obra), desenvolveram-se
dois tipos de caixilharia, assentes em principios compositivos distintos: num caso, uma

caixilharia constituida essencialmente por elementos tubulares, o que, resultaria numa
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composicao (imagem e leitura) mais “macica”; no outro caso, uma caixilharia mais
“delicada” e “esbelta”, resultante de uma combinagdo entre barras, tubulares e

cantoneiras de ago inox. Este ultimo viria a ser a opgao construida.

Ainda neste capitulo, em relacdo ao desenho para a caixilharia, devo mencionar a
preciosa colaboragao do arquiteto Jodo Gomes, contribuindo (sdbia e decisivamente)
no esclarecimento da sua composi¢cdo, uma vez que, em determinada altura, registar-
se-ia a falta de algum discernimento e clarividéncia, fruto da intensidade com que se

estava a trabalhar no projeto e, simultaneamente, no acompanhamento da obra.

Ultimados todos os detalhes (que passavam, inclusivamente, por definir a métrica dos
parafusos sextavados que fixariam as cantoneiras), foram solicitados protdtipos para
apresentar ao dono da obra, aproveitando-se ainda para testar na proépria obra a
viabilidade da ideia. A sensacdo, que inicialmente se tinha, de que a composicdo viria a
ter algum impacto na leitura dos vaos de montra (uma vez que o serralheiro reclamava
a necessidade de tubulares de dimensdes algo consideraveis), desapareceu por

completo, revelando-se até com escala adequada e perfeitamente enquadravel.

Nesta fase, e apds algumas situacGes atribuladas protagonizadas pelo fornecedor de
marmore, estava ja encontrada o tipo de marmore a aplicar nas soleiras, bem como
em todo o interior da loja (escadas, patamares, tampos de méveis da |.S. e Copa).
Seria, alids, um material compdsito, Silestone (branco), ou seja, o oposto as solugdes
inicialmente sugeridas e que passavam, resumidamente, por materiais naturais como o

Carrara, Estremoz ou Tassus.

O projeto de execucdo comecava entdo a ficar totalmente definido, ao mesmo tempo
gue a obra iria avangando. Com os trabalhos de carpinteiro, serralheiro e marmorista
definidos, era crucial tomar decisGes em relacdo ao material de revestimento para o

pavimento.

Descarta, desde inicio, a hipdtese de trabalhar o chdo em madeira natural ou em
marmore de tonalidade clara (o que levaria a significativas derrapagens no orcamento
estipulado), e depois de alguma pesquisa e ponderacdo, resumiram-se as opgoes a dois
materiais: manta de lindleo e autonivelante epoxidico. Reuniram-se amostras e

marcaram-se visitas a locais onde o dono da obra conseguisse constatar os resultados
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possiveis com um e outro material. De forma pronta, a escolha recairia sobre o
autonivelante epoxidico, uma vez que, a manta de lindleo, para além de um “aspeto de

borracha” pouco nobre, teria inevitavelmente juntas “bastantes inestéticas”.

Também nesta fase, revelou-se crucial a experiéncia e conhecimento adquiridos no
trabalho referente ao apartamento em Coimbra, uma vez que, no espag¢o da cozinha
tinha sido aplicado autonivelante epoxidico de tonalidade cinzenta, e na instalacdao
sanitaria e lavandaria de cor branca. Assim, o branco n3do seria certamente uma
escolha acertada, dado o seu curto prazo de vida e, sobretudo, a ndo resisténcia, por
um lado, a luz natural (sobretudo quando se regista incidéncia direta), por outro, e
mais preocupante, aos projetores de luz. Alids, curiosamente, o autonivelante aplicado
na I.S. do apartamento em Coimbra, estava em muito pior estado do que o

autonivelante aplicado no espaco da lavandaria, em exposicado diaria aos raios solares.

Desta forma, e para grande desgosto do dono da obra, a tdo desejada cor branca para
o chdo ficava desde logo excluida, recaindo a decisdo numa cor alternativa, revelando-

se todavia apés aplicada, surpreendentemente, bastante interessante.

Na selecdo dos diversos materiais de acabamentos, trabalhou-se sempre com a
consciéncia de que se pretendia um espago o mais “limpo” possivel, neutro e claro.
Um espaco com caracteristicas que ndo interferissem com a exposicao dos objetos, ou

seja, ndo retirando protagonismo aos mesmos.

Semelhante preocupacdo esteve na base do estudo de iluminacdo artificial. A ideia
central era dotar todo o espaco da loja com varios tipos de iluminagdo, capazes de
responder a distintas necessidades (iluminacdo ambiente, ou seja ténue; iluminacdo
mais geral e, por isso, mais forte e diretamente incidente; iluminacao de presenca,
essencialmente para uso noturno; entre outros). Esta abordagem e preocupagdo
acabaria, até, por constituir uma incontornavel exigéncia dado, por um lado, a prdépria
natureza (disciplinada) prevista para o tipo de utilizacdo espacial, por outro (e
intimamente relacionado com este facto) a significativa concentracdo de variedade
programatica existente reclamando, naturalmente, tipos de iluminacdo distintos e
autonomos (espacos de montra; galeria de arte; espacos privados para confecdo,
trabalho ou reunido; espacos de exposicdo de materiais téxteis; espacos de exposicao

de pequenos objetos; entre outros). Assim, para além dos préprios espacos
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semiauténomos reclamarem, de forma quase individual, um tipo de iluminacdo
especifico dever-se-ia, ainda, contemplar os dois momentos dessa mesma utilizagao: a
diaria, ou seja, quando o espaco comercial estaria em funcionamento; a noturna, ndo
menos relevante dada a localizacdo da loja e o elevado numero de transeuntes que,
por aquela rua, circulariam durante a noite. O espaco comercial teria de revelar vida,
ainda que de forma distinta, durante o dia e durante a noite, nao significando, no

entanto, a necessidade ao recurso de “holofotes”.

Embora todo o processo se revelasse bastante complexo, ambicionava-se simplicidade,
subtileza e um tipo de luz controlavel, em plena articulagio com todo o espaco. O
estudo contemplava dois tipos de luz: indireta e direta. Indireta, por um lado, através
do recurso ao desenho de sancas, por outro, através da colocacdo de up-lights em
pontos nevralgicos. Direta, através de projetores salientes e encastrados. Em ambos os
casos, seria estudado o tipo e poténcia das lampadas, salvaguardando os corretos
graus de intensidade de luz (dada a existéncia de variacao nos pés direitos) assim como
a incidéncia da mesma. Desta forma, nos pisos -1 (cave) e O intercalar-se-iam iodetos
metdlicos com halogéneo, garantindo luz suficiente mas ndo excessiva, contemplando

ainda a existéncia de sancas de luz.

A utilizacdo dos diferentes tipos de luz, associada aos cinco tipos de projetores,
permitiria uma interessante combinacdo na respetiva utilizacdo e leitura de todo o
espaco da loja. Este jogo seria sempre mais interessante durante o periodo noturno,
podendo optar-se por deixar o espaco inundado de luz (foto), a meio termo ou apenas
de forma pontual. Por outro lado, e numa outra possibilidade (também noturna),
poder-se-ia (re)tirar partido da composicdo espacial do espaco, por exemplo,
escurecendo o piso 0 e deixando luz no piso -1 (cave), o que resultaria num aumento
de protagonismo para a leitura do espaco através da abertura na laje, junto ao vao, a
cota do passeio. O contrario também seria possivel, ou seja, reclamar para o piso 0
maior protagonismo, recorrendo aos up-lights e/ou as duas sancas de luz (e/ou até aos
projetores mais potentes). Desta forma, as combinacbes poderiam ser variadas,
conseguindo-se, sempre que desejavel, obter diversas leituras. No limite, poder-se-ia

em cada noite, cada semana ou cada més, apresentar uma combinacdo diferente.
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Fotografia captada durante o acompanhamento da obra: ensaio de iluminagdo entre linteis.

Fotografia captada durante o acompanhamento da obra: ensaio de iluminagdo através de sanca.



Apesar de lamentar a impossibilidade de se trabalhar com um especialista experiente
na matéria (por motivos orcamentais mas também por falta de tempo, devido aos
prazos a cumprir), reconheco que, independentemente, em primeiro, dos resultados
obtidos, em segundo, da enorme dificuldade e complexidade que envolve um projeto
destes, foi, ndo sé estimulante, como frutuoso em relagao ao grau de aprendizagem
alcangado, até porque, registou-se uma importante perce¢do da nogao de se tratar de
um estudo que, quando bem equacionado, resulta num significativo (e até
indispensavel) contributo para o préprio projeto de arquitetura (refiro-me a leitura e

interpretacdo espacial em si).

Em termos de projetos de especialidades, um estudo da iluminagao artificial assume-se
como um dos trabalhos mais complexos e exigentes e, quando bem pensado e
articulado com os diversos elementos do projeto geral de arquitetura, resulta numa

significativa mais-valia, inclusivamente espacial.
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Fotografia captada durante o acompanhamento da obra: soldagem de uma estrutura metalica.



Acompanhamento de Obra*®

projeto de execucdo e acompanhamento de obra constituiram, neste caso especifico,
uma so fase, facto resultante da estratégia inicialmente definida, e que forgaria a um

inevitavel cruzamento e sobreposicado.

Independentemente da singularidade da estratégia (dado que, por norma, o projeto
de execucdo é definido antes do inicio da obra), o acompanhamento de uma obra
nunca deve ser menosprezado ou sub valorizado. O acompanhamento dos diversos
trabalhos de construcdo, garante quase sempre a correta execucdo daquilo que se
projeta, possibilitando ainda controlar diversos aspetos e pormenores. Por outro lado,
em fase de construcdo, é normal e frequente a necessidade de alguns reajustamentos,
verificando-se a necessidade de efetuar alteracdes, seja por vontade de quem projeta,
seja por vontade do dono da obra ou, até mesmo, por mera e simples impossibilidade

de garantir perfeicdo no acabamento e/ou funcionamento.

Assim sucedeu no projeto das escadas de ligacdo entre os pisos 0 e -1. A imperativa
necessidade de construcdo de paredes duplas em todo o piso -1, otimizando o
comportamento térmico e salvaguardando eventuais consequéncias decorrentes de
infiltragdes (uma vez que, durante o levantamento tinham-se detetado zonas com
salitre), colocaria em questdo a viabilidade do desenho inicial para a respetiva escada.
Por outro lado, o amadurecimento da ideia permitiu e conduziu a um descartar da

mesma, assumindo-se uma certa fragilidade conceptual encerrada em si.

A solucdo inicial, registada na fase de projeto geral, assentava na colocac¢do, a meio do
espaco, de uma escada de dois lances independentes e construtivamente diferentes.
No primeiro lance, uma estrutura composta por tubulares em ferro (de 50x50 mm)
revestida a chapa igualmente em ferro, enquanto no segundo lance, mais “macico”,

construir-se-ia um bloco em tijolo revestindo-se na integra com marmore.

*0 acompanhamento da obra residiu na prestacdo de servicos complementares do projeto definido
assumindo-se, neste caso em particular, absolutamente singular dada sobreposicdo ao projeto de
execucdo e a rara possibilidade de uma permanente experimentagdo, reformulagdo e afinamento de
diversificadas situagdes. Ocorrendo de forma diaria e, portanto, permanente permitiu uma correta
interpretacdo das pegas desenhadas e a correcio de algumas anomalias resultantes do ndo
cumprimento do previamente estabelecido.
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O problema detetado em obra, em nada dizia diretamente respeito ao desenho da
escada. Pelo contrario. Residia na incompatibilidade entre a largura dos vaos
superiores e a largura da parede dupla, resultante da dimensdo necessaria para a sua
construgdo. Basicamente verificar-se-ia obrigatoriamente um ponto de desfasamento,
partindo o plano da parede (desde o piso -1 até ao teto da loja) em dois dada a

impossibilidade de complanaridade, solugao nada aceitdvel e de imediato repudiada.

A resolugdo passaria pela redefinicdo de toda a escada (refira-se, em boa hora,
incentivado pelo arquiteto José Gigante), mas, mais importante ainda, no seu cirurgico
posicionamento. Ao fazer deslizar a mesma, indo encostar na mencionada parede, o
problema resolver-se-ia por si s, dado que o primeiro lance absorveria - inferiormente
- a largura (consideravelmente maior) da parede dupla do piso -1, por cima, a largura

(menor) da restante parede desde o vado superior.

Dadas as circunstancias, nesta obra, o acompanhamento assumiu-se de especial
relevancia. Nao s6 pelos variados percalcos iriam surgindo, como ainda pelo facto de
ndo havendo tempo para “digerir’ os diversos elementos processuais do projeto de
execucao, ter-se-ia a permanente obrigacdo de prestar esclarecimentos em relagao a
todo e qualquer tipo de pormenor. Se, por um lado, tal imposicdo significa maior
desgaste e “perda de tempo” para quem projeta, por outro, para quem executa
significa maior pressdo, o que por vezes conduz a ocorréncia de significativos erros
construtivos. Inevitabilidade que viria a suceder de forma sistematica no decurso de
toda a obra, muito embora também (e em grande percentagem) devido a lamentavel
falta de experiéncia, profissionalismo e bom senso de alguns responsaveis pela

execucdo dos trabalhos.

O processo de acompanhamento de uma obra pode revelar-se extenuante, complexo
e até bastante duro, quando colocado um cendrio de tensdes profissionais entre
executantes e projetistas. Se por um lado, é conhecida a fama dos arquitetos serem
“dificeis”, “minuciosos”, “pouco flexiveis” e “complicados”, por outro, certo é que
também existem alguns maus profissionais na construcdo civil. No caso desta obra,
foram raras as exceg¢des em que ndao nos deparamos com um posicionamento cujo

lema é “fazer rapido (bem ou mal, é irrelevante), receber e ir embora”.
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Correccgdo de algumas marcagdo efectuadas pelo electricista

Marcacdo de sanca de luz em forma de elipse, recorrendo a um processo geométrico denominado por
“Técnica de Jardineiro”. Consiste na marcagao dos Focos principais através da intercep¢do entre uma
circunferéncia com o eixo maior da elipse (considerando-se o centro dessa mesma circunferéncia na
extremidade do eixo menor e de raio igual a % do eixo maior). Recorrendo a ferramentas rudimentares
(2 pregos, um cordel e uma vara com um marcador na extremidade) traga-se, a dois tempos, a forma
geométrica da elipse.



Sem qualquer intencdo de generalizar, tenho hoje a sensacdo que é mais facil e
corrente constatar um maior profissionalismo, cultura de (boa) construcdo e real
saber-fazer, proveniente da regido norte do pais. Na regido centro e sul (com as
devidas exce¢Bes que, com toda a certeza, existirdo) tal ndo é tdo visivel, sendo
mesmo de lamentar a, profundamente enraizada, cultura construtiva a base de, Unica
e exclusivamente, projetos as escalas para efeitos de licenciamentos, arriscando
mesmo afirmar que, na grande maioria dos casos, ndo se efetua qualquer tipo de

pormenorizacao, ou seja, inexisténcia de projetos de execugao.

Logo no inicio do acompanhamento da obra da loja, foi possivel comprovar essa
mesma tendéncia, tal era a total incapacidade de leitura e interpretacao das diversas
pecas processuais por parte, ndo s6 do empreiteiro, como ainda de alguns
executantes. Como consequéncia, para além da ocorréncia de erros grosseiros, chegar-
se-iam mesmo a verificar situacbGes caricatas, como por exemplo, a errada
interpretacao do projeto de especialidades referente a eletricidade, que resultaria

numa marcacao absolutamente descabida dos diversos pontos de luz.

Neste caso especifico, apesar do eletricista vir a revelar, no decurso da obra, grande
capacidade e conhecimentos técnicos para executar os servicos (refira-se por exemplo
gue nao existe em todo o espago da loja, uma Unica caixa de derivacao, ou seja,
encontrando-se tudo ligado e repartido diretamente a partir dos dois quadros
elétricos), constatar-se-ia a necessidade de, através da assisténcia em obra, alertar
para a correta leitura e interpretacdo dos desenhos, bem como das respetivas escalas.
Ainda assim, em alguns momentos verificar-se-ia a impossibilidade de confiar algumas
marcacdes, como no caso da marcacdo da forma circular resultante do rasgamento da
laje junto a entrada, ou ainda, por exemplo, no caso do desenho da sanca de luz em
forma de elipse, marcacgdo que exigiria alguns (simples) conhecimentos de geometria e
gue, por isso mesmo, seria por nés efetuada (e so apds algumas tentativas fracassadas

por parte dos aplicadores de gesso cartonado).

Também em relacdo aos trabalhos referentes a serralheiro registar-se-iam anomalias,
so possiveis de corrigir através de um permanente acompanhamento da obra. Corrigir
é o termo apropriado, uma vez que, seria impossivel evitar tal ocorréncia. Neste caso,

e mesmo depois de varias reunides através das quais se auscultou a viabilidade da
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Prototipo da caixilharia (cantoneiras soldadas, em vez de aparafusadas)

Colocagédo de vidro duplo laminado referente ao vdo 1 (5 x 2.30 m)



execucdo da caixilharia (detalhando-se todos os pormenores, em sintonia e, portanto,
com o perfeito conhecimento do serralheiro), fruto da pressao para cumprir a data de
entrega da obra, verificar-se-ia uma vez mais uma situagdo inédita. O incumprimento
dos desenhos de pormenor da caixilharia, ficaria marcado pela substituicao (por
autoiniciativa do serralheiro) dos parafusos sextavados das cantoneiras, por pingos de
solda. Para além do inqualificavel resultado estético, ndo se consegue ainda perceber
como é que seriam colocados os vidros, uma vez que, a cantoneira assumir-se-ia
sempre enquanto bite. Por outro lado, e ndo menos relevante, o (igualmente)
incumprimento na colocacdo de fita de neoprene, assegurando a inexisténcia de
contacto direto entre vidro e inox, resultaria no estalar de um dos vidros duplos
laminados da montra, por sinal o maior, ou seja, com um comprimento de cerca de 5
metros e uma altura de 2.30 metros, tendo exigido ndo sé o recurso a uma grua, como

ainda um significativo nimero de pessoas necessarias para a sua colocacao.

Assim, também no que diz respeito a subempreitada a cargo do serralheiro, todos os
trabalhos viriam a ser reclamados, exigindo-se a sua execucdo consoante o detalhado
no projeto de execugao, facto que, uma vez mais (e apesar do acompanhamento e
assisténcia técnica diarios), contribuiria para a derrapagem no prazo de entrega da

obra.

Se neste caso da caixilharia, o problema base (de resto, prontamente solucionado)
seria a falta de alguma experiéncia em executar (com rigor) o pretendido, aliada a uma
tentativa em acelerar a producdo (visando o cumprimento dos prazos de entrega), no
caso do fornecedor de marmores a realidade seria bem mais grave, uma vez que,

lamentavelmente tentaria aplicar algo que, de todo, ndo se pretendia.

Apesar da extrema dificuldade inicial em convencer o dono da obra a optar por um
material natural, no caso, Carrara, Estremoz ou Tassus, viria mesmo a ser possivel
contemplar a sua aplicacdo nas soleiras, escadas, patamares, tampos da |.S. e copa,
recaindo a opc¢do pelo Carrara. O enclave sucedido, ficaria associado ao facto da
amostra facultada pelo fornecedor ser boa e aceitavel, de tonalidade bastante clara, e
veios bem definidos mas que, no entanto, nada tinha a ver com o lote predestinado
(pelo préprio) para os respetivos trabalhos. Alids, tal lote nem sequer correspondia a

amostra, uma vez que, ao contrdrio desta, tratava-se de um lote significativamente

145



Lote de Carrara predestinado para a obra

Escadas (de acesso ao piso -1), patamar e degrau de chamada em Silestone [LFA]



acinzentado e bastante escuro, fugindo completamente ao solicitado e estipulado na

fase em que foram orgamentados os trabalhos 9,

Se, no caso da caixilharia, seria impossivel evitar a errada produ¢ao da mesma, neste
caso em concreto, registar-se-ia o oposto. Refira-se, alids, que o caso da caixilharia
faria despoletar medidas de precaugao e, atuando de forma preventiva, seria através
de uma viagem voluntaria e por auto iniciativa as instalacdes do marmorista, que se
viria a constatar o péssimo lote de Carrara, contestando-se de imediato e evitando a

execucgao das diversas pegas.

Fruto deste permanente acompanhamento de obra, que permitiria na maior parte dos
casos atuar atempadamente, seria possivel uma vez mais evitar problemas de maior,
sendo, no entanto, extremamente dificil encontrar alternativas as propostas
apresentadas para os trabalhos de marmorista, uma vez que, pretendia-se trabalhar
com marmores de tonalidades claras. Nao se verificando grande oferta no mercado
enguanto alternativa (com semelhantes caracteristicas), incentivar-se-iam visitas a 3
fornecedores diferentes constatando, o dono da obra, in loco os préprios lotes
possiveis: Carrara, Estremoz e Tassus. Nao indo nenhum de encontro ao pretendido e
“idealizado” pelo proprio (na esséncia, por um lado, devido a mescla natural de
tonalidades desde o branco ao cinza escuro, por outro, a fraca qualidade de cada um
dos lotes), a escolha recairia sobre o Silestone, material consideravelmente mais caro
(por m?) e com um grau de dureza ligeiramente inferior, mas que garantia um
resultado estético mais limpo e depurado, para além de ser possivel trabalhar com

placas de dimensdes superiores.

Leitura simples e depurada era igualmente aquilo que ambicionara para os pavimentos
dos 3 pisos. Para além disso, o material teria de assegurar capacidade de resisténcia ao
desgaste, proveniente da intensa e variada utilizacdo do espaco. A escolha pelo

autonivelante epoxidico reunia, a partida, todas as garantias necessarias.

Apesar de ja ter tido contacto com a utilizacdo do material, a verdade é que, nesta

obra, a sua aplicacdo nao se viria a revelar facil, chegando mesmo a correr bastante

39 Refira-se, a este propdsito, que cada lote é avaliado consoante as suas caracteristicas e, neste caso, o
Carrara é tanto mais caro quanto for a sua tonalidade clara e veios bem definidos, ou seja, em
contrapartida um lote escuro e disforme é, por norma, significativamente mais barato, compreendendo-
se por isso a intencdo do marmorista.
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mal, resultando inclusivamente num aspeto visual pouco aceitavel. Se por um lado, a
altura em que viria a ser aplicado ndo era, de todo, a mais propicia, uma vez que
decorreria em pleno inverno (com temperaturas baixas e altos niveis de humidade),
por outro, cré-se que o aplicador poderia ter feito um trabalho bem mais competente,
até porque, a aplicacdo deste material contempla tantas camadas quanto as
necessdrias até a ndo ocorréncia de qualquer tipo de irregularidades. Assim mandam
as normas da marca, no caso a SIKA. Todavia, dado que isso implica aumento de custos
para quem aplica (e que, no caso, até ja tivera sido previamente orgamentado),
facilmente se tenderia a ignorar a regra subvertendo, dessa forma, a regulamentar,
correta e perfeita execucao dos trabalhos. Ndo colhendo o argumento relacionado
com os altos indices de humidade no ar (até porque chegara-se mesmo a recorrer a
utilizacdo - permanente - dos aparelhos de AVAC), as explicacGes possiveis para o mau
resultado na aplicacgdo do material, residiriam, por uma lado, na falta de
profissionalismo do aplicador (representante certificado, o que, constitui uma
acrescida agravante), por outro, na urgéncia de entrega da obra, dando como
concluidos os todos os trabalhos, ja com uma significativa derrapagem no prazo

previamente estipulado para o efeito.

Apesar do mencionado e, fruto de uma ilacdo sé possivel a luz de uma certa distancia
temporal, ndo posso deixar de registar alguma pena na falta de tempo para o
amadurecimento da solucdo encontrada, referente ao rasgamento da laje junto ao
passeio (refiro-me ao de forma circular, que permite o contacto visual entre pisos, e
respetiva captacdo de luz para o piso -1). Se por um lado, o resultado obtido se
encontra diretamente relacionado com o fator tempo (demasiado curto em todo o
processo e, por isso, significativamente comprometedor em relacdo ao
desenvolvimento de algumas das ideias), por outro, constitui uma verdade insoluvel
gue a solucdo construida era a mais desejada pelo dono da obra, pela forma em sij,
mas também por responder de uma forma absoluta a todas as necessidades
apresentadas pelo mesmo, nomeadamente, permitindo a limpeza dos enormes
envidracados, uma apropriacdao dos mesmos para efeitos de publicidade (faixas de
promocdes, eventos, entre outros), para além da apropriacdo da parede lateral, para

exposicdo de telas e outro tipo de objetos comercializados.
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Apesar da constatacao, hoje, procuraria equacionar uma solu¢ao mais entrosada com
a prépria esséncia espacial encontrada (mantendo o foco principal no garantir das
relacdes visuais e entrada de luz natural) tentando, porém, arriscar uma outra solucado
que passaria, em primeira instancia, pelo anular da prépria forma em si e, em segunda,

por uma articulacdo mais comprometida com os planos verticais mais préximos.
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Fotografia de Ricardo Hernandez [RH]

*Captada durante o Acompanhamento da Obra

[Mesa-balc3o da cozinha/sala + balcdo do bar por concluir]



APARTAMENTO EM BUARCOS

Transformagdo de 2 Apartamentos T2 num Apartamento T4

“Salas transformadas em quartos, quartos transformados em casas inteiras, todos os
espacos sao reutilizaveis e vividos de uma forma intensa. Apesar deste caracter
efémero, nada é deixado ao acaso. Em cada espago estao presentes os sinais do uso

que lhes é conferido.

Este modo informal de habitar contagiou a nossa forma de conceber uma ideia de
vivéncia, materializada num esquema aberto, fluido, sem grandes
compartimenta¢Ges ou transicoes espaciais. Criamos um sistema intermitente de

habitar, usufruir o espaco, produzir trabalho, misturar tudo”*’.

a0 FREITAS, PAULO; MARQUES, MARIA JOAO; Catalogo da Exposicio Jovens Arquitectos Premiados; Casa
da Arquitectura; Matosinhos; 2010.
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Encomenda, Dono da Obra, Preexisténcia

Nos ultimos anos os modos de vida alteraram-se significativamente. Enquanto reflexo
de cada pessoa, cada um dos préprios espagos domésticos espelha isso mesmo. Nao
aprofundando os motivos pelos quais isso sucede, o que mais importa referir é a
tendéncia na personalizacdo do espaco doméstico, registando-se um crescente
interesse em requalificar e/ou transformar consoante programas muito especificos e
pormenorizados, normalmente delineados pelos préprios clientes. Por outro lado,
constata-se uma certa desagregacdo na maior parte dos nucleos familiares, ndo se
verificando, por isso, relacdes de convivéncia entre os diversos elementos de uma

familia.

Em relacdo a este ultimo facto, no caso concreto desta obra (respetivo dono e
agregado familiar), o cenario era precisamente o oposto. Apesar de se tratar de um
apartamento de praia (localizado em Buarcos, Figueira da Foz), essencialmente para
férias mas que, dada a proximidade, poderia vir a ser utilizado durante todo o ano,
constituia requisito elementar a abordagem ao espaco social de forma muito concreta,
assegurando a existéncia de uma estrutura que possibilitasse uma “desafogada”
convivéncia social, uma vez que o proprietario privilegiava, acima de tudo, a
convivéncia e tertulia semanal com amigos e familiares. Por estas razdes, facilmente se
percebe a essencial e inegocidvel solicitacdo de um espaco social amplo, sem barreiras
visuais e polivalente, nem que isso implicasse a total demolicdo da preexisténcia, ou
seja, de todo o interior dos dois apartamentos (que ironicamente até estavam por

acabar e, consequentemente, estrear).

Independentemente dessa mais-valia, a preexisténcia era francamente amorfa,
sobretudo se atentarmos no facto de se tratar de um projeto recente. A obra estava
num impasse, parada numa fase de acabamentos, com diversas questdes por resolver,
sendo que o autor do projeto de arquitetura, nem sequer tinha efetuado qualquer tipo
de mapa de acabamentos, ja ndo mencionando sequer, a inexisténcia de um qualquer
tipo de projeto de execucdo. Os apartamentos espelhavam o gosto do construtor, uma
vez que o proéprio, ia resolvendo os problemas, colmatando falhas e omissdes,

resultantes de uma leviana abordagem ao respetivo processo projetual (que
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Eixo visual mar a Nascente

Eixo visual mar a Poente



ndo tivera passado das habituais pecas processuais para o licenciamento). O resultado
demonstrava alguma falta de cultura estética, tal eram as descabidas opg¢des tomadas,
por exemplo, em relacdo a escolha dos materiais (recordo-me, entre outros casos, do
azulejo da sala de estar ser exatamente o mesmo em relagao ao aplicado no espago

das garagens e arrumos).

Sem generalizar (até porque, felizmente, o nimero de excecdes é cada vez maior), a
preexisténcia constituia o espelho de um tipo de cultura arquitetdnica e tradigdo
construtiva bastante enraizada um pouco por todo o pais, ou seja, bastante
guestionaveis. Uma verdadeira licdo de como construir sem “rede”, quer isto dizer,
sem qualquer tipo de Projeto de Execugdao, sem Mapa de Trabalhos, sem Caderno de
Encargos, sem Acompanhamento de Obra por parte do autor do Projeto de
Arquitetura. Um processo unicamente assente em pegas processuais para o
licenciamento, entregue, dessa forma, a mercé do gosto, possibilidades e capacidades

do construtor, o qual, por sua vez, ia inevitavelmente construindo mal.

Constatacbes a parte, apesar de tudo a preexisténcia revelava algumas
potencialidades. Os dois apartamentos, ambos no ultimo piso, adjacentes e de
tipologia T2, caracterizam-se pela sua localizacdo no topo norte do prédio e pelas
orientacdes solares de poente e nascente. A partir do interior beneficiavam de eixos
visuais mar, tanto a nascente como a poente, pese embora neste ultimo caso de forma

algo condicionada, dada a proximidade de construgdes vizinhas.
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Programa; Estudo Prévio; Projeto

O proprietdrio apresentara um programa bem definido, revelando esclarecimento nas

necessidades e um evidente posicionamento face ao tipo de habitagdo que pretendia.

Imperativamente, o novo fogo, deveria ser de tipologia T4, possibilitando um quarto
para cada um dos trés filhos e uma suite para o préprio dono. Reclamava ainda, para o
espaco da sala de estar, a existéncia de um fogdo de sala, podendo a zona de jantar
usufruir de um contacto direto com a de estar e, até mesmo, com a cozinha. Logo nas
primeiras reunides verificara, de certo modo, uma tendéncia para encarar estes trés
espacos enquanto “cumplices”, ndo sé pela transmissdo de algumas ideias, como ainda

pela percecdo do tipo e estilo de habitar que se pretendia.

A prova disso seria a referéncia a necessidade de um bar, garrafeira, duas caves de
vinhos e ainda equipamentos bastante especificos e fora do comum, como por
exemplo (e entre tantos outros), gavetas de conservagdao de temperatura. Requisitos
todavia compreensiveis dado o hobby gastrondmico e afinco pela cozinha gourmet,
por parte do dono da obra, defendendo inclusivamente a anulagdao de “barreiras”

entre cozinha e sala, uma vez que gostava de cozinhar para os amigos.

A abordagem ao projeto passaria inevitavelmente por uma demoli¢ao total de todo o
interior das fracGes. Tratando-se de uma transformacdo de dois apartamentos numa
Unica fracdo, revelava-se crucial uma nova organizagao espacial, de forma a responder

ao programa apresentado.

III

Independentemente da inevitabilidade de uma abordagem “radical”, para o novo
apartamento, de Tipologia T4, ambicionava-se uma composicdo arquitetonica interior
mais interessante do que a preexistente. De forma fluida mas, simultaneamente,
rigorosa e esclarecedora, pretendia-se uma composicdo assente essencialmente em
dois tipos de espacos, nos quais, o programa se desenvolveria com base em areas
distintas: por um lado, espacos de uso coletivo e social, assumindo o espaco da sala
um cardcter estruturante de todo o projeto e onde a fluidez espacial do nucleo social

seria controlada por espacos de caracter préprio, que procuram formar conjunto e

unidade espacial; por outro, espacos de cardcter mais reservado e intimo (quartos),
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bem estruturados, organizados e personalizados individualmente, consoante
necessidades muito especificas de cada um dos utilizadores (proprietdrio e os trés

filhos, respetivamente).

Aos dois tipos de espacos corresponderiam escalas distintas verificando-se, dessa
forma, uma graduacgdo a partir da entrada até aos quartos. A articulagdao entre as duas,
sucederia por intermédio de elementos espacialmente estruturadores, aproveitando-
se a condicdo condicionadora de algumas caracteristicas da preexisténcia, numa

estratégia de absorcdo das mesmas.

Assim, o pilar e corete, localizados exatamente no centro espacial da nova sala,
sofreriam uma “camuflagem” ao serem totalmente absorvidos no desenho de um
fogdo de sala, cuja funcdo (para além da principal) assentaria, por um lado, na
articulacdo entre o espaco social e o espaco privado, contribuindo de forma
simultaneamente interessante para, a protecdo no acesso a distribuicdo das zonas
reservadas (quartos) e para o efeito surpresa na descoberta desse mesmo acesso (de
onde, subitamente, poderia em qualquer momento aparecer alguém vindo de um dos
quartos), por outro, no disciplinar e organizar do espa¢o do “meio da casa”: ponto de
leitura privilegiada e direta a partir da entrada, sobressaindo em relacdo aos planos

gue, na sua retaguarda, paralelamente se cruzariam.

Enquanto elemento arquiteténico com algum protagonismo, a “boca” do fogdo de sala
descairia para um dos lados, no caso, para poente. Uma solicitacdo proprietdrio,
explicada e justificada com o facto de se sentir um maior conforto no inverno naquele
quadrante, dada a relagdo visual mais préxima com prédios vizinhos e,
consequentemente, uma relagao visual menos direta com o mar (mais deprimente no

Inverno).

No espaco oposto ao fogdo de sala, ou seja, a nascente, verifica-se uma relagcdo mais
franca com o mar e a respetiva varanda, sendo possivel a leitura da costa maritima,
sentindo-se a presenca de mais ar, mais vazio e um maior e significativo afastamento
em relacdo ao sky-line, em suma, nas palavras do cliente “mais verao”. Desta forma,
apesar do espaco social ser um so, para o proprietario assume, funcionalmente, “dupla

face”: verdo e inverno.

161



V4

s
__
I_I

r777PPPPP 7

T

_

>

7.

1410

\\\\\\\\

I
\—‘ U
NN .

LEGENDA:

1-ENTRADA  2-INSTALAGAO SANITARIADE SERVICO  3-ZONADEESTAR  4-ZONADE JANTAR 5-COZINHA  6-BAR

10-QUARTO 1

16 - VARANDA NASCENTE (QUARTOS)

Vi

11 INSTALAGAO SANITARIA DOS QUARTOS

12-QUARTO 2 13-QUARTO 3

17 - VARANDA POENTE (QUARTO)

//%

Vi1

§

\

|

|3
s, s, R

7-GARRAFERA  8-DISTRIBUIGAO
14 - VARANDA NASCENTE (ESPAGO SOCIAL)

9-SUITE 9.1-INSTALAGAO SANITARIA DA SUITE
15 - VARANDA POENTE (ESPAGO SOCIAL)



Na esséncia, o projeto resulta destas premissas, e apesar do resultado espacial
caracterizar-se pela existéncia de um espaco social amplo, alicergado (sem qualquer
tipo de barreiras) na comunhdo entre sala de estar, jantar, bar e cozinha, o mesmo
espago acaba por subtilmente ser disciplinado por pequenos detalhes, absolutamente

determinantes em toda a organizagao.
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Projeto de Execug¢dao; Mapa de Trabalhos; Adjudicacao da Empreitada

Construtivamente, o projeto de execug¢do apontava para a utilizacdo de materiais com
significativa qualidade e, por isso, considerados de “topo” (uma das exigéncias do

proprietdrio), empregues de forma minuciosa e com detalhe.

No pavimento, aplicar-se-ia madeira macica de freixo, sobre um sistema de folhas de
aquecimento radiante. Apenas nos quartos e instalacdes sanitdrias, recorrer-se-ia a

outro sistema de aquecimento, no caso, radiadores modulares de parede.

O pé direito seria inevitavelmente ajustado, ndo apenas pela desconfortavel proporcao
existente, mas essencialmente por necessidades de ordem técnica, a saber: instalagdo
de sistema de AVAC composto por elementos de cassete totalmente integraveis;
sistema de som ambiente em todo o apartamento; dois sistemas distintos de
iluminacdo (indireta através de sancas e direta através de projetores) e ainda sistema
de detecdo de incéndio. Para além do mencionado, o proprietario reclamava ainda a
contemplacdo de um avancado sistema de domodtica que permitiria controlar
(inclusivamente por telemével) diversos parametros na habitacdo: temporizacdo dos
sistemas de aquecimento e arrefecimento, ou seja, programac¢ao da temperatura
ambiente; controle do sistema contra intrusdo; verificacdo e programacao de todo o

sistema de iluminacgao; entre outros.

Tais exigéncias programaticas obrigaram ao cruzamento e articulagdo das varias
necessidades associadas a cada uma das especialidades, auscultando diversos
profissionais e especialistas, de forma a ser possivel a elaboragao de um projeto que
compilasse em si toda a informacdo, objetivando sempre uma equilibrada e subtil

disposicdo dos diversos equipamentos necessarios.

Para além disso, intimamente associado a estas matérias (e a semelhanca do projeto
do espaco comercial em Coimbra) também neste trabalho, ndo se verificou a
possibilidade de entregar o projeto de iluminacdo a um especialista. Apesar de
requeridos dois estudos a casas da especialidade, a verdade é que as propostas

apresentadas revelar-se-iam pouco racionais, totalmente desprovidas de sensibilidade
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“Costas” do “fogdo de sala - biombo” [RH]

Leitura apartir da distribuicdo dos quartos



estética e funcional e, portanto, inaceitaveis. Visavam, pura e simplesmente, a

utilizagdo de iluminarias topo de gama e, por isso mesmo, a maximizagao orgamental.

Neste contexto, para além de um fator econdmico (uma vez que, ao préprio valor das
iluminarias e diversos materiais necessdarios a respetiva instalacdo elétrica, acresceria
um considerdvel e avultado montante referente ao que designariam por formaliza¢éo
final do estudo), colocava-se em questdo o resultado que se obteria, tendo em conta a

debilidade da proposta apresentada.

Acreditando que seria possivel alcancar uma boa solucdo, a alternativa passou por
assumir a responsabilidade de elaboragdao do respetivo trabalho. Contando com a
experiéncia acumulada na realizacdo de semelhante estudo no projeto anterior
(Espago Comercial em Coimbra), abordou-se o assunto encarando a contrariedade das
circunstancias como uma oportunidade, perdendo-se (no entanto e uma vez mais) a

oportunidade de trabalhar com um “verdadeiro especialista” na matéria.

Sumariamente, o projeto da especialidade contempla a existéncia, em praticamente
todos os espacos, de dois tipos de iluminacdo: luz direta, através de projetores

encastrados e salientes, e luz indireta, através de sancas de luz.

Procurava-se, através de luz direta, tornar possivel iluminar uniformemente o espaco
ou, em determinados pontos muito especificos, acentuar a sua direcdo (como se
verifica no caso dos projetores salientes e em forma cilindrica posicionados sobre a
mesa da cozinha). Noutros casos ainda, objetivava-se pontuar uma determinada zona,
como sucederia nas “costas” do “fogdo de sala - biombo” (dado o seu caracter
enquanto elemento de organizagdo espacial, que protegia o acesso aos quartos),

“assinalando-se” o acesso para o espaco.

Por sua vez, a luz das sancas permitiria, por um lado, a existéncia de um tipo de
iluminacdo caracteristicamente “ambiente”, por outro, acentuar a leitura das formas
gue moldariam o espaco. No limite, a luz indireta, resultando do desenho de sancas
periféricas e de contorno, evidenciaria as “arestas” dessas mesmas formas. Isso
mesmo se constataria em plena obra e durante uma fase de testes, verificando-se que

o alcado sul (bar, garrafeira, entrada, cozinha) ganhava uma outra dinamica, ao ser (o
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seu rasgado desenho) evidenciado pela ténue linha de luz proveniente da continua

sanca.

Tais premissas, resultariam tanto melhor, quanto maior fosse a capacidade de reflexao
das paredes e dos demais elementos verticais (portas, painéis, entre outros). Por esse
motivo, todas as paredes seriam rebocadas e pintadas de branco, sendo rematadas
por rodapés lacados igualmente na mesma tonalidade. Seguindo a orientacdo deste
principio compositivo, todos os vados seriam compostos por aduelas e aros com

semelhante lacagem.

Nos espagos da entrada e da distribuicdo dos quartos, o projeto contemplava a
aplicacdo de painéis com pé direito total e, a semelhanca das restantes guarnicdes,
lacados a branco, minuciosamente articulados com portas pivotantes a face, e

igualmente, de pé direito total.

Noutro capitulo, o projeto de execuc¢do, distinguia cada uma das trés instalacdes
sanitdrias existentes. A instalacdo sanitaria de apoio ao espaco social (salas, bar e
cozinha) ndo seria equipada com qualquer tipo de elemento para banhos. Assumindo-
se enquanto exclusivamente de apoio, selecionar-se-ia uma interessante peca de louca
sanitdria que congregava, num Unico elemento, o lavatério e a sanita, caracterizando-
se na esséncia, ndo sé pelo peculiar principio compositivo, como ainda por um
funcionando “ecolégico”, dado o aproveitamento da agua do lavatério para as
descargas da sanita. No chdo aplicar-se-ia Silestone Branco Extreme e numa das
paredes (a que receberia a peca sanitdria) pastilha em inox escovado e polido de cor
preta. Dada a dimensdo do espaco, recorrer-se-ia a aplicacao de um espelho na parede
lateral (com largura e altura maximas) procurando uma iluséria sensacao de aumento

espacial.

Na I.S. referente aos trés quartos, o projeto salvaguardava a existéncia de uma
banheira com caracteristicas especificas para tratamentos de SPA e relaxamento
(exigéncia do dono da obra). Dadas as caracteristicas da peca, procurou-se uma
articulagcdo entre esta e o tampo do lavatério, o qual, através de uma “extensdo”,
assumir-se-ia enquanto elemento crucial na complementacdo a banheira,
nomeadamente em relacdo ao encosto de cabeca. Uma vez mais, abdicar-se-ia do

bidé, resumindo-se-por isso as restantes lougas sanitarias a sanita suspensa e ao
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lavatdrio, de pousar e com um design de autor. Seriam apresentadas 3 solugdes finais
possiveis para os materiais de acabamento, recaindo a op¢do na composi¢cao composta
por Silestone Gedatsu, Pastilha da marca Dune (em vidro, marmore e inox) e no

pavimento Silestone Branco Extreme.

A 1.S. da suite seria revestida na integra a marmore Carrara, com exce¢do para o
“nicho” de apoio ao banho (onde se guardariam o gel de banho e champd) que seria
em Silestone (de cor contrastante, pontuando dessa forma o detalhe). As lougas
sanitarias selecionadas eram referentes a uma linha inspirada no desenho de tubos

(dai a designacdo da série por Tube).

Aprendendo com a licdo do caso anterior, Loja em Coimbra, no qual se tinham
registado erros construtivos na execu¢ao da I.S., resultantes de incorretas
interpretacGes e, até, uma ou outra omissdo (por lapso, evidentemente), desta feita,
evitar-se-ia semelhante ocorréncia, através de um registo mais preciso, completo e
inequivoco. Assim, em todas as pecas processuais referentes ao projeto de execucao
das instalac®es sanitarias, seriam dadas indicacdes precisas de como construir,
transmitindo o principio compositivo adjacente ao projeto, chegando mesmo ao ponto
de registar chamadas de atencdo: para o cumprimento dos alinhamentos na aplicacdo
dos marmores; facultando informacao acerca da prépria aplicacdo; para a forma de
efetuar os respetivos acabamentos; referindo a altura até onde deveria ser aplicada
pastilha (mencionando, por exemplo, que a cota deveria ser obtida pelo alinhamento
referente aos vdos de janela); para o facto dos nichos projetados (para
armazenamento das toalha) deverem ser executados de forma a ser possivel a leitura
da espessura do marmore; mencionando o tipo de massa para as juntas (sobretudo em
relacdo ao carrara) que deveria ser sempre numa tonalidade afinada aproximando-se a

do marmore; entre tantas outras.

Uma vez mais, e tendo em conta o sucedido na obra em Coimbra, desta feita o projeto
de execucdo salvaguardaria uma correta selecdo dos distintos lotes referentes aos
marmores. Assim, através do projeto de execucdo ndo sé se mostra como construir,
como ainda se caracterizam os préoprios materiais referindo e salvaguardando, por
exemplo (e entre outros pormenores), que o marmore Carrara a aplicar na 1.S. da suite

deveria ser num tom o mais claro possivel e com veios bem definidos, alertando ainda
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para a obrigacdo da prévia amostragem do proprio lote. Noutros dois casos ia-se
mesmo mais longe, indicando o método através do qual o marmore deveria ser
cortado. Refiro-me ao Rosso Levanto empregue no tampo da mesa da cozinha e ao
Calacata Gold com o qual se revestiria as costas do fogao da sala. Nestes dois casos
concretos, e dada as (insuficientes) dimensGes mdaximas possiveis para cada placa
(cerca de 1.10m), o bloco deveria ser cortado “em livro”, ou seja, duas placas seriam o

espelho uma da outra.

O projeto de execucdo definiria ainda de forma concisa, todos os pormenores
referentes ao desenho da cozinha, bar e, até, as proprias pecas de mobilidrio (balcdo,
mesa e bancos) associadas aos mesmos. Nesta fase reconheceria a importancia do
primeiro projeto realizado, referente a remodelagdao do apartamento em Coimbra, no
qual a primeira etapa visou o desenho de uma cozinha e |.S.. Ndo sO ressaltaria a
percecdo de um maior “a-vontade”, reunindo ja conhecimentos fundamentais para um
desenvolvimento mais real no préprio ato criativo, como ainda se procuraria suprimir

algumas falhas e resultados menos conseguidos no primeiro trabalho.

Aparentemente simples numa primeira leitura, a verdade é que o desenho da cozinha
se revelou bastante complexo, por diversos motivos. Uns relacionados com fatores
condicionantes da preexisténcia, resolvidos através de uma absor¢dao por intermédio
do desenho dos prdprios méveis, outros relacionados com a imperial necessidade em
responder ao vasto programa apresentado referente ao equipamento a contemplar:
um a dois fornos; uma a duas gavetas de aquecimento (telescdpicas), um micro-ondas,
duas caves de vinho de 1.10 m de altura, uma arca de gelo, um combinado, acrescendo
a necessidade de uma outra arca congeladora; uma maquina de lavar e secar roupa;
outra de lavar louga; duas pias (uma para o balcdo do bar, outra para o da cozinha); um
mini frigorifico (modelo especifico e exclusivo para bebidas); espaco para instalacdo de
uma caldeira; um ecoponto; entre outros. Evitando um cendrio de showroom de
eletrodomésticos, a estratégia (a semelhanca do projeto do apartamento em Coimbra)
passou por recorrer a elementos totalmente integraveis, excecdo a regra (e de forma
inevitavel) para o micro-ondas e forno, sendo que este ultimo, desta vez, situar-se-ia
sob a bancada, ficando por isso bem mais discreto. Apesar da contrariedade, ambos os

eletrodomésticos seriam de frente em vidro branco anulando, assim, os respetivos
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protagonismos na leitura do alcado, facto relevante, dada a forte presenca da cozinha

em todo o espago.

O tampo e frente referentes a bancada seriam em Silestone Carbono em contraste com
os dois nichos existentes nessa mesma frente e em Silestone Branco Zeus (um para
escorrimento de pratos, na direcdo da pia, outro, para especiarias, na direcdo da

placa), evidenciando a modelac¢do do conjunto.

Intermediando a zona da cozinha e a zona da sala, a mesa-balcdo assumia ainda
fungdes de apoio. Assumindo-se como um elemento hierarquizante, com algum
protagonismo, seria cuidadosamente pormenorizada, contemplando (para além das
necessidades mais bdsicas) a rececao de oito bancos em forma paralelepipeda, e ainda
um sistema de iluminagao indireta sob o tampo e totalmente encastrado, meramente

de presenca e ambiente (“escorrendo” pelos painéis verticais lacados a branco).

O desenho da garrafeira, do bar e do balcdo, respondia as necessidades programaticas,
assegurando o numero requerido para armazenamento de garrafas (tanto na
horizontal como na vertical), como ainda a existéncia de duas caves de vinho e uma
pequena pia de apoio. A tudo isto, acresciam-se pormenores muito especificos, como
um espacgo para o decanter ou ainda uma gaveta para utensilios de prova de vinhos. O
aparentemente irracional desenho dos al¢ados, resulta dessas mesmas necessidades,

nado sendo por isso fruto de qualquer tipo de inspiracao de mera casualidade.

O projeto de execucdo seria acompanhado por um extenso e algo detalhado mapa de
trabalhos sendo que, neste caso, a sua relevancia no ambito de um concurso para
adjudicacdo da empreitada ndo se colocava, uma vez que, a atribuicdo ocorreria
(lamentavelmente) de forma direta e ao critério do dono-da-obra. Hoje, teria tentado
persuadir a entrega da empreitada mediante concurso prévio, auscultando os

conhecimentos, a experiéncia e capacidades dos concorrentes.
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Acompanhamento de Obra

Depois da primeira obra, a no¢cdo que se adquire das coisas é radicalmente diferente
da existente até entdo. A pouco e pouco vai-se ganhando uma perce¢ao mais clara de
que um projeto nunca estd totalmente fechado nem concluido. E impossivel blindar
um projeto, e muito menos um projeto de execugao, uma vez que, alterando um
qualquer elemento, tudo o resto vai atrdas e tem de ser (re)ajustado. As coisas
funcionam quase como um reldgio suico, onde todas as partes tém de estar no seu

lugar e devidamente engrenadas.

Foi com esta mentalidade, entendimento e posicionamento que se partiu para o
acompanhamento desta obra, procurando sempre prestar uma esclarecedora
assisténcia, colmatando eventuais omissdes (ou até mesmo erros) e auscultando quem
executa (que, por norma, sabe sempre mais do que quem projeta, sobretudo se se
tratar de profissionais com experiéncia, empenhados e competentes), revelando
humildade e disponibilidade em equacionar alternativas propostas por essa mesma

parte.

No caso concreto desta obra, o projeto de execucdo tivera sido elaborado de forma
exaustiva, salvaguardando, por um lado, o correto e inequivoco entendimento de
como construir, por outro, qualquer tipo de omissdao referente a materiais.
Verificando-se uma adjudicacdo direta da obra por parte do cliente (desconhecendo-se
as reais capacidades e competéncias da construtora), na esséncia, e aprendendo com
algumas situacbes menos agraddveis ocorridas em obras anteriores, objetivava-se
retirar a quem construiria, a mais infima e remota possibilidade de colocar qualquer
tipo de entrave (no decorrer da execucdo dos trabalhos), resultante de uma eventual

falha ou ndo entendimento das pecas processuais.

Apds a adjudicacdo da obra, todos os trabalhos seriam devidamente planeados pela
construtora durante cerca de dois meses, devendo mencionar, neste campo, a
preciosa colaboracdo do Engenheiro Simdes em todas as fases do processo. Foram
solicitadas algumas reunides com o objetivo de esclarecer duvidas pontuais,

absolutamente pertinentes e prdprias de um processo algo complexo, como era o
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projeto de execucdo (admitindo hoje que estava “tudo muito desenhado”,
reconhecendo inclusivamente algum exagero na pormenorizacdao de certos elementos,
como por exemplo, os modveis-balcdes do espaco social ou até mesmo o préprio

desenho da cozinha).

A fase inicial da obra, referente as demoli¢Ges, ocorreu de forma célere mas com
precaucdes, tendo em conta a suspeita de algumas omissGes na planta existente
referente ao licenciamento, dulvidas que o préprio levantamento ndo conseguira
esclarecer. Se em todas as fases das obras anteriores se revelara uma extenuante
dependéncia em relacdo a presenca, acompanhamento e orientacdo por parte do
autor do projeto, no caso desta obra, a presenca do engenheiro Simdes possibilitaria
um desafogado acompanhamento dos trabalhos. Ndo sd revelava uma enorme
capacidade de entendimento de todas as pecgas projetuais, como ainda demonstrava
um forte empenho em tudo o que fazia, por exemplo e entre outros, através de um
excelente planeamento e acompanhamento de toda a obra, chegando mesmo ao
ponto de efetuar, pela prépria mao, todas as marcacdes (ndo por falta de alternativas

mas por fazer questao disso mesmo).

Esta notdvel entrega, ndo sé por parte do engenheiro, como ainda por parte da
maioria dos profissionais que executariam os diversos trabalhos, ndo provinha de
gualquer espécie de receio na intransigéncia da taxativa execucdo do projeto, antes
pelo contrario, verificava-se uma rara afinidade em fazer as coisas bem. Nao sé
demonstravam empenho e gosto naquilo que faziam, como sentiam um importante
apoio na resolucdo de eventuais problemas ou esclarecimento acerca de qualquer tipo
de assunto. Era claro para todos que existia um projeto pensado e pormenorizado
(segundo os préprios mais do que o habitual, tendo em conta a generalidade dos
outros trabalhos que tinham em maos), e que ndo se permitiria em momento algum a
ocorréncia de erros ou falhas construtivas, ndo significando isto, no entanto, qualquer
tipo de atitude de prepoténcia ou arrogancia. Bem pelo contrario. O ambiente de
trabalho entre as partes era excelente e a disponibilidade para esclarecimento de
duvidas (ou qualquer outro assunto) era permanente, numa atitude de franca
abertura, acreditando que uma boa relacdo e entendimento com quem constrdi é

sempre uma significativa mais-valia para a obtencdo de um bom resultado final.
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Rosso Levanto cortado em livro Calacata Gold

“Costas” do fogdo de sala [RH]



Independentemente da (rara) sorte no empenho por parte de quem estava a executar
os trabalhos, no decorrer da obra foram efetuadas visitas regulares com o intuito de
acompanhar de perto o desenvolvimento dos trabalhos e a respetiva sucessdo das
diversas fases. Apesar deste tipo de acompanhamento, meramente voluntario (e, por
isso, ndo remunerado), foram varias as solicitacGes para reunides de obra com alguns
dos profissionais a fim de esclarecer duvidas pontuais, explicar a ordem dos trabalhos
ou até mesmo para apresentacao de sugestdes alternativas para a execuc¢do dos

mesmaos.

Neste contexto, no decurso da obra, seriam efetuados alguns (re)ajustes. Dada a
impossibilidade de cortar o Rosso Levanto em forma de livro (uma vez que o valor por
m? disparava para valores astrondmicos), ter-se-ia de encontrar uma alternativa ao
mesmo. Como consequéncia deste fator, surgem o Silestone Branco Extreme e o
Calacata Gold. O primeiro para o tampo (e topo) da mesa-balcdo referente aos
espacos da cozinha / sala (com cerca de 4 metros de comprimento), possibilitando um
resultado sem juntas e anulando, ainda, o protagonismo do Rosso Levanto (que,
apesar de muito interessante, caracteriza-se sempre por uma forte expressado). A sua
utilizacdo repetir-se-ia nos tampos dos dois mdédulos do balcdo referente ao espaco do
bar. J& em relacdo ao segundo material, marmore Calacata Gold, contemplar-se-ia a
sua aplicacdo na construcao do fogao de sala, ressaltando a sua leitura na “boca” em
si, bem como, no momento de transicdo entre espaco social e espaco intimo (ou seja,
nas “costas”). Ainda em relacdo aos trabalhos efetuados pelo marmorista, abdicar-se-
ia da aplicagao do Carrara em todas as soleiras. Esta alteragdo ao inicialmente previsto
dever-se-ia a dois fatores: por um lado, e dada a existéncia de um significativo nimero
de vdos, a percecdo (em obra e ja com o freixo parcialmente aplicado) de que a
extensdo do soalho até a caixilharia permitiria um resultado mais “limpo”, depurado e
menos “enjoativo”; por outro lado, verificando-se ja alguma derrapagem no custo da
obra, a sua anulacdo permitiria equilibrar as contas, dado o elevado custo do marmore

em questao.

Igualmente no decurso da obra surgiria um alerta por parte do dono referente ao
comportamento acustico em todos os quartos. Este alerta era fundado numa
imprescindivel necessidade de auséncia de qualquer tipo de ruidos. Apds alguns testes

efetuados por especialistas em acustica, considerou-se por bem otimizar as respetivas
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condicGes e, tirando partido dos painéis (em madeira) lacados (mais propriamente da
estrutura existentes para a sua rece¢ao), aplicar-se-iam placas de 2 cm em poliestireno

extrudido e com caracteristicas especificamente acusticas.

Re(ajustes) aparte, o maior e ndo soluciondvel percalgo, verificar-se-ia em relagdo ao
fogdo de sala. Estando ja a sua construgdo praticamente terminada, registar-se-ia uma
lamentdvel e condenavel obrigacdo na demolicdo do mesmo, forcando ao abdicar de
um dos principais elementos do projeto (se ndo mesmo o mais importante e
relevante). O contratempo estava relacionado com um alerta, antevendo uma
eventual intervencdo por parte das respetivas autoridades que, ndo autorizando a
existéncia de uma exaustdo pela cobertura, inevitavelmente colocaria em questdo a

permanéncia do fogdo de sala.

Especifique-se, a este propdsito, que a exaustao resumia-se (e a semelhanca de outras
ja existentes no mesmo bloco) a um tubo em aco pré-fabricado, com cerca de 20
centimetros de didmetro e 1 metro de altura e que nem se dava a ler a partir da rua,
dadas as caracteristicas da prépria cobertura, invertida e com paramentos verticais
consideravelmente altos. Curiosamente, no mesmo edificio, registavam-se diversos
incumprimentos face as normas regulamentares verificando-se, por exemplo e entre
muitos outros, o fechar de olhos face a diversas marquises, arrumos, e inclusivamente
a existéncia de varios elementos de exaustao referentes a apartamentos igualmente
de dltimos andares, para além de uma imponente infraestrutura para exaustdao de
fumos da cozinha do restaurante que se localizava no piso térreo (elemento chumbado

sem qualquer tipo de cuidado ou critério na empena do proprio edificio).

Esta contrapartida resultaria no colocar em questdo todo um projeto e,
consequentemente, a sua ideia espacial subjacente que, com a anulacdo do fogdo de
sala (peca central e, por isso, nevralgica), inevitavelmente cairia por terra, ainda para
mais, sendo impossivel a sua substituicdo por uma outra qualquer solucdo alternativa.
Apesar disso, considerou-se oportuno eliminar somente a boca da fogdo de sala,
deixando em aberto uma eventual conclusdo do inicialmente projetado, noutras

circunstancias e assim que reunidas as necessarias condicoes.

Contrapartida a margem e, refira-se, totalmente alheia a qualquer uma das entidades

responsaveis pela execucdao dos diversos trabalhos, no decurso de toda a obra (e
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apesar da inexisténcia de significativas falhas ou erros), verificar-se-iam algumas
situagdes andmalas e de total incumprimento do projeto de execugdo, nomeadamente
em relacdo a especialidade referente a toda a instalacdo elétrica. O ndo cumprimento
do estipulado em desenho, mapa de trabalhos e caderno de encargos, originou uma
caricata ocorréncia: a existéncia de inUmeras e desnecessarias caixas de derivacdo
“semeadas” um pouco por todo o espaco. Chegara-se mesmo ao ponto de, por
exemplo, no espaco da entrada existirem trés caixas de derivacdo, todas em paredes
onde seriam aplicados painéis (em madeira) lacados a branco, comprometendo dessa
forma o resultado final pretendido. Neste caso especifico a imperdodvel “falha”
resultava de uma atitude menos profissional por parte do eletricista que, ignorando
por completo o projeto da especialidade, resolveu (por iniciativa prépria) aproveitar
partes da instalacdo preexistente, desrespeitando em absoluto o previamente
estipulado: ligagdes diretas aos dois quadros, sem qualquer tipo de caixas de
derivacdo, tal e qual como acontecera no projeto da Loja em Coimbra. Tudo feito num

curto espaco de tempo, impossibilitando a detecdo da respetiva irregularidade.

Se na obra anterior, tinha sido extremamente gratificante o contacto com os
profissionais responsaveis por toda a instalacdo elétrica, o mesmo ndo se poderia dizer
em relacdo, por exemplo, aos servicos prestados pelos carpinteiros. No caso desta
obra verificar-se-ia precisamente o contrario, dado que todos os trabalhos referentes a
carpinteiro seriam extremamente bem executados, registando-se ainda um proveitoso

contacto com o “artesdao” responsavel.

De todas as areas, o trabalho direto com os serralheiros e os carpinteiros sdo sempre
0os mais “nutritivos” e interessantes. Por um lado, pelo facto de se tratar de
especialistas que, por norma, dominam um know-how muito préprio, fruto de um
aprofundar e desenvolvimento de conhecimentos ao longo de anos, resultantes da
acumulacdo de trabalhos, experiéncias e muitas vezes da passagem direta de geracao
em geracdo de um testemunho, ou seja, matéria que ndo se ensina (nem tdo pouco se
aprende) na escola. Por outro, constatando-se o facto de serem eles préprios a
assumir um relevante papel pedagdgico, tanto na transmissdo de cruciais
conhecimentos, como em alertar para determinados pormenores, por vezes menos
conseguidos numa fase projetual, equacionando e sugerindo dessa forma alternativas

mais interessantes e viaveis.
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I.S. de apoio ao espaco social [Fotografia de RH]



Por isto mesmo considero que o acompanhamento de uma obra é absolutamente
fundamental no crescimento e amadurecimento de um arquiteto, constatando-se que
é através desta interdisciplinaridade e didlogo entre os profissionais das diversas areas
que se sedimentam reias conhecimentos, impossiveis de encontrar em qualquer livro
ou manual. Em momento algum uma atuacdo em campo deverd ser descartada ou
remetida para segundo plano, por maior que seja o desgaste ou dor de cabega que dai

advenha.
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“Podemos saber o nome de um passaro em todas as linguas do mundo, mas no fim,
nao sabermos nada sobre esse pdassaro (...) Por isso, vamos olhar para o passaro e ver
o que ele esta a fazer — é isso que interessa. Eu aprendi bem cedo a diferenga entre

saber o nome de algo e saber algo”*'.

* Richard Feynman (1918-1988; Fisico; um dos pioneiros da eletrodinamica quantica).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Eletrodin%C3%A2mica_qu%C3%A2ntica




As conclusGes que se retiram da reflexdo efetuada na presente Dissertacdo constituem
o derradeiro ato do fechar de um ciclo. Ciclo esse que tem alicercado na sua prépria
natureza o fator tempo. Por isso mesmo, o produto resultante da reflexdo exercida
esta direta e intimamente relacionado com circunstancias muito especificas e que, no
caso do atual estado da escola, podem ndo se cruzar, sendo até, eventualmente,
significativamente diferentes. A consciéncia de tal facto é fulcral e imprescindivel para

um inequivoco entendimento daquilo que agora se conclui.

Por outro lado, as pontes entre a escola e o escritdrio e, por sua vez, o escritério e a
obra, despoletaram, primeiramente, um significativo acrescento de responsabilidade,
em segundo, uma evolu¢dao e amadurecimento em relagao ao processo de projeto e
aos modos de ver o préprio oficio. Nao encerrando qualquer tipo de moralismo,
fundamentalismo e muito menos qualquer espécie de verdades universais, considero
fulcral expor as ilagbes que, da reflexdo possibilitada com esta Dissertacdo, se
assumem alicergais para a abertura do novo ciclo. Nao significa isto uma rutura com
alguns pressupostos que constituiram o anterior, antes, uma renovada clarividéncia
(de uma forma mais abrangente) em relacdo a alguns aspetos respeitantes a atividade

profissional.

No decorrer do curso senti ao longo do percurso algumas falhas. Teoria e pratica nem
sempre eram compativeis, crispavam. Sentia falta de equilibrio resultante do hiato
entre ambas e, nalguns momentos, da aversao a uma fusdo pedagdgica dos dois pdlos
(apenas defendido e reclamado por alguns docentes). Concluidos os cinco anos do
antigo plano, fora este precisamente um dos factos (entre outros) que me faria tomar
a mencionada decisdo em sair, na procura de um contacto direto com a atividade
profissional, sob uma necessidade e desejavel vontade de encontrar campos de

aplicacdo e exploracdo mais possiveis e concretos.

Subscrevendo inteiramente o facto de no processo formativo dos alunos de
arquitetura a disciplina de Projecto dever ser assumidamente nuclear (cumprindo as
disciplinas tedricas, funcdes complementares, ndo menos relevantes, insubstituiveis e
Unicas), ndo posso, ainda, deixar de concordar com a extrema necessidade de

“promover no aluno a disponibilidade, induzindo maneiras de estar de permanente
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abertura relativamente aos problemas e as diversas situacdes com que se depara o
desenvolvimento do projecto, na gradual percep¢ao de que a aprendizagem nao se

esgota no espaco escolar”*%.

Tendo por certo que arquitetura ndo se ensina, pelo contrario, aprende-se, entendo
gue o processo nado se realiza unicamente por mera transmissao de conhecimentos,
mas antes, por autoaprendizagem. E, neste contexto, continuo a ndo considerar que se
esteja mais ou menos capaz e apto a abordar o processo projetual (na busca de uma
boa solugdo) com o recurso aquilo a que o arquiteto Vitor Figueiredo denominava por
mala de truques, equipada consoante as modas em vigor. A este propdsito ja o
arquiteto Tavora alertava que “estd a criar-se uma espécie de um formalismo mais ou
menos fotografico, mais ou menos interessante, talvez excessivamente rigoroso e

primario. Isto é, os alunos vao atrds de uns detalhes e as obras sao todas iguais"43.

Esta mesma constatacdo verifica-se fora do claustro, no dominio da atividade
profissional, onde quase sempre facilmente se descortina o recurso a uma qualquer
mala de truques por parte de quem projeta (salvo excecdes a regra). Julgo que ndo se
trata exclusivamente da intencdo de criagdo de um mero reportério, objetivando uma
identidade prépria e reconhecivel. O problema assenta antes num garantir de
resultados quase instantaneos, previsiveis, visualmente apeteciveis e facilmente
consumiveis por um tipo de cultura mediatica, atualmente bastante enraizada e que se

alimenta essencialmente pela for¢a da imagem.

Ndo me identificando com este tipo de posicionamento, evitando por isso o facil
recurso a essa mesma mala, a consciéncia, para mim, reside numa atitude de
despreconceituada abertura face a todo o tipo de solugbes possiveis, face ao tipo de
programas (ndo rejeitando os “menores”, como de resto se pode ver pela presente
Dissertacdo), e sobretudo face ao anonimato, ou seja, ndo subvertendo aquilo que
considero como regra de ouro, de que o essencial na arquitetura é o préprio servico
em si, e ndo a autopromocgdo de quem projeta. O discurso ndo pode nem deve ser

individual e individualista, ou seja, focado na primeira pessoa. A luta pelo triunfo do

42 GIGANTE, JOSE; Sobre o ensino do Projeto; Revista ARQ./A; N.2 38; “Académicos”; Julho e Agosto de
2006; Paginas 67 a 74.

3 TAVORA, FERNANDO; A experiéncia do ensino e da arquitectura; Revista Arquitectura e Vida; N.2 33;
“Entrevista”; Abril de 2003; Paginas 42 a 49.
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individualismo é, na minha opinido, amplamente maléfica, colocando mesmo em

questdo os limites éticos e morais.

Desta forma, prefiro antes encarar o percurso como um caminho que se faz-fazendo,
num constante posicionamento de autocritica perante tudo aquilo que se pensa e faz,
com a clarividéncia de que é a investigacdo, a experimenta¢do, o empenho, a
persisténcia e o acumular de projetos que permite evoluir, alcancar melhores
resultados. Foi precisamente com esta consciéncia e pressupostos que se aceitaram
todos os desafios, sem preconceitos pelo tipo de programa em si ou dimensdo dos

préprios projetos.

Realizar estes trabalhos permitiu (preciosos) contactos com uma - ainda que
pequenissima - parte de tudo aquilo que envolve a atividade profissional. Dada a
natureza dos projetos em si, em fase de obra, foi possivel uma forte assimilacdo de
conhecimentos diretamente provenientes de uma relagdo muito préoxima com quem
executava. Por outro lado, as circunstancias em que ocorreram determinados projetos,
como no caso do projeto referente a loja em Coimbra, possibilitou uma outra percecao
da real importancia de um acompanhamento de obra, onde ndo sé se controla aquilo
gue se projeta como, mais importante e acima de tudo, se procura otimizar solu¢bes
idealizadas, numa permanente atitude de reformula¢do e experimentacgao. Julgo que
em projetos de outra envergadura isso raramente é possivel, sobretudo nos dias que
correm, com o acentuar burocratico e uma legislacdo cada vez mais complexa (por um
lado, sempre subjetiva na interpretacdo de grande parte da sua composicdo, por

outro, fortemente comprometedora em relagao ao préprio ato criativo).

Por outro lado, este tipo de trabalhos revelou que a margem de erro é sempre minima.
Para além da necessidade de uma competente interpretacdo das possibilidades e
potencialidades da preexisténcia, o grau de exigéncia ao nivel do detalhe é
significativo. Nao se verificando qualquer tipo de valor arquiteténico naquilo que se
recebe, a resposta ao problema passa ndo sé por uma forte transformacdo espacial,
como ainda num garantir de qualidade construtiva. S3o obras que se resolvem nas
“sobras”, com paciéncia, sensibilidade e minucia, repletas de “pequenas coisas”, mas
que fazem toda a diferenca. Nao defendo com isto que o detalhe em si deva ser

prioritario em relacdo a prépria ideia espacial. Acredito até que quando um projeto é
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feito de raiz, se alcancado um determinado patamar de verdadeira arquitetura, o
detalhe construtivo seja menos importante e passe inclusivamente ao lado do
essencial interesse e relevancia da obra. Isso mesmo podia-se constatar, por exemplo,
em algumas obras de Le Corbusier, onde a forca da ideia espacial em si, sendo
esmagadora, remetia para segundo plano ndo sé alguns pormenores construtivos,

como ainda algumas imperfei¢cdes na sua execugao.

Em cada um dos trabalhos apresentados nesta Dissertagao registaram-se aspetos
menos conseguidos. Curiosamente ao realizar o trabalho, verificou-se até uma
descomplexada atitude em mencionar tudo aquilo que ndo correra bem assumindo-se,
por isso mesmo e sem qualquer tipo de preconceito, que hoje alteraria diversos
elementos em todos os projetos realizados, independentemente da existéncia de
fatores condicionantes, uma vez que cada projeto e obra ocorre sempre consoante
circunstancias muito especificas e, por norma, irrepetiveis. Alids, isso mesmo se
verificou em cada uma das obras apresentadas, constatando-se um infindavel nimero
de fatores que influenciam diretamente os resultados alcangados. Refiro-me em
concreto, por exemplo e entre tantos outros, a pessoa em si do dono de uma obra; as
verbas disponiveis; as capacidades, competéncias e conhecimentos dos profissionais
gue executam os diversos trabalhos; as relacdes entre quem constrdi e quem projeta;

e, sobretudo, ao fator tempo.

O tempo é elemento chave g, por isso, crucial em arquitetura, seja em fase de projeto,
seja em fase de obra. Numa fase projetual, tempo significa maturacdo de ideias e,
consequentemente, resultados finais mais pensados, afinados, em suma, melhores.
Atualmente sente-se que o tempo é mais rapido e fugaz. Quem solicita um trabalho
ndo gosta de esperar, ambicionando sempre uma resposta rapida, quase como se o
ato de projetar fosse facil, instantaneo e imediato. Tal facto condiciona, em muito, o
trabalho de quem projeta, obrigando a ginasticas fisicas e psiquicas de grande

exigéncia, indispensdveis para alcancar um resultado tanto melhor quanto possivel.

Esta permanente luta contra o tempo leva a que o trabalho de quem projeta seja
extenuante. Ndo apenas pelo facto da sociedade contemporanea exigir cada vez mais
um elevado grau de responsabilidade na coordenacdo de todo o processo de projeto

(desde a encomenda até a conclusdo da obra), como ainda, pelo facto de em todo esse
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processo se cruzarem um infinito nimero de obrigacdes, saberes e conhecimentos,
que vao desde a histéria, ao desenho, ao juridico, ao ambiente, a construgdo, entre
tantos outros. Por isto mesmo, a forma de atuar de quem projeta é por natureza
complexa, nunca esquematica e dificilmente transponivel para um diagrama ou

dactilografavel.

Habitualmente projetamos, até, sem escrever. Ndo escrevemos 0 que nos vai na
cabeca. Tal seria alids extenuante, dada a complexidade do pensamento humano,
ainda para mais quando a subjetividade é caracteristica e condicdo da nossa
racionalidade, ou seja, existem milhares de condicionantes que nos conduzem para
direcbes que nem sempre controlamos de forma absoluta: “na arquitectura (...) ha
uma parte imprevisivel, que vem de uma dinamica que se cria. Para 13 de tudo o que se
estudou, pensou, refletiu... ha coisas que surgem de forma espontanea e num
movimento quase incontido que impdem por si. H3, em qualquer projecto uma
actividade quase exploratdéria, pode-se avancar em muitos sentidos; e ha

desenvolvimentos, solucdes que vém do seu interior”*.

No entanto, existe sempre um registo. A escrita de quem projeta é feita através do
desenho. Se escrever significa pensar, entdo, desenhar é sinénimo de pensamento e
reflexdo. A mao, enquanto extensdao do pensamento, assume-se enquanto veiculo
instrumental de registo de problemas que urgem por respostas. Através desta
mecanica sdo pensadas solucBes, que por sua vez sao testadas, consolidadas,
refutadas. Em arquitetura, projeto acaba até por ser mais um processo de negacdo
(rejeitando o que ndo interessa), do que propriamente um processo de adicdo de
informacdo dispersa. A forma resulta no final e sé depois de ultrapassado um (sempre)
complexo processo projetual, direcionado para a clareza de opgdes, na procura
incessante da melhor resposta ao problema inicialmente colocado. Para ai chegar,
ideias passam a esquissos, 0s quais, por sua vez, passam a desenhos mais rigorosos,
que vao ganhando solidez com o tempo. Ideias que ganham forma em maquetas,
solucdes que voltam a ser repensadas, cruzadas com problemas de especialidades
concretas, testadas novamente e assim sucessivamente, ate a obtencdo de uma base

de trabalho estavel, que até pode ser uma solucdo final, mas que sera sempre

4 VIEIRA, Alvaro Siza; entrevista com José Carlos Vasconcelos, a propésito do desenho como o desejo da
inteligéncia in VISIAO n.2 632; 14 Abril de 2005.
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colocada a prova durante a obra. Aqui, o projeto € normalmente alterado, reajustado
por uma ou outra razao. O trabalho n3do se esgota portanto na entrega formal e final
de uma solucdo. A obra ndo é mais sendo o prolongamento materializado desse
mesmo projeto. E extensdo do projeto para la do escritério. Assume-se, por isso, como
um processo de constante reformulacdo, resolucdo, melhoramento. A fase da
construcdo é tdao ou mais importante em relagdo a todas as outras fases projetuais,

assumindo-se a relacdo e o contacto direto com a obra absolutamente decisivos.

Em todas estas fases, o processo caracteriza-se fundamentalmente por um tipo de
raciocinio acentuadamente indutivo e, apesar ténue no momento da criacdo, o
raciocinio dedutivo ocupa quase sempre uma funcdo relevante. Por isso mesmo, nao
me identifico com o preestabelecer de uma “cartilha” associado ao processo de
projeto em arquitetura. Na sua esséncia, o processo em si caracteriza-se pelo “trilhar

de campos disciplinares muito especificos mas que n3o deixa de ser anarquico”*, n

a
medida em que é imprescindivel investigar, observar, discutir, refletir, descobrir,
resistir e, sobretudo, estimular o processo mental. A este propdsito lembro-me, alias,
de um dos primeiros textos que li escrito por Corbusier, onde referia que, as vezes,
guando um projeto ou obra encravava, comecava a fazer uma coisa que ndo tinha
nada a ver nem com o projeto, nem com a obra, nem mesmo com arquitetura e, de

repente, quando menos esperava, dava-se o click que desbloqueava o processo e

permitia a resolucdo do problema.

Por tudo isto, e subescrevendo uma afirmacdo de Mark Wigley, um arquiteto é na sua

"46, devendo estar interessado

préopria esséncia um “profissional da complexidade
permanentemente em tudo aquilo o que o rodeia, em plena consciéncia que
arquitetura ndo é monocultura. Considero, por isso, que um arquiteto ndo deve estar
unicamente interessado em arquitetura. E fundamental colocar em questdo tudo
aquilo que julgamos saber, tudo aquilo que tomamos por certo, abrir o espectar

captando uma percecdo mais geral da vida, das pessoas, dos quotidianos, da

sociedade, do proprio universo em si, com a consciéncia que “para fazer um projecto

*> GIGANTE, José; in VASSALO, FRANCISCO; GONCALVES, ROGERIO; Entrevista a José Gigante;
Documentos de Arquitectura 03; Camara Municipal de Lisboa — Imprensa Municipal; 2000; Paginas 64 a
95.

*® WIGLEY, Mark; Afirmacdo proferida durante a Conferéncia Internacional no ambito da Trienal de
Arquitectura de Lisboa; 2007.
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n3o chega recolher informacdo, ver regulamentos, sentar-se a desenhar. E preciso
reagir ao quotidiano, assimila-lo. E a gente vai reagindo: ndo pode ter um calendario

para isso, é preciso, continuamente, reflectir”*’.
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