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RESUMO

A arte e a ciéncia nem sempre sdo vistas como duas matérias compativeis, mas o certo é que
qguando se opta por uma abordagem multidisciplinar, os resultados mostram-se excelentes pondo
em evidéncia o qudo harmoniosamente estes dois universos se enquadram. E este mesmo o
objectivo do presente trabalho, que pretende ilustrar como a arte pode ser uma ferramenta de
extrema utilidade ao dispor dos paleopatélogos. Para tal, foram escolhidas algumas situacoes
exemplificativas, nomeadamente, ao nivel das malformacdes congénitas, das doencas infecciosas,
das neoplasias e da patologia osteoarticular.

Apds a analise dos vdrios casos chegou-se a conclusao que, de facto, a arte pode ajudar a
contar a histdria natural das doencas. Contudo é necessaria uma certa dose de cautela por parte
dos investigadores, uma vez que estes tém de encarar tal tarefa sem nenhum tipo de ideias pré-
concebidas, para assim atingirem o verdadeiro conhecimento.

Palavras-chave: pintura, literatura, doenga, paleopatologia, diagndstico diferencial.
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ABSTRACT

Art and science are not always seen as a whole, but if we choose to follow a multidisciplinary
approach, the results may in fact be really good, thus highlighting how well these two universes
can fit into each other. This is actually the main goal of this paper; it is intended to exemplify how
art can be an extremely useful tool at the hand of paleopathologists. In order to fulfill this goal,
some examples will be presented in the form of artistic representations that several authors
believe to be associated with specific conditions such as congenital malformations, infectious
diseases, tumors and eventually some cases of osteoarticular pathologies.

The analyses of these cases allow us to conclude that art can assist us in the reconstruction of
the natural history of diseases. However, one must stress the risk associated to this kind of
interpretations. When following this approach, researchers must perform their analysis without
any preconceived ideas in order to reach true and reliable knowledge.

Keywords: painting, literature, disease, paleopathology, differential diagnosis.

Introdugdo dispor um  elemento  essencial, a
0 estudo da paleopatologia humana pode transdisciplinaridade. Se o investigador ndo

. , . se encontrar imbuido deste espirito, nunca
ser definido como a area do conhecimento P !

. con ird clarificar apel
que se dedica ao estudo das doengas num onseguira artric O Pape que

contexto pretérito, tendo os restos humanos determinada doenga desempenha,

. . desempenhou ou desempenhard numa
(designadamente os esqueletos e as mumias)

como material basico de analise (Aufderheide determinada sociedade em estudo. E entdo

e Rodriguez-Martin, 1998). Apesar de impregnado neste contexto, que alguns

reducionista, osta definicio expde autores como Casanova (2003) e Campillo

claramente o objectivo da paleopatologia. (2001), entre outros, realcam a influéncia e o

Contudo é de referir que esta ciéncia, devido contribute  da arte no diagndstico

, aleopatoldgico.
aos seus contornos, tem um forte caracter P P 8

descritivo e classificativo. Desde cedo, a Segundo Casanova, (2003) antes de se
principal questao tem sido identificar e expor de que forma a arte pode auxiliar a
classificar as anormalidades encontradas nos paleopatologia, convém tentar definir o que
restos humanos, continuando este a ser um se entende quando se fala de representacées
dos grandes focos de actuagdo (Ortner, artisticas. Apesar de, neste caso, o objecto de
2011). estudo ser olhado de uma forma objectiva,

Assim sendo, segundo o autor, para existe todo um contexto de subjectividade

. . ue lhe é intrins r no seu intimo a
cumprir a meta a que a paleopatologia se que Ihe € €co, porque no seu o

propde, os investigadores tém de ter ao seu

42



Gomes/Cadernos do GEEvH 1 (1) 2012: 41-56

arte inclui sempre uma representacdo

dependente de uma interpretagao.

A arte é, provavelmente, muito mais
antiga do que se pode imaginar, tendo um
caracter evolutivo que lhe atribui uma grande
variedade de técnicas e estilos (Campillo,
2001). Mas uma das grandes questbes a
levantar &, quais os elementos que podem
ser considerados arte, e quais os que logram
ser passiveis de analise. Para responder a
esta questdo, pode afirmar-se que “ [...] falar-
se-d da representag¢do da patologia na arte,
tendo claro que a obra de arte em estudo se
insira dentro das fontes de paleopatologia
como forma secunddria de evidéncia.”

(Casanova, 2003: 329).

A arte funciona, nesta situacdo, como os
fosseis e os esqueletos que ajudam a
reconstruir a doenca e a sua terapéutica. No
caso concreto da pintura, as imagens sao
como fotografias de acontecimentos
patolégicos que prevaleceram ao longo dos
tempos (Casanova, 2003). Aliando toda esta
informacdo a dados historicos, percebe-se
gue a arte, especialmente a arte visual, é
uma importante ferramenta dos estudos
paleopatoldgicos, levando a

conhecimento mais profundo da histéria

um

natural das doencas (Dequeker et al., 2001).

Contudo, e segundo Campillo (2001), ha
alguns problemas subjacentes a este tipo de
estudos e a interpretacao da arte tem de ser
encarada cautelosamente por parte dos
investigadores. Inicialmente, é importante
considerar o ponto de vista do artista, a
fiabilidade das suas reproducGes, a sua
veleidade, e as préprias “modas” a que a arte

estd sujeita. O observador é também um
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elemento a ponderar, é importante
qguestionar a sua objectividade e o seu
propodsito. Finalmente, convém referir que
uma das maiores dificuldades deste tipo de
estudos e da paleopatologia em geral reside
no facto de diferentes doengas poderem
provocar

alteragdes morfoldgicas

semelhantes nos individuos, e vice-versa

complicando consideravelmente qualquer

intuito de diagnéstico.

Apesar desta questdo, o uso da arte como

ferramenta auxiliar da paleopatologia

continua a ser extremamente atinente,
porém, com as devidas precaucdes (Driban,
2005). Por esta razdo optou-se, no presente
trabalho, por apresentar um conjunto de
casos descritos na literatura, onde a arte se
revela como auxiliar da paleopatologia. Ao
mesmo tempo pretende-se ilustrar quais as
vantagens e desvantagens deste tipo de
abordagem. Para uma melhor compreensao
do que se deseja ilustrar, resolveu-se seguir a
estrutura apresentada por Casanova (2003)

gue se desenrola da seguinte forma.

Malformagoes congénitas
Ndo é dificil de
estupefaccao

imaginar a grande

com que 0SS  NnOSSOS
antepassados reagiam ao aparecimento de
determinados individuos com “estranhas”
alteragcGes morfoldgicas, que escapavam por
completo a nogao de normal. Os artistas da
época certamente ndo deixaram de
referenciar esta “estranheza” nas suas obras,
quer através do desenho, da escrita ou até

mesmo da escultura (Casanova, 2003).

Um dos exemplos que deve aqui ser

explanado, devido a possibilidade
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demostrativa das dificuldades deste tipo de
estudos, diz respeito a um trabalho de Dirk
Bouts. Em 1464, Bouts é convidado para
pintar a “Ultima Ceia” na ala esquerda do
corredor da Igreja de S. Pedro em Leuven na
Bélgica. Observando pormenorizadamente a
pintura, destaca-se uma mulher com um
turbante branco segurando um conjunto de
ervas descritas na biblia (Ex 12:8) como as
(Hijmans e

“ervas amargas” (Figura 1)

Dequeker, 2004).

Segundo os autores, é possivel observar
gue a juncdo metacarpofalangeana, e a
juncdo interfalangeana distal se encontram
unido

estendidas, enquanto a

interfalangeana  proximal se encontra
ligeiramente flectida. Apds a descricdo, os
as possibilidades

podem

autores discorrem sobre

explicativas. Entre elas citar-se

algumas como um erro de pintura, algo
pouco provavel, uma vez que com base na
sua restante obra, Bouts seria um pintor
bastante preciso e minucioso. Outra opcao
seria um maneirismo, que os autores acabam
também por descartar. A osteoartrite e/ou
artrite reumatdide surge também como

hipotese, embora seja posteriormente
excluida, pois o defeito encontra-se presente
num Unico dedo. Por fim, os autores
avangam com a possibilidade de se tratar de
uma deformacdo associada a uma lesdo

traumatica, este sim impossivel de excluir.

(2004)
elegem como diagndstico preferencial a

Contudo Hijmans e Dequeker

camptodactilia. Esta patologia na sua forma

localizada ¢é caracterizada pela flexdo

congénita da juncdo proximal, combinada

com a hiperextensdo das juncdes

metacarpofalangeana e interfalangeana
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distal, com preferéncia pelo quinto dactilo.
dados
historicos, os autores chegaram a conclusdo

Apds um cruzamento com o0s
que a mulher representada no quadro a
“Ultima Ceia” de Bouts (Figura 1) estava
em mais obras do

presente pintor,

apresentando sempre uma morfologia
anormal do quinto digito. Na realidade,
pensa-se que a mulher aqui representada
seria na verdade a segunda esposa do pintor,
reforcando a hipdétese de diagndstico
apresentada pelos autores. Contudo, estes
ndo aprofundam o porqué da sua escolha e
apesar de apresentarem este evento como
um possivel caso de camptodactilia,
desatendem na verdade, todo um outro
conjunto patologias que em bom rigor nao

sao de exclusdao peremptoria.

Figura 1: Detalhe da “Ultima Ceia” de Dirk Bouts.
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Dentro desta categoria é atinente ainda
referir um outro tipo de malformacao
congénita, cuja diagnose, ndo é a partida tao
2003). A

acondroplasia ou nanismo é uma patologia

inacessivel. (Casanova,
provocada por uma anomalia na ossificacdo
da cartilagem, ao nivel das extremidades.
Devido a sua elevada manifestacdo
fenotipica, e a possivel “estranheza” que
eventualmente causaria, a sua representagao
artistica remonta a tempos mais pretéritos.
Deste modo, Kozma (2008) descreve alguns
exemplos que datam de hd 4500 anos A.C,,
no antigo Egipto. Neste caso as evidéncias
chegam ndo so através da arte, sobretudo na
forma de escultura, mas surgem também
associadas aos remanescentes  0sseos.
Existem, na realidade, vestigios esqueléticos
que corroboram a hipdtese levantada pelo
espolio arqueoldgico, este, em forma de
pequenas estatuetas representativas de
individuos com uma clara assimetria ao nivel
proporc¢oes

morfologia em tudo compativel

das corporais e com uma
com o

nanismo.

Para finalizar optou-se por considerar mais
uma situacao, também esta ocasionadora de
expressao morfoldgica bastante diferente e
notdria, a trissomia 21 ou sindrome de Down
2003). Os
padecem desta patologia descendem de pais

(Casanova, individuos que

citogeneticamente normais, contudo esta
ocorre devido ao ndo desemparelhamento de
cromossomas durante a meiose. Regra geral,
os individuos sobrevivem, embora com uma
esperanca de vida inferior a média,
apresentando alteragGes a nivel esquelético e
exibindo craniofacial

uma morfologia

bastante caracteristica e, normalmente, bem
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identificavel (Aufderheide e Rodriguez-
Martin, 1998).
Casanova (2003) expoe uma

representacdo de um individuo com trissomia
21 numa escultura elaborada por Guido
Mazzon em 1486, “La Madonna della Pappa”
(Figura 2). Nesta escultura observa-se um
individuo, que pelas vestes aparenta ser do
sexo feminino, possuidora, segundo o0s
autores, de uma morfologia facial compativel

com a sindrome de Down.

Figura 2: Pormenor da escultura de Guido Mazzon
“La della Pappad”,
representacdo de sindrome de Down na arte

Madonna uma possivel

renascentista.

De referir ainda um ultimo exemplo, este
também relacionado com uma situacdo de
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trissomia 21, descrito por Diamandopoulos e
colaboradores (1997). Este caso é relevante
na medida em que os autores tentaram o
diagnéstico com base num figurino grego
datado do Neolitico. Para tal, os autores
compararam varias fotografias tiradas ao
figurino' com fotografias actuais de
individuos portadores de sindrome de Down.
Apds a comparagdo e a posterior analise, os
autores acreditam estar perante um dos
primeiros registos de trissomia 21 em toda a

histoéria.

Doencgas infecciosas

Actualmente, o que se sabe da resposta

do corpo a determinadas doencas,

particularmente, no que concerne as
patologias infecciosas, deve-se a acumulagao
de uma vasta pesquisa que permitiu, dentro
de certos limites, controlar a dispersdo e a
manifestacdo destas patologias, em alguns
casos, a um nivel quase global (Ortner,
2003a).

microorganismos que hoje aniquilamos com

Mas nem sempre assim foi, os

relativa facilidade, causavam nas sociedades
passadas graves indoles de infec¢des, como a
colera, o paludismo, entre outras (Casanova,
2003).

Por uma questdo pragmatica, e seguindo a
opinido de Casanova (2003), decidiu dar-se

' As imagens referentes tanto ao figurino como aos
individuos fotografados ndo foram aqui apresentadas
devido a sua reduzida qualidade mas de todas as
formas poderdo ser consultadas em Diamandopoulos,
A. A.; Rakatsanis, K. G.; Diamantopoulos, N. 1997. A
neolithic case of Down Syndrome?. Journal of the
History of the Neurosciences, 6(1): 86-89.
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especial importancia a trés grandes grupos
de doencas infecciosas, bem descritas ao
longo da histdria, e por sua vez ricas em
representacdes iconograficas. Para cada uma
delas dar-se-a pelo menos um exemplo que
ilustre a importancia da arte no estudo das
mesmas.

Lepra

A lepra é causada pela infeccdo de um
agente bacteriano (Mycobacterium leprae) e
o seu efeito no organismo humano pode
tomar vdrias configuracdes, desde formas
mais ligeiras até as mais severas (Ortner,
2003b). Devido a forte indole social, durante
muito tempo intrinseca a esta patologia, é de
esperar que seja uma das doencas que
apresente um dos reportorios artisticos mais
vasto, tanto ao nivel das representacdes
como de relatos escritos (Boti e Aquino,
2008). Frases como “leprosy is a disease
almost as old as civilization itself’ (Wood,
1973: 717) ndo sao
Ferencic e Buklijas (2002) defendem que esta

incomuns. Fatovic-
doenca se tera dispersado pela Europa entre
os séculos Xlll e XIV.

Como afirma Casanova (2003), a lepra é
uma doenca biblica, ndo sé pelas grandes
proporc¢oes
distribuicdo a nivel mundial, mas também

gue tomou, com uma
num sentido literal. As representacoes desta
doenca na biblia sdo consideraveis, o que é
vantajoso, porque s3do fornecidos dados

interessantes para a sua epidemiologia
(Sussman, 1967). Tendo em consideragdo
gue as temadticas biblicas sdo de grande
interesse no que a representacgdes artisticas

diz respeito, pode prever-se que imagens
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como as que se observam nas figuras 3 e 4
nao sejam escassas.

Figura 3: Centro de um pequeno altar, de uma igreja
Austriaca, pintado por Cornelis Engebrechtsz. O
profeta Elias “limpa” o capitdo sirio Naeman de lepra.

Para ilustrar o que ja foi dito em relacdo a
influéncia da arte no estudo paleopatoldgico
da lepra, utilizar-se-4 um exemplo estudado
por Fatovic-Ferencic e Buklijas (2002) que diz
respeito a uma pintura do século XVIII
sediada no nordeste da Croacia que
representa a Rainha Santa Isabel da Hungria,
a “curar” um “leproso”. Passando por alto as
referéncias biograficas da personalidade,
importa referir que ha relatos escritos que a
descrevem como portadora de uma grande

generosidade e sentido de solidariedade,

47

“Elisabeth entered the Franciscan order
dedicating her life to healing the sick and
helping the poor in the city” (Fatovic-Ferencic
e Buklijas, 2002: 448). Segundo estes, a
Rainha era considerada a padroeira dos
atitude
relativamente aos enfermos, oferecendo-lhes

“leprosos”, e a sua devota
nao s6 consolo mas também tratamento, ndo

passou desapercebida, encontrando-se

patenteada em alguns registos artisticos.

Segundo os autores, ao observar-se a
imagem pormenorizadamente percebe-se,
através do fundo envolvente, que as
personagens parecem encontrar-se num local
ermo, longe da populagdo, sugerindo um
ambiente de isolamento. A Rainha parece
estar numa atitude de aproximacdo e de
observacdo face a ferida que o individuo
padecido apresenta. Embora os autores
especulem a existéncia de outros pruridos, a
Rainha parece estar a oferecer tratamento a
uma ferida em especial. Este estudo é um
bom exemplo de como a arte pode ser uma
evidéncia secundaria bastante proveitosa;
todavia, os autores sugerem que uma visao
céptica é indispensavel para que ndo se

formem opinides tendenciosas.

Tuberculose

Segundo Chalke (1962), a histdria da
um dos melhores
impacto da

doenca na vida e na cultura de uma

tuberculose fornece
cenarios caracterizantes do

sociedade. A tuberculose é, de acordo com
(2003b),
por

Ortner uma infeccdo crénica

causada uma das espécies do

Mycobacterium que, dependendo do tipo de

transmissdo, pode ser M.bovis ou
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M.tuberculosis. A severidade desta infeccao
estd relacionada com a viruléncia dos
organismos e com a proépria resisténcia
natural do hospedeiro; as zonas do corpo
afectadas sdo diversas, dependendo de
de

tuberculose é descrita em varias obras de

determinado conjunto factores. A

e T Ty

arte, inclusive nao plasticas. Um exemplo
disso é o romance escrito por Thomas Mann,
“Der Zauberberg” (A Montanha Magica) que
ilustra como em 1924 a sociedade ocidental
lidava com esta problemdtica (Casanova,
2003).

IEMTMNHAR)

Figura 4: Gravura de Gustave Doré, “Jesus Healing the Sick” ilustrando a influéncia das

narrativas biblicas nas representagdes artisticas.
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A tuberculose ndo é, porém, um “mal”
recente. De acordo com Casanova (2003) e
(2001)
doenca que remontam ao Antigo Egipto. O

Campillo existem relatos desta
conhecido mal de Pott era ja representado
em estatuetas egipcias (Figura 5). Note-se
gue ndo se pode assumir com toda a certeza
gue se trata realmente desta enfermidade,
uma vez que, na realidade, pode-se estar
perante uma outra patologia — devemos ter

sempre em mente o diagndstico diferencial.

Figura 5: Estatueta egipcia, encontrada em Assudn,
exibindo os classicos sinais do mal de Pott.

Um exemplo importante trata-se de uma
obra de Edvard Munch, pintor noruegués,
denominada “The Sick Child”. Toda a cena
esta cravejada de um cendrio que transmite
a noc¢do de prostracdo, doenca e sofrimento
Potter (2011) descreve este
guadro dizendo que o seu “background

(Figura 6).

invokes blood, harbinger and dominant
presence of tuberculosis in the scene.”
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(Potter, 2011: 574). A pintura representa
uma jovem adolescente que se encontra
fisicamente debilitada, e com base nos
relatos do préprio pintor, de facto a “pobre
mening” foi vitima de tuberculose
fulminante. E ainda observavel uma segunda
personagem que, na opinido do autor, estd
rodeada de uma aura de pesar e dor que se
reflecte na cor negra do seu vestido. Esta
representacdo é um exemplo de como a
tuberculose foi um grave problema de sadde
publica e uma grande questdo social,
estando associada a pobreza e as fracas

condicOes de vida.

Sifilis

A histéria das treponematoses continua a
ser um dos assuntos mais controversos na
paleopatologia, particularmente na variante
cuja transmissdo se encontra associada a
sexualidade, a sifilis (Ortner, 2003c). Esta
moléstia pelo
considerada durante muito

provocada Treponema
pallidum foi
tempo como uma espécie de resposta a
promiscuidade e infidelidade, uma vez que
uma das manifestacGes desta enfermidade
estd relacionada com a formagdo de
pustulas em determinadas zonas corporais,
sendo uma delas a genitalia. E este caracter
social da sifilis que lhe confere uma
representacdo tudo menos parca na arte
(Casanova, 2003). De resto, existem estudos
como os de Solar (2008) que mostram como
os pintores davam especial atencdo a
representacdo da mulher neste contexto, ja
que esta era vista como a grande
responsavel pela disseminacdo da maleita,

devido a sua esséncia naturalmente impura
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e pecadora. Uma outra andlise interessante
trata-se de uma pesquisa feita por Morton
(1991) sobre a possibilidade de a Gra-
Czarina Catarina da Russia ser portadora de
tal enfermidade, mostrando que o “flagelo”
nao escolhia classe social, e nem a realeza

era poupada a vergonha da sifilis. Ainda
dentro desta linha de pensamento pode-se
aludir um caso estudado por Johnson (2004)
que discorre sobre uma representagao de

Gerard de Lairesse pintada por Rembrandt
em 1665 (Figura 7).

Figura 6: “The Sick Child” de Edvard Munch pintado em 1896 sediado no Museu de Arte de
Goeteborg. Um caso descrito pelo pintor como tuberculose.
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Figura 7: Retrato de Gerard Lairesse por Rembrandt. Note-se em especial a forma da cavidade
nasal e achatamento desta, como uma possivel consequéncia de sifilis.

Lairesse foi de certa forma imortalizado
pelo seu colega numa tela que repousa no
Museu Metropolitano de Arte, em Nova
lorque. E usualmente aceite, até com base
em alguns registos biograficos, que Lairesse
sofria de sifilis congénita, como de resto o

seu retrato deixa transparecer. Sao

observaveis alteragbes morfologicas na

superficie facial com especial enfoque na

zona nasal. Ao pintar este quadro,
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Rembrandt ndo fazia a menor ideia de que
tinha rotulado o seu colega como vitima de
sifilis para o resto da sua vida, e morte.

Neoplasias

Um crescimento novo de qualquer tipo
de tecido no
denominamos como neoplasia, foi durante

organismo, que hoje

muito tempo englobado numa categoria
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“tumor”, entre os
processos

quistos e auténticas neoformacdes benignas

vasta, o quais se

encontravam inflamatérios,
e malignas (Casanova, 2003). Porém, apesar
de actualmente o conhecimento ser mais
vasto, apenas foram identificadas as causas
a nivel molecular de algumas desordens,
mas ao que tudo indica as neoplasias estao
associadas a uma forte componente
genética (Aufderheide e Rodriguez-Martin,

1998).

Segundo David e Zimmerman (2010), os
primeiros registos de neoplasias remontam
ao Antigo Egipto. O Papiro Médico é a
primeira evidéncia dos conceitos de fisiologia
e farmacéutica desta civilizacdo, e de acordo
com os autores pode-se encontrar nele um
esbo¢co do que viria a ser o “Livro dos
Tumores”. De mencionar que, para Capasso
(2005), o diagnéstico de neoplasia € um dos
mais dificeis de realizar em paleopatologia
devido a escassez de material de estudo que
se reduz a andlise de restos esqueletizados.
Assim, a representacdo neoplasica na arte
ndo é abundante (Casanova, 2003) e os
principais casos parecem estar relacionados
com o que hoje é conhecido pelo cancro da
mama (Forma et al., 2010).

Uma das pinturas mais famosas
representativas de um possivel caso de
cancro da mama é uma tela pintada por
Raphael Sanzio, “La Fornarina” (Figura 8),
(Forma et al, 2010). Segundo Espinel (2002)
o seio esquerdo da mulher apresenta uma
protuberancia, que comeca na axila e curva
horizontalmente para a direita em direccao
ao mamilo (Figura 9). Ao que tudo indica
esta saliéncia parece ser uma espécie de

massa, em forma oval situando-se mesmo
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em cima do dedo indicador de“lLa

Fornarina”.

Sanzio,

“La Fornarina”

Figura 8: de Rapahel

ilustrando um possivel caso de cancro de mama.

No diagnodstico efectuado pelo autor a
deformacdo encontrada na “La Fornarina”
pode ser a representacdo de cinco sinais
clinicos, uma massa; uma retraccdo; uma
descoloracdo da pele; um nddulo linfatico ou
apenas uma intumescéncia do brago. A
descoloracdo na zona sugere uma corrosao
da pele, provavelmente ao nivel da zona
linfatica da derme, e o inchaco de braco sera
devido a um linfodema. Todos estes sinais
sdo compativeis com o diagndstico de cancro
da mama num estado avancado. O autor
parece ndo apresentar duvidas em relagdo ao
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diagndstico, porém e como ja foi referido, é
necessario cautela no que se refere a estas
conclusdes.

Figura 9: Pormenor de “La Fornarina” para ilustrar
melhor a possivel formacao de uma massa junto do
seio esquerdo.

Patologia Osteoarticular

A patologia articular pode ser definida
patolégica
caracterizada

nao
pela
perda de cartilagem que subsequentemente

como uma condicdo

inflamatdria, cronica,

provoca lesdes resultantes do contacto
directo intra-dsseo (Aufderheide e Rodriguez-
Martin, 1998). Atente-se para o facto de
existirem diferengas entre osteoartrose e
artrite reumatoide, sendo esta ultima uma
doenca auto-imune em que o sistema
imunitario ataca as articulacdes, destruindo a
cartilagem e os ligamentos, implicando um
processo 2006).

Apesar de apenas se

inflamatério (Dequeker,
trabalho
considerar a osteoartrose nao se deixam de

neste

referir estudos como os de Buchanan (1996),
(2006), e (1992).
Ressaltam-se ainda pesquisas como as de

Dequeker Dequeker
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colaboradores (2001)

analisam uma pintura de Hieronymus Bosch,

Dequeker e que
“The procession of the Cripples” datada do
século XIV, que devido a sua elevada
complexidade ndo sera aqui exemplificada.
Deste modo, optou-se sim  por
exemplificar a importancia da arte no estudo
das doencas osteoarticulares através de um
estudo realizado por Curate e Tavares (2012).
Os autores analisam trés desenhos de
Francisco Goya, “Disparate pobre”, “Parten la
vieja” e “El Chitéon” (Figura 10), onde se
encontram representadas mulheres idosas e
“curvadas”, os autores discorrem sobre as
condicOes patoldgicas que podem estar na
coluna vertebral

origem da cifose da

observada nas ilustragdes.

A abordagem utilizada pelos autores é
conveniente, existindo da parte destes um
claro cuidado em proceder ao diagndstico
diferencial, que como ja referido é de
extrema importancia. Um diagndstico muito
assertivo pode comprometer todo o estudo,
devido a quantidade e qualidade dos dados
linha de

analise

em analise. Seguindo esta

pensamento, aquando da das
ilustracdoes de Goya, os autores sugerem que
a formacdo da curvatura na regidao dorsal
pode estar relacionada com patologias como
a tuberculose ou com um tipo especifico de
tumor que afecta a coluna vertebral.
Contudo, com base no contexto fornecido
pelos dados

epidemioldgicos, Curate e Tavares (2012)

histéricos, anatdmicos e

avancam com dois diagndsticos que

consideram mais plausiveis.

Presumivelmente, as mulheres representadas
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poderiam ser vitimas de espondilite

tuberculosa (mal de Pott) ou entdo de
nao

optando por

osteoporose espinhal,

excluir nenhuma possibilidade em

detrimento da outra.

Figura 10: Da esquerda para a direita: “Parten la vieja” e “El Chitén”.

Assim, pensa-se que este exemplo seja um
excelente caso demostrativo de como é
necessario que o observador tenha uma
enorme consciéncia objectiva para assim
conseguir formular a melhor hipdtese
possivel, sem se deixar viciar pelo teoria com

que vai imbuido a priori.

Consideragoes finais

De uma forma geral, a ciéncia é vista como
um tipo de conhecimento sistematico da
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natureza e do mundo fisico, que deriva da
observagao e da experimentacgao. A arte, por
sua vez, esta relacionada maioritariamente
com a criatividade e a liberdade, sendo os
produtos que dela resultam sempre filhos de
uma beleza e espontaneidade intrinsecas.
Duas esferas que se parecem situar tao longe
uma da outra, e cuja interseccdo parece
surreal, estdo em muitas situagOes
intimamente ligadas. Quer porque o artista
tem necessidade de representar com o maior
pormenor possivel a sua obra, precisando de
conhecimentos fisicos,

quer porque o
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cientista precisa de expor graficamente
aquilo que estuda. Seja como for, ao
contrario do que se poderia pensar a arte e a
ciéncia conseguem entrar numa harmoniosa
comunhado (Forma et al., 2010).

Os exemplos acima referidos ilustram na
perfeicdo o estreito vinculo entre a arte e
ciéncia, principalmente no que a
paleopatologia diz respeito. Pensa-se que o
objectivo inicial foi conseguido, uma vez que
foram explanadas varias situagdes onde a
arte contribuiu ndao sé para a analise
paleopatoldgica, mas para o conhecimento
da histéria natural das doencgas. Conquanto
toda esta andlise tem de ter o seu qué de
precaucdo, deve-se ter em mente que se esta
a lidar com evidéncias secundarias, onde os
contextos tedrico, histdrico, e pessoal, no
qgue ao observador concerne, fazem toda a
diferenca.

Em suma, considera-se que a arte pode
ser de facto um instrumento de grande
utilidade, mas exige muita cautela na sua
interpretagcdo e nunca se pode assumir que a
etiologia da patologia sera diagnosticada na
totalidade, uma vez que todo este contexto
se insere no universo dos mortos e de
tempos pretéritos, onde as certezas sao
muito poucas ou nenhumas.

“From my rotting body, flowers shall grow,
and | am them, and that is eternity.”

Edvard Munch
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