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RESUMO

Este trabalho consistiu na implementacdo e avaliagdo da metodologia de projeto no
estudo da Biodiversidade e Geodiversidade na Praia da Concha, Portugal Central, dando
énfase ao trabalho pratico, atraves de uma aula de campo e de aulas laboratoriais. O
trabalho foi realizado numa escola da Marinha Grande, com 11 alunos do 10° ano de
escolaridade. Sendo a metodologia de projeto uma pratica didatica em que a
aprendizagem € centrada no aluno e baseada em principios construtivistas, os alunos
trabalharam em grupo, definindo os objetivos a atingir, identificando as atividades a
desenvolver e o produto final. A professora construiu materiais didaticos que foram
utilizados pelos alunos nas atividades implementadas: ficha petrografica; tabela de
identificacdo de fosseis e icnofdsseis; protocolo experimental para analise morfoscopica
de gréos de areia; chave dicotomica para identificacdo de invertebrados; ficha de registo
para identificacdo da flora litoral; e ficha de registo para identificacdo de aves. Os
instrumentos construidos foram grelhas de observacéo e avaliacdo e fichas de avaliacdo
intermédia, de autoavaliacdo intermédia, de avaliacdo final e de autoavaliacdo final. Os
alunos elaboraram o guido da aula de campo, realizaram uma aula de campo e varias
atividades laboratoriais, em aulas pés campo, com a orientacdo da professora. A partir
dos dados obtidos construiram um roteiro da Praia da Concha, destacando a sua
Biodiversidade, a sua Geodiversidade e a Acdo Antropica. A implementacdo da
metodologia de projeto foi considerada, pela maioria dos alunos, como muito
interessante e motivante para as aprendizagens e consolidacdo de conhecimentos, para a
compreensdo da importancia do trabalho autonomo e para o desenvolvimento de
atitudes de cooperacao e interacdo. Dos objetivos propostos apenas aquele que incluia a
interdisciplinaridade ndo foi totalmente conseguido, devendo a professora procurar

novas formas de envolver as diferentes disciplinas em projetos futuros.

Palavras — chave: Biodiversidade, Geodiversidade, Metodologia de projeto, trabalho de
campo, trabalho cooperativo.



ABSTRACT

This study consisted in the implementation and assessment of the project methodology
in the study of Biodiversity and Geodiversity in Praia da Concha, Central Portugal,
which reinforced practical work through field and laboratory classes. The project
methodology is a teaching strategy in which learning is centred on the student and it is
based on constructivist principles. Therefore, 10" grade students, from a school in
Marinha Grande, worked in groups, defining the objectives, identifying the activities to
be developed and constructing the final product. The teacher built didactic materials that
were used by the students in the activities implemented: petrographic worksheet, fossils
and trace fossils identification table, morphoscopic experimental protocol for sand
analysis, dichotomous key to identify invertebrates, registration forms to identify the
coast flora and the birds. The instruments were observation and assessment grids and
intermediate assessment, intermediate self-assessment, final assessment and final self-
assessment forms. With the teacher’s supervision, the students elaborated the field class
guide, conducted the field class and did several post-fieldwork laboratory activities.
Afterwards, based on the data, they elaborated a route for Praia da Concha, highlighting
its Biodiversity, Geodiversity and Anthropogenic action. The majority of the students
considered the implementation of the project methodology very interesting and
motivating to learn and consolidate knowledge, to understand the importance of
working autonomously and to develop attitudes of cooperation and interaction. All the
proposed objectives, except one that included interdisciplinarity, have been fully
achieved. In future projects, the teacher must search for new ways to involve the various

subjects.

Keywords — Biodiversity, Geodiversity, Project methodology, field work, cooperative
work
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1. INTRODUCAO

“Q éxito da aprendizagem depende de trés factores: a inteligéncia ou capacidade geral
da pessoa para entender uma situacdo, a metodologia empregue nos processos de
ensino ou treino e as motivagdes para aprender por parte de quem aprende” (Pérez,
2009, p. 95). Como o professor ndo podera alterar a primeira variavel, é importante
procurar atuar tanto na metodologia empregue como em processos que levem a uma
crescente motivagao.

O ensino, e em especial 0 ensino das ciéncias, tem vindo a sofrer constantes adaptacdes
e ajustes com o objetivo de levar os alunos, cada vez mais, para o laboratorio, para o
campo ou trabalhando, por exemplo, a metodologia de projeto. Contudo, os alunos
continuam a néo se rever nestas metodologias afastando-se, muitas vezes, da verdadeira
construcdo da sua aprendizagem. Assim, & importante conhecer os interesses dos
alunos, os seus conceitos de aprendizagem e de ensino e, a partir dai, desenvolver as
metodologias a aplicar, de forma a colocar o aluno no centro do seu processo de
aprendizagem, responsabilizando-o pela construcdo das suas competéncias e levando-o
a fazer escolhas e adaptacdes. Devemos partir dos interesses manifestados pelos alunos
pois, “(...) a curiosidade € a mola que propulsiona a descoberta. E uma crian¢a nasce
“equipada” com uma curiosidade natural. Antes de experimentar, devem ser colocadas
interrogacGes: Como é? Porque é? As respostas s6 poderdo ser encontradas depois de
fazer, ver e pensar. E, encontradas algumas respostas, fica-se pronto para enfrentar
novas interrogacoes.” (Fiolhais, 2011, p. 65).

Este trabalho visa avaliar a metodologia de projeto no ensino e aprendizagem num
ambiente natural, com alunos do 10° ano de escolaridade, na disciplina de Biologia e
Geologia, procurando desenvolver as competéncias definidas no programa da disciplina
(Anexo 1). Nesta metodologia procurou-se integrar o trabalho pratico no seu sentido
mais amplo, ou seja, aquele que ¢ definido como todo o trabalho em que o “aluno esteja
activamente envolvido” (Leite, 2001, p. 80), nas suas variantes de trabalho de campo e
trabalho laboratorial. Para tal, a professora construiu e adaptou um conjunto de
materiais de apoio, como fichas de identificacdo, chaves dicotomicas e protocolos que
apoiaram e ajudaram a organizar e a desenvolver todo o trabalho dos alunos. A
avaliacdo da metodologia foi efetuada através da propria avaliagdo do projeto, tendo
sido construidas grelhas de observacdo e fichas de avaliacdo. As grelhas de observacéao
sintetizaram os dados, que foram sendo recolhidos, a medida que o projeto ia sendo



desenvolvido. As fichas, preenchidas de acordo com os dados das grelhas, tiveram
como objetivo, ndo apenas uma avalia¢do intermédia para a monitoriza¢do do projeto,
realizada apos a fase de preparacao e planeamento, como também a sua avaliacdo final.
Os alunos, como participantes centrais em todo o processo, realizaram uma
autoavaliacdo, nas mesmas fases do projeto, isto é, apOs a fase de preparacdo e
planeamento e no final do projeto. Estas avaliagcbes, em conjunto, permitiram tirar
conclusbes importantes e facilitaram uma reflexdo sobre as praticas letivas. Esta
reflexdo é essencial no trabalho docente, de forma a superar as tendéncias simplistas do
aceitar o “what has always been done” (Gil-Pérez et al., 2002, p. 564), e a melhorar a
prética docente.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Metodologia de projeto

Antes de apresentar a metodologia, importa definir o termo projeto. Segundo o
dicionario de lingua portuguesa da Porto Editora, a palavra projeto deriva da palavra
latina projectu, que significa “lancado”. Na realidade, a metodologia de projeto € uma
forma de ensino que tem como objetivo central “lancar os alunos”, na construgado do
processo e do produto final. Além da designacdo de metodologia de projeto, tém sido
utilizadas outras designacOes: Pedagogia de projeto (Cosme & Trindade, 2001),
aprendizagens baseadas em projetos (Santoro et al., 2001), ensino baseado em projetos
(Ferreira, 2004), abordagem por projetos (Katz, 2009), educacdo baseada em projetos
(Andrade & Cavalcante, 2009) ou, simplesmente, trabalho de projeto (Santos et al.,
2009).

A metodologia de projeto envolve a resolucdo de problemas, uma vez que se caracteriza
por “tempos de planificagéo e intervencdo com a finalidade de responder a problemas
encontrados” (Leite et al., 1989, p. 140).



A metodologia de projeto caracteriza-se em cinco pontos principais (Abrantes, 2002):

1. E uma atividade intencional em que todas as acdes estdo orientadas para dar
resposta ao problema central e tem como finalidade a construcédo de um produto
final;

2. Implica muita autonomia e iniciativa por parte dos participantes;

3. Tem de ser um trabalho auténtico, isto €, os participantes devem estar
ativamente envolvidos, ser criativos ¢ ndao meros “plagiadores” de trabalhos
anteriormente realizados;

4. Possui grande complexidade e incerteza, o que ird criar novas situacoes
problematicas;

5. Tem carécter prolongado e faseado, que tera de ser avaliado e redefinido

varias vezes.

Partindo da Gltima caracteristica definida, isto €, o facto de o trabalho ser faseado no
tempo, Santos (1994, citado em Ferreira & Santos, 2000) defende que a metodologia de
projeto podera ser utilizada em todas as disciplinas, desde que dentro de temas

especificos, e apresentam-na em dez etapas:

1. Identificacdo do problema;

2. ldentificacéo e escolha dos problemas parciais;

3. Constituicao dos grupos de trabalho;

4. Planificacdo do trabalho;

5. Trabalho de campo;

6. Dinamica da teorizacao e pesquisa no terreno;

7. Producdo dos registos e apresentacdo ao grande grupo;
8. Critica avaliativa dos trabalhos de grupo;

9. Globalizagdo;

10. Avaliacdo do Trabalho de projeto.



Castro & Ricardo (1998) sugerem a inclusdo de uma fase de avaliacdo intercalar, de
forma a corrigir falhas ou redefinir objetivos, o projeto decorreré nas seguintes fases:

. Escolha do problema geral;

. Identificacéo e escolha de problemas parcelares;

. Planificacéo do trabalho;

. Desenvolvimento do projeto (consulta de bibliografia, aula de campo...);
. Avaliacdo intermédia do progresso;

. Preparacdo da apresentacgdo publica do projeto;

. Apresentacdo publica do projeto;

o N oo OB~ W N P

. Balanco final.

Cosme & Trindade (2001) sugerem apenas sete fases para o desenvolvimento do
projeto:

1. Formulacéo e selecao do problema central;

2. Formulacéao de problemas parcelares;

3. Planificacéo do trabalho;

4. Desenvolvimento do projeto;

5. Preparacdo da apresentacdo publica do projeto;
6. Apresentacao publica do projeto;

7. Avaliagdo final.

Apesar das diferencas, verificam-se sempre fases comuns como: a identificagdo do
problema; a definicdo de problemas parciais; a planificagdo do trabalho; o
desenvolvimento do projeto; a apresentacdo publica e a avaliacéo final. A opg¢éo por um
ou outro autor tera de ter em atencdo a natureza do projeto e sobretudo os intervenientes
nesse mesmo projeto.

A metodologia de projeto responde a necessidade de criar ambientes de ensino e
aprendizagem que, segundo Pinto (2002), devem conduzir a aprendizagens
significativas. Considera-se uma aprendizagem significativa aquela em que “(...)
learning occurs as potentially meaningful material enters the cognitive field and
interacts with and is appropriately subsumed under a relevant and more inclusive

conceptual system.” (Ausubel, 1963, p. 25), isto é, deve ser efetiva e partir do universo
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dos alunos. Além disso, deve “suscitar o desejo de saber”, pois, caso contrario, “(...) a
educacdo e a formacdo tornar-se-do0 uma espécie de proétese, e em Ultima anélise uma
carga, na vida dos alunos (...)” (Pinto, 2002, p. 95). Os alunos tém de estar ativamente
envolvidos no seu processo de aprendizagem (Pinto, 2002; Gil-Pérez et al., 2002) e na
construcdo do seu conhecimento (Pastor, 2004; Gil-Pérez et al., 2002) que devera ser
assumida em grupos de trabalho e implicar a participagédo e a envolvéncia de todos os
participantes (Leite et al., 1989; Pato, 2001; Lam, 2010). Assim, a metodologia de
projeto é também uma aprendizagem cooperativa, ou seja, “Trabalhar em projecto €
aprender a cooperacdo (...)” (Aradjo, 2005). Caracterizando-se por estratégias de
ensino que passam pela divisdo da turma em grupos de 4 a 5 elementos, heterogéneos,
nas suas competéncias, e cujo trabalho seja um somatério dos contributos individuais
(Bessa & Fontaine, 2002). O trabalho de grupo é a esséncia de toda a metodologia, onde
a troca de informacOes entre os elementos do grupo e a reflexdo em conjunto séo o
“terreno de eleicdo” de toda a aprendizagem (Barbosa, 2004, p. 7). A questdo que, por
varias vezes, se levanta esta relacionada com o facto de, entre os elementos do grupo, se
verificarem “desniveis”. Em cada grupo haverd sempre um ou mais elementos que, por
demonstrarem mais competéncias, lhes é atribuido o estatuto de “especialista” (Bessa &
Fontaine, 2002). No entanto, este facto ¢ vantajoso tanto para os “especialistas” como
para os “aprendizes”, pois, “0 aluno que explica é beneficiado na medida em que o
exercicio da tarefa que lhe € atribuida permite que ele elabore e reformule os seus
conhecimentos, aumentando a sua mestria. O aluno que recebe as explicagdes retira
beneficio do facto de receber explicagbes e de poder colocar e modelar
comportamentos.” (Bessa & Fontaine, 2002, p. 44). Qualquer metodologia que utilize
aprendizagens cooperativas promovera através delas atitudes positivas, ndo sé
relativamente as matérias em estudo como aos proprios sujeitos (Bessa & Fontaine,
2002).

Na metodologia de projeto, o processo de avaliagio permite documentar
sistematicamente o progresso dos alunos, sendo por isso uma “authentic assessment”
(Edutopia staff, s.d.) (Figura 1).



A Avaliacao
permite que...

...0 professor ...0 aluno

...mostre as suas ...mostre as suas,
...acompanhe todo o ...conheca o aluno capacidades, atitudes e valores ...trabalhe
processo de COmo pessoa mesmo trabalhando individuais, como a cooperativamente
de forma auténoma organizacdo, a COMm 0S Seus pares
solidariedade...

aprendizagem,
adaptando-o, se
necessario

Figura 1 — Avaliacdo na Metodologia de Projeto (Adaptado de Edutopia staff, s.d.).

Na metodologia de projeto, sendo uma metodologia construtivista, com os alunos a
serem os orientadores da sua aprendizagem, o professor deixa de desempenhar a fungéo
selecionador de temas, de transmissor de conhecimentos e passa a ser um diretor da
pesquisa (Gil-Pérez et al., 2002), desempenhando “o papel de animador, de orientador
das capacidades proprias do aluno, recusando a centralizacdo pedagdgica na sua
pessoa, diluindo, gradualmente, o seu natural papel de autoridade (...)” (Aratjo, 2005,
p. 28). No entanto, o professor continua a ser o organizador final de todo o trabalho

desenvolvido pelos alunos (Barbosa, 2004).

2.1.1. A metodologia de projeto versus a aprendizagem baseada na resolucdo de

problemas.

Entre as metodologias de ensino e aprendizagem de base construtivista, como € o0 caso
da metodologia de projeto e da aprendizagem baseada na resolucdo de problemas,
existem algumas semelhancas (Tabela 1) que se podem encontrar em Varios autores
(Leite et al., 1989; Leite & Afonso, 2001; Pinto, 2002; Gil-Pérez et al., 2002; Pastor,
2004; Araujo, 2005; Leite & Esteves, 2005; Oliveira, 2006; Savery, 2006; Oliveira,
2009; Santos et al., 2009; Carvalho & Dourado, 2011. Existem também diferencas



(Tabela 2), identificadas em trabalhos de Thomas (2000), Leite & Afonso (2001), Rola
& Gomes (2010) e Han & Bhattacharya (2012) que ndo permitem considera-las como

uma so.

Tabela 1 — Semelhancas entre a metodologia de projeto e a aprendizagem baseada na
resolucdo de problemas.

Estratégia Metodologia de projeto/Aprendizagem baseada na

Parametro resolucdo de problemas

A aprendizagem € centrada no aluno.

Visdo construtivista . . .
Os alunos sdo envolvidos ativamente no seu processo

de aprendizagem.

O professor é o orientador das aprendizagens.

Papel do professor O professor deixa de ter um papel central na

aprendizagem.

Divisdo do trabalho por O trabalho a desenvolver é dividido por fases bem
fases definidas.

Diversidade de fontes de Nas pesquisas sdo utilizadas fontes diversificadas
informacao (livros, revistas, jornais, testemunhos, vivéncias...).

Muito do trabalho é desenvolvido em grupo.

Trabalho cooperativo Verifica-se uma grande promocéo do trabalho

cooperativo.

A avaliagdo, quando é realizada no decurso do
processo de aprendizagem, tem como objetivo uma
- monitorizacao.

Avaliacdo ¢
A avaliacdo final é fundamental como parte integrante
de todo 0 processo.




Tabela 2 — Diferencas entre a metodologia de projeto e a aprendizagem baseada na

resolucéo de problemas.

Estratégia

Metodologia de projeto

Aprendizagem baseada na

Parametro resolucdo de problemas
Exige um periodo Os problemas devem ser
Duracéo relativamente longo. analisados num curto

espaco de tempo.

Complexidade

As tarefas sdo complexas
e algo exigentes.

As solugdes devem ser
simples e viaveis.

Selecéo do problema
central

E definido pelos alunos.

E definido pelo professor.

2.2. A metodologia de projeto no ensino e aprendizagem da Biologia e

da Geologia no 10° ano de escolaridade

A educacéo atual procura preparar cidaddos para a chamada sociedade do conhecimento

ou como defende Cachapuz et al. (2002, p. 21) “(..) sociedade baseada no

conhecimento.”. Como construir esta sociedade ainda gera muita controvérsia, no

entanto é consensual a importancia que tem uma cultura cientifica e tecnoldgica na

formagdo de “(...) cidaddos cientificamente cultos.” (Cachapuz et al., 2002, p. 21). A

educacao em ciéncia (EC) é, pois, 0 centro em que se cruzam os contextos envolvidos

na construcdo da sociedade (Figura 2).

Sécio/Economico

Cientifico/Tecnoldgico

Educacdo/Formacéo

Figura 2 — Sociedade do conhecimento, contextos em que assenta. EC — Educacdo em
ciéncia (Adaptado de Cachapuz et al., 2002).

A importancia de uma educacdo em ciéncia, de qualidade, tem de interagir com o

contexto social e econdmico em que se inserem o0s alunos, para além dos aspetos

diretamente relacionados com os saberes cientificos e tecnoldgicos. O terceiro el




0 da cadeia passa pela formacdo. E na formagdo que podemos incluir as metodologias
de ensino e aprendizagem.

A aprendizagem deve ser dindmica e motivante, uma aprendizagem em que o0s alunos
explorem problemas do mundo. O facto de, na metodologia de projeto, se partir da
identificacdo de um problema do quotidiano, permite aos alunos refletir sobre os
processos da ciéncia e da tecnologia, assim como das suas inter-relacbes com a
sociedade e o ambiente. A andlise de situacGes-problema, pelos alunos, deve
proporcionar-lhes uma aprendizagem cientifica e tecnoldgica, que lhes possibilita a
tomada de decisdes informadas, de agir com responsabilidade, assim como desenvolver
atitudes e valores (Cachapuz et al., 2002).

A Biologia e a Geologia sdo ciéncias associadas a aulas de campo e de laboratdrio, a
observacao, a construcdo de hipoteses e a experimentacdo. A metodologia de projeto,
leva os alunos a explorar 0s seus interesses, permitindo que sejam os préprios a
planificar, por exemplo, as aulas de campo, onde poderdo, em simultaneo, observar,
registar e recolher material para andlise posterior, nas aulas laboratoriais e
experimentais. Sendo as atividades praticas (de campo e laboratoriais, experimentais ou
néo) essenciais para a aprendizagem destas ciéncias, a conjuga¢ao, num mesmo projeto,
das vérias vertentes da disciplina é fundamental. Em muitos casos, as atividades préaticas
sdo tidas como meras demonstracdes ilustrativas de processos discutidos previamente,
ndo atingindo os objetivos a que se propdem. Uma das formas de ultrapassar esta
limitacdo é levar os alunos a construir percursos investigativos, problematizadores e
reflexivos (Freitas, 2000, citado em Nunes & Dourado, 2009).

Quando o projeto inclui atividades exteriores a sala de aula (aula de campo, pesquisa em
bibliotecas e arquivos...) contribui para: (a) a compreensdo da construcdo do
conhecimento cientifico; (b) a integracdo de saberes; (c) o reconhecimento da incerteza
e imprevisibilidade da ciéncia; (d) a valorizacdo dos ambientes naturais; e (e) a
valorizagéo do trabalho cooperativo (Marques et al., 2008).

Estudar Biologia deve contribuir para o reforgo das capacidades necessarias para a
Educacdo para a Cidadania: (a) abstracdo; (b) experimentagéo; (c) trabalho de equipa;
(d) ponderacéo e sentido de responsabilidade (Verissimo & Ribeiro, 2001). Todas estas
capacidades sdo desenvolvidas na metodologia de projeto. Por sua vez, Mateus (2001,
p. 121) afirma que “"Olhar™ a Terra na perspectiva de um geélogo, significa observar,
caracterizar, compreender e explicar a dindmica dos sistemas naturais, algo que exige

capacidades de andlise, de discussdo e de avaliacao critica do conhecimento geologico
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adquirido, integrando de forma sistematica os saberes obtidos no ambito de
abordagens multi e interdisciplinares. .

Aprender Biologia e Geologia com a metodologia de projeto pode contribuir para que
os alunos possam construir uma aprendizagem integradora das duas ciéncias que sdo
vistas, inicialmente, pelos préprios alunos, como ciéncias dissociadas.

Através desta metodologia, quando selecionado um problema central, enquadrado no
programa da disciplina, é possivel a concretizacdo de objetivos procedimentais e
atitudinais que, com outras metodologias, sdo dificeis de concretizar e de avaliar, uma
vez que os alunos estdo, muitas vezes, limitados na sua autonomia, o que se reflete nas
atitudes e nos procedimentos.

No projeto em que se baseou este estudo, em particular, ao definir-se como tema central
— A Biodiversidade e a Geodiversidade na Praia da Concha - facilmente se identificaram
0s objetivos, no conjunto de contelddos definidos no programa da disciplina, objetivos
conceptuais (Reconhecer a diversidade de seres vivos;, compreender o nivel de
organizacdo bioldgica, aferir quanto a problematica da extincao de espécies, conhecer
manifestacdes da atividade geoldgica...), procedimentais (Fazer recolhas criteriosas e
perspetivar a sua relevancia no trabalho laboratorial, usar fontes bibliogréaficas de forma
autobnoma, analisar imagens e noticias...), e atitudinais (Valorizar o registo sistematico
de dados no trabalho de campo, adotar atitudes a favor da reciclagem de materiais...)
(Figura 3).
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2.3. A Praia da Concha (S. Pedro de Moel)

2.3.1. Localizagdo

Portugal continental possui cerca de 697 km de costa, na sua orla ocidental, da qual
28,3% sao praias e o restante arribas. Destas, 31,7% sdo arribas coesivas, 8,8% arribas
nédo-coesivas e 17,4% arribas mistas (Dinis & Tavares, 2005).

A Praia da Concha localiza-se no distrito de Leiria, concelho da Marinha Grande. De
pequenas dimens6es, variando entre 0s 850 m? e os 5000 m? tem um formato peculiar,
em concha, facto responsavel pela sua designacdo. Esta incluida na zona
geomorfoldgica de arriba coesiva alta, entre a Praia Velha e a Polvoeira, formada por
estratos de calcarios margosos a margas, paralelos a costa e fortemente inclinados
(Dinis & Tavares, 2005).

Tal como na restante costa oeste, esta sujeita a ondulagcdo predominantemente de NW-
SE (Figura 4).

Hs {m}

L

e — |
1.8 11w 10.5W 10 9.5 S0 850 B 7500

Figura 4 - Direcdo predominante das ondas que afetam a costa portuguesa
(Previsdo para dia 11 de fevereiro de 2012, Instituto Superior Técnico de Lisboa).
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2.3.2. Clima

O clima de uma regido é um dos factores que contribui fortemente para o tipo de
ecossistema que se vai instalar e desenvolver. No caso da Praia da Concha, para além do
ecossistema, o clima vai influenciar o tipo de erosdo a que estdo sujeitas as suas arribas.

Todo o concelho da Marinha Grande esta sujeito a um Clima Mediterranico com
marcada influéncia atlantica. Possui duas estacdes do ano bem definidas, sendo o verao
guente e seco e a chuva predominante nos meses de outono e inverno, o que vai agravar

0S processos erosivos (CMMG, 2012).

2.3.2.1. Temperatura e pluviosidade

A estacdo meteoroldgica mais proxima situa-se em S. Pedro de Moel. Podemos
constatar que a média anual das temperaturas maxima nao ultrapassa os 18°C, devido a
influéncia maritima a que esta sujeita (Tabela 3). No inverno, raramente se registam
temperaturas muito baixas, no entanto, podem registar-se temperaturas abaixo dos 0°C,
como aconteceu em 2011.

A precipitagdo anual ronda os 700 mm, sendo o més de julho, 0 més com menores
valores de pluviosidade e os meses de dezembro e janeiro os que, tradicionalmente,

apresentam valores mais elevados (CMMG, 2012).

Tabela 3 — Regime térmico e pluviométrico (Adaptado de CMMG, 2012).

Temperatura
Precipitagéo
3 Amplitude | média anual
Estacao Média anual Média minima | Média maxima térmipca (°C) (°C)
(°C) anual (°C) anual (°C)
S. Pedro de
Moel 141 10,2 18,0 15,3 710

2.3.2.2. Humidade

A regido onde se localiza a Praia da Concha é caracterizada pelo nevoeiro litoral de
adveccdo, que se faz sentir de forma mais acentuada durante os meses de verdo. Embora
mais frequente durante a madrugada e manha, pode manter-se durante todo o dia
(CMMG, 2012).
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2.3.2.3. Ventos

A direcdo dos ventos é variavel, embora predominantes de N-NW. Sendo uma regiédo
litoral verifica-se a formacdo de brisas, devido aos contrastes térmicos entre a massa
continental e a massa maritima. Durante o dia, devido ao sobreaquecimento do solo
relativamente a 4gua do mar, ocorre a formacdo de uma brisa maritima com o sentido
NW-SE. Durante o periodo noturno, esta brisa muda de sentido passando a soprar de
SE-NW (CMMG, 2012).

Tanto as brisas terrestres como as maritimas podem ser ampliadas ou reduzidas
consoante a direcdo dos ventos. Nesta praia é frequente a ocorréncia das chamadas
“nortadas”, quando a brisa se associa a agdo dos ventos que circulam a Peninsula Ibérica
a quando da fixacdo do Anticiclone dos Acores a nordeste do arquipélago.

Uma situagdo menos frequente é a ocorréncia do chamado “sudo”, quando devido a
interrupcéo da circulacéo dos ventos que contornam a Peninsula Ibérica, o que permite a
predominancia dos ventos do quadrante sudeste, estes neutralizam a brisa maritima
originando dias sem vento (CMMG, 2012).

2.3.3. Evolugéo da linha de costa

A Praia da Concha é procurada, sobretudo durante a época balnear, por um grande
namero de turistas, ndo s6 pela sua beleza natural, como também pelo facto de néo estar
sujeita a grandes indices de poluicdo, ndo fosse a praia que ladeia uma outra, a Praia
Velha que, em 1998, foi classificada pelo Ministério do Ambiente como Praia Dourada
e como “Praia com Qualidade de Ouro”, em 2011, pela QUERCUS. No entanto, a praia
podera estar condenada a perder parte da sua pequena area, num futuro proximo, como
se observa na evolucdo dos ultimos anos (Anexo 2). Tal facto esta relacionado com a
propria evolucdo natural da linha de costa que, nas Ultimas décadas, devido a um
conjunto de agdes, tanto a nivel global (aquecimento global com a consequente subida
média do nivel do mar), como a nivel regional (extracdo de inertes, a norte, as
construcdes portuarias, principalmente molhos e espordes e construcfes hidroelétricas
(Taborda et al., 2005) ao longo dos rios Douro e Mondego (Ramos et al., 2010)) tém
acelerado o processo natural de erosao costeira (Araujo, 2000; Borges et al., 2009).

Um dos principais fatores de evolucdo da linha de costa esta relacionado com as

variacdes do nivel do mar ou “variagdes eustaticas”, de caracter global (Araujo, 2000).
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No entanto, ha reajustes, a nivel local, que se prendem com os movimentos dos proprios
continentes, como 0s movimentos tectonicos e isostaticos, podendo acentuar ou reduzir
as variacOes eustaticas. Apesar de serem varios os fatores que contribuem para as
alteragdes da linha de costa, “0 aporte de sedimentos tem uma grande importancia
nesse processo” (Aratjo, 2000, p. 6), pois as areias protegem a costa da a¢do das ondas
e das correntes, impedindo o recuo da linha de costa. Assim, “Durante 0s periodos de
clima relativamente quente, o nivel do mar sobe e 0s processos de meteorizagdo no
interior dos continentes tornam-se essencialmente do tipo quimico, fornecendo mais
produtos finos e sollveis e menos detritos do tipo das areias. De tudo isto resulta um
certo deficit de areias que agrava 0s problemas de erosdo do litoral (...). O deficit das
areias (...), parece ter mais importdincia no recuo da linha de costa do que a ligeira
subida do nivel do mar que se tem feito sentir desde o fim da pequena idade do gelo”.
(Aradjo, 2000, p. 9).

As arribas desta praia, apesar da sua coesdo, sao extremamente vulneraveis caso ocorra
algum fendmeno de alta energia, como o0 caso dos maremotos que, segundo Trenhaile
(2002), citado por Dinis & Tavares (2005) sdo os principais responsaveis pela evolucao

das arribas em todo 0 mundo, ndo sendo este caso uma excecao.

2.3.4. Geologia

A Praia da Concha, cujos sedimentos de cobertura foram depositados durante o ciclo
alpino, localiza-se na Bacia Lusitanica (Figura 5) e integra a Orla Mesocenozbica
Ocidental de Portugal (Figura 6) (Kulberg, 2000).

A Bacia Lusitanica é a maior das bacias interiores portuguesas e estende-se, do onshore
para 0 offshore, com uma area de cerca de 22 000 km? foi formada por distensdo,
devido ao estiramento da crosta, aquando da fragmentacdo da Pangeia que se
desenvolveu numa extenséo local de cerca de 225 km de comprimento, por 70 km de
largura. A este € limitada pele macico Hespérico e a oeste pelo horst da Berlenda
(Kullberg, 2000, 2009). E preenchida por rochas sedimentares que podem atingir uma
espessura de 6 km, onde se destacam as de idade jurassica, cobertas por uma fina
camada de sedimentos do Cenozdico (DGED, s.d.).

Na praia em estudo, destacam-se o0s estratos de calcarios margosos, a margas, datadas
do Jurassico inferior, desde o final do Sinemuriano até ao términus do Toarciano
(Duarte & Soares, 2002; Duarte, 2002, 2003, 2004). Surgem, igualmente, “margas
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cinzentas a negras interstratificadas com calcarios dolomiticos (wackestones a
packstones), por vezes laminados e calcérios micriticos e biodetriticos (wackstones a

grainstones) cinzentos” (Kullberg et al., 2006, p. 322).

NY: 198500 308500 398500
- L 1

4630000 | pegias nteriores

Pao B - Bacia do Porto
Lus B - Bacia Lusitanica
| Alg B - Bacia do Algarve

Bacias Exteriores

Gi B - Bacia Interior da Galiza
Pen B - Bacia de Peniche

Ale B - Bacia do Alentejo

- | Sag B - Bacia de Sagres
H30000 | Goc: B - Bacia do Golfo de Cadiz

4250000

~— Falhas/Lineamentos

M Bacias

40300007 Cristas

| 7 Atos de Séco
| Adgatado de TGE-NOFPEC

Figura 5 — Localizacdo da Bacia Lusitanica
(http://www.dgge.pt/dpep/pt/geology_pt.htm).
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Figura 6 - Localizacdo da Praia da Concha, na carta geoldgica de Portugal
(Adaptada do INETI).

As séries carbonatadas podem atingir os 550 m de espessura “(...) and are associated
with a palaeogeography controlled by an epicontinental sea, sustained by a low-
gradient carbonate ramp dipping towards the northwest (...)” (Duarte et al., 2010, p. 2).
Estas séries sdo muito ricas em fécies organicas, devido a presenca de macrofauna
bentdnica e nectonica (Duarte et al., 2010), o que as torna potenciais geradoras de
petréleo (Oliveira et al., 2006, citado em Duarte et al., 2010). Os indicadores da
presenca de hidrocarbonetos foram suficientes para que se tenha iniciado a prospecao e
pesquisa, tendo sido assinado um contrato de concessdo, em Agosto de 2007, com a
empresa Mohave Oil & Gas Corporation., para a zona de S. Pedro de Moel (DGEG,
s.d.)

As areias datadas do Plio-plistocénico sdo de origem eélica (André et al., 2009) e de
granulometria média a grosseira (0,25 a 1 mm). Na praia, as areias tém vindo a diminuir
nas ultimas décadas, como resultado do défice de sedimentos neste troco da costa
(André et al., 2009), acentuando a erosdo, o que “(...) facilitar4d os galgamentos
marinhos.” (André et al., 2009, p. 40) e a que a costa rochosa seja considerada uma
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zona de risco geoldgico (Figura 7), “(...) como muito recentemente ficou demonstrado
na area de S. Pedro de Muel em que o risco de desabamento de arribas levou ao corte de
estradas.” (Ramos et al., 2010, p. 8).

Praia Velh

A A

Susceptibllidads & erosio em arribas
nao coesivas e sistemas praiafduna
[ ] Baixa a moderada

[ | Moderada a elevada

[ ] Muito elevada

Susceptibllidade & erosio nas aribas coesivas

v [ ] Moderada
) \' [ Moderada a elevada
I Elevada a muito elevada

Il vuito elevada

Curvas de nivel

Praia da Concha

Linhas de agua

I Edificado
; Ruas
Estradas
0 0.5 1 Km
I

Figura 7 — Suscetibilidade a erosdo em arribas (Adaptado de Tavares et al., 2010).

A zona norte na Bacia Lusitanica, onde esta localizada a Praia da Concha, encontra-se
afetada por processos de diapirismo que foram responsaveis pela deformacdo das
camadas, traduzindo-se num conjunto de estruturas geoldgicas, como dobras e falhas,
observaveis em afloramento.

A nivel da paleontologia e da reconstituicdo dos paleoambientes, a Praia da Concha,
bem como toda a faixa costeira de S. Pedro de Moel, € muito rica, dada a abundancia e
diversidades em fosseis de invertebrados marinhos, principalmente bivalves,
gastropodes, bragquidpodes (Duarte & Soares, 2002) e icnofosseis (Duarte et al., 2006).
Os estratos da Formacdo de Coimbra, datados do Sinemuriano, correspondem ao inicio
de um grande evento transgressivo, com a ocorréncia de varias estruturas microbianas e
estromatoliticas (Duarte et al., 2010).
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2.3.5. Biologia

A Praia da Concha pode ser classificada como uma praia rochosa, uma vez que se
encontra rodeada por afloramentos rochosos, sob a forma de arribas. Faz parte dos 383
km do litoral portugués, classificado como costa rochosa (Correia, 1991).
As praias rochosas sdo muito distintas entre si, estando dependentes da natureza da
rocha (Campbell, 1994). Os seres vivos, nesta praia, como em todas as rochosas, fixam-
se ndo s sobre a superficie rochosa (Concei¢do & Portugal, 2008) como em muitos
outros “micro-habitats” (pocas, grutas, pedras, etc.)” (Campbell, 1994, p.11).
A zonacdo de uma praia rochosa podera ser feita a partir de fatores fisico-quimicos,
como a luz, a agua, a temperatura e a salinidade (Costa, 1998; Conceicdo & Portugal,
2008) (Figura 8). Podem distinguir-se trés zonas:

- zona infralitoral - situada entre o limite inferior da baixa mar até ao limite
inferior de penetracéo de luz, essencial para a realiza¢do de fotossintese;

- zona mediolitoral - situada entre os limites minimo e méximo, na baixa mar e
na preia mar;

- zona supralitoral - situada entre o limite maximo da preia mar até ao limite

alcancado pelo respingo (Splash) e pelo ar carregado de sal.

Nivel da preia mar

Nivel da baixa mar

Infralitoral Mediolitoral Supralitoral

Figura 8 — Zonacdo da praia rochosa de acordo com os fatores fisico-quimicos.

A zonacgdo de praia podera ser, igualmente, definida tendo por base apenas os critérios
bioldgicos, sendo as zonas limitadas pela presenca de certos organismos caracteristicos
e ndo pelo nivel atingido pelas marés (Lewis, 1964). Neste caso, a praia dividir-se-a em

trés zonas ou franjas (Figura 9):
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- zona sublitoral — caracterizada pela presenca de algas castanhas, principalmente
laminarias (Laminaria sp.);

- zona eulitoral — onde se encontram as espéecies mais caracteristicas de cada praia;

- zona litoral - caracterizada pela presenca de um liquenes incrustante e litorinideos

como, por exemplo, Littorina neritoides.

exposta abrigada

zona litoral

Nivel méximo das aguas, na preia mar nas marés vivas

'I: ‘

. Ninafisg 1 I l |

LE f\"‘Qr =Yranje subllitoral "\ N N, .N.1" Nivel minimo das 4guas, na baixa mar nas marés vivas
zona sublitoral

& zona litoral

Figura 9 — Zonagdo da praia de acordo com os fatores bioldgicos (Adaptado de Lewis,
1964, citado em Campbell, 1994).

No entanto, verifica-se uma certa equivaléncia entre as zonas infralitoral e sublitoral,
entre as zonas mediolitoral e eulitoral e as zonas supralitoral e litoral.

A Praia da Concha, apesar de ser uma praia de pequenas dimensdes, com cerca de 5000
m?, possui uma grande biodiversidade, ou seja, organismos vivos de todas as origens
(Gray, 1997).

Da flora algal, destacamos as macroalgas que, de acordo com 0s pigmentos
fotossintéticos podem apresentar tamanhos e cores variadas. Considerando a cor,
podemos identificar trés grandes grupos: verdes (Filo Chlorophyta); vermelhas (Filo
Rhodophyta) e castanhas (Filo Heterokontophyta) (Pereira, 2009). Na Praia da Concha,
nas suas zonas infralitoral e mediolitoral podemos observar exemplares dos trés tipos,
nomeadamente Ulva sp., Rhizoclonium sp. e Cladophota sp., entre as algas verdes, algas
vermelhas como Ahnfeltia plicata, a Chondrus crispus e a Palmaria palmata. Nesta
praia, devido a sua localizacdo, podem-se encontrar também algas castanhas como a
Laminaria sp. e a Saccharina latissima entre outras (Ardré, 1971; Afonso, 2000; Pérez-
Ruzafa, 2003, citados em Pereira, 2009).
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Do ponto de vista da diversidade de invertebrados salienta-se a zona mediolitoral/zona
eulitoral que, de uma forma mais simplista, poderd ser designada simplesmente por
zona intertidal, isto é, a porcdo que estd sujeita as variacbes didrias das marés
(Campbell, 1994). Devido a sua localizacdo na costa atlantica portuguesa, a sua
diversidade € muito rica, uma vez que se verifica a mistura de padrfes presentes na
costa atlantica norte, com outros mais comuns na costa mediterranica (Boaventura et al.,
2002). Assim, podem-se encontrar cnidarios como as anémonas do mar (Actinia sp. e
Sagartia sp.), anelideos como as nereidas (Nereis sp.) e os poliquetas (Sabellaria
alveolata), moluscos gastropodes como os carac6is do mar (Littorina sp.), os burriés
(Gibbula sp.) e as lapas (Patella sp., Siphonaria sp.), moluscos bivalves como o
mexilhdo (Mytilus sp.), artropodes como a craca (Chthamalus montagui), o percebe
(Pollicipes sp.), a pulga do mar (Talitrus saltador), o camardo branco (Palaemon sp.), o
caranguejo verde (Carcinus maenas) ou a ligia (Ligia oceanica).

Sendo uma zona costeira, é habitat de aves, algumas das quais migratorias e como tal
apenas se observam em determinadas épocas do ano, como a cagarra (Calonectris
diomedea), o pato negro (Melanita nigra), o alcatraz (Morus bassanus), a gaivina
(Sterna sp.), a gaivota parda (Larus canus), a gaivota de bico riscado (Larus
delawarensis) ou o andorinh&o real (Apus melba). Outras fazem da costa portuguesa o
seu habitat permanente, como a gaivota pequena (Larus minutus), a gaivota de cabeca
preta (Larus melanocephalus), o pilrito das praias (Calidris alba), o garajau comum
(Sterna sandvicensis) ou a rola do mar (Arenaria interpres), entre muitas outras. Tal
como acontece com os invertebrados marinhos, a zona costeira ocidental portuguesa
possui caracteristicas Unicas do ponto de vista avifaunistico, jA que se verifica a
conjugacdo dos conjuntos faunisticos boreais com os de influéncia temperada-tropical
(Fisher & Lockley, 1954, citado em Granadeiro, 1995).

Sobre os estratos rochosos e nas arribas, que ja se encontram em avancado estado de
erosdo, existem algumas plantas tipicas de ambientes marinhos e pouco afetadas pela
salinidade (Kremer, 1999), podendo mesmo estar imersas alguns periodos, durante a
preia mar. Estas formam arrelvados halofiticos onde dominam hemicript6fitos com
alguns caméfitos (Costa, 2001), como o estorno (Ammophila arenaria), os cordeirinhos
da praia (Otanthus maritimus), o cardo maritimo (Eryngium maritimum), a morganheira
das praias (Euphorbia paralias), a condrila de Dioscorides (Aetheorhiza bulbosa), a
luzerna das praias (Medicago marina), o feno das areias (Elymus farctus) ou o sapinho

da praia (Honkenia peploides). Infelizmente, esta diversidade esta a perder-se devido a
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propagacdo do chordo da praia (Carpobrotus edulis), planta invasora (DL 565/99 de 21
de dezembro), originaria da Africa do Sul. Esta planta que constrdi estruturas
impenetraveis para as espécies nativas, competindo com estas, foi introduzida com fins
ornamentais e de consolidacdo das dunas. Além disso, pode modificar as propriedades

quimicas do solo reduzindo o valor de pH (Marchante et al., 2005).

3. METODOLOGIA

3.1. Problema de investigacédo

Este trabalho consiste na implementacdo e avaliagdo da metodologia de projeto no
estudo da Biodiversidade e Geodiversidade na Praia da Concha, no ambito da disciplina
de Biologia e Geologia do 10° ano de escolaridade. Neste contexto, pretende-se dar
resposta a questdo: A metodologia de projeto sera motivadora de aprendizagens no
estudo da Biodiversidade e da Geodiversidade da Praia da Concha?

Para aplicar e desenvolver esta metodologia, o professor deixou de ser o transmissor de
conhecimentos e passou a desempenhar o papel de “orientador-professor” (Many &
Guimardes, 2006), dado que sdo os alunos ou, em Gltima andlise, a “turma, esse cosmos
social de aprendizagem [que] h&-se ser o grande regulador do trabalho escolar”
(Pecas, 1999, p. 58), uma vez que o produto final é resultante do trabalho conjunto da
turma.

Sendo um estudo de avaliacdo, esta foi sistematizado em duas fases distintas, apds a
preparacdo e planeamento do trabalho e no final do projeto, a partir de dados que foram
sendo registados ao longo do projeto. Tendo o aluno um papel preponderante em todo o
processo, existiu igualmente uma auto e uma heteroavaliagdo, por parte dos alunos, nas
mesmas fases.

Esta investigagdo devera ser considerada um estudo de caso uma vez que “€ uma
investigacdo que se assume como particularistica, isto €, que se debruca
deliberadamente sobre uma situagdo especifica que se supde ser Unica ou especial, pelo
menos em certos aspectos, procurando descobrir o que ha nela de mais essencial e
caracteristico e, desse modo, contribuir para a compreensdo global de um certo

fenébmeno de interesse.” (Ponte, 2006, p. 2) e, portanto, “ndo faz sentido formular
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conclus@es sob a forma de proposi¢des gerais. Podera haver, isso sim, a formulacéo de
hipoteses de trabalho a testar em novas investigagdes.” (Ponte, 2006, p. 16).

3.2. Objetivos

O estudo teve como objetivo geral implementar e avaliar a metodologia de projeto, na
disciplina de Biologia e Geologia, com alunos do 10° ano de escolaridade. Partindo do

objetivo geral, foram definidos os objetivos especificos:

- Desenvolver aprendizagens de forma integrada e interdisciplinar sobre a
Biodiversidade e a Geodiversidade na Praia da Concha;

- Fomentar o trabalho auténomo e a construgédo do saber;

- Promover atitudes de interagcdo, cooperagédo entre os alunos e alunos e o professor;

- Avaliar o trabalho desenvolvido.

3.3. Participantes

Neste estudo, participaram 11 alunos de uma turma do 10° ano de escolaridade de uma
Escola do concelho da Marinha Grande. A turma era constituida por 3 alunos do sexo
masculino e 8 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 14 e 15 anos
(média=15 anos). A disciplina de Biologia e Geologia foi lecionada em 3 blocos
semanais, 2 de 90 minutos e 1 de 135 minutos.

Na maioria dos casos, o papel de encarregado de educacédo foi desempenhado pela mae,
com excecdo de 2 casos, em que foi o pai. A maior parte dos pais possui, como
habilitacbes académicas, o 3°ciclo e o ensino secundario, sendo as mées quem possui
habilitacbes académicas, mais elevadas, excegdo feita a um caso em que o0 pai possui
grau de Doutor (Figura 10).

Relativamente ao percurso escolar deste grupo de alunos, € importante referir que nao
h& nenhum caso de retencdo. No ano letivo transato, na disciplina de Ciéncias Naturais,
nenhum dos alunos obteve classificacdo inferior a 3, verificando-se 3 alunos com

classificacdo de 3; 5 com a classificacdo de 4 e 3 alunos com a classificagéo de 5.
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Questionados sobre as suas ambigdes futuras, todos pretendem prosseguir com estudos

superiores, embora um dos alunos ainda ndo tenha definido qual a area especifica de

interesse (Figura 11).

N°® de maes/pais

N
0

1

1°Ciclo 2°Ciclo 3°Ciclo Sec.
Habilitacio académica

Mest.

Dout.

mMae
®mPai

Figura 10 — HabilitacGes académicas dos pais.

N®de alunos

(]

| I I

1

1 2 3 4
Profissio

5

6

Figura 11 — Ambicdes profissionais dos participantes. 1 — Medicina; 2 — Enfermagem; 3
— Desporto; 4 — Eng.Quimica; 5 — Eng. Civil; 6 — Informatica; 7 — N.S.
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3.4. Metodologia de Projeto

Apesar de terem tido uma éarea curricular nfo disciplinar, denominada Area Projeto,
durante o 3° ciclo, os alunos nunca tinham sido confrontados com a necessidade de
sistematizar as etapas necessarias para o desenvolvimento de um projeto. A metodologia
adotada foi adaptada dos modelos de Castro & Ricardo (1998) e de Cosme & Trindade
(2001). A metodologia de projeto, em sete etapas (Tabela 4), foi-lhes apresentada pela
professora, partindo de projetos desenvolvidos por colegas, em anos anteriores,
nomeadamente em projetos que foram apresentados no VI Congresso dos Jovens

Geocientistas, no ano 2011 (Anexo 3).

3.4.1. Etapas da metodologia

3.4.1.1. Apresentacdo da metodologia e definicdo do problema

A selecdo do problema - Estudar a Biodiversidade e Geodiversidade na Praia da Concha
- para ndo gerar conflitos e respeitar 0s contetdos programaticos da disciplina, foi feita
por sugestdo da professora, que 0 apresentou a turma a partir de um conjunto de
fotografias do local e tema - Biodiversidade e Geodiversidade na Praia da Concha
(Anexo 4). Embora a sugestdo tenha partido da professora, nada invalidou a
metodologia, pois o problema inicial pode partir de debate aberto, debate em grupo, de
sugestdo do professor, entre outros (Ferreira & Santos, 2000).

A selecdo do tema partiu da andlise do programa da disciplina e baseou-se em Mateus
(2001, p. 122): “Educar em Geociéncias constitui ainda a Unica forma de incutir a
sensibilidade a tdo necessaria preservacdo do patriménio geologico, levando,
consequentemente, a tomada de consciéncia da geodiversidade (alicerce fundamental
de qualquer ecossistema), algo que se enquadra harmoniosamente na perspectiva geral
de valores em torno do respeito pela biodiversidade e pela diversidade cultural dos

povos.”

25



Tabela 4 — Etapas da metodologia de projeto e respetiva calendarizacao.

Més | out. | nov. | dez. | jan. | fev. mar. abril

Etapa

Apresentacdo da metodologia e
definicdo do problema
Definigdo de problemas parciais

Formacao dos
grupos
Defini¢éo dos
objetivos
especificos
Sistematizacédo
das atividades a

realizar
Preparacéo e Construgéo do
planeamento do | guido da aula de
trabalho campo

Construcéo dos

materiais a

utilizar na aula
de campo e aulas
pos campo

Aula de campo

Aula pbs campo

Avaliacéo intermédia

Desenvolvimento e globalizagédo

Preparacdo e apresentacdo publica

Avaliacgdo final

3.4.1.2. Definicédo de problemas parciais

Apdbs um curto didlogo, os alunos foram convidados a apresentar as suas questes, em
debate aberto, que foram listadas no quadro. As questbes foram de dois tipos, as que

demonstravam o seu interesse em areas especificas, como:

- “Que rochas é que se podem observar na praia? ”

- “Que idade tém essas rochas”

- “Como era a praia na Era em que as rochas foram formadas? Seria muito diferente
do atual?”

- “Existem fosseis nas rochas da praia? De que seres? Qual o tipo de fossiliza¢do? ”
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- “Que aves existem?”
- “A &gua estara muito poluida?”
“O Homem tem tido alguma influéncia na evolucdo desta praia ao longo dos
tempos?”’
- “Que plantas existem? Serdo espontéaneas ou alguém as plantou?”
- “A areia veio de onde?”
- “Existem animais na areia?”

- “A areia veio de onde? Das arribas?”

E um conjunto de questbes, em que evidenciavam as suas duvidas quanto a forma de

obter as respostas anteriormente colocadas:

- “Como é que poderemos obter resposta para estas questdes? ”
- “Onde poderemos pesquisar?”’
- “Vamos ter uma aula de campo?”

- “O que vamos fazer depois de sabermos as respostas? ”

A professora solicitou aos alunos que incluissem as questdes nos temas, Biodiversidade,
Geodiversidade e Agua/Acéo antropica. Foram igualmente sistematizadas as atividades
a desenvolver ao longo do projeto.

Numa fase posterior, e em grupo turma, foi sendo construido o esquema geral do
projeto, que passava pela construcdo de um guido de aula de campo, aula de campo e
atividades laboratoriais, com a finalidade de construir um Roteiro para a Praia da
Concha (Figura 12).
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Apresentacdo  Analisar
Observar da
metodologia
e definigéo
do problema

Pesquisar

Observar  Definicao
dos

problemas
parciais

Pesquisar

Analisar

1. Formacéo
dos grupos

2. Definicéo
dos objetivos
especificos

7. Aulas p6s
campo

Preparagéo e
planeamento
do trabalho

3.
Sistematizag
do das
atividades a
realizar

6. Aula de
campo

5, 4.
Qﬁ Construcéo Construgéo ﬁ&
dos materiais do guido da
aula de
campo

Avaliacdo intermédia

U

Desenvolvimento e Globalizacao

U

Preparacédo e Apresentacdo publica — Roteiro da Praia da Concha

P

Avaliacéo final

Figura 12 — Esquema geral das etapas do projeto.



3.4.1.3. Preparagéo e planeamento do trabalho

A maior parte do trabalho foi desenvolvida em grupo, durante as aulas de 135 minutos.
A opcdo pelo trabalho em grupo estd relacionada ndo apenas com as questbes de
logistica das aulas praticas, como também porque “o intercambio de conhecimento e
reflexdo entre grupos ndo sdo obstaculos a aprendizagem. S&o o seu terreno de
eleicdo.” (Barbosa, 2004, p. 7).

3.4.1.3.1. Formacéo dos grupos

NuUmero de grupos e numero de elementos por grupo
Neste trabalho foram formados 2 grupos com 4 elementos (A e B) e 1 grupo com 3
elementos (C), de forma a verificar-se uma maior coeséo entre os seus elementos e criar

condicGes favoraveis a que todos tenham uma participacao ativa (Pato, 2001).

Homogeneidade/heterogeneidade

Os grupos foram heterogéneos, uma vez que “integram alunos com diferentes
capacidades e atitudes perante a aprendizagem” (Pato 2001, p. 27). Neste tipo de
grupos, o confronto de ideias, de experiéncias e de metodos de trabalho sdo
beneficiados, sendo este formato “(...) 0 mais favoravel ao desenvolvimento de atitudes
como a persisténcia, a confianga em si proprio, a responsabilidade, a tolerancia e a
solidariedade.” (Pato, 2001, p. 28).

Afinidades e interesses

Na constituicdo dos grupos procurou-se igualmente que existissem grupos mistos,
formados por rapazes e raparigas. Além disso, teve-se em consideracdo 0s interesses
manifestados pelos alunos em trabalhar um dos temas definidos (Biodiversidade,

Geodiversidade e Agua/ Acio antropica).

Mutabilidade ou permanéncia

Em virtude do trabalho a desenvolver ser um trabalho continuado e persistente, 0s
grupos teriam que ser permanentes, para evitar a dispersdo e falta de unidade no
trabalho.
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Em concluséo, os grupos de trabalho de 3 e 4 elementos, que manifestaram afinidades

de interesse, foram heterogéneos, mistos e permanentes.

3.4.1.3.2. Definicao de objetivos especificos

Ap0s a constituicdo dos grupos passou-se a fase de definicdo de objetivos especificos da

aula de campo e das aulas laboratoriais, de acordo com cada um dos temas de trabalho

(Tabela 5).

Tabela 5 — Objetivos da aula de campo e aulas laboratoriais.

Area de estudo

Objetivos

Biodiversidade

Identificar a zonacgdo da praia.

Identificar as macroalgas na zona infralitoral.
Recolher e identificar invertebrados.
Recolher e identificar plantas.

Observar e identificar aves.

Geodiversidade

Analisar cartas geologicas.
Caracterizar a geomorfologia da praia.
Identificar elementos litoldgicos.
Observar e identificar fosseis.

Analisar granulometria da areia.

Agua/Acdo antropica

Recolher e analisar aguas.
Identificar acdes antropicas.

Recolher, classificar e separar lixo.
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3.4.1.3.3. Sistematizacao das atividades a realizar

De acordo com 0s objetivos que os alunos gqueriam ver atingidos, sistematizaram-se
todas as atividades a realizar, bem como as diferentes etapas do projeto, de forma a

estabelecer uma viséo geral e as interdependéncias existentes (Figura 13).

o o) Lt

| | |

Dedicou-se a... Dedicou-se a... Dedidonse e
Biodiversidade Geodiversidade Aguas/Ag¢io antrépica
(Parte B) (Parte A) (Partes C e D)

do... do...

\(Guiéo da aula de campo]/

utilizado na...

Aula de campo

[

que permitiu as... Identificagdo de rochas;
Identificagao de fosseis;
| Identificagao morfoscopica de graos de areia;

wr . Identificagdo de macroalgas;
[Atl\’]dades laboratoriais > Identificagdo de invertebrados;

B Identificagao de plantas;
permitiu o... ‘ Identificag¢do de aves;
permitiram o ... Analise de aguas.

Desenvolvimento
(Construgao de textos e grafismo)

|
e

Globalizacao

{ Produto final - Roteiro ]

"Uma viagem ao passado, um olhar para o futuro."

que tera ...

[Apresentagao publica]

Figura 13 — Atividades principais a realizar ao longo do projeto.
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3.4.1.3.4. Construcéo do guido da aula de campo

Para preparar o guido foi necessario fazer trabalho no campo, logo a sua construcao
imp6s uma visita prévia a praia. Este guido foi dividido em 4 partes: A - Geologia, B -
Biologia; C - Parametros fisico-quimicos da agua e D - Ac¢do antropica. O grupo A
construiu a parte B, o grupo B, a parte A e o grupo C construiu as partes C e D. Apesar
dos problemas parciais terem partido dos alunos, o guido final (Figura 14) resultou do
trabalho dos alunos e da professora que construiu e/ou adaptou materiais a serem

utilizados na aula de campo e nas aulas pds campo.
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Guiao da aula de campo

Conhecer o presente para compreender o passado

Grupo de trabalho

Guido de aula de campo

Biologia e Geologia — 10°C

13

Figura 14 — Gui&o de aula de campo.




Objetivos gerais

- Realizar estudos num ambiente natural na regido da Escola:

Guido de aula de campo

- Articular os conhecimentos teéricos com os conhecimentos praticos;

- Desenvolver atitudes e valores inerentes ao trabalho individual e cooperativo.

Objetivos especificos

- Conhecer a geologia da Praia da Concha;

- Compreender que as rochas estdo em continua formagao e destruigio:

- Conhecer a biodiversidade da Praia da Concha;

- Identificar agdes humanas causadoras da destruicdo do meio natural em estudo.

Biologia e Geologia — 10°C

Guido de aula de campo

Aprender Biologia e Geologia na Praia da Concha!

Para concretizar este objetivo vamos afetuar um percurso com 8 paragens, onde
poderemos observar varios aspetos. Assim, propomo-nos olhar para a praia mas agora
de uma forma diferente...

1.Localizacao

A praia localiza-se na costa ocidental
portuguesa, entre o cabo mondego e o cabo
carvoeiro, no concelho da Marinha Grande.

Figura | — Localiza¢do da Praia da Concha.
Coordenadas Geograficas —39° 05°77°N, 9°01°45 "W

(Adaptado de Google earth, escala 1:6000 e Guia Geogréfico de Portugal, escala 1:7250000

www.guiageo-portugal m.htm )

2.Percurso

Figura 2 — Localizagdo das paragens do percurso (Adaptado de Google earth; escala 1:2000)

Biologia e Geologia — 10°C

143

Figura 14 - Guido de aula de campo (continuacao).




3.Material

AN NN U U U N N U VU N U N N N N W N NN

Biussola de gedlogo com clinémetro
Caneta de acetato

Canivete

Carta geologica 1:1 000 000
Frascos com tampa de boca larga

Frascos esterilizados

Guido de aula de campo

Guia da Fauna e Flora do Litoral de Portugal e da Europa

Guia de Ilustrado das Macroalgas
Guia de Flores do Campo

Guido de campo

Lapis de carvio

Lupa de mado

Luvas

Magquina fotografica

Martelo de gedlogo

Medidor de pH

Pa de jardineiro

Relogio

Sacos de plastico de diferentes tamanhos
Sacos para o lixo

Termoémetro

4.Duragdo: 3.30 h

Biologia e Geologia — 10°C

Guido de aula de campo

A-Geologia

17 Paragem (Figura 2) - Caracterizacio de area de estudo (Tempo de paragem
- 15 min.)

1. Caracterizar a morfologia da Praia da Concha com base nos critérios indicados na
tabela 1.

1.1. Preencher a tabela 1, usando os simbolos: v (Presente); x (Ausente);

(O (Entre 100-1000 m?);
QO  (Entre 1000-5000 m?;

. (Entre 5000-10 000 m?)

Tabela 1 - Caracteriza¢iio geomorfolégica

Vestigios Afloramentos Extensado do
de cursos rochosos areal (m”)
de agua (estimativa)

2. Indicar dois elementos da paisagem que nos mostram que estamos perante um
ambiente sedimentar.

Biologia e Geologia — 10°C

¢¢

Figura 14 - Gui&o de aula de campo (continuacao).




Guido de aula de campo Guido de aula de campo

3. Localizar as duas unidades estratigraficas da Praia da Concha, na carta geologica 27 Paragem (Figura 2) - Estudo da litologia e estratigrafia (Tempo de paragem

(Figura 3) e respetivas idades. - 30 min)

3.1.1- 1. No espago reservado para a da figura 4, esquematizar a posi¢ao dos estratos. Incluir a

3200 legenda e a escala e assinalar as camadas mais antigas e as mais recentes. ¢

E Arctan de praia

owaspogy

Nio esquecer!

. Fotos com escala!

=
|3
s
2
Praia Vel g
[N Jstrtnieo
Figura 4 — Posi¢do e idade relativa dos estratos.
T
A b
Praia da Concha [0 P —— & 2. Determinar, com a bussola
3
[ s posiot senoione 2 2.1. a diregido dos estratos
Penedo da Saudade
2.2. a inclinagdo dos estratos, 8
- Taraniano (incluindo as ~Caviadas com Neolobitew e
Vibrageanua') g. & E: :
= §' 3. Recolher amostras das litologias presentes, optando, preferencialmente, por amostras

Mevpel que se encontram caidas ou destacadas (ter cuidado para ndo recolher amostras muito
alteradas). Ndo esquecer de catalogar a amostra (n°, n° da paragem).

erendions, 4. Testar a resisténcia dos estratos com o martelo de geélogo, e indicar, na Figura 5, o
estrato mais e 0 menos resistente.

mmeridgiano

| A z:;:z:';f,;s:..ftrs::;:,:f;;:’:':"."]l & : .
[ tiectone: Warwen ¢ teio ) o ¥
Dogorde
EH
- Doleritoa ). Tancheniton' (), Andesiton "55
Figura 3 — Adaptagdo da Carta geologica (Escala 1:500 000;
INETL 1992) de acordo com os trabalhos de Duarte (2006).
Figura 5 — Resisténcia dos estratos.
Biologia e Geologia — 10°C Biologia e Geologia — 10°C

Figura 14 - Guiéo de aula de campo (continuacao).
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Guido de aula de campo

5. Investigar a existéncia de fosseis. Fotografar e fazer esquemas.

A (Colocar posteriormente) B

C (Colocar posteriormente) D

Figura 6 — Fosseis, A e C — Fotografias; B ¢ D — Esquemas

5.1. Identificar o ambiente que permitiu a deposi¢do das camadas com fosseis

(continental, marinho ou de transigdo).

Biologia e Geologia — 10°C

Guido de aula de campo

5.2. Na atualidade, onde poderemos observar seres semelhantes aos fosseis

encontrados?

3* Paragem (Figura 2) — Substrato arenoso (Tempo da paragem - 10 min)

1. Recolher uma amostra de areia (cerca de 500 cm™) e colocar num saco de pléstico.

2. Fazer uma pequena cova, com cerca de 20 cm de profundidade, com a ajuda da pa de

jardineiro.

2.1. Verificar se a granulometria da areia se mantém constante ou se ha variagdes.

Biologia e Geologia — 10°C

LE

Figura 14 - Guido de aula de campo (continuacao).




Guido de aula de campo Guido de aula de campo

4" Paragem (Figura 2) — Deformacdes (Tempo da paragem - 15 min) B-Biologia

1. Como podemos observar, existe uma dobra e uma falha que corta os estratos. “A costa rochosa oferece condigdes especiais para o desenvolvimento dos seres

1.1 Identificar os elementos da dobra ¢ o tipo de dobra, esquematizar ¢ legendar. vivos, por constituir um substrato adequado para a sua fixagdo, dispondo ainda duma
radiag@o solar intensa. No entanto, a ac¢do mecanica das ondas atinge aqui a sua

1.2. Identificar os elementos da falha e o tipo de falha, esquematizar e legendar. maxima intensidade.” (Conceig¢do & Portugal, 2008, p.2).

A praia pode ser dividida em 3 zonas distintas (Figura 8):
A (Colocar posteriormente) B

a) Zona infralitoral - que vai desde a maré baixa extrema (extreme low water-level spring

tides - ELWS) até a marca de maré baixa;

b) Zona mediolitoral - zona de praia normalmente afetada pelas marés:

c) Zona supralitoral — desde a zona de maré alta normal até a zona de marés vivas
(extreme high water-level spring tides - EHWS), nesta pode-se salientar a Zona Splash ou
de respingo — zona da praia que nunca ¢ coberta por agua, mas ¢ afetada pelos salpicos

das ondas.

C (Colocar posteriormente) D

Infralitoral

# Ziona Splash

Figura 8 — Zonagao da praia
Figura 7 — Estruturas de deformagéo das rochas, A e C — Fotografias; Be D —
Esquemas..

AeB CeD

Biologia e Geologia — 10°C Biologia e Geologia — 10°C

Figura 14 - Guido de aula de campo (continuacao).
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Guido de aula de campo

5°Paragem (Figura 2) - Zona mediolitoral (50min)

“As pogas de maré sdo locais verdadeiramente excepcionais no que diz respeito a
diversidade de seres vivos ai presentes (...) ™ (Pereira, 2009, p.15)

1. Observar o substrato rochoso ¢ as pogas de maré.
1.1. Identificar as macroalgas, utilizando o Guia Ilustrado de Macroalgas (Pereira,
2009)

1.1.1. Completar a tabela 2

Tabela 2 — Identificacio de macroalgas

o
Filo Género Foto n
(Colocar foto
(Nome comum) (Nome comum) estone
posteriormente)
13
Chlorophyta

(Algas verdes)

Rhodophyta

(Algas vermelhas)

Heterokontophyta

(Algas castanhas)

Biologia e Geologia — 10°C

6¢

Figura 14 - Guiéo de aula de campo (continuacao).

1.2. Identificar os invertebrados encontrados, utilizando o guia Fapas — Fauna e Flora

do Litoral de Portugal e da Europa (Campbell, 1994)

1.2.1. Completar a tabela 3.

Tabela 3 — Identificacio de invertebrados

Guido de aula de campo

Filo

(Nome comum)

Género

(Nome comum)

Foto n°

(Colocar foto

posteriormente)

Cnidaria

(Cnidarios)

Annelida

(Anelideos)

Mollusca

(Moluscos)

Arthropoda
(Artropodes)

Biologia e Geologia — 10°C




Guido de aula de campo

6"Paragem (Figura 2) — Zona supralitoral — zona splash (Tempo da paragem —
30 min)

1.Observar e identificar a comunidade vegetal.

1.1.1. Assinalar a sua presenga, com um X, na tabela 4.

4
Tabela 4 — Comunidade vegetal ’

Arborea Arbustiva Herbacea Nao esquecer

2. Observar as plantas. \ por raiz , caule e folhas

2.1. Identificar, pelo seu(s) nome(s) comum(uns), a(s) planta(s) maid‘:ahundame(s)A

2.2. Recolher um exemplar de cada planta para posterior classificagdo, utilizando a pa
de jardineiro e colocando a amostra dentro de um saco de plastico, devidamente

catalogado (n°, n°® da paragem).

3. Observar ¢ identificar as aves
3.1. Identificar as aves (nome comum), utilizando o Guia Fapas — Aves de Portugal e

Europa (Brunn et al, 1995)

C — Parametros fisico-quimicos da agua

7°Paragem (Figura 2) — (Tempo da paragem — 10 min)
C - Agua doce

1. Verificar a hora.

2. Medir a temperatura da dgua.

3. Medir o valor de pH.

4. Registar os valores na Tabela 5.

5. Recolher uma amostra de agua para um frasco esterilizado, devidamente catalogado

(n°, n° da paragem).

Biologia e Geologia — 10°C
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Guido de aula de campo

8*Paragem (Figura 2) — (Tempo da paragem — 10 min)

C; - Agua salgada

1. Verificar a hora.

2. Medir a temperatura da agua.

3. Medir o valor de pH.

4. Registar os valores na Tabela 5.

5. Recolher uma amostra de agua para um frasco esterilizado, devidamente catalogado

(n°, n® da paragem).

Tabela 5 - Registo de parimetros fisico-quimico da dgua

Agua Hora Temperatura pH
()
Doce (C,)
Salgada (C>)

D-Agédo antrdopica

1. Procurar na paisagem os locais referidos nas fotos.

Figura 9 — Praia da Concha. A- Acesso Pedonal; B- Barreiras Protetoras.

Biologia e Geologia — 10°C

Figura 14 - Guido de aula de campo (continuacao).
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Guido de aula de campo

1.1. Completar a tabela 6.

Tabela 6 — A¢des antrépicas

Situagiio Objetivo da aciio O objetivo foi atingido?

Figura 9A

Figura 9B

2. O lixo marinho ¢ composto por qualquer residuo sélido manufaturado ou processado,
como plasticos, borracha, tecido ou outro, que se encontra no ambiente marinho a partir

de diversas fontes (Coe, 1997).

2.1. Identificar o tipo de lixo marinho encontrado e a sua origem provével.

2.2. Preencher a tabela 7.

Tabela 7 — Lixo marinho

Origem *
(Assinala com um X)
terrestre marinha

Tipo de lixo

*Classifica¢iio segundo Neves et al. (2011)

2.3. Recolher o lixo marinho encontrado, utilizando sacos de plastico e luvas.
(Posteriormente sera separado e colocado no Ecoponto)

Biologia e Geologia — 10°C
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Guido de aula de campo

Regras e cuidados a ter numa aula de campo

e Levar roupa e calgado adequado, preferencialmente impermeavel

e Nunca abandonar o grupo sem pedir autorizagdo ao(a) professor(a).

e Ter cautela quando se estd junto da linha de maré. Podera ocorrer uma vaga

(onda) de maiores dimensdes.

e As rochas cobertas por algas ou limos sdo muito escorregadias. Ter cuidado ao

andar sobre elas.

e Ter cautela quando se esta junto da arriba.

e Nio fazer lixo e tentar deixar o local ainda mais limpo do que o encontrou.

Biologia e Geologia — 10°C

Figura 14 - Guido de aula de campo (continuacao).




Guido de aula de campo
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3.4.1.3.5. Aula de campo

A aula de campo realizou-se durante o periodo da manha, sem ter sido necessario a
permuta de aulas com outras disciplinas. A turma mostrou grande empenho em realizar

todas as atividades propostas no guido (Figura 15).

Figura 15 — Aula de campo (12/01/12). A - Os alunos observam pogas de mare;
B — Grupo Turma.
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3.4.1.3.6. Aula pds campo

Com todos os dados, materiais e observacdes recolhidas durante a aula de campo, 0s
alunos realizaram um conjunto de atividades laboratoriais (Figura 16), apresentadas na

Tabela 6 e anteriormente identificadas.

Figura 16 — Atividades laboratoriais. A - Analise morfoscopica dos gréos de areia; B -
Identificacdo de algas; C - Analise de aguas.
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Tabela 6 — Atividades laboratoriais realizadas na pos aula de campo com o material

recolhido.
Atividade Grupo de:éﬁszllt]/? 4o Material de apoio Interdisciplinaridade
, Acido cloridrico
L Preenchimento ) .
Identificacéo das fichas Fichas petrograficas
de amostra B petrograficas (Figura 17)
de rocha
Lupa de mao
Tabela dos principais
grupos e caracteristicas
e Completar a de fosseis e icnofosseis
Identificacdo B . x .
P Figura 6, do guido | de invertebrados
de fosseis .
da aula de campo | encontrados na Bacia
Lusitanica
(Tabela 7) N&o
Classificagio R(_ea_liza(;éo d,a_ Microscc’)pi(_)
morfoscopica B at|V|dade_prat|ca estereoscopico
dos graos de laboratorial .
areia Protocolo (Figura 18)
Guia de identificacdo de
L Preenchimento da | macroalgas
Identificacdo A

de
macroalgas

tabela 2, do guido
de aula de campo

Microscopio
estereoscopico
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Tabela 6 — Atividades laboratoriais realizadas na p6s aula de campo com o material
recolhido (continuacao).

Atividade Grupo Trabalho Instrumentos/material de | |nterdisciplinaridade
desenvolvido apoio
Chave dicotomica
Identificacdo Preenchimento da (Figura 19)
?r?vertebrados . I:iaebgfrlnsp;odo I G_ma da Fauna e Flora do
Litoral de Portugal e da
Europa
Fichas de identificacdo
Identificacio Pree_nchimento da Flora litoral (Figura
de plantas A/IC da ficha de 20) )
identificacdo Nao
Guia das flores do campo
Ficha de identificacdo de
aves (Figura 21)
Preenchimento
Identificacdo da ficha de Fotos tiradas durante a
A/C e
de aves identificacdo aula de campo
Guia das aves de
Portugal e da Europa
Anélise de 6
amostras de agua
(3 amostras de Sim (Ciéncias
agua doce e 3 Protocolos criados pela Fisico-Quimicas)
Analise de amostras de agua | “Vernier” e adaptados
sgua C salgada), para o pelos professores de CFQ

preenchimento da
tabela 8 e
completar a tabela
5 do guido de
campo.

Sensores “Vernier”

Os materiais de apoio a todas as atividades, com excecdo dos protocolos de anélise de

aguas e dos guias de campo (Guia da Fauna e Flora de Portugal e da Europa e Guia das

aves de Portugal), foram criados pela professora da disciplina e validados pelas

professoras orientadoras.
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Ficha petrografica

Localizagdo:

OBSERVACOES DA AMOSTRA

Cor:

Dimensao do grdo:

Estrutura:

Minerais observaveis:

Alteragdes:
Observagoes:
Nome:
Classificagao:
Sedimentar
Metamorfica
Magmatica

Adaptado de XXXI Curso de Atualizagdo de Professores de Geociéncias . APG

Figura 17 - Ficha petrogréafica (Adaptada de XXXI Curso de Atualizacdo de Professores

de Geociéncias. APG).
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Tabela 7 — Principais grupos e respetivas caracteristicas de fosseis e icnofdsseis de invertebrados encontrados na Bacia Lusitanica
(Adaptado de Museu Geologico in www.Ineg.pt/MuseuGeologico/).

http:/Aopazio 1930, blogs.sapo.pt/2
(0689 biml

F osseis Nome Caracteristicas Fosseis Nome Caracteristicas
Animais marinhos
Ty, iE Animais marinhos scmelhantf:s alula,
Cnidarios coloniais. Moluscos algufls seriam
7o i ’ carnivoros.
Antozo 2-11'108 f;g:::::s esqueléticas Cefalé po.des -
Corais ’ Belemnite concha interna (Gnica
hitp:// geojiram.wardpress.comio- estrutura que ficou
cabo-mondego’ preservada).
Animais marinhos
" sésseis (fixos ao fundo
) Braqui(ppodes do mar geralmente por Moluscos Animais aquaticos
um pedunculo). Bivalves formados por duas
Concha com duas valvas conchas semelhantes.
h1lp:."v"cggnirr?i.pb"Musc\(_ioulugi: deSlgualS.
;Z::}ls‘:]:as'palwnkmbgm.’hIaqu
Animais aquaticos ou « AE“ mais marinhos.
Molustos REEDB qu.llllﬂ dermes | Vivem em substrato
Gaditoid Concha enrolada em Equin(’)ides ﬁl(‘)esng):gislglil;t:rrados
astropodcs an iori 5 :

P Kelies (maloiia); Algons Ounq,o-do-ma:r Concha esférica ou
com concha plana et
thiis) S s s achatada constituida por

P WC¥ATobml placas calcarias.
Estruturas que podem
Miliiséos ter sido deixadas pelo
Cefalépod Animais marinhos. Palaeochorda n:]owl/ilg]ento d:u_. da
ctalopodes Concha em espiral de marina e BN e
Amonite natureza carbonatada. . r . o qutros RN
(icnofdsseis) | marinhos que se

deslocam nos
sedimentos.
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Analise morfoscopica de graos de areia

Protocolo experimental

Os graos de areia podem fornecer informag¢des muito importantes, simplesmente
observando as suas superficies. O estudo destas superficies designa-se por
morfoscopia.

“Apesar de se poderem conceber classificagées morfoscopicas bastante
complexas, como o transporte sedimentar se efectua fundamentalmente por dois
agentes, o ar e a agua, os dois tipos morfoscopicos sao apenas trés, ja definidos ha seis
décadas por Cailleux (1942): Graos NU; que ndo foram sujeitos a transporte durante
tempo suficiente para adquirirem marcas e rolamentos significativos;, Grao EL, que
foram sujeitos a intenso transporte em meio aquoso; e grao RM, que foram sujeitos a

intenso transporte eolico.” (Dias, 2004, p. 53)

Figura 1 — Tipos de grdos; A - Graos NU ("Non-Usés") - Nao desgastados angulosos; B
- Graos EL (“Emoussés-Luisants”) - Boleados brilhantes; C - Graos RM (“Ronds-
Mats”) — Arredondados bacos. Adaptado de Carvalho (1965).

Figura 18 — Andlise morfoscopica dos graos de areia — Protocolo experimental.
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Material

v' 100 g de areia

Balanga

Microscopio estereoscopico

Pinga

Solucdo acidificada com acido cloridrico
Tabuleiro preto ou escuro

T 6% %

Procedimento
1. Colocar a amostra de 100 g de areia numa solugdo acidificada durante 24h.
2. Retirar a amostra da solugédo acidificada e deixar secar dentro de um tabuleiro escuro.

3. Selecionar cerca de 100 gridos de quartzo (semelhantes a fragmentos de vidro
transparente).

4. Observar os grios ao microscopio estereoscopico.

5. Classificar os grios segundo Cailleux (1942).

Nota: A areia com maior granulometria conduz a melhores resultados, uma vez que ha
uma maior facilidade em observar os graos.

Resultados

1. Preencher a tabela 1.

Tabela 1 — Caracterizagdo dos grios de areia

Tipo de grao
Quantificacio NU EL RM
A|B|C/ D AIB|C|D A B|C|D
Nidmero
%
Legenda
A - <0 mm de diametro C - 1 a2 mm de didmetro
B - 0a | mm de didmetro D - 2 a 3 mm de didmetro

Figura 18 — Analise morfoscopica dos graos de areia — Protocolo experimental

(continuacao).
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2. Distribuicéo do tipo/granulometria dos grios de areia.

2.1. Com os resultados obtidos na caracterizag¢do dos graos de areia, construir o grafico.

100

88

Grios de areia na amostra (%)

NU EL RM

Tipo/granulometria

Figura 2 — Tipo e granulometria do grao de areia da amostra. NU = Néao desgastados

angulosos; EL = Boleados brilhantes; RM = Arredondados bagos; A - 1 a 0 mm de
diametro; B - 0 a | mm de didmetro; C - 1 a 2 mm de didmetro; D - 2 a 3 mm de didmetro.

Discussio dos resultados
1. Analisar os resultados.
1.1. Relacionar o tipo de graos com a sua dimens@o.

1.2. Identificar o tipo de transporte predominante, a que foram sujeitos os grios

analisados.

1.3. Aferir quanto a origem provavel dos graos de areia encontrados na praia.

Bibliografia

CARVALHO, AM.G. (1965). Apontamentos de Sedimentologia Aplicada a

Geomorfologia. Universidade de Lisboa.

DIAS, J.A. (2004). A analise sedimentar e o conhecimento dos sistemas marinhos -
Uma introdugdo a oceanografia geoldgica. E-Books

(http://w3.ualg.pt/~jdias/JAD/eb_Sediment.html).

3

Figura 18 — Analise morfoscopica dos graos de areia — Protocolo experimental

(continuacéo).
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CHAVE DICOTOMICA SIMPLIFICADA PARA
IDENTIFICACAO DE INVERTEBRADOS

Com patas articuladas, exosqueleto, cabega distinta ...... ARTROPODES

1
Sem patas:articuladas ;oo R ST 2
Com corpo mole geralmente protegido por uma concha,
2 eXleTNAOMINIeINa v T T R T MOLUSCOS
Corpo mole; sefil conCha..« cuvesisvismiainisosisvsmninissmsams s 3
Corpo alongado, com sedas .............ccoeeuvuiiiiiiiininininins ANELIDEOS
3
Corpo gelatinoso, com tentdculos em redor da cavidade....... CNIDARIOS

Figura 19 — Chave dicotomica simplificada para classificacdo de invertebrados.

52



FICHA DE REGISTO

Identificacio da Flora Litoral

Na orla das praias crescem plantas que sdo pouco afetadas
pela agua salgada e algumas até conseguem sobreviver
alguns periodos imersas.

Caracteristicas fisicas (Assinalar com um X)

TAMANHO

FLORES
Cor

FORMAS (Consultar o anexo ¢ assinalar com um X)

Q Ligulada Tubular Q Papilionicea Q Corona fraccionada

Q T

O Perianto com sépalas e pétalas livres C} Perianto com sépalas e pétalas concrescentes

. Personada Q Perianto simples

NOME COMUM ESPECIE

Adaptado de FAPAS, Guia de boas praticas no litoral

Figura 20 — Ficha de identificacdo de Flora Litoral (Adaptado de FAPAS- Guia das
boas praticas no litoral).
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FICHA DE REGISTO

Identificacao de aves

A praia além de ser o habitat de aves que nidificam
nas escarpas rochosas ou nas dunas ¢ também um local de
passagem de muitas outras, nas suas rotas migratorias.

Utiliza a seguinte ficha para identificares as aves que
observaste (utiliza as fotos que tiraste).

Caracteristicas fisicas (Assinala com um X)

TAMANHO

Q Pequeno D Médio
Q Grande D Muito grande

COMPRIMENTO DO PESCOCO

[3 Curto D Comprido

CORES DO CORPO (Preenche os espagos)

Cabeca Pescoco
Bico Patas
Dorso Ventre

COMPORTAMENTO/OUTRAS CARACTERISTICAS

NOME COMUM ESPECIE

Adaptado de FAPAS, Guia de boas praticas no litoral

Figura 21 — Ficha de identificacdo de aves (Adaptado de FAPAS- Guia das boas
praticas no litoral).

55




Tabela 8- Parametros fisico-quimicos das amostras de agua colhidas na aula de campo.

Agua doce (C1) | Agua salgada (C»)
A1 A2 A3 Al A2 AS

Parametro

Turvagdo (NTU —
Nephelometric Turbidity Units)
Concentracdo de nitratos (mg/L)

Oxigénio dissolvido (mg/L)

Cloretos (mg/L)
Salinidade (mg/L)

A= Amostra 1; A, = Amostra 2; A; = Amostra 3.

3.4.1.4. Avaliacéo intermédia

A avaliacdo intermédia foi feita ap6s a realizacdo das aulas pds campo. Foram
construidas fichas de autoavaliacdo intermédia, para os alunos (Figura 22) e de
avaliacdo do desenvolvimento do projeto pela professora (Figura 23).

Para a avaliacdo do desempenho dos grupos de trabalho foram analisadas as grelhas de
observacdo de aula (Anexo 5) e a partir delas construida a grelha de avaliacdo dos

grupos (Anexo 6). Ambas tiveram como referéncia os niveis de proficiéncia (Anexo 7).
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Avalia¢io intermédia

Ficha de autoavaliacao

Projeto:

Nome:

Data: 2012/ /

ASSINALA, COM UM X, O QUE CONSIDERAS MAIS ADEQUADO
1. Estou a desenvolver o meu trabalho...

El:"ﬁ'as aulas D’:Tbra das aulas e em grupo E.l"'fora das aulas e individualmente

2. Recolha de informacio
2.1. Estou a procurar informacio em/na...

L JANTERNET [+ livros D-!j'ornais e revistas Ds-:'inquéritos/entrevistas
[ }-televisdo/documentérios(DVDs) [ }.-atividades de exterior

2.2. A recolha de informacio esta a ser feita...

E}’:""em grupo E.l:."'.'individualmente
3. O plano esta a ser cumprido?

[} Sim [ }=~Nao

Porque

Figura 22 — Ficha de autoavaliagéo intermedia.
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4. Na execucio do trabalho...

Frequéncia
Autoavalia¢do

Poucas
vezes

As
vezes

Muitas
vezes

Sempre

N.A.

Tenho um comportamento correto

Tenho trazido o material

Estou atento as informagdes

Fago perguntas para esclarecer
davidas

Ajudo a resolver conflitos no grupo

Ougo a opinido dos colegas

Defendo calmamente a minha opinido

Tenho iniciativa

N.A. — Nio se aplica

5. Estou a gostar de trabalhar neste projeto?

[(JeSim  [}-Nio

Porque

Figura 22 - Ficha de autoavaliacdo intermédia (continuacao).
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Avaliacio intermédia

Ficha do desenvolvimento do Projeto

Projeto:

Data: 2012/ /

ASSINALAR, COM UM X, O MAIS ADEQUADO

1. Definicéio do tema do projeto

Surgiram outras sugestdes de trabalhos
Os alunos souberam expor as suas ideias
Alguns alunos salientaram-se pelas ideias
inovadoras

Houve lideres na discussdo

2. Recolha de informacio

Em grupo
Individualmente
Na escola

Fora da escola

3. Analise da informacao recolhida

Os dados recolhidos sdo relevantes

Os dados recolhidos sdo diversificados
Esta a haver algumas dificuldades

E necessario reformular a pesquisa

4. Fontes utilizadas no trabalho de pesquisa e recolha de dados

D':I'NTERNET D:Z".' Jivros D:'."f.jornaiserevistas I:Lf".'.inquéritos/entre:vistas

D:i"' televisdo/documentarios(DVDs) D .atividades de exterior

Figura 23 - Ficha de avaliacdo intermédia do desenvolvimento do projeto.
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5. O plano esta a ser cumprido

1 2 3 4 5

Ndo concordo totalmente Ndo concordo parcialmente Concordo Concordo parcialmente Concordo totalmente

6. Os parceiros do projeto estio a colaborar de acordo com a planificacio?

[ }~Sim [}-Nao

Porque

7. Avaliacdo intermédia dos grupos de trabalho

2 Responsabilidade Organizacio Empenho Participacgio Iniciativa

v v ot ol b

€|l € {] E o| E b E o E & E o| E & g o| E 2 E @

g 2| 2| &2| 2| & 2| 2| € 2 €| 2| B & €| 2| 2| £
s\~ 2| E| .|| 2| 2| 2| .|zl 2|2 .| el 2|2 2] |2|3|2lz2 .22
g 2| €| E| S| ¢| 2| €| E| 5| €| B| €| B| 3| 2| 2| €| E| 5| &| 2| €| E| 5| ¢
< Sl 2| & 2| 4| E| 2| & 2| & E| A=A E|A &2 & = 2] A 2|
A

B
C

8. Dificuldades sentidas na execuc¢io do processo

Bibliografia

LIKERT, R. (1932). A Technique for the measurement of attitudes. Archives of
Psychology, 140, 1-55.

Figura 23 - Ficha de avaliacdo intermédia do desenvolvimento do projeto (continuagéo).
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Relativamente a autoavaliacdo dos alunos, concluiu-se que todos 0s grupos realizaram o
trabalho durante a aula, e o grupo A (Biodiversidade), para além do trabalho realizado
em contexto de sala de aula, trabalhou em grupo fora da aula.

Contrariamente, os alunos do grupo B apenas recolheram informacdo da INTERNET e

das atividades de exterior, enquanto os restantes procuraram diversificar as suas fontes

de informacéo (Figura 24).

i

Fonte de informacio

N°de alunos
12

EGrupo A EGrupoB Grupo C

Figura 24 — Diversidade de recolha de informagéo. 1 — INTERNET; 2 — Livros; 3 —
Jornais/Revistas; 4 — Inquéritos/Entrevistas; 5 — Televisdo/Documentarios; 6 —
Atividades de exterior.

Todo o trabalho foi realizado em grupo e todos os grupos consideraram que o plano
estava a ser cumprido. Na execuc¢do do trabalho, verificaram-se algumas diferencas,
entre os grupos, ndo sendo no entanto muito importantes (Figura 25).

Todos os alunos referiram que estavam a gostar de trabalhar no projeto. Na justificagcdo
enumeram: o interesse do tema; o facto de estarem a estudar um ecossistema da sua
regido; e a propria metodologia de trabalho.

- “(...) é muito interessante.”

- “(...) é um método divertido de aprender mais sobre o tema.’

- “(...) estou a aprender de modo diferente (...)".

- “(...) é um tema interessante e que, por ser sobre uma zona proxima de nos me

)

desperta curiosidade.’

’

- “Estou a gostar muito de aprender tanta coisa sobre esta praia.’
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EmPoucas vezes
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N°de alunos
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Muitas vezes

mSempre

EN.A.

|
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-
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6 7
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8

Figura 25 — Analise da execucdo do trabalho. A - Grupo A; B - Grupo B; C - Grupo C.
1 — Tive um comportamento correto; 2 — Tenho trazido o material, 3 — Estou atento as
informac0es; 4 — Fago perguntas para esclarecer davidas; 5 — Ajudo a resolver conflitos

no grupo; 6 — Ougo a opinido dos colegas; 7 — Defendo calmamente a minha opinido, 8

— Tenho iniciativa.
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A avaliacdo intermédia do projeto feita pela professora vai totalmente ao encontro da
autoavaliacdo dos alunos, salientando a facilidade com que foram surgindo novas ideias
para incluir no projeto e novas fontes de informagdo como, por exemplo, 0s arquivos
municipais. O trabalho em grupo decorreu sem qualquer problema a salientar, ja que
cada elemento acabou por desempenhar funcdes, dentro do grupo, de acordo com as
suas apeténcias individuais (pesquisar informacdo, construir texto, trabalhar
imagens...). Assim, o resultado da avaliagdo intermédia dos grupos de trabalho foi

considerado muito bom (Figura 26).

20

19
18
17
16
15
14
13
12
11
10

Mt.Bom

Classificacao (valores

Bom Mt.Bom Bom Mt.Bom Bom Mt.Bom Bom Mt.Bom

Iniciativa

Responsabilidade Organizagéo Empenho

Parametro

Participagédo

B Grupo A B Grupo B ® Grupo C

Figura 26 — Andlise do desempenho dos grupos de trabalho com base dos dados das
grelhas de observacdo e da grelha de avaliacdo (Anexos 5 e 6).

Embora o projeto tenha uma componente marcadamente interdisciplinar, no momento
da avaliacdo intermédia, essa interdisciplinaridade ainda ndo tinha sido muito
expressiva. Provavelmente, devido ao facto das planificacbes de algumas disciplinas,
como € o caso da disciplina de Fisico-Quimica ou mesmo da disciplina de Inglés serem
pouco flexiveis. Infelizmente, ha ainda a referir alguma relutancia, por parte de alguns

professores, em participar em projetos de que ndo sejam autores.
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3.4.1.5. Desenvolvimento e Globalizacéo

Apobs a realizacdo do trabalho de campo e da avaliacdo intermédia, passou-se para a fase
de desenvolvimento e globalizacdo (Tabela 4). Cada grupo apresentou o seu trabalho a
turma, em diferentes suportes (portfolios e painéis).

O grupo-turma iniciou a construcdo do roteiro, para o qual foram selecionados os
conteddos a incluir, bem como fotos e esquemas respetivos. Este roteiro, sendo o
produto final de todo o projeto exigiu um cuidado acrescido, tanto a nivel da construgéo
dos textos, como a nivel da imagem. O trabalho foi feito em colabora¢do, com a
disciplina de Portugués, para a revisdo dos textos e com dos professores de informatica
e de design grafico, para o tratamento das imagens.

A apresentacdo e divulgacdo do Roteiro (Figura 27) foram adiadas, por falta de verbas,
para o primeiro periodo do proximo ano letivo (2012/2013), durante as comemoracdes
do “Dia do Diploma” (Comemoracdo instituida pelo Ministério de Educacdo desde
2009, para premiar o mérito dos melhores alunos de cada escola, bem como todo

trabalho desenvolvido pela comunidade escolar).

A

Uma visita a praia, com ferramentas &,espirito
de gedlogo. Uma forma diferente e dinamica de
construir, e consolidar .os conhecimentos de
Biologia e ‘Geologia:leccionada na‘sala de aula. _

As experieng os-deestudantesi sy

Figura 27 — Roteiro da Praia da Concha. A - Capa; B - Contracapa.
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3.4.1.6. Preparacdo e apresentacdo publica

A apresentacdo publica passara por diferentes fases: exposi¢do na escola, apresentacéo
do guia a comunidade escolar, divulgacdo do guia junto dos meios de comunicagédo

social local e regional.

3.4.1.6.1. Exposicao

Para a exposicdo foram construidos painéis e divulgadas fotografias, onde se mostram
as diferentes areas de interesse da Praia da Concha (Biodiversidade, Geodiversidade e

Acdo antropica).

3.4.1.6.2. Apresentacdo do Roteiro da Praia da Concha — “Praia da Concha — Uma

viagem ao passado, um olhar para o futuro”, a comunidade escolar

A turma comecou a trabalhar numa apresentacdo publica do Roteiro da Praia da Concha
— Praia da Concha — uma viagem ao passado, um olhar para o futuro. Esta apresentacao
terd como publico-alvo os alunos do ensino secundério da &rea de Ciéncias e
Tecnologia.

3.4.1.6.3. Divulgacao do Roteiro nos meios de comunicagéo social

Até a data foram construidos artigos de divulgacdo do trabalho, no jornal escolar -
Ponto e virgula (Figura 28). Posteriormente, esta prevista a sua divulgacdo na imprensa
local e regional.

3.4.1.6.4. Divulgacdo na INTERNET

Através da criagdo de uma pagina, na aplicagdo “Moodle” da escola, ou a construcéo de

um sitio proprio como, por exemplo, um “blog ”.
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Texto e Imagem

10°C

A escola fora
de portas

Biodiversidade e
geodiversidade
da praia da
Concha

No dia 12 de janeiro de
2012, os alunos de Bio-
logia e Geologia do 10°C
tiveram uma aula diferen-
te. Foram para a Praia de
Concha fazer uma aula de
campo onde puderam ob-
servar diferentes aspetos
da biodiversidade e a geo-
diversidade daquela Praia.
Com o apoio de um guido
de campo, construido pe-
los préprios e sob a orien-
tagio da professora da
disciplina, Marina Rosa,
os alunos fizeram vérias
observagdes da lito estra-
tigrafia, da diversidade
biolégica, bem como da
agdo antropica evidencia-
da naquele ecossistema.

O objetivo final serd a
construgdo de um peque-
no guia da natureza, de

forma a sensibilizar para
a importancia da preser-
vagdo de um ecossistema
tnico e que estd em vias
desaparecer dentro de
poucos anos.

Os alunos mostraram-se
interessados e bastante
cooperantes e, no futuro,
procurar-se-d repetir au-
las semelhantes, pois tal
como Ramsey (1993) afir-
mou, o ensino da Ciéncia,
pretende contribuir paraa
formacao de cidaddos res-
ponsaveis e socialmente
conscientes, nao se pode
confinar ao ensino labo-
ratorial ou circunscrito
a sala de aula, mas deve
alargar-se a0 meio social.
Dai a necessidade de se
realizarem as atividades
fora da escola (ativida-
des outdoor), sempre que
possivel.

Figura 28 — Artigo de divulgacdo do projeto no jornal escolar “Ponto e virgula”.

3.4.1.7. Avaliagao final

Tal como na avaliagdo intermédia, a avaliacdo final foi feita tanto pela professora
orientadora do projeto, como pelos alunos envolvidos. Para tal, foram, igualmente,
preenchidas fichas de autoavaliacdo (Figura 29), pelos alunos, e de avaliacdo final do
projeto (Figura 30), pela professora.

Em conformidade com o que tinha sido feito na avaliacdo intermédia, a avaliagdo do
desempenho dos grupos de trabalho resultou da andlise das grelhas de observagdo de
aula (Anexo 5) e da construcdo, a partir daquelas, da grelha de avaliacdo dos grupos

(Anexo 6), tendo sempre como referéncia os niveis de proficiéncia (Anexo 7).
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Avaliacao final

Ficha de autoavaliacao

Projeto:

Nome:

Data: 2012/ /

ASSINALA, COM UM X, O QUE CONSIDERAS MAIS ADEQUADO

1. Trabalhei neste projeto, sobretudo a...

Pesquisar Internet
Livros, revistas e jornais
Construir o guido de campo Tirar fotografias

Elaborar esquemas

Construir o roteiro final Grafismo
Texto
Apresentacio publica Organizacio da exposicio

Elaboracio de artigos

Outras tarefas (or¢camentos, autorizagdes...)

2. Desempenho global.
2.1. A minha participa¢io na atividade foi...

[l .nsuficiente e .suficiente L} boa D?’f’ﬁ muito boa D .excelente
2.2. O meu trabalho no grupo foi...

[} -insuficiente [ ]....suficiente [ J.....bom D:_“muito bom e excelente
2.3. A relacdo com os meus colegas foi...

D:--»;..mé D:--»-...moderada D,:.-;..boa D,:.- ...muito boa D::.-'...excelente
2.4. Trabalhei melhor...

[ J«---individualmente ["].. ...em grupo

Figura 29 — Ficha de autoavaliagéo final do projeto.
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3. Na execuc¢io do trabalho...

Frequéncia
Autoavaliacdo

Poucas
vezes

vezes

Muitas
vezes

Sempre

N.A.

Tive comportamento correto

Trouxe material

Estive atento as informagdes

Fiz perguntas para esclarecer diividas

Ajudei a resolver conflitos no grupo

Ouvi a opinido dos colegas

Defendi calmamente a minha opinido

Tive iniciativa

Fui criativo

N.A. — Nio se aplica

4. Na execugio deste projeto as minhas principais dificuldades foram:

x

5. Gostei/Nio gostei (Risca o que nio se aplica), de participar neste projeto.

Porque

Figura 29 — Ficha de autoavaliagéo final do projeto (continuagéo).
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Avaliacdo Final

Ficha de avaliagao do projeto

Projeto:

Data: 2012/ /

A. Projeto
ASSINALA, COM UM X, O MAIS ADEQUADO

1. Os objetivos foram atingidos?

1 2 3 4 5
Nao concordo totalmente Nao concordo parcialmente Concordo Concordo parcialmente Concordo totalmente
Porque

2. A planificacgio foi alterada?
[ J-Sim [} Nio

Porque

3. O produto final foi conseguido?
[ }~Sim [ ]-~Nso

Porque

4. As maiores dificuldades sentidas foram:

Figura 30 — Ficha de avaliacéo final do projeto.




5. Avaliac¢io global do projecto.

Para Niyel Insuficiente | Suficiente | Bom | Muito Bom | Excelente
arametro

O trabalho de pesquisa/recolha de dados

Os recursos/materiais

Forma de divulgagio do produto final

Interdisciplinaridade

Interven¢io na comunidade

B. Avaliacio dos participantes

1. Avaliacéo final dos grupos de trabalho.

2 Responsabilidade Organizacio Empenho Participac¢io Iniciativa

‘E % 2 E o g 1o E o g 1.1 E o g‘ (- E o g 2 g @

S| 2| E a| B 2| & a| E| 2| € a| Bl 2] & a| gl 2| = 2| E
3 2| 2 o S| 2| & o| 2| & .2 s | 2| £ & ol 2| 2| .2 s | 2
=% =2 S|l 3| E| = Sl 3| &l B S|l 3| 8| = S|l 3| 8|35 gl 3
2 Zls|E| 2|2/ 2|5|8|3|2|2\/5|5|2|2(2|5|5(3|2|2|5|8|3|:2
<} Slal| 2| Q| S|la|la|lf|Qd|E|la|la| | Gd| E|la|l|f|Q E|lala| =]
A
B
C

Bibliografia

LIKERT, R. (1932). A Technique for the measurement of attitudes. Archives of Psychology.

140, 1-55.

Figura 30- Ficha de avalia¢do final do projeto (continuagao).
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Analisando a avaliagdo feita pelos alunos, a todo o trabalho realizado ao longo do
projeto (Figura 31), podemos constatar que, em quase todas as tarefas, o nimero de
alunos envolvido foi expressivo. A salientar-se a pesquisa na INTERNET com a
totalidade dos alunos envolvidos, e a recolha de imagens para a construcdo do guido,
bem como a construcdo dos textos para o roteiro, com 90% dos alunos a participar.
Como foi referido anteriormente, a construcdo do guido de campo (estruturacdo e
organizacdo), sendo uma tarefa exigente, que envolvia uma componente cientifica
articulada com uma construcdo didatica, foi a tarefa em que os alunos sentiram maior
dificuldade em se envolver (54,5% dos alunos). Relativamente a outras atividades,
como a procura de patrocinios, envolvéncia com o municipio, etc., apenas um aluno se
mostrou extremamente ativo (9%), o que podera ser explicado pelo facto destas
atividades estarem relacionadas com algumas competéncias sociais inerentes a propria

personalidade.

[#e}
|

N°de alunos
(=}
1

1 2 3 4 5 6 7 9
Tarefa

[=s]

Figura 31 — Distribuicéo das tarefas desempenhadas pelos alunos ao longo do projeto.
1 —Pesquisar na INTERNET; 2 — Pesquisar livros/Revistas/Jornais; 3 — Construir o
guido de campo — Fotos; 4 — Construir guido de campo — Esquemas; 5 — Construir 0

roteiro — Grafismo; 6 — Construir o roteiro — Texto; 7 — Apresentacdo publica —
Organizacdo; 8 — Apresentacédo publica — Textos; 9 — Outras tarefas.

No que concerne a avaliacdo do seu desempenho global em todo o projeto, 2 alunos

(18,2%) classificaram-no como excelente, 6 (54,4%) como muito bom, 2 (18,2%) como
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bom, existindo apenas 1 aluno que o classifica como suficiente (9%) tendo sido este
aluno que apresentou menor assiduidade (Figura 32).

Os alunos avaliaram igualmente o seu trabalho dentro do grupo, tendo 2 alunos (18,2%)
referido que foi suficiente, 3 (23,3%) bom, 6 (45,5%) muito bom e 1 (9%) excelente
(Figura 32).

Feita a avaliacdo da relagdo com o0s colegas, isto &, a cooperacdo desenvolvida ao longo
do trabalho, 1 aluno (9%) classificou-a como excelente, 5 (45,5%) como muito boa, 4
(36,4%) como boa e apenas 1 aluno (9%) como suficiente (Figura 33). Estes resultados
sdo compativeis com o facto de apenas um aluno ter afirmado que gostaria de ter
trabalhado individualmente, enquanto os restantes 10 (90%) afirmaram que trabalhar em

grupo era muito melhor/mais eficiente (Figura 32).

51141

Suficiente Bom Muito Bom Excelente

N°de alunos

Classificacio

B Desempenho global Trabalho em grupo Relacéo com os colegas

Figura 32 — Autoavaliagdo dos alunos no projeto.

Na avaliagdo da execucdo do trabalho, relativamente aos seus comportamentos e
atitudes, podemos concluir que a maioria dos alunos considerou ter tido um
comportamento adequado e atitudes corretas. As atitudes que foram manifestadas
menos vezes estdo relacionadas com aspetos como a criatividade/inovacdo, a iniciativa

e a defesa de convicgdes pessoais (Figura 33).
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N.A.
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|

Figura 33 — Autoavaliacdo do trabalho desenvolvido. 1 — Tive um comportamento
correto; 2 — Trouxe material; 3 — Estive atento; 4 — Fiz perguntas e esclareci duvidas; 5
— Ajudei a resolver conflitos no grupo; 6 — Ouvi a opinido dos colegas; 7 — Defendi
calmamente a minha opini&o; 8 — Tive iniciativa; 9 — Fui criativo.

Quando lhes foi solicitado que referissem as principais dificuldades sentidas ao longo
do projeto, verificou-se que 6 dos alunos (45,5%) tiveram dificuldade na planificacéo e
realizacdo da aula de campo. N&o obstante serem aulas tdo desejadas pelos alunos,
quando confrontados com a necessidade de planificar e sistematizar os procedimentos,
dada a sua complexidade, os alunos tiveram algumas dificuldades para as concretizar.
No entanto, e uma vez ultrapassadas, ficam mais perto da realidade da investigacdo no
campo. Outra das dificuldades, foi a obtencdo de informacGes atuais e validas, durante
toda a pesquisa (36,4% dos alunos). Dois alunos (18,2%) referiram o pouco tempo que
disponibilizaram para a concretizacdo do projeto. Para finalizar a autoavaliacéo, quando
guestionados sobre se gostaram ou ndo de participar no projeto, 10 dos 11 alunos
afirmaram ter gostado (90,1%). O aluno que afirmou néo ter gostado justificou a sua
resposta, referindo que “néo gosta de aulas de campo, nem de aulas laboratoriais. ”. Os
restantes alunos referem que o projeto foi:

“(...) diferente do que é usual fazer-se nas aulas. ”

“(...) um método motivador de ensinar Biologia e Geologia.”

’

“(...) uma forma de despertar o meu interesse pela disciplina.’
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“(...) uma oportunidade de por em prética o0 que nos ensinam na teoria.”

“(...) 0 que me fez gostar da Geologia, julgava que so gostava de Biologia.”
Relativamente a avaliacdo da professora do trabalho, considera-se que o0s objetivos
foram parcialmente cumpridos, uma vez que, embora o roteiro esteja terminado, falta a
sua impressdo, encadernacgdo, distribuicdo e consequente apresentacdo a comunidade,
devido a falta de verbas. A planificagdo apenas foi alterada em termos de
calendarizacéo, ndo em contetdos ou linhas orientadoras. Os alunos tiveram sempre o
cuidado de seguir as etapas inicialmente tracadas. As maiores dificuldades sentidas, ao
longo da realizacdo do projeto, estiveram relacionadas com a aula de campo
(colaboracdo dos restantes professores para permutarem aulas, para que os alunos
pudessem ter uma manha ou tarde disponivel para se deslocarem ao campo; transportes;
materiais adequados a conservacdo de amostras, principalmente invertebrados e algas e
de guias de identificacdo atualizados).

Na avaliacdo global do projeto, a professora considera que toda a pesquisa foi metddica,
procurando obter dados atuais. O facto de os alunos estarem bem familiarizados com as
novas tecnologias (processador de texto e imagem, motores de busca e video digital)
facilitou todo o processo. Embora os materiais/recursos utilizados fossem adequados,
muitos estavam desatualizados, o que obrigou a um esforco adicional. A divulgacéao e a
intervencdo na comunidade ainda ndo foram terminadas. No entanto, o que que foi
desenvolvido revelou ter sido positivo, ao chamar a atencdo para um problema que afeta
a regido, como seja a perda de area de areal nas praias, assim como a divulgacdo da
importancia das aulas de campo e da metodologia de projeto, no desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos. O interesse e empenho que os alunos demonstraram ao longo
do trabalho foram notados por toda a comunidade escolar. O ponto menos conseguido,
como ja foi referido anteriormente, foi a interdisciplinaridade. Os professores continuam
a ter dificuldades em repensar e modificar as suas planificagcbes de forma a integrar
projetos construidos e desenvolvidos pelas turmas. A pouca flexibilidade e a exigéncia
dos programas das disciplinas, agravado pela burocracia a que 0 ensino esta sujeito
atualmente, preenchem tempo, que poderia ser utilizado para o0s professores

desenvolverem um trabalho conjunto em prol da aprendizagem os alunos (Figura 34).
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mInsuficiente
10 Suficiente

Bom

mMuito Bom

Classificacio (Valores)

m Excelente

1 2 3 4 5
Parimetro

Figura 34 — Avaliacéo global do projeto. 1 — Trabalho de pesquisa, 2 —
Recursos/materiais; 3 — Forma de divulgacdo do produto, 4 — Interdisciplinaridade; 5 —
Intervencdo na comunidade.

Por fim, o trabalho desenvolvido pelos alunos, em grupo, foi classificado como Bom,
Muito bom ou Excelente, em todos os parametros (Figura 35). Esta classificacdo final
foi o resultado da andlise de todas as grelhas de observacdo (Anexo 6) e do
preenchimento da grelha final de avaliagdo (Anexo 7), esta Ultima de acordo com o0s
niveis de proficiéncia (Anexo 6). Embora os trés grupos tenham desenvolvido um
trabalho muito bom, ha a destacar o grupo A, cujas classificacdes variaram entre os 18 e
0os 19 valores, sendo um grupo em que todos 0s seus elementos se mostraram
extremamente empenhados, participativos, com iniciativa e grande senso de
responsabilidade. Por outro lado, o grupo C foi o que obteve piores classificagcdes, mas

mesmo assim com uma média de 16,4 valores.

Classificacao (valores)
—
H

Bom MtBom Exc Bom NMtEBom Exc.

Resp onsabilidad Organizagio Empenho

Bom Exc. Bom MtEBomMt.Bom Exc
Participagio Iniciativa

Parametro

mGrupo A ®EGrupoB Grupo C

Figura 35 — Avaliacéo final dos grupos de trabalho.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho desenvolvido com os alunos foi inovador e possibilitou o seu contacto com
metodologias de aprendizagem ativa, dando-lhes autonomia para desenvolverem um
trabalho modelado pelos seus interesses sem, no entanto, deixarem de ser avaliados pelo
seu empenho, iniciativa e responsabilidade. Considera-se, pois, que este objetivo,
inicialmente proposto, foi integralmente atingido. A par disso, o trabalho cooperativo
foi sempre o “motor” que permitiu, em varios momentos, que as dificuldades fossem
ultrapassadas e novas ideias surgissem. A cooperagdo entre os elementos de cada grupo
e entre os diferentes grupos da turma esteve presente desde o inicio da construcdo do
projeto. A avaliacdo, em duas fases distintas, possibilitou ao professor acompanhar todo
0 processo de aprendizagem, adaptando-o quando necessario. Em simultaneo, o
convivio, em ambientes informais de ensino e aprendizagem, permitiu conhecer melhor
os alunos como pessoas. A autoavaliacdo possibilitou-lhes que refletissem sobre as suas
atitudes, valores e capacidades de trabalho.

O Unico objetivo que foi parcialmente cumprido foi, como ja foi referido na avaliacdo
do projeto, a interdisciplinaridade. Esta limitou-se a algumas atividades partilhadas com
a disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas e, na parte final, com as disciplinas de
Portugués, Inglés e de Tecnologias da Informacao e da Comunicacéo.

A metodologia de projeto, aplicada na disciplina de Biologia e Geologia, para o estudo
da Biodiversidade e da Geodiversidade na Praia da Concha, possibilitou uma
aprendizagem efetiva, uma vez que: 1) colocou os alunos numa situacdo ativa; 2) os
alunos receberam o “feedback” do seu processo de aprendizagem; 3) o projeto partiu de
problemas do quotidiano; 4) os contetidos foram adequados aos objetivos; e 5) os alunos
compreenderam a importancia de aprender.

Considera-se que esta metodologia, embora com muitas vantagens, enumeradas
anteriormente, continua a ser dificil de implementar no ensino secundario. Exige um
esforco adicional por parte dos alunos que tém de disponibilizar mais tempo do que o
previsto para a disciplina. Por parte do professor, este tem de organizar toda a
componente de logistica (para as aulas de campo e aulas laboratoriais) e de criar ou
adotar materiais de apoio que exigem um esforco suplementar, quando o ensino esta
orientado para a massificagdo dos contedos, sem levar em consideracdo os interesses

particulares e as praticas pedagogicas diferenciadas.
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No futuro, ao aplicar a metodologia de projeto, procurar-se-a criar formas de divulgacao
da propria metodologia entre os docentes presentes no conselho de turma e entre o0s

docentes do grupo disciplinar.
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ANEXO 1

Tabela 9 — Competéncias a desenvolver na disciplina de Biologia e Geologia, 10° ano de
escolaridade. (Ministério da Educacgdo, Departamento do Ensino Secundério, p. 9, 67).

Competéncias

Biologia

Geologia

a) “Promover um esforco acrescido de abstraccao
e de raciocinio légico e critico que alicerce o
desenvolvimento das competéncias que
permitem simplificar, ordenar, interpretar e
reestruturar a aparente desordem de
informagdes emergentes da elevada
complexidade dos sistemas bioldgicos; ”

b) “Estabelecer relacdes causa-efeito, compreender
articulagdes estrutura-fungéo e explorar
diferentes interpretacdes em sistemas complexos
sdo competéncias que mobilizam a confrontacéo
entre o previsto e o observado, a criatividade e
o0 desenvolvimento de atitudes de curiosidade,
humildade, cepticismo e analise critica, ”

c¢) “Reflectir sobre a adequacéo das diversas
solucdes bioldgicas para as mesmas fungdes e
avaliar a adaptacédo de técnicas para o estudo
de sistemas complexos séo competéncias
potenciadas pelo trabalho em equipa: este apela
a constante renegociacao de estratégias e
procura de consensos, com 0 consequente
reforgo da expressao verbal, da fundamentacéo,
da compreenséao, da cooperacao e da
solidariedade; ”

d) “Interpretar, criticar, julgar, decidir e intervir
responsavelmente na realidade envolvente sdo
competéncias que exigem ponderacao e sentido
de responsabilidade. ”

a) “Aquisicdo, compreensdo e utilizacdo
de dados, conceitos, modelos e teorias,
isto é, do saber ciéncia;”

b) “Desenvolvimento de destrezas
cognitivas em associa¢ao com o
incremento do trabalho prético, ou
seja, no dominio do saber fazer;”

c) “Adopcéao de atitudes e de valores
relacionados com a consciencializacao
pessoal e social e de decisdes
fundamentadas, visando uma educacao
para a cidadania.”
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ANEXO 2

Figura 36 - Evolucéo da linha de costa na Praia da Concha. A — abril/maio de 2008; B —
abril/maio de 2009; C — abril/maio de 2010; D — abril/maio de 2011 (Fotos de Mota
Lopes - SIARL - Sistema de Administracdo do Recurso Litoral Instituto Geografico

Portugués).
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ANEXO 4

Figura 38 — Praia da Concha. A -Localizacao; B e C - Vista geral da Praia; D e E —
Arribas; F - Estruturas de deformacao; G- Sedimentos; H -Fésseis; | - Cnidarios; J -
Pocas de maré; K- Bioconstrugdes; L - Flora; M - Acessos ao areal; N - Vista geral em
julho de 2011 (Foto de Miguel Costa).
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Figura 38 — Praia da Concha. A - Localizacdo; B e C - Vista geral da Praia; D e E —
Arribas; F - Estruturas de deformacéo; G- Sedimentos; H -Fésseis; | - Cnidarios; J -
Pocas de maré; K- Bioconstrugdes; L - Flora; M - Acessos ao areal; N - Vista geral em
julho de 2011 (Foto de Miguel Costa) (continuagéo).
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Tabela 10 — Grelha de observacéo de aula.

ANEXO 5
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Tabela 11 — Grelha de avaliagdo dos grupos de acordo com os niveis de proficiéncia.

ANEXO 6
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ANEXO 7

Tabela 12 — Niveis de Proficiéncia

Responsabilidade Total
Presente entre 0 e 49% das aulas Presente entre 50 a 89% das aulas Presente entre 90 e 4
100% das aulas
[0)
Pontual entre 0 a 49% das aulas Pontual entre 50 e 89% das aulas Pontual entre 90 e 100% 4
das aulas
Traz o material entre 0 e 49% das Traz o material entre 50 a 89% das Traz o material entre 90 4
aulas aulas e 100% das aulas
Cumpre as regras de Cumpre as regras de Cumpre as regras de
comportamento entre 0 e 49% das comportamento apenas entre 50 a comportamento entre 90 4
aulas 89% das aulas e 100% das aulas
E correto com os colegas e E correto com os colegas e E correto com os colegas
professores entre 0 e 49% das rofessores entre 50 e 89% dag aulas e professores entre 90 e 4
aulas P 100% das aulas
Organizagao Total
Tem informacéo
Tem a informagdo recolhida Tem a informacdo recolhida recolhida e organizada
organizada (separada por temas e organizada (separada por temas e (separada por temas,
. . . . . . . . . 10
identificada a origem...) entre 0 e identificada a origem...) entre 50 e identificada a origem...)
499% das aulas 89% das aulas entre 90 e 100% das
aulas
Respeita a sequéncia das fases do Respeita as fases do projeto entre 50 Res_p eita fases do
. projeto entre 90 a 100% 5
projeto entre 0 e 49% das aulas e 89% das aulas
das aulas
Cumpre os prazos da planificacédo Cumpre os prazos de planificacio Cum_p_re 05 prazos da
planificagcdo entre 90 e 5
entre 0 e 49% das vezes entre 50 e 89% das vezes
100% das vezes
Empenho Total
Mostra  interesse  em
Mostra interesse em superar as suas Mostra interesse em superar as suas superar as suas 10
dificuldades entre 0 e 49% das aulas dificuldades entre 50 e 89% das aulas dificuldades entre 90 e
100% das aulas
Apresenta sugestdes de melhoramento Apresenta sugestdes de melhoramento Qg{ﬁzigﬁent?gﬁtﬁ? 0 d: 5
entre 0 e 49% das aulas entre 50 e 89% das aulas
49% das aulas
E concentrado no trabalho entre 0 e E concentrado no trabalho entre 50 e E concentrado no trabalho 5
49% das aulas 89% das aulas entre 90 e 100% das aulas
Participacao Total
Trabalha cooperativamente entre 0 e Trabalha cooperativamente entre 50 e Trabalha cooperativamente 10
49% das aulas 89% das aulas entre 90 e 100% das aulas
Trabalha na construcdo do produto Trabalha na construgéo do produto final Trabalha na construcao do
. produto final entre 90 e | 10
final entre 0 e 49% das aulas entre 50 e 89% das aulas
100% das aulas
Iniciativa Total
. ~ . ~ Procura novas fontes de
Procura novas fontes de informacéo Procura novas fontes de informacao informacio entre 90 e 100% 10
entre 0 e 49% das aulas entre 50 e 89% das aulas ¢ °
das aulas
Procura divulgar o trabalho entre 0 e Procura divulgar o trabalho entre 50 e Procura divulgar o trabalho 10

49% das aulas

89% das aulas

entre 90 e 10% das aulas

Insuficiente - 0 a 9 valores; Suficiente - 10 a 13 valores; Bom - 14 a 16 valores; Muito Bom - 17 a 18 valores; Excelente - 19 a 20 valores
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