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Analise dos processos envolvidos na leitura/escrita dos alunos do 2° ciclo
com base no Modelo da Dupla Via

Resumo

A presente investigacdo situa-se na senda de trabalhos realizados
anteriormente (Galvado, 2010; Duarte, 2011) e assume-se como mais um
contributo para testar o valor explicativo do Modelo da Dupla Via. Este
considera a existéncia de duas vias distintas implicadas na leitura/escrita
(fonoldgica e lexical), pressupondo igualmente que o papel de cada uma
delas varia em funcdo das etapas desenvolvimentais. Neste contexto, foram
avaliados 60 alunos do 5° e 6° ano, com uma prova de escrita e uma de
ditado. Os resultados sugerem a presenca do efeito de regularidade o que
denuncia o uso predominante da via fonoldgica num nivel de escolaridade
em que ndo era suposto isso acontecer. No entanto, ao analisar o tipo de
erros, estes sugerem também o uso da via lexical. As diferengas encontradas
entre os dois anos de escolaridade sdo também inesperadas, tendo o0 5° ano
apresentado um melhor desempenho. A andlise das qualidades psicométricas
sugere gue estas provas tém uma boa validade concorrente, mas o nivel de
consisténcia interna é fraco. S&8o provas pouco discriminativas para uma
populacédo aleatdria, mas serdo certamente Uteis no dominio das dificuldades
especificas de aprendizagem.

Palavras chave: Modelo Dupla Via, PAL-21; PAL-22; leitura; escrita
Abstract

This research is based on work done previously (Galvdo, 2010;
Duarte, 2011) and is to be used as a further contribution to test The Dual
Route Model. This model takes into consideration two distinct pathways
implicit in reading/writing (phonological and lexical) it also assumes that
these pathways have different implications depending on the developmental
stages. With this in view, and, with the aim of analysing the most
predominant via, we tested 60 pupils of the 5th and 6th grade with a writing
and reading test. The results of the tests were atypical and suggest the
presence of the effect of regularity, which incline towards the phonological
via in a level of schooling that was not supposed to happen. However, on
analysis of the type of errors, these also point towards the use of the lexical
via. The differences found between the two classes of pupils are also
unexpected, having the 5" graders show better outcomes. The analysis of the
psychometric qualities suggest that these tests have a good concurrent
validity, but the level of internal consistency is weak. The tests are not
descriptive enough for a random population, but will surely be very useful
when used for research within specific learning difficulty fields.

Key Words: Dual Rote Model; PAL-21; PAL-22; reading; writing
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Introducéo

Na sociedade contemporénea a leitura e a escrita sdo consideradas
competéncias basilares (Rebelo, 1993). Crescemos num mundo em que as
letras, as palavras e as frases estdo sempre a nossa volta, seja nos livros e
revistas, na televisdo, nos pacotes de varios produtos, nos cartazes
publicitarios. Por outro lado, os indices de literacia fazem parte dos
indicadores de crescimento dos paises desenvolvidos e em vias de
desenvolvimento (Morais, 1997), constituindo a leitura e a escrita 0 seu
principal motor.

Acresce ainda que as dificuldades na leitura e na escrita poderdo
comprometer todo o desenvolvimento cognitivo e originar problemas gerais
de aprendizagem, uma vez que € um instrumento que possibilita a
aprendizagem em quase todas as areas do saber (Rebelo, 1993; Cruz, 2007).

Ler e escrever sdo atividades complexas que implicam variadas
operacdes e um amplo conjunto de conhecimentos, pelo que a sua aquisicao,
na esmagadora maioria dos casos, ndao € feita espontaneamente, sendo
necessario uma aprendizagem estruturada, sistematizada e dirigida. Justifica-
se assim, uma abordagem desenvolvimental, uma vez que o nivel de
proficiéncia destas competéncias evolui ao longo de todo o ciclo de vida do
individuo (Sim-Sim, 1998).

Apesar de ser extremamente dificil elaborar uma defini¢do consensual
destas capacidades, dada a sua complexidade, varios autores sdo unanimes
ao considerar a existéncia de dois componentes cognitivos envolvidos na
leitura/escrita, nomeadamente, a descodificacdo/codificacdo e a
compreensédo (Morais, 1997). A descodificagdo/codificagdo é uma atividade
mecanica que consiste na conversao de grafemas em fonemas e fonemas em
grafemas respetivamente. Posteriormente, a medida que a leitura se torna
mais automatizada a compreenséo assume maior relevancia, pois permite dar
significado ao que se 1é e utilizar a mensagem para construir e adquirir
conhecimentos. Ou seja, ndo basta apenas aprender a ler é preciso
compreender o que se lé, pois o principal objetivo da leitura é a
compreensdo. Ou seja, apesar dos processos especificos da leitura ndo serem
processos de compreensdo, sdo 0s que conduzem a esta (Morais, 1997).
Estes componentes adquirem importancias diferentes de acordo com o
estado de desenvolvimento da leitura em que o individuo se encontra
(Rebelo, 1993; Martins, 2000).

A aprendizagem da leitura é um dos maiores desafios que o individuo
tem de enfrentar, ndo so pela sua complexidade, mas também porque o leitor
tem de prestar atencdo, reconstruir mentalmente as conexdes entre ideias que
0 texto transmite e articular a nova informagdo com os conhecimentos
prévios (Sim-Sim, 2002).

Atendendo a complexidade da tematica e a sua importancia tedrica e
préatica, nas Ultimas décadas tém surgido inimeras investigacGes, com o
intuito de perceber de que modo é que os leitores interagem com o texto
escrito e que estratégias as criancas utilizam na aprendizagem da leitura e a
medida que se véo tornando leitores fluentes.

Atualmente, 0 modelo da dupla-via (Coltheart et al., 2001; Coltheart,
2005; Justi & Justi, 2009) é a proposta teérica com maior relevo na
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5
explicagdo dos mecanismos e processos subjacentes ao desenvolvimento da
capacidade leitora. Este modelo tem em consideragdo, a existéncia de duas
vias distintas implicadas na leitura, nomeadamente, a via fonoldgica e a via
lexical. Sendo que a primeira é responsavel pela leitura de pseudopalavras e
palavras desconhecidas, e de extrema importancia no inicio da escolaridade
quando se esta a aprender as regras de correspondéncia grafema-fonema. E a
segunda assume um papel preponderante na leitura de palavras familiares,
mas ndo de pseudopalavras, defendendo-se que 0 sujeito apenas tem acesso a
esta via por volta do 3° ano de escolaridade.

A dissertagdo encontra-se organizada em duas partes. Na primeira
parte, de cariz teorico serdo abordadas as relacfes entre a leitura e a escrita,
bem como a leitura e escrita em linguas com ortografia alfabética, que € o
caso portugués e o0s principais pré-requisitos gerais e especificos envolvidos
na aquisicdo destas competéncias. Para além disso, serdo abordados os
modelos tedricos explicativos do processo de leitura, atribuindo uma maior
énfase ao Modelo da Dupla Via, que é o tema principal desta dissertag&o.
Seréa realizada posteriormente, uma analise desenvolvimental da leitura de
acordo com alguns modelos tedricos, nomeadamente, Frith, Ehri e Chall.

A segunda parte desta dissertacdo corresponde ao estudo empirico,
com alunos dos 5° e 6° anos de escolaridade, na qual serdo descritos e
apresentados os resultados da investigacdo realizada, com a aplicagdo de
uma prova de leitura (PAL-22), uma prova de ditado de palavras (PAL-21)
adaptadas para a lingua portuguesa por Festas, Martins e Leitdo (2007), das
provas originais de Caplan e Bub (1990, 1992) complementadas com duas
outras provas, nomeadamente, o teste de fluéncia e precisdo da leitura O Rei
(Carvalho, 2008) e as Matrizes Progressivas Coloridas — Forma Paralela
(Raven & Curt, 1998). Nessa abordagem neuropsicoldgica cognitiva tal
como ja foi referido, defende-se que existem dois processos distintos para ler
um texto, o fonoldgico e o lexical. Assim, é utilizado o método de analise
psicolinguistica no qual sdo usados indicios para inferir qual é o processo
subjacente ao desempenho nas tarefas de leitura e escrita de palavras e
pseudopalavras, como a comparacdo do desempenho entre estimulos que
variam quanto a regularidade da correspondéncia entre grafemas e fonemas,
a extensdo, a familiaridade e grau de abstracdo (Festas, Martins & Leitdo,
2007; Justi & Justi, 2009). Bem como, a anélise dos diferentes tipos de erros
pois, frequentemente considera-se que é possivel estabelecer uma relagéo de
causalidade entre o tipo de erro e a funcdo neurocognitiva que lhe esta
subjacente. Concluimos o trabalho com a apresentacdo de uma sintese dos
principais resultados, referenciando as suas potencialidades e limites.
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Parte |

1. Leitura e escrita

Ao longo do tempo o Homem sentiu a necessidade de criar um
instrumento de comunicacgdo que nao desaparecesse tdo facilmente como a
linguagem oral. Surgiu assim a linguagem escrita’ enquanto meio originario
da expressdo linguistica, sendo uma aquisi¢do muito recente na historia da
humanidade e limitada a um conjunto restrito de sociedades humanas. A
invencdo desta representa a aquisicdo cultural mais notavel da espécie
humana (Spinelli & Ferrand, 2005) pelo caréater perpétuo que veio conferir a
mensagem, permitindo a comunicacao através do tempo e do espaco.

Estas capacidades cognitivas (leitura e a escrita) tém sido objeto de
in0meros estudos desde ha um século, sendo este Ultimo quartel
particularmente relevante devido aos progressos realizados para a sua
compreensdo. Assim, a importancia e complexidade destas competéncias
justifica a existéncia de uma panoplia de investigacdes associadas a procura
da compreenséo cientifica e multidisciplinar do ato de ler/escrever (Viana,
2002), tendo sido elas a impulsionar o desenvolvimento da prépria
Psicologia Cognitiva enquanto ciéncia (Morais, 1997).

Segundo Morais (op. cit), a leitura e a escrita estdo altamente
relacionadas e sdo inseparaveis: ndo ha leitura sendo onde ha escrita. Sendo
que, ha uma grande tendéncia para os melhores leitores serem também
melhores escritores. A maior parte dos autores reconhecem gue estas duas
competéncias partilham pontos em comum, ao considerar que leitura é um
processo que consiste em extrair um significado com base em sinais
graficos. E que escrever é codificar linguagem utilizando os sinais graficos
convencionais de uma lingua, mas também o sintatico e o semantico. Dai a
escrita ser considerada mais exigente do que a leitura, uma vez que €
necessario examinar minuciosamente os seus fonemas. Contudo, apesar
destes elementos 0s processos envolvidos na leitura e na escrita Ss&o
estudados separadamente, pois envolvem processos cognitivos distintos. Ou
seja, a leitura parte da informacéo visual ao som (descodifica¢do), enquanto
na escrita os segmentos fonoldgicos sdo associados a letras (codificacao)
(Salles & Parent, 2002).

Apesar de serem estes processos especificos que conduzem a leitura e
a escrita, ndo basta aprender a ler e a escrever, é preciso compreender o que
se |é, pois o principal objetivo da leitura é a compreensdo (Morais, 1997).
Assim, o0 objetivo geral destas duas atividades é o de dotar o individuo de
um conjunto de aquisi¢cBes e esquemas que 0 capacitem na compreensdo e
interpretagdo de um texto (leitura), bem como na composi¢do escrita
(Citoler, 1996; Cruz, 2007).

1.1 A ortografia alfabética

A humanidade ao longo da sua evolugdo adotou diferentes sistemas

' A linguagem possui mltiplas formas, sendo a linguagem oral e a linguagem
escrita as mais relevantes. A linguagem escrita baseia-se na linguagem oral, uma vez
que que recorre a letras como sinais convencionais, expressivos dos sons da lingua,
e envolve a leitura e a escrita (Rebelo, 1993; Cruz, 2007).
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;
para representar por escrito a lingua falada, ou seja, cada lingua tem a sua
forma propria de codificar a linguagem oral. Podemos destacar quatro
grupos de sistemas, em funcdo do tipo de unidades que os constitui,
nomeadamente, o0s pictograficos, tendo o desenho como forma de
representar objetos; os ideograficos, que representam as palavras; 0s
silabicos que representam as silabas e os alfabéticos, que tém como unidade
basica os fonemas (Citoler & Sanz, 1997). O sistema de codificacdo
Portugués é um sistema alfabético representado por sinais ou letras. Um
namero minimo de simbolos permite a transcricdo de um namero infinito de
mensagens. A principal vantagem do alfabeto € a economia e precisdo com a
qual é permitido ao leitor mapear simbolos visuais na linguagem falada. As
principais desvantagens estdo relacionadas com o facto de ser dificil abstrair
e usar fonemas, ao nivel da sequencializacdo e de agrupamento de letras ou
irregularidades na correspondéncia letra e som (Cruz, 2007, Citoler & Sanz,
1997).

As ortografias alfabéticas representam os sons das respetivas linguas.
Assim, € possivel situa-las num continuum entre as mais transparentes
(correspondéncia univoca e constante entre fonema-grafema, como é o caso
do Finlandés, sendo que é considerado o mais transparente, bem como do
Grego, ltaliano e do Espanhol) e as mais opacas (com a influéncia de
relagdes complexas e irregulares entre os simbolos graficos e as unidades
fénicas ou fonoldgicas representadas, como o Inglés, o Dinamarqués)
(Ziegler & Goswami, 2006; Cruz, 2007). O Inglés por sua vez é mais opaco
gue o dinamarqués, pois apresenta um elevado grau de irregularidade, tanto
na leitura como na escrita. O sistema ortografico Portugués ¢é
moderadamente transparente, ndo apresentando uma correspondéncia
univoca e constante entre os grafemas e os fonemas, no caso da leitura e
entre os fonemas e grafemas, no caso da escrita. Aprender a ler e escrever no
nosso sistema alfabético implica elevado nivel de competéncias (Cruz,
2007).

Com isto, face a diversidade na complexidade dos sistemas
ortograficos, observam-se diferencas no desenvolvimento da competéncia
leitora nas criancas de diferentes paises. Tem-se provado que os alunos
falantes de linguas com ortografia mais transparente aprendem a ler mais
rapidamente e com maior facilidade (Festas & Martins, 2011; Ziegler &
Goswami, 2006).0u seja, uma crianga grega no final do 1° ano devera
apresentar uma fluéncia leitora muito maior do que uma crianga inglesa. Pois
enquanto a primeira aprende a ler num cddigo em que a cada letra
corresponde consistentemente ao mesmo fonema ou se um fonema
corresponde sempre a mesma letra, a crianca inglesa € imersa no cédigo em
que essa regularidade esta longe de ser perfeita (Seymour, Aro, & Erskine,
2003).

1.2 Pré-requisitos da leitura/escrita

Durante muito tempo a leitura e a escrita foram concebidas como
atividades meramente percetivas. As criancas s6 deveriam iniciar a sua
aprendizagem quando tivessem uma determinada maturacdo neuroldgica,
bem como um conjunto de competéncias, os chamados pré-requisitos. Estes
consistiam num conjunto de capacidades de coordenacdo motora, de
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conhecimento do esquema corporal, de estabilizacdo da dominancia lateral,
de discriminacdo visual e auditiva e até de uma determinada “idade mental”.

Estas concecdes repercutiram-se nas praticas pedagogicas dos
educadores e professores, dando origem as atividades propedéuticas da
leitura baseadas em exercicios de estimulagdo sensorial e percetiva, em
grafismos e outras atividades destinadas ao dominio progressivo das nogdes
de espaco, ritmo, tempo, entre outras. A isto se juntava a ideia de que as
criangas ndo sabiam nada sobre a leitura, antes do ensino formal (Sim-Sim,
2009). Atualmente a conceptualizagdo destas competéncias é encarada como
uma construcdo constante e sistematica (Citoler, 1996), considera-se que a
sua aprendizagem é um processo continuo e que as crian¢as descobrem antes
de entrarem para a escola alguns dos principios e caracteristicas que regem a
linguagem escrita (Ferreiro & Teberosky, 1984; Sim-Sim, 2007), através da
manipulagdo de livros, contacto com a informacdo escrita, uso do
computador (Sim-Sim, 2009). Ou seja, antes de entrar para a escola a crianga
ja tem um conjunto de conhecimentos implicitos acerca do impresso,
nomeadamente no que se reporta a sua funcionalidade.

Assim, gradualmente as investigacdes tém demonstrado que a leitura,
mais do que um ato percetivo, é fundamentalmente um processo cognitivo.
No &mbito deste paradigma, a facilidade na aprendizagem da leitura esta
ligada as competéncias ao nivel da linguagem oral. Neste sentido, Morais
(1997) demonstrou que os bons e os maus leitores ndo apresentam grandes
diferencas no que diz respeito as aptiddes percetivas e motoras, sendo que, é
defendido pelo autor que a facilidade na aprendizagem da leitura e da
escrita, estd mais relacionada com o desenvolvimento das competéncias ao
nivel da linguagem oral. Para ler é necessario que antes se tenha adquirido a
linguagem oral, pois sem este requisito ndo € possivel aprender que cada
som corresponde a um sinal grafico que o representa. Ou seja, é importante
que a crianca conheca a linguagem, tome consciéncia de como ela é e como
se estrutura e para que serve, ndo sendo suficiente possuir capacidades
funcionais (Viana, 2001). De acordo com Viana (2001), nas bases
linguisticas implicitas na aprendizagem da leitura, podemos incluir o
conhecimento lexical, a rapidez de evocagdo lexical, a compreensdo
semantica, o dominio das relacbes gramaticais e a consciéncia da estrutura
da lingua.

Atendendo especificamente a consciéncia fonoldgica, a investigacao
dos aspetos linguisticos da leitura mostrou que a aquisi¢cdo da linguagem
escrita num sistema alfabético implica uma mudanca ao nivel das
representagdes linguisticas e em particular, das representacdes fonologicas
(Valente & Martins, 2004). As criancas, desde cedo, sdo capazes de
discriminar variac@es nos estimulos sonoros da fala e utilizam facilmente as
diferengas entre os sons, mesmo ao nivel dos fonemas, para estabelecer a
distingdo entre palavras. Se as criangas que estdo a iniciar a aprendizagem da
leitura ndo compreenderem que as palavras sdo compostas por series
ordenadas de fonemas, o alfabeto ndo terd sentido, havendo assim,
dificuldade em adquirir esta competéncia (Citoler & Sanz, 1997).

Assim, para que as criangas iniciem a aprendizagem da leitura nos
sistemas alfabéticos é necessario que atinjam uma consciéncia explicita e um
uso reflexivo dos simbolos escritos que representam as unidades da
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linguagem e que as unidades representadas sdo os fonemas, ou seja,
desenvolver uma consciéncia fonolégica (Crowder, 1985 in Citoler & Sanz,
1997; Defior, 1998 in Valente & Martins, 2004).

Pesquisas realizadas sobre as relagdes entre consciéncia fonoldgica e
aprendizagem da linguagem escrita, Bradley e Bryant (1985), Capovilla
(1998), Capeliiini (2000), Snowling e Hulme (2007) entre muitos outros,
evidenciaram a importdncia dessa questdo e as suas implicacOes
educacionais.

O papel central da consciéncia fonologica sobre a aprendizagem da
leitura e da escrita € atestado pelos resultados de numerosos trabalhos de
pesquisa submetendo individuos (de diversas idades cronoldgicas e
diferentes niveis léxicos) a varias provas de andlises fonoldgicas.

Estes estudos tém demonstrado que o desempenho das criangas, em
determinadas tarefas de consciéncia fonologica, relaciona-se com o sucesso
na aprendizagem da leitura e da escrita. E evidenciado também que a acdo da
consciéncia fonoldgica no sucesso da aprendizagem da leitura e escrita nas
suas fases iniciais é auxiliada pelo conhecimento do nome das letras.

Hoje, a consciéncia fonoldgica é maioritariamente reconhecida como
uma causa e uma consequéncia da aprendizagem da leitura, ou seja, parece
existir uma causalidade reciproca (Martins & Valente, 2004). A respeito
desta relagédo causal, Martins (1996) defende que a primeira pressupde que
se ativem capacidades fonologicas ja existentes e desenvolvidas, podendo
constituir um fator facilitador para esta aprendizagem e, ao mesmo tempo
desenvolver-se e complexificar-se a medida que a leitura vai sendo
adquirida. Aceitasse que a crianga necessita de um nivel minimo de
consciéncia fonologica para aceder ao cAdigo escrito com sucesso e, por sua
vez, a aprendizagem da leitura ird desenvolver mais esta competéncia
(Martins & Valente, 2004). A consciéncia fonoldgica passa a ser concebida
como facilitadora da aprendizagem da leitura e também como resultado de
influéncias provocadas por esta aprendizagem (Viana, 2002).

A controvérsia entre os resultados das pesquisas parece dever-se,
sobretudo, a complexidade do conceito de consciéncia fonoldgica, que
segundo Gambert (1990) abrange trés formas, nomeadamente, a consciéncia
silabica, consciéncia fonética e consciéncia das unidades intra-silabicas.
Estas incluem habilidades que vao desde a simples percecdo global do
tamanho das palavras e/ou de semelhancas fonoldgicas entre elas, até a
efetiva segmentacdo e manipulacdo de silabas e fonemas (in Sim-Sim,
2002).

Apesar da importancia crescente que tem sido dada aos aspetos
psicolinguisticos na aprendizagem da leitura, ndo podemos, porém, ignorar o
papel de variaveis de outra natureza, nomeadamente neurocognitivas.

Assim, a memoria que guarda, evoca e reproduz as informacdes
necessarias (Gagné, 1977 cit. in Rebelo, 1993) é fulcral neste processo de
aprendizagem. Vernon (1977, cit. in Viana, 2002) estabelece uma relagéo
entre os problemas de leitura com os problemas de memdria. Na
aprendizagem da leitura e da escrita, a crianga precisa de recordar a ordem
temporal dos fonemas na palavra, pois estas aquisicdes exigem a
transposicdo em grafemas, respeitando a sua ordem espacial. Assim, hd uma
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integracdo intermodal de padrBes visuo-espaciais e auditivo-temporais na
qual, a meméria desempenha um importante papel. Esta integracdo pode ser
prejudicada por falhas na memdria sequencial. A memoria de trabalho para
material verbal é apontada como um sistema responsavel pela manutencéao
da informacdo fonoldgica por alguns periodos de tempo (Viana, 2002). A
memodria de trabalho tem uma funcdo fundamental na atividade cognitiva, ao
permitir reter a informag&o. Golbert (1988) considera que, nos maus leitores
encontram-se dificuldades na memoria a curto prazo para reter sons,
palavras e frases, dificuldades em manter a ordem da informacdo linguistica
e, lentiddo na utilizagdo dos codigos fonoldgicos que estdo armazenados na
memoria a curto prazo (Viana, 2002). Gathercole e Baddeley (1995 cit. in
Viana, 2002) referem que as criangas com baixas competéncias ao nivel da
memoria fonoldgica podem ter dificuldade em construir associagOes entre
grafemas e fonemas. Assim, parece unanime que a memoria fonoldgica
desempenha um papel importante no inicio da aprendizagem da leitura e
que, esta por sua vez também a influencia.

As funcdes percetivo-cognitivas sdo também condicdes essenciais a
aprendizagem desta competéncia, quando a crianga se confronta com as
letras, os sons, as palavras e quando tenta escrevé-las e interpreta-las
(Rebelo, 1993).

A relacdo da nomeacdo rapida com a leitura também tem sido
amplamente estudada. Neste ambito, alguns estudos (Bowers & Swanson,
1991; Manis et al., 2000; Savage et al., 2005; Wolf et al., 2002) tém
demonstrado que a nomeacao rapida se correlaciona significativamente com
a leitura (Albuquerque & Simdes, 2007). Por outro lado, e ainda no ambito
de uma perspetiva abrangente do papel da nomeacdo rapida, tem-se
comecado a pdr em destaque que ela representa um preditor importante do
desempenho ortografico (Plaza & Cohen, 2004; Savage et al., 2005 in
Albuquerque & Simdes, 2007).

Diversos autores referem ainda que a aprendizagem da leitura nédo
deve ser separada do desenvolvimento intelectual e cognitivo da crianca.
Arlin (1981) considera que o dominio das operac¢des logicas é uma condicdo
essencial para a aprendizagem bem sucedida da leitura, existindo uma
associacdo positiva entre a prestacdo em tarefas cognitivas e o nivel de
leitura (Viana, 2002). Martins (2000) observou que a inteligéncia explica
10,3% da variancia dos resultados na leitura.

Resumindo, Carrol (1987, cit. in Viana, 2002) defende que para a
aprendizagem da leitura é importante: 1) adquirir e dominar a lingua na qual
vai aprender a ler; 2) aprender a segmentar as palavras faladas nos sons que
as constituem; 3) reconhecer e discriminar as letras do alfabeto nas suas
distintas formas de apresentacéo; 4) adquirir e ter desenvolvida a nogdo de
esquerda-direita ndo s6 na palavra isolada como também no texto; 5)
reconhecer que existe a correspondéncia grafema-fonema, (letra-som) e usa-
la na identificacdo de palavras que ja conhece pela linguagem oral e na
pronuncia de palavras ndo-familiares; 6) aprender a identificar a palavra
escrita, através das estratégias convenientes como a configuracdo, as letras,
0s sons, o significado, o contexto entre outros; 7) aprender que as palavras
escritas podem ser transformadas em equivalentes sonoros e 8) aprender a
refletir acerca do que Ié.
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Todos estes fatores enfatizam a ideia de que a leitura é um processo
interativo e reciproco. Quanto mais competéncias a crianga possuir, mais
habilitada estara, ndo apenas na leitura como atividade, mas no
desenvolvimento das competéncias de leitura (Reid, 1998).

2. Modelos Teoéricos da Leitura

“Quando mudam os paradigmas, muda com eles o proprio mundo...os
cientistas adotam novos instrumentos e orientam o seu olhar em novas
diregoes...”

Kuhn

Ao longo da histéria encontramos uma diversidade de modelos
tedricos que procuraram explicar 0s mecanismos e processos subjacentes ao
desenvolvimento da capacidade leitora, cada um destes fortemente
circunscritos ao paradigma vigente da época em que surgem. Os modelos de
leitura primeiramente sofreram uma grande influéncia do Behaviorismo, ao
enfatizar a associacdo de estimulos e o reconhecimento de palavras.
Posteriormente, a Psicologia Cognitiva teve grande impacto e veio acentuar
0s aspetos da compreensao, enfatizando as fungdes da memoria, atencdo e
do processamento mental durante a leitura e escrita (Rebelo, 1993),
demonstrando assim que ndo € um processo meramente percetivo como se
suponha anteriormente (Martins, 1996; Martins & Niza, 1998).

No sentido de compreender o que é ler, varios investigadores tém
mostrado preocupacdes relativas aos modelos explicativos vigentes. Nao
existe um Gnico modelo que consiga descrever o processo de leitura em
todas as situagdes possiveis, observando-se por isso algumas divergéncias
entre autores, o que conduziu a concecdo de varias teorias. Assim, uma das
principais diferengas entre estas tem a ver com 0S pProcessos cognitivos
envolvidos na leitura e a forma como interagem. Para alguns autores, a
leitura e a escrita sdo processos de codificacdo/descodificacdo (modelos
ascendentes). Enquanto outros, defendem que a leitura/escrita s&o processos
de construcéo de significados (modelos descendentes) (Martins, 2000).

Estes dois processos correspondem a dois niveis distintos: a
codificacdo/descodificacdo sdo considerados processos de nivel inferior; a
compreensdo, a seu turno, é considerada um processo de nivel superior
(Citoler, 1996; Silva 2003). Ambos 0Ss processos Sao essenciais e
interdependentes, sendo que, atuam de modo paralelo e interativo. Embora
os processos de codificacdo/descodificagdo possam funcionar de forma
independente, para que haja compreensdo é necessaria a participagdo de
ambos (Citoler & Sanz, 1997).

Assim, consoante 0 que tem vindo a ser postulado, os modelos de
leitura podem ser divididos em trés grandes grupos, nomeadamente, modelos
ascendentes, modelos descendentes e modelos interativos. Cuja analise
sucinta faremos ja em seguida.
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2.1 Modelos ascendentes (Bottom-up)

Os modelos ascendentes defendem uma concegao analitica da leitura e
da escrita, pois consideram que estes sd0 processos de codificacdo e
descodificacdo, de acordo com regras estabelecidas, sendo fundamentais os
fatores percetivos e motores. Dentro destes modelos, 0 processo de leitura é
integrado numa sucessdo de estadios, em que cada um deles transforma a
informacdo recebida e transfere-a, recodificada, para o nivel seguinte. A
leitura €& concebida como um processo linear, pois decorre
unidirecionalmente dos niveis inferiores para os superiores. O processo de
leitura primeiramente passa pelo crivo da analise percetiva para, entéo,
posteriormente, chegar a semantica. Ou seja, inicia-se com a visao de letras,
seguida da transformacdo nos sons correspondentes, a jungdo em palavras, o
reconhecimento ou a identificacdo destas e termina com a integracdo das
palavras em frases. Segundo este modelo a escrita corresponde apenas a
codificacdo da linguagem oral e a leitura a capacidade para descodificar as
mensagens escritas nos seus equivalentes orais (Rebelo, 1993; Martins,
1996; Martins & Niza, 1998; Silva 2003).

De acordo com alguns autores (Rebelo, 1993; Martins, 1996; Martins
& Niza, 1998; Vaz, 1998), o principal representante deste modelo é Gough
(1972). Para este autor, a leitura inicia-se com a fixagdo dos olhos na linha,
obtendo assim uma imagem, icon. Posteriormente é feito o reconhecimento
das letras da esquerda para a direita, através de um scanner que as passa para
0 registo de carateres, onde sdo descodificadas em fonemas sistematicos,
ficando estes armazenados temporariamente no “gravador fonémico". De
seguida, é realizada uma pesquisa lexical pelo librarian que transformara as
representagdes fonémicas em palavras. Estas por sua vez vao ficando
armazenadas na memdria a curto prazo até serem organizadas em frases,
sendo analisadas por um mecanismo denominado merlin (“verificador de
estrutura profunda™) que descobre as palavras guardadas e lhes da sentido
através de regras sintaticas e semanticas. Por ultimo, se 0 mecanismo é bem
sucedido os resultados sdo enviados para um local onde véo as frases que
sdo compreendidas. A descodificacdo termina com a aplicacdo das regras de
correspondéncia grafema fonema e a palavra é pronunciada em voz alta
(Martins, 1996).

O modelo proposto por Gough foi alvo de critica, na medida em que
as investigacOes posteriores mostraram que as estratégias de leitura sdo
fortemente condicionadas pelo tipo de estrutura do texto. Outra critica tem a
ver com a pouca flexibilidade, pois trata-se de um modelo linear que
considera a via fonoldgica a Unica via possivel para se chegar ao significado
(correspondéncia grafema-fonema). Se assim fosse, por exemplo, ndo seria
possivel explicar o processo de compreensdo de palavras homéfonas, que se
pronunciam da mesma maneira, mas que se escrevem de forma diferente. Da
mesma forma, tera fraco poder explicativo para as palavras a cujos grafemas
podem corresponder a varios fonemas (Martins, 1996; Martins & Niza,
1998, Vaz, 1998; Martins, 2000).

Segundo Pereira (1995) este modelo é um modelo tradicional
ultrapassado, ja ninguém o defende de um modo absoluto.
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2.2 Modelos descendentes (Top-Down)

Os modelos descendentes a seu turno sdo mais recentes, e concebem a
leitura como o processo contrario dos modelos ascendentes (Rebelo, 1993;
Silva 2003). Tém a sua origem no seio da Psicologia Cognitiva e da
Psicolinguistica e consideram que a leitura, bem como a escrita, enquanto
processos cognitivos, sdo fundamentalmente atos de construgdo de
significados a partir de uma mensagem escrita. Neste ambito o significado é
construido de acordo com os conhecimentos prévios do leitor para a
compreensdo do texto, que sdo ativados automaticamente, e ndo da
informacéo grafica. Sao os estadios superiores, de compreenséo, de Vvisao e
apreensdo global das formas escritas, mais do que os inferiores que
determinam todo o processo (Martins, 1996; Martins & Niza, 1998; Vaz,
1998; Silva 2003). Estes modelos tomam como ponto de partida o
reconhecimento imediato de signos globais e antecipacfes que estdo
baseadas em predicOes léxicas, semanticas, sintaticas e de verificacdo das
hipoteses produzidas (Viana, 2002). Deste modo, o leitor fluente antes de
iniciar a leitura, ja possui algumas expetativas quanto ao seu contetido, o que
0 leva a fazer previsdes e a envolver-se ativamente na formulagcdo de
hipGteses enquanto €. Ler passa pela confrontacdo com o texto, com o
intuito de verificar as hipdteses produzidas (Martins, 1996; Morais, 1997).

A principal defensora deste modelo é Goodman (1970), que concebe a
leitura como um jogo de adivinhacdo psicolégica (guess game) (Rebelo,
1993; Martins 1996). Ler para esta autora € um modo de se aproximar da
linguagem e do pensamento, sendo o texto que fornece as indicagdes para tal
contacto. Para esta autora a leitura inicia-se com uma informacéo grafica e
termina sempre com a constru¢cdo de significado. Goodman (op. cit)
perspetiva a leitura como um processo Unico, igual para todas as linguas,
uma vez que em todas elas o objetivo principal € extrair significado do texto.
Assim, todo o tipo de leitores utiliza 0s mesmos processos para obter
significado, sendo as diferencas devidas a maneira como cada um os utiliza.
Defende-se o papel ativo do sujeito na gestéo do proprio processo de leitura,
utilizando varias estratégias de ordem superior. Sendo que, um bom leitor
devera selecionar do texto a informacéo necessaria para compreender.

Assim, no ambito deste modelo, Goodman (1970 in Martins, 1996)
refere que o leitor primeiramente observa a pagina e fixa o material.
Posteriormente faz uma selecdo dos indices graficos tendo em conta o seu
estilo cognitivo, conhecimento e 0 material previamente analisado, que se
encontra armazenado na memoria a curto prazo. De seguida, forma-se uma
linguagem percetiva constituida por aquilo que o sujeito vé e por aquilo que
espera ver. Depois, é realizada uma pesquisa com o intuito de encontrar
indices grafo-fonolégicos, sintaticos e semanticos que estdo relacionados
com a imagem que fica retida na memdria a curto prazo. Sendo feita logo a
seguir uma predicdo, se esta for bem sucedida é enviada para a memoria a
longo prazo, caso contrario volta a testar os indices e a imagem percetiva,
reformulando-a. A predicdo guardada na memoria a longo prazo € testada
para verificar a sua adequacdo sintatica e semantica relativa ao contexto. Por
fim, se a predicdo for adequada ao contexto o significado é guardado na
memoria a longo prazo, caso contrario o leitor volta até onde ocorreu a
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inconsisténcia sintatica e semantica.

Apesar de existirem varias investigacbes que tém reforcado este
modelo, tém também surgido estudos que colocam em causa algumas
premissas no qual se baseia (Pereira, 1995). Uma das criticas que Martins e
Niza (1998) lhe apontam, é o facto de ndo considerarem que se aplique a
leitores experientes, uma vez que demorariam mais tempo a prever do que
propriamente a identificar palavras. Estes autores referem ainda que varios
estudos indicam que, nestas situacBes, os leitores recorrem tanto a
correspondéncia grafema-fonema, como as analogias. O modelo é também
falivel pelo facto de ndo explicar de que forma sdo feitas as predicGes, bem
como que mecanismos de verificagdo o leitor utiliza (Mitchell, 1982, in
Martins, 1996).

2.3 Modelos interativos

Os modelos ascendentes e descendentes tém em comum o facto de
serem modelos lineares, pois consideram que a informagdo circula apenas
num sentido (Vaz, 1998). Com o intuito de ultrapassar essa lacuna, surgiu
um modelo misto que abrange ambos os tipos de processamento, ascendente
e descendente, designado por modelo interativo (Rebelo, 1993; Pereira,
1995; Martins, 1996; Martins & Niza, 1998; Silva 2003). O termo interativo
pressupde que no ato de ler estdo implicadas de modo simultaneo todas as
fontes de informac&o inerentes aos respetivos modelos, isto é, 0s processos
de ordem inferior combinam-se com os de ordem superior (Rebelo, 1993;
Martins, 1996). Sendo que, 0s processos sobrepfem-se e atuam de forma
bidirecional. Assim, a leitura resultaria da identificacdo e reconhecimento
das letras, a sua traducdo em sons bem como, da compreensdo, formulacdo
de hipdteses e conjeturas para descobrir o seu significado numa relagdo de
interdependéncia, contribuindo deste modo para uma leitura fluente e exata,
facilitando a compreensdo (Rebelo, 1993; Cruz, 2007).

Segundo os defensores deste modelo, na leitura estdo envolvidos quer
0S processos automatizados e de reconhecimento de palavras, quer 0s
processos de inferéncia na leitura. Estes sugerem a existéncia de uma via
direta de acesso ao significado (visual) para as palavras familiares e a uma
via indireta (fonologica) para as palavras desconhecidas (Viana, 2002).

Segundo alguns autores (Rebelo, 1993; Martins, 1996; Cruz, 2007) o
representante principal dos modelos interativos € Rumelhart (1977). Neste
modelo todas as informacdes sejam de ordem semantica, sintatica, lexical ou
ortografica sdo transmitidas para um padrao sintetizador, que as aceita, retém
e reorienta se for necessario. O padrdo sintetizador é o centro das mensagens
cujas fungdes sdo reter a informacdo advinda do processamento do texto
num armazém provisdrio (memoria operativa), distribui-la por uma ou varias
fontes, avaliar e analisar hipoteses e por fim, aceitar a mais provavel.

Assim, a informacdo visual é recolhida através da fixagdo dos olhos
(sendo neste contexto que adquiriram particular interesse os estudos do
movimentos oculares- eye-tracking), sendo os tragos e as caracteristicas mais
evidentes transmitidas para o tal sintetizador de padrfes, que através de um
dispositivo de captacdo de tracos, recebe a informacdo simultanea dos
conhecimentos sintaticos, semanticos, lexicais, ortograficos e utiliza-as na
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formulacdo de hipoteses. Posteriormente, estas sdo testadas, se forem
adequadas forma-se um conjunto de hipoteses que sdo consistentes entre si e
também com as caracteristicas da informacéo (Martins, 1996).

Uma das criticas apontadas a este modelo € o facto de ndo se aplicar
aos estadios iniciais da aprendizagem da leitura, mas apenas aos leitores
experientes (Martins & Niza, 1998). Bem como, o facto de carecer de
informacdo sobre a utilizacdo da via fonoldgica e da importancia das
informagGes semanticas, sintaticas, ortograficas e lexicais (Martins, 1996).

Dentro dos modelos interativos, surgem modelos mais recentes
designados por interativos compensatérios, sendo Stanovich (1984) o seu
principal representante. Estes para além de considerarem que existe
interacdo constante entre os diferentes niveis sugerem que a ativagdo de um
nivel pode compensar a deficiéncia da ativacdo de outro, dai a sua
designagdo (Cruz, 2007). Os defensores deste modelo consideram que
existem duas vias implicadas no reconhecimento de palavras,
nomeadamente, a via visual e a via fonoldgica. Estas vias sdo ativadas
dependendo do grau de familiaridade das palavras. Deste modo, se o leitor
tem pouco conhecimento do tema, mas reconhece com facilidade as
palavras, podera utilizar estratégias ascendentes, no entanto, se o leitor
reconhece mal as palavras, pode utilizar estratégias descendentes,
dependendo dos conhecimentos que possui relativamente ao tema. O leitor
tem um papel ativo na selecdo da estratégia a que melhor se adapta,
dependendo do contexto e das caracteristicas inerentes a leitura (Martins,
1996). Assim, quando o leitor se encontra perante palavras familiares sera
ativada a via visual, caso contréario utilizara a vai fonoldgica. Este € um
modelo de dupla-via.

Este modelo permite explicar como é que os leitores utilizam
estratégias diferentes consoante o tipo de texto que tém de ler, bem como os
leitores menos competentes conseguem ler um texto de forma eficaz.

3. O caso particular do Modelo da Dupla Via

O Modelo da Dupla Via é um modelo psicolinguistico elaborado a
partir da proposta de John Morton em 1979 - Logogen Model. No entanto,
varios outros autores surgem vinculados a este modelo, tendo contribuido
para o seu desenvolvimento, desses podemos destacar Marshall e Newcombe
(1973), que consideraram a existéncia de duas vias implicadas na leitura,
uma fonol6gica e outra semantica. Ellis e Young (1988 in Cruz, 2005)
também deram o seu contributo ao sugerirem a existéncia de trés vias de
leitura, nomeadamente, a semantica, lexical e fonoldgica.

O modelo da Dupla Via, tal como o nome indica, supde que a leitura
processa-se de uma forma interativa entre duas vias, nomeadamente, a via
fonoldgica ou indireta e a via lexical ou direta. Estas duas vias tém
funcionamentos diferenciados e utilizagGes distintas no processo de leitura
(Cohen, 1980; Coltheart et al., 2001; Coltheart, 2005; Citoler, 1996; Festas
& Martins, 2007; Justi & Justi, 2009). Nos leitores fluentes ambas as vias
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estdo disponiveis e atuam de forma conciliada, nos casos de perturbacfes da
leitura, nomeadamente nas dislexias adquiridas, cada uma das vias podera
funcionar de modo independente (Morais, 1997).

Este modelo proporciona uma explicacdo plausivel para a leitura habil
e para 0 modo de reconhecer palavras e pseudopalavras, mas também
assume um papel fundamental na compreenséo das perturbacdes da leitura e
da escrita, adquiridas e desenvolvimentais. Tendo sido a constante
investigacdo baseada nestas perturbages, o pilar para a defesa desta teoria,
ao trazer provas empiricas da existéncia de duas vias distintas para a
leitura/escrita dos dois tipos de signos (palavras e pseudopalavras)
(Coltheart, 2005; Cruz, 2007; Leitdo, Festas & Martins, 2007; Pinheiro,
Lacio, & Silva, 2008; Castro & Sucena, 2009).

Este modelo tem sido alvo de inimeros estudos e com a constante
pesquisa e evolucdo ao nivel do processamento da leitura e escrita, bem
como em resposta as criticas que lhe foram colocadas, tem sofrido algumas
reformulagdes, sendo atualmente o modelo da dupla via em cascata (DRC) -
Dual Route Cascade Model sugerido por Coltheart e colaboradores (2001) o
mais relevante (Pinheiro, Lucio & Silva, 2008). A grande inovacgao é que
estes autores apresentaram uma adaptacdo do Modelo da Dupla Via a uma
simulagdo computacional, capaz de executar uma tarefa de forma idéntica a
um leitor, permitindo deste modo, uma melhor compreensdo dos processos
cognitivos envolvidos na aquisicdo e desempenho da leitura (Castro &
Sucena, 2009). O DRC concebe a leitura como um conjunto de etapas
interativas que vao desde a detecdo das letras até ao processo de emissao
fonoldgico (Sprenger-Charolle & Colé, 2003). O termo cascata deve-se ao
facto da informacédo ser continuamente transmitida pelas diversas etapas de
tratamento de informacao.

Os modelos de reconhecimento das palavras procuram caracterizar 0s
processos mentais envolvidos na aprendizagem e desenvolvimento da
leitura/escrita, desde a identificagdo, compreensdo e pronunciacdo das
palavras (Cruz, 2007). Sendo que, cada via assume um maior ou menor
protagonismo dependendo da fase do desenvolvimento em que o leitor se
encontra, ou seja, da experiéncia do leitor, bem como, do tipo de estimulo
que é apresentado.

A via fonologica esta relacionada com a utilizagéo de regras as quais,
a cada letra corresponde um som, isto é, a correspondéncia univoca entre
grafema e fonema de forma a pronunciar uma palavra e é de extrema
importancia no principio da escolaridade, quando as criancas estdo a
aprender as regras de correspondéncia para o inicio da alfabetizacdo e
confrontadas com palavras novas (Pinheiro, Lucio, & Silva, 2008). Esta via
atua letra a letra, no sentido esquerda-direita e funciona mais lentamente do
que a via lexical (Coltheart et al., 2001; Coltheart, 2005). Por ser uma via
que utiliza regras de correspondéncia grafema-fonema é uma via apropriada
para a leitura de palavras regulares e ndo familiares e a Unica para ler
pseudopalavras. No entanto, ndo é adequada para a leitura de palavras
irregulares (Cohen, 1980; Morais; 1997; Pinheiro, Lucio & Silva, 2008; Justi
& Justi, 2009; Coltheart et al., 2001; Coltheart, 2005; Festas, Martins &
Leitdo, 2007).

A via lexical por sua vez reporta-se as estruturas mnésicas na qual
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ficam armazenadas todas as palavras que o leitor conhece — Iéxicon % e que
através de um processo de reconhecimento visual direto faz uma apreenséo
global da palavra. O Iéxico interno é uma estrutura mental que constitui as
unidades com as quais os leitores constroem significado (Pinheiro, Lucio &
Silva, 2008; Citoler, 1996; Leitdo, Festas & Martins, 2007; Coltheart et al.
2001; Coltheart, 2005). A medida que o leitor se torna mais competente a via
lexical assume maior protagonismo, a ndo ser que o leitor se depare com um
texto com muitas palavras desconhecidas ou muito pouco frequentes. Do
ponto de vista desenvolvimental, considera-se que as criangas terdo acesso a
via lexical por volta do 3° ano de escolaridade (Pinheiro, Llcio & Silva,
2008).

Esta via é adequada para a leitura de palavras familiares, uma vez que
acede a palavra alvo na memoria lexical ortografica, mas ndo para
pseudopalavras, uma vez que ndo possui representagdes destas no Iéxico
mental (Cohen, 1980; Morais, 1997; Coltheart et al., 2001; Coltheart, 2005;
Justi & Justi, 2009). E também a via adequada para a leitura de palavras
irregulares, uma vez que a simples correspondéncia grafema-fonema se
traduziria em erros.

Tal como a leitura, a escrita é também explicada a luz do modelo que
considera a existéncia de duas vias: a lexical e a sublexical. A via lexical é
responsavel pela escrita de palavras conhecidas, sendo estas processadas
como um todo. A sublexical a seu turno é utilizada na escrita de
pseudopalavras e palavras nao familiares. Na via lexical, o I1éxico fonoldgico
de entrada é de extrema importancia quando se escreve 0 que Se Ouve; a
palavra é reconhecida no léxico fonolégico de entrada, sendo o seu
significado ativado pelo Iéxico semantico através de um processo de acesso
Iéxico-semantico. O acesso ao Iéxico semantico permite a ativacao do Iéxico
ortografico de saida, envolvido na escrita de palavras. Assim, a escrita de
palavras conhecidas pode ser realizada atraves de uma subvia direta, que
passa pelo léxico fonoldgico de entrada diretamente ao Iéxico ortogréafico de
saida ou por uma subvia indireta que passa ainda pelo lIéxico semantico que
vai dar acesso ao léxico ortografico de saida. Este nivel de representagéo é
especifico da producdo escrita e corresponde a forma ortografica das
palavras conhecidas, fulcral em situacbes de ditado, cOpia, escrita
espontanea e nomeagdo escrita de objetos representados em gravuras.

A via sublexical utiliza as regras de correspondéncia fonema-grafema
e é também utilizada no ditado, ligando as unidades sublexicais de duas
formas distintas: as do buffer fonoldgico de entrada e as do buffer grafémico
de saida. Esta via apresenta dois mecanismos essenciais, nomeadamente, a
conversao acustico fonética na qual o sinal acustico permite a identificacdo
dos respetivos fonemas, e a utilizagdo destas unidades no buffer fonoldgico
de saida. O outro mecanismo diz respeito a conversdao fonema-grafema no
buffer grafémico de saida (Leitdo, Festas & Martins, 2007).

2 Conceito introduzido por Treisman, em 1961, que considera que o léxico é uma
espécie de dicionario interno no qual se encontra situado todo o conhecimento que o
sujeito tem das palavras. Formando-se através de um processo no qual os tracos dos
estimulos que o leitor recebe se transformam num coédigo lexical (Coltheart, Rastle,
Perry & Ziegler, 2001).
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Apbds a descrigdo dos principais pressupostos e procedimentos que
caracterizam o Modelo da Dupla Via da leitura/escrita, é fundamental
abordar alguns dos fatores que influenciam o reconhecimento de palavras e
que assumem um papel determinante na identificagdo da via utilizada pelo
sujeito nos processos de leitura/escrita.

Para inferir o uso da via fonol6gica, devera ser analisado o
desempenho na leitura/escrita de pseudopalavras®, o efeito de regularidade
(confronto da diferenga no numero de erros ou tempos de leitura de palavras
regulares e irregulares), o efeito de extensio®, bem como o tipo de erros que
0 sujeito comete.

O uso predominante da via lexical é inferido através da andlise do
desempenho com palavras irregulares, pelo efeito de frequéncia, pelo efeito
de lexicalidade (confronto da diferenga no nimero de erros ou tempos de
leitura de palavras e pseudopalavras) e pelo tipo de erros do individuo
(Salles & Parente, 2007), ainda que este Ultimo pardmetro de analise possa
ser bem mais questionavel.

Em seguida, propomo-nos a explicitar com maior detalhe as
estratégias metodoldgicas que nos permitem analisar o uso de cada uma das
vias implicadas na leitura.

O efeito de frequéncia (ou de familiaridade) é um efeito fundamental
no modelo da dupla via, sendo que denuncia o uso da via lexical. As
palavras que ocorrem mais frequentemente, ou seja, palavras familiares, sdo
reconhecidas mais rapida e com maior precisdo do que as palavras pouco
frequentes, uma vez que se encontram mais ativas no léxico mental.

Um outro efeito de extrema importancia na anélise da via utilizada na
leitura/escrita é o efeito da regularidade, que a seu turno nos da indicacédo da
utilizacdo privilegiada da via fonoldgica. Neste as palavras regulares sdo
lidas mais réapida e corretamente do que as palavras irregulares ° (Coltheart
et al., 2001; Coltheart, 2005). As palavras regulares podem ser lidas
corretamente por uma ou outra via, ou seja, podem ser acedidas diretamente
na memoria lexical, ou podem ser produzidas por meio da correspondéncia
grafema-fonema caracteristica da via fonoldgica, por gerarem sempre a
mesma pronuncia (Baron, 1980; Pinheiro, Lucio & Silva, 2008).

A leitura de palavras irregulares também pode ocorrer em ambas as
vias, no entanto, a pronincia gerada é diferente, uma vez que estas palavras
podem criar conflito em ambas as vias. Este conflito ocorre principalmente
com palavras irregulares pouco frequentes porque a via lexical demora

* Pois como jé foi postulado, parte-se do principio de que as pseudopalavras avaliam
sempre esta via. Ou seja, ndo poderdo ser lidas pela via lexical.

* No que diz respeito & extenséo, as palavras podem ser classificadas como curtas ou
longas tendo como referéncia o nimero de silabas que as comp&em. Sendo que, as
palavras longas possuem trés ou mais silabas (Pinheiro & Neves, 2001).

> As palavras regulares sdo as palavras que tém uma correspondéncia grafema-
fonema (leitura) ou fonema-grafema (escrita) conduzida por regras. Se no entanto,
as palavras se basearem numa correspondéncia fonema-grafema ou grafema-fonema
mas ndo forem dirigidas por regras, entdo trata-se de palavras irregulares (Pinheiro,
Lucio & Silva, 2008).

Andlise dos processos envolvidos na leitura/escrita dos alunos do 2° ciclo com base no Modelo
da Dupla Via
Sara Elisabete Rodrigues Caires (e-mail:elisabetecaires@gmail.com) 2013



19
algum tempo a tentar processar palavras pouco frequentes, esta lentificacdo
no processo pode levar a via fonoldgica a atuar simultaneamente com a
lexical, ou até mesmo atuar primeiro (Coltheart et al., 2001). Se a via
fonol6gica atuar simultaneamente com a lexical havera um conflito que
levara algum tempo a ser resolvido, devido a necessidade de recorrer ao
Iéxico para uma confirmacéo (Baron, 1980; Pinheiro, Llcio & Silva, 2008;
Colltheart et al., 2001). Se efetivamente, a via fonolégica atuar primeiro do
que via lexical ocorrerd um erro de pronuncia, uma vez que as palavras
irregulares sdo “regularizadas pela via fonoldgica conduzindo a esse erro
(Coltheart, 2005; Pinheiro, Lucio & Silva, 2008; Justi & Justi, 2009).

O efeito de lexicalidade, a seu turno esta relacionado com a leitura de
palavras e de pseudopalavras. Sendo que, as palavras sdo lidas mais
rapidamente e com maior precisdo do que as pseudopalavras (Justi & Justi,
2009). Este efeito sugere uma leitura predominantemente lexical (Salles &
Parente, 2007)

O efeito de extensdo, tal como o nome sugere, tem a ver com 0
tamanho do estimulo, que quanto maior for, mais lenta e menos precisa
tende a ser a leitura/escrita.

A analise dos erros cometidos na leitura/escrita também podera ser
muito Gtil na identificacdo da via utilizada pelo leitor durante o
reconhecimento de palavras. Uma leitura predominantemente lexical pode
produzir erros diferentes dos que sdo causados por uma leitura fonoldgica.
Ou seja, os erros produzidos na leitura lexical ocorrem principalmente
devido a semelhanca visual entre o estimulo a ser lido e outra palavra
conhecida pelo leitor. Podem também ser explicados pela interacdo entre a
pronincia produzida pela via fonoldgica com a pronincia da palavra
arquivada no léxico fonoldgico. Podem surgir devido a ativacdo de uma
palavra dentro da mesma categoria semantica a qual o estimulo pertence ou
ainda ter em comum o mesmo radical mas uma diferente flexdo, gerando
entdo erros semanticos (Pinheiro, Cunha & Lucio, 2008).

4. A analise da leitura ao longo do desenvolvimento: do leitor
subsildbico ao leitor expressivo

Como ja referimos anteriormente, alguns modelos teoricos
consideram que a leitura processa-se de modo semelhante para os leitores
em inicio da aprendizagem e para os leitores experientes, sendo as diferengas
encontradas apenas quantitativas. Por outro lado, outros defendem o
desenvolvimento da capacidade leitora através de estaddios ou fases
qualitativamente distintas (Juel, 1996).

Neste capitulo, serdo abordados os modelos de aprendizagem da
leitura de Frith (1985), Ehri (1993) e Chall (1987) que influenciados por
uma perspetiva desenvolvimentista, fazem referéncia aos processos e
capacidades que emergem, mudam e desenvolvem-se de acordo com a idade
e o nivel de leitura (Ehri, 2005). Estes modelos partiram da observagdo dos
comportamentos de leitura de criangas durante o percurso primario do ensino
formal e tentaram caracterizar as varias fases/estagios pelos quais as criangas
passam, até se tornarem leitores fluentes.
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4.1 Modelo de Uta Frith

Uma das teorias cognitivas do desenvolvimento da aprendizagem da
leitura que influenciou fortemente investigacGes posteriores foi a teoria de
Uta Frith (1985). De acordo com esta autora, a aprendizagem da leitura
passa por trés estadios, cada um deles caracterizado pelo uso predominante
de uma estratégia especifica.

No primeiro estadio, designado por logografico, a crianca (a partir dos
trés anos) tem a capacidade de reconhecer globalmente algumas palavras,
mesmo antes de iniciar a aprendizagem da leitura e da escrita (por exemplo:
Coca-Cola; McDonald’s). No entanto, esse reconhecimento apenas é bem
sucedido num contexto muito especifico, uma vez que, a crianga apenas
identifica o seu aspeto global e uma série de indicadores graficos de maior
destaque nomeadamente, a forma, as cores e 0 contexto. Nesta fase, a
crianga conhece algumas palavras logograficamente, no entanto, ndo é uma
verdadeira leitura, pois com a alteracdo de alguns indicadores, a crianca ja
deixa de reconhecer as palavras (Citoler, 1996; Martins, 1996). Por exemplo,
a crianga pode reconhecer a palavra Coca-Cola, se estiver impressa nas suas
cores habituais e com os carateres usuais, mas sem estas caracteristicas a
palavra nao existe.

O estédio seguinte é designado por alfabético e € muito importante no
desenvolvimento da leitura. Uma vez que 0 nosso sistema de escrita é
alfabético, este estadio baseia-se no uso predominante de uma estratégia
alfabética, que implica a correspondéncia letra-som (Morais, 1997; Cruz
2007).

Nesta fase a crianca ja faz a distincdo e identificagdo das letras, bem
como a segmentacao de palavras e a aplicacdo de correspondéncia grafema-
fonema de forma a combinar sons para produzir palavras. As crian¢as sao
capazes de reconhecer palavras que nunca viram escritas ou até
pseudopalavras (Cruz, 2007).

As estratégias alfabéticas sdo primeiramente utilizadas na escrita,
enquanto na leitura predomina a estratégia logografica. Posteriormente é que
esta estratégia se generaliza quer na leitura, quer na escrita.

Segundo Uta Frith, sera neste nivel que comecam a aparecer as
dificuldades especificas de aprendizagem da leitura e escrita (Citoler, 1996).
As criancas podem considerar este estadio dificil porque a correspondéncia
som/simbolo implica uma grande capacidade fonolégica. Firth considera que
escrever e 0 desejo de escrever ajuda a aumentar o estadio alfabético da
leitura (Reid, 1998). A utilizagdo cada vez mais eficaz desta estratégia vai
contribuir para a criagdo de um codigo progressivo de acesso ao léxico
interior que permitira a passagem para o estadio ortografico.

E neste Gltimo estadio (ortografico), que é possivel reconhecer
diretamente partes significativas das palavras (palavras familiares), sem a
converséao fonoldgica (Citoler, 1996), uma vez que, a crianga ja possui uma
representagdo dos padrdes ortograficos da sua lingua, como resultado da
pratica da leitura. No entanto, esta etapa ndo deve ser confundida com a
logografica, uma vez que € analitica e independente do contexto (Snowling
& Frith, 1981; Morais, 1997; Cruz, 2007). Também se distingue da
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alfabética, no sentido de que a crianga ja& reconhece um bom ndmero de
palavras sem ter necessidade de traduzir cada um dos seus grafemas em
fonemas (Snowling & Frith, 1981; Cruz, 2007). Esta estratégia apenas se
encontra presente a partir do 3° ano de escolaridade, por volta dos 7 anos de
idade.

A utilizacdo da estratégia ortografica inicia-se na leitura e depois
generaliza-se para a escrita. No estadio ortografico, a crianga processa e
compreende a relacdo entre letra-som, bem como a sua estrutura e
significado (Reid, 1998).

De acordo com Frith, no desenvolvimento normal as criancas
passam por estes estadios numa determinada ordem sequencial, ou seja, as
estratégias aparecem sucessivamente e cada uma delas beneficia das
aquisicbes anteriores. Assim, cada novo estddio € o resultado das
competéncias ja adquiridas juntamente com as novas, dai ndao se poder
atingir um estadio sem se passar pelo anterior.

Uma caracteristica interessante deste modelo é o facto de ter em
consideracdo a aprendizagem da leitura, bem como a da escrita. As
exigéncias diferentes da escrita e da leitura introduzem um elemento
dindmico no processo de aprendizagem. Segundo Frith a utilizagdo do
principio alfabético na escrita sera transferido para a leitura, ou seja, a
estratégia alfabética é primeiramente adotada na escrita, sendo a leitura
predominantemente logogréafica. Por seu lado, a estratégia ortografica
desenvolve-se primeiro na leitura e s6 mais tarde € transferida para a escrita
(Morais, 1997; Cruz 2007).

4.2 Modelo de Ehri

A semelhanca do modelo proposto por Frith, o0 modelo de Ehri é um
dos mais divulgados e utilizados na investigacao.

De acordo com Ehri (1998, 1999, 2002 in Ehri, 2005) a aprendizagem
da leitura ocorre em quatro fases, sendo que, cada uma delas reflete o tipo de
conexdo predominante que liga as formas escritas das palavras a sua
pronunciagao e significado na memoria.

Apesar de os dois modelos defenderem uma perspetiva
desenvolvimental da leitura, existem algumas diferencas entre as quatro
fases enunciadas por Ehri e os trés estadios propostos por Frith.

Ehri adota o termo fase e ndo estadio, pois assume a existéncia de
sobreposi¢do entre os estadios, ndo havendo limites bem definidos.
Enguanto no modelo de Uta Frith os estadios de leitura estdo definidos em
funcdo das estratégias utilizadas em cada um deles, de acordo com Ehri,
cada fase define-se pelo tipo de conexdes que se estabelecem entre a palavra
escrita e a informagéo fonolGgica que o sujeito tem sobre essa palavra.

Assim, Ehri (2005) distingue, a fase pré-alfabética, que envolve
conexdes visuais e contextuais; a fase alfabética parcial, que por sua vez,
envolve conexdes entre letras e sons; a fase alfabética total que envolve
conexdes completas entre todos os grafemas e fonemas; e por fim, a fase
alfabética consolidada que envolve conexfes formadas pelas unidades
silébicas e morfémicas.

Andlise dos processos envolvidos na leitura/escrita dos alunos do 2° ciclo com base no Modelo

da Dupla Via
Sara Elisabete Rodrigues Caires (e-mail:elisabetecaires@gmail.com) 2013



22

Na fase pré-alfabética a crianga consegue ler palavras através de pistas
visuais ou contextuais. As pistas utilizadas pelos aprendizes aparecem no seu
quotidiano, tais como, nomes de restaurantes, marcas de rebucados, entre
outros.

Nesta fase inicial, os aprendizes ainda ndo sabem como funciona o
sistema alfabético, isto é, ndo fazem a correspondéncia letra-som e ainda
estdo longe de poderem ler de modo auténomo. Apenas conseguem ler
palavras através do estabelecimento de relagdes entre atributos visuais, que
podem ou ndo envolver palavras, e a pronunciacdo do significado dessas
palavras. A crianga fixa determinadas pistas visuais para memorizar as
palavras (Ehri, 2005).

Na fase alfabética parcial, as criangas comegam a estabelecer relagoes
alfabéticas parciais entre algumas letras das palavras e os seus sons. Os
leitores memorizam a primeira e Gltima letra da palavra para a conseguirem
ler, isto &, operam apenas com as correspondéncias mais salientes. Este tipo
de leitura baseia-se em pistas fonéticas parciais, as palavras com letras
similares sdo muito confundidas nesta fase.

Na fase alfabética total, os leitores j& identificam e recordam todas as
correspondéncias entre letras vistas nas palavras e os fonemas detetados na
sua pronunciacdo. Nesta fase os leitores conseguem segmentar as palavras
nos seus fonemas. Conseguem também ler palavras que nunca viram, sendo
a grande diferenga entre a fase anterior. Esta fase corresponde a fase
alfabética de Uta Frith.

A medida que mais palavras s&0 memorizadas, a experiéncia repetida
de ler uma sequéncia de letras que simbolizam o mesmo fonema permite
cimentar unidades em que grafemas ficam ligados a fonemas. Esta
consolidacdo permite ao leitor operar com unidades constituidas por letras
que podem ser morfemas, silabas ou parte de silabas, chegando-se assim, a
fase designada por alfabética consolidada. A fase alfabética consolidada é
tipica dos leitores mais maduros e corresponde a fase ortografica de Frith.

4.3 Modelo de Chall

Chall (1987) concebe um modelo de desenvolvimento de
aprendizagem da leitura muito semelhante ao de Uta Frith nas fases iniciais,
no entanto com uma maior extensdo e tendo em conta a existéncia de uma
progressao no desenvolvimento da leitura, que vai desde o estadio zero, até a
fase mais avangada desta capacidade (Cruz, 2007). Chall propde a existéncia
de seis fases na aprendizagem da leitura, que apesar de serem distintas,
encontram-se intimamente relacionadas, dai ndo ser possivel a sua analise
isolada.

O estadio zero é designado por estadio de pré-leitura, que vai desde
0 nascimento até o periodo pré-escolar (0/6 anos). Nesta fase a crianca
aprende uma série de conhecimentos sobre 0 mundo que a rodeia, aprende a
linguagem oral e vai adquirindo capacidades visuais, visuomotoras e de
percecdo auditiva e linguistica, que sdo pré-requisitos para a aprendizagem
da leitura/escrita. E, em suma, a fase onde provavelmente acontecem mais
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mudancas e na qual se estabelecem os alicerces para o inicio da
alfabetizagdo. Estes dependem grandemente das experiencias vivenciadas
pela crianga, bem como do meio em que se desenvolve.

Ha semelhanca do estadio logografico de Frith, é neste primeiro
momento evolutivo que a crianga vai percebendo que as palavras orais se
podem segmentar em partes, que essas mesmas partes se podem sintetizar
para originar uma palavra, e ainda, que diferentes palavras partilham sons
em comum (Martins, 1996).

O estadio um é designado por estadio de iniciacdo a leitura, e engloba
0s primeiros anos da escolaridade obrigatoria (6/7 anos), durante os quais o
principal objetivo educativo se prende com a aquisi¢do do codigo alfabético
que é fulcral para aceder a outras aprendizagens. E um estadio no qual sdo
trabalhadas as correspondéncias grafema/fonema. As criangas comegam a
ser capazes de associar 0s sons das palavras as letras, 0 que posteriormente
Ihes permite descodificar fonologicamente algumas palavras, e constituir um
pequeno vocabulario visual das mesmas (Martins,1996).

No estadio dois, designado por estadio de confirmacdo e fluéncia,
compreendido entre 0 2° e 0 3° ano de escolaridade (7/8 anos), a crianca
consolida o que aprendeu na fase anterior e desenvolve a capacidade leitora.
A crianca vai treinando a leitura das palavras familiares e observam-se
progressos mais notaveis na velocidade da leitura (fluéncia). O vocabulario
leitor amplia-se, aumentando de forma significativa o nimero de palavras
que conseguem reconhecer de forma global. O que se salienta deste estadio é
a passagem do uso consciente e laborioso do cédigo para um uso
automatizado (Martins, 1996). As criangas com dificuldades de
aprendizagem na leitura estagnam nesta fase e dificilmente adquirem um
dominio do cddigo que as leve a esse uso fluido.

Os trés estadios seguintes estdo mais relacionados com o outro grande
componente da leitura, que é a compreensdo leitora (Citoler, 1996).

Concluida a aprendizagem dos mecanismos basicos, 0 dominio de
leitura fica completo convertendo-se, assim, num instrumento para
aprendizagem. A partir de agora a crianca lé para aprender (Martins, 1996).

E durante o estadio trés, intitulado ler para aprender informacdes
novas, compreendido entre o0 4° e 0 8° ano de escolaridade (9/13 anos), que
os leitores leem para adquirir conhecimentos, ou seja, aprendem a
transformar as palavras em ideias. Neste estadio deve-se dar énfase a
aquisicdo das estratégias cognitivas e metacognitivas caracteristicas da
compreensdo leitora, que se irdo desenvolvendo ao longo de todo este
periodo (Citoler, 1996).

O estadio quatro, designado por varios pontos de vista, é caracteristico
dos jovens do ensino secundario (14/18 anos). Neste estadio a leitura é
altamente eficaz, permitindo, ao aluno, ler todo o tipo de materiais (livros,
revistas), desde os livros mais técnicos que exigem uma maior profundidade
e contemplar varios pontos de vista.

Andlise dos processos envolvidos na leitura/escrita dos alunos do 2° ciclo com base no Modelo
da Dupla Via
Sara Elisabete Rodrigues Caires (e-mail:elisabetecaires@gmail.com) 2013



24

Por altimo — uma vista sobre 0 mundo - diz respeito aos individuos

que estdo no ensino superior (a partir dos 18 anos) e é caracterizado pela

capacidade de selecdo do que é ou ndo importante para ler, alcancando assim

uma competéncia seletiva para a preferéncia da leitura. Ou seja, esta

relacionado com as necessidades do leitor, implicando uma reconstrugéo do

significado dos textos em funcdo dos préprios objetivos. Neste estadio, a
leitura esta ao servigo do desenvolvimento pessoal e profissional do leitor.

Parte Il

1.0Objetivos e hipoteses

O presente estudo pretende, fundamentalmente, testar o valor
explicativo do Modelo da Dupla Via. Este modelo considera a existéncia de
duas vias distintas implicadas na leitura, nomeadamente a via fonologica e a
via lexical, sendo que a primeira é de extrema importancia no inicio da
escolaridade quando se estd a aprender as regras de correspondéncia
grafema-fonema, sendo responsavel pela leitura de pseudopalavras e
palavras desconhecidas. A segunda é essencial na leitura de palavras
familiares, mas ndo de pseudopalavras, defendendo-se que o sujeito apenas
tem acesso a esta via por volta do 3° ano de escolaridade. Neste sentido,
hipotizamos que esta Ultima deverd4 predominar em anos de escolaridade
mais avangados (5° e 6° ano), permitindo uma leitura mais proficiente. Com
0 objetivo de analisar a via predominantemente utilizada na escrita e na
leitura, é analisado o desempenho da nossa amostra numa prova de escrita
por ditado e uma prova de leitura oral, a PAL-21 e 22, respetivamente, uma
adaptacdo para a lingua portuguesa de Festas, Martins e Leitdo (2007), das
provas originais de Caplan e Bub (1990, 1992). A analise do tipo de erros
nas tarefas enunciadas € também realizada, pois embora discutivel, admite-
se o tipo de erros como possiveis indicadores da via utilizada.

A andlise das caracteristicas psicométricas da PAL-21 e 22, serdo
também analisadas, nomeadamente, o grau de dificuldade dos itens, a sua
consisténcia interna e a validade de concorrente, utilizando como medidas o
desempenho dos sujeitos no teste de fluéncia e precisdo da leitura O Rei, 0
desempenho na PAL-22 e as notas de Lingua Portuguesa do 3° periodo do
presente ano letivo.

Por ultimo, salientamos que esta investigacdo se situa na senda dos
trabalhos ja efetuados por Galvdo (2010) e Duarte (2011) e assume-se como
mais um contributo para robustecer medidas de referéncia padronizadas
(média e desvio-padrdo) capazes de avaliarem com mais precisdo o
desempenho dos alunos dos 1° e 2° ciclos em provas de reconhecimento de
palavras.

Assim, definiram-se como objetivos especificos:
- Inventariar o grau de frequéncia dos erros nas palavras regulares,
irregulares e pseudopalavras na PAL-21;
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- Inventariar o grau de frequéncia dos erros nas palavras regulares,
irregulares e pseudopalavras na PAL-22, atendendo a variaveis como a
extensdo, frequéncia e o grau de abstragdo.
- Inventariar o tipo de erros mais frequentes na PAL-21, PAL-22 e Rei;
- Comparar o desempenho dos alunos do 5° e 6°ano nas diferentes provas;
- Analisar o papel da inteligéncia no processo de leitura e de escrita;
- Analisar as qualidades psicométricas da PAL-21 e PAL-22: grau de
dificuldade dos itens; consisténcia interna e validade concorrente.

Consideramos as seguintes hipoteses:

Hipotese 1.

Os alunos do 5° e 6° ano utilizam predominantemente a via lexical na leitura
e na escrita. Ou seja, 0 seu desempenho devera ser marcado fortemente pelo
efeito da lexicalidade, observando-se um melhor desempenho na leitura de
palavras do que nas pseudopalavras. Serd ainda saliente o efeito da
familiaridade, apresentando um melhor desempenho nas palavras frequentes.

Hipotese 2:

No teste de leitura, O Rei, ndo ha diferencas significativas entre o
desempenho dos alunos do 5° ano e 6° ano de escolaridade, demonstrando-se
que a competéncia na capacidade leitora ja esta concluida.

Hipotese 3:

A relagdo entre a capacidade intelectual geral e o desempenho na leitura (O
Rei) ndo é estatisticamente significativa.

Hipotese 4:

Existe uma relagdo com significado estatistico entre o desempenho na PAL -
22 e os indices de fluéncia e precisdo do teste de leitura O Rei.

Hipo6tese 5:

Existe uma relagdo estatisticamente significativa entre o desempenho
observado na PAL-22 e o rendimento académico na disciplina de Lingua
Portuguesa, tendo como referéncia a nota atribuida pelo professor no 3°
periodo do ano letivo.

2. Metodologia

2.1 Caracterizacdo da Amostra

A amostra por conveniéncia é composta por dois grupos de alunos do
2° ciclo do ensino basico, que frequentam um colégio privado situado no
centro urbano da cidade de Coimbra, o Colégio Rainha Santa Isabel. Um
grupo € constituido por 30 alunos que frequentam o 5° ano de escolaridade,
distribuidos por quatro turmas. Um segundo grupo engloba igualmente 30
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alunos a frequentar o 6° ano e distribuidos por trés turmas. Deste modo, foi
constituida uma amostra final de 60 criancas.

Como principais critérios de inclusdo neste estudo, ficou definido que:
1) todas as criancas deveriam possuir como primeira lingua o Portugués
europeu; 2) todos os sujeitos deveriam apresentar no Teste das Matrizes
Progressivas Coloridas de Raven (Raven & Curt, 1998) um resultado igual
ou superior ao percentil 25; 3) todos os sujeitos deveriam apresentar no teste
de avaliacdo da precisdo e fluéncia da leitura (O Rei), um percentil igual ou
superior ao percentil 50 na fluéncia. °

O quadro | apresenta a caracterizacdo da amostra deste estudo
relativamente as variaveis sexo, idade e ano de escolaridade.

A média de idades encontrada foi de 10.78 anos (dp=.64),
verificando-se uma idade minima de 10 anos e a maxima de 12 anos.
Relativamente ao género, existe uma superioridade numérica de criangas do
sexo feminino na distribuicéo dos sujeitos (60% raparigas e 40% rapazes).

Quadro I: Caracterizagdo da Amostra Total (N=60)

N %
Sexo Masculino 24 40
Feminino 36 60

ldade 10 20 33.3
11 33 55

12 7 11.7
Escolaridade 50 30 50
6° 30 50

2.2 Instrumentos

Todas as criancas foram avaliadas com recurso a quatro instrumentos
que se passam a apresentar:

(i) Matrizes Progressivas Coloridas — Forma Paralela (Raven & Curt,
1998)

A Prova das Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, Forma
Paralela (CPMP) foi utilizada com o propdésito de avaliar a capacidade
intelectual geral das criangas que integraram a amostra. Consiste num teste
de inteligéncia ndo-verbal, constituido por 36 itens, divididos em 3 séries de
12, identificadas como: A-Ab-B, tendo sido aferida para a populacdo
portuguesa por Ferreira (2009). Este teste pode ser utilizado com criangas
dos 5 aos 12 anos de idade e a sua aplicacdo pode ser individual ou coletiva,
tendo sido aplicado individualmente no presente trabalho. Nao existe um
tempo limite para a sua realizacdo mas as séries sdo cronometradas. Segundo
Almeida (1994), uma das principais valias deste teste consiste na limitada

® De forma a colmatar as limitagdes do estudo realizado anteriormente por Duarte
(2011) que incluia dificuldades na leitura, procedeu-se a alteracdo nos critérios de
exclusdo da amostra, acrescentando que o percentil de fluéncia no teste de leitura (O
Rei) deve ser igual ou superior a 50, de forma a incluir apenas normo-leitores.
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relagdo entre 0 mesmo e conhecimentos escolares e culturais.

(if) PAL-21, Prova de Escrita por Ditado (Festas, Martins & Leitdo, 2007)

A PAL-21 é uma prova que integra a Bateria de Avaliagdo
Psicolinguistica das Afasias e de outras Perturbacdes da Linguagem para a
Populacdo Portuguesa (PAL-PORT). Esta bateria foi adaptada da
Psycholinguistic Assessment of Language (PAL), da autoria de Caplan e Bub
(1990) e é o instrumento utilizado no estudo da escrita de palavras isoladas.
Trata-se de uma prova de ditado de palavras que se baseia no modelo
psicolinguistico da dupla via, um modelo cognitivo explicativo do
funcionamento da via fonoldgica e lexical (Festas, Martins & Leitdo, 2007).
A prova (cf. Anexo 1) é composta por palavras regulares, irregulares e
pseudopalavras, que foram selecionadas segundo 0s seguintes critérios:
regularidade e extensao.

Neste estudo utilizou-se uma versdo reduzida, com 60 itens. As
instrugdes de aplicacdo sdo simples, sendo solicitado ao sujeito que escreva
as palavras, ap6s o seu ditado pelo examinador.

(iii) PAL 22, Prova de Leitura Oral (Festas, Martins & Leitdo, 2007)

A PAL-22 é outra prova que integra a PAL-PORT’. E igualmente
constituida por palavras e pseudopalavras, 0 que permite avaliar as vias
fonoldgica e lexical da leitura.

E constituida por 147 itens, 96 palavras e 51 pseudopalavras,
classificados de acordo com os seguintes critérios: regularidade, frequéncia,
extensdo e grau de abstracéo.

Esta prova (cf. Anexo 2) foi implementada num programa para PC (E-
Prime), o que nos permitira uma precisdo de milissegundos na recolha dos
parametros associados as respostas: tempos de laténcias. Isto é, a versdo
computorizada da PAL-22 permitird a obtengdo de medidas em tempo real, o
que é extremamente importante na avaliacdo dos processos automaticos que
caracterizam grande parte do funcionamento linguistico.

(iv) O Rei — Teste de Avaliagdo da Fluéncia e Precisdo da Leitura
(Carvalho, 2008)

Este teste € composto por duas formas (A e B), que reproduzem dois
contos tradicionais portugueses (um em prosa e outro em verso), “O rei vai
nu”. No presente estudo foi utilizada a forma B, pois ¢ a que revela mais
ajustada para criangas a partir do 4° ano de escolaridade.

Este instrumento avalia dois componentes essenciais da leitura:
fluéncia (nimero de palavras lidas por minuto) e precisdo (percentagem de
palavras lidas corretamente).

Com tempo limite de 180 segundos, é solicitada a crianca que leia o
texto em voz alta e na folha de registo sdo anotados os erros, 0 nimero de

” Tratando-se de um estudo replicativo, serdo mantidos os itens da prova original da
PAL-22, ignorando-se as alteracdes decorrentes do novo acordo ortografico, caso
contrario a analise comparativa com estudo anterior nao seria viavel.
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palavras corretamente lidas e o total de palavras lidas no limite de tempo.
Para calcular o indice de precisdo, é considerado o nimero de palavras
corretamente lidas e o numero total de palavras lidas pela crianca (P=
PCL/PLx100). O tempo utilizado e o nimero de palavras corretamente lidas
calculam o indice de fluéncia (F= PCL/Tx60). Os resultados dos indices
traduzem-se em percentis de acordo com o ano de escolaridade da crianca.

Na andlise e notacdo dos erros é utilizada a taxonomia de erros de
Kenneth Goodman (1968), que considera 5 categorias distintas: insercao,
omissdo, substituicdo, inversdo e regressdo. No entanto, no estudo deste
instrumento ndo sdo contabilizados os erros de regressdo, a ndo ser que a
crianga repita a leitura de uma linha inteira. A ajuda nas palavras foi uma
categoria criada, quando se Ié a palavra a crianca, depois de um tempo de
hesitacdo superior a 5 segundos (Carvalho, 2008).

2.3 Procedimentos

Apos a concecgdo do plano geral de investigacdo, com a definicdo dos
objetivos, instrumentos, selecdo da amostra e elaboracdo de um cronograma
para o desenvolvimento do estudo, selecionou-se a escola para a recolha de
dados. Formalizou-se o contacto com o Colégio onde decorreu a
investigacdo. Nesse contacto, explicitdimos o enquadramento da investigagdo
e dos seus objetivos, solicitando a autorizagdo para a sua realizacdo (cf.
Anexo 3). Com o objetivo de tornar mais préatica a recolha de autorizacoes,
foi sugerido solicitar a colaboracdo dos diretores de turma na entrega e
recolha das autorizagfes destinadas aos encarregados de educacdo, que se
realizou por escrito (cf. Anexo 4). Posteriormente a obtencdo das devidas
autorizagdes foram contactadas as professoras das turmas do 5° e 6° ano para
consensualizar dias e horéarios para a aplicacdo dos instrumentos, de modo a
causar 0 minimo de interferéncia no normal funcionamento das aulas.
Assim, ficou definido que as avaliagbes seriam realizadas no horario das
aulas de Formacéo Civica e Estudo Acompanhado, tentando causar o menor
impacto possivel no normal funcionamento das atividades académicas.

Apos a devolucéo de algumas autorizacdes, iniciou-se a aplicagdo dos
instrumentos, que ocorreu em maio de 2012, em salas disponibilizadas para
o efeito.

A administrag&o individual das provas, com um tempo aproximado de
40 minutos por crianga, tomou a mesma ordem para todos os sujeitos: PAL-
21, Matrizes Progressivas Coloridas, PAL-22 e Rei. Esta ordem foi
estabelecida com a iniciagdo da prova de ditado uma vez que alguns itens
que integram a PAL-22 integram também a PAL-21 e a sua leitura seria um
fator de aprendizagem influenciando posteriormente a sua escrita. A ordem
das MPCR foi estabelecida com o objetivo de alternar tarefas de escrita e
leitura.

Os itens que integram a PAL-21 foram aplicados oralmente, tendo
recebido treino prévio através da escuta intensiva de uma gravacao dos itens
feita por uma linguista da Faculdade de Letras da UC. No entanto, estamos
conscientes de que a reproducdo oral de cada um dos estimulos podera ter
sofrido flutuagdes situacionais que poderado ter afetado o grau de fiabilidade
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da medida.

Neste instrumento os erros foram classificados de acordo com a
taxonomia de M. Maistre (1972): erros respeitantes a transcricdo puramente
fonética, erros de ortografia de uso corrente e erros gramaticais, mas foi
criada ainda a categoria erro de lexicalizagdo, que ocorre quando um sujeito
transforma uma pseudopalavra numa palavra. A categoria erros respeitantes
a homdnimos, homéfonos e par6nimos, nao se aplica ao nosso estudo®.

Na Prova de Leitura Oral de Palavras (PAL-22), os itens foram
apresentados aleatoriamente num PC (E-Prime). Sendo uma novidade
relativamente aos procedimentos realizados nas investigacbes anteriores, o
que podera ter uma ligeira interferéncia nos resultados, pelo que a sua
interpretacdo serd tida em conta.

Para a analise dos erros, consideraram-se as irregularidades dos itens e
elaborou-se a seguinte taxonomia: erro regular, erro de consoante muda, erro
do valor de X, erro GU/QU, erro fonolégico (quando o erro ndo acontece na
irregularidade da palavra mas quando existe alteragdo fonémica da palavra;
por exemplo, exotismo lido como exoturismo), erro de acentuacdo, erro de
lexicalizacdo, erro na pseudopalavra e erro contextual (erros que ocorrem
pelo desconhecimento de regras, por exemplo gito, lido como guito). Foi
ainda acrescentada a categoria de erros de omissdo, quando o sujeito ndo |é a
palavra no tempo estipulado (5s). Assim, a analise do tipo de erros nas
palavras irregulares carece de outro tipo de andlise. Quando se verifica a
existéncia de grande nimero de erros fonoldgicos nas palavras irregulares,
gue ndo constituem verdadeiramente erros irregulares, pode sugerir a
existéncia de efeito de regularidade considerando esta tipologia € errdneo.
Assim, embora considerados como erros para o total, os erros fonoldgicos
devem ser excluidos da média de erros para as palavras irregulares, no
calculo deste efeito. O Teste de Leitura O Rei foi aplicado utilizando os
materiais disponiveis para o efeito. As Matrizes foram aplicadas com recurso
ao caderno de estimulos e as respostas registadas pelo examinador. A nota
de Lingua Portuguesa foi recolhida nas pautas de avaliagdo relativas ao 3°
periodo letivo.

O tratamento estatistico dos dados foi realizado com recurso ao
programa Statistical Package for the Social Sciences na versdo 20.0 (SPSS).
Este estudo é transversal, descritivo e correlacional.

2.4 Apresentacéo e Discussédo dos Resultados

Desempenho da amostra total nas diferentes provas aplicadas

No Quadro Il estdo apresentadas as principais medidas de tendéncia

® Quanto & classificacdo de erros nas pseudopalavras, qualquer grafia para itens
ambiguos pode ser aceitavel como correcta dentro das possibilidades da escrita do
portugués, ndo se enquadrando os erros de ortografia de uso corrente neste tipo de
itens. Tendo sido apenas classificado com este tipo de erro o item “zofo”, quando
escrito como “sofo”, uma vez que trata-se de um erro de ortografia que reflete o
desconhecimento de uma regra da escrita.
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central e de dispersdo (estatistica descritiva) referentes aos resultados
alcancados pela totalidade da amostra (5° e 6° ano) na prova de escrita por
ditado.

Relativamente a prova de ditado oral de palavras (PAL-21), observou-
se um valor médio de 8.73 erros (dp=2.77) num total de 60 palavras, o que
corresponde a 14.2% de erros.

Estabelecendo uma comparagdo do desempenho entre as palavras
regulares e irregulares, salienta-se 0 maior nimero de erros ortograficos
nestas Ultimas (.55 versus 4.78, respetivamente). No que confere ao efeito de
extensdo das palavras, verificou-se uma ligeira diferenca entre as palavras
curtas, apresentando um numero médio de erros de 3.03 (20.2%) e as
palavras longas com um nimero medio de erros de 2.43 (18.7%).

Quanto ao desempenho ortogréafico nas pseudopalavras, constatou-se
que as pseudopalavras com ortografia complexa e fonologia simples geram
um maior nimero de erros, isto é, apresentam um nimero médio de erros de
1.03 (d.p=.78), sendo o resultado mais elevado nesta categoria. No entanto, o
mais previsivel seria assistirmos a um maior nimero de erros nas
pseudopalavras de ortografia complexa e fonologia complexa, o que ndo se
verificou.

No confronto dos desempenhos na lista de palavras versus
pseudopalavras, os resultados apresentam-se também de forma menos
previsivel, pelo facto do nimero de erros nas palavras (m=5.47; dp=2.10) ser
superior ao numero de erros nas pseudopalavras (m= 3.07;dp=1.69).

Assim, de acordo com os resultados da nossa amostra, verificou-se
gue a maioria das palavras irregulares foram fontes de regularizacées, ou
seja, as criangas regularizaram-nas a partir das regras de correspondéncia
letra-som, 0 que origina erros ortograficos. As irregularidades da lingua
causaram maior dificuldade para a escrita de palavras do que
pseudopalavras. Este resultado pode dever-se ao tipo de itens que integram a
prova ou o efeito de regularidade ser muito manipulado e que podera ser
mais evidente na lista de palavras.

A anélise comparativa com o estudo de Duarte (2011), com a mesma
prova e com alunos do 5° e 6° ano, aponta para um padrdo de erros
semelhante. Neste, os resultados revelaram que os alunos apresentam maior
namero de erros nas palavras irregulares, correspondendo a 5.65 (40.4%) da
amostra total. Relativamente ao efeito de extensdo, verificou-se que este
fator ndo condicionou o desempenho dos sujeitos (25.7% de erros nas
palavras curtas e 25.2% nas palavras longas). Nos nossos resultados tal
como nos resultados do estudo de Duarte (2011) quanto ao desempenho
ortografico nas pseudopalavras, os resultados foram atipicos, uma vez que
seria de esperar um menor numero de erros nas pseudopalavras com
ortografia simples e fonologia simples, o que n&o se verificou. O estudo de
Duarte (2011) obteve o resultado mais elevado nesta categoria
(pseudopalavras com ortografia e fonologia simples), tendo apresentado um
nimero médio de erros de 1.25 (25%). No nosso estudo é a segunda
categoria com maior nimero médio de erros, correspondendo a 0.63 (9%), o
que nos podera levar a questionar a validade dos itens que integram a prova.

Para além disso, os alunos apresentaram maior nimero de erros nas
palavras (25.5%) do que nas pseudopalavras (14.2%), tal como sucede na
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nossa amostra.

Ao analisar ainda o desempenho entre ambos os estudos, verificou-se
que a nossa amostra apresentou uma menor percentagem de erros totais
(14.2% versus19.6%). Estas diferengas no desempenho ortografico poderdo
dever-se aos métodos de ensino, marcados com um ensino mais intensivo ao
nivel das regras ortograficas, através de ditados e composicoes.

Quadro Il: Resultados totais da amostra PAL-21.

M DP Min Max.
Erros Palavras Regulares .55 (3.6%) .87 0 4
Erros Palavras Irregulares 4.78 (36.8%) 1.82 1 8
Erros Palavras Longas 2.43 (18.7%) 1.21 0 6
Erros Palavras Curtas 3.03 (20.2%) 1.37 1 6
Erros Palavras Regulares Curtas .27 (3.3%) .66 0 3
Erros Palavras Regulares Longas .28 (4.0%) .59 0 3
Erros Palavras Irregulares Curtas 2.77 (39.5%) 1.28 1 6
Erros Palavras Irregulares Longas 2.15 (35.8%) .97 0 5
Total Erros Palavras 5.47 (19.5%) 2.10 1 10
Erros Pseudopalavras Os/Fs® .63 (9.0%) .78 0 3
Erros Pseudopalavras Oc/Fc™ .28 (4.04%) 49 0 2
Erros Pseudopalavras Oc/Fs™ 1.03 (20.6%) .78 0 3
Erros Pseudopalavras Os/Fc* .83 (6.4%) .85 0 3
Total Erros Pseudopalavras 3.07 (9.6%) 1.69 0 8
Total Acertos 51.45 (85.7%) 2.73 46 57
Total Erros 8.73 (14.2%) 2.77 2 14

No quadro Il constam os resultados alcangados pela totalidade da
amostra (5° e 6° ano) na prova de leitura.

Na prova de leitura oral de palavras (PAL-22), os resultados variaram
entre 3 e 17 erros, num total de 147 itens, verificando-se uma média de erros
de 8.55 (dp=3.55), 0 que corresponde a 5.8%.

Para além disso, observou-se um maior nimero de erros nas palavras
irregulares (m=6.90; dp=2.63) do que nas palavras regulares (m=.27;
dp=.58). Relativamente as palavras abstratas e concretas, registaram-se mais
erros nas palavras concretas (m=3.10; dp=1.74) do que nas palavras
abstratas (m=3.20; dp=1.68), ndo se verificando deste modo sensibilidade ao
grau de abstracdo. Em relacdo a extensdo das palavras, constatou-se um
maior nimero de erros nas palavras longas (m=4.68; dp=2.25) do que nas
palavras curtas (m=2.48; dp=1.34). No que concerne ao efeito da frequéncia,
registou-se uma média de 1.37 erros (dp=1.20) em palavras muito
frequentes, sendo que este numero aumenta significativamente tratando-se
de palavras pouco frequentes (m=5.80; dp=2.21). Assim, destaca-se a
ocorréncia de um maior nimero de erros nas palavras irregulares, longas e
pouco frequentes, verificando-se sensibilidade a regularidade, extensdo e
familiaridade das palavras®.

Relativamente a categoria das pseudopalavras, verificou-se também
um maior nimero de erros nas pseudopalavras irregulares (m=1.38; dp=
1.39) do que nas pseudopalavras regulares (m=.15; dp=.36).

° Erros Pseudopalavras ortografia simples/fonologia simples

10 Erros pseudopalavras ortografia complexa/fonologia complexa

! Erros Pseudopalavras ortografia complexa/fonologia simples

12 Erros pseudopalavras ortografia simples /fonologia complexa

3 Na PAL-22 existem 48 palavras regulares e 47 irregulares, 49 palavras pouco
frequentes e 46 muito frequentes, 48 palavras curtas e 47 longas, ndo se verificando
grande discrepancia entre as diferentes categorias.
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Na andlise comparativa entre a leitura de palavras e pseudopalavras,
evidencia-se um maior nimero de erros nas palavras (m=7.17; dp=2.71) em
relacdo as pseudopalavras (m=1.53; dp=1.50).

No estudo realizado por Duarte (2011), utilizando a mesma prova para
alunos do 5° e 6° ano, verificou-se também um padréo de erros semelhante a
este no que respeita as diferentes categorias de palavras. Assim, 0S Seus
resultados revelaram que os alunos apresentam maior nimero de erros nas
palavras irregulares (m=4.51; dp=2.86), longas (m=3.5;dp=2.27) e pouco
frequentes (m=3.81;dp=2.32), ndo se verificando também, como na nossa
amostra, sensibilidade ao grau de abstracdo, sendo que os alunos
apresentaram maior numero de erros nas palavras concretas
(m=3.45;dp=2.19) do que nas abstratas (m=2.54;dp=1.95). Na comparacao
entre palavras e pseudopalavras, observou-se também um maior nimero de
erros nas palavras (m=5.28;dp=3.47) do que pseudopalavras (m=
1.50;dp=1.71).

Na analise comparativa com o trabalho realizado por Galvao (2010)
com a mesma prova, mas com alunos do 1° ciclo, observaram-se também
resultados semelhantes, sendo que, apresentam um maior numero de erros
nas palavras irregulares (m=14.31;dp=4.21), longas (m=11.42;dp=3.50),
pouco frequentes (m=11.59;dp=3.32) e abstratas (m=9.47;dp=3.53). Ou seja,
a excecdo da sensibilidade ao grau de abstragdo os alunos do 2° ciclo
apresentam um perfil semelhante aos do 1° ciclo.

Relativamente ao desempenho dos alunos do 1° e 2° ciclo verificou-se
que o0 nimero de erros é menor no 2° ciclo, podemos salientar a média de
erros nas palavras irregulares (14.31versus 6.9), nas palavras longas
(11.42versus 4.68), nas palavras pouco frequentes (11.59 versus5.80).

No confronto dos nossos resultados com os observados no estudo de
Duarte (2011), contrariamente ao que era esperado, verificou-se uma
percentagem ligeiramente superior de erros na nossa amostra (7.04 versus
8.55). Esta superioridade foi observada na leitura de palavras (7.17 vs 5.28),
no entanto, ndo se verificou na categoria das pseudopalavras (1.53 vs 1.50).

Para explicar estes resultados algumas hipOteses poderdo ser
formuladas. Assim, € importante salientar que estes alunos se encontram
numa fase de transicdo para o novo acordo ortografico, tendo demonstrado
hesitacdo na leitura de algumas palavras que sofreram altera¢es, o0 que
podera ter influenciado os resultados. Este facto associado ao uso de uma
ferramenta informatica (Eprime), que define previamente o tempo de
exposicdo do estimulo, limitando-o a cinco segundos podera ter afetado
igualmente os resultados, uma vez que, quando 0S sujeitos tentavam se
autocorrigir ja tinham excedido o tempo limite.

Relativamente a analise dos tempos de laténcia (que nos dao uma
precisdo em milissegundos do tempo que o sujeito demora desde a
apresentacdo do estimulo e a resposta), verificou-se que os alunos demoram
em média mais tempo a iniciar a leitura de palavras irregulares (m=628.41;
dp=381.08) em comparacdo as regulares (m=727.47; dp=400.02). Bem
como as palavras longas (m=707.21; dp=422.91) em relacdo as curtas
(m=665.68;dp=366.96). Relativamente a frequéncia, observou-se que
demoram mais tempo a ler palavras pouco  frequentes
(m=732.27;dp=429.55) do que as muito frequentes (m=634.81;dp=360.18).
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Na comparacdo dos tempos de laténcia entre as palavras e pseudopalavras,
verificou-se que as palavras demoram em média 677.94 milissegundos até
serem pronunciadas e as pseudopalavras demoram 646.10 milissegundos.

Na analise da categoria das pseudopalavras, verificou-se que as
pseudopalavras com ortografia complexa e fonologia complexa sdo as que
demoram mais tempo a ser lidas (m=755.68,dp=574.70). E nesta categoria
as pseudopalavras com ortografia simples e fonologia simples sdo as que
demoram menos tempo (m=579.21;dp=409.21), tal como seria de se esperar.

Na analise comparativa entre 0 nimero total de erros da PAL-21
(14.2%) e da PAL-22 (5.2%), verificou-se um melhor desempenho na leitura
tal como sugere a literatura. Segundo Morais (1997) a escrita € mais
exigente do que a leitura, uma vez que, para escrevermos uma palavra para a
qual ndo dispomos de representacdo ortografica precisamos de examinar
minuciosamente os seus fonemas. Estes resultados podem também ser
explicados pelo facto da Lingua Portuguesa comportar mais irregularidades
ao nivel da escrita.

Comparando com o estudo de Duarte (2011), verificou-se também
uma superioridade no desempenho da leitura em relacdo a escrita,
salientando-se um nOmero de erros total de 4.8% e de 19.6%,

respetivamente.

Quadro Ill: Resultados totais da amostra PAL-22

M DP Min. Max.
Erros Palavras Regulares .27 (0.6%) .58 0 2
Erros Palavras Irregulares 6.90 (14.4%) 2.63 2 13
Erros Palavras Concretas 3.10 (6.5%) 1.74 1 8
Erros Palavras Abstratas 3.20 (6.7%) 1.68 0 7
Erros Palavras Longas 4.68 (9.9%) 2.25 1 11
Erros Palavras Curtas 2.48 (5.1%) 1.34 0 6
Erros Palavras Pouco Frequentes 5.80 (11.8%) 2.21 2 11
Erros Palavras Muito Frequentes 1.37 (2.9%) 1.20 0 5
Total Erros Palavras 7.17 (7.5%) 2.71 2 13
Erros Pseudopalavras Regulares .15 (0.5%) .36 0 1
Erros Pseudopalavras Irregulares 1.38 (6.3%) 1.39 0 5
Erros Pseudopalavras 1.53 (3%) 1.50 0 6
Total Erros 8.55 (5.8%) 3.55 3 17
Total Acertos 138.45 (94.2%) 3.55 130 144
Tempo de Laténcia Palavras Regulares 628.41 381.08 O 1554
Tempo de Laténcia Palavras Irregulares 727.47 400.02 O 1741
Tempo de Laténcia Palavras concretas 688.23 37855 0 1561
Tempo de Laténcia Palavras abstratas 667.65 404.06 O 1734
Tempo de Laténcia palavras longas 707.21 42291 O 1805
Tempo de Laténcia palavras curtas 665.68 366.96 O 1523
Tempo de Laténcia palavras muito frequentes  634.81 360.18 0 1405
Tempo de laténcia palavras pouco frequentes ~ 732.27 429.55 0 1908
Total tempo laténcia palavras 677.94 388.16 O 1647
Tempo de laténcia pseudopalavras regulares 609.01 39258 0 1607
Tempo de laténcia pseudopalavras irregulares  695.00 472.29 0 1863
Tempo laténcia pseudopalavras Os/Fs 579.21 409.21 O 1570
Tempo laténcia pseudopalavras Os/Fc 624.69 398.11 O 1627
Tempo laténcia pseudopalavras Oc/Fs 683.03 478.79 0 1868
Tempo laténcia pseudopalavras Oc/Fc 755.68 57470 O 1977
Total tempo laténcia pseudopalavras 646.10 42325 0 1718
Total tempos de laténcia 666.89 39754 0 1672
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No quadro IV, sdo apresentados os resultados alcangados pela amostra
total nas Matrizes Progressivas Coloridas de Raven.

Quanto aos resultados encontrados nas MPCR, verificou-se que 0s
sujeitos apresentam um resultado médio que os situa no percentil 68.13
(dp=17.82). Nesta amostra, nenhum sujeito se encontra abaixo do percentil
25, tendo sido estipulado como ponto de corte definido para satisfazer o
critério de “auséncia de comprometimento cognitivo”. Analisando os
resultados individualmente, constatamos que o valor mais baixo encontrado
se situa no percentil 35.

Quadro IV: Resultados totais da amostra MPCR.

M DP Min. Max.

MPCR 68.13 17.82 35 95
(percentil)

De seguida, séo apresentados os resultados alcangados pela amostra
total no teste de fluéncia e precisdo da leitura (Quadro V).

No teste de fluéncia e precisdo de leitura (O Rei) a média dos valores
percentilicos relativos ao indice de fluéncia foi de 74.88 (dp=14.13) e de
precisdo 90.10 (dp=12.01).

No que refere a média de erros, a mais elevada registou-se na
categoria substituicdo (m=.42;dp=.67), seguindo-se 0s de omissdo
(m=.28;dp=.55) e de insercdo (m=.13; dp=.39).

Importa referir, que nenhum sujeito pontuou abaixo do percentil 50 no
indice de fluéncia, tal como estipulado como critério de inclusdo. Assim,
podemos afirmar que todos os sujeitos que compdem a nossa amostra ndo
apresentam dificuldades na leitura.

Podemos salientar ainda que os niveis de desempenho da nossa
amostra sdo consideravelmente superiores aos da amostra de afericdo do
teste (Carvalho, 2008).

Quadro V: Resultados totais da amostra no Teste de Leitura “O Rei”

M DP Min. Max.

Fluéncia (percentil) 74.88 14.13 50 99
Precisé@o (percentil) 90.10 12.01 50 100
Erros insercéo 13 .39 0 2
Erros omisséo .28 .55 0 2
Erros substituicéo 42 .67 0 3
Erros inversao .02 13 0 1
Erros regressé@o .00 .00 0 0
Total Erros .85 1.0 0 4

No quadro VI, sdo apresentados os resultados das notas a Lingua
Portuguesa no 3° Periodo do respetivo ano letivo
Relativamente & nota de Lingua Portuguesa no 3° periodo do ano
letivo em andlise, o total de sujeitos da nossa amostra apresentou uma média
de 4.10 (dp=.71). Assim, verificou-se que metade dos alunos obteve 4 como
classificagdo final na disciplina de Lingua Portuguesa, 30% dos alunos
tiveram 5 valores e 20% obtiveram 3 como nota final.
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Quadro VI: Resultados das notas a Lingua Portuguesa, 3° Periodo.

M DP Amplitude
Nota Lingua Portuguesa 4.10 71 3-5
Nota de Lingua Portuguesa Percentagem
3 20%
4 50%
5 30%

Analise do efeito de lexicalidade, regularidade, familiaridade e

extensao

Prova de Ditado (PAL-21)

Com o intuito de averiguar qual a via predominantemente utilizada na
escrita, procedeu-se a andlise do significado estatistico das diferencas de
desempenho nas categorias de palavras que constituem a prova. Devido a
disparidade do numero de palavras que integram cada uma das categorias da
prova, para a analise tomamos como referéncia a percentagem de erros e
utilizou-se um teste t para amostras emparelhadas.

Relativamente a prova de escrita por ditado, no que se reporta a
analise comparativa entre os erros nas palavras, verificamos que ndo esta
presente o efeito da lexicalidade. Pelo contrario, até se observa um melhor
desempenho ortografico na escrita das pseudopalavras, com uma diferenca
que apresenta significado estatistico. Esta superioridade no desempenho das
pseudopalavras podera dever-se ao facto da maioria dos itens considerados
muito faceis serem itens correspondentes a esta categoria (como veremos
mais adiante na andlise do indice de dificuldade dos itens desta prova). No
que concerne a andlise da diferenca de desempenho na escrita de palavras
regulares e irregulares, constatamos a presenca vincada do efeito da
regularidade (p<.01), traduzida num numero muito maior de erros nas
palavras irregulares que denuncia o uso da via fonologica. Quanto a analise
comparativa entre palavras curtas e longas verificou-se que ndo existe uma
diferenca estatisticamente significativa, pelo que a nossa amostra ndo se
revela sensivel ao efeito de extensdo.

Deste modo, contrariamente ao que era de se esperar segundo o
modelo da dupla-via, os alunos do 5° e 6° ano utilizam de forma privilegiada
a via fonolégica que permite a escrita de palavras regulares e
pseudopalavras. No entanto as palavras irregulares precisam da via lexical
para serem escritas corretamente, uma vez que esta via faz o reconhecimento
de uma palavra previamente adquirida e memorizada, e recupera-a como um
todo apos consultar o 1éxico mental. Como as palavras ndo se encontram no
“dicionario mental” sdo escritas pela via fonoldgica, o que conduz a erros de
regularizacdo, ou seja, a escrita é feita com base na correspondéncia fonema-
grafema, que foi o que se observou nesta tarefa. No entanto, é importante
salientar que este modelo podera ter um poder explicativo muito mais forte
na leitura do que na escrita. Bem como, o facto dos processos envolvidos na
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escrita serem muito mais marcados pela via fonologica. Por outro lado, é
também importante ter em conta o efeito cruzado de outras variaveis que
poderdo estar a contaminar os resultados, nomeadamente, o facto das
pseudopalavras serem tendencialmente mais curtas que as palavras, bem
como as palavras irregulares serem mais extensas que as regulares.

Na andlise comparativa com o estudo de Duarte (2011), 0S nossos
resultados replicam integralmente os que ai foram observados, o que nos
leva a questionar a validade dos itens que integram a prova. Assim, de
acordo com os resultados da nossa investigacdo, consideramos pertinente a
categorizacdo das palavras irregulares e regulares quanto a sua frequéncia de
forma a averiguar a existéncia do eventual funcionamento da via lexical.
Pois, segundo Pinheiro e Neves (2001) quando apenas as palavras regulares
sd0 escritas corretamente nos seus niveis de frequéncia se pode sugerir que a
via fonoldgica é a Unica utilizada, e quando as palavras irregulares mais
frequentes sdo escritas corretamente, podera sugerir algum uso da via
lexical.

Para além do que tem vindo a ser postulado, analisar o tipo de erro
ortografico dado pelos alunos torna-se também pertinente na identificacdo
das vias de processamento da escrita. Segundo Jaffré (1990) estes devem ser
encarados ndo como um défice de uma norma, mas como uma manifestacéo
de um trabalho intelectual. Deste modo, na analise do tipo de erros
cometidos (cf.Anexo 5), verificou-se um maior ndmero de erros de
ortografia de uso corrente, sendo que este denuncia o uso da via fonolégica.
Tal como ja foi sugerido, como as palavras ainda ndo foram adquiridas e
memorizadas, ndo se encontram armazenadas no Iéxico mental, sendo lidas
de acordo com regras de correspondéncia som-letra, 0 que origina erros de
regularizacdo (por exemplo: a palavra laje ter sido maioritariamente escrita
como “lage”).

No entanto, os erros de lexicalizacdo, isto é, a transformacdo de
pseudopalavras em palavras reais bem como a existéncia de algumas
palavras irregulares escritas corretamente pode ser um indicador do uso da
via lexical, tal como se verificou. O estudo de Duarte (2011) da alguma
consisténcia a nossa investigagcdo, uma vez que apresenta resultados
idénticos, sendo os erros de ortografia de uso corrente nas palavras
irregulares os mais frequentes.

Quadro VII: PAL-21: Anélise do efeito de lexicalidade, regularidade e extenséo

M DP t P
Erros Palavras (%) 19.52 7.48 8.57 .000
Erros Pseudopalavras (%) 9.58 5.27
Erros palavras Regulares (%) 3.67 5.81 -16.36 .000
Erros palavras Irregulares (%) 36.79 14.03
Erros Palavras Curtas (%) 20.22 9.10 1.08 .283
Erros Palavras Longas (%) 18.71 9.33

Prova de leitura oral de palavras (PAL-22)

No quadro VIII encontram-se os resultados relativos a andlise do
significado estatistico das diferengas de desempenho nas categorias de
palavras que constituem a PAL-22, de forma a averiguar qual a via
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predominantemente utilizada na leitura. Devido a disparidade do nimero de
palavras que integram cada uma das categorias da prova, para a analise
tomamos como referéncia a percentagem de erros, utilizando-se um teste t
para amostras emparelhadas.

Na prova de leitura de palavras, salientou-se uma diferenca
estatisticamente significativa de erros nas palavras e pseudopalavras (p<.01),
registando-se nestas Gltimas um melhor desempenho. No entanto, na andlise
dos tempos de laténcia esta diferenca marcada pela superioridade das
pseudopalavras ndo se mostrou estatisticamente significativa. Na analise
comparativa dos erros das palavras regulares e irregulares também se
verificou uma diferenca estatisticamente significativa, que revela
superioridade no desempenho das palavras regulares, sugestiva da presenga
do efeito de regularidade, que denuncia o uso da via fonologica.
Relativamente ao tempo de laténcia entre estas categorias, verificou-se que
os alunos demoram em média mais tempo a iniciar a leitura de palavras
irregulares do que regulares, sendo esta diferenca estatisticamente
significativa.

Paralelamente a isto, verificou-se ainda uma diferenca
estatisticamente significativa no confronto entre as palavras curtas e longas
(p<.01), salientando-se 0 maior nimero de erros, bem como maior tempo de
laténcia nas palavras longas, o que sugere sensibilidade ao efeito da
extensdo. Saliente-se que este fendmeno ndo foi observado na prova de
escrita de palavras, o que podera indiciar o uso de processos cognitivos
diferenciados nos atos de escrita e leitura. Destaca-se também uma diferenga
estatisticamente significativa no que concerne a frequéncia das palavras,
sendo que hd um maior nimero de erros, bem como um maior tempo de
laténcia nas palavras pouco frequentes, sugerindo deste modo, a presenca do
efeito de familiaridade.

Na andlise comparativa do desempenho nas palavras concretas e
abstratas, verificou-se um maior nimero de erros nas palavras concretas,
com significado estatistico. No entanto, na analise dos tempos de laténcia
verificou-se também que os alunos demoram mais tempo a iniciar a leitura
de palavras concretas do que abstratas, no entanto, sem significado
estatistico. Mais uma vez comparativamente aos resultados de Duarte (2011)
com alunos do 5° e 6° ano na mesma prova, verificou-se que os resultados se
replicam integralmente, tendo se também observado no seu estudo
diferencas estatisticamente significativas entre palavras e pseudopalavras,
destacando-se a superioridade de desempenho nestas Gltimas. Bem como
maior nimero de erros nas palavras irregulares, longas e pouco frequentes
com significado estatistico.

No presente estudo, os resultados na prova de leitura oral de palavras
sdo semelhantes aos da escrita por ditado, sugerindo o uso predominante da
via fonoldgica e ndo da lexical.

Na analise do tipo de erros na PAL-22 (cf. Anexo 6) verificou-se um
maior nimero de erros nas palavras irregulares pouco frequentes, assim
como palavras irregulares sem erros. Segundo Pinheiro e Neves (2001)
guando as palavras irregulares pouco frequentes apresentam erros e as
palavras irregulares muito frequentes muitos acertos, poderd ser um
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indicador do uso da via lexical. Nas pseudopalavras verificou-se a existéncia
de alguns erros de lexicalizagdo, que apesar de ndo ser consensual na
literatura sugere também o uso da via lexical.

Os erros de desconhecimento de regras contextuais a seu turno
sugerem o desconhecimento de regras basicas na leitura, denunciando o uso
da via fonoldgica e demonstrando uma leitura ainda pouco proficiente.

Assim, pelo que tem vindo a ser observado a nossa hipotese 1: 0s
alunos do 5° e 6° ano utilizam predominantemente a via lexical na leitura e
na escrita. Ou seja, 0 seu desempenho devera ser marcado fortemente pelo
efeito da lexicalidade, observando-se um melhor desempenho na leitura de
palavras do que pseudopalavras. Sera ainda saliente o efeito da
familiaridade, apresentando um melhor desempenho nas palavras
frequentes, ndo é confirmada.

Quadro VIII: PAL-22: Analise do lexicalidade, regularidade, extensao e frequéncia

M DP T p
Erros Palavras (%) 7.47 2.83 10.61 .000
Erros Pseudopalavras (%) 3.00 2.94
Erros Palavras Regulares (%) .60 1.18 -6.10 .000
Erros Palavras Irregulares (%) 14.40 2.96
Erros Palavras Concretas (%) 6.52 3.64 2.83 .006
Erros Palavras Abstratas (%) 6.67 3.51
Erros Palavras Curtas (%) 5.07 2.75 -7.12 .000
Erros Palavras Longas (%) 9.94 4.79
Erros Palavras Pouco Frequentes 11.84 4.51 14.44 .000
(%)
Erros Palavras Muito Frequentes (%) 2.94 2.62
Tempo de Laténcia Palavras 677.94 388.16 2.35 .011
Tempo de Laténcia Pseudopalavras 646.10 423.25
Tempo de Laténcia Palav. Regulares 628.41 381.08 -8.68 .000
Tempo Laténcia Palav. Irregulares 727.47 400.02
Tempo Laténcia Palav. Concretas 688.23 378.55 1.56 124
Tempo Laténcia Palav. Abstratas 667.65 404.06
Tempo Laténcia Palav. Curtas 665.68 366.96 2.83 .006
Tempo Laténcia Palav. Longas 707.21 422.91
Tempo Laténcia Palav. Muito Freq. 634.81 360.18 -5.87 .000
Tempo Laténcia Palav. Pouco Freq. 732.27 429.55

Comparacao dos dois grupos

De forma a averiguarmos a presenca de diferengas estatisticamente
significativas no desempenho de ambos os grupos na leitura e na escrita (5° e
6° ano de escolaridade) foi utilizando um teste t para amostras
independentes.

Na comparagdo dos dois anos de escolaridade no teste de leitura, O
Rei, procedeu-se a analise do numero de erros cometidos por ano de
escolaridade, considerando as quatro categorias de erros.

Apenas se observam diferencas com significado estatistico entre os
dois grupos nos resultados relativos a Fluéncia (p>.05), no qual
curiosamente o grupo de criancas do 5° ano (M=; 82.77 dp=11.43) apresenta
uma velocidade de leitura superior aos alunos do 6° ano (M=67; dp=12.12).
Estes dois grupos ndo se diferenciam de modo significativo (p>.05) nos
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restantes indicadores aqui considerados, quer quanto aos erros cometidos na
leitura, quer no que diz respeito a Precisdo da leitura.

Deste modo, a hipdtese 2: No teste de leitura, o Rei, ndo ha diferencas
significativas entre o desempenho dos alunos do 5° ano e 6° ano de
escolaridade, demonstrando-se que a competéncia na capacidade leitora ja
estd concluida, ndo é confirmada. Segundo a perspetiva desenvolvimental,
seria de esperar um aumento continuo dos resultados em fungdo da idade e
do nivel de escolaridade. No entanto, € importante salientar que a diferenca
observada tem uma orientacdo inversa da que seria esperada, isto é, ndo sdo
os alunos do 6° ano que apresentam melhores resultados. Assim, este
resultado poderd estar relacionado com fatores casuisticos singulares,
nomeadamente no que se refere as caracteristicas dos alunos que integram a
amostra do 5° ano (como veremos de seguida, os alunos do 5° ano de
escolaridade apresentam melhores resultados no rendimento académico na
disciplina de Lingua Portuguesa).

O estudo de Duarte (2011) apresentou diferentes resultados, com
significado estatistico na fluéncia e namero de erros, sendo o desempenho
superior nos alunos do 6° ano. O que ndo se deveria verificar, uma vez que
segundo o modelo desenvolvimental a capacidade leitora deveria estar
concluida e ndo deveria haver diferencas no desempenho nestes anos de
escolaridade.

Quadro IX: Comparag¢é&o dos dois grupos no teste O Rei

5°ano (N=30) 6° ano (N=30)
M DP Ampl. M DP Ampl. P
Fluéncia (percentil) 82.77 11.43 50-97 67 12.12 50-99 .000
Preciséo (percentil) 92.70 12.56 50-100 87.50 11.17 61-95 .096
Erros insercéo 0.17 0.37 0-1 0.10 0.40 0-2 .067
Erros omisséo 0.20 0.55 0-2 0.37 0.56 0-2 -167
Erros substituicdo 0.40 0.68 0-3 0.43 0.68 0-2 -.033
Erros inversao 0.03 0.18 0-1 - - - .033
Total de Erros 0.80 0.1 0-4 0.90 11 0-3 713

Pela leitura do quadro X, constatamos a auséncia de diferencas
estatisticamente significativas entre os dois anos de escolaridade, no que
concerne a prova de escrita oral (PAL-21).

Quadro X: Comparacéo dos dois grupos na PAL-21

5% ano 6° ano
M DP Amp. M DP Amp. o]
Erros Palavras Regulares .33 .84 0-4 77 .86 0-3 .053
Erros Palavras Irregulares 4.93 1.66 1-8 4.63 1.99 28 .529
Erros Palavras Curtas 3.03 1.19 1-5 3.03 154 16 1.00
Erros Palavras Longas 2.23 1.07 0-5 2.63 1.33 16 .204
Total Erros Palavras 5.27 1.93 1-10 5.67 223 2-10 464
Erros Pseudopalavras Os/Fs .63 .81 0-3 .63 a7 0-2 1.00
Erros Pseudopalavras Os/Fc .83 .83 0-2 .83 .87 0-3 1.00
Erros Pseudopalavras Oc/Fs 1.10 .85 0-3 .97 72 0-2 513
Erros Pseudopalavras Oc/Fc .20 41 0-1 .37 .56 0-2 1.90
Total Erros Pseudopalavras 2.77 1.41 0-7 2.80 1.47 05 .929
Total Erros PAL-21 8.20 2.59 2-14 8.87 293 4-14 .355
Total Acertos PAL-21 51.77 2.52 46-57 51.13 293 46-56 373

Na prova de leitura de palavras também ndo se verificaram
diferengas com significado estatistico nos dois anos de escolaridade.
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No estudo de Duarte (2011) verificaram-se diferencas significativas

na maioria das categorias avaliadas na PAL-21 e PAL-22. Esta diferenca nos

resultados de ambos os estudos podera dever-se, tal como j& referido

anteriormente, ao facto do 5° ano apresentar melhor rendimento académico
na disciplina de Lingua Portuguesa.

Quadro XI: Comparagédo dos dois grupos na PAL-22

5% ano 6° ano
M DP Amp. M DP Amp. P
Erros Palavras Regulares A7 46 0-2 .37 .67 0-2 .381
Erros Palavras Irregulares 7.20 2.68 2-13 6.60 258 2-12 .183
Erros Palavras Concretas 3.90 1.88 1-8 403 163 2-8 .770
Erros Palavras Abstratas 3.47 1.53 0-7 293 182 07 .223
Erros Palavras Longas 4.50 2.19 1-11 487 2.33 1-9 .533
Erros Palavras Curtas 2.87 1.31 1-6 210 129 06 .026

Erros Palavras Muito Frequentes 1.50 1.33 0-5 1.23 1.07 0-5 .397
Erros Palavras Pouco Frequentes  5.87 2.11 2-11 573 233 2-11 817

Total Erros Palavras 7.37 2.74 2-13 6.97 272 313 572
Erros Pseudopalavras regulares 17 .38 0-1 13 .35 0-1 723
Erros Pseudopalavras Irregulares  1.27 1.20 0-4 150 157 05 521
Total erros Pseudopalavras 1.43 1.31 0-4 163 170 0-6 .610
Total erros PAL-22 8.50 3.52 3-15 860 364 3-17 914
Total acertos PAL-22 138.50 3.52 3-15 860 364 3-17 914

Na anélise comparativa entre os dois anos de escolaridade quanto as
MPCR verificou-se que ndo existem diferencas estatisticamente
significativas (p>.05), pelo que estes resultados sugerem a existéncia de
niveis intelectuais semelhantes nos alunos do 5° e 6° ano de escolaridade.

No estudo de Duarte (2011) também ndo se apresentaram diferencas
estatisticamente significativas entre os dois anos de escolaridade.

Quadro XIl: Comparacédo dos desempenhos nos dois grupos quanto as MPCR

5°ano (N=30) 6° ano (N=30)
M DP Ampl. M DP Ampl. P
MPC 69.83 19.36 35-95 66.43 16.29 35-93 .465

Relativamente as notas de Lingua Portuguesa, verificou-se uma
diferenga com significado estatistico (p>.05) entre ambos os anos de
escolaridade. Sendo o desempenho académico na disciplina de Lingua
Portuguesa superior nos alunos do 5° ano (M=4.47; DP=.57) em relacdo aos
do 6° ano (m=3.73; dp=.40). Este ¢ um dado idiossincratico pelo que
condiciona as interpretagdes dos resultados observados no que concerne a
guestBes desenvolvimentais. No estudo de Duarte (2011) ndo se observaram
diferencas no desempenho académico em ambos 0s grupos.

Quadro Xlll: Comparacdo dos dois grupos no desempenho académico a Lingua
Portuguesa

5°ano (N=30) 6° ano (N=30)
M DP Ampl. M DP Ampl. P
Nota de 4.47 0.57 3-5 3.73 0.40 3-5 .000

L.P.

Assim, as eventuais diferencas encontradas ndo poderdo ser imputadas
a capacidades cognitivas diferenciadas (pois os dois grupos ndo se
distinguem nas MPCR), poderdo no entanto ser parcialmente explicadas pelo
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desempenho diferenciado que os dois grupos apresentam no rendimento
académico ao nivel da disciplina de lingua portuguesa, que é muito melhor
na amostra do 5° ano. Ou seja, 0 que parece distinguir estes dois grupos nao
¢ apenas o nivel de escolaridade mas também o grau de rendimento
académico.

Estudo Correlacional

A capacidade intelectual tem sido um tema bastante discutido, sendo
considerada um dos requisitos necessarios para a aquisicao da competéncia
leitora, bem como para o seu desenvolvimento.

Algumas investigages encontram uma relagdo significativa entre
estas variaveis (Bima (1882); Oliveira (1986) cit. in Fonseca & Maia (2002);
Martins, 2000; Carvalho,2008; Stuart & Coltheart, 1988, cit. in Sucena &
Castro, 2008), enquanto outras indicam a inexisténcia de uma relacéo entre
estas duas (Fonseca & Maia 2002; Siegel, 1998; Rodrigo & Jimenez, 2000
cit in Sprenger-Charolles & Colé, 2003; Stanovich, Cunningham & Cramer,
1984, cit. in Sucena & Castro, 2008; Duarte, 2011).

Estudos realizados por Bima (1982) e por Oliveira (1986) (cit in
Fonseca & Maria, 2002) mostram correlagbes entre pré-requisitos, nivel
intelectual e aprendizagem de leitura. Carvalho (2008) estudou os efeitos da
inteligéncia no desempenho do teste O Rei, tendo encontrado correlagdes
moderadas com significado estatistico ao nivel 0.01 entre as formas A e B
deste teste e as MPCR. Martins (2000) verificou que a inteligéncia explicava
10,3% da variancia dos resultados na leitura.

Por outro lado, Carraher e Rego (1984) verificaram que ndo houve
preditividade a partir dos resultados dos testes de inteligéncia em relacdo a
leitura e ao desempenho académico. No estudo de Fonseca e Maia (2002)
com alunos do ciclo basico de uma escola publica, o Q.1 também se mostrou
ineficiente para prever o sucesso ou fracasso na leitura, ndo tendo sido
encontradas correlacBes entre estas variaveis. Bem como no estudo de
Duarte (2011) ndo se verificaram correlacfes entre as variaveis.

Na nossa amostra, no que concerne a analise da relacdo entre o
indice de preciséo no teste O Rei com o percentil das MPCR, verificou-se
gue ndo apresentaram resultados estatisticamente significativos. No entanto,
a correlacdo entre o indice de fluéncia com o percentil das MPCR ainda que
com significado estatistico, é baixa e explica apenas 7% da variancia dos
resultados. Deste modo, a nossa hipétese 3: a relagdo entre a capacidade
intelectual geral e o desempenho na leitura (O Rei) ndo é estatisticamente
significativa, é confirmada. Este resultado pode ser explicado em parte por
se avaliar a inteligéncia através de uma prova ndo-verbal (MPCR).

Assim, a capacidade intelectual pode facilitar a aprendizagem da
leitura inicialmente, mas nem sempre numa relacdo unidirecional, pois tais
habilidades podem ser adquiridas concomitantemente com o ensino da
leitura.
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Quadro XIV: Correlagdo entre as MPCR e os resultados no teste de leitura O Rei.

Fluéncia Precisdo N2 de Erros

MPCR .280* 115 -.025

(percentil)

* Correlagdo com significado ao nivel 0.05

Para além da andlise da relacdo entre a leitura e a inteligéncia,

procedemos também ao estudo da correlacdo entre a escrita e a leitura.

Apesar dos processos envolvidos na leitura e escrita serem estudados
separadamente, uma vez que envolvem processos cognitivos distintos.
Segundo Morais (1997) a leitura e a escrita estdo altamente relacionadas e
sdo indissociaveis. Sendo que, ndo ha leitura, sendo onde ha escrita.
Havendo também uma maior tendéncia para os melhores leitores serem
também melhores escritores. Existem algumas investigacdes que apresentam
correlagdes elevadas entre estas duas variaveis (Ruiz, 1998; Rego, 1996, cit
in Sousa e Maluf, 2004; Capovilla e col., 2004).

Rego (1996) investigou as conexdes entre o desenvolvimento da leitura
e escrita, verificando uma forte conexdo entre o desenvolvimento destas;
Ruiz (1988) verificou uma forte correlacdo entre ler e escrever durante o
processo de aprendizagem da linguagem escrita. Além disso apontou
também para diferencas no desempenho em leitura e escrita nos diferentes
estagios dessa aquisicdo. Sousa e Maluf (2004) encontraram correlagdes
positivas elevadas entre a leitura e a escrita.

Na nossa amostra esta relacdo € também comprovada, verificaram-se

correlagbes moderadas estatisticamente significativas entre a PAL-21 e O
Rei, bem como com a PAL-21 e a PAL-22.

Quadro XV: Correlagéo entre a prova de escrita (PAL-21) e as provas de leitura (PAL-22;
O Rei)

Rei PAL-22

PAL-21 312* .389**

*Correlacdo significativa ao nivel 0.01
**Correlacdo significativa ao nivel 0.05

Caracteristicas Psicométricas da PAL-21 e PAL-22

Sendo um dos nossos objetivos avaliar as caracteristicas
psicométricas da PAL, foi realizada uma analise da percentagem de
respostas corretas em cada item. Deste modo, calculou-se o indice de
dificuldade (ID)* de todos os itens que constituem as provas. As anélises
foram realizadas de acordo com a proposta de Baquero (1974), citado por
Almeida (2000) que considera cinco categorias: i) itens muito faceis que
devem apresentar um 1D superior a 0.74 e devem constituir 10% do total de
itens que compdem os instrumentos; ii) itens faceis entre 0.55 e 0.74 deverdo
ser 20% do total; iii) itens médios, que deverdo ser 40%, e situam-se entre
0.45 e 0.54; iv) os itens dificeis, que deverdo ser 20% e os seus valores

D= C/N (N° de sujeitos que respondem correctamente ao item/n° de sujeitos da
amostra)
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oscilam entre 0.25 e 0.44; e por fim v) os itens muito dificeis que deverdo
ser 10% e com ID inferior a 0.25.

indice de Dificuldade dos itens: PAL-21

Deste modo, verificou-se a existéncia de um elevado nimero de itens
muito faceis na prova de ditado, ou seja, dos 60 itens que constituem a
prova, 52 sdo categorizados como muito faceis, 0 que corresponde a 86.6%
do nimero total de itens. Sendo a categoria de pseudopalavras que
corresponde a maioria desses (31). Assim, dada a sua extensdo, os resultados
encontram-se em Anexo (cf. Anexo 7).

No quadro XVI apresentam-se 0s itens da prova de ditado,
considerados faceis.

Apenas dois itens da prova de ditado sdo considerados faceis e
referem-se a palavras irregulares. Estes representam 3.3% do total, ndo
sendo representativos da amostra, segundo a previsdo de Baquero (1974)
deveriam representar 20% da amostra.

Quadro XVI: Analise do grau de dificuldade dos itens na PAL-21: itens faceis.

Categoria Item %Erro na amostra ID
PI_L 3 (gorjeta) 43.33% 0.57
PI_C 45 (bazar) 36.67% 0.65

Os itens considerados médios sdo apenas trés e referem-se a palavras
irregulares, sendo duas curtas e uma longa. Estes representam apenas 5% do
total dos itens da prova, no entanto deveriam representar um ndmero
significativo nesta prova (40%).

Quadro XVII: Andlise do grau de dificuldade dos itens na PAL-21: itens médios.

Categoria Item %Erro na amostra ID

PI_C 23 (fossa) 50% 0.50
PI_C 47 (masso) 50% 0.50
PI_L 60 (cartucho) 55% 0.45

Apenas se verificou a existéncia de um item considerado dificil e diz
respeito a uma pseudopalavra de ortografia complexa e fonologia simples.
Os dois itens considerados muito dificeis referem-se a palavras irregulares.
Estes ndo sdo representativos na prova de ditado, representando 1.7% e
3.3%, respectivamente, dos itens totais.

Quadro XVIII: Analise do grau de dificuldade dos itens na PAL-21: itens dificeis e muito dificeis

Categoria Item %Erro na amostra ID

PP_Oc/Fs 35 (muta)* 65% 0.35
PI_C 14 (laje)** 78.33% 0.22
PI_L 39 (sintaxe)*** 85% 0.15

*item dificil / ** item muito dificil

' Erro na aplicagdo do item, que deveria ter sido lido como “proximidade”, pelo que
0 seu resultado podera estar enviesado.
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Assim, verificou-se um grande nimero de itens faceis e muito faceis,
correspondendo maioritariamente a categoria das pseudopalavras, associado
a um nuamero reduzido de itens médios, dificeis e muito dificeis, o que
podera justificar o melhor desempenho na amostra de pseudopalavras.

Os itens de dificuldade média que sdo os principais responsaveis pela
variancia dos resultados correspondem apenas a 5%. N&do se tendo
demonstrado um instrumento robusto para avaliar o desempenho na escrita
numa amostra aleatéria da populagdo. O numero extremamente reduzido de
itens dificeis associado a um ndmero elevado de itens faceis parece
aconselhar o seu uso em contexto clinico no dominio das dificuldades de
aprendizagem. Sendo este alias o prop6sito com que a prova foi construida.

Numa analise comparativa com o estudo de Duarte (2011)
observamos desempenhos que reproduzem uma tendéncia muito semelhante:
(i) grande percentagem de itens muito faceis (71.7% versus 86.6%); (ii) os
itens médios representam apenas 5% dos itens da prova, quando deveriam
apresentar um nimero significativo (40%); (iii) os itens dificeis representam
3.3% no estudo de Duarte e 1.7% no nosso estudo, sendo os valores de
referéncia 20%, enquanto os itens muito dificeis constituem 1.7% e 3.3%
dos itens da prova e deveriam apresentar valores de 10%. No entanto, 0s
itens considerados faceis no estudo de Duarte aproximaram-se da referéncia
para este grupo de itens (20%), ou seja, ha sua amostra representam 18.3%
do total, enquanto no nosso estudo apenas se observou 3.3% dos itens da
prova.

Analise do grau de dificuldade dos itens: PAL-22

Utilizando o mesmo procedimento na prova de ditado, foi calculado o
ID para cada item que compGe a PAL-22.

Assim, verificou-se que a maioria dos itens que constituem a prova de
leitura oral s&o considerados muito faceis. Correspondendo a sua maioria a
pseudopalavras e palavras muito frequentes (92.5%). Ou seja, num total de
147 palavras, 136 sdo muito faceis. Dada a sua extensdo, remetemos a sua
leitura para anexo (cf. Anexo 8).

Relativamente aos itens faceis, verificou-se que correspondem
maioritariamente a palavras irregulares, longas e pouco frequentes e algumas
pseudopalavras da categoria ortografia complexa e fonologia simples. Estes
representam 4.8% do total de itens, correspondendo a um valor muito
inferior ao que era de esperar segundo a proposta de Baquero (20%).

Quadro XIX : Anélise do grau de dificuldade dos itens da PAL-22: itens faceis

Categoria Item % Erro ID

PI_A_C_PF 37 sucgdo 28.33% 0.72
PPI_Oc/Fs 40 geto 35% 0.65
PI_C_L_PF 41 electrocardiograma 43.33% 0.57
PI_A_L_PF 58 languidez 38.33% 0.62
PPI_Oc/Fs 114 gito 40% 0.60
PI_A_L_PF 125 rectiddo 33.33% 0.67
PI_A_L_PF 126 luxuria 28.33% 0.72
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Na anélise de dificuldade dos itens medios e dificeis que integram a

PAL-22, verificou-se apenas um item médio, sendo este, uma palavra

irregular, concreta, longa e muito frequente e dois itens dificeis

correspondendo também a palavras irregulares mas pouco frequentes. Nao

sendo itens representativos da prova de leitura, que segundo Baquero
deveriam representar 40% e 3.3%, respectivamente.

Quadro XX: Analise do grau de dificuldade dos itens na PAL-22: itens médios e dificeis

Categoria Item % Erro ID

PI_C_L_MF 69 arguido* 53.33% 0.47
PI_C_L_PF 103 eléctrodo** 68.33% 0.32
PI_A_L_PF 136 perfeccionismo** 73.33% 0.27

*item médio / **item dificil

Verificou-se a existéncia de um item muito dificil, correspondendo a
uma palavra irregular, pouco frequente e que pBe em evidéncia a
irregularidade em que o <gu> antes de <i> se 1é [gw] No entanto, estes
deveriam representar 10% do total de itens da prova, o que ndo se verifica
(0.7%).

Quadro XXI: Andalise do grau de dificuldade dos itens na PAL-22: itens muito dificeis

Categoria Item % Erro ID

PI_C_C_PF 59 sagui 95% 0.05

Concluindo, a PAL-22 apresenta um nimero muito reduzido de itens
médios, tendo na nossa amostra apenas se verificado a existéncia de um,
pelo que deveria corresponder a um namero significativo (40%). Salienta-se
também o facto da maioria dos itens corresponder a itens muito faceis
(92.5%). No entanto, a PAL-22 ¢ uma prova construida por referéncia a um
critério, a competéncia linguistica, que devera estar ja adquirida e apenas se
esperam diferentes graus de desempenho.

Por fim, na comparacdo com o estudo de Duarte (2011), verificaram-
se resultados semelhantes. A sua analise do indice de dificuldade revela um
elevado nimero de itens muito faceis. A semelhanca do nosso estudo ndo se
verificaram 20% do total de itens na categoria facil (4.2% versus 4.8%). Para
além disso verificou-se a existéncia de apenas um item médio, quando
deveria existir um namero significativo (40%). No estudo de Duarte (2011),
ndo se registaram itens muito dificeis, enquanto na nossa amostra observou-
se a existéncia de um, no entanto ndo sendo representativo, uma vez que
deveria existir 10% de erros nesta categoria.

Apesar disso, observa-se a existéncia de alguma consisténcia nos
erros, sendo a maioria nas palavras irregulares.

Validade Concorrente

Por fim, considerdmos pertinente examinar a validade concorrente
da PAL-22 com o teste de leitura O Rei. Bem como, a PAL-22 e o
desempenho académico na Lingua Materna.
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A correlagdo entre o nimero total de erros na PAL-22 e os indices
de precisdo no teste de leitura, O Rei é negativa e ndo é estatisticamente
significativa. No entanto, a fluéncia no mesmo teste apresenta correlacao
média, negativa e com significado estatistico. Ou seja, a medida que
aumenta o nivel de fluéncia, o sujeito tende a cometer menos erros na leitura
de palavras. No entanto, a precisdo ndo influéncia o desempenho na leitura
de palavras. Tal resultado podera ter a ver com o facto das duas provas
apresentarem mecanismos de leitura diferenciados. Ou seja, o teste O Rei
comporta o efeito do contexto por se tratar de uma historia, contrariamente a
PAL-22 que é constituida por itens isolados.

Deste modo, parte da hipétese 4 é confirmada: existe uma relagéo
significativa entre a PAL-22 e os indices do teste de leitura, O Rei.

Relativamente a correlagdo entre a prova de leitura oral e a nota de
Lingua Portuguesa, verificou-se uma correlagdo estatisticamente
significativa, negativa e média. Logo, a medida que a nota de Lingua
Portuguesa aumenta, o nimero de erros na leitura de palavras diminui, o que
vem confirmar a nossa hipOtese 5: Existe uma relacdo estatisticamente
significativa entre a PAL-22 e a Nota de Lingua Portuguesa.

Quadro XXII: Correlagéo entre a PAL-22 e 0 Rei e a Nota de LP

Rei precisdo Rei fluéncia Nota LP

PAL-22 -.211 -.317* -.455%*

*Correlacéo é significante ao nivel 0.05
**Correlag&o é significante ao nivel 0.01

Consisténcia Interna

De forma a analisar a consisténcia interna dos itens da prova de
ditado e da prova de leitura de palavras, foi calculado o alfa de Cronbach
para as respectivas provas.

Relativamente a prova de ditado oral, verificou-se uma consisténcia
interna muito fraca, pelo que a versdo reduzida utilizada demonstra fraca
consisténcia entre os itens, tal como no estudo de Duarte (2011). Deste
modo, deveria ser utilizada a prova de ditado na integra. Quanto a prova de
leitura oral verificou-se igualmente uma consisténcia fraca'®, sendo que o
estudo de Duarte (2011) revelou uma consisténcia entre os itens razoavel.

Quadro XXIII: Consisténcia Interna

Alpha de Cronbach N2 itens
PAL-21 .307 60
PAL-22 .546 147

'° De acordo com Pestana e Gajeiro (1988), a consisténcia interna é considerada
muito boa: alpha superior a 0.9; boa: alpha entre 0.8 e 0.9; razoavel entre 0.7 ¢ 0.8 e
fraca: 0.6 e 0.7.
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Conclusao

3

Atualmente o Modelo da Dupla-Via é o mais abrangente na
explicacdo dos processos cognitivos envolvidos na leitura e na escrita. Tal
como o0 nome sugere, este modelo considera a existéncia de duas vias
distintas implicadas na leitura/escrita de palavras, nomeadamente, a via
fonoldgica e a via lexical. A primeira é essencial no inicio da escolaridade,
uma vez que utiliza as regras de correspondéncia grafema-fonema (leitura)
ou fonema-grafema (escrita) que permite a leitura/escrita de palavras, bem
como de pseudopalavras. No entanto, ndo para todo o tipo de palavras, como
tem vindo a ser postulado, a lingua portuguesa apesar de ser uma lingua
guase transparente, comporta algumas irregularidades, tanto na escrita como
na leitura. Deste modo, a leitura/escrita de palavras irregulares por esta via
conduz a erros, uma vez que estas sdo regularizadas pelo processo de
correspondéncia grafema-fonema ou fonema-grafema. As palavras
irregulares apenas sdo lidas ou escritas corretamente quando se encontram
armazenadas no léxico mental. Assim, a via lexical é essencial em niveis
posteriores (segundo alguns autores a partir do 3° ano de escolaridade) e
assume um papel importante na leitura deste tipo de palavras permitindo
realizar uma apreensdo global da palavra de forma automatica. Ou seja,
permite uma leitura mais rapida e mais proficiente. No entanto, ndo ¢ uma
via indicada para a leitura de pseudopalavras uma vez que como sdo palavras
que ndo existem, ndo se encontram armazenadas no nosso Iéxico mental.

Deste modo, tendo como principal objetivo desta investigagao testar o
valor explicativo deste tdo conceituado Modelo, partimos dos seus principais
pressupostos e através da aplicacdo de duas provas (PAL-21 e PAL-22)
construidas para tal, hipotetizamos que os alunos do 5° e 6° ano utilizariam
predominantemente a via lexical na leitura e na escrita. Ou seja, 0 seu
desempenho seria marcado fortemente pelo efeito da lexicalidade,
observando-se um melhor desempenho na leitura de palavras do que nas
pseudopalavras. Seria também saliente o efeito da familiaridade,
apresentando um melhor desempenho nas palavras frequentes.

O que surpreendentemente néo se verificou, os alunos do 5° e 6° ano
em ambas as provas que comportam a PAL-PORT, apresentaram diferencas
estatisticamente  significativas na leitura e escrita de palavras e
pseudopalavras, verificando-se um melhor desempenho nestas Gltimas. Estes
resultados aparentemente apontam para a auséncia do efeito da lexicalidade
sugestivo da via lexical, mas ha muitos indicios que nos obrigam a
relativizar essa conclusdo precipitada, nomeadamente, na analise das
caracteristicas psicométricas das provas verificou-se que os itens muito
faceis, que constituem ambas das provas, sdao relativos as pseudopalavras.
Ou seja, a auséncia do efeito da lexicalidade podera ser um mero artefacto
metodoldgico e ndo um facto real.

Para além disso, verificou-se o efeito de regularidade, que
contrariamente sugere o uso predominante da via fonoldgica, salientando-se
um maior nimero de erros bem como um maior tempo de laténcia nas
palavras irregulares do que nas palavras regulares, com significado
estatistico. Na prova de leitura para além destes resultados, verificou-se o
efeito de extensdo, observando-se deste modo um melhor desempenho e um
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menor tempo de laténcia nas palavras curtas do que longas, sendo estas
diferengas estatisticamente significativas. Bem como, um maior nimero de
erros e maior tempo de laténcia em palavras pouco frequentes
comparativamente as muito frequentes, sugerindo o efeito de familiaridade.
Este efeito ¢ predominantemente encontrado em processos de leitura ja
concretizados pela via lexical, dado que a familiaridade pressupde a
existéncia de palavras num léxico ao qual a crianca acede direta e mais
rapidamente.

Por outro lado, é também importante ter em conta o efeito cruzado de
outras variaveis que poderdo estar a contaminar os resultados, por exemplo,
na PAL-21 as pseudopalavras sdo tendencialmente mais curtas do que as
palavras, bem como as palavras irregulares serem mais extensas que as
regulares.

Com o intuito de melhor averiguar a utilizagdo dos processos
utilizados durante a leitura e escrita, recorremos a analise do tipo de erros,
partindo do pressuposto que estes auxiliam na identificagdo dos processos
cognitivos utilizados. Segundo Jaffré (1990) estes devem ser encarados nao
como um defice de uma norma, mas como uma manifestagdo de um trabalho
intelectual. Assim, verificou-se na prova escrita por ditado um maior nimero
de erros de ortografia de uso corrente. Sendo este tipo de erros igualmente
sugestivo da utilizacdo da via fonolégica. No entanto, também se verificaram
alguns erros de lexicalizacdo (transformar pseudopalavras em palavras), bem
como algumas palavras irregulares escritas corretamente.

No entanto, seria importante que esta prova fosse categorizada quanto
a frequéncia, pois assim permitiria analisar se 0s erros ocorrem
principalmente nas palavras pouco frequentes ou muito frequentes. De
acordo com Pinheiro e Neves (2001) quando apenas as palavras regulares
sdo escritas corretamente nos seus niveis de frequéncia se pode sugerir que a
via fonoldgica é a Unica utilizada, e quando as palavras irregulares mais
frequentes sdo escritas corretamente, poderd sugerir algum uso da via
lexical.

Relativamente a prova de leitura, verificou-se um maior nimero de
erros nas palavras irregulares pouco frequentes, e muitos acertos nas
palavras irregulares muito frequentes, o que podera sugerir 0 USO
preferencial pela via lexical.

Verificou-se também, tal como sugere a literatura, um melhor
desempenho na prova de leitura do que na prova de escrita. Sendo esta
ltima considerada mais exigente, uma vez que para escrevermos uma
palavra para a qual ndo dispomos de representacdo ortografica precisamos de
examinar minuciosamente os seus fonemas. Estes resultados podem também
ser explicados pelo facto da Lingua Portuguesa comportar mais
irregularidades ao nivel da escrita.

Na analise comparativa dos dois anos de escolaridade, obtivemos
resultados igualmente atipicos. Segundo a perspetiva desenvolvimental, seria
de esperar um aumento continuo dos resultados em funcdo da idade e do
nivel de escolaridade. No entanto, a diferenca observada teve uma orientacao
inversa da que seria esperada, isto €, ndo foram os alunos do 6° ano que
apresentaram melhores resultados. De uma maneira geral o 5° ano obteve
desempenhos superiores nas provas relativamente ao 6°%no, no entanto,
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apenas estatisticamente significativos na nota de Lingua Portuguesa e na
Fluéncia do teste, O Rei. Assim, a nossa hipotese 2: No teste de leitura, O
rei, ndo h4 diferencas estatisticamente significativas no desempenho dos
alunos do 5° e 6° ano de escolaridade, demonstrando-se que a competéncia
na capacidade leitora ja esta concluida, ndo é confirmada. Este resultado
parece estar relacionado com fatores casuisticos singulares, nomeadamente
no que se refere as caracteristicas dos alunos que integram a amostra do 5°
ano. Ou seja, as eventuais diferencas encontradas ndo poderéo ser imputadas
a capacidades cognitivas diferenciadas (pois os dois grupos ndo se
distinguem nas MPCR), poderdo no entanto ser parcialmente explicadas pelo
desempenho diferenciado que os dois grupos apresentam no rendimento
académico ao nivel da disciplina de lingua portuguesa, que é muito melhor
na amostra do 5° ano. Assim, o que parece distinguir estes dois grupos néo é
apenas o0 nivel de escolaridade mas também o grau de rendimento
académico.

A capacidade intelectual é considerada um dos requisitos necessarios
para a aquisicdo da competéncia leitora, bem como para 0 seu
desenvolvimento. Na nossa amostra, no que concerne a analise da relagéo
entre o indice de precisdo no teste O Rei com o percentil das MPCR,
verificou-se que ndo apresentaram resultados estatisticamente significativos.
No entanto, a correlagdo entre o indice de fluéncia com o percentil das
MPCR ainda que com significado estatistico, € baixa e explica apenas 7% da
variancia dos resultados. Deste modo, a nossa hipétese 3: A relacdo entre a
capacidade intelectual geral e o desempenho na leitura (O Rei) ndo é
estatisticamente significativa, é confirmada.

No entanto, consideramos que a capacidade intelectual pode facilitar a
aprendizagem da leitura inicialmente, mas nem sempre numa relagdo
unidirecional, pois tais habilidades podem ser adquiridas concomitantemente
com o ensino desta competéncia. Este resultado pode ser explicado em parte
por se avaliar a inteligéncia através de uma prova ndo-verbal (MPCR).

Também tendo sido estipulado como nosso objetivo, procedeu-se a
comparacdo entre a prova de escrita (PAL-21) e as provas de leitura,
nomeadamente, O Rei e a PAL-22. Assim, constatou-se a existéncia de
correlagcdes moderadas estatisticamente significativas entre a prova de escrita
e as provas de leitura. Sendo a nossa hipotese 4: Existe uma relacdo com
significado estatistico entre o desempenho na PAL-22 e os indices de
fluéncia e preciséo do teste de leitura O Rei, confirmada.

Com o intuito de averiguar as qualidades psicométricas das duas
provas que integram a PAL-PORT, procedeu-se ao calculo e analise do
indice de Dificuldade de todos os itens que integram ambas as provas,
categorizando-as em cinco categorias de itens (muito faceis; faceis; médios;
dificeis e muito dificeis), de acordo com a proposta de Baquero (1974).

Na prova de ditado verificou-se um elevado numero de itens
categorizados como muito faceis, sendo que corresponde a 86.6% dos itens
da prova. Sendo as categorias de itens médios, dificeis e muito dificeis
reduzidas. Os itens de dificuldade média que sdo os principais responsaveis
pela variancia dos resultados e que deveriam representar 40 % do total de
itens, na nossa amostra apenas correspondem a 5% dos itens totais.

Concluindo, os resultados sugerem que a PAL-21 ndo aparenta ser um
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instrumento robusto para avaliar o desempenho na escrita numa amostra
aleatoria da populagdo. O nimero extremamente reduzido de itens dificeis
associado a um namero elevado de itens faceis parece aconselhar o seu uso
em contexto clinico no dominio das dificuldades de aprendizagem. Pelo que
este facto poderd também justificar o melhor desempenho na amostra de
pseudopalavras, como jé foi referido.

A PAL-22 por sua vez apresenta também um nimero muito reduzido
de itens médios, tendo na nossa amostra apenas se verificado a existéncia de
um, pelo que deveria corresponder a um numero significativo (40%).
Salienta-se também o facto da maioria dos itens corresponder a itens muito
faceis (92.5%). No entanto, a PAL-22 é uma prova de ditado construida por
referéncia a um critério, a competéncia linguistica, que devera estar ja
adquirida e apenas se esperam diferentes graus de desempenho.

Quanto a analise da validade concorrente da PAL-22 com o teste de
leitura O Rei, bem como, da PAL-22 e do desempenho académico na Lingua
Materna, verificou-se que a correlagéo entre a PAL-22 e o indice de preciséo
no teste de leitura, O Rei é negativa '’ e ndo é estatisticamente significativa.
No entanto, a fluéncia no mesmo teste apresenta correlacdo média, negativa
e com significado estatistico. Ou seja, a medida que aumenta o nivel de
fluéncia, o sujeito tende a cometer menos erros na leitura de palavras. No
entanto, a precisdo ndo influéncia o desempenho na leitura de palavras. Tal
resultado poderd ter a ver com o facto das duas provas apresentarem
mecanismos de leitura diferenciados. Ou seja, o teste O Rei comporta o
efeito do contexto por se tratar de uma historia, contrariamente a PAL-22
que € constituida por itens isolados. Assim, a nossa Hipotese 4: Existe uma
relagdo com significado estatistico entre o desempenho na PAL-22 e os
indices de fluéncia e precisédo do teste de leitura, O Rei, apenas é confirmada
ao nivel da fluéncia.

Relativamente a correlacdo entre a prova de leitura oral e a nota de
Lingua Portuguesa, verificou-se uma correlacdo estatisticamente
significativa, negativa e média. Logo, a medida que a nota de Lingua
Portuguesa aumenta, o namero de erros na leitura de palavras diminui, o que
vem confirmar a nossa hipoOtese 5: Existe uma relacdo estatisticamente
significativa entre a PAL-22 e a Nota de Lingua Portuguesa atribuida pelo
professor no 3° periodo do ano lectivo.

A consisténcia interna revelou-se fraca para ambas as provas, pelo que
sugerimos que a utilizacdo da PAL-21 seja pela prova completa, uma vez
gue neste estudo se utilizou uma versdo reduzida.

Como principais limitagbes desta investigacdo podemos apontar o
facto dos itens da PAL-21 terem sido reproduzidos oralmente, apesar do
treino prévio e sistematico, recorrendo a audicdo de uma gravagdo dos itens
por uma linguistica, cada um dos estimulos podera ter sofrido flutuacdes
situacionais que poderdo ter afetado o grau de fiabilidade da medida.

Como a falta de categorizacdo quanto a frequéncia na PAL-21, o que
seria extremamente importante para averiguar a eventual utilizagdo da via
lexical. Uma vez que, segundo Pinheiro e Neves (2001) quando apenas as

'” Esta correlago é negativa, uma vez que foi considerada a percentagem de erros e
ndo a percentagem de acertos.
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palavras regulares sdo escritas correctamente nos seus niveis de frequéncia
se pode sugerir que a via fonoldgica € a Unica utilizada, e quando as palavras
irregulares mais frequentes sdo escritas correctamente, podera sugerir algum
uso da via lexical.

A PAL-22 por sua vez revelou-se cansativa para as criangas da
amostra, dado o elevado nimero de itens (147), bem como a sua duracgéo.
Verificou-se também o impacto do novo acordo ortografico na utilizacao das
referidas provas, pelo que as criancas frequentemente corrigiam a leitura
desses itens. Sendo a autocorre¢do um indicador da sensibilidade ao erro e
consequentemente de desenvolvimento no processo de leitura. No entanto,
foram mantidos os itens da prova original, ndo se tendo procedido a
alteracdo dos mesmos segundo o novo acordo ortografico, uma vez que
tratando-se de um estudo replicativo, consideramos que inviabilizaria a sua
comparagéo. Estamos cientes que com o novo acordo ortogréfico muitas das
irregularidades apresentadas nestas provas desaparecerdo tornando o sistema
de escrita mais transparente, facilitando a sua aquisi¢do. Ainda relativamente
a PAL-22 verificou-se que para além do programa E-prime se ter
demonstrado extremamente sensivel a estimulos externos na medida dos
tempos de laténcia, deveria também estar programado para medir 0s tempos
de duracdo. Outro elemento a apontar refere-se ao facto de que os alunos ao
terem de ler as palavras em 5s, quando se apercebiam do erro ja ndo tinham
tempo para corrigir.

E preciso ter em conta que estes alunos encontram-se na transicao do
novo acordo ortografico, pelo que muitas vezes manifestaram alguma
hesitacdo na leitura desses itens.

Apesar das suas limitagdes, os resultados desta dissertacdo sdo mais
um contributo para o aperfeicoamento das provas da PAL-PORT e deixam
em aberto o debate em torno do Modelo da Dupla-Via.
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PAL 21 - PROVA DE ESCRITA POR DITADO
INSTRUCOES PROCEDIMENTO

Vai(s) ouvir uma série de palavras: umas sdo palavras que existem, outras sdo
inventadas. As palavras que existem mesmo e as que sao inventadas vao-lhe/te ser ditadas uma a
uma. Depois de ouvir(es) cada uma delas, deve(s) escrevé-la o melhor que souber(es), isto &, da
forma que achar(es) que estd correcta. Nao se/te esqueca(s) de pbr acentos nas palavras que
achar(es) que tém acento.

Dar um l&pis e a folha de registo. Nao permitir o uso de borracha. Antes de deixar ouvir
a gravacdo da primeira palavra ensaio dizer: “vai(s) ouvir uma palavra para escreveres”. Se for
colocado um acento, perguntar “tem/tens a certeza de que essa palavra leva acento?” (pode ter
havido confusdo, por causa da instrugdo relativa aos acentos). A seguir, dizer: “agora, vai(s)
ouvir uma palavra inventada e vai(s) escrevé-la”. Deixar ouvir a pseudopalavra ensaio. Se for
escrita uma palavra, dizer “ndo foi essa palavra que eu ditei; o que eu ditei foi (deixar ouvir,
novamente, a pseudopalavra). E isso que deve(s) escrever.” Durante a prova, o sujeito pode
auto-corrigir-se, mas ndo pode riscar ou apagar o que escreveu. O experimentador pode repetir
uma palavra/pseudopalavra se o sujeito pedir para o fazer, antes de a escrever.

Alguns itens da Prova de Ditado

Itens
Ensaio Cola
Ensaio Freco
1 Nasmo
3 Gorjeta
4 Flaco
7 Mexilh&o
9 brafo
10 brasa
13 fimo
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PAL — PORT 22: LEITURA ORAL DE PALAVRAS

Vao aparecer, no ecra do computador, algumas palavras que existem e outras que sdo inventadas
para tu leres em voz alta. Essas palavras vdo aparecer uma de cada vez. Sempre que aparecer
uma, deves Ié-la em voz alta como achas que ela soaria melhor. S6 deves Ié-la uma vez. N&o te
preocupes se te enganares. Entre as palavras vai aparecer uma estrelinha.

Alguns Itens da Prova de Leitura Oral de Palavras

Item

1 Anexo

2 Ciro

19 Proximidade
21 Exotismo
25 Faneca
27 Redo

92 Trano

95 Rosa
141 Axila
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Exm.2 Senhora Diretora do Colégio Rainha Santa Isabel,

Assunto: Pedido de colaboragdo para realizagdo de trabalho no ambito
de um projecto de investigacao

Na qualidade de orientador da dissertacdo de mestrado da aluna Sara Elisabete
Rodrigues Caires, solicito a V. Ex-2 autoriza¢do para que possamos proceder a aplicacao de
dois testes de leitura na instituicdo que superiormente dirige.

Este trabalho estd integrado num projecto de investigacdo mais amplo, intitulado
“Uma perspectiva visual sobre os défices de leitura na dislexia”, levado a cabo pelo Instituto
Biomédico de Investigacdo de Luz e Imagem (IBILI) da Faculdade de Medicina e pela Faculdade
de Psicologia e Ciéncias da Educag¢do da Universidade de Coimbra. Considerando que existem
diferentes tipos de dislexia, pretendemos esclarecer o papel dos disturbios visuais nos
problemas de leitura associados a dislexia bem como analisar os seus correlatos neuronais.

No ambito desta tese de mestrado, que assume o formato de um estudo piloto, os
objectivos sdo mais modestos e definem-se da seguinte forma: 1) analisar estratégias
psicolinguisticas no processo de leitura de diferentes tipos de palavras e pseudo-palavras; 2)
identificar perfis de desempenho na leitura associados as etapas do desenvolvimento; 3)
inventariar os erros mais comuns na leitura dos diferentes tipos de palavras; 4) analisar a taxa
de incidéncia das dificuldades na leitura; 5) testar as qualidades psicométricas de uma prova
de reconhecimento de palavras, nomeadamente o grau de dificuldade dos itens que a
compodem.

Para concretizar os objectivos supra mencionados, em termos metodoldgicos, ficou
definido que: i) a amostra devera ter um total de 60 alunos do 52 e 62 anos de escolaridade; ii)
os dois niveis escolares deverdo estar equitativamente representados; iii) todas as criangas
devem ter como lingua materna o portugués.

A avaliacdo da leitura é de cariz individual e requer, em média, 30 minutos por crianca.
Sera ainda solicitado o preenchimento de um pequeno questionario de forma a caracterizar o
percurso de aprendizagem da leitura de cada crianca. Toda a informacdo recolhida é
confidencial, far-se-4 de acordo com a disponibilidade e consentimento informado dos
participantes, assegurando-se o seu anonimato.

Os trabalhos tém o seu inicio previsto para o préximo més de Abril.

Na expectativa de que este assunto merecerd a melhor atengdao de V2 Ex2, apresento
os meus melhores cumprimentos.

Coimbra, 5 de Marco de 2012

Marcelino Arménio Martins Pereira
(Professor Associado da FPCE-UC)
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Coimbra, 27 de Margo de 2012

Exmo(a). Senhor(a) Encarregado(a) de Educagéo

O Colégio promove, ja ha bastantes anos, como Projecto Curricular de Escola, o Dominio da Lingua
Portuguesa. Ha quatro anos atras iniciamos um estudo, com a colaboragéo de alunos da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educagéo da Universidade de Coimbra, sob supervisdo da Prof. Doutora
Isabel Festas e com o conhecimento dos Encarregados de Educag@o, onde procuramos fazer um
levantamento dos erros mais comummente dados pelas criangas para podermos, da forma mais concreta
possivel, ajuda-las a dominar a nossa lingua materna eficazmente. Este levantamento foi feito através da
observagdo dos seus cadernos diarios. Depois de concluido o estudo, apresentamos as principais

conclusdes que conseguimos deduzir do mesmo:

1. A Lingua Portuguesa é considerada uma lingua bastante transparente, na medida em que, na
maior parte das situacoes, existe uma correspondéncia univoca grafema-fonema (a um grafema
corresponde, na grande maioria dos casos, um sé fonema). Exceptuam-se alguns casos que
correspondem as palavras irregulares — palavras onde os grafemas podem ter mais do que um

valor (nomeadamente o “x”, que pode valer “s” e “Z’).

2. A maior parte dos erros dados pelas criangas sé@o erros fonologicamente aceitaveis, ou seja,

incidem nas palavras irregulares.

3. O trabalho com os alunos, face a estes resultados, devera centrar-se no treino das
irregularidades (grafemas que se podem traduzir em mais do que um som). Em termos
escolares deve apostar-se nas copias, ditados e composi¢des - producao e expressao escrita -
e em casa € muito importante que se incentive as criangas a ler, comegando por ler com e para
elas, ouvindo-as ler e estimulando, assim, 0 seu gosto pela leitura. Quanto mais os livros
fizerem parte do quotidiano da crianga, maiores facilidades terd no dominio da Lingua
Portuguesa.

Julgamos que este estudo foi importante, néo s por nos dar a conhecer a realidade dos nossos alunos,
mas também porque nos da pistas sobre a melhor forma de ultrapassar estas dificuldades e continuar a
apostar, como é nosso principio, nas competéncias da Lingua Portuguesa como condig&o sine qua non

para todo o posterior sucesso educativo.

Pretendemos agora, realizar um novo estudo, com a colaboragéo da Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educagao, através da aluna de mestrado Sara Caires e sob supervisdo do Prof. Doutor
Marcelino Pereira, que se traduzira na aplicagdo de provas de leitura a todos os alunos do 5° e 6° anos de

escolaridade, com o objectivo de analisar estratégias psicolinguisticas no processo de leitura de



diferentes tipos de palavras e pseudo-palavras; 2) identificar perfis de desempenho na leitura associados
as etapas do desenvolvimento; 3) inventariar os erros mais comuns na leitura dos diferentes tipos de
palavras; 4) analisar a taxa de incidéncia das dificuldades na leitura; 5) testar as qualidades psicométricas
de uma prova de reconhecimento de palavras, nomeadamente o grau de dificuldade dos itens que a

compdem.

Vimos, por isso, pedir a autorizagdo de V. Exas. para que o Vosso Educando participe neste estudo. Para
tal, agradeciamos que enviassem, com a maior brevidade, por e-mail, ao Diretor de Turma, a
autorizagdo anexa, devidamente preenchida. Todos estes trabalhos e investigacoes terao sempre em
conta a confidencialidade dos dados, sendo que os mesmos servirdo, acima de tudo, para sinalizar as
dificuldades e encontrar estratégias reeducativas eficazes. Daremos, posteriormente, informagéo a V.

Exas. relativamente aos resultados do Vosso Educando, bem como das conclus6es gerais deste estudo.

Gratas desde logo pela atencao de V. Exas., pedimos que aceitem respeitosos cumprimentos,

A Directora Pedagbgica, O Servigo de Psicologia e Orientagéo,

Maria de Féatima Cardoso Ana Isabel Boesch de Faria de Serpa Oliva de Athayde



Toda a informacao recolhida sera confidencial, sendo atribuido a cada crianca
um codigo alfanumérico e a chave de conversao sera mantida em lugar seguro. Em
caso algum, serdo indicados nomes de criancas nem outros dados que as permitam

identificar ou as suas familias.

A participacdo neste estudo é totalmente voluntaria, tendo, tanto o
encarregado de educacdo como a crianca, a possibilidade de interromper a

participagdo na investigacdo quando o entenderem.

Com os melhores cumprimentos,

Assinale, conforme a sua vontade, no quadrado.

Nome da crianca:

Nome do Jardim de Infancia:

|:| Autorizo a participac¢io do meu educando.

N3ao autorizo a participacdo do meu educando.

(Assinatura do encarregado de educacio)



Anexo 5



Andlise dos Erros nas Palavras Regulares PAL-21

Item Erros respeitantes a transcricdo Erros de ortografia Erros gramaticais Erros lexicais
puramente fonética de uso corrente
8 1 3 5 -
11 2 - -
15 1 - - -
24 - - 3 -
34 - 9 - -
41 - - 2 -
44 1 - - -
53 - - 1 -
55 - 1 - -
59 2 - - -
TOTAL 7 13 11 -

Analise dos Erros Palavras Irregulares PAL-21

Itens Erros respeitantes a transcricdo Erros de Ortografia Erros gramaticais Erros lexicais
puramente fonética de uso corrente
3 3 23 - -
5 1 12 - -
7 3 6 - -
10 1 11 - -
14 2 44 - -
17 - - 1 -
22 - 2 - -
23 1 29 - -
27 - 8 - -
39 4 47 - -
45 - 21 1 -
a7 - 29 1 -
50 - 12 - -
60 - 33 - -
TOTAL 15 277 3 -

Anédlise dos Erros nas Pseudopalavras PAL-21

Itens Erros de transcricdo Erros de ortografia Erros gramaticais Erros
puramente fonética de uso corrente lexicalizacao

1 10 -
4 3 -

N !

w

[e)]
ORPEPONNOERENREFEFNUUOWUOUONREPENUORRERENO! D' W

'

'

TOTAL 154 4 9 4
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Andlise dos Erros das Palavras Regulares PAL-22

Item” Erro regular Erro fonolégico Erro Acentuacéo Erro Desconhecimento Regra
Contextual

33
35
54
68
71
75
77
90
146
147
TOTAL

TNRN e
.
w
.

N

Analise dos Erros Irregulares PAL-22

Item CM X GU/QU Erros fonolégicos  Erros Acentuagédo Omissao

3 15
19 -

N
[

oy e
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25 9
37 16 - -
41 24 - -
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TOTAL 144 45 131
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Analise dos erros das Pseudopalavras regulares PAL-22

Item Erros Erros Erros Pseudopalavras Erros desconhecimento regra
acentuagéo Lexicalizag&o contextual

N

©

)

)
ORRRE ! PR RRERE

.

Lpl= palavra irregular; PR= palavra regular; C= curta; L= longa; PP= pseudopalavra; A= abstracta; C=concreta



Erros Pseudopalavras irregulares PAL-22

Item

Erros
Acentuacao

Erros
Lexicalizacéo

Erros Pseudopalavras

Erros desconhecimento da
Regra contextual

Omissao

WA ' NONNOO ' 2

~

[e¢]

21
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Andlise dos itens na PAL-21: itens muito faceis

Categoria Item % Erro Amostra ID

PP_Oc/Fs 1 16.67% 0.85
PP_Os/Fs 4 8.33% 0.92
PR_C 5 21.67% 0.78
PI_L 7 15% 0.85
PR_C 8 15% 0.85
PP_Oc/Fs 9 10% 0.90
PI_C 10 21.67% 0.78
PR_C 11 3.33% 0.97
PP_Oc/Fs 13 3.33% 0.97
PR_L 15 1.67% 0.98
PP_Os/Fs 16 21.67% 0.78
PR_C 17 1.67% 0.98
PP_Oc/Fc 18 3.33% 0.97
PP_Os/Fs 19 8.33% 0.92
PP_Oc/Fs 20 8.33% 0.92
PP_Oc/Fc 21 11.67% 0.88
PI_L 22 3.33% 0.97
PR_L 24 5% 0.95
PP_Oc/Fc 25 5% 0.95
PP_Os/Fs 26 16.67% 0.83
PI_L 27 13.33% 0.87
PP_Os/Fc 29 8.33% 0.92
PP_Os/Fc 30 11.67% 0.88
PP_Os/Fc 31 1.67% 0.98
PP_Oc/Fc 32 3.33% 0.97
PP_Os/Fc 33 8.33% 0.92
PR_L 34 15% 0.85
PP_Oc/Fc 36 8.33% 0.92
PP_Os/Fs 37 5% 0.95
PP_Os/Fs 40 3.33% 0.97
PR_L 41 3.33% 0.97
PP_Os/Fc 42 3.33% 0.97
PP_Os/Fc 43 16.67% 0.83
PR_C 44 1.67% 0.98
PP_Oc/Fc 46 13.33% 0.87
PP_Oc/Fc 48 3.33% 0.97
PP_Os/Fc 49 3.33% 0.97
PI_C 50 20% 0.80
PP_Os/Fc 52 10% 0.90
PR_L 53 1.67% 0.98
PP_Os/Fc 54 16.67% 0.83
PR_L 55 1.67% 0.98
PP_Os/Fc 56 1.67% 0.98
PP_Os/Fc 57 10% 0.90

PR_C 59 3.33% 0.97




Anexo 8



Andlise dos itens muito faceis da PAL-22

Categoria Item % Erro ID

PI_C_C_PF 3 25% 0.75
PPI_Oc/Fs 5 1.67% 0.98
PPR_Os/Fs 11 1.67% 0.98
PPI_Oc/Fs 18 23.33% 0.77
PILA L MF 19 1.67% 0.98
PILA_L_PF 21 20% 0.80
PPR_Os/Fs 23 1.67% 0.98
PPR_Os/Fc 24 1.67% 0.98
PI_LA_C_PF 25 15% 0.85
PPR_Os/Fs 27 1.67% 0.98
PPR_Os/Fc 29 1.67% 0.98
PR_A C_PF 33 3.33% 0.97
PR_A_L PF 35 1.67% 0.98
PPR_Os/Fs 36 1.67% 0.98
PI_A_C_PF 42 13.33% 0.87
PPI_Oc/Fc 44 13.33% 0.87
PR_C_L PF 54 3.33% 0.97
PIL.C_L PF 61 1.67% 0.98
PI_C_C_MF 63 8.33% 0.92
PPR_Os/Fs 67 1.67% 0.98
PR_C_L PF 68 8.33% 0.92
PR_C_C_PF 71 1.67% 0.98
PI_C_C_MF 72 6.67% 0.93
PPI_Oc/Fs 74 3.33% 0.97
PR_A_L _PF 75 3.33% 0.97
PR_A_L_MF 77 1.67% 0.98
PI_C_C_PF 79 5% 0.95
PPI_Oc/Fs 87 3.33% 0.97
PI_C_L_MF 88 5% 0.95
PR_A_L_MF 90 1.67% 0.98
PI_A_C_PF 94 3.33% 0.97
PI_C_C_PF 96 1.67% 0.98
PILA_L PF 98 3.33% 0.97
PI_C_C_MF 100 1.67% 0.98
PPI_Ocl/Fs 102 8.33% 0.92
PILA_L MF 105 5% 0.95
PI_LA_C_MF 108 16.67% 0.83
PPI_Oc/Fs 111 3.33% 0.97
PILC_L PF 112 18.33% 0.82
PI.C_L MF 115 20% 0.80
PILA_C_MF 117 8.33% 0.92
PPR_Os/Fc 118 1.67% 0.98
PI_LA_C_PF 134 13.33% 0.87
PILA_L MF 138 6.67% 0.93
PPI_Oc/Fc 141 6.67% 0.93
PI_C_L_PF 142 15% 0.85
PPR_Os/Fs 144 1.67% 0.98
PR_C_C_PF 146 1.67% 0.98




