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RESUMO

O objetivo principal deste trabalho foi implementar e avaliar atividades praticas no ensino
e aprendizagem dos recursos naturais no 8° ano de escolaridade. Os objetivos especificos
foram: envolver os alunos nos processos de ensino e aprendizagem; lecionar os contetdos
programaticos de forma transversal e interdisciplinar; promover atitudes de cooperagéo e
solidariedade entre os alunos; e contribuir para o desenvolvimento de competéncias de
cidadania individual e comunitaria. O estudo foi realizado com 84 alunos (4 turmas) de
uma escola do concelho de Vila Franca de Xira. Foram planeadas, desenvolvidas e
implementadas duas atividades praticas, tendo sido construidos materiais didaticos e
instrumentos de avaliagdo. Os objetivos da atividade “Cabaz de Produtos ¢ Recursos”
foram: compreender que o0s produtos que consumimos no dia-a-dia sdo
fabricados/produzidos por indmeros recursos/matérias-primas; relacionar os produtos
manufaturados com os recursos naturais; e desenvolver atitudes e valores associados ao
trabalho individual e cooperativo. A atividade prética “A procura dos Recursos Naturais
em Vila Franca de Xira” consistiu numa aula de campo, realizada durante a aula semanal
da disciplina de Ciéncias Naturais. Foi efetuado um percurso a pé, com um conjunto de
paragens, desde a Escola até ao Mercado Municipal, estabelecido no guia de campo que foi
apresentado aos alunos na aula anterior. Foi efetuada, ainda, a avaliacdo do
desenvolvimento de competéncias dos alunos, ao nivel dos conhecimentos e das atitudes,
tendo sido aplicado um teste diagndstico, que foi repetido como teste de avaliacdo
intermédia, e um teste de avaliacdo final para avaliar os conhecimentos que os alunos
construiram sobre recursos naturais. Comparando os resultados obtidos nos testes,
verificou-se que houve uma melhoria, podendo-se inferir que os materiais didaticos
implementados foram adequados para o ensino e aprendizagem dos recursos naturais. A
analise dos questionarios para avaliacdo das atividades praticas permitiu concluir que os
participantes gostaram de realizar as atividades, tendo-as considerado interessantes, com
baixo grau de dificuldade e importantes para a sua aprendizagem. Os objetivos foram
cumpridos, havendo apenas um, “promover atitudes de cooperagdo e solidariedade entre os
alunos”, que foi cumprido parcialmente. Alguns dos alunos revelaram um espirito pouco

cooperante e solidario que pode ser o reflexo da sociedade atual.

Palavras-chave: atividades praticas, ciéncias naturais, materiais didaticos, recursos

naturais.
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ABSTRACT

The main objective of this study was to implement and evaluate practical activities in the
teaching and learning of natural resources in the 8™ grade. The specific objectives were to
engage students in the teaching and learning process, to teach contents in a transversal and
interdisciplinary way, to foster attitudes of cooperation and solidarity among students, and
to contribute to the development of individual and community citizenship skills. The study
was performed with 84 students (4 classes) from a school in the municipality of Vila
Franca de Xira. Two practical activities were planned, developed and implemented and
didactical materials and evaluation tools were done. The objectives of the activity “Basket
of products and resources” were: to understand that the products we use every day are
manufactured/produced with several resources/raw materials, to relate manufactured
products with natural resources, and to develop attitudes and values associated with
individual and cooperative work. The activity “Searching natural resources in Vila Franca
de Xira” was a field trip, held during the weekly class of Natural Sciences. There was
made a pedestrian walk, with several stops, from the School to the Municipal Market,
established in the field guide that had been presented to the students in the previous class.
The development of students’ skills was also evaluated, at the level of knowledge and
attitudes, applying a diagnostic test that was repeated as an intermediate evaluation test,
and a final assessment test to evaluate the knowledge that the students got on natural
resources. Comparing the results obtained in the tests, we found that there was an
improvement and it can be inferred that the implemented didactic materials were adequate
for the teaching and learning of natural resources. The analysis of the questionnaires to
assess the practical activities revealed that the participants liked to perform the activities,
which were considered interesting, with a low degree of difficulty and important to their
learning process. The objectives were accomplished, and only one, “to promote attitudes of
cooperation and solidarity among the students”, was partially completed. Some of the
students showed an uncooperative spirit of solidarity that might be a reflection of the actual

society.

Keywords: natural resources, natural sciences, practical activities, teaching materials.
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1. INTRODUCAO

O Homem evoluiu e desenvolveu a capacidade de modificar 0 meio em que vive,
explorando os recursos naturais, por vezes, a uma velocidade superior aquela a que a
natureza os repde. O Homem tem destruido os recursos naturais, em que se baseia a sua
economia, podendo dai advir graves prejuizos para a Humanidade (Caeiro, 1998).

Com o tema Sustentabilidade na Terra, lecionado no 8° ano de escolaridade na disciplina
de Ciéncias Naturais, “pretende-se que o0s alunos tomem consciéncia da importancia de
actuar ao nivel do sistema Terra, de forma a ndo provocar desequilibrios, contribuindo para
uma gestdo regrada dos recursos existentes. Para um desenvolvimento sustentavel, a
Educacdo em Ciéncia devera ter em conta a diversidade de ambientes fisicos, bioldgicos,
sociais, economicos e éticos.” (DEB, 2001a: 140).

Neste trabalho foi realizado um enquadramento sobre o ensino das Ciéncias no 3° Ciclo do
Ensino Bésico e os contetdos da Gestdo Sustentavel dos Recursos — Recursos Naturais e
foi feita a andlise dos resultados da aplicacdo dos materiais didaticos e instrumentos a
partir dos quais se retiraram as respetivas conclusdes.

Foram planeadas e implementadas atividades praticas para o ensino e aprendizagem do
tema recursos naturais, tendo em conta o preconizado no curriculo para as Ciéncias Fisicas
e Naturais no 3° ciclo do ensino basico, que incluiram uma atividade de pesquisa orientada
na INTERNET “Cabaz de Produtos e Recursos” e uma aula de campo “A procura dos
Recursos Naturais em Vila Franca de Xira” para as quais foram construidos os materiais
didaticos.

Os instrumentos desenvolvidos foram testes diagnésticos, grelhas de observacdo com 0s
respetivos descritores, para avaliacdo das atividades praticas, questionarios de consecucao
das atividades praticas e testes de avaliacdo. Todos os materiais didaticos e instrumentos
foram analisados e validados pelas Professoras orientadoras deste trabalho.



2. ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste capitulo é feita uma breve analise sobre o ensino das Ciéncias Naturais no ensino
basico, a Sustentabilidade na Terra, as Atividades Préaticas no 3° Ciclo do Ensino Basico e

os Recursos Naturais, sua classificagéo, importancia e utilizagéo no quotidiano.

2.1. Ensino das Ciéncias Naturais no Ensino Basico

Os jovens devem aprender a relacionar-se com a natureza, compreendendo-a e
diferenciando-a das descobertas cientificas, dos processos tecnologicos e das suas
implicagdes sociais. “O papel da Ciéncia ¢ da Tecnologia no nosso dia-a-dia exige uma
populagdo com conhecimento e compreensdo suficientes para entender e seguir debates
sobre temas cientificos e tecnoldgicos e envolver-se em questdes que estes temas colocam,
quer para eles como individuos quer para a sociedade como um todo.” (DEB, 2001a: 129).
Considerando que o conhecimento cientifico ndo é construido pela vivéncia de situacGes
quotidianas, o professor tem a responsabilidade de sistematizar o conhecimento tendo em
conta o nivel etario da populacdo-alvo e do contexto em que se insere.
Assim, o contacto com a Ciéncia € fundamental, proporcionando aos alunos a possibilidade
de:
“Despertar a curiosidade acerca do mundo natural & sua volta e criar um sentimento de
admiracéo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia;
Adquirir uma compreensdo geral e alargada das ideias importantes e das estruturas
explicativas da Ciéncia, bem como dos procedimentos da investigacdo cientifica, de
modo a sentir confianca na abordagem de questdes cientificas e tecnoldgicas;
Questionar o comportamento humano perante 0 mundo, bem como o impacto da
Ciéncia e da tecnologia no nosso ambiente e na nossa cultura em geral.” (DEB, 2001a:
129).

Sdo fundamentais as experiéncias de aprendizagem para conseguir concretizar 0s
objetivos:

“Observar 0 meio ambiente;

Recolher e organizar material, classificando-o por categorias ou temas;

Planificar e desenvolver pesquisas diversas;

Conceber projetos, prevendo todas as etapas, desde a definicdo de um problema até a

comunicacéo de resultados e intervencdo no meio, se for esse o caso;



Realizar atividades experimentais e ter oportunidade de usar diferentes instrumentos de
observagao e medida;

Analisar e criticar noticias de jornais e televisao, aplicando conhecimentos cientificos
na abordagem de situacdes da vida quotidiana;

Realizar debates sobre temas polémicos e atuais, onde os alunos tenham de fornecer
argumentos e tomar decisdes, o que estimula a capacidade de argumentagéo e incentiva
ao respeito pelos pontos de vista diferentes dos seus;

Comunicar resultados de pesquisas e de projetos, expondo as suas ideias e as do seu
grupo, utilizando audiovisuais, modelos ou novas tecnologias da informacdo e
comunicagéo;

Realizar trabalho cooperativo em diferentes situacdes e trabalho independente.” (DEB,
2001a: 129).

Segundo o DEB (2001), ao finalizarem o 3° ciclo, os alunos devem ter desenvolvido
competéncias especificas nos dominios do conhecimento (substantivo, processual e
epistemoldgico), do raciocinio, da comunicacdo e das atitudes. Para tal, devem ser
proporcionadas experiéncias educativas diferenciadas, envolvendo os alunos no processo
de ensino e aprendizagem e indo ao encontro dos seus interesses, tendo em conta 0
contexto em que se encontram.

Os dominios ndo sdo estanques e as competéncias devem ser entendidas como um todo,
desenvolvendo-se em simultaneo e de forma transversal durante o ensino basico. O ensino
das Ciéncias Fisicas e Naturais no 3° ciclo estd organizado em quatro temas organizadores:
Terra no espaco, Terra em transformacdo, Sustentabilidade na Terra e Viver melhor na
Terra, havendo uma coeréncia concetual e metodoldgica. Os quatro temas devem ser
explorados com interdisciplinaridade, fazendo com que Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e

Ambiente interajam de forma integradora e globalizante (figura 1).
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Figura 1 - Organizacdo dos quatro temas do 3° ciclo de Ciéncias Fisicas e Naturais (DEB,
2001a: 134).

2.2. Sustentabilidade na Terra

Neste tema, pretende-se consciencializar os alunos da importancia de “nido provocar
desequilibrios, contribuindo para uma gestdo regrada dos recursos existentes”. Deve-se,
para tal, “ter em conta a diversidade de ambientes fisicos, biol6gicos, sociais, econémicos
e ¢éticos” (DEB, 2001a: 140).
Com o intuito de desenvolver as competéncias necessarias, 0s alunos devem vivenciar
experiéncias de aprendizagem de forma ativa e contextualizada, numa perspetiva global e
interdisciplinar. As competéncias a desenvolver no ensino basico séo:
“Reconhecimento da necessidade humana de apropriacdo dos recursos existentes na
Terra para os transformar e, posteriormente, os utilizar;
Reconhecimento do papel da Ciéncia e da Tecnologia na transformacéo e utilizacéo
dos recursos existentes na Terra;
Reconhecimento de situagdes de desenvolvimento sustentavel em diversas regides;
Reconhecimento que a intervencdo humana na Terra afeta os individuos, a
sociedade e o0 ambiente e que coloca questBes de natureza social e ética;
Compreensdo das consequéncias que a utilizacdo dos recursos existentes na Terra

tem para os individuos, a sociedade e 0 ambiente;



Compreensdo da importancia do conhecimento cientifico e tecnoldgico na
explicacéo e resolucéo de situagdes que contribuam para a sustentabilidade da vida
na Terra.” (DEB, 2001a: 140).

O tema Sustentabilidade na Terra desenvolve-se, ao longo do ensino béasico, seguindo o
plano definido pelo DEB (figura 2).

Cientifico- )
_ Economica
{ecnologica
Politica A—‘ ’—> Etica Ecossistemas ‘—‘ ’—’ Sociedade
| Interuenr;ao com implicacad Custos, beneficios e riscos
Sustentabilidade
‘ Mudanca global —
m Terra
¥
Tempo Recursos
atmosferico | |
| , i
Exploracao Transformagao Aplicacao
Y ‘ Musica ‘J \—*‘ Movos materiais

Gestao sustentavel

‘ Telecomunicacoes ‘ ‘Diagnostico meadic

Figura 2 — Organizacao do tema “Sustentabilidade na Terra” (DEB, 2001a: 141).

Ao terminarem o 3° ciclo do ensino basico os alunos devem ter desenvolvido as seguintes
competéncias:
“Reconhecimento de que a intervencdo humana na Terra, ao nivel da exploracao,
transformacdo e gestdo sustentavel dos recursos, exige conhecimento cientifico e
tecnoldgico em diferentes areas;
Discussdo sobre as implicacbes do progresso cientifico e tecnoldgico na
rentabilizacdo dos recursos;
Compreensédo de que a dindmica dos ecossistemas resulta de uma interdependéncia

entre seres vivos, materiais e processos;



Compreensdo de que o funcionamento dos ecossistemas depende de fendmenos
envolvidos, de ciclos de matéria, de fluxos de energia e de atividades de seres
vivos, em equilibrio dindamico;

Reconhecimento da necessidade de tratamento de materiais residuais, para evitar a
sua acumulacdo, considerando as dimensBes econdémicas, ambientais, politicas e
éticas;

Conhecimento das aplicacbes da tecnologia na musica, nas telecomunicacdes, na
pesquisa de novos materiais e no diagndstico médico;

Pesquisa sobre custos, beneficios e riscos das inovagdes cientificas e tecnoldgicas
para os individuos, para a sociedade e para 0 ambiente;

Reconhecimento da importancia da criacdo de parques naturais e protecdo das
paisagens e da conservacdo da variabilidade de espécies para a manutencdo da
qualidade ambiental;

Tomada de decisdo face a assuntos que preocupam as sociedades, tendo em conta
fatores ambientais, econdmicos e sociais;

Divulgacdo de medidas que contribuam para a sustentabilidade na Terra.” (DEB,
2001a: 142).

Para que os alunos consigam desenvolver as competéncias para a disciplina de Ciéncias
Naturais do 3° ciclo, e tendo em conta a especificidade da disciplina, torna-se necessario
adotar estratégias que levem o aluno a extrapolar para fora da sala de aula. Como ja foi
dito, os alunos devem compreender 0 espaco que os rodeia, interagindo com o0 mesmo.
Para tal, verifica-se a necessidade de recorrer a atividades praticas como, por exemplo,
pesquisas orientadas e aulas de campo com o intuito de relacionar os conteudos
programaticos com a realidade do seu quotidiano.

As tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC), cada vez mais acessiveis a populacdo
em geral, vieram alterar os pressupostos de estratégias motivantes e desafiantes para os
alunos, sendo ambientes de aprendizagem ricos e estimulantes (Coreia et al., 2001). Estas
tecnologias promovem o enriquecimento e a integracdo de saberes, tendo as estratégias de
ser “reequacionadas a luz do desenvolvimento destas tecnologias.” (Coreia et al., 2001: 1).
As TIC sdo ferramentas que se encontram a disposicdo da comunidade escolar, sendo
elementos valorizadores das praticas pedagoOgicas pois acrescentam flexibilidade,
diversidade de suportes no tratamento e apresentacdo da informacdo. “Valorizam, ainda, os

processos de compreensdo de conceitos e fendmenos diversos, na medida em que
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conseguem associar diferentes tipos de representacdo que vao desde o texto, a imagem fixa
e animada, ao video e ao som.” (Martinho & Pombo, 2009: 528).

A introducdo das TIC no processo de ensino e aprendizagem pode trazer uma melhoria na
qualidade do ensino no que respeita a disciplina, ao sucesso, a motivacdo e ao
desenvolvimento de competéncias. Utilizando esta ferramenta, o professor deixa de ser a
unica fonte de conhecimento, passando a ter um papel de consultor da informacéo,
orientando a validagdo da informacéo recolhida (Brilha & Legoinha, 1998), promovendo a
aprendizagem do aluno, desafiando-o e motivando-o para a exploracdo, a reflexdo e a
descoberta da resposta aos problemas colocados (Papert, 1998 citado em Martinho &
Pombo, 2009: 528).

Uma das ferramentas que tem tido maior taxa de evolucdo é a INTERNET. “A
INTERNET (...) ¢ uma rede mundial de computadores que liga universidades, institui¢cdes
de investigacdo, organizagOes comerciais, empresas e individuos” (Coreia et al., 2001:
136), permitindo a pesquisa orientada ou por palavras-chave.

Os alunos sentem-se confiantes com as novas tecnologias devido ao facto de muitos terem
computador em casa com acesso a Internet, mesmo que a sua utilizacdo seja muitas vezes
para fins ludicos (Brilha & Legoinha, 1998). A existéncia de computadores com ligacdo a
INTERNET nas salas de aula em Portugal ¢ uma realidade, devendo os professores
rentabilizar os recursos existentes na escola para diversificar as estratégias utilizadas na
lecionacdo dos conteddos. “O potencial das TIC esta relacionado com a reestruturacdo do

curriculo e a redefinicdo das pedagogias de ensino” (Martinho & Pombo, 2009: 529).

2.3. Atividades praticas no ensino das Ciéncias Naturais

Existem trés fatores que podem criar obstaculos a implementacdo da compreensdo do
mundo e das inter-relacbes do conhecimento cientifico e tecnoldgico na sociedade (CTS):
os professores, 0s programas e 0s recursos didaticos (Martins, 2002).

Os planos de estudo dos cursos de ensino superior sdo maioritariamente constituidos por
disciplinas das componentes especifica e didatica, lecionadas predominantemente pelo
método transmissivo (Martins, 2002). Os jovens professores ndo se sentem confortaveis
para adotar um estilo de ensino que ndo conhecem, utilizando aquele que foi usado para
Ihes transmitir os conceitos, lei e teorias. Existem ainda falhas no plano de estudos da

formacao inicial a nivel da interdisciplinaridade da Ciéncia (Martins, 2002).



Além disso, os professores sentem-se condicionados pelos programas escolares dado o seu
carater prescritivo sobre a avaliacdo dos alunos. Estes programas sdo demasiado extensos,
pesando o facto de terem de ser “cumpridos”, comprometendo as estratégias de ensino a
selecionar. Sobre os programas escolares ha que referir as repeti¢cdes de contetdos a que 0s
alunos sdo sujeitos nas varias disciplinas e em varios anos letivos, levando & desmotivacéo.
Esta desmotivacdo pode ainda estar associada ao desfasamento existente entre 0s
contetdos lecionados e a sociedade em que os alunos se encontram inseridos. E necessario
introduzir modificacfes metodoldgicas, sendo, para isso, necessario formacéo e dedicacédo
por parte da comunidade docente (Martins, 2002).

“(...) no conceito de recursos didacticos dever-se-ao incluir todos 0os meios que podem, de
algum modo, mediar os processos de ensino e de aprendizagem.” (Martins, 2002: 36).
Neste grupo também devem ser incluidos os documentos produzidos pelos professores ou
que tenham sido adaptados de varias fontes para fins didaticos. Estes materiais devem, no
entanto, ser validados apds a sua concecdo e producao. Dos materiais didaticos produzidos
deve ser dado enfase aos que promovam estratégias que concedam aos alunos um papel
ativo no processo de aprendizagem. “ (...) salienta-se o trabalho de pesquisa a conduzir
pelos alunos que permite desenvolver competéncias essenciais ao exercicio da cidadania:
seleccdo e andlise de informacdo, cooperacdo entre os elementos de cada grupo e
comunicagdo de resultados, de davidas e de conclusdes.” (Martins, 2002: 37).

O ensino das ciéncias no ensino basico serve para que os alunos se tornem “cidaddos
cientificamente cultos, capazes de compreender o mundo fisico que os rodeia, a
relacionarem-se com ele, enquanto individuos e enquanto membros da sociedade, e a
tomarem decisdes e a participarem activa e fundamentalmente, em debates sobre assuntos
socio-cientificos.” (Dourado & Leite, 2008: 1). Assim, a disciplina Ciéncias deve ser capaz
de desenvolver uma literacia cientifica para que os alunos se tornem cidaddos ativos,
capazes de analisar os processos fisicos dos quais podem tirar proveito ou que Ihes podem
ser prejudiciais (Dourado & Leite, 2008).

Assim sendo, o professor deve adotar estratégias que permitam aos alunos o
desenvolvimento dessa literacia cientifica, analisando o mundo que os rodeia com outros
olhos.

As atividades praticas de campo sao as “ (...) de ocupacdo manual ou intelectual, préticas,
realizadas em meio natural, com fins educativos e que requerem uma preparacdo prévia
muito cuidada, uma execucdo fundamentada pedagogicamente, um trabalho de

aprofundamento e revisao depois da ida ao campo, e uma avaliacdo das actividades.”

8



(Bonito & Sousa, 1995: 75). Esta estratégia tem vindo a ganhar relevo nos atuais curriculos
de ciéncias, demonstrando uma maior aceitacdo acerca do papel didatico das mesmas
(Bonito & Sousa, 1999), sendo “importantes recursos didacticos.” (Dourado, 2006: 192).

O papel didatico das atividades praticas de campo é uma “ (...) funcdo que delimitada
actividade apresenta no processo ensino-aprendizagem, determinada de maneira consciente
e voluntéaria, ou ndo, e que translada alguma significacdo para a operacionalizacdo dos
objectivos didacticos previamente definidos.” (Bonito & Sousa, 1995: 75).

E importante definir o tipo de aprendizagem da atividade pratica de campo,
contextualizando concetualmente e temporalmente da parte tedrica para poder haver uma
significacdo na aprendizagem (Bonito & Sousa, 1995).

“O objectivo geral das Actividades Praticas de Campo (...) é desenvolver, trabalhar ou
criar atitudes, procedimentos e conceitos (...) basicos e essenciais que facilitem a
compreensdo e interpretagdo do meio natural” (Bonito & Sousa, 1995: 76) levando o aluno
“a sair da sua sala e entrar em contacto com o real da natureza” (Yager, 1991 citado por
Bonito & Sousa, 1995: 76) promovendo a “observagdo de alguns” processos “no campo”
(Dourado & Leite, 2008: 2).

E ainda objetivo das atividades praticas “(...) criar motivos para, isto é, promovem No
aluno o desenvolvimento de atitudes positivas face a ciéncia, estimulam a curiosidade e a
atitude cientifica, e a cooperagdo inter-alunos (...) contribuindo para a resolugdo de
problemas do dia-a-dia, uma vez que preparam 0s alunos para intervir numa sociedade
tecnologicamente mais desenvolvida.” (Bonito & Sousa, 1999: 84).

Os objetivos especificos do Trabalho de Campo “resultam do facto de (...) o aluno ser
colocado em contacto com o objeto de estudo (...), valorizando a experiéncia directa com
um fendmeno concreto ou com materiais ndo disponiveis na sala de aula” (Dourado, 2006:
195).

“A valorizacdo do quotidiano dos alunos permite, pela motivagcdo e reflexdo que suscita,
compreender melhor o papel da ciéncia na sociedade, aprofundar os conhecimentos no
dominio cientifico e tecnoldgico e desenvolver competéncias, atitudes e valores
fundamentais para a tomada de decisbes democraticas de modo informado, numa
perspetiva de responsabilidade social partilhada.” (Nascimento et al., 2007: 115).

Este tipo de atividades leva a que os alunos se mostrem motivados, estando expectantes em
relacdo a atividade (Bonito & Sousa, 1995).

Segundo Carneiro & Campanha, 1979 citados em Campiani & Carneiro, 1993 in Bonito &
Sousa, 1995, as atividades praticas de campo enquadram-se em quatro categorias: Saida de
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campo ilustrativa; Saida de campo motivadora; Saida de campo treinada; Saida de campo
geradora de problemas.

A saida de campo motivadora, situacdo recriada neste relatorio, € aquela que “visa
essencialmente criar predisposicdo e motivos (...) considerando que ndo ha conduta sem
motivacao ainda que o ser humano (...) tenha curiosidade pelo ambiente e sua explora¢do”
(Gauquelin & Gauquelin, 1978; Kendler, 1980 citados por Bonito & Sousa, 1995: 78).
Como € pretendido o conhecimento dos recursos naturais e as suas consequentes
aplicacdes técnicas e sociais devem ser escolhidas saidas pontuais, dirigidas a locais
precisos e reveladores dessas mesmas caracteristicas (Bonito & Sousa, 1995).

Os alunos devem desenvolver a sua atividades pratica de forma autbnoma, desempenhando
um papel central na sua planificacdo e execucdo, tendo o professor de averiguar o
cumprimento do plano estabelecido e estimular a reflexdo, pedindo objetividade, rigor e
concisdo nas observacOes. O professor pode ainda apresentar sugestdes, alternativas,
opcdes, mas sem condicionar a decisé@o dos alunos (Bonito & Sousa, 1995 e Dourado,
2006).

O trabalho de campo deve ser implementado em 3 fases: preparacdo das atividades,
concretizagcdo do trabalho de campo e tratamento, andlise e interpretacdo dos dados
recolhidos (Orion, 1989; Dourado, 2006), em que “Each stage serves as a bridge to the
next one.” (Orion, 1989: 14).

O conhecimento do trabalho a realizar, minimizando a “novidade” vai aumentar o
desempenho dos alunos. O conhecimento anterior pode ser um fator trabalhado na fase de
preparacdo, facultando as primeiras informac6es aos alunos sobre contetdos e o trabalho a
realizar (Dourado, 2006; Orion, 1989).

No trabalho posterior a aula de campo os alunos devem refletir sobre o processo, registar
as concecOes adquiridas ou alteradas e avaliar as suas conclusbes. Com esta tarefa
pretende-se que os alunos tomem consciéncia da forma como se constrdi o conhecimento
cientifico, havendo espaco para a reflexdo individual mas também para o esforgo coletivo.
Nesta fase, o professor deve exigir rigor, qualidade e objetividade dos resultados,
motivando os alunos através do reconhecimento do trabalho apresentado, ajudando e
auxiliando os alunos no esclarecimento de dificuldades e na estruturacdo do mesmo
(Bonito & Sousa, 1995).

As Atividades Praticas de Campo sdo estratégias “para operacionalizar 0s objectivos

pedagogicamente definidos” devendo estar “(...) enquadradas e articuladas com outras
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actividades, como sejam as de laboratorio ou as «comuns» que decorrem na sala de aula.”
(Bonito & Sousa, 1995: 84).

As Atividades Praticas de Campo, “(...) como elementos de um processo de ensino-
aprendizagem, envolvem trabalho de preparacgéo prévio, actividades a desenvolver durante
a saida, trabalho de aprofundamento e revisdo apods os trabalhos no campo e (...) a

avaliacdo” (Bonito & Sousa, 1995: 85).

2.4. Recursos naturais

“(...) just about everything that we use come from the ground.” (Press & Siever, 2000:
507). Carvdo, petroleo, gas natural, metais, minerais, vidro, entre outros sdo materiais
utilizados no nosso quotidiano que tém como origem as rochas do nosso planeta. O
Homem tem vindo a fazer um uso desmedido destes recursos e tém vindo a levantar-se
questdes sobre a sua formacdo, processos de extracdo, duracdo e formas de substituicdo
quando se esgotarem. Ao procurar respostas para estas questdes, a Humanidade deu-se
conta de que ndo deve continuar a fazer um uso extremo dos recursos, como tem feito nos
ultimos anos. O Homem tem vindo, cada vez mais, a fazer uma gestdo da utilizagdo dos
recursos, tentando ndo prejudicar o ambiente, havendo uma gestdo sustentavel —
“development that will preserve the prospects of future generations.” (Press & Siever,
2000: 508).

Os recursos consideram-se renovaveis ou ndo renovaveis (Jones & Gaudin, 2000). A
maioria dos recursos geoldgicos é considerado ndo renovavel pois 0s processos de
formacdo sdo muito mais lentos do que a velocidade a que 0 Homem usa esses recursos.
Por isso, € extremamente importante o desenvolvimento de estratégias para a
implementacdo de recursos renovaveis, que possam ser repostos a velocidade a que séo
utilizados (Press & Siever, 2000).

“Os recursos naturais ndo renovaveis sao aqueles que mais nos devem merecer cuidados.
No entanto, todos 0s recursos naturais em geral devem ser geridos de uma forma cuidada,
sobretudo quando se tratem de recursos cuja taxa de consumo pela humanidade esteja
acima da respectiva capacidade de renovagdo ou regeneracdo.” (Alves, 1998: 187).
Exemplos de recursos renovaveis sdo a agua, as florestas e as culturas; e de recursos nao
renovaveis sao o petrdleo, o carvado, o gas natural e os minérios (Jones & Gaudin, 2000).

Apesar de existirem diversas classificagdes dos recursos naturais, neste trabalho foi
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utilizada a classificacdo proposta pelo Departamento do Ensino Bésico, constante no
programa da disciplina de Ciéncias Naturais do 8° ano de escolaridade, que os classifica

em recursos hidricos, recursos bioldgicos, recursos minerais e recursos energéticos.

2.4.1. Recursos hidricos

O planeta Terra possui 70% da sua superficie coberta por agua, sendo 97,5% salgada e
menos de 2,5% doce. Da agua doce, apenas 1% pode ser utilizada pela humanidade,
perfazendo 0,007% de toda a 4gua do planeta. A escassez da agua € um problema que, em
alguns pontos do globo, esta a atingir proporcGes alarmantes, devendo a sociedade
proceder a alteracGes no estilo de vida. A contaminacdo da agua tem vindo a aumentar
sendo um desafio para a humanidade o fornecimento de &gua potavel visto que esta é
essencial & vida. Anualmente sdo utilizados cerca de 6500 km?® de agua para diversos fins
sendo predominantemente para a agricultura, inddstria e consumo doméstico (Hirata,
2000).

A procura da agua aumentou significativamente no século XX manifestando-se um maior
consumo per capita nas sociedades industrializadas. A extracdo excessiva e a
contaminacdo da agua sdo dois problemas que se tém verificado nos ultimos anos. O
abastecimento das areas metropolitanas implica o consumo de agua de zonas distantes,
sobrecarregando 0s recursos da regido. Por outro lado, e cada vez mais, 0s cursos de agua
tornaram-se locais de despejo de residuos urbanos e efluentes agroindustriais, ndo estando
0 ecossistema preparado para restituir o equilibrio (Hirata, 2000).

Quando a extracdo de agua de um aquifero € superior a recarga durante periodos de tempo
longos ocorre uma sobre-exploragdo, trazendo desequilibrios na entrada e saida de agua.
As consequéncias da exploracdo excessiva estdo associadas a: “reducdo da capacidade
produtiva individual do po¢o ou pogos proximos, com aumento nos custos de
bombeamento; inducdo de fluxos laterais de agua salina da costa maritima; infiltracdo de
agua subterrdnea de baixa qualidade advinda de outras unidades aquiferas mais
superficiais; drenagem de rios e outros corpos de agua superficial, pelo rebaixamento do
nivel hidraulico do aquifero; subsidéncia do terreno, resultando em problemas de
estabilidade e danos de edificagdes e rede de esgoto.” (Hirata, 2000: 430).

A contaminacdo da agua da-se quando se verifica uma alteracdo da sua composicdo que
coloca em risco a satde ou 0 bem-estar de uma populagdo. Os compostos inorganicos que

mais frequentemente causam contaminacdo da &gua sdo 0s nitratos provenientes do
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saneamento e de fertilizantes azotados (Hirata, 2000). E importante sublinhar que “N&o
importa a quantidade de &gua disponivel, pois € inutil se estiver tdo poluida que seja

impropria para beber e fique demasiado caro trata-la.” (Jones & Gaudin, 2000: 700).

2.4.2. Recursos bioldgicos

Desde sempre as florestas fornecem alimento, combustivel e materiais para abrigos do
Homem. Atualmente, as florestas fornecem também matéria-prima para fins comerciais
como, por exemplo, madeiras, construcdo, papel, produtos farmacéuticos, entre outros. As
florestas transformaram-se também em importantes locais de lazer, sendo a sua destruicéo
um problema a nivel mundial (Jones & Gaudin, 2000).

Segundo Purves et al. (1997), os recursos bioldgicos trazem muitos beneficios para a
humanidade tais como a manutencdo e regeneracdo dos solos, prevencdo da erosao,
eliminacdo de substancias toxicas, regulacdo dos ciclos hidrolégicos e da composicdo da
atmosfera, controlo de pragas, polinizacdo e manutencdo de espécies necessarias ao ser
humano. Mais de metade dos medicamentos prescritos tem componentes animais ou
vegetais. Os recursos bioldgicos sdo também a base da alimentacdo humana e producdo de

vestuario.

2.4.3. Recursos minerais

O desenvolvimento tecnoldgico crescente é subsidiado pelos recursos minerais, diversas
rochas e minerais (substancias minerais metalicas e ndo metalicas, combustiveis fosseis ou
pedras preciosas) que, através de varios processos e técnicas, sdo transformados em bens
manufaturados tornando a vida quotidiana mais confortavel e melhorando a sua qualidade
(Bettencourt & Moreschi, 2000).

Os recursos minerais estdo a ser extraidos em quantidades elevadas, podendo levar a sua
caréncia ou esgotamento. Para a formagdo de um mineral ou de uma rocha é necessario um
periodo de tempo muito superior aquele a que € efetuado o seu consumo. Devemos, por
isso, conservar estes recursos, fazendo uma gestdo sustentavel e apelando, sempre que
possivel, & reciclagem dos materiais ou substituicdo por materiais mais abundantes na
natureza (Bettencourt & Moreschi, 2000; Jones & Gaudin, 2000).

“A expressdo recursos minerais qualifica materiais rochosos que efetiva ou potencialmente
possam ser utilizados pelo ser humano.” (Bettencourt & Moreschi, 2000: 446). Os recursos
minerais podem ser classificados de acordo com “o grau de conhecimento geologico e
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técnico-econdémico” (Bettencourt & Moreschi, 2000: 447). Assim sendo, 0 estudo de uma
reserva mineral pode levar a viabilidade de um depdsito mineral, sendo este “uma massa
ou volume rochoso no qual substancias minerais ou quimicas estdo concentradas de modo
anomalo, quando comparadas com a sua distribuicdo média na crosta terrestre, e em
quantidade suficiente para indicar um potencial mineral econdémico” (Bettencourt &
Moreschi, 2000: 447).

Ao contrario de outros recursos naturais, a maioria dos recursos minerais ndo é renovavel
pois a exploracdo da-se a uma velocidade superior a velocidade de formacdo (milhares ou
mesmo milhdes de anos). Uma vez explorados e utilizados, os recursos minerais ndo sao
repostos na escala de tempo da vida humana.

“Fisicamente, os recursos minerais sdo praticamente inesgotaveis, pois a crosta terrestre
dispde de gigantescas quantidades de substancias minerais Uteis, porém, ocorrem em
concentracdes menores do que aquelas atualmente exigidas para que sejam exploradas”
(Bettencourt & Moreschi, 2000: 468). Os recursos minerais tém duas finalidades, servir

como carburantes e como materiais para o fabrico de artigos (Jones & Gaudin, 2000).

2.4.4. Recursos energéticos

“Energy is fundamental to everything.” (Press & Siever, 2000: 508). E a energia que faz
funcionar o Planeta Terra, sendo mesmo considerado grande “motor” do sistema Terra
(Taioli, 2000). Os seres vivos necessitam de energia para sobreviver e as plantas sdo
capazes de utilizar a energia luminosa proveniente do Sol e transforméa-la em energia
quimica para consumo préprio ou para servir de alimento aos animais.

Ao longo do tempo, 0 Homem aprendeu a tirar proveito das varias formas de energia que o
planeta tem a sua disposicdo, sendo este um fator de extrema importancia em termos de
distribuicdo populacional e desenvolvimento industrial. O Homem utiliza a energia para a
producéo de utensilios usados no quotidiano e também para produzir e confecionar a sua
alimentagdo. Os recursos energéticos mais utilizados na atualidade sdo os combustiveis
fosseis, a energia hidrica e a energia nuclear (Taioli, 2000).

Nas orientacGes curriculares da disciplina de Ciéncias Naturais do 3° ciclo do ensino
bésico, 0s recursos energeticos dividem-se em biomassa, combustiveis fdsseis, nuclear,
geotérmica, hidrica, edlica e solar.

A biomassa foi o primeiro recurso utilizado pela Humanidade na forma de combustéo de

lenha para aquecimento, defesa ou confecdo de alimentos. Atualmente, existe ainda a
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utilizacdo da biomassa por ter custos relativamente baixos. A biomassa pode ainda ser
utilizada para a producéo de combustiveis, como o etanol e o metanol (Taioli, 2000).

Os combustiveis fdsseis derivam de restos de plantas e animais, transformados por
processos sedimentares. O tipo de combustivel féssil formado depende da matéria organica
que lhe deu origem e das condicdes de formacgdo. Assim, existem 3 tipos de combustiveis
fdsseis: o carvao, o petrdleo e o gas natural (Taioli, 2000).

O carvao comecou a ser utilizado ha cerca de 2000 anos para aquecer habitacdes. A
utilizacdo deste recurso aumentou consideravelmente quando surgiram as maquinas vapor
(Taioli, 2000).

O petréleo é conhecido ha muito tempo, tendo sido utilizado para pavimentacdo de
estradas, impermeabilizacdo e iluminacdo na antiguidade. O petrdleo comecou a ser
transformado no inicio do século XIX, quando se construiram as primeiras destilarias,
sendo as primeiras refinarias construidas em meados do mesmo século. A revolugcdo na
indUstria do petrdleo ocorreu com a invencdo dos motores de combustdo interna e a
producdo de automdveis movidos a gasolina (Taioli, 2000). O petroleo é utilizado como
combustivel mas também como fonte de produtos quimicos para a inddstria e a
farmacéutica (Jones & Gaudin, 2000).

A energia nuclear é gerada pela fissdo do ndcleo do Uranio atraves do bombardeamento de
neutrdes. Esta reacdo liberta neutrdes e calor, indo os neutrdes libertados dar origem a
novas reacdes, formando uma reacdo em cadeia. A partir do momento em que se conseguiu
gerir esta reacdo em cadeia, em 1942, foi possivel utilizar a energia para producdo de
energia termoelétrica e para fins militares. Atualmente, existem cerca de 400 centrais
nucleares em funcionamento em todo o mundo, contribuindo para uma importante fonte de
energia para muitos paises industrializados (Taioli, 2000).

O planeta Terra apresenta variacdes de temperatura tanto espacial como temporal. Esta
particularidade do planeta permite-lhe o aproveitamento desses gradientes para a producao
de energia — energia geotérmica. A conversdo do calor proveniente do interior da Terra
para aquecimento de edificios e producgéo de eletricidade resulta da evolucéo tecnoldgica e
da aplicacdo dos conhecimentos geoldgicos. Esta energia comegou a ser utilizada em 1904
em Itdlia mas o seu desenvolvimento deu-se na década de 70 quando ocorreu uma crise
energética, devido a subida do preco do petréleo. Esta energia € considerada limpa visto
ndo produzir residuos que provocam efeito de estufa (Taioli, 2000).

As barragens j& eram utilizadas na antiguidade para reter as &guas, irrigacdo de lavouras e

controlo de inundagdes. No entanto, no final do século XIX, e com o desenvolvimento da
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energia elétrica, as barragens passaram a ser usadas para a producdo de energia,
aproveitando o gradiente hidraulico dos rios, havendo um fluxo continuo de agua, utilizado
para mover as turbinas e os geradores de energia elétrica. Assim, a energia elétrica é
considerada energia renovavel, sendo bastante utilizada a nivel mundial. Apesar desta
energia ser considerada limpa, levantam-se questdes a nivel da éarea inundada pela
barragem (Taioli, 2000).

A energia eolica € produzida pela movimentacdo de hélices pela acdo do vento. Esta
energia pode ser usada para produzir energia elétrica, tendo-se tornado economicamente
viavel apds o desenvolvimento de rotores e geradores de alta eficiéncia. Este tipo de
energia é bastante aproveitado em diversos pontos do mundo, principalmente aqueles em
que existe incidéncia de vento constante. O custo desta energia tem-se tornado mais
competitivo & medida que a tecnologia utilizada evolui. E uma energia limpa, sendo a area
ocupada passivel de ser aproveitada para a agricultura (Taioli, 2000).

A energia solar é a que aproveita os raios provenientes do Sol que atingem a superficie
terrestre. Esta energia pode ser aproveitada para o aquecimento de agua ou para a producéo
de energia elétrica através da utilizacdo de células fotovoltaicas. O custo bastante elevado
destas células tem levado a um subaproveitamento desta energia, estando o seu custo a

diminuir nos Gltimos anos (Taioli, 2000).
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3. METODOLOGIA

Neste capitulo descreve-se o problema de investigacdo, 0s objetivos, a amostra, 0sS

materiais didaticos e os instrumentos de avaliacao.

3.1. Definicao do problema de investigacao

Neste trabalho, propusemo-nos responder a questdo: As atividades praticas planeadas serdo
adequadas para o ensino e aprendizagem da Gestdo Sustentavel dos Recursos no 8° ano de
escolaridade? Como questdes parcelares consideraram-se as seguintes: As atividades
praticas serdo importantes e promotoras das aprendizagens e da valorizacdo pessoal dos
alunos? Os resultados serdo iguais para todas as turmas em que vao ser implementados os
materiais didaticos? Aos professores que lecionam a disciplina de Ciéncias Naturais ao 3°
Ciclo do Ensino Basico surgem duvidas constantes durante a planificacdo e preparacdo das
suas aulas.
Para responder as questfes foram implementadas duas atividades praticas em 4 turmas do
8° ano de escolaridade, tendo-se utilizado varias estratégias, materiais didaticos e
instrumentos de avaliacdo. Para desenvolver estas atividades a professora recorreu as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo (TIC) e ao trabalho de campo.

“Com as actividades praticas de campo nao se pretende tirar os alunos da aula, mas

levar a aula a rua.” (Brusi, 1992 citado por Bonito & Sousa, 1995: 84).

3.2. Objetivos

O objetivo geral deste trabalho consistiu em planificar, desenvolver e avaliar atividades
praticas para o ensino e aprendizagem dos Recursos Naturais no 8° ano de escolaridade.
Os objetivos especificos foram:
Envolver os alunos no processo de ensino e aprendizagem dos Recursos Naturais;
Lecionar os contetidos programaticos de forma transversal e interdisciplinar;
Promover atitudes de cooperacgéo e solidariedade entre os alunos;
Contribuir para o desenvolvimento de competéncias de cidadania individual e

comunitaria.
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3.3. Participantes

Os participantes deste estudo foram discentes do 8° ano de escolaridade das turmas
atribuidas a professora no inicio do ano letivo.

O publico-alvo deste trabalho foi constituido por 84 alunos de 4 turmas de uma escola do
concelho de Vila Franca de Xira. Dos 84 alunos, 39 eram do sexo masculino e 45 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre 12 e 16 anos, sendo a media de idades 13 anos
(figura 3).

50
2 40
530
©
S 20
o I a
0 . . . - . _——
12 13 14 15 16
idades (anos)

Figura 3 — Distribuicdo dos participantes por idade.

Dos 84 participantes, 3 sdo alunos abrangidos pelo D.L. 3/2008, 2 deles com Necessidades
Educativas Especiais (NEE) e um com Necessidades Educativas Especiais Permanentes
(NEEP), sendo os seus curriculos e critérios de avaliagdo preconizados nos Planos
Educativos Individuais (PEI). Estes alunos tém as seguintes medidas educativas e recursos:
a) apoio pedagogico personalizado; b) adequacgdes curriculares individualizadas; c)
adequacBes no processo de matricula; d) adequacBes no processo de avaliacdo; f)

tecnologias de apoio.

3.4. Materiais didaticos e instrumentos de avaliacéo

Para a lecionacdo desta unidade tematica recorreu-se a diversos materiais didaticos e
instrumentos de avaliagdo. Houve realizacdo de um teste diagnéstico, lecionacdo dos
contetdos, exploracdo de diapositivos em PowerPoint, exploracdo de imagens do manual
escolar adotado, realizacdo de atividades praticas planeadas e organizadas pela professora,
realizacdo de um teste de avaliagdo intermédia e de um teste de avaliacdo final. Para
avaliar as atividades praticas foram elaboradas grelhas de observagédo, assim como o0s

descritores para o0 seu preenchimento.
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Assim sendo, foram construidos o0s seguintes materiais didaticos:
Atividade prética “Cabaz de Produtos e Recursos”:
Cabaz de produtos (figura 4);
Fichas de identificacao (figuras 5 e 6);
Diapositivos sobre recursos hidricos e biol6gicos (figura 7);
Diapositivos sobre recursos minerais e energéticos (figura 8).
Atividade pratica “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira”:

Guia de campo (figura 9).

Foram ainda construidos os seguintes instrumentos de avaliacéo:

Teste diagndstico (figura 10);

Atividade pratica “Cabaz de Produtos e Recursos”:
Grelha de observacdo (figura 11);
Descritores para preenchimento da grelha de observacéo (tabela I11);
Questionario (figura 12).

Atividade pratica “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira”:
Grelha de observacdo (figura 11);
Descritores para preenchimento da grelha de observacéo (tabela IV);
Questionario (figura 12);

Teste de avaliacdo intermédia (figura 10);

Teste de avaliacdo final (figura 13).

Estas atividades foram realizadas em janeiro e fevereiro e o teste de avaliacdo final em

marco.

3.4.1 Materiais didaticos

Os materiais referentes a atividade “Cabaz de Produtos e Recursos”, construidos e
avaliados no ambito da disciplina de Didatica das Geociéncias Il, lecionada no 1° ano do
Mestrado em Ensino de Biologia e de Geologia para o 3° Ciclo do Ensino Béasico e para o

Ensino Secundario, foram modificados tendo em conta os resultados da avaliacéo.
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3.4.1.1 Atividade pratica “Cabaz de Produtos e Recursos”
Esta atividade pratica surgiu na sequéncia de um desafio proposto pela docente da
disciplina de Didatica das Geociéncias Il para a preparacdo de uma atividade inovadora
para o capitulo da “Gestdo Sustentdvel de Recursos” para o 8° ano de escolaridade. Os
objetivos desta atividade foram:
Compreender que o0s produtos que consumimos no dia-a-dia sdo
fabricados/produzidos por inimeros recursos/matérias-primas;
Relacionar os produtos manufaturados com 0s recursos naturais;

Desenvolver atitudes e valores associados ao trabalho individual e cooperativo.

Esta atividade foi pensada e planeada para iniciar a lecionacdo dos contetdos, de forma a
motivar os alunos para a aprendizagem.

Os produtos foram selecionados de modo a ter em conta uma variedade de aplicacdes e de
matérias-primas utilizadas na sua produg@o. Assim, os produtos existentes no “Cabaz de
Produtos e Recursos” (figura 4) foram: alcool etilico, arroz, brinquedo, cachecol de I3,
camisola polar, cereais de pequeno-almocgo, chocolate, conserva de atum, garrafa de agua
(pléstico), garrafa de gas (foto), hamburguer (foto), jornal, ldmpada incandescente, lapis,
leite (pacote tetrapack), ligadura de gesso, manteiga, pasta de dentes, pilha alcalina, p6 de
talco, polpa de tomate (em garrafa de vidro), rolha de cortica e sabonete de alcatrdo. Na
impossibilidade de colocar 2 dos produtos no cabaz, a botija de gas e o hamburguer, foram

colocados cartdes com as suas fotografias.

Figura 4 — Cabaz de produtos.

Foram elaboradas fichas de identificacdo para os produtos incluidos no Cabaz (figura 5)

encontrando-se um exemplar na figura 6. Os alunos organizaram-se em grupos de 2
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elementos e observaram os produtos que constavam no cabaz. Cada aluno sorteou uma
ficha de identificacdo representativa do produto (figura 6). Em seguida, os alunos
preencheram as fichas, tendo-lhes sido facultada a utilizacdo de computadores com acesso
a INTERNET. Numa primeira fase do preenchimento das fichas, os alunos identificaram
0S varios materiais que constituiam o produto, incluindo a embalagem. A seguir,
identificaram os materiais como reciclaveis e ndo reciclaveis e 0s recursos que deram
origem aos materiais como renovaveis ou ndo renovaveis. Apés o preenchimento, os
alunos tiveram de pesquisar sobre a matéria-prima utilizada no fabrico, a origem e o
percurso de transformacéo de dois dos materiais constituintes.

ApOs a pesquisa, 0s alunos apresentaram ao grupo-turma o resultado para que todos

tomassem conhecimento das informacdes recolhidas e trabalhadas por cada grupo.

3.4.1.1.1. Ficha de identificacdo
As fichas de identificacdo (figuras 5 e 6) foram plastificadas com o objetivo de serem

reutilizadas.

Figura 5 — Fichas de identificagao dos produtos do “Cabaz de Produtos e Recursos”.
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Polpa de tomate

Materiais utilizados

Reciclavel/N3o
reciclavel

Renovavel /N3o
renovavel

Figura 6 — Ficha de identificacdo de um dos produtos do “Cabaz de Produtos e Recursos”.
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Origem dos materiais

a) Vidro

b) Tomate

Percurso de transformacgao

a) Vidro

b) Tomate

Figura 6 — Ficha de identificacdo de um dos produtos do “Cabaz de Produtos e Recursos”

(continuacdo).
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3.4.1.2. Diapositivos

Apés a realizacdo da atividade pratica “Cabaz de Produtos e Recursos”, foram lecionadas
duas aulas de 90 minutos com recurso a diapositivos em PowerPoint. Esta estratégia tinha
vindo a ser aplicada pela professora desde o inicio do ano letivo, ndo constituindo uma
novidade no processo de ensino e aprendizagem. Apesar de ser uma aula teérica, com
explicitacdo de conhecimentos e contetdos, os alunos tiveram um papel bastante ativo,
interagindo e interpelando sempre que necessario.

A primeira aula de exposi¢do de contetdos foi sobre a classificagdo dos recursos, 0s
recursos hidricos e os bioldgicos (figura 7) e a segunda aula sobre 0s recursos minerais e 0s

energéticos (figura 8).
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Gestao Sustentavel de Recursos

Recursos Naturais

O que sao recursos naturais?

http://embaisada-portugal-
brasil.blogspot.com/2010/05/co
nstrucao-e-petroleo-sao-
oportunidades.html

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos biologicos.
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O que sao recursos naturais?

Recurso Natural

¥

Qualquer forma de matéria, energia ou
aspecto da Natureza que pode ser explorado
pelo Homem para satisfazer as suas
necessidades.

Recursos naturais - classificacao

Classificacao de acordo
com a natureza

' -

8 http://embaixada-portugal-
brasil.blogspot.com/2010/05/co

nstrucao-e-petroleo-sao-

oportunidades.html

Hidricos

oA £ AR 3 sae
https//leidyluwordpress.com/objet Gl Al ks kLol L Kin s Energéticos
ivo/apicultura/ it

Biolégicos Minerais

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).

26



Recursos naturais - classificacao

Cl"assifi‘Caqéo"tend(; em

conta a velocidade de
¥\ enovagao, |

e R

Renovaveis Nio renovaveis
Quando sdo repostos a Quando existem em
velocidade com que sdo quantidades finitas, que se

consumidos esgotam.

Estes recursos nao sao
substituidos ao ritmo a que
sdo consumidos.

Desenvolvimento sustentavel

Desenvolvimento que satisfaz as
necessidades da presente geracao
sem comprometer a capacidade
das geracoes futuras satisfazerem
as suas proprias necessidades.

\ 4

Medidas que permitam
defender o que ainda existe e
garantir o direito a uma vida
saudavel em harmonia com o

meio ambiente

http://macroscopio.blogspot.com/2010_03_28_archive.html

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Recursos hidricos

Recursos hidricos

Toda a agua existente na Terra que pode ser utilizada nas atividades
humanas.

Percentagem de agua existente na composicao de diferentes
seres vivos e em alguns 6rgaos vegetais (Pereira et al., 2007).

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Recursos hidricos

2,5% Agua doce

0,3% Lagos, rios e outras reservas

30,8% Aguas
subterraneas

68,9% Glaciares e calotes polares

Fonte: UNESCO

Distribuicao de 4gua no planeta Terra (Antunes et al., 2007).

Utilizacao dos recursos hidricos

Consumo de 4gua nos diversos setores. (Barros e Delgado, 2007).

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Utilizacao dos recursos hidricos

Uso doméstieo

Consumo doméstico de agua. (Barros e Delgado, 2007).

Utilizacao dos recursos hidricos

Fonte de alimento e matérias primas

3

Aquacultura

(http://www.dzoo.uevora

Pesca (http://noticias-acores.blogspot.com/2012/01/proibidas-descargas-de-
pescado.html)

Salinas

(http://debaixodosarcos.blogspot.com/2010/0
8/aveiro-olhares-sobre-as-salinas. html)

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Utilizacao dos recursos hidricos

Uso industrial

—

0-16%

= \ EE16-32%
% A B32-48%
= B4 -64%
= BG4 -80%
z S0 - 100 %
e
. |

;\.\“\\\‘\\\\\\\\\\\\\%{\- %

Consumo de agua pela industria. (Barros e Delgado, 2007).

Utilizacao dos recursos hidricos

Producao de energia

Barragem (http://cnpgb.inag.pt/gr_barragens/gbportugal /CastelodoBode.htm)

Energia maremotriz
(http://meioambi i

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Classificacao da agua

As aguas doces classificam-se de acordo com a
quantidade de sais minerais que possuem e com a
temperatura que apresentam quando sao
captadas:

-Aguas comuns;

-Aguas minerais naturais;
-Aguas termais;

-Aguas de nascente;
-Aguas minero-termais.

Qualidade da agua que bebemos

A 4gua utilizada para consumo humano é geralmente sujeita a tratamento prévio.

Na ETA — Estacao de
Tratamento de Agua — a
agua é sujeita a diferentes
tratamentos e analises,
que asseguram a
qualidade da agua para
consumo humano.

Barragem: a 4gua é retida e
canalizada para
tratamento.

A 4guaentra na rede de
distribuicdo com a
qualidade necessaria para o
consumo.

Percurso de tratamento da 4gua comum
(Barros e Delgado, 2007).

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).



Recursos biologicos

Recursos biologicos

Todos os organismos vivos que tém ou poderao vir a ter valor para a
Humanidade.

Os recursos biolégicos podem classificar-se em:
*Recursos agro-pecuérios;
*Recursos florestais;

*Recursos marinhos.

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Utilizacao dos recursos biologicos

Nasalimentacao 220N
= b — ; 3 ¥ g 2

gronegocio.com/198/di
cas-de-como-cul tivar-milho/

. Arroz
AZelte http://pedrodaveiga.blogspot.com/2009/02/
3 Li arroz-parboilizado.html

Utilizacao dos recursos biologicos

Naalimentacao

alinhas T Vacas nupy/prre :

a
http://arcodealmedina blogs.sapo.pt/34700.html Brup q

Ovelhas http://www.qu
ovelhas-femeas-adultas__663FE4.html

Queijo

Ovos Leite

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Utilizacao dos recursos biologicos

Naalimentacao

Cogumelos
http://www.coisasdaterra.com/?attachmen
t_id=594

Utilizacao dos recursos biologicos

Na producaogde vestuario ecalcado

4 Seda http://www.g-
sat.net/caderneta-de-cromos-
55/0s-bichos-das-sedas-
1306.html

30
36

/11/limpeza-d

Pele http:/, blogspot.com/2011,
ecas

pecas-de-couro-do-vestuario.html

http:/, i 2010/05/26/page/3,

Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).

35



Utilizacao dos recursos biologicos

| | . . ,
Na medicina Plantas
medicinais
AR Y i http://natural.enternaut
% a.com.br/category/plant

as-medicinais/

Aloe vera

http://www.jangadeiroonline.com.br/tag/pla
ntas-medicinais/

Hipericao

R e
htp:/, produto_completo.asp?IDProd

Malva http://plantasmedicinaistv.blogspot.com/

e
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Figura 7 — Diapositivos sobre recursos hidricos e recursos bioldgicos (continuacao).
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Gestao Sustentavel de Recursos

Recursos Naturais

O que sao recursos naturais?

Qualquer forma de matéria, energia ou
aspecto da Natureza que pode ser explorado
pelo Homem para satisfazer as suas
necessidades.

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeéticos.
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Recursos naturais - classificacao

Classificacao de acordo
com a natureza

Y

"W http://embaixada-portugal-
brasil.blogspot.com/2010/05/co

nstrucao-e-petroleo-sao-

oportunidades.html

Hidricos

http://leidylu.wordpress.com/objet
ivo/apicultura/

Energéticos
Biologicos Minerais

Recursos naturais - classificacao

Ciassifiéa(;éo tendo em
conta a velocidade de

I gNOVagao
Renovaveis Naorenovaveis
Quando sio repostos a Quando existem em
velocidade com que séo quantidades finitas, que se
consumidos esgotam.

Estes recursos nao sao
substituidos ao ritmo a que
sao consumidos.

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuacéo).
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Recursos minerais

Recursos minerais

| Concentragdes naturais de materiais de natureza mineral. |

¥

Longo periodo de formagao

¥

Podem esgotar-se

Reécursos minernais metalicos|
Recursosaminerais nao metalicos

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos minerais metalicos

| Fornecem metais: ferro, aluminio, cobre, chumbo, zinco, ouro |

Anel

http://www.ondacatita.com/pro
ducts/Ref.-145-%252d-
An%C3%A9is-de-
diamantes.html

Parafusos

http://br.freepik.com/
vetores-
gratis/material-vetor-
O multa-
parafuso_509251.htm

Veiculos

http://carplace.virgula.uol.com.br/conheca-o-vw-
fusca-cletrico-veja-fotos/

Uten31.hos Moedas ;
de cozinha hitp: alemapenc. Obras de engenharia
http://www.teka.com/html wordpress,com;201 http://acultura.no.sapo.pt/indexEngenharia.html

0/08/15/conversor
-de

e~
_\ moedascotacoes/

Carris de comboio
http://fotografia. feastelo.net/main.php?g2
_itemId=3064

Recursos minerais nao metalicos

| Fonte de materiais ndo metélicos: areia, cascalho, gesso, argila |

Vidro

hitp://decorartemore.blogspot.com/2011/01/
arranjos-feito-de-vidros-reciclados.html

¢ Adubo

http://www.siro.pt/

Pedras preciosas

http://mundodedezim blogspot.com/2010/12/pedra
-preciosa-linda-reflexao.ht

Gesso
. http:/ /www.departiraloica.com/c
Tl_]OlOS http:/, inas blogspot.com/2011/04/tijol io-ambiente html egory/curiosidades/page/2

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).



>
Recursos minerais O3 PR
~ pr Utilizacdes possiveis
nao metalicos
Areia Construcdo civil, fabrico de vidro
Cascalho Construcdo civil (brita das estradas, caminhos de ferro,
barragens)
. Industria ceramica, farmacéutica e cosmética, fabrico de
Argila .
cimento
ag Fabrico do cimento e da cal, pavimentacao de passeios,
Calcario s
estatuaria, monumentos
p Pavimentacao, estatuéria, pedras tumulares, bancadas de
Marmore .
cozinha
. Pavimentacao de ruas, construcao de casas e monumentos,
Granito X
bancadas de cozinha
. . Pastas dentifricas, produtos de limpeza, dinamite, cartao e
Diatomito
papel
Quartzo Indstria elétrica
Diamante Joalharia, serras
(adaptado de Albuquerque e Deus, 2007)

Recursos minerais em Portugal

Legenda
Nao

Arola Comum

B Arcia Especial

A Agh

8 Caulno
Cakadro Industrial
Cakeidco Omamental
Marmoce

]
]
B Grano e Rochas Simares
B Xso
4 Quartzo o Fetdspato
4 Salgems

A Distomeo
Recursos Minerais Metalicos

®  Cobre. Chumbo e Zinco

©  Estanbo e Tungsiénio

©  Fero o Mangands

o Ouo
Recursos Minerais Energéticos
® Canvio
©  Urdnio
Idade das Formagdes Geologicas
Cenozoico
Mesazoico
Paleczowo
] Precamtrico

i s Carta Geoldgica
g i de Portugal
e ————n e Faiha Provivel Adaptado dehttp://e-geo.ineti.pt

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Exploracao dos recursos minerais

| A extracdo é feita a partir de rochas da crosta terrestre. |

A : - Recursos minerais nao
Recursos minerais metalicos A
metalicos

Pedreiras

Minas da

Panasqueira Minas de Neves Corvo
it pindymeci orgcategorytiquetasii 01 S espotcom)o1c/o0 e Pedreira em Maceira — Leiria
guran%Ca%Aza-no-trabalho

Impactos da exploracao mineira

- Perda de solo e de vegetacao
- Afetam negativamente a paisagem

X

Serra de Aire e f Y Cigtan 2 T Vi
: . L - o ey )
Candeeiros ) gl Google eart

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Impactos da exploracao mineira

- Perda de solo e de vegetacao
- Afetam negativamente a paisagem

- Substancias poluentes

- Poeiras

- Saude dos trabalhadores

- Seguranca de minas e pedreiras abandonadas

Recursos energéticos

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energéticos (continuacao).
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Recursos energeticos

| Qualquer fonte que pode ser utilizada para a obtencao de energia. |

O que € energia?

Capacidade de realizar trabalho

‘ Renovaveis

N3ao renovaveis

Recursos energéticos

Recursos energéticos nao renovaveis

Encontram-se na Natureza em quantidades limitadas e regeneram-se
tdo lentamente que nao voltam a formar-se a escala de tempo da vida
humana.

Gaés natural

Minerais radioativos Urénio

Carvao
Combustiveis fosseis Petroleo

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energeticos renovaveis

Periodo de renovacio curto pelo que se consideram inesgotaveis e nao
poluentes.

hidrica
solar
eolica

geotérmica

ENERGIA
\ ol

da biomassa

Recursos energéticos nao renovaveis

Carvao

Acumulagao de restos

de plantas (folhas, raizes,
caules e outros
fragmentos vegetais). Répido enterramento e
fi ¢ao dos restos
organicos num ambi
pobre em oxigénio.
Formagao de novas Formacao de carvao com
camadas superiores. uma grande percentagem
Transformagéo da lignite de carbono.
em carvao betuminoso.
Aumento da pressdo e da tem

Processo de formacao do carvao (Antunes et al., 2007)

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energéticos nao renovaveis

Carvao

CARVAO BETUMINOSO

70% de carbono

90% de carbono

Classificac@o do carvao (Antunes et al., 2007)

Recursos energéticos nao renovaveis

Carvao

57,4% Industria

1,0% Sem uso energético

«—— 5,3% Transporte

= 36,3% Outros sectores*

N J 2004 | 0,7% Transporte
X . | 4,3% Sem uso energético
4 77,2% Industria | 17,8%

= Outros sectores*

*Outros sectores compreende:a agricultura,
0s servicos publicos e comerciais, as habitagoes
€ outros nao especificados.

Fonte: Agéncia Internacional de Energia, 2006

Consumo mundial de carvao em 1973 e 2004 (Antunes et al., 2007)

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energéticos nao renovaveis

Petroleo e gas

Aumentc da pressiio o temparatura ac longo do tempo

=

-

o e

A e
g I
—

%

Formacao do petroéleo e gas natural (Motta e Viana, 2007)

Recursos energéticos nao renov

Petroleo e gas

aveis
R

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energéticos nao renovaveis

Minerais radioativos

. 8

b
@

0 nicleo cinde-se
libertando energia o
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e @ ~
em outros nicleos 4ol
& X
. ™ s @ VUUSIOVAKIA G oa o
Energia NUCIEAT nup:/papofisco surmblscom/post/oozsosaso/encrgi- T e, ~
nuclear Al HUNI -
[span] ) i
SOURCE: Nucioar Safety Centre' a Nucioar
Distribuicao das centrais nucleares na
Europa
http://wwy itiva.com/trab_c trab_ / i ht
n

Recursos energeticos renovaveis

Energia hidrica

Reservatorio Linha de transmissédo

Transformador

Gerador

; SV a et s Agua sob presséo K’\\
Barragem do Alqueva Turbina P

htp:// 2010/01/06 /albufeira-da-barragem-de-alq —
quase-a-atingir-a-capacidade-maxima/

Funcionamento das comportas de
barragem . recapan e - hiscatedrica html

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energeticos renovaveis

Energia‘solar

Painel fotovoltaico

http://www.geocities.ws/saladefisicas/leit
uras/solar.ht

g
<f B )
u@w i

Painel solar http://www.domus-solaris.com/index.php?pg=8

Energia solar em Portugal e na Europa

http://www.notapositiva.com/pt/trbestbs/geologia/11_energia_solar.htm

Recursos energeticos renovaveis

Energia‘eolica :
D Graciosa -0,2 MW
O%Q
Qo) b S Jorge- 0,4 MW

CQ—5ta. Maria- 0,3 MW

Serma do Larouco - 11,7 MW
Serra da Cabreira - 13 MW

Serra do Alvao - 10 MW
Vila Real - 0,5 MW

Setra do Mardo - 20,2 MW

Serra d 35MW

Serra da Lousa- 20,10 MW

Serra Avelos - 12 MW

Magao-4,5 MW

Mafra-33 MW
Porto Santo- 0,5 MW

Vila Franca de Xira- 1,8 MW

aul da Serra - 2,6 MW
Bico daCana-1,5 MW

Canigal- 0,5 MW

Aerogeradores ‘http://energiaebjosesaraiva blogs.sapo.pt/30452 html

Vila do Bispo- 12 MW

Energia eblica em Portugal

http:/ /wwiw.abae.p! rtigo.php?

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energéticos renovaveis

Energia geotérmica

PRI, e w

"y 1
R d
4 L 1 ' JYQ;':!’;/A‘

R

Production Well Injection Well

Poco de recolha/ Poco de injecao
producao

Energia geotérmica aaptaodentsp:/mtocadacotia.com/cultura/aeografia/energia-geotermica

Recursos energeticos renovaveis

Energia das ondas e das marés

(2 MCT Lig 2003

Energia das ondas Energia das ondas e das marés

htp://£ili : com/t sos-
p://flipedebarmos.wordpress.comtagrecursos- http://www.portosdeportugal pt/sartigo/index php?x=7117

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energeticos (continuagao).
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Recursos energeticos renovaveis

Energia da biomassa

Toda a matéria organica que pode ser aproveitada como fonte
energética.

Biomassa s6lida

Biomassa liquida

Biomassa gasosa

ENERGIA

http://www.ceeeta.pt/energia/files/02/biomassaLiquida htm

Recursos energeticos renovaveis

Energia da biomassa
Agua

Lenha  Vapor dgua )

v ' S
‘ Agua

Fotossintese

AguasMinerais

Residuos de
combustéo

Ciclo da biomassa

http:/, ias.htm

Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energéticos (continuacao).
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Figura 8 — Diapositivos sobre recursos minerais e recursos energéticos (continuacao).
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3.4.1.3. Atividade pratica A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de
Xira

Esta atividade pratica consistiu numa aula de campo, realizada durante a aula semanal da
disciplina de Ciéncias Naturais, com a duracdo de 90 minutos. Foi efetuado um percurso a
pé, com um conjunto de paragens, desde a Escola até ao Mercado Municipal, estabelecido
no guia de campo “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira” (figura 9).
Este guia foi apresentado aos alunos na aula anterior para que tomassem conhecimento do
percurso e das regras a cumprir durante a execugdo da atividade. A correcdo do guia de

campo encontra-se na tabela I.
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Escola

Vila Franca de Xira

Guia de Campo

A procura dos Recursos
Naturais em Vila Franca de Xira

T

T

Ciéncias Naturais — 82 ano
2011/2012

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira”.
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Introdugao

Esta aula de campo, no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais, na unidade "Gestdo
Sustentavel dos Recursos", destina-se a alunos do 82 ano de escolaridade. A atividade, de
90 minutos, realiza-se durante uma aula semanal da disciplina, efectuando um percurso a
pé, previamente estabelecido, para observar recursos naturais em Vila Franca de Xira.

Objectivos Gerais

- Envolver os alunos nos processos de aprendizagem.

- Promover atitudes de cooperacao e solidariedade entre os alunos.

- Desenvolver atitudes e valores associados ao trabalho individual e cooperativo.

- Contribuir para o desenvolvimento de competéncias de cidadania individual e
comunitaria.

- Apresentar os resultados a comunidade escolar.

Objectivos especificos

- Identificar os recursos ao longo do percurso;

- Compreender que os produtos que consumimos no nosso dia-a-dia sdo
fabricados/produzidos a partir de inimeros recursos/matérias-primas;

- Relacionar o produto manufaturado com o recurso natural;

- Identificar os recursos naturais existentes na regido e os problemas da sua
sobreexploragao.

Elementos do grupo:

Nome: ne turma:
Nome: ne turma:
Nome: ne turma:
Nome: ne turma:
Data: / /

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de

Xira” (continuagéo).
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Material necessario...
M Borracha
M Calcado confortével
M Guia de campo
M Lapis
M Mdquina fotografica
M Reldgio

Cuidados a ter...
M Respeitar o percurso estabelecido
M Andar sempre em grupo
M Respeitar as regras de transito (Circular pelos passeios, atravessar a estrada na
passadeira)

Enquadramento

No concelho de Vila Franca de Xira existem inimeros recursos naturais (bioldgicos, hidricos,
minerais e energéticos). Os recursos bioldgicos incluem o trigo, cevada, milho, fruta e
legumes. E também uma zona abundante em caca, gado e peixe, sendo a pesca uma das
actividades importantes. A cidade é rica em recursos hidricos, sendo a principal fonte de

agua o Rio Tejo.

Existem industrias de transformacao de ferro e aco e pedreiras de extracdo de calcdrio. As
rochas da zona sdo argilitos, margas, arenitos, conglomerados e calcarios.

Os recursos energéticos prendem-se com a utilizacdo da energia edlica com os moinhos de
vento. Atualmente existe um parque edlico no concelho para aproveitar o vento como
recurso.

Relativamente a utilizacdo e transformacdo de recursos, existem industrias de curtumes,

guimicas, de cimentos, téxteis, producdo de vinho e azeite.

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de

Xira” (continuagéo).
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Localizacdo (figura 1) e percurso (figura 2)
Nas figuras 1 e 2 encontras a localizag¢do de Vila Franca de Xira e o percurso a realizar.
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Figura 2 — Esquema do percurso a realizar em Vila Franca de Xira. (adaptado de
Googlemaps).

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuago).
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Paragens

X

~ Inicia o percurso, saindo da escola e virando a esquerda em direcdo a rua 28 de
marco (figura 3).

Figura 3 — Inicio do percurso.

f" Paragem 1 - Em frente a papelaria Triunfo hd trabalhos de pavimentacdo do
estacionamento (figura 4). Identifica uma rocha utilizada nas obras do estacionamento.

S

Figura 4 — Papelaria Triunfo

i

“~— No final da rua, vira a direita para a Avenida General Humberto delgado, em direcao
a cidade de Vila Franca de Xira — centro (figura 5).

Figura 5 — Percurso na rua 28 de marco

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacdo).
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i“' Paragem 2 — Na Avenida General Humberto Delgado encontras uma via asfaltada
com passeio (figura 6). Qual a origem do asfalto? E do material utilizado no passeio?

Figura 6 — Avenida General Humberto Delgado

?': Paragem 3 — Junto da paragem de autocarros encontras a construcdo da figura 7.

Com que objectivo foi construida esta estrutura?

Que recursos minerais foram utilizados na sua
construgdo?

Figura 7 — Edificio de transformagao

X

-~ Segue pela Avenida General Humberto Delgado até a paragem dos autocarros e
atravessa na passadeira, em dire¢do ao edificio Lameiros (figura 8).

Figura 8 — Percurso na Avenida General Humberto Delgado

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacdo).
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::i Paragem 4 — Junto ao Edificio Lameiros e no préprio edificio podes observar alguns
materiais obtidos a partir de recursos minerais (figura 9).

Identifica as rochas que foram utilizadas
Na calcada -

Nos degraus —

Na parede —

T Nos vidros das janelas —

Figura 9 — Edificio Lameiros

Em frente ao Edificio Lameiros encontras 5 recipientes para deposi¢do de residuos (figura
10).

Qual a fungdo destes recipientes?

§ -

Figura 10 — Ecopontos

:%“*” Segue até a churrasqueira e vira a esquerda para o Caminho Velho (figura 11).

Figura 11 — Corte para o Caminho Velho

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuagao).
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X

<~ Segue pelo Caminho Velho (fi

i}

8

ura 12), tendo atencdo ao piso escorregadio.

L

Figura 1— Ca min Velho

f:' Paragem 5 — Se olhares para a tua esquerda, encontras o Parque Urbano Dr. Luis
César Pereira (figuras 13 e 14).

Identifica 2 recursos bioldgicos que podes encontrar no
Parque.

Identifica 2 construgdes que podes encontrar no Parque
que utilizem recursos minerais.

Figuras 13 e 14 - Parque Urbano Dr. Luis César Pereira

X

~~— Terminando o Caminho Velho, segue em frente até ao Largo da Bica (figural5s).

Figura 15 — Percurso até ao Largo da Bica

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacao).
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:f“‘“” Segue em diregdo ao centro (figura 16).

Figura 16 — Percurso no Largo da Bica

::i Paragem 6 — A seguir ao lavadouro encontras uma zona de lazer e descanso (figura

17). Identifica os recursos utilizados na construcdo do banco.

Figura 17 — Zona de lazer e descanso

frParagem 7 — De seguida, do teu lado direito, observa o fontanario (figura 18).

13 : ]
- Com que objectivo foi construida esta estrutura?

Indica 2 atividades do dia a dia em que usas este

recurso.

Figura 18 — Fontanario

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacao).
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X

~ Segue em direcdo ao centro (figura 19).

Figura 19 — Percurso

X

> A frente, atravessa a passadeira para o lado direito da estrada (figura 20).

fhe

Figura 20 — Percurso

fParagem 8 — A tua esquerda encontras o edificio dos CTT (figura 21). Qual a matéria
prima utilizada para fazer os tijolos que revestem a parede deste edificio?

N .

Figura 21 — Edificio dos CTT de Vila Franca de Xira

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacdo).
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X

-~ Quando chegares aos correios, vira a direita em dire¢do ao mercado (figura 22).

Figura 22 — Percurso

?: Paragem 9 — Do teu lado direito encontra-se um edificio com as portas em madeira
(figura 23). Qual a origem da madeira utilizada para a construgdo das portas e qual a

classificacao desse material?

-

Figura 23 — Café Feijao

?:" Paragem 10 — Chegados a zona do mercado, indica o que se vende na Vidreira

Vilafranquense (figura 24).

Figura 24 — Vidreira Vilafranquense

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuagao).
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fnrParagem 11 — Percorre o interior do mercado (figura 25) e preenche a tabela

seguinte.
Figura 25 — Edificio do Mercado Municipal de Vila Franca de Xira
Recursos Exemblos Origem
bioldgicos P (regional/nacional/internacional)

Agropecuarios

Florestais

Marinhos

?iﬂ Regressa a Escola, fazendo o percurso no sentido inverso.

Figura 9 — Guia de campo da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira” (continuacéo).
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Tabela | — Proposta de corregdo do guia de campo.

Paragem Proposta de corregéo
1 Areia ou calcario
2 O asfalto resulta da exploracéo e transformacéo do petréleo. O material utilizado no
passeio resulta da exploracdo e transformagao do calcério.
3 Distribuicdo de energia elétrica
Areia, cimento, ferro
Na calcada — calcério
Nos degraus — marmore
4 Na parede — marmore
Nos vidros das janelas — areia
Depdsito e recolha seletiva de residuos sélidos para reciclagem e reaproveitamento
dos materiais
Sobreiros, oliveiras e pinheiros
5
Passadico, muros, ponte, parque infantil e gradeamento
6 Madeira e ferro
Distribuicdo de 4gua a populacéo
7 — - -
Por exemplo: higiene pessoal, consumo direto, limpeza
8 Argila
9 E proveniente de arvores que podem ser consideradas como um recurso biolégico.
10 Vidros, espelhos, molduras e lougas
Recursos Origem
o Exemplos 4 . . .
biologicos (regional/nacional/internacional)
- Frutas e legumes . .
Agropecudrios Regional/nacional
11 grop Carne g
. Frutos secos, ex: . .
Florestais S ’ Regional/nacional
pinhdes, nozes
Marinhos Peixe Nacional

3.4.2 Instrumentos de avaliagio

3.4.2.1. Teste diagnostico e de avaliacédo intermedia

O teste diagnostico (figura 10) teve com objetivo avaliar os conhecimentos prévios dos
alunos sobre recursos naturais, sua classificacdo, importancia e utilizacdo no quotidiano,
tendo sido aplicado antes da realizacdo de qualquer outra atividade.

O teste de avaliacdo intermédia (figura 10) foi igual ao diagnostico. A aplicacéo do 2° teste
teve como objetivo comparar as respostas dadas nos dois testes, para verificar se houve
evolugéo nos resultados. A correcdo deste instrumento de avaliagdo encontra-se na tabela
.
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Escola

Ciéncias Naturais 82 ano

Teste Diagndstico e de Avaliagao Intermédia — Recursos Naturais

Nome: n2: turma: _

1. O planeta Terra fornece materiais que o Homem explora ha milénios.

1.1. Ordena as letras que se seguem e descobre os tipos de recursos naturais existentes no nosso planeta.

A B
RIS|E|I |A]I [M|N Glo|d&]|c]|s Bl |L]I |O

C D

s|lolcleE|l IN]JT|E|R|E]|G Ol |C|S|D|R]|I |H

2.0bserva a figura 1 e responde as questdes.

C - Petrodleo

F - Diamante
B - Porco

D - Energia edlica

Figura 1 —Imagens e esquemas relacionados com recursos naturais (As imagens ndo estdo a escala).

Figura 10 — Teste diagnostico e de avaliacdo intermédia.
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2.1. Seleciona as imagens e esquemas dos recursos naturais que se incluem nos:

a) recursos renovaveis -

b) recursos nao renovaveis -

2.2. Associa os recursos indicados na questdo 1.1. as imagens e esquemas representados na figura 1.

A- D-
B- E-
C- F-

3. Tanto lixo... E agora?!

3.1. Completa a figura 2, associando cada residuo ao contentor apropriado.

»

| T
AR |

Figura 2 — Imagens e esquemas de residuos e contentores.

Figura 10 — Teste diagnostico e de avaliagdo intermédia (continuacao).
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4. Indica, para cada uma das afirmagdes de A a E, se é verdadeira (V) ou falsa (F).
___ A-AsETAR tém como fungdo a recec¢do e tratamento de aguas fluviais.
__B-0Osaterros sanitdrios contaminam as dguas subterraneas.
_____C-Aslixeiras sdo foco de polui¢do dos solos e do ar.

___D-As aguas tratadas nas ETA sdo préprias para consumo.

E - Os eco-centros sdo locais de depdsito de lixo organico.

5. Escreve 3 frases sobre recursos naturais e sua utilizagdo.

a)

b)

c)

6. Escreve 3 perguntas que gostarias de fazer a um especialista em recursos.

a)

b)

c)

7. Indica 3 recursos existentes na regidao em que vives.

a)

b)

c)

FIM

Bibliografia das imagens:

http://desenhoparapintar.blogspot.com/2008/03/em-breve-ser-o-dia-da-rvore.html
http://colorirdesenhos.com/desenhos/381-porquinho-sorridente
http://forumtoques.blogspot.com/2010_02_01_archive.html
http://arteweb.esramada.pt/9d/13_jessica_h/trabalhos%20de%20Arte%20Web.htm
http://blogdapilar.blogspot.com/2010/09/pedras-preciosas.html
http://tudosempredacerto.blogspot.com/2010/04/0-que-voce-faz-para-economizar-agua.html
http://recursosdoeducanaweb.blogspot.pt/2009/04/reciclagem-fichas-de-trabalho.html
http://www.valorlis.pt/dl/compostagem_domestica.pdf

Figura 10 — Teste diagnostico e de avaliagdo intermédia (continuacao).




Tabela Il — Proposta de correcdo do teste diagndstico e de avaliacdo intermédia.

Questéo Proposta de corregéo

A — Minerais
1.1, B — Biologicos
C — Energéticos
D — Hidricos

21 | ABDE
b) CF

A — Bioldgicos
B — Biologicos
29 C — Energeticos
D — Energéticos
E — Hidricos

F — Minerais

3.

A F

B—F
4, C_V

D-V

E -
5. Resposta aberta
6. Resposta aberta
7. Resposta aberta

3.4.2.2. Grelha de observacao e descritores

Durante as atividades praticas foram preenchidas pela professora as grelhas de observacao
(figura 11) para avaliar os parametros relativos a participacdo, cooperagdo, autonomia,
empenho e concretizagdo das atividades. Para otimizar o preenchimento destas grelhas
foram construidas duas grelhas de descritores (tabelas 111 e 1V), uma por atividade, com 5
niveis para cada um dos parametros.

Os descritores foram construidos no sentido de tornar objetivo o processo de avaliacdo de
atitudes e comportamentos dos alunos. Os descritores incluem 5 mengdes para cada um dos

parametros.
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Escola

Ciéncias Naturais 82 ano

Grelha de Observagdo

Atividade pratica: Turma: Data: __/ /2012
Concretizacio da
Aluno Participacio Cooperacdo Autonomia Empenho atividade

NS-N3o satisfaz (1, 2)

S-Satisfaz (3)

SB-Satisfaz Bem (4)

SMB-Satisfaz Muito Bem (5)

Figura 11 — Grelha de observacgéo das atividades préticas.
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Tabela 111 — Descritores para o preenchimento da grelha de observagao da atividade “Cabaz de Produtos e Recursos”.

Parametro L . ) - ..
Menca Participagdo Cooperagéo Autonomia Empenho Concretizacédo da atividade
encao
N&o participou e N&o recolheu informacdes. N&o procurou superar as N&o mostrou interesse na N&o desenvolveu a atividade.
NS perturbou muito. Nio discutiu com os colegas dificuldades. realizacdo da atividade. N0 apresentou a atividade &
(1) Né&o trabalhou sobre os temas propostos. Solicitou insistentemente ajuda | N&o apresentou sugestdes de turma.
cooperativamente. de colegas e/ou professora. melhoramento.
Participou pouco e | Recolheu poucas informagfes | N&o procurou superar as Mostrou pouco interesse na Desenvolveu a atividade de
NS perturbou. Ou estas eram pouco dificuldades. realizacdo da atividade. forma insuficiente.
Né&o trabalhou S L Solicitou com muita frequéncia | Apresentou sugestdes de Apresentou a atividade de
) cooperativamente. | N&o discutiu com os colegas ajuda de colega s e/ou melhoramento pouco véalidas. | forma insuficiente.
sobre 0s temas propostos. professora.
Participou pouco e | Recolheu informagdes mas ndo | Procurou superar as Mostrou algum interesse na Concretizou parcialmente a
S perturbou pouco. as partilhou com os colegas. dificuldades. realizacdo da atividade. atividade.
Trabalhou Discutiu frequentemente com | Solicitou a ajuda de colegas Apresenta algumas sugestfes | Apresentou a atividade de
@) cooperativamente. | os colegas sobre os temas e/ou professora. de melhoramento. forma razoavel.
propostos.
Participou e ndo Recolheu e partilhou as Superou as dificuldades. Mostrou interesse na Concretizou a atividade na
SB perturbou. informac6es com os colegas. Solicitou a ajuda de colegas realizacdo da atividade. totalidade.
) Trabalhou Discutiu com os colegas sobre | e/ou professora com pouca Apresentou muitas sugestdes | Apresentou a atividade de
cooperativamente. | 0s temas propostos. frequéncia. de melhoramento. forma correta.
Participou e ndo Recolheu e partilhou as Superou sempre as dificuldades. | Mostrou muito interesse na Concretizou a atividade na
SMB perturbou. informag6es com os colegas. Nio solicitou a ajuda de colegas realizacdo da atividade. totalidade.
5 Trabalhou sempre | Discutiu com o0s colegas sobre | e/ou professora. Apresentou sugestdes de Apresentou a atividade de
©) melhoramento validas. forma relevante e criativa.

cooperativamente.

0s temas propostos com rigor.

NS — Nao satisfaz; S — Satisfaz; SB — Satisfaz hbem; SMB — Satisfaz muito bem.
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Tabela IV — Descritores para o preenchimento da grelha de observacio da atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira”.

arametro -
Participacao Cooperacgdo Autonomia Empenho Concr_et_lza(;ao da
Mencéo atividade
N&o participou e perturbou N&o recolheu informacGes. Né&o procurou superar as N&o mostrou interesse na Né&o desenvolveu a
NS muito. Néo discutiu com os colegas dificuldades. realizacéo da atividade. atividade.
Né&o trabalhou em grupo. sobre o0s temas propostos. Solicitou insistentemente ajuda de | N&o apresentou sugestdes de
(1) N&o respeitou as regras ImpGs sempre a sua opinido em | colegas e/ou professora. melhoramento.
estabelecidas. relacdo as dos colegas.
Participou pouco e Recolheu poucas informacdes N&o procurou superar as Mostrou pouco interesse na Desenvolveu a atividade de
perturbou. ou estas eram pouco relevantes. | dificuldades. realizacdo da atividade. forma insuficiente.
NS Nao trabalhou Nao discutiu com os colegas Solicitou com muita frequéncia Apresentou sugestdes de
) cooperativamente. sobre os temas propostos. ajuda de colega s e/ou professora. | melhoramento pouco vélidas.
Nao respeitou algumas Impds a sua opinido em relagdo
regras estabelecidas. as dos colegas.
Participou pouco e perturbou | Recolheu informagfes mas ndo | Procurou superar as dificuldades. | Mostrou algum interesse na Concretizou parcialmente a
pouco. as partilhou com os colegas. Solicitou a ajuda de colegas e/ou realizacdo da atividade. atividade.
S Trabalhou Discutiu frequentemente com os | professora. Apresenta algumas sugestdes de
©) cooperativamente. colegas sobre os temas melhoramento.
Respeitou as regras propostos.
estabelecidas. Ouviu a opinido dos colegas.
Participou e ndo perturbou. Recolheu e partilhou as Superou as dificuldades. Mostrou interesse na realizacdo | Concretizou a atividade na
SB Trabalhou informagGes com os colegas. Solicitou a ajuda de colegas e/ou | da atividade. totalidade.
cooperativamente. Discutiu com os colegas sobre professora com pouca frequéncia. | Apresentou muitas sugestdes de
(4) Respeitou as regras 0S temas propostos. melhoramento.
estabelecidas. Analisou a opinido dos colegas.
Participou e ndo perturbou. Recolheu e partilhou as Superou sempre as dificuldades. Mostrou muito interesse na Concretizou a atividade na
Trabalhou sempre informagbes com os colegas. Néo solicitou a ajuda de colegas realizacéo da atividade. totalidade.
SMB cooperativamente. Discutiu com os colegas sobre e/ou professora. Apresentou sugestdes de
(5) Respeitou todas as regras 0s temas propostos com rigor. melhoramento validas.

estabelecidas.

Analisou sempre a opinido dos
varios elementos do grupo.

NS — Nao satisfaz; S — Satisfaz; SB — Satisfaz hbem; SMB — Satisfaz muito bem.
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3.4.2.3. Questionario

Apoés a realizagdo de cada uma das atividades praticas, foi solicitado aos alunos o
preenchimento de um questionario (figura 12) para avaliar a realizacdo das atividades e
inferir a sua importancia no processo de aprendizagem dos alunos. Estes questionarios

foram preenchidos por 79 alunos.

3.4.2.4. Teste de avaliacdo final
O teste de avaliacdo (figura 13) foi realizado no final do segundo periodo letivo. Teve
como objetivo avaliar os conhecimentos que o0s alunos construiram sobre recursos naturais.

A correcgdo deste teste encontra-se na Tabela V.
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Escola

Ciéncias Naturais 82 ana

Questionario sobre a atividade pratica —

Objetivos
- Avaliar a realizagdo da atividade.
- Inferir a importancia da atividade para a aprendizagem dos alunos.
- Identificar a frequéncia deste tipo de atividades.

- Envolver os alunos no seu processo de aprendizagem.

Questionario
Apbs a realizagdo desta atividade pratica, responde a este questionario.
1. Indica o teu nivel de satisfacdo em relagdo a atividade (Assinala com um X).

N3o gostei Gostei Gostei muito

2. Aprendeste novos conceitos/contetidos durante a realizagdo da atividade (Assinala com um X).

Nenhum Poucos Alguns Muitos

3. Indica a frequéncia com que realizas atividades deste género nas aulas (Assinala com um X).

Nunca Poucas vezes Frequentemente

4. Sobre recursos naturais aprendi (Assinala com um X).

Nada Pouco Suficiente Muito

5. Para a minha aprendizagem, esta atividade foi... (Assinala com um X).

Nada importante Pouco importante Importante Muito importante

6. A realizagdo desta atividade foi... (Assinala com um X).

Muito dificil Dificil Facil

7. Para a minha valorizagdo pessoal, esta atividade foi ... (Assinala com um X).

Nada importante Pouco importante Importante Muito importante.

Muito obrigado!

Figura 12 — Questionario das atividades praticas.
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Escola Avaliagdo:

Ciéncias Naturais 82 ano | erofessor:
Teste de Avaliagao

Nome:

ne: turma: EE:

# L& com atengdo todas as perguntas antes de responderes.

# Deves responder a todas as perguntas no enunciado que te foi entregue.

# Usa apenas caneta azul escura ou preta.

# A utilizagdo de corrector de fita ou tinta correctora leva a anulagio da pergunta.

# Deves usar frases completas para responder as perguntas.

1. Classifica as afirmag6es como verdadeiras (V) ou falsas (F).

A - Os recursos naturais sdao formas de energia ou de matéria disponiveis na Terra.

B - Segundo a sua natureza os recursos podem ser: minerais, energéticos, hidricos e
bioldgicos.

C - Os recursos ndo renovaveis podem ser usados quase indefinidamente.

D - Desenvolvimento sustentdvel procura satisfazer as necessidades humanas actuais, sem se
preocupar com as geragdes futuras.

E - Um recurso mineral é uma concentracdo de rochas e minerais na crosta terrestre que pode
ser explorado.

F -As dguas usadas nas minas ou pedreiras podem ficar contaminadas.

G - O processo de formagdo dos carvGes minerais é extremamente rapido.

H - O carvdo é um recurso mineral renovavel.

| - Petréleo, carvdo e gas natural sdo recursos energéticos.

J - A sociedade humana esta absolutamente dependente do petréleo.
K - As energias ndo renovaveis devem ser substituidas pelas renovaveis.
L - Energia solar, edlica e da biomassa sdo exemplos de energias verdes.

M - Os recursos hidricos incluem o conjunto das dguas superficiais e das aguas subterraneas.
N - A dgua doce disponivel para o consumo humano é a maior parte da agua que existe no
planeta.

O - A 4gua mineral é bacteriologicamente prépria para consumo humano.

2. Estabelece a correspondéncia entre os conceitos da coluna | e os da colunalIl.

Colunal Colunalll

1. Combustiveis fosseis

2. Energias alternativas
A. Recursos renovaveis
3. Recursos hidricos
B. Recursos ndo renovaveis
4. Recursos minerais

5. Recursos biologicos

1- 2- 3- 4- 5-

Figura 13 — Teste de avaliacdo final.
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3. Lé aseguinte noticia e responde as questoes.

“Pedreira de Faro encerrada por extracgao ilegal de areias
As autoridades do Ambiente do Algarve encerraram uma pedreira no sitio do Areal
Gordo, em Faro, por estar a proceder a extrac¢do ilegal de areias. Ndo tinha licenca de
exploracdo e estava a causar danos irreparaveis num aquifero, adiante o Ministério do

Ambiente.”
www.dn.pt, Fevereiro de 2002 (Adaptado)

3.1. Identifica o recurso natural tratado na noticia.

3.2. Refere duas aplicagées dadas a esse recurso.

4. Os residuos sao...
A - todos os materiais que o homem utiliza para satisfazer as suas necessidades.

B - todos os materiais que desde a produgdo ao consumo se deitam fora por, aparentemente,
ndo terem utilidade.

C - as principais fontes de energia para o Homem.

D - materiais biodegradaveis.

5. Estabelece a correspondéncia entre os termos da coluna | e as afirmagdes da colunal Il.

Colunal Coluna i
1. Residuos A. Lixo doméstico que é produzido pela sociedade de consumo.
hospitalares B. Qualgquer material resultante de actividade animal ou humana aparentemente
2. Residuos perigosos inutil ou nocivo e devolvido ao meio ambiente.
3. Residuos C. Substincias que colocam em risco o equilibrio dos ecossistemas e a sadde das
4. Residuos populacfies.
industriais D. Lixo proveniente dos hospitais, laboratérios de andlises e das instalagBes
5. Residuossdlidos bioldgicas na drea da sadde.
urbanos E. Materiais provenientes da actividade desenvolvida em inddstrias.
A- B - C- D- E-

Figura 13 — Teste de avaliacdo final (continuacao).
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6. Classifica as afirmag6es como verdadeiras (V) ou falsas (F).
A - Cada vez que abrimos a torneira na escola essa agua ja passou por uma ETA.

B - O melhor tratamento, para os RSU, é o aterro sanitdrio.
C - Os ecopontos tém trés cores, azul, verde e vermelho.
D - A politica dos 3Rs significa — Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

E - As garrafas de plastico depois de recidadas podem dar origem a uma grande variedade de
produtos.

F - Uma garrafa de vidro quando reddada da origem a outra.
G - No ecoponto amarelo devem ser colocadas embalagens metalicas.
H - As pilhas sao biodegradaveis.

| - A compostagem é o destino a dar aos RSU organicos.

7. Faz corresponder a cada uma dos nimeros da coluna | uma das letras da coluna Il.

Colunal Colunall
1. Embal3o A. Relinem-se as embalagens usadas depositadas nos contentores.
2.Vidrio B. Contentor com cor amarela.
3. Pilhdo C. Instalagbes especializadas onde é efectuada uma seleccédo rigorosa
4. Papelao das embalagens usadas.
5. Ecocentro D. Contentor onde se coloca o vidro.
6. Ecoponto E. Contentor com cor vermelha.
7. Centrais de triagem F. Local onde podem ser depositados entulhos, electrodomésticos,
sofés, colchdes, residuos verdes (vegetais), madeiras e pneus.
| G. Contentor onde se deposita o papel e o cartao.

1 - 2- 3- 4-___ 5- 6- 7-

8. Ordena as imagens de forma a indicar o trajeto dos residuos desde a tua casa até ao destino final.

=

=7
ns:n:mﬁsuﬁJ]

- Reciclagem. - Ecopontos. - Triagem. - Separacdo - Ecocentros.
selectiva.

9. Comenta a seguinte afirmacdo: “Colaborar na gestao dos RSU é um dever de cada cidaddo”

FIM

Figura 13 — Teste de avaliacdo final (continuacao).
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Tabela V — Proposta de correcdo do teste de avaliagéo final.

Questéo Proposta de corregéo
1 A-V;B-V,;C-F,D-F,E-V,;F-F,G-F,H-F, I-V;J-V;K-V,;L-V;
M-V;N-F,0-V
2 1-B;2-A;3-A;4-B;5-A
3.1 Areia
3.2 Vidro, construcéo civil
4 B
5 A-5B-3C-2.D-1,E-4
6 A-V:B-F,C-F,D-V,;E-V;F-V;G-V;H-F, 1-V
7 1-B;2-D;3-E;4-G;5-F,;6-A;7-C
8 Separacdo seletiva — ecopontos — ecocentros — triagem - reciclagem
9 Resposta aberta
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4. RESULTADOS E CONCLUSOES

Apbs a andlise dos resultados do teste diagnostico, verificou-se que os conhecimentos dos
alunos sobre os recursos naturais eram bastante satisfatorios (tabela VI1). Os resultados
obtidos nas 4 turmas foram entre 57,4 e 75,2% (Satisfaz a Satisfaz Bem). A comparagéo
dos resultados obtidos nos testes diagnostico e de avaliagdo intermédia permitiu concluir
que a média das classificacdes melhorou (tabela V1), variando entre 76,9 e 83,4% (Satisfaz
Bem).

No teste de avaliagdo final os resultados foram entre 74,2 e 82,5% (Satisfaz Bem),
confirmando os anteriores, revelando que as aprendizagens foram conseguidas. O nimero
total de participantes foi diferente, em cada uma das avaliaces, devido a variacdo na

assiduidade dos alunos.

Tabela VI — Resultados dos testes de avaliagao.

Teste
T Diagnostico Avaliacéo intermédia Avaliago final
urma
Alunos Média Alunos Média Alunos Média

N) (%) N) (%) N) (%)
8°A 21 75,2 23 80,8 23 81,7
8°B 19 64,7 20 77,5 20 76,4
8°C 19 71,3 19 76,9 19 74,2
8°D 20 57,4 10 83,4 22 82,5

Total 79 67,1 72 79,2 84 79

4.1. Teste diagnostico

Relativamente a primeira questdo, sobre a classificacdo dos recursos de acordo com a
origem, verificou-se que os alunos ndo sentiram dificuldades, tendo em conta que apenas
se obtiveram 2 respostas erradas nas alineas B e C (2%) e 1 ndo respondida na alinea C
(1%) (figura 14A).

Na questdo 2.1, sobre a classificagdo dos recursos em renovaveis e nao renovaveis, houve
uma grande discrepancia de resultados (figura 14B). Na classificacdo da primeira figura
(arvore), houve 68 respostas certas (87%), 5 erradas (6%) e 5 alunos (6%) ndo
responderam. A figura B (porco) foi aquela em que os alunos sentiram mais dificuldades -
32 respostas certas (41%), 39 erradas (50%) e 7 alunos (9%) ndo responderam. Sob o

ponto de vista dos alunos, como o porco € um bem consumivel, ndo é renovavel, uma vez
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que ndo consideraram a possibilidade de haver reproducdo. Relativamente ao petréleo (C)
e ao diamante (F), 9 (12%) e 13 (17%) alunos responderam errado, enquanto 4 (5%) e 6
alunos (8%), respetivamente, ndo responderam. Para a energia edlica (D), a maioria dos
alunos (94%) respondeu acertadamente e 2 (3%) ndo responderam. Quanto a agua (E),
houve 19 respostas erradas (24%) e 5 alunos (6%) n&o responderam.

Na questdo 2.2, sobre a classificagdo dos recursos, relativamente a sua origem, verificou-se
uma grande discrepancia de resultados (figura 14C). Na classificacdo da arvore e do porco,
os resultados foram muito semelhantes, com 59 (76%) e 58 (74%) respostas certas,
respetivamente. O petrdleo foi o recurso em que os alunos sentiram mais dificuldades.
Sendo um recurso energético, 37 alunos (47%) identificaram-no como recurso mineral e 14
alunos (18%) ndo responderam. Relativamente a energia edlica e a agua, houve 61 (78%) e
57 (73%) respostas certas, respetivamente. Houve ainda 6 (8%) e 9 (12%) alunos que
deram respostas erradas e 11 (14%) e 12 (15%) que ndo responderam. Quanto ao diamante,
houve 68 respostas certas (87%) e 10 alunos (13%) ndo responderam.

Na questdo 3, pretendia-se que os alunos encaminhassem diversos residuos produzidos no
dia-a-dia para o contentor respetivo. Apesar da maioria dos alunos saber quais 0s
recipientes onde colocar os varios residuos, houve 3 residuos (copo de vidro, lata de atum e
cascas de fruta) em que se verificou um elevado nimero de respostas erradas (figura 14D).
Na questdo 4, os alunos tinham que identificar as afirmacgdes, sobre o encaminhamento dos
residuos, como verdadeiras ou falsas. Os resultados foram bastante diferentes, dependendo
da frase em questdo (figura 14E). As afirmacbes em que os alunos sentiram maiores
dificuldades foram as que estavam relacionadas com as ETAR’s e com os aterros
sanitarios, devendo-se a um desconhecimento das duas infraestruturas.

Na primeira afirmacdo houve 30 respostas certas (38%), 37 erradas (47%) e 11 alunos
(14%) nao responderam. Na segunda afirmacdo houve 11 respostas certas (14%), 53
erradas (69%) e 13 alunos (17%) ndo responderam. Na terceira afirmagcdo houve 53
respostas certas (69%), 9 erradas (12%) e 15 alunos (19%) nao responderam. A quarta teve
52 respostas certas (67%), 12 erradas (15%) e 14 alunos (18%) ndo responderam. Na
ltima, houve 37 respostas certas (47%), 27 erradas (35%) e 14 alunos (18%) nao
responderam.

Nas questbes de resposta aberta os alunos mostraram-se pouco participativos, tendo

havido, ainda, muitas respostas erradas (figura 14F).
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Figura 14 — Respostas do teste diagnostico — Recursos naturais: A - questdo 1; B - questao
2.1; C - questdo 2.2; D - questdo 3; E - questdo 4; F - questdes 5, 6 e 7 (ver figura 10).
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4.2. Atividade pratica “Cabaz de Produtos e Recursos”

Considerando a participacdo (figura 15A), verificou-se que os alunos se mostraram
interessados na realizagdo da atividade, tendo a maioria obtido mencgéo Satisfaz (3) ou
Satisfaz Bem (4). Os alunos mostraram-se cooperativos na realizacdo da atividade (figura
15B), tendo a maioria dos alunos obtido mencéo Satisfaz (3) ou Satisfaz Bem (4). Os que
obtiveram menc¢do Nao Satisfaz (1 ou 2) ndo trabalharam cooperativamente, revelando no
decorrer das atividades letivas uma ma integracdo com os colegas. Nao recolheram ou
recolheram poucas informagdes, sendo estas pouco relevantes para a realizacdo do trabalho
e a recolha ndo foi discutida com os colegas, tendo aqueles alunos realizado o trabalho
praticamente de forma individual (figura 15 A e B).

O parametro que obteve piores resultados na atividade do “Cabaz de Produtos e Recursos”
foi a autonomia (figura 15C). A maioria dos alunos teve uma mencgéo Ndao Satisfaz (1 ou 2)
ou Satisfaz (3), ou seja, mostrou pouca autbnomo na realizacdo da atividade. Os alunos que
obtiveram mencdo Nao Satisfaz (1) ndo procuraram superar as dificuldades (figura 15C),
solicitando insistentemente a ajuda dos colegas ou da professora. Além disso, nédo
souberam fazer uma pesquisa efetiva de informacdo. Apesar de terem realizado algumas
pesquisas, no &mbito de diversas disciplinas, necessitaram de ajuda constante dos colegas
ou da professora. Por outro lado, os alunos que obtiveram mencdo Néo Satisfaz (2) nédo
procuraram superar as dificuldades autonomamente, solicitando com muita frequéncia
ajuda. Verificou-se ainda que estes alunos desistiam com muita facilidade da pesquisa de
informacdo quando esta ndo resultava na primeira ou segunda opcao de pesquisa no motor
de busca.

Relativamente ao empenho dos alunos (figura 15 D), aqueles que obtiveram mencédo Nao
Satisfaz (1) ndo mostraram interesse na realizacdo da atividade, ndo apresentaram
sugestdes de melhoramento ou de outra perspetiva e realizaram a atividade como se de
uma obrigacédo se tratasse, revelando um grande desinteresse. Os que obtiveram mencao
N&o Satisfaz (2) mostraram pouco interesse e as poucas sugestdes de melhoramento que
apresentaram eram pouco validas ou concretizaveis.

Verificou-se que os alunos conseguiram concretizar a atividade na totalidade (figura 15E),
tendo a maioria obtido mencéo Satisfaz Bem (4) ou Satisfaz Muito Bem (5). Os alunos que
obtiveram mencdo N&o Satisfaz (2), na concretizacdo da atividade (figura 15 E),
desenvolveram-na e apresentaram-na de forma insuficiente e com erros de pesquisa e de

resolucdo. Devido ao seu fraco desempenho, estes alunos ndo conseguiram realizar uma
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pesquisa adequada a resolucdo do trabalho, preenchendo a ficha de identificacdo com a

primeira informagdo que encontravam, sem avaliar o seu rigor e adequacao.
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Figura 15 — Avaliagao dos alunos na atividade “Cabaz de Produtos e Recursos”: A —
Participacdo; B — Cooperacdo; C — Autonomia; D — Empenho; D — Concretizacdo da
atividade; 1 — N&o Satisfaz; 2 — Ndo Satisfaz; 3 — Satisfaz; 4 — Satisfaz Bem; 5 — Satisfaz
Muito Bem.

4.3. Atividade pratica “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca

de Xira”

A atividade foi realizada por 28 grupos de trabalho, com o0 maximo de 5 elementos cada.
Apenas 2 alunos realizaram o trabalho individualmente. Os resultados do pardmetro
participacdo (figura 16A) revelaram que 0s grupos se mostraram interessados na realizagdo
da atividade, tendo a maioria obtido mencgéo Satisfaz (3) ou Satisfaz Bem (4). Os grupos

com mencgdo N&o Satisfaz (2) ndo trabalharam cooperativamente, havendo elementos a
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liderar sem ouvir e considerar as opinides e sugestdes dos colegas. Estes grupos nao
respeitaram as regras estabelecidas no guia de campo.

Houve cooperacdo na realizacao da atividade (figura 16B), tendo a maioria obtido mencao
Satisfaz (3) ou Satisfaz Bem (4). Os grupos com mencdo N&o Satisfaz (2) recolheram
poucas informagdes, pouco relevantes e ndo as discutiram com o0s elementos do grupo.
Alguns elementos impuseram a sua opiniéo, ndo ouvindo a dos colegas.

Os grupos foram auténomos (figura 16C), tendo a maioria mencdo Satisfaz (3). Aqueles
que obtiveram mencdo N&o Satisfaz (2) ndo procuraram superar as suas dificuldades
autonomamente, solicitando com muita frequéncia ajuda de colegas e da professora. Estes
alunos desistiam com muita facilidade da procura e recolha de informacédo quando esta
estava relacionada com a aplicacdo dos contetdos a realidade.

Todos os grupos se mostraram empenhados, tendo havido menc@es Satisfaz (3), Satisfaz
Bem (4) ou Satisfaz Muito Bem (5) (figura 16D). Os grupos que tiveram mencao Satisfaz
(3) apresentaram algum interesse, dando sugestdes de melhoramento. Tendo em conta que
¢ um tipo de atividade que fazem com pouca frequéncia, os alunos mostraram-se
empenhados em realizar um bom trabalho, sentindo-se motivados na busca de respostas a
algumas questdes que lhes foram colocadas e as quais ndo sabiam responder.

Na concretizacdo da atividade (figura 16E), a maioria dos grupos obteve mencéo Satisfaz
(3) ou Satisfaz Bem (4). Os grupos com mencdo Satisfaz (3) concretizaram parcialmente a

atividade, apresentando alguns erros.
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Figura 16 — Avaliacio dos alunos na atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila

Franca de Xira”: A — Participacdo; B — Cooperagdo; C — Autonomia; D — Empenho; E —

Concretizacdo da atividade; 1 — N&o Satisfaz; 2 — Nao Satisfaz; 3 — Satisfaz; 4 — Satisfaz
Bem; 5 — Satisfaz Muito Bem.

4.4. Teste de avaliacado intermeédia

Apos a realizagdo das atividades praticas e das aulas com recurso aos diapositivos (figuras
7 e 8) foi aplicado o teste de avaliacdo intermédia. Os resultados obtidos revelaram que a
média das classificaces melhorou (tabela VIII). Os resultados, para as varias turmas,
oscilaram entre 76,9 e 83,4%, com uma média de 79,2%.

Na classificagdo dos recursos de acordo com a origem (12 questdo), os alunos voltaram a
ndo sentir dificuldades (4 respostas erradas nas alineas B e C e 1 ndo respondida na alinea
C, figura 17A).
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Na classificacdo dos recursos em renovaveis e ndo renovaveis (figura 17B), verificou-se
que: 1) na figura A (&rvore), houve uma melhoria dos resultados com 66 respostas certas
(92%); 2) na figura B (porco), os alunos voltaram a manifestar os piores resultados,
havendo apenas 38 respostas certas (53%); 3) nas figuras C (petréleo) e F (diamante),
houve melhoria com 68 (94%) e 56 (78%) respostas certas, respetivamente; 4) nas figuras
D (energia edlica) e E (agua), também houve melhoria dos resultados com 70 (97%) e 52
(72%) de respostas certas.

De um modo geral, na classificagdo dos recursos tendo em conta a sua origem (figura
17C), verificou-se uma melhoria nos resultados. Apenas na energia edlica (D) e na agua
(E), houve diminuicdo de resultados, com 53 (74%) e 57 (79%) de respostas certas,
respetivamente.

Relativamente ao encaminhamento dos diversos residuos para o contentor respetivo (figura
17D), detetou-se uma melhoria, tendo havido visto mais de 50 respostas corretas, 0 que
corresponde a uma percentagem superior a 70%. Apesar de se ter verificado uma melhoria,
os alunos voltaram a sentir maior dificuldade no encaminhamento dos residuos organicos e
do copo de vidro.

Os resultados da questdo 4 (figura 17E) melhoraram, tendo havido uma diminuicdo de
respostas certas apenas na quinta afirmacdo, relacionada com o tratamento de lixo
organico. Este resultado deve-se ao facto de o tratamento dos residuos organicos ainda ndo
fazer parte do quotidiano dos alunos, tendo havido alguma dificuldade na percecdo do
percurso do tratamento desses residuos.

O teste de avaliacdo intermédia ndo continha a questdo 6 do teste diagndstico, uma vez que
os alunos mostraram muitas dificuldades na preparacdo de questdes sobre o tema. Assim
sendo, nesta fase do trabalho apenas foram avaliadas as questdes 5 e 7 (figura 17F) tendo

havido também uma melhoria.
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Figura 17 — Respostas do teste de avaliagdo intermédia: A - questdo 1; B - questdo 2.1; C -
questdo 2.2; D - questdo 3; E - questdo 4; F - questdes 5, 6 e 7 (ver figura 10).
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4.5. Teste de avaliacao final

Neste teste, as classificacfes foram todas positivas, tendo 22 alunos (26%) obtido muito
bom, 44 (52%) bom e 18 (21%) suficiente. Apds uma analise global, constatou-se que
apesar de ter havido um elevado nimero de respostas certas, houve ainda muitas questdes
com respostas incompletas. Houve poucas respostas erradas ou questdes que ndo foram
respondidas (figura 18).
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Figura 18 — ClassificacOes das questdes do teste de avaliacdo. Questdes 1 a 9 (ver figura
13).

4.6. Analise dos questionarios das atividades praticas

Tendo em conta que o questionario foi igual para as duas atividades, os resultados foram
analisados em conjunto. Analisando a primeira questdo Indica o teu nivel de satisfacdo em
relacdo a atividade (figura 19A), 43 alunos (54%) gostaram da atividade “Cabaz de
Produtos e Recursos”, e 35 (44%) gostaram muito. Relativamente & atividade “A procura
dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira” 20 alunos (25%) gostaram de a realizar e
59 (75%) gostaram muito.

Em resposta a segunda questdo Aprendeste novos conceitos/contelidos durante a
realizacdo da atividade (figura 19B), 46 alunos (58%) aprenderam alguns e 32 (41%)
aprenderam muitos conceitos/conteldos na atividade “Cabaz de Produtos ¢ Recursos”.
Quanto a atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira”, 47 alunos
(59%) aprenderam alguns e 31 (39%) aprenderam muitos conceitos/contetdos.

Em resposta a questdo Indica a frequéncia com que realizas atividades deste género nas
aulas (figura 19C), 22 (28%) e 25 alunos (32%) nunca realizaram atividades semelhantes

ao “Cabaz de Produtos e Recursos” e “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de
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Xira”, respetivamente, 48 (61%) e 45 (57%) realizaram poucas vezes e 9 (11%) realizaram
atividades idénticas com frequéncia.

Relativamente a quarta questdo Sobre recursos naturais aprend:... (figura 19D), apenas 2
alunos (3%) aprenderam pouco nas duas atividades, tendo 42 (53%) e 37 (47%) aprendido
o suficiente sobre os recursos naturais e 35 (44%) e 40 (51%) muito.

Em resposta a quinta questdo Para a minha aprendizagem, esta atividade foi... (figura
19E), 4 alunos (5%) consideraram as atividades “Cabaz de Produtos e Recursos” e “A
procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de Xira” pouco importantes, 52 (66%) e 50
(63%) importantes, enquanto 23 (29%) e 25 (32%) consideraram-nas muito importantes.
Analisando a sexta questdo A4 realizag¢do desta atividade foi... (figura 19F), a atividade
“Cabaz de Produtos e Recursos” foi muito dificil para 2 alunos (3%) dificil para 2 (3%) e
facil para 75 (95%). A atividade “A procura dos Recursos Naturais em Vila Franca de
Xira” foi considerada dificil por 13 alunos (16%) e facil por 66 (84%).

Em resposta a sétima questdo Para a minha valoriza¢do pessoal, esta atividade foi...
(figura 19G), as duas atividades foram pouco importantes para 4 (5%) e 6 alunos (8%),
importantes para 53 (67%) e 40 (51%) e muito importantes para 22 (28%) e 33 (42%).
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Figura 19 — Respostas dos alunos ao questionario sobre as atividades praticas: A - questao
1; B - questdo 2; C - questdo 3; D - questdo 4 (ver figura 12); CPR — Cabaz de produtos e
recursos; AC — Aula de campo.
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Figura 19 — Respostas dos alunos ao questionario sobre as atividades praticas: E - questdo
5; F - questdo 6; G - questdo 7 (ver figura 12); CPR — Cabaz de produtos e recursos; AC —
Aula de campo (continuacéo).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo foi desenvolvido no sentido de responder as questdes “As atividades praticas
planeadas serdo adequadas para o ensino e aprendizagem da Gestdo Sustentavel dos
Recursos no 8° ano de escolaridade? As atividades praticas serdo importantes e
promotoras das aprendizagens e da valorizacdo pessoal dos alunos? Os resultados serédo
iguais para todas as turmas em que vao ser implementados os materiais didaticos?”

O trabalho teve como objetivo geral planificar, desenvolver e avaliar atividades praticas no
ensino e aprendizagem dos Recursos Naturais no 8° ano de escolaridade. Este objetivo foi
atingido, uma vez que se verificou uma melhoria das aprendizagens dos alunos apos a
implementacao das atividades.

Pretendia-se ainda envolver os alunos no processo de ensino e aprendizagem, lecionar o0s
conteidos programaticos de forma transversal e interdisciplinar, promover atitudes de
cooperacdo e solidariedade entre os alunos e contribuir para o desenvolvimento de
competéncias de cidadania individual e comunitaria. Destes objetivos, trés foram
cumpridos, havendo um deles, “promover atitudes de cooperacédo e solidariedade entre os
alunos” que foi atingido parcialmente. Verificou-se que alguns dos participantes neste
estudo continuaram a revelar um espirito pouco cooperante e solidario, havendo mesmo
um clima de competicdo. Este pode ser o resultado de uma sociedade cada vez mais
competitiva na qual as dificuldades socioecondmicas se evidenciam.

Relativamente as questdes colocadas inicialmente sobre a adequacao da implementacédo de
atividades praticas como metodologia no processo de ensino e aprendizagem, as
conclusdes deste estudo, apesar de importantes, ndo podem ser generalizadas, visto tratar-
se de um estudo desenvolvido com uma amostra por conveniéncia e nao havendo um grupo
de controlo para comparar os resultados. Contudo, houve uma melhoria geral dos
resultados durante e apds a implementacdo das atividades, podendo este ser um fator
relevante na evolugéo dos resultados.

Comparando os resultados obtidos no teste diagndstico com os do teste de avaliacdo
intermédia, verificamos que houve uma melhoria, podendo-se inferir que os materiais
didaticos implementados se revelaram adequados para o ensino e aprendizagem dos
Recursos Naturais. Os resultados obtidos no teste de avaliacdo foram bastante satisfatorios,

com classificagdes superiores a 50%, sendo a média dos resultados 79%.
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Apos a aplicacdo dos instrumentos de avaliacdo, concluiu-se que houve uma evolugdo
positiva dos resultados nas 4 turmas. No entanto, a turma D, sendo a mais fraca,
inicialmente, destacou-se pois teve uma evolugdo na ordem dos 25% relativamente ao teste
diagnostico (tabela V1).

Durante a realizagdo das atividades praticas foram avaliados pardmetros como a
participacdo, a cooperacdo, a autonomia e o empenho nos quais os alunos obtiveram
resultados bons ou muito bons, sendo a autonomia o pardmetro em que sentiram maiores
dificuldades. A participacao e o empenho foram os parametros em que os alunos estiveram
melhor.

A andlise das respostas aos questionarios para avaliacdo das atividades praticas, permitiu
concluir que a maioria dos alunos gostou de participar e assinalou que a realizacdo das
atividades préticas foi importante ou muito importante para a sua aprendizagem e para a
sua valorizacdo pessoal. Apesar de ser pouco frequente a realizacdo de atividades
semelhantes, estas foram consideradas faceis.

Sendo duas atividades préaticas de natureza diferente, uma incluindo uma pesquisa na
INTERNET e outra uma aula de exterior, a participacdo e o empenho dos alunos podia
distinguir-se. No pardmetro da participagdo nao se verificaram grandes diferencas, tendo 0s
alunos participado de forma satisfatoria ou boa. Relativamente ao empenho, verificou-se
que os alunos se empenharam mais na atividade de exterior, visto ser algo inovador tendo
em conta as estratégias adotadas durante o seu percurso escolar.

Apesar de, mais uma vez, se ter verificado a importancia da realizagdo destas atividades no
processo de ensino e aprendizagem, a sua concretizacdo nem sempre é facil. Existe muita
burocracia no processo de implementacao de atividades fora do recinto escolar, na permuta
de aulas e de salas, situacdes que podem demover os professores menos persistentes.
Quanto a implementacdo de atividades interdisciplinares, estas também sdo de grande
“ginastica” programatica. Nem todos os docentes manifestam a mesma disponibilidade
para a realizacdo de atividades comuns, envolvendo as diversas disciplinas com contetudos
semelhantes. Relativamente aos alunos, todas as propostas de atividades “diferentes” sdo
bem acolhidas, manifestando interesse na sua realizagdo por serem estratégias
diversificadas e que trazem uma alteracdo na rotina a que estao habituados.

Embora se tenham verificado algumas dificuldades em diversas fases deste projeto,
considera-se que foi uma experiéncia a repetir, pois 0s resultados foram bastante

satisfatorios, tendo ocorrido uma melhoria na motivagéo dos alunos nas aulas da disciplina.
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Os resultados foram reveladores da curiosidade dos alunos, salientando-se, em especial, o

empenho, de alguns (turma D) com resultados iniciais mais fracos.

“(...) on ne voit bien qu'avec le ceeur. L'essentiel est invisible pour les yeux.”
(Antoine de Saint-Exupéry, 1943)
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