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Resumo

O conceito de envolvimento de parental no processmativo
realizado em contexto escolar €, normalmentezath para referir as
actividades relacionadas com as tarefas de apeagadiz realizadas
em casa e a comunicagao entre a escola e a familia.

A relacdo positiva entre envolvimento parental saok e
desempenho académico € sobejamente conhecida, emague
existem diversos estudos que tém evidenciado qualum®s cujos
pais se envolvem mais na sua escolaridade obtém sumiesso,
independentemente dos seus recursos materiais lbwras: No
entanto, alguns autores, apesar de reconhecerem rets;ao,
contestam que ela seja um indicador inequivoc @ocontrar uma
correlacdo ndo nos permite afirmar que existe uehacdo causa-
efeito.

Os principais objectivos desta tese sdo: analisalagdo entre o
grau de envolvimento parental e o rendimento acexéranalisar a
relacdo entre o grau de envolvimento parental ecomunto de
varidveis sociodemograficas, tais como nivel s@tnémico e grau
de escolaridade dos encarregados de educacéo;saanad
convergéncia, no que se reporta ao envolvimentenpa; entre a
informacédo fornecida pelos pais e a informacao efcida pelos
professores.

Os resultados mostram que n&o existe correlacae ent
envolvimento parental e o sucesso escolar dos siflwsopais de nivel
socioeconémico medio apresentam resultados sueeriao nivel
socioecondmico elevado, no que se reporta ao émeiNo parental,
existem diferengas estatisticamente significateasrelacédo ao grau
de escolaridade dos pais, pois 0s que frequentaransino superior
revelam valores superiores; existe uma pequenaccgEncia entre a

informacéo facultada pelos pais e pelos directdestsirma.

Palavras-chave Envolvimento parental; sucesso escolar.



Abstract

The concept of involvement of families in the edimzal
process is usually used to describe the activitiekated to
communication between school and home and theihelge learning
activities carried out at home.

The positive relationship between parental involeatrin
school and academic success is well known, sineee tlare several
studies that have shown that students whose pararésnore
involved in their schooling are more successfugardless of their
material and cultural resources. However, some casithwhile
acknowledging this relationship, contend that iaislear indicator as
to find a correlation does not allow us to say tthere is a cause-
effect relationship.

The main goals of this study are: analyze the
relationship between the degree of parental invokr and academic
performance; analyze the relationship between #gre of parental
involvement and a set of sociodemographic variablasch as
socioeconomic status and educational level of paramalyze if there
is a convergence between the information providedhe teachers
and the information provided by parents.

The results show that there is no correlation betwsarental
involvement and academic success of students;dhenfs of middle
socioeconomic status have higher results than batioeconomic
level; there are significant differences in the réegof education of
parents, because those who attended higher edusibov higher
values; there is a little convergence betweennf@mation provided
by parents and by the teachers.

Keywords: Parental involvement; academic success.
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Introducao

A presente dissertacdo foi realizada no ambito dstMdo
Integrado em Psicologia, na area de Educacéo, Rasenento e
Aconselhamento.

A forma como a escola se relaciona com a famitraviedo a
mudar, ainda que tal facto possa ndo se imputactdimente a accao
de dois dos principais actores envolvidos (professe encarregados
de educacao), atribuindo-se, isso sim por impogiggomudancas ao
nivel do contexto econémico, social e politico. Buicesso escolar
dos alunos ndo pode ser explicado unicamente pdifesentes
contextos sociais onde estejam integrados e magtglos apontam
estratégias de escolarizacdo junto das classesaisocnais
desfavorecidas como uma forma de aumentar o suaeadémico.

Actualmente, o envolvimento parental desempenhagpapel
fundamental na educacdo dos alunos, ndo sO parasge® atinjam
sucesso escolar e abandonem a escola, mas tambén pe
estreitamento das relacdes entre as familias ecdaedeste sentido,
0s pais devem intervir activamente na educacgéoseos filhos e na
resolucao de problemas que ocorram na escola.

Existem diversos estudos sobre esta tematica cgtacden a
importancia do envolvimento parental na melhoria datas e nas
atitudes positivas (por parte dos alunos) peranteueacédo formal.
Outros estudos indicam que a maior proximidadeceadrfamilias e a
escola e um maior envolvimento parental nos peosuescolares dos
filhos, aumenta as probabilidades de sucesso pta @as alunos.

O principal motivo de interesse para a presentedscao foi
verificar se existem diferencas no grau de envawitn parental, de
acordo com um conjunto de variaveis tais como oelniv
socioeconomico no qual os alunos se inserem ewdgr&scolaridade
dos pais e de que forma esses factores influenoiadesempenho
académico.

No enquadramento conceptual deste trabalho, faramus
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reflexdo acerca do conceito de envolvimento pakethéa suas raizes
e dos modelos tedricos nos quais se integra. Abemdss também os
problemas existentes na relacéo entre a escofamsilia, seguindo-se
a analise dos obstaculos que impedem a comunicaty@® os dois
sistemas, as estratégias que ambas as partes pdiigar como
forma de reforgcar a sua colaboragédo e, por firgnfas uma analise
do enquadramento legal existente no nosso pais ee rege 0
envolvimento parental.

No estudo empirico, propomo-nos a verificar se
envolvimento parental é realmente um factor promoim sucesso
escolar, se as perspectivas dos directores de wimoa pais diferem
na forma como percepcionam o envolvimento parentsé existem
diferencas estatisticamente significativas, dedcaom um conjunto
de variaveis, como por exemplo, o nivel socioecaodm

Por fim, nas conclusdes, constara um resumo dosipais
resultados obtidos no presente estudo, onde testaesponder aos

objectivos e as hipoteses predefinidas.
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Enquadramento conceptual
1. Envolvimento Parental: definicdo, modelos e tip@seg

Para entender o envolvimento parental, temos que
compreender o aparecimento da intervencao preqmis, € nesse
movimento que o envolvimento parental encontrauas saizes. Foi
na década de 60, nos Estados Unidos da Américasupggram 0s
primeiros programas de intervencdo precoce pasagas em idade
pré-escolar que se encontravam em situacdes deardagem
socioecon0mica e cultural, com a designacdo deraqmas de
educagdo compensatoria. Esses programas tinham objaotivo
prevenir o0 insucesso escolar assentando numa éstountensiva e
centrada na crianca. Eram baseados num modelo onésiic que 0s
profissionais eram considerados como 0s Unicosoggpara intervir e
trabalhar os problemas da crianca, anulando o envehto da
familia (Serrano & Correia, 2000).

Nos anos 70 da-se, pela primeira vez, uma maioortapcia
ao envolvimento dos pais nos programas educatigessdus filhos,
reconhecida tanto pelos profissionais como peles. [izsse aspecto
acaba por ser formalizado em 1975 na legislacdoieane com a Lei
Publica 99-14ZEducation for All Handicapped Children Act

Na década de 80, surge uma nova e muito importante a
Lei Publica 99-457he Education for All Handicaped Children’s Act
Amendements- que, alargando a legislagcao anterior, vai defasi
linhas de base que orientardo as intervencdes pladocriancas em
risco de desenvolvimento ou com Necessidades BdasdEspeciais
(NEE), com idades compreendidas entre os 0 e a®0$% de idade.
Considerava duas modalidades diferentes de atenthneseccéo H,
gue recomenda que 0s servicos locais e estatpsntiiam de servicos
de intervencao para criancas dos 0 aos 3 anosade;id a seccéo B,
gue obriga ao atendimento de criangas com neceéssidaducativas
especiais dos 3 aos 5 anos de idade. A parte Haesta alargada as

criancas em risco de desenvolvimento e ndo sondsnteiancas com
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NEE tradicionalmente atendidas (Serrano & Corref, cit). Esta
legislacdo prevé ainda, se a familia o pretendexisténcia de um
Plano Individualizado de Apoio a Familia (PIAF),eqdevera ser
elaborado conjuntamente com a equipa multidis@plie a familia
(Almeida, 2000).

Os trabalhos desenvolvidos por Dunst e colaboradd@88),
na década de 80, contribuiram para uma evoluc&boemnulacéo do
atendimento das criancas e suas familias nos esrdig intervencéo
precoce, ao introduzirem 0s conceitos de “corresgafizar’ e
“capacitar” empowermeng enabling. Esta concepc¢ao veio enfatizar
a importancia do envolvimento da familia e do tiadaonjunto, de
forma a capacitar, corresponsabilizar e fortalasgiamilias.

De acordo com Dunst (2000), corresponsabilizarrasyperar
resultados que potenciem as competéncias, ao imaescriar
dependéncias, ou seja, um trabalho de potenciagzaompeténcias
ja possuidas e adquirir outras inexistentes.

O modelo de apoio e reforco das potencialidadefantdlia
engloba elementos conceptuais e de procedimentoeque&onjunto,
permitem implementar um plano de identificacdo spaibilizacdo
dos apoios e servicos a serem prestados a faldliaecessidades e
objectivos das familias, os seus pontos fortes pacidades, bem
como o0s recursos de apoios, constituem factoreorianges na
avaliacdo e planeamento da intervencdo centradamidia (Dunst,
op. cit).

A aplicacdo deste modelo implica (Dunstp. cit): a
identificacdo das prioridades das familias (desejwxessidades,
preocupacles, aspiracdes); a identificacdo de dormbtemais e
informais e a identificacdo de recursos para dggasta a intencoes e
objectivos expostos; mobilizacdo dos recursos dexdoa expor as
capacidades existentes ou promover a aquisicdo deasn
competéncias. Este modelo aborda varios parametdes
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procedimentos que, em conjunto, permitem corregimizar (Dunst,
2000):

*Necessidades da familia estas sdo alvo de praticas de
solucdes dos problemas e preocupacdes expressadapdlia
como resolugdes importantes para conseguirem whaanarmal.

»Categorias de necessidadesao utilizadas uma vez que
as necessidades das familias traduzem-se em categoe
recursos. As categorias estdo divididas no deseinvehto e da
educacdo da crianga, educagao/enriquecimento ddtoadu
cuidados a prestar a crianga; cuidados de saUdaHiy
actividades e necessidades vivenciais e recreate@mnomia,
transporte.

*Praticas a nivel de programa as praticas deste modelo
baseiam-se nas necessidades das familias, nosgortes e nos
recursos das mesmas ja disponiveis. Estas pra@oascomo
objectivo aumentar o fluxo de recursos dirigidogamilia de
forma a tornar-se apoiante potenciar a competéncia.

*Fontes de apoie- este modelo reconhece como fontes de
apoio para a familia um leque de pessoas de uma dad
comunidade, de grupos, de organizacdes, de prograragéncias
e tentam tornar esses recursos viaveis Como opedeEursos.

*Resultados— estes devem ser conseguidos apés a
operacionalizagdo dos parametros expostos antennen tanto
para a crianca como para a familia. Estes resdtatduem a
potencializacdo das competéncias comportamentgispraocao
do desenvolvimento da criancga, dos pais e da famié atribuicdo
de competéncias de corresponsabilizacdo e efig@saoal nas
capacidades especificas e individuais de cada uniro®©
resultados tém a ver com indicadores de qualidad@dh, como
por exemplo, bem-estar e satisfacao.

Aumentar as competéncias da familia significa, fauast e

Trivette (1990), disponibilizar as familias as res@ias informacdes
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e aptiddes para que cada familia se torne autoisutie e,
consequentemente, capaz de promover o bem-estar,como de
contagiar de forma positiva outras areas de fumaci@nto do seu
sistema familiar.

Nos anos 90, assiste-se a uma viragem marcada@eteito
de intervencdo precoce centrada na familia, podaduo, porque as
investigacdes realizadas mostravam o0s resultaddsrepo dos
programas exclusivamente centrados na crianca repytoo lado,
porque 0s proprios profissionais iam reconhecendoag criangas em
idade precoce estdo completamente dependentesrddm$, sendo
impossivel avaliar necessidades e definir objestigara a crianca
independentemente da familia (Almeida, cit). Com a Lei Publica
94-142Individuals With Disabilities Education Aatstabelece-se que
os servigos de Intervencédo Precoce devem ser deéssima criangas
dos 0 aos 2 anos com NEE (ou em risco de as jresantar) e as
suas familias.

Em Portugal, o Decreto-Lei n.° 281/2009 de 6 deubnat, que
regulamenta o Servico Nacional de Intervencéo ec@ Infancia
(SNIPI), define (no artigo 3°) Intervencdo Precaceno sendo “0
conjunto de medidas de apoio integrado centradarig@ca e na
familia, incluindo accdes de natureza preventivaeabilitativa,
designadamente no ambito da educacdo, da saudacgdtasocial” e
tem como destinatarios séo as criangas entre as®enos de idade
com atrasos desenvolvimentais.

O conceito de envolvimento das familias no processo
educativo é, normalmente, utilizado para referir adividades
relacionadas com a comunicagéo escola/casa e a rgsdcactividades
de aprendizagem realizadas em casa. Segundo Xa9&3, p.24) o
termo envolvimento designa “todas as formas devidatie dos pais
na educacao dos seus filhos em casa, na comurodateescola”.

Marques (1992, p. 70) refere que o termo “Envolvitoé

deve incluir “as formas mais leves de relacionamengescola/pais,
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nomeadamente 0s niveis troca de informacdo, educdgs: pais e
apoio a escola. O mesmo autor aponta para o eamaito parental
como sendo “insercdo responsavel, dinamica e auestaos
Encarregados de Educacao. Nao sé no processo iedubas alunos,
como no préprio Projecto educativo da Escola.”

No entender de Branddao (1988, p.32) entende-se por
envolvimento “a cooperacdo significativa entre pais escola que
tenha em vista melhorar os resultados escolarealdnss, promover
a qualidade de ensino, rentabilizar os programeslags e criar um
sistema eficiente de informacdo e comunicacdo emtescola e a
familia e vice-versa”.

Sublinhe-se que toda a literatura e investigacaatam para a
chave da melhoria da qualidade do ensino passeps@mente e
sobretudo, por um maior envolvimento das famili@s processo
educativo. No entanto e tal como refere Marque®9Z19. 19) as
escolas “precisam de compreender e trabalhar cdostos tipos de
familias e saber integra-las no nivel de envolvimeque mais
corresponde as suas necessidades e disponibilidadesim,
atendendo a que ndo ha apenas um, mas varios mattefamilias é
necessario oferecer um "menu diversificado, parg @s$ pais
escolham o tipo de envolvimento apropriado a sefisi das suas
necessidades.” (Marques, 1992, p. 17). Partindotedesitor,
considera-se a operacionalizacdo do termo “envelntol, para
efeitos do presente estudo, em duas subcategorias:

*Envolvimento dos pais nos trabalhos escolares ithass f
em casa;

* Envolvimento dos pais com os professores, na escola

2. Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner

Bronfenbrenner (1972) chama a atenc&o para osxtostem
gue 0s comportamentos ocorrem e destaca a suatémpar no

desenvolvimento individual. Neste sentido, propde modelo que
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privilegia as relacdes dindmicas e reciprocas emthedividuo e o
meio. Posteriormente, este autor definiu a ecologia
desenvolvimento humano como “o estudo cientificoadamodacao
progressiva e matua, ao longo do ciclo de vidaeemin ser humano
activo e em desenvolvimento e 0s contextos imesliado em
transformacdo em que a pessoa vive, sendo estespma@afectado
pelas relacbes que se estabelecem entre estes xtoerite
(Bronfenbrenner, 1989, p. 188).

Desta definicdo ha a destacar o sujeito como séndco, em
desenvolvimento, que se move, reestrutura e rpcogressivamente
0 meio onde se encontra; a reciprocidade da int@oasujeito-mundo
e a interaccdo entre varios contextos. Neste seriicbnfenbrenner
conceptualiza o contexto de desenvolvimento em dgrcie uma
hierarquia de sistemas com quatro niveis prograssmte mais
abrangentes: o microssistema, 0 mesossistema, gsistea e o
macrossistema (Bronfenbrenner, 1979).

A relacdo dindmica entre os quatro sistemas é eetarmais
tarde por Bronfenbrenner (1986), considerando gque mudanca
num dos sistemas produz alteragbes nos outrosnsisteQuer isto
dizer que o ambiente relevante para a crianca edong#a ao seu
contexto imediato (casa, escola, familiares, amigogzinhos) mas
engloba as interacgcbes entre os varios contextosmediato
(microssistema); as relagcdes que se estabelecam @ntdiferentes
agentes do contexto imediato (mesossistema); dextos em que a
crianca nao participa, mas que influenciam as idetiles do contexto
imediato (exossistema) e 0s padroes institucior@as cultura
(macrossistema). Desta forma, o desenvolvimentoridaca resulta
do complexo de interaccbes que se estabelecem @ntdiferentes
sistemas nos quais a crianca e a familia se moA&&avés do uso da
palavra ecolégico, transmite-se o0 modo como 0 @sgam e 0 Seu
ambiente imediato respondem um ao outro. Isto feignque néo se

podem entender as relagcdes intimas entre as Csianga seus pais
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sem compreender como as condi¢bes que cercam l@féeomo por
exemplo, o nivel socioecondémico) afectam todo @iaeslvimento da

crianga e as suas experiéncias.

3. Modelo Transaccional de Sameroff e Chandler

Neste modelo, o desenvolvimento da criangca é wetno o
produto de interac¢cbes dinamicas e continuas dangai e da
experiéncia fornecida pela familia e pelo contesocial. As
experiéncias proporcionadas pelo ambiente ndorsiapendentes da
crianga, pois ela pode ter sido uma fonte detemmbénadessas
experiéncias, mas os resultados do seu desenvoldnm&io podem
ser analisados sem verificar quais os efeitos doiente na crianca
(Sameroff & Chandler, 1975, p.142). Os efeitos deskrimentais
tém a ver com uma cadeia causal que se estendemqmte se
enquadra numa estrutura interpretativa. Para expbsta estrutura
Sameroff e Fiese (2000) introduzem a noca@merontype Para os
autores, cenvirontypeesta para a organizacdo social assim como o
gendtipo estd para a organizacdo biologica. A dzgaéo social
regula a forma como o ser humano se enquadra nedade e opera
através da familia e dos padrdes de socializadaarais. Os factores
ambientais contidos nos cédigos culturais, fangBae paternos,
regulam o desenvolvimento cognitivo e socio-emaaliaia crianca
para que seja capaz de desempenhar o papel dgfelmlsociedade.

Para Sameroff e Chandlep( cit), a crianca em qualquer fase
do desenvolvimento, ndo é funcdo do seu estadtalinitem do
estado inicial do ambiente, mas sim de uma compfargédo da
interaccao entre os dois ao longo do tempo. Otesbuba crianca nao
€ s6 um produto cumulativo de uma série de intéexce transaccgoes,
mas é também o resultado de como o individuo perceéfine e
interpreta as experiéncias.

Sameroff e Chandler (1975) referem que o carasieedifico

das transaccdes decorrentes entre a crianca e ansgente pode
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determinar o0 curso subsequente do seu desenvohlamed
intervencdo que se centra apenas na crianca adiaisalientando-se
a importancia das modificagcdes que devem ocorrengio, quer para
potenciar melhores condicbes, quer para anular flaéntia de
variaveis "negativas".

Em suma, Bronfenbrenner, no seu modelo ecolégatiensa a
importancia de se considerarem as caracteristicapedsoa em
desenvolvimento inserida no sistema ecolédgico deisintegrados e
interrelacionados, colocando as interac¢cdes comaspecto central
na compreensdo do processo de desenvolvimento. @elono
transaccional de Sameroff e Chandler, ao consideramonjunto
crianga-contexto ambiental como um sistema hierzago, onde a
crianga e a familia surgem como sistemas organszadala qual com
as suas regras proprias, permite, intervir ao niekrianca ou da
familia com efeitos que se estendem aos outrossniesistema de
prestacéo de cuidados.

A grande diversidade e heterogeneidade de moddlpesde
envolvimento parental que se podem observar nenerdas préaticas
efectivas, conduziu as tentativas, por parte dergbs autores como
Davies (1989), Epstein (1992), entre outros, delygwem sinteses e
tipologias, que sirvande referéncia ao estudo do envolvimento
parental. Assim, neste trabalho optamos por ap@ses
“taxionomias” propostas por Epstein (1992) e Swi#}98).

Joyce Epsteinop. cif criou um modelo dividido em cinco

tipos. O Quadro | ilustra cada um dos tipos desseetn.
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Quadro I. Tipos de envolvimento parental

Tipos de envolvimento dos pais

Tipo n°% 1 — As obrigacBes basicas dos paisferem-se: as
responsabilidades pela saude, seguranca e bem-g@atacrianca; as
necessidades da crianga no seu processo de desewvib; a criacdo de
condi¢Bes propicias para a aprendizagem escolacasa; a supervisdo,

disciplina e orientacéo.

Tipo n°% 2 — As obrigacdes béasicas da escotaferem-se: as
responsabilidades em enviar informacdes para sqpairesponsavel) sobre
as regras e normas da escola, o seu funcionanEnprpgramas e métodos
de ensino, 0 progresso das criancas e outras iafdms que sejam

relevantes.

Tipo n° 3 - Envolvimento dos pais na esca& respeito ao trabalho
voluntario dos pais em ajudar os professores, tadenes e supervisores
pedagdgicos como também os administradores daagsp@r seja na escola
em geral, na sala de aula, em reunides, eventdaissoexcursdes ou

actividades extra-curriculares (arte, masica, etc.)

Tipo n°. 4—Envolvimento dos pais em actividades feitas em gasa
auxiliam a aprendizagem e rendimento escalefere-se a colaboragéo das
familias em actividades de aprendizagem em casaogu@rofessores
aconselham ou que os pais considerem como bengfictasas actividades

escolares, tais como pesquisa, visitas a lugatesais, etc.

Tipo n°. 5— Envolvimento dos pais no governo da escefare-se a
inclusdo dos pais no que diz respeito a tomadaeges@ks em assuntos
relacionados com a aprendizagem dos alunos. Esietambém inclui o
intercdmbio com a comunidade, isto é, a escolaill@artrecursos e
responsabilidades com as instituicdes comunitagias trabalham com

criangas e jovens.

Fonte: Brandt, 1989, p.25.

Swap (1993) concebeu quatro modelos de envolvimento
parental (que estabelecem, entre si, uma relachamita): (i)
preventivo; (ii) comunicacdo escola-familia; (iignriquecimento
curricular; (iv) parceria. Cada modelo tem objextive estratégias

especificas e o0 intuito das abordagens utilizadapr@mover
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activamente a participacdo dos pais no processcagdo dos seus
filhos.

O principal objectivo do modelo preventivo € evitas
conflitos entre as familias e os professores, aotenas funcdes de
ambos bem definidas. Assim, 0s pais sdo resporss@eei garantir
que as criancas tém material escolar e chegam atEmmznte a
escola, enquanto os professores sdo responsaveigsapemitir as
componentes curriculares. Neste modelo, o envohingarental
directo na escola é considerado como desnecesséritusivo. O
modelo preventivo é baseado em trés suposi¢coes. dais delegam a
escola a educacdo académica das criancas; 2) la ésmsponsavel,
perante os pais, pelo desempenho escolar dos alen33 os
educadores aceitam a responsabilidade de ensinaaagas.

No segundo modelo (comunicacdo escola-familia) os
professores percepcionam-se como especialistasreanashecem a
importancia dos pais como um recurso no modeloateunicacao
(Swap, 1993). Os pressupostos que ocupam uma pasoiral neste
modelo sdo: 1) o desempenho escolar dos alunosnsaumeaando 0s
pais tém expectativas altas; 2) os professoresr@@vdentificar as
actividades extra-curriculares que contribuem pasacesso escolar;
3) os pais devem apoiar a importancia da escobtijdeeforcar as
expectativas partilhadas em casa e garantir queaaca atinge 0s
requisitos minimos. Este modelo salienta a impoigado papel dos
pais no apoio aos objectivos definidos pela esadlavés da
interaccdo com o professor. Ou seja, apesar deofessor ser o
especialista, os pais desempenham um papel muporiamte no
progresso académico dos alunos. A desvantagem mestelo € que
assume que todos os pais podem e trabalham coeusdiios em
casa, quando, na realidade, nem todos os pais disfimstos a fazé-
lo.

O modelo de enriquecimento curricular baseia-sédeia de

gue os pais possuem capacidades que podem faoilgergresso do
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aluno na escola e que as interaccOes entre profgss® pais
aumentam o0 sucesso escolar. O objectivo é incarp@s
contribuicdes dos pais para enriquecer o curriestmlar, conduzindo
ao envolvimento activo dos pais ha educacao esdotaseus filhos.
Por fim, no modelo de parceria Swagp( cit) concebe um
processo de apoio mutuo e tomadas de decisdo tasjdas pais e
professores. Neste ambito, intensifica-se a comagawm entre as duas
partes envolvidas e esperam-se melhorias signf&saino processo
de ensino-aprendizagem, tanto em casa como na aes€d
professores sdo considerados especialistas nagédueaos pais sao
vistos como especialistas na caracterizacdo pgicald e
comportamental dos seus filhos. O objectivo desideio € combinar
as potencialidades do professor e dos pais pamigat 0 programa
educacional do aluno. Swap sublinha que deve exlskibilidade
para utilizar outros modelos, sempre que necessaes o modelo de

parceria sera sempre o mais apropriado.

4. Relacdo entre envolvimento parental e sucessoagscol

A importancia do envolvimento parental no sucessmlar
dos filhos € uma questédo que esta associada aasvezpresentacdes
e criticas. Existe um amplo conjunto de estudosoas@xonicos que,
pelo menos desde os anos 60 (Forquin, 1997), tedereiado que 0s
alunos cujos pais se envolvem mais na sua escadieridbtém mais
sucesso, independentemente dos seus recursosaimsabericulturais.
Alguns desses estudos sugerem que o envolvimemantph nas
classes baixas tem um efeito compensador das sgaardagens em
termos de condi¢des sociais de existéncia (Epsi€ig2; Laurens,
1992; Terrail, 1990; Zéroulou, 1988). Estes autoestacam o papel
desempenhado pelas escolas no envolvimento doégpaitein, 1992)
e que quando os pais sédo ajudados a apoiar os,fildomelhorias no
aproveitamento escolar (Villas-Boas, 2000). Ességd®s sustentam a

tese do efeito positivo do envolvimento parental.
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As perspectivas mais criticas surgem no sentidoqui o
envolvimento pode ter efeitos contraproducentesaproveitamento
dos filhos (Lahire, 1995), podendo ser geradoremsdo na relacéo
pais-filhos (Solomon, et al., 2002) e angustia fitteos (Charlot,
1997). Outros estudos mostraram que nem todas &gy de
envolvimento parental nas escolas produziam efgimstivos no
desempenho escolar dos alunos (Marques, 1998)ekanplo, as
praticas de envolvimento parental do tipo “paraci@o na tomada de
decisdes” tém um impacto reduzido na melhoria deegpenho dos
alunos, até porque as familias dos alunos oriurgsfamilias
afastadas da cultura escolar participam pouco noECepsos

deliberativos (Marquesp. cit).

5. Relacdo Escola-Familia

A escola, como qualquer outra organizacdo, temeimera
possibilidade de gerar conflitos, nomeadamente exgrprofessores e
as familias dos alunos. A questdo que se coloca gud forma a
instituicdo escolar pode contribuir para tentaoles as dificuldades
desse relacionamento, uma vez que Bronfenbren@86)justifica a
necessidade de interaccdo entre todos o0s sistemssqumis 0
individuo se encontra inserido, para que o desemaehto seja bem-
sucedido. A familia e a escola devem estar de acpada atingir o
sucesso na educacao dos alunos, uma vez que sBmsosistemas
mais influentes no seu desenvolvimento.

Torna-se imperativo que a escola, enquanto “det@nda
cultura socialmente dominante e do poder reconbecidme
iniciativa neste dialogo de colaboragédo” (Gongah2893, p.130) ou
seja, a ideia que alguns professores mantém deogqupais se
distanciam da vida escolar dos filhos e ndo vascala, deixou de ser
desculpa para que a escola ndo adopte estratég@azes de
cativarem as familias e assegurarem o sucessotetuda todos os

alunos. O éxito dos pais como educadores “depewnderecursos
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emocionais, culturais e econémicos das familiasedlecacdo que a
escola oferece, das rela¢des entre a escola, kafasngrupo de pares
e a comunidade envolvente, do contexto culturatphico e temporal
em gue ocorre o desenvolvimento do individuo” (Gdves, pp.109-
111).

6. Obstaculos a comunicacao entre a escola e a familia

Supbe-se que a comunicacdo escola-pais (e paisesem
como objectivo o estabelecimento de um didlogoeeambas as
partes de modo a permitir uma troca de informagmsideradas
relevantes. Os pais sdo, em principio, quem meibidnece a crianca,
estando, por isso, na posse de um largo especirdalmacdes cuja
partiiha com a escola pode ser muito importanta pema melhor
contextualizacdo e conducéo do processo de engreadizagem. A
hora semanal de atendimento dos encarregados dagady a cargo
do director de turma, proporciona, aparentememedas momentos
mais propicios a partilha dessa informacao. Contdidersos autores,
gue tém centrado 0s seus estudos sobre as intesaapie se
desenvolvem nesse espaco/tempo (MacLure e Walk€0)2tém
posto em evidéncia o caracter assimétrico da mlag#®e ai se
estabelece. O facto de nesse espaco convergiremesactotados de
cbdigos e competéncias linguisticas muito diveraifas pode levar a
gue uma boa parte das interacgcbes comunicaciomdis pais e
professores se possam resumir a um “dialogo desu(8ilva, 1996)
ou a um “nao dialogo” (Vieira, 1996).

Numa tentativa de sistematizar a informacéo, Da{1€89),
tendo como referéncia os dados da sua investigagg@mnta oS
seguintes obstaculos no relacionamento das esmmiags familias:

*A falta de um espaco, na escola, (sala) destinado a
familias;
*As horas destinadas a receber os pais sao inagualapri

para quem trabalha fora de casa;
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*Os professores usam e abusam do vocabulario
profissional e falta-lhes, por vezes, uma atitu@e ethpatia e
aceitacdo dos pais. A este propoésito, Marques (20012) afirma
“isto acontece porque a escola esta organizadaiegdd dos pais
da classe média e os professores valorizam um mdégbais que
nada tem a ver com o tipo de familias de muitances urbanas
deste pais”.

*Os pais ndo estdo habituados a deslocar-se a escola
quando o fazem, limitam-se, muitas vezes, a oughofessor;

*A formacéo de professores nao inclui o conhecimdsto
estratégias de colaboracgéo entre a escola e adangin a difusdo
dos resultados de investigacfes sobre o relaciartardas escolas
com 0s pais, notando-se, por isso, um desconhemnugssa
problematica, por parte dos professores.

Marques (1998, p. 15) refere que “A maioria dosSgasores

possui, como modelo de familia, um modelo de classalia,

constituido por um lar com pai e mée, dois filhosia vivenda e

criangas amaveis e disciplinadas. Quando os ahémse identificam

com este modelo, sdo alvo de expectativas maiabaar parte dos

professores”.

Numa investigacéo posterior, tendo também comaoéedta a

realidade portuguesa, Marques (1992, p. 13) segli® e perto as

posicoes de Davies, referindo 0s seguintes comdioies que

impedem uma boa comunicagdo entre a escola e bafami

=A tradicdo centralista da escola portuguesa créhitbs e
atitudes de passividade nas familias e nos praksso

=As escolas ndo tém espacos ou estes sdo diminatas p
receber os pais;

*A formacdo dos professores ndo da o devido relevo a
tematica do envolvimento parental, quer na formag#@aal, quer

na formagé&o continua;
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=A existéncia de barreiras sociais e culturais dastam a
escola dos pais de baixos recursos e com baixesre literacia.

7. Estratégias impulsionadoras de colaboracido entscala

e as familias

Aceitando o conflito como um factor de desenvolitoe
devem encontrar-se estratégias para usar como fengarantir que
os implicados no processo educativo tenham o didgtexpressar as
suas ideias mesmo que, aparentemente, mostrenmcsenpativeis
com as dos restantes. No caso da relacdo da esouolas familias,
podera recorrer-se a negociacdo, que pode sermalfoe estar
presente nas relacdes quotidianas entre pais espovés ou formal,
envolvendo as instituicbes escola, familia e coomoke, num
contexto organizacional e onde legitimamente osesgmtantes dos
diferentes interesses devem defender os seus pdetogsta. No
entanto, segundo Kennedy e colaboradores (citGpoicalves, 2003,
p.116) deve ter-se em conta que “a negociacao énacesso de
resolucdo de uma situagédo conflitual entre doisrvenientes ou
grupos opostos, através do qual cada uma das peatesorma as
suas exigéncias até aceitar um compromisso viaraltpdos”.

Swap (1993) define quatro elementos importantes [zar
interaccao entre pais e instituicdo educativar arrma comunicagao
bidireccional; melhorar a aprendizagem tanto nalasmmo em casa;
proporcionar apoio mutuo (os professores auxiliam pais
oferecendo-lhes programas educativos que respondesn seus
interesses e necessidades); e, por fim, tomar Gecisonjuntas (0s
pais e os professores trabalham juntos para melhaorsstituicdo de
educacao infantil através da participacdo em cbaose¢ grupos de
direccdo e planeamento). O importante é, entadarcap sentido
educativo da relacdo com as criangas, adquirirnora sensibilidade

e um novo estilo de interaccao.
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O envolvimento parental pode ir mais além. Segukaiz e
colaboradores (1997), os pais podem envolver-semmes nivel
metodolégico, no trabalho de projecto(s), pelo msemte quatro
formas: na primeira, 0s pais e as criancas podetihpa facilmente
informacdes sobre os projectos, porque é provawelog topicos lhes
sejam familiares; na segunda, os pais podem se&mtimados a
perguntar aos filhos como esta o projecto a pragredquais as
actividades que estédo a ser desenvolvidas; narteros pais podem
ser “muito Uteis” na recolha de informacdes, devgpas, de livros e
de objectos que ajudem toda a turma na busca decomentos sobre
0 topico; na quarta, num estagio mais avancada@jeqto, convidar
0S pais a comparecer na instituicdo e ver o trabaglle as criancas
estdo a realizar. Assim, 0s pais se sentirdo omduinuma parte
importante da educagéao dos seus filhos.

Diversos autores tém confirmado que o primeiro @g@ssa a
aproximacéo a familia deve caber a escola porsestncontrar em
melhor posicéo para o fazer. Coleman e Tabin (1882gnvolveram
um estudo com o objectivo de tentar identificatudes facilitadoras
da colaboracdo que influencia positivamente a awmagem dos
alunos. Neste sentido, elaboraram uma série depgse devem ser
considerados pelos professores que pretendamtdadilicolaboracéo

com 0s pais:

sAssumir/compreender que a eficacia dos pais

relativamente ao seu envolvimento individual nocpeso de
ensino-aprendizagem depende da iniciativa e do it®orios

professores.

sLegitimar a colaboracdo, lembrando aos pais os seus

direitos e responsabilidades, o que ndo é assupuddodos os
pais duma forma universal.
sFacilitar a colaboragéo, proporcionando encontras o

reunides entre pais e professores e facultando pads as
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informacBes sobre o curriculo e sobre a metodologia eles
necessitem de conhecer.

=Encorajar a colaboracdo, desenvolvendo actividades
que os pais e os filhos possam participar em ctmjum que
significa a aceitacdo do papel de mediador, mesitre es pais e
os filhos.

=Reconhecer os resultados da colaboracao, fornecando

informacé&o atempada e adequada do desempenhaudos.al

8. Enquadramento Legal

Conforme referido anteriormente, ao nivel do enveénto
parental e da intervencéo precoce, a legislacamqorsa baseou-se
no modelo norte-americano. Assim, considera-sepajacto abordar a
legislagdo do nosso pais que seja relevante pwragsunto, atraves
de uma resenha historica.

O Decreto-Lei n.° 372/90 de 27 de Novemldefine a
participacdo das Associacdes de Pais e encarregadeducacao no
Sistema Nacional de Ensino, assim no seu artigaedére-seaos
direitos d as AssociacOes de Pais.

O Decreto-Lei n°. 80/99 de 16 de Marco, refereasebiém as
associacdes de pais e encarregados de educacéotaxto, apresenta
algumas diferencas relativamente ao Decreto-Leirasitpdo. A
alteracdo mais relevante introduzida € a acusagdond crédito de
dias remunerado aos pais membros de oOrgdos dadaseseo
considerando justificadas todas as faltas (devidéaneomprovadas)
de elementos do movimento associativo dos paiseemdes para 0s
quais tenham sido convocados. Esta lei da finaknanta resposta
satisfatéria a antiga reivindicacdo do movimentaoemtivo dos pais
de os seus representantes ndo serem penalizades\prego pelo
desempenho da sua actividade associativa.

No Decreto-Lei n°. 30/2002 de 20 de Dezembro, estéo

expressas as obrigacfes dos encarregados de emunacue diz
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respeito a educacao dos seus filhos. No artigp®&ncarregados de
educacdo devem, entre outras, “acompanhar actitemanvida
escolar do seu educandmntribuir para a preservacao da disciplina
na escola; integrar activamente a comunidade ddaca&bmparecer
na escola sempre que julgue necessario e quando tphrfor
solicitado”.

A legislacdo no nosso pais abrange também as asargm
Necessidades Educativas Especiais (NEE). Uma vez egias
requerem, na sua maioria, maior monitorizacao de toseu processo
educativo, os pais devem envolver-se mais activeanemas
actividades escolares e acompanhar mais de pelts tts problemas
gue possam existir na escola (ou fora dela) e giggaen a prejudicar
a aprendizagem da crianga. Neste sentido, o Dekcegtn®. 3/2008,
de 7 de Janeiro define os apoios especializadosséap nos casos de
alunos com limitacdes significativas de caractermamente. Os
aspectos positivos deste Decreto-Lei sdo: a obrigaiade da
elaboracao do PEI (Programa Educativo Individuabapalunos com
NEE permanentes; a planificacdo da transicdo domsalconsagrados
para a vida activa com o Plano Individual de Trgasique deve ser
complementar ao PEIl; a criacdo de departamentosdieacao
especial nos agrupamentos.

No entanto, o referido Decreto-Lei apresenta aepect
negativos, entre os quais se destaca o facto deam®oderar criancas
com dificuldades de aprendizagem especificas, aléfide
atencao/hiperactividade e problemas especificodindgiagem, de

acordo com o artigo 4°, pontos 1 a 4.
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Estudo Empirico

Objectivos e hipéteses de estudo

Os principais objectivos desta tese sdo: analisalagdo entre
0 grau de envolvimento parental e o rendimentoeéoamb; analisar a
relacdo entre o grau de envolvimento parental ecomunto de
varidveis sociodemograficas, tais como nivel s@tnémico e grau
de escolaridade dos encarregados de educacédo;saanad
convergéncia, no que se reporta ao envolvimentenpal entre a
informagéo fornecida pelos pais e a informacao efcida pelos
professores. Numa fase inicial, foram ainda defimidcomo
objectivos: estabelecer uma analise comparativa gidau de
envolvimento na escola dos pais de criancas reggutiy 2° ciclo com
os pais de criancas com Necessidades EducativasiBisp(NEE) do
mesmo nivel de ensino. No entanto, ndo foi possitielgir esse
objectivo uma vez que a maioria dos encarregadosddeacao de
criancas com NEE ndo quis participar no presentedesou nao
entregou 0s questionarios atempadamente.

Com base nos objectivos e na sequéncia da revisdo d
literatura acerca deste tema, foram estabelecidasseguintes
hipoéteses:

Hipotese 1: Existe uma correlacdo positiva entre o
envolvimento parental e 0 sucesso escolar; ista fedida que o
envolvimento parental aumenta, as notas dos aliuandem a
aumentar.

Hipotese 2: Os pais de nivel socioeconémico elevado
envolvem-se mais activamente na educacao dosifeass f

Hipotese 3: H& diferencas significativas ao nivel do
envolvimento parental, consoante o nivel de esdalde dos pais. E
expectavel que os pais com maior grau de escotlridatejam mais

envolvidos na educacao dos seus filhos.
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Hipdtese 4:Nao se verifica a existéncia de uma convergéncia
entre os resultados obtidos nos questionarios gnédrs pelos pais e

os resultados dos questionarios preenchidos pedbssgores.

Metodologia
1. Procedimentos de recolha dos dados e seleccioaddram

Os questionarios de envolvimento parental, verséia pais e
para professores, inicialmente, seriam distribufzide total de alunos
inscritos no 2° ciclo (229 alunos). Assim, foi sdAda a autorizagao
da Direccdo do CAIC (cf. Anexo A), seguidamentedoectores de
turma do 2° ciclo foram contactados para averiguel seria a sua
disponibilidade e, posteriormente enviamos o pedidaautorizacédo
para os pais dos alunos, pedindo-lhes para assiradeclaracao de
consentimento informado (cf. Anexo B). Apés recebera resposta
positiva de ambas as partes, 0s questionariosvidvenento parental
(versao para pais e versdo para professores) foigtnbuidos pelos
directores de turma e pelos encarregados de educBedsalientar
gue nao foi possivel distribuir os 229 questiorgrinicialmente
previstos, uma vez que uma directora de turma senénava fora do
colégio, estando outra professora a exercer esga@du No entanto,
essa professora ndo conhecia bem os alunos (neraspsctivos
encarregados de educagdo) e, por esse motivo, 0Aseguia
preencher os questionarios de envolvimento parefssaim, decidiu-
se gue, nessa turma, apenas seriam incluidos o®salaom
Necessidades Educativas Individuais.

A amostra foi recolhida, por conveniéncia, no Ciéda
Imaculada Conceicéo. A recolha dos dados deconta Eevereiro e
Julho de 2011. Dos 202 pedidos formulados aos faiam
concedidas 136 autorizacfes, 0 que correspondeaapensentagem
de 67,3%. A percentagem de questionarios de pais rgio foi
entregue situa-se nos 32,7%. A amostra final fomstituida por um

total de 186 criancas, de ambos 0s sexos, quesinémm o 2° ciclo no
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CAIC, em Cernache, distrito de Coimbra. Dos 202 stjaparios
distribuidos pelos pais e pelos directores de tufanam recolhidos
136 preenchidos pelos pais e 168 preenchidos pedfessore’s

Todos os dados recolhidos foram tratados estatisgote com
recurso ao programatatistical Package for the Social Sciences
versao 17.0 (SPSS), tendo sido concretizadas asntesg) analises:
estatisticas descritivas para caracterizar a amodtr acordo com o
nivel socioecondmico no qual se encontram insericosficiente de
correlacdo de Pearson (teste bicaudal) para estuddacdo entre os
resultados totais e parciais nos questionariospais e a média do
rendimento académico dos alunos e as relacdes estresultados
totais e parciais nos questionarios preenchidasspaiofessores e os
guestionarios preenchidos pelos pais; téstke Student e teste de
Mann-Whitney para verificar se existem diferencatatesticamente
significativas em relacdo ao nivel socioeconémicagual os alunos

estao inseridos.

2. Caracterizacao da amostra

No quadro Il procede-se a caracterizacdo da amostra
relativamente as variaveis, ano de escolaridadgp s nivel

socioeconémic escolaridade dos pais, género dos alunos e ano qu

! Os restantes questionarios (34) ndo foram entregim®mpadamente e dizem
respeito a duas turmas: a primeira constituida2Boalunos e a outra em gque apenas seriam
considerados os 6 alunos com Necessidades EdiscESp&ciais.

2 Neste estudo, utilizou-se o sistema classificatigado por Simdes (1994), que
inclui trés niveis2: baixo, médio e elevadRaixo: trabalhadores por conta de outrem, ndo
especializados da indUstria e da construgdo eivibregados de balcdo no pequeno comércio,
continuos, cozinheiros, empregados de mesa, enjuegke limpeza, pescadores, rendeiros,
agricolas, vendedores ambulantes, especializadasdaatria, motoristasMédio: técnicos
intermédios independentes; pescadores proprietalimsembarcacdes; empregados de
escritério, de seguros e bancérios; agentes derssemy contabilistas; enfermeiros,
assistentes sociais; professores do ensino prirgasecundario; comerciantes e industriais.
Elevada grandes proprietarios agricolas, do comércio e irdhistria; superiores da
administragdo publica, do comércio, da indUstrideeservigos, profissdes liberais (gestores,
médicos, magistrados, arquitectos, engenheirospetistas, professores do ensino superior);
artistas; oficiais superiores das for¢as militapiistos da aviacao.
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frequentam. Relativamente ao nivel de escolaridamlejém salientar
gue foi dividido em quatro categorias: até ao 2fociaté ao 3° ciclo,

até ao ensino secundario e até ao ensino superior.

Quadro Il. Caracterizagao da amostra

N %
Ano 5° Ano 95 51.1
6° Ano 91 489
Género Rapariga 76 40.9
Rapa: 11C 591
Escolaridade Até 2° ciclo 33 17.7
Até 3° ciclc 40 215
Até
Secundario 44 23.7
Até Ensino
Superior 69 37.1
Nivel Baixc 71 382
Socioecondmico Médio 99 53.2
Elevado 16 8.6

Na amostra recolhida, a maioria dos alunos séozespa
(59,1%) que estao inseridos no nivel socioeconémiédio (53,2%).
Relativamente a escolaridade dos pais, a mai@guéntou o ensino
superior (37,1%).

3. Instrumentogcf. Anexos D e E)

O instrumento de referéncia nesta investigacdo doi
Questionario de envolvimento parental na escola, k&0 para pais
(Pereira, A. I. F., 2002 versao para professoregPereira, A. I. F.,
Canavarro, J. M., Cardoso, M. F., Mendonga, D20Q3).

Este instrumento salienta a importancia de difeefdrmas
de envolvimento parental, incluindo trés das maodales
consideradas na tipologia de Epstein (1992): a oicagado entre a

escola e a familia; o envolvimento da familia enmivatades na

O envolvimento parental como factor promotor deesgo escolar



25

escola; e o envolvimento da familia em actividadesprendizagem
em casa.

A comunicacdo entre a escola e a familia é um tpo
envolvimento que diz respeito a comunicacdo edeoidlia e
familia-escola acerca de dificuldades e progrestmsaluno, do
regulamento interno e dos programas escolares.volvémento da
familia em actividades na escola relaciona-se csnpraticas de
participacdo em actividades desenvolvidas na escaletividades de
voluntariado realizadas pelos pais das criancasnélvimento da
familia em actividades de aprendizagem em casaradipeito as
praticas dirigidas ao acompanhamento do educarids faenilias, em
casa, nos trabalhos de casa e em quaisquer ad#égiddecisbes e
planeamentos relacionados com o curriculo.

O questionario de envolvimento parental da versia pais €
constituido por 24 itens, que se dividem entre\Addides na escola
(10 itens) e Actividades de aprendizagem em casafccacdo (14
itens). Na versao para professores, os 24 iterenégam-se divididos
em Actividades de aprendizagem em casa/comunicdgadaens) e
Actividades na escola (11 itens). Ambos os quedtioa apresentam
uma escala de resposta tipo Likert, de 1 a 4, eemagmumero 1
significa nada verdade o numero 2 represenfaouco verdadeo
namero 3 simbolizaerdadee o nimero 4 exprimmuito verdadeOs
guestiondrios encontram-se adaptados para a pépufartuguesa,
desde 2003, através do trabalho desenvolvido paeirBe e
colaboradoresof. cit.)

Apresentacéo e Discussao dos Resultados

Tendo em conta os objectivos desta investigac@oleahm-se
os valores de tendéncia central adequados ao¢ipadbs recolhidos,
bem como ao coeficiente de correlacdo de Pearsste (bicaudal) e o
testet de Student.
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No quadro Il apresentam-se os valores de tendé&meifral,
relativos aos resultados totais dos questionarmsenvolvimento
parental, de acordo com o nivel socioeconémico oal estéao

inseridos.

Quadro Ill. Medidas de tendéncia central dos resuldos totais

dos questionarios

Nivel SE Nivel SE Nivel SE

Amostra Baixo Médio Elevado
Total DT  Ampl. 24-96 24-96 24-96 28-96
M 65.62 56.75 71.22 69.67
DP 19.574 19.479 16.688 23.243
N 168 63 89 16
Total Pais  Ampl. 24-90 24-90 52-90 58-85
M 72.23 68.19 74.80 72
DP 9.771 10.206 8.956 8.321
N 136 47 75 14

Na nossa amostra, verificamos que 0s questiondoespais
apresentam uma média superior, facto que podexgdicao pela
diferenca no numero de questionarios preenchid®® ¢lestionarios
preenchidos por directores de turma e 136 preeostpor pais) ou
pela tentativa de omisséao, por parte dos paisedoeal envolvimento
nas actividades escolares. A corroborar esta Gtip@ese surgem o0s
valores da amplitude, registando-se uma acentuddeertta, em
especial no nivel socioecondmico médio (comparnatérde a

amplitude verificada nos resultados dos profesyores
No quadro IV, apresentamos os valores de tend@eciaal,

relativos aos resultados nas subescalas dos quEsti® de

envolvimento parental, de acordo com o nivel s@tnémico.
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Quadro IV. Medidas de tendéncia central dos resul@dos nas
subescalas dos questionarios

Nivel SE Nivel SE  Nivel SE

Amostra Baixo Médio Elevado

Actividades Ampl. 11-44 11-44 11-44 11-44
na escola-DT M 28.58 24.62 31.03 30.67

DP 8.905 8.609 7.729 11.088

N 168 63 89 16
Actividades Ampl. 10-36 10-35 16-36 18-32
na escola- M 25.94 23.72 27.37 25.71
Pais DP 5.136 5.123 4,790 4.565

N 136 47 75 14
Actividades  Ampl. 13-52 13-52 13-52 17-52
em casa e M 37.04 32.13 40.18 39
comunicacdo- DP 10.935 11.090 9.323 12.306
DT N 168 63 89 16
Actividades Ampl. 14-56 14-55 31-56 38-53
em casa e M 46.29 44.49 47.43 46.29
comunicacdo- DP 5.757 6.389 5.230 4.983
Pais N 136 47 75 14

Através da andlise do quadro, podemos constatar mpe
subescala respeitante as actividades na escoiapfessores revelam
uma média superior a dos pais, ocorrendo o inveess®ubescala
relacionada com as actividades de aprendizagem a=a. cComo
sucedeu nos resultados globais dos questionarogars do nivel
socioeconomico meédio apresentam uma média supégioando
comparados com 0s outros niveis socioeconémicos).

Uma vez que o objectivo principal deste estudo @isar a
relagdo entre o rendimento académico e o envoltongsrental, nos
guadros V e VI apresentamos a média do rendimearadémico dos
alunos da nossa amostra, de acordo com 0 nivelesgmriomico e a
relacdo existente entre o envolvimento parental eemdimento

académico, respectivamente.
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Quadro V. Média do rendimento académico dos alunos

N M DP Ampl.
Amostra 186 3.304 0.625 2-5
Nivel Socioecondmico Baixo 71 3.273 0.613 2-5

Nivel Socioeconémico Médio 99 3.331 0.622 2-5

Nivel Socioecondmico Elevado 16 3.275 0.726 2-5

Os estudos levados a cabo por Charlot (1997) dlEs(d987)
destacam que nas familias de niveis socioecononeileysdos, 0s
pais tendem a envolver-se mais activamente no gsocescolar dos
filnos, obtendo estes maior sucesso escolar. Neonestudo, verifica-
se que o0s alunos com maior sucesso escolar pertenoenivel
socioeconomico médio. No entanto, tal facto pode ecw@responder
totalmente a realidade, uma vez que na nossa andsr uma
acentuada diferenca entre o niumero de sujeitosivadaao nivel

socioeconomico elevado e os sujeitos do nivel sooilmdmico médio.

Quadro VI. Correlacdo entre a média do rendimento académico

dos alunos, os resultados totais e parciais dos @tienarios dos

pais
Actividades
Actividades
Total em casa e
na escola _
comunicacao
Amostra — Média do
, _ -0.060 -0.039 -0.068
rendimento académico
Nivel SE Baixc— Média do
, _ -0.069 -0.160 0.015
rendimento académico
Nivel SE Médic — Média do
, _ -0.099 -0.052 -0.121
rendimento académico
Nivel SE Elevadi— Média
-0.126 0.120 -0.321

do rendimento académico

p>0.05
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Pela andlise do quadro VI, podemos constatar qaecridte
correlagdo estatisticamente significativa entrer@iimento académico
dos alunos e os resultados do questionario de wwmaito parental
dos pais. Ainda de salientar o facto de a maions dalores
representados no quadro serem negativos, o quiécaEgyque quando
o rendimento académico aumenta, 0s resultadoss tetgarciais no

guestionario de envolvimento parental diminuemece-wiersa.

Quadro VII. Correlacao entre os resultados totais ds
guestionarios

Resultado total dos

questionarios dos pais

Resultado total dos
guestionarios dos directores 0.347*

de turma

p< 0.01

Pela analise do quadro VII, podemos concluir questex
correlagdo com significado estatistico entre oslt@dos totais dos
guestionarios preenchidos pelos professores esoftados totais dos

guestionarios dos pais.

No quadro abaixo, apresentamos os valores da agéiekentre
os resultados na subescala actividades na escelajuiEstionarios

preenchidos pelos directores de turma e pelos pais.

Quadro VIII. Correlagdo entre os resultados na subescala
actividades na escola dos questionarios

Subescala actividades na

escola — pais

Subescala actividades na
_ 0.389**
escola — directores de turm

p< 0.01
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Relativamente a subescala actividades na escotemties as
versdes dos questionarios, podemos concluir qubé&amnse verifica
uma correlacao estatisticamente significativa.

No quadro IX sédo apresentados os valores da coéieelaa
subescala actividades em casa e comunicacdo desogaeios dos
directores e turma e dos questionarios dos pais.

Quadro IX. Correlacdo entre os resultados na subesala

actividades em casa e comunicacdo dos questionarios

Subescala actividades de
aprendizagem em casa e

comunicacao — pais

Subescala actividades de
aprendizagem em casa e 0.266**
comunicacae- directores de

turma

p< 0.01

Analisando o quadro IX, podemos verificar que exisia
correlacdo significativa para o nivel de significiande 0.01, ainda
gue nao tenha um valor tdo alto como o valor deela@rdo entre a

outra subescala que compde 0s questionarios.

Com o intuito de analisar se existem diferencas
estatisticamente  significativas entre os  diferentesiveis
socioeconémicos em que se inserem e a escolaridadepais,
procedeu-se a aplicacdo do testde Student, cujos resultados se

encontram nos quadros X e XI.
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Quadro X. Diferencas de médias nos questionarios sldirectores de
turma

Subescala Subescala
Resultado L Actividades
Actividades
Total em casa e
na Escola o
comunicacao
t P t p t P
Nivel SE Baixo-
Nivel SE Médio -4914 0.00 -4.807 0.00 -4.847 0.00

2° ciclo-3° ciclo -1.880 0.07 -1.9880.05 -1.748 0.08
2° ciclo-

secundério -2.787 0.01 -2.882 0.00 -2.624 0.01
2° ciclo-ensino
superior

3° ciclo-
secundario

3° ciclo-ensino
superior
secundario-
ensino superior

-4.863 0.00 -4.828 0.00 -4.730 0.00

-0.855 0.39 -0.8580.39 -0.824 041

-2.599 0.01 -2.520 0.01 -2.596 0.01

-1.610 0.11 -1.5330.12 -1.640 0.10

Relativamente ao nivel socioeconémico em que asoalse
encontram inseridos, podemos inferir que existenfereticas
estatisticamente muito significativas (p<0.01)damo nivel da escala
global como nas suas subescalas. O resultadcédeegativo, o que
significa que o nivel socioeconémico médio apresesmtiores mais
elevados.

No que se refere a escolaridade dos pais, na egoak e nas
subescalas, ndo ha diferencas estatisticamentiéicsiimas a registar
(p>0.05) entre os pais que estudaram até ao 2°3 amwlos, assim
como acontece na comparacdo das médias dos paiequentaram
até ao 3° ciclo com os que frequentaram o ensicansi&rio. Do
mesmo modo, nao se verificam diferencas com sa@mbia
estatistica (p>0.05) entre o grupo de pais comla&sdade até ao
ensino secundario e o grupo com escolaridade agdgino superior,
ao nivel da escala total e das subescalas.

Confirmamos que existem diferencas estatisticamenigo
significativas (p<0.01) no que diz respeito aos ppie estudaram até
ao 2° ciclo e os que estudaram até ao ensino s&tandevelando

estes uma média superior. A mesma situacao sutge @npais que
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frequentaram o 2° ciclo e os que frequentaram dnensuperior,
apresentando os primeiros uma média inferior.

Por fim, os pais com escolaridade até ao ensin@rgup
manifestam uma meédia superior na comparacao cormpaiss com

escolaridade até ao 3° ciclo, com significanciatéstica (p<0.05).

De seguida, apresentamos o quadro Xl com as dfasede

meédias verificadas nos questionarios preenchidos pais.

Quadro XI. Diferencas de médias nos questionariosod pais

Subescala Subescala
Resultado o actividades
actividades na
Total em casa e
escola . -
comunicacao
t p t p t p
Nivel SE Baixo-
Nivel SE Médio -3.757 0.000 -3.988 0.000 -2.769 0.007

2°ciclo-3° ciclo -2.321 0.025 -2.212 0.032 -1.866 0.068
2° ciclo-

secundario -2.643 0.011 -2.496 0.016 -2.129 0.038
2° ciclo-ensino
superior

3° ciclo-
secundario

3° ciclo-ensino
superior
secundario-
ensino superior

-4.507 0.000 -4.046 0.000 -3.966 0.000

-0.209 0.835 -0.136 0.892 -0.252 0.802

-2.177 0.032 -1.703 0.092 -2.217 0.029

-2.082 0.040 -1.662 0.100 -2.023 0.046

Como sucedeu nos questionarios preenchidos pelos
professores, existem diferencas estatisticameniéo rsignificativas
(p<0.01) em relagdo ao nivel socioeconémico, sendivel médio o
gue apresenta uma média superior na escala tota subescalas.

Em relacdo a escolaridade dos pais, a Unica difargqne néao
revela significancia estatistica (p>0.05) é a riégpee aos pais que
frequentaram o 3° ciclo e os que frequentaram mersgcundario.

De salientar que entre 0s pais que estudaram &2& ciclo e

0S que estudaram até ao ensino superior existemreddas
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estatisticamente muito significativas (p<0.01). Nestantes casos,
verificam-se diferencas com significancia estai#s(p<0.05).

Em suma, os pais que frequentaram 0 ensino superior
apresentam valores mais elevados e os pais quefrigam até ao 2°

ciclo revelam valores inferiores.

Relativamente aos casos em que nao foi possiveaaplteste
t de Student (como acontece no nivel socioeconéate@do, pois o
namero de sujeitos é inferior a 30), procedemoglizéagdo do seu
equivalente ndo-paramétrico, o teste de Mann-Whit@equadro Xl
apresenta os valores deste teste em relacdo dosnbreecondmico

baixo e o nivel socioeconémico elevado.

Quadro XII. Diferenca de médias entre 0s niveis s@mEcondmicos

baixo e elevado

Mann-
Whitney U P

Resultado Total DT 300.500 0.028
Resultado Total Pais 254.000 0.202
Subescala Actividades r

311.500 0.040
escola— DT
Subescala Actividades r

_ 244.000 0.146

escola — Pais
Subescala Actividades
em casa e Comunicacac 294.000 0.022
DT
Subescala Actividades
em casa e Comunicacac 272.500 0.337

Pais

Em relag&o aos resultados do questionario totakesdbescalas

relativos aos directores de turma, verificamos existem diferengas
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estatisticamente significativas entre estes deisisisocioecondmicos
(p<0.05). De forma contréaria, nos questiondrios lis se observam

diferencas com significancia estatistica (p>0.05).

No quadro Xll apresentamos os valores da aplicdgamesmo
teste no nivel socioeconédmico médio e o nivel smtoomMIco

elevado.

Quadro XIll. Diferenca de médias entre os niveis stoeconomMicos

médio e elevado

Mann-
Whitney U P
Resultado Total DT 650.500 0.878
Resultado Total Pais 420.500 0.242
Subescala Actividades r
662.000 0.962
escola— DT
Subescala Actividades r
_ 423.000 0.253
escola — Pais
Subescala Actividades em
_ 642.500 0.820
casa e Comunicacao — DT
Subescala Actividades em
453.000 0.422

casa e Comunicacao — Pais

No que diz respeito aos niveis socioeconomicos anéxi
elevado, ndo se registam diferencas estatisticemgighificativas
(p>0.05) em nenhum dos casos, para ambas as versi®es

questionarios de envolvimento parental.
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Conclusoes

Este estudo teve como principais objectivos: amahsrelacéo
entre o grau de envolvimento parental e o rendimeatdémico;
analisar a relacdo entre o grau de envolvimentenpalr e um
conjunto de varidveis sociodemograficas, tais comdvel
socioecondmico e grau de escolaridade dos encdoggie educacao;
analisar a convergéncia, no que se reporta ao\@maito parental,
entre a informacdao fornecida pelos pais e a infododornecida pelos
professores.

Relativamente aos resultados, podemos dizer queasdei
confirmada uma das hipoteses, pois ndo verificamegisténcia de
correlacéo positiva entre o envolvimento parentalseicesso escolar
dos alunos; observamos que os pais de nivel sociérico médio
apresentam resultados superiores ao nivel sociéeton elevado, no
gue se reporta ao envolvimento parental (no entamfmrta ressaltar
gue essas diferencas podem nao revelam signifec@statistica uma
vez que existe uma acentuada diferenca no numercupstos
pertencente a cada um dos niveis socioeconomiexisjem de facto
diferencas estatisticamente significativas em &da@o grau de
escolaridade dos pais, pois 0s que frequentaramsimce superior
revelam valores superiores (esta situacdo apenasergfecou nos
guestionarios preenchidos por pais); existe, défamma pequena
convergéncia, relativa ao envolvimento parentafieea informacao
facultada pelos pais e pelos directores de turma.

Como limitacdo neste estudo, surge o facto de @& g¢ms
criangas com Necessidades Educativas Especiais teéem
demonstrado o nivel de interesse desejavel emaelagste projecto
de investigacdo. Por esse motivo, ndo foi possalehncar os
objectivos referentes a estes alunos, definidosciaimente.
Futuramente, sugerimos que a amostra seja supeoorforma a
colmatar as lacunas existentes neste estudo (cam@xemplo, 0

numero de sujeitos do nivel socioecondémico elevada) englobar
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todos os ciclos de ensino, por forma a percebexistem diferencas
no envolvimento parental em criangcas com Necessgl&dlucativas
Especiais (comparativamente com as outras criamcdgerencas ao
nivel do ciclo frequentado pelos alunos.
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Anexo A. Carta de autorizagao ao Director do CAIC

Exmo. Senhor Director do Colégio da Imaculada Cigace

Assunto: Pedido de colaboracéo para realizacao
de trabalho no ambito de um projecto de investigaca

Na qualidade de aluna do mestrado integrado emlpgia da
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educaghaito a V. Ex.2
autorizacdo para que possamos proceder a aplicdedadois
guestionarios na instituicdo que superiormentgeliri
Considerando que o0 envolvimento parental na es@lama
necessidade cada vez mais premente, para fazeadaceesafios de
um processo educativo pleno e que requer a pati@pde todas as
partes envolvidas, este trabalho de investigagémagsume o formato
de um estudo exploratorio, apresenta 0s seguirigectivos: 1)
Caracterizar o grau do envolvimento parental no@GAé&ndo como
referéncia duas fontes informativas independepigs: e professores;
2) Analisar a relacdo entre o grau de envolvimegacental e um
conjunto de variaveis sociodemogréficas; 3) Analiseelacéo entre o
grau de envolvimento parental e o rendimento acexém) Estudar
as eventuais idiossincrasias do envolvimento pareat escola tendo
como referéncia uma amostra de pais de alunos @wessidades
educativas especiais e uma amostra idéntica desahkem NEE.

Para concretizar os objectivos supra mencionados, termos
metodologicos, ficou definido que: i) a amostra etavter integrar
todos os alunos do 2° ciclo; ii) deverdo ser ermgaguestionarios a
todos os pais; iii) os senhores directores de tutenveerdo preencher
0s questionarios referentes a todos os alunosiafa tu

O preenchimento de cada questionario demora emanfédiinutos.
Toda a informacdo recolhida é confidencial, fags#e acordo com a

disponibilidade e consentimento informado dos padntes,
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assegurando-se 0 seu anonimato.

Os trabalhos tém o seu inicio previsto para o pméximés de
Fevereiro.

Por daltimo, informo que o orientador cientifico tsesrabalho é o
Doutor Marcelino Arménio Martins Pereira, professmsociado da
FPCE-UC.

Na expectativa de que este assunto merecera amagdimgao de V2@

Ex.2, apresento 0s meus cumprimentos,

Coimbra, 2 de Dezembro de 2010

Jael Miriam Brito Marques
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Anexo B. Carta de autorizacdo aos encarregadogub@eio

Exm.° Senhor Encarregado de Educacéo,

Assunto: Pedido de colaboracéo para realizacao de trabalho
ambito de um projecto de investigacéo

Na qualidade de aluna do Mestrado Integrado emolegia da
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educadécestagiaria de
Psicologia no Colégio da Imaculada Conceicéo, itolia V. Ex.2
colaboracdo no preenchimento de um questionaripre®nchimento
do questionario demora em média 5 minutos. Todaf@macao
recolhida é confidencial, assegurando-se o0 seu imatm O
guestionario sera enviado pelo seu educando esirEwvdevolvido da
mesma forma.

Considerando que o envolvimento parental na es@lama
necessidade cada vez mais premente, para fazeadaceesafios de
um processo educativo pleno e que requer a pat&mpde todas as
partes envolvidas, este trabalho de investigagé®agsume o formato
de um estudo exploratorio, apresenta 0s seguirgectivos: 1)
Caracterizar o grau do envolvimento parental no é@ol da
Imaculada Conceicéo, tendo como referéncia duasdonformativas
independentes: pais e professores; 2) Analisataga® entre o grau
de envolvimento parental e um conjunto de Vvariaveis
sociodemograficas; 3) Analisar a relacao entreaa ge envolvimento
parental e o rendimento académico; 4) Estudar asnteais
idiossincrasias do envolvimento parental na esdelado como
referéncia uma amostra de pais de alunos com neadss
educativas especiais e uma amostra idéntica deosalsem
Necessidades Educativas Especiais.

Na expectativa de que este assunto merecera amagdimgdo de V.2

Ex.2, apresento 0s meus cumprimentos,
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Coimbra, 25 de Janeiro de 2011

Jael Miriam Brito Marques

Devolver o destacavel até dia 11 de Fevereiro dé 20

Encarregado de Educacao do aluno
,_Nh.°da

turma do ano.

L1 Aceito colaborar com o projecto de investigacédo

LIN&o aceito colaborar com o projecto de investigacéo

Assinatura:
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Anexo C. Ficha de caracterizacdo sociodemografica

Para finalizar a sua colaboracdo no éambito do ¢imjede
investigacao, precisamos de recolher algumas irsodes relativas as
suas habilitacdes literarias e a sua profissao.

Agradecemos que devolva as informacgdes tdo bremstqpossivel.
Obrigada.

Jael Miriam Brito Marques
(Aluna do Mestrado Integrado em Psicologia da FRCEe

estagiaria de Psicologia no CAIC)

Nome do Aluno/a

Ano e Turma:

Escolaridade do Pai

Escolaridade da Mae

Profissao do Pai

Profissdo da Mae
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Anexo D.

Questionario de Envolvimento Parental — verséo pars:
pais (A.l.F. Pereira, 2002)

=24
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Anexo E.

Questionario de Envolvimento Parental — verséo parg

professores (A.l.F. Pereira, 2002)
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