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Introducéo

O presente texto tem como titulo: A adopcdo horespal a luz do
Direito portugués. A homoparentalidade como teramiliar tem ganho relevancia nos
altimos anos. O seu reconhecimento deve-se a ueréued da sociedade a realidades
diferentes, a luta dos movimentos LGBT’s e tambamma maior atencao por parte dos
meios de comunicacdo em abordar questdes, destamdhs minorias, abrindo a porta
ao debate por parte da sociedade.

As familias tém, actualmente, realidades diversasociedade caminham lado
a lado as familias tradicionais (compostas por @salce os seus filhos), familias
monoparentais (constituida por apenas um dos paifileo), familias homoafectivas
(compostas por um casal do mesmo género), e atéd@oantais (casais do mesmo
género em que um deles tem um filho).

Por homoparentalidade entende-se, entdo, uma pes3wa orientacao
homossexual com ambicdo de ser pai ou mée de umagifilhos, ou de casais do
mesmo género com a mesma pretensao.

Falar de homoparentalidade € demonstrar historeasvida existentes na
sociedade portuguesa, mas cujo reconhecimentagoindo € ainda uma realidade.

E sabido que a adopg&o por casais do mesmo gé&ae® admitida no Direito
Portugués, todavia ndo € uma questdo estanque dadderesolvida. Também se
entende facilmente que é um problema complexog @et um problema juridico, mas
que abarca também outras areas: como as da mediiethatria, biologia e também as
da psicologia e até sociologia.

Parece ser correcto afirmar que nao pode descubaredo dos nossos dias
dos avancos feitos em termos médicos ou cientifmm®o por exemplo os tratamentos
contra a infertilidade); mas também em termos [p&jpcos e até psiquiatricos (visto ter
sido ultrapassada a ideia de que a homossexualiel@d@ma doenca). Conclui-se
portanto que o tema da adopcdo homoparental € somtascomplexo, controverso,
mas também bastante actual.

Em Portugal a lei do casamento entre pessoas dmangénero, a Lei n°
9/2010 de 31 de Maio pode ainda ser consideradmantesce configura exactamente o

que se acaba de dizer - que o direito acompanheolacéo da sociedade e que



acompanha a alteracdo de paradigmas, nas suasvanaidas areas. A alteracdo de
concepcgles sociais leva a uma consequente tramsf@ondo direito, onde ha uma
sociedade ha direito, e este € o reflexo do comodiocultural duma sociedade.

Urge assim a necessidade de discutir a questaoocparentalidade no
direito e na sociedade portuguesa, perceber sechads ou omissodes legislativas. Este
€ o trilho a seguir, longe de querer indicar queaminho a ser tomado pelo legislador,
pretende-se apenas retractar a realidade sociaidicp do sistema portugués, tendo
sempre em mente a complexidade do assunto.

Falar de homoparentalidade em Portugal ndo é apesasionar a questédo da
adopcéo, mas também é falar de pessoas que casaraelacdes heterossexuais, mas
que assumiram posteriormente a sua homossexuglidepeis de ja terem filhos
biolégicos, adaptando assim a familia a sua reddida

Debater a questdo da homoparentalidade é entesdestitutos juridicos ja
existentes, como a adopc¢ao, as responsabilidadest@a, o acolhimento familiar, o
ainda recente apadrinhamento civil e a questaopcdéda co-adopcao.

Abordar a teméatica da homoparentalidade é fazer viagem pelos direitos
humanos. Questionando se os direitos das minogid@® slireitos humanos. Sera esta
apenas uma questao juridica? Quais as respost@srelto aos novos conceitos de
familia? Estas sdo as questdes levantadas na hmntgialade, e que merecem uma
resposta clara.



Capitulo 1 — A Adopcéo
1.1 Do casamento a adopgéao

A lei prevé o instituto da adopcdo, mas para sepceemder em pleno o
significado deste instituto € necessario referie @guuma fonte de relacdes juridicas
familiares e por conseguinte é fundamental enteaganplitude da palavfamilia nas
suas vertentes juridica e social.

A familia € um dos pilares da sociedade. E reféadlaccomo uma fonte de
estabilidade emocional e afectiva. Um suporte pciqe emocional de que o ser
humano necessita para ser saudavel e realizado. d d&&@do com a nogdo de familia
caminham dois termos socialmente reconhecidossanuanto e a filiagao.

O casamento é por norma o primeiro passo para stitogéo de familig
esta ideia cronoldgica da constituicio de famiéimoll a que o casamento fosse
considerado uma pedra basilar da sociedade, poihiggmna, sé apds 0 casamento
viriam os filhos.

A ideia do casamento como o pilar da familia e simle respeito perante a
sociedade, ndo tem hoje a mesma forca de outrgsoteridlouve alturas em que casar
era um dever, as mulheres ainda ndo emancipadasivelhistorico entenda-se —
constituiam familia casando em tenra idade, pasanasbterem o respeito dos seus
pares. Enquanto os homens pelo casamento dema@mstrav sua maturidade e
responsabilidade.

Ainda que se pense o casamento como um vincularmmofe duradouro €
inegavel que a forma como hoje é idealizado é dfiter;, pense-se na possibilidade de
divércio, das alteracbes que este regime sbfemais recentemente na alteracdo a

propria lei do casamento com a aprovacao da L@ide# 2010 de 31 de Maio.

Y No mesmo sentido veja-se Francisco Pereira CoelBaikierme de Oliveira, Curso de Direito da

Familia Vol. |, 42 edicao, Coimbra Editora 20081p:2 primeira das relagdes da familia € assim a
relacdo matrimonial, a relacdo que em consequéact@asamento liga os cbnjuges entre si.”

2 Atitulo de exemplo refira-se a Lei n® 61/20083del0 que deixou de prever o divércio litigiosogar
passar a prever o divércio “...sem consentimentondeos cdnjuges.”, Artigo 1773.2n° 1.



Pode dizer-se que da ideia de familia surgem dmiseitos sociais que sao
também juridicos: o de casameheoo de filiacad
Contudo, deve referir-se que para efeitos juridiassfontes das relacdes

familiareS sdo ndo s6 o casamento, mas também o pareht@gemnde resulta a
filiacao), a afinidadee a adopc&o O casamento é entdo o acto pelo qual duas pessoas
se unem para constituir familia e partilhar umawedh comum, esta é a visao juridica
de casamento engquanto contrato celebrado por dessogs (antes de 2010 apenas
poderia ser celebrado por pessoas de sexo difgrente

A adopcéo é entdo outra fonte de relacfes fanslidi@ como com a nocgéo de
casamento, também a adopc¢éo tem sofrido mudangas: @volucdo da sociedade. Se
inicialmente se centrava na pessoa do adoptards suas necessidades ou exigéncias,
agora foca-se na crianca e no seu superior intedégso de proteccao juridita

Mudanca necessaria, visto que a existéncia decagatesprovidas de pais, ou
de uma familia que a acolhesse sempre foi umadeeldi na sociedade. Antes estas
criangcas eram acolhidas (adoptadas) por casais aantuito de prolongar a sua
linhagem. Tal como o casamento foi durante anos obmgacdo, uma formalidade
familiar de cariz religioso e até materialista, bem a adopc¢ao visava a continuacéo da
familia a fim de assegurar o patrimonio.

Actualmente a ideia de familia ndo é materialisten rencarada como uma
obrigacdo, pelo contrario € uma necessidade afeetiemocional que levou a uma
pluralidade de modelos de familia.

3)
4)
5)

Artigo 1577.° do Cédigo Civil que indica a nogdocdsamento.

Artigo 1796.° do Cadigo Civil prevé o estabelecitoedta filiacdo.

Artigo 1576.° do Cdédigo Civil que dispbe “Sao fantkas relagdes juridicas familiares o casamento, o
parentesco, a afinidade, e a adopcao.”.

®  Artigo 1578.° do Cédigo Civil estabelece a nocapalentesco.

" Artigo 1584° do Cédigo Civil.

®  Artigo 1586° do Cédigo Civil.

9 A este proposito leia-se Francisco Pereira Coell®ugherme de Oliveira, Curso de Direito da
Familia Vol. 1, 42 edi¢do, Coimbra Editora 200800"5.uma modificagdo radical no espirito do insttut
...centrado antigamente na pessoa do adoptante..., hoga servir sobretudo o interesse dos
menores....".



Esta pluralidade demonstra-se através das fanmii@asparentais, nimero de
divorcios, casais em que uma das figuras € um giadoa madrasta e os unidos de
facto que ndo sendo casados, formam também farifilias

Esta evolugéo da ideia de familia, da no¢do dentars® e adopcao reflecte a
alteracdo de dogmas sociais e juridicos. Hoje actar dos afectos nas questdes
familiares, em especial com os filhos tem um elevgru de importancid.

A evolucao da sociedade permitiu as mulheres @aniteacdo de necessidades
e desejos proprios, autbnomos dos de casamentoneatdanidade, levando a uma
discusséo constante sobre a igualdade de génsrpretansdes femininas.

Estas mudancas comportamentais, esta imposicamulagres na sociedade,
levou uma sociedade fechada a aceitar novas rdafida

Numa sociedade onde as mulheres sdo emancipadasidufpelas suas
carreiras e deveres profissionais, a estabilizagafissional e financeira passa a ser o
primeiro objectivo, para apenas depois se pondeifarmacao de familia através do
casamento ou da uni&o de facto.

Em suma a abertura da sociedade aos afectos eabidades intelectuais e
profissionais da mulher levou a que a ideia demasto como obrigacdo material e
religiosa fosse ultrapassada. A preocupacao d@sscesm a estabilizacdo profissional
e financeira leva a que figuem para segundo planquastoes familiares — dizem as
estatisticas que nos dias que correm as pessaasdeaeasa mais tarde, casam mais
tarde, tém filhos mais tarde.

A consciencializacdo da sociedade para os afeetmsl ltambém a uma certa
exposi¢do de casais homoafectivos, no sentido memErarem a sociedade que tém as

mesmas caréncias e ambicdes afectivas e emocionais.

19 Dizia Maria Jodo Tomé, em Qualidade de vida: cagdb entre trabalho e a familia, In Lex Familae.
Ano 1 N.1 Centro de Direito de Familia Coimbra, 20@ssiste-se a uma heterogeneidade cada vez
maior de estruturas familiares.”.

) Como refere Maria Clara Sotomayor A adopcéo simquda Representacdes Sociais e no Direito: “...
ndo é o nimero de pessoas que compdem a familigagapte a estabilidade a crianca mas a qualidade
da funcédo parental...”, em Lex Familiae: Revista lRyuesa de Direito da Familia Coimbra: Coimbra
Editora Ano 1 N.° 1 (2004)
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Esta breve e incompleta resenha historica sobeerseitos (entendidos numa
perspectiva quer social, quer juridica) de famit@asamento e adopcdo, apenas visa
demonstrar que os paradigmas se alteram, na mesthdangue se alteram os conceitos
e comportamentos da sociedade.

1.2 A adopcgao como conceito juridico

A adopcéao, como foi referido, € uma fonte de redagamiliares, mas como se
depreende do instituto, ndo esta em causa umaioetapnisanguinea, ou biolégica, mas
sim um vinculo legaf. Significa isto que a adopcdo é um parentescd, legado a
semelhanca da filiagcao biolégica ou natural.

Por parentesco entende-se a ligacdo entre duasagess) consanguinidade,
por uma descender de outra ou por descenderem gheag®@nitor comum. Assim sera
correcto afirmar que as relagbes de maternidadee gpaternidade sédo as mais
importantes e as primarias relacdes de parentesco.

Poderia pensar-se que a adopcao (ndo havendo gat@di de sangue) néo
passaria de uma simulacéo legal, contudo estandei@& correcta. A filiacdo natural e a
adopcédo séo verdades assentes em dois verticagodistpor um lado a verdade
bioldgica e consanguinea e por outro a verdadéiwedez social®

Serd também errado considerar a adop¢édo como uchidexle da filiacdo, se
assim fosse o cédigo falaria em filiacdo adoptivéie é esse o casb.

Fica entédo claro que foi intencdo do legisladotaam da filiagdo natural ou
bioldgica estabelecer um vinculo semelhante, masade legal cujo fundamento seja

nao a partilha do mesmo sangue, mas do afecto.

2 Ao ler-se o artigo 1586.° do Cédigo Civil fica elaa intencéo de vincular duas pessoas num sentido
semelhante ao da filiacdo natural.

¥ No mesmo sentido escrevem Francisco Pereira CeefBoilherme de Oliveira, Curso de Direito da
Familia Vol. Il, Tomo I. p262 “...a adopg¢éo é assim parentesco legal, criado a semelhanca daquele.”.
Acrescentando ainda que “Nao quer isto dizer, ppogra se trate de uma ficgdo da lei. O que acolgtece
que a adopcdo assenta em outra verdade, uma veafiactera e socioldgica, distinta da verdade
biolégica em que se funda o parentesco.”

Y Neste sentido ver Francisco Pereira Coelho e Guilbae Oliveira, Curso de Direito da Familia Vol.

I, Tomo | p262.
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Ainda que nao seja fulcral para este trabalho, @apgena incidir um pouco
mais sobre a adopc¢ao. Este instituto revela-seplieagdo morosa, 0 que se justifica
pelos interesses em causa. Nao se pode olvidagsgee® um instituto que pretende dar
uma resposta positiva para os problemas das csianga vivem desprovidas de um
ambiente familiar saudavel.

Neste contexto devem estabelecer-se requisitomigger especificos) para
aferir das situacdes dos candidatos a adoptamtas eriancas a adoptar.

Nesta matéria assume especial relevancia entendapremo ou o superior
interesse da criante como aferir o0 mesmo, tarefa dificil e que s6 peeterealizada
casuisticamente, medindo as circunstancias img@gadc cada situacao.

A adopcdo como instituto juridico esta constitualotente previstS. Temos,
entdo, uma garantia constitucional da adopcao gieexp artigo 36.° nimero 7, mas no
ndmero anterior temos também uma proteccéo addiagturdi’.

O artigo 68.° da CRP refere entdo uma proteccagass a Constituicdo diz
gue a sociedade e o Estado devem auxiliar e protesgeais e as maes no exercicio da
paternidade e maternidade, este artigo pareceabi@mto a filiagdo natural como a
adopcéo.

Como se relacionam estas proteccdes previstas riR? @heve haver um
equilibrio entre elas, a filiagdo natural estaGtgmida na medida em que seja vantajosa
e saudavel para a crianca, caso esta premissaenderiique a crianca podera ser

retirada, e caso siga a via da adopc¢ao esta dpviensuas suas caréncias do menor.

% 0O artigo 1974.° do Cédigo Civil diz no seu nimermug se deve ter em conta o “...superior interesse
da crianca...” e acresce ainda que a adopcao serdtaida “...quando apresente reais vantagens para o
adoptando...”, esta ideia ndo esta concretizadaee@aue deve ser avaliada caso a caso.

1) A Constituicdo da Republica Portuguesa no artigod®pde sobre a familia, casamento e filiacdo, na
epigrafe ndo fala em adopgao, mas no seu numesterg que “A adopgédo é regulada e protegida nos
termos da lei, a qual deve estabelecer formasestfera a respectiva tramitacdo.”; significa iste gao

s6 a adopgdo como conceito juridico esta prevateirconstitucional portuguesa, como o legisladsa

a sua celeridade processual para que melhor satisginteresses da crianca.

) A Constituicio indica expressamente no nimero 6adigo 36.° que os filhos ndo podem ser
separados dos seus pais, “Os filhos ndo podenepearalos dos pais,...."; obviamente o legislador aqui
queria visar a filiacdo natural, protege-la, coesathdo a retirada dos filhos da sua casa, dospsasis
biolégicos como o Ultimo reduto. Deve referir-sada o artigo 68.° que refere a proteccdo dos pais
enquanto sujeitos que merecem proteccdo da soeiedado Estado “... na realizacdo da sua
insubstituivel accéo e relagdo aos filhos...".
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A ideia base é a de que sera mais favoravel a uarega crescer e ser educada
por aqueles que reconhece como pais, unidos qéde e@sfos lacos sanguinéds
Contudo isto nem sempre é possivel e casos ha emsqoais bioldgicos sdo incapazes
(por motivos varios) de cuidar e educar os sehedilNestes casos tém de ser aplicadas
as chamadas medidas de promoc&o e protEccéo

O legislador quis proteger a familia biologica, neasendendo que esta nem
sempre serd a solucdo mais saudavel para a edueagéscimento da crianca ou do
jovem, criou uma série de alternativas a par dpgitmpara a proteccdo de menores. E
nestes termos que se deve fazer uma ponderacdoedsega mais vantajoso para o
menor, a fim de manter o equilibrio entre as pigies constitucionais referidas.

Apesar do consenso acerca da adopgéo (sobre ogfséas), alguns autores
julgam ser dificil definir de uma forma estanquglena o conceito de adopé&o

Sintetizando: ainda que possa ser dificil explaleaforma correcta e definitiva
0 conceito de adopc¢ao nao ha duvidas que o CodigbpOrtugués expressa de uma
forma clara o que visa com este instituto juridiComo conceito juridico a adopc¢éo
tem entdo o escopo de criar uma relagcdo de pacenfegal) entre o adoptado e o
adoptante, semelhante a filiacdo, independentaalagbes de sangue e que tem por

base o afecto.

¥ A Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 8/26fi8ente & Convencado Relativa & Proteccdo das
Criancas e a Cooperagdo em Matéria de Adopcaméatienal, feita em Haia em 29 de Maio de 1993
expbe o0 seguinte: “Reconhecendo que a crianca, pardesenvolvimento harmonioso da sua
personalidade, deve crescer num ambiente fam#ar, clima de felicidade, amor e compreensao;
Recordando que cada pais deve tomar, com caradteitgsio, medidas adequadas para permitir a
manutencgédo da crianga na sua familia de origem;”.

9 Em Portugal estas medidas est&o elencadas na®LB4 799 a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens
em Perigo (doravante LPCJP), mais concretamentgimero 1 do artigo 35.° e séo elas: apoio junto dos
pais; apoio junto de outro familiar; confianca asgma iddnea; apoio para a autonomia de vida,
acolhimento familiar e acolhimento em instituicéo.

29 veja-se 0 que diz Maria Helena Salazar da CostaalLém A Adopcdo: A Importancia do
Consentimento na Constituicdo da Relacdo Adoptirayersidade de Coimbra, Faculdade de Direito,
1996, p.15 “Definir adopg¢do é uma tarefa demasidificil e arriscada, na medida em que, ndo se
tratando de um conceito estético, a sua constantagdio desaconselha uma conceitualizacao rigida.”
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1.3 Dos requisitos e do processo de adopcéao

A adopc¢ao conhece duas modalidades: adopcédo plas#riga que podem por
sua vez ser: adopg¢ao conjunta ou adopc¢ao singular.

Diga-se sucintamente que a adopcédo sera plena @uaadoptado adquirir a
situacdo de filho do adoptante, e for integradofamailia do mesmo como seu
descendente. Consequentemente o adoptado veraddera relacdo mantida entre ele
e 0s seus ascendentes ou colaterais biol&gicos

Relativamente a adopcao restrita os seus efeité®,seomo o nome indica,
mais restritos ou limitados, o mais significativelet sera o contacto que o adoptado
manterd com a sua familia nat@falQuer isto dizer que o adoptado n&do obtém a
situac&o de filho, nem integra os descendentesialotanté®. N&o obstante o facto de a
adopcao restrita poder a todo o0 momento ser cadaern plend.

Se por um lado a adopcdo pode ser plena ou réstd@nsoante a extens&o
dos seus efeitos. Ela pode também ser conjuntangular, consoante sejam candidatos
duas pessoas (casadas ou em uniao de facto) casaparrespectivamente.

A adopcdo como instituto legal tem os seus progrémmites e apesar de ter
duas modalidades, existem regras comuns que desembservadas no decorrer do
procedimento de adopgao.

Ora, como ja foi referido, a adopgéo visa os issee de criancas e mendfes
assim é facil de ver que o primeiro requisito g@aala que a adopcao se concretize é

gue a mesma apresente reais vantagens para orattmpta

2D Os efeitos da adopgéo plena estédo explanadosigo 4886.%/1 do Cédigo Civil.

22 Dispde o artigo 1994.° do Cédigo Civil que “O adumjat conserva todos os direitos e deveres em
relacao a familia natural, salvas as restricéedekdcidas na lei.”.

29 Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveitasg de Direito da Familia Vol. Il, Tomo I. p307
relativamente aos efeitos da adopcao restritas eattores dizem que “A filiacdo natural coexistés po
a%;ora, com a filiacdo adoptiva.”

Y Indicagao prevista no artigo1977.°, n° 2 do Codiyal.

2 Artigo 1977.°, n° 1 do Cédigo Civil.

%) Artigo 1974.° n° 1 do Cédigo Civil.

14



O Cddigo Civil dispde para além deste, de outrés tequisitos que serao
comuns quer a adopc¢ao plena quer a restrita.

Sdo eles: que os motivos dessa mesma adopgdo fgaimos; que 0s
restantes filhos do(s) adoptante(s) ndo soframifiséms injustos e que entre o
adoptante e adoptado se estabeleca um vinculols@melao da filiagdo, ainda que para
este requisito baste a previsibilidade de esseildrau ligacdo se estabeleéér.

O Cadigo Civil ndo especifica o que significa cama destes requisitos em
concreto, ou seja ndo os materializa, na verdadec@ajue essa verificacdo deve ser
feita de forma casuistica, tendo como objectivosglicdo de um jovem num ambiente
familiar saudavéf.

Se a adopcéo visa tutelar os interesses da craatogada, ndo pode descurar
o0 impacto na familia dos adoptantes assim estgragg@o ndo pode significar um
desgaste ou um sacrificio injusto aos restanteshmendo agregado familiar. Pois a
familia é o suporte psicolégico e emocional dosonest®

Estes requisitos gerais referidos até agora saemfecacdo cumulativa. A lei
faz ainda outra exigéncia para que a adopcao sapealizar, a de que o adoptando
tenha estado ao cuidado do adoptante por um teogppermita avaliar da convivéncia
de ambos e da constituicéo do vinculo que se gfetaicancar®

A par das exigéncias gerais do artigo 1974.° dagod@ivil refira-se o artigo

seguinte — 0 1975.° - que proibe que existam vadap¢cdes a0 mesmo tempo.

2N No mesmo sentido para efeitos de adopcéo estabialebém o Guia Pratico — Adocao, Instituto da
Seguranca Social, Janeiro de 2013 p.5 “Quando lpaxkr adopcao?”

8 Os artigos 69.° e 70.° da Constituicido da Repulificeuguesa declaram expressamente que as
criangas ou jovens devem ser protegidos pelo eskta proteccéo aliada ao superior interesse auda
entender o alcance dos requisitos mencionados.

2 J4 Tomé d’Almeida Ramido, Juiz de Direito diz noieGBratico da Adopcao, Lisboa: Quid luris?,
2002 na p.12 “E efectivamente no seio da familia s& moldam as estruturas afectivas, intelectuais e
sociais da crianga e é ela que melhor garanteraligfies psicoldgicas e afectivas indispensaveisgao
bom desenvolvimento e integracdo social.”.

%) O ntimero 2 do artigo 1974.° do Cédigo Civil diz quadoptante devera cuidar do adoptando por um
“prazo suficiente”.
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Estas duas exigéncias referidas facilmente se @grnena convivéncia entre
adoptando e adoptante € necessaria para a cria¢agod afectivos entre ambos, assim
aquando da finalizacdo do processo adoptivo agaiastara perfeitamente consciente
da sua nova familia e integrada na mesma.

A adopcéo pretende estabilizar a crianca emociarakn assim sendo, nédo é
vantajoso para 0 menor que haja uma sobreposic@ulajgcdes que apenas levara a
uma confusdo emocional e afectiva.

Relativamente ao processo 0 primeiro passo € aapexdo da candidatura
através do preenchimento de um formulario ao osgamida Seguranca Sociala area
de residéncia. Apés a candidatura o organismo dar&eca Social tomara uma série de
diligéncias para averiguar das capacidades e quigiddo candidato a adoptéfte

Posteriormente a candidatura, e caso o 6rgado da&@wg Social a aceite, 0s
nomes dos candidatos figurardo numa lista nacidaadopc¢édo, todos estes passos, ja
se percebe, tém o0 seu tempo proprio, homeadameirte & candidatura e a sua
aceitacao ou rejeicao, prevé a Seguranca Socialep@ram 6 meses.

Durante a espera os candidatos sdo chamados pgreeritarem accdes de
formacdo, a fim de se prepararem para receberéarern com a crianca. Quando for
apresentada uma crianca (candidata a adopcéo¥yalootea pessoa singular, havera um
periodo para travar conhecimento.

Se as relagbes entre a crianca e os adoptantesretorbem, a crianca
permanecera com o candidato ou candidatos (queatsede uma adopcéo singular ou
conjunta respectivamente) durante um periodo depderiodo este processo de
conhecimento e confianga tem por intuito a conedd@arianga com quem a acolhe e
pretende adopta-la, pois é a empatia e afectivijadeestdo na base da adopg¢do sendo

0 mais importante para a crianga ou jovem.

) O processo de adopcao junta as areas administeafisdicial, dai que seja um processo complexo, 0
mesmo referem Francisco Pereira Coelho e Guilhelen®liveira, Curso de Direito da Familia Vol. I,
Tomo |. p.273.

%2 veja-se o que diz 0 Guia Préatico — Adocao, Ingtitla Seguranca Social, Janeiro de 2013 p.6e 7, e a
referéncia ao acompanhamento que é feito de tad@escesso pela Seguranca Social.
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A confianca da crianca ao candidato € um passoriamte, como tal s6 pode
ser tomada em determinadas circunstaricias.

Apés a criancga ter sido confiada ao candidato atadte inicia-se um periodo
de observacdo a que se chama pré-adopcdo, o ongarda Seguranca Social
encarregue do caso acompanha e avalia a situagaerar por um prazo nao superior
a 6 mesesd!

Apés este prazo e desde que estejam verificadesnd#zdes necessérias pode
ser requerida a adopco.

O processo de adopcdo é um processo de jurisdigéiotéria®, marcado pelos
principios: do inquisitorio, da equidade, da madifilidade das decisdes e da

inadmissibilidade de recurso para o Supremo Tribdeadustic.

1.3.1 Do adoptando
Tendo por base a ideia de que o supremo interesseridnca € ponto
fundamental da adopcdo percebe-se que encaminharctiam¢a para adopcdo € o

ultimo dos caminhos a tonfar

%) O artigo 8.° n° 1 do Decreto-Lei n.° 185/93 postemnente alterado pela Lei n.° 31/2003 diz o
seguinte: “O candidato a adoptante s6 pode tom@wewor a seu cargo, com vista a futura adopcao,
mediante confianga administrativa, confianga judiou medida de promogédo e protecgdo de confianga a
pessoa seleccionada para a adopcéo.” Por confaimaistrativa entende-se a que é de iniciativa do
organismo da Seguranga Social, ap6s ter ouvidgeesentante legal do menor, de quem tiver a sua
guarda de direito e de facto e até do proprio meaor idade superior a 12anos e desde que estegnéo
oponham (n.°3 do referido artigo); ja a confiangdidial e a medida de promocédo e proteccdo de
confianca a pessoa seleccionada para a adopcétitéida pelo tribunal.

) |sto mesmo resulta do Guia Pratico — Adocao, Intstitla Seguranca Social, Janeiro de 2013 p.7.

%) Este processo é regulado pela Organizacdo Tutelaviehores (doravante OTM), artigos 168.° e
seguintes, juntamente com a peticdo para a adoped® ser enviado para o tribunal um relatério
elaborado pelo organismo da Seguranca Social quepg@nhou o caso, Guia Pratico — Adocéo, Instituto
da Seguranca Social, Janeiro de 2013 p.7 — o ailmompetente é o Tribunal de Familia e Menores da
area de residéncia.

%) Artigos 986.° e seguintes do Cédigo de Processih Civ

) Alberto dos Reis na sua obra Processos Especiais, INreimpressdo (obra péstuma), Coimbra
Editora 1982 sobre a jurisdicdo voluntaria “...implio exercicio duma actividade essencialmente
administrativa [enquanto que] a jurisdigdo contes&i implica o exercicio duma actividade
verdadeiramente jurisdicional...” p. 398

%) Um dos principios orientadores da LPCJP é o daaj#euia da familia artigo 4.° alingp
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Assim pode questionar-se: quem e em que situagdesde adoptar? O artigo
1980.° do Cédigo Civil tem por epigrafe “quem pedeadoptado plenamente” e refere
gue podem ser adoptados plenamente os filhos qogsdo adoptante.

Menciona também que pode ser adoptado quem eslgitosa medida de
confianca administrativa, confianca judicial e amdedida de promocéao e proteccao de
confianca a pessoa seleccionada para adopc¢ao, dasdeenha menos de 15 anos
quando a peticdo inicial der entrada no tribunalgoe tenha menos de 18 anos nessa
data e ndo seja emancipdte se tiverem sido confiados aos adoptantes ou deles
com menos de quinze anos ou entéo for filho douggaff

Como se enunciou anteriormente a adopc¢éo podeseta ou plena, existem
algumas diferencas, contudo para efeitos de addpsaremete o artigo 1993.° no seu
ndmero 1 para o artigo 1980.°, ambos do Cédigd‘&idu seja as previsdes legais séo

as mesmas.

1.3.2 Dos adoptantes

J& foi mencionado que o processo de adopcao famedmnte o preenchimento
de certos requisitos. Tal como sO se pode adoptdiamte determinadas condi¢des e
determinadas crian¢dstambém os adoptantes estdo sujeitos a um crija. INo que
concerne aos adoptantes também a lei prevé ossitegua observar. Assim tem de se

recorrer aos artigos 1979.° e 1992.° do Codigd,Qiara saber quem pode adoptar.

%) 0 artigo 132.° do Cédigo Civil elucida que a empacéo se alcanca pelo casamento.

“0) Esta indicacédo também esta presente no Guia PrafAcimcao p.5.

D O artigo 1993.° n.° remete para os artigos 1980984.°, e ainda os artigos 1990.° e 1991.°, tddos
Cadigo Civil.

2 Como ja foi mencionado: a adopgéo tem de apresezdir vantagens para o adoptando, assim como
a crianga que segue a via da adopcéo tem de pdsserminadas caracteristicas, o artigo 1980.¢alen
quem pode ser adoptado plenamente e por remissatigio 1993.° n.°1 também restritamente.
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Na adopcdo plena estipula o artigo 1979.° no numierue duas pessoas
casadas ha mais de 4 anos e que nao estejam sepdeadessoas e bens ou de facto
podem adoptar, desde que sejam de idade sup&foaiaos’

Quem tiver mais de 30 anos pode adoptar, aqui msgente a figura da
adopcéo singular. Porém se estiver em causa aaadpcfilho do conjuge é suficiente
gue o adoptante tenha 25 anos.

A lei estipula também um limite méximo, assim o eéon3 do artigo 1979.°
estabelece que os adoptantes ndo tenham idadeos@#@p€6 anos a data em que obtém
a confianca do men8t

A lei vai ainda mais longe e esclarece que a padosr 50 anos a diferenca de
idades entre quem adopta e quem é adoptado naceosiaperior a 50 ands.

A adopcdo restrita, no artigo 1992.°, também imp@elimite minimo de 25
anos, relativamente ao limite maximo o sentidordesmo da adopcao plena, ou seja
pode adoptar quem nao tem mais de 60 anos na datmrdianca administrativa,
confianca judicial ou medida de promocédo e protecd@& confianca a pessoa
seleccionada para a adopc¢do, na prética signdioajue a data da sentenca da adopc¢éo
0 adoptante pode até ter mais de 60 anos, mas dmwn confianca através das
medidas supra referidas ainda ndo os tem. A exoepgénas se reporta a filhos do
coOnjuge adoptados restritamente.

Estes limites etarios quer na adopcéo restrita, mpu@lena justificam-se com o
interesse da crianca, ou seja tém de ser sempedid conta com 0S requisitos gerais
da adopcab.

“3) Importa referir que n&do basta que uma tenha maisnde e cinco anos, o artigo é claro, a limitagcéo
minima de idade aplica-se a ambas.

) Seja ela administrativa, judicial, ou medida denpwodo e proteccdo de confianca a pessoa
seleccionada para a adopcéo.

) Contudo a lei estabelece no nimero 4 uma exceps@pre que haja motivos importantes que
justifiguem, pode a diferenca de idades ser supart® anos, o nimero 5 estabelece outra excepgao p
a limitagdo de idade de 60 anos, quando o adoptamddho do cdnjuge o limite maximo de 60 anos
pode ser extrapolado.

9 Esta ideia também é defendida por Francisco Pe@ielho e Guilherme de Oliveira, Curso de
Direito da Familia Vol. Il, Tomo |. p294.
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E uma ideia que se entende por dois motivos: s@polado deve haver um
limite minimo de idades para se candidatar a adtggapor uma questdo de
estabilidade emocional, profissional e até uma t§oede maturidade; por outro lado
também é certo que quanto maior for a diferencaiddeles entre adoptando e
adoptantes, maior sera o fosso geracional o quee powr relagcdes familiares

conflituantes.

1.4 A questao do consentimento

No que concerne a adopcéo refira-se sucintamaqiestao do consentimento.
N&o € de estranhar que antes de considerar unmgaitamo adoptavel se questione do
consentimento dos seus pais, até porque apos addplena ser declarada hd um corte

com a familia natural do menor.

7

Contudo a questdo do consentimento € mais comp&Rraprimeiro lugar
entende-se que para haver adopc¢do deve haver tore®on do préprio adoptante,
repare-se que ninguém pode ser coagido a adoptaa@sua vontad@.

A lei exige também que o adoptando maior de 12d&as seu consentimento,
€ este 0 sujeito que se visa proteger, por issecpdngico que sempre que 0 menor
tenha maturidade para avaliar a situacéo seja admm@ronunciar-se. Assim como o
cbnjuge do adoptante ndo separado judicialmenpesEoas e bens.

Dos pais do adoptando, ainda que sejam menores exgficam 0sS poderes
paternais e desde que n&o esteja a crianca sajeitma medida de promocao e
proteccdo de confianca a pessoa ou a uma insotpigéa uma futura adopcgéo, ou caso
estes ja tenham falecido, de ascendente, de @ilatérao 3.° grau, ou tutor, desde que

tenham a seu cargo o mefdr.

4" Veja-se o artigo 1990.° que prevé a revisdo da g@ogm caso de faltar o consentimento do
adoptante (note-se que a adopgédo € irrevogavefopga do artigo 1989.°), ambos do Caodigo Civil.
Também a mesma ideia esta presente em FranciseoaP€pelho e Guilherme de Oliveira, Curso de
Direito da Familia Vol. Il, Tomo |. p289.

“8) Todas estas exigéncias de consentimento estdsta®wo artigo 1981.° do Cédigo Civil.
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Pode haver dispensa do consentimento, sempre gume agribunal o entenda,

esta possibilidade esta prevista no numero 3 dypoak®81.

Capitulo 2 - A proibicado de adopc¢ao por casais doesmo género

Pela sua especificidade tratarei esta questdo com aerta autonomia da
anterior, ou seja no capitulo anterior foram ref@si os requisitos gerais e especificos
relativamente a adop¢do, mas a questdo da orientmpdial pela sua evolugdo sera
ratada de forma especifica. Isto porque ndo estdishn no artigo 1979.°, nem no
1992.° (adopcéo plena e restrita respectivamente).

Até 2010 néo tinha sentido incorporar expressanesiteproibi¢cdo, porque até
essa data ndo se falava de casais ou de casam&atpessoas do mesmo género.

Ora em 2010 é publicada a Lei n.° 9/2010 de 31 d® Mue veio consagrar o
casamento entre pessoas do mesmo sexo, procedssido @ alteracdo do artigo
1577.%°°A inclus&o deste artigo deixaria a porta abertst@secasais para a adopcdo. O
legislador previu entdo na mesma lei no seu arBgouma proibicdo expressa de
adopcao.

No caso da unido de facto entre pessoas do mesmeooggrevista pela Lei n.°
7/2001 de 11 de Maio o seu artigo 7.° previa quesges unidas de facto de sexo
diferente pudessem adoptar, ou seja havia umaigiioibmplicita de adopcdo para

unidos de facto do mesmo sexo.

49 Ainda que ja se falasse de homoparentalidade etndadro termo surgiu em 1997 em Paris, mas em
1991 eclodiu um caso que fez historia em Portugabthinado caso Silva Mouta, sobre este pode ler-se
0 texto: “Homoparentalidade e desafios ao direfloraso Silva Mouta na justica portuguesa e no

Tribunal Europeu de Direitos Humanos” de CeciliacBlawell Santos, Ana Cristina Santos, Madalena

Duarte, Teresa Maneca Lima é€tevista Critica de Ciéncias Socias,, Dezembro 2009 nas p. 43 a 68.

%9 A anterior redaccéo do artigo continha a seguiisieasicao “Casamento é o contrato celebrado entre
duas pessoas de sexo diferente que pretendemtamrfstinilia mediante plena comunh&o de vida, nos

termos das disposicGes do mesmo cédigo.”; a noglacgdio tem 0 seguinte texto “Casamento € o

contrato celebrado entre duas pessoas que pretamestituir familia mediante uma plena comunhéo de

vida, nos termos das disposi¢des deste Cédigo.”.
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Assim o legislador estipulou um tratamento patantre unidos de facto e
casados do mesmo sexo, ndo podendo estes adaoggasrem Portugal.

N&o obstante esta proibicdo expressa da lei, tetideeguestionar o seu real
alcance. Face as evolucdes sociolégicas podemjas,questionar se deve ou néo esta
proibicdo continuar a vigorar entre nés. Podendoimtierrogar se em determinados

casos concretos ndo podera esta proibicdo sernadtopor casais do mesmo sexo.

2.1 A questédo da adopcéo singular

Por adopc¢éo singular entende-se a que é requgraas por um individuo.
N&o significa isto que seja uma pessoa solteirde firatar-se de um casal em que o
adoptante decida adoptar singularmente, ou adopiifwo do conjuge.

Sempre que se tratar da co-adopcdo do filho daugéngsta seré proibida,
também a adopcao singular por um unido de factoasado com parceiro do mesmo
sexo sera impossibilitada.

Contudo estéa a falar-se de adopg¢do em que existeasah unido de facto ou
casado. Mas poderd um candidato singular com agé&athomossexual adoptar uma
crianga?

Esta questdo envolve dogmas juridicos, preconceitege-conceitos socias e
ainda concepcoes religiosas. E inegavel o pesoogudogmas religiosos tém nas

sociedades e seus ordenamentos juridicos.

D A este respeito pode ser mencionado o Projecto.R&i78/XII, que sera referido adiante e que previa
a possibilidade de co-adopcao por casais do mesrw s

%2 No mesmo sentido escrevia Vera Lcia Raposo nuto testativo ao casamento por pessoas do
mesmo sexo “Os paises de pendor fortemente radidseja qual for a religido) sdo muitos restritivos
neste campo e alguns elevam inclusive a crimea&sas homossexuais...”.
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Relativamente a adopc¢éao singular, ndo ha na leiproieicdo expressa. Entédo
e o artigo 3.° da nova lei do casamento, a LeDf2010 de 31 Maio? E certo que o
artigo visa proibir a adopcdo por casais homossexuaas pode estender-se esta
proibicdo aos casos de adopc¢do singular? O melhmmaésar o artigo, que diz o

seguinte:

“Artigo 3.°

Adopcao

1 — As alteracdes introduzidas pela presente leiimplicam a admissibilidade legal
da adopc¢ao, em qualquer das suas modalidadesggswgs casadas com cOnjuge

do mesmo sexo.

2 — Nenhuma disposicao legal em matéria de adgpgde ser interpretada em sentido

contrario ao disposto no numero anterior.”

O numero 1 nado parece levantar davidas, uma vezdglimita na previsao
legal que se aplica a casais homossexuais. Ja erageguinte pode levantar algumas
desconfiancas. Sera extensivel a adopg¢fes singil&® leitura parece resultar que a
proibicdo tem apenas como destinatarios casais @singpor pessoas do mesmo sexo.
Caso se alargasse a pessoas singulares (homos3eauagislador deveria referi-lo de
forma expressa e directa.

Também € verdade que no que concerne a interpoethc@ma lei, ndo se
pode ter apenas em linha de conta a sua letraamé®m o seu espirit6.

Quando se refere que tem de se atentar a letrai @dado seu espirito para
efectuar uma correcta interpretacéo da lei es&da-pe ao intérprete juridico um juizo

complexo, pois sdo varias as circunstancias aedee consideraf.

%3 De acordo com o artigo 9.° do Cédigo Civil a intetacéo da lei deve ser realizada olhando & letra d
lei, mas também ao seu espirito, ndo podendo rmENd intérprete encontrar um pensamento legislati
gque ndo encontre uma qualquer correspondéncia, rEénda que tenha sido prevista de forma impexfeit
) Sobre a interpretagdo de normas juridicas e sizabjlidade em cada caso concreto veja-se Ant6nio
Castanheira Neves em Metodologia Juridica, p. 1gebaintes.
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Deve ter-se em conta o contexto historico em guerena foi elaborada, o
ordenamento juridico em que esta inserida, ponderarcontexto sociocultural em que
a norma em causa esta a ser aplicada.

A pergunta € entdo se o espirito da lei é proddate qualquer adopcéo por
pessoas homossexuais ou apenas por casais do 15?0

A proibicdo sO refere como destinatarios casaisn@smo género, inserida
numa lei que veio permitir o casamento, pelo queossstata uma abertura da ordem
juridica a questdes relativas a casais homosseXuais

Ou seja no que respeita a proibicdo os casais r@Edenp adoptar
conjuntamente, mas também ndo podem adoptar singerge. Esta premissa é de
entendimento facil, se a proibicdo tem como regeptoasais do mesmo sexo, e se 0
adoptante singular é casado, adopta com o inteitoridr a crian¢ga em conjunto com o
cbnjuge, constituindo esta possibilidade uma testate defraudar a proibicéo.

No que toca a adopcdo por casais do mesmo sexo vestada a
homoparentalidad® no ordenamento juridico portugués, quer nos cdsosnido de
facto, quer no casamento.

Todavia a adopcdo singular por pessoa homossexmdieifa) permite
contornar a proibicdo. Como? Ora vejamos.

N&o existe no Codigo Civil e no Guia Pratico — Adlmcdisponibilizado pela
Segurancga Social uma disposicdo autonoma sobrepgaal singular que a regule ou

limite, esclarecendo em pleno esta questao.

% Refira-se que as unides de facto entre homossejéuaiam reconhecidas ao abrigo da Lei n.° 7/2001
de 11 de Maio, este referia ja ainda que implicgata uma proibicdo de adopcao. Ou seja ja nesta alt
se poderia ter abordado a questdo da adopcdo psogmesingulares a fim de colmatar as duvidas
existentes até hoje, o que ndo aconteceu.

%9 Homoparentalidade é ent&o a situacdo em que urtoaglid se assume como homossexual, quer ser
pai ou mde de uma ou vdrias criancas — esta mesfigicdo pode ser encontrada no texto:
“Homoparentalidade e desafios ao direito: O cadeaSilouta na justica portuguesa e no Tribunal
Europeu de Direitos Humanos” de Cecilia MacDowelht8s, Ana Cristina Santos, Madalena Duarte,
Teresa Maneca Lima eRevista Critica de Ciéncias Socia#¥,, Dezembro 2009, p.44.
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Ou seja para efeitos de avaliacdo de candidatosloptamtes valem as

premissas que valem para a adopcao conjunta

7 7

A questdo € saber se a orientacdo sexual do cémdsittegular € critério
fundamental de afericdo a adopcao, posto de oubdorsera legitimo centrar apenas
na orientacao sexual do candidato a avaliacdoalaandidatura, ou por outro lado esta
devera levar em conta todas as suas caracteristicas

O Guia Pratico — Adocao, prevé uma avaliacdo p&iich, sociaf, ou seja
aponta para uma avaliacdo de todas as caractasisticgeneralidade.

Ao impor a averiguacdo da orientacdo sexual doidatwd na candidatura
estaria a levantar-se um problema constitucidnisto porque violaria o artigo 13.° da
CRP, ao violar o principio da iguald4de o direito & reserva da intimidade da vida
privada e familiar, presente no artigo 26.° tambénCRB".

A propria Convencdo Europeia dos Direitos do Honmenevé o direito a
intimidade da vida privada e familiar no seu artg)®, e no seu artigo 14.° proibe a

discriminacad?

) Diz o artigo 1973.° que para efeitos de avaliagiafsre da idoneidade, da personalidade e da sadde
do adoptante; e da capacidade afectiva, familemomomica deste para ter a seu cargo uma crianga.

% Na averiguacdo uma das entrevistas sera realizadgasa do candidato, Guia Pratico — Adogao, p. 7.
%) As mesmas duavidas séo levantadas por Franciscird®@eelho e Guilherme de Oliveira, Curso de
Direito da Familia Vol. Il, Tomo I. p.269.

%) Recorde-se que o principio da igualdade é fundaahenim Estado de Direito e que segundo este
principio todos somos iguais perante a lei, sendoindbortancia estrutural no regime dos direitos
fundamentais, alias esta é uma ideia caracteriaaths normas que sdo gerais e abstractas. Leidnse s

o principio da igualdade o que diz Gomes CanothoDireito Constitucional e Teoria da Constituicdo
72 Edicdo Almedina “A igualdade na aplicacdo deitbrcontinua a ser uma das dimensdes basicas do
principio da igualdade constitucionalmente garantid, p.426 e seguintes.

®) A reserva da intimidade e da vida privada faz paftée um conjunto de direitos pessoais,
constitucionalmente previstos pertencentes aosit@srelLiberdades e Garantias que a Constituicdo
portuguesa concede a todos os seus cidadaospestiesposicio do artigo 18.° também da constituigdo
sdo de aplicabilidade directa, ou seja nas paladesGomes Canotilho s&do “...imediatamente
eficazes...”, Gomes Canotilho em Direito Constituaioa Teoria da Constituigdo 72 Edigdo Almedina
p.438.

%2 Artigo 8.° n.° 1 da CEDH: “Qualquer pessoa temittirao respeito da sua vida privada e familiar, do
seu domicilio e da sua correspondéncia.”; e aftiy® “O gozo dos direitos e liberdades reconheamos
presente Convencao deve ser assegurado sem qualsiiredes, tais como as fundadas no sexo, raca,
cor, lingua, religido, opinides politicas ou outraorigem nacional ou social, a pertenca a umanain
nacional, a riqueza, o nascimento ou qualquer citragdo.”.
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Assim questionar a orientacdo sexual de um caraalatioptante, para aceitar
ou recusar a candidatura com base na sua resgoitausia intromissao na sua vida
privada, constituindo por isso uma violacdo da lei.

Afirmar que a orientacdo sexual de um individuao, giosé, seria motivo de
inidoneidade para efeitos de adopc¢ao singular destaiminatorio e consequentemente
inconstitucional.

N&o compete ao ordenamento juridico avaliar da cidpde afectiva dos
homossexuais, enquanto pessoas com uma orientad@ml sdiferente, mas sim
estabelecer regras gerais para a candidatura g&uop avaliacdo é feita a capacidade
de cada individuo para estabelecer uma relacdbdwefemom uma crianga semelhante a
filiacAo, seja hétero ou homossexual, pelas ergslaesponsavei®

Assim, ainda que ndo seja permitido a casais hanoass estabelecerem um
vinculo adoptivo, serd permitido a um homossexdaptar singularmente. Dito desta
forma parece contraproducente, mas a verdade & lgiiedo proibe expressamente esta
possibilidade.

Pode concluir-se que na adopcdo singular podemosntar candidatos,
heterossexuais, homossexuais e também bissexuais.

Assim a orientagéo sexual do candidato deve saretidl conta a par de outros
factores, ndo podendo ser causa principal de refmisandidatura.

A ideia de que a orientacao sexual do candidaterdeger questionada antes
de dar seguimento ao processo, configuraria umiagdo de principios basicos do
ordenamento juridico portugués.

A idoneidade do candidato faz-se caso a caso, odenpo a lei excluir todos
os candidatos homossexuais da adopcéo singulaiynu® o processo de avaliacao

deve ser igual para heterossexuais e homossexuais.

%3 Como j4 foi referido a adopcéo pretende estabelsmtee adoptado e adoptante uma relagéo afectiva
semelhante a filiag&o e deve ser a capacidadeaisetecer esta relacio que deve ser avaliadagBvieke
gue a par da capacidade afectiva do candidato devetida em conta a sua rotina e 0S seus
comportamentos.
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Recusar a candidatura ou condiciona-la tendo pacoufundamento a
orientacdo sexual do candidato é puramente diswabdrio® Ou seja, num processo de
adopcao singular sera avaliada a integridade ddidaio enquanto pessoa em todas as
suas caracteristicas, e ndo uma determinada pariizde comum a um certo grupo de

individuos®®

2.2 Adopcao singular — situagdes praticas de horeapaidade

Se uma proibicdo expressa da adopcéao singulargsspps homossexuais seria
discriminatorio e contrario a CRP, assim como aigsaala candidatura com o mesmo
fundamento, resulta que a adopc¢édo singular podéesada a cabo por pessoas com
orientagcdo homossexual. Sendo que questionar cedd@ente a orientacdo sexual do
candidato seria igualmente uma intromissao inadwek®ia vida deste aos olhos da
CRP.

A adopcao plena é, como ja foi dito, irrevog@veDu seja o vinculo entre
adoptante e adoptado é permanente. Por analogimedo da filiacdo biologica que

ndo pode ser cortada ou extinguida — salvo nosasadopcao pleffa

) O Tribunal Europeu dos Direitos do Homem (TEDH) tsicio chamado a intervir relativamente a
situacdes analogas (de discriminacdo em funcacieiatacdo sexual em questdes de direito da fangilia)
algumas das suas decisbes tém sido favoraveis ainidexle LGBT (Lésbica, Gay, Bissexual e
Transgénero), veja-se o caBdB. versus France.® 43546/02, datado de 22 de Janeiro de 2008 nes
processo esta em causa uma adopcéao singular (fymi@@m existente em Franga) de uma mulher que
coabita numa relacdo homossexual e que vé a patsile dessa adopcéao, ser-lhe negada em virtude da
sua orientacdo sexual. Atentemo-nos no facto de waso ja haver uma relacao estavel, e mesmo assim
a sentenga do TEDH ser-lhe favoravel com base migeps 14.° proibi¢cdo de discriminagdo e 8.° respei
pela vida privada e familiar da CEDH, entendeuilsutral que se a lei permite a adopg¢é&o singular, ndo
pode num momento posterior impedir um homossexaiatédorrer a esse instituto.

%) Como escreve Vera Llcia Raposo num outro contertoseu texto “Direitos Reprodutivos...”
“...devemos igualmente proibir a procriacéo a etigama, a deficientes, e a todos o0s grupos ostdmsza
pela sociedade?”. Fazendo assim uma analogia easv@rupos minoritarios vitimas de varios tipos de
discriminacéo.

%) «A adopcao plena ndo é revogavel nem sequer podactp adoptante e do adoptado.”. Artigo 1989.°
do Cddigo Civil

67 J4 foi referido que um dos efeitos da adopcdo péenm corte ou uma separacdo do adoptando para
com a sua familia natural, artigo 1986.° n.° 1 ddigo Civil.
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Ora, apods ter sido decretada a adopcao sifffufgio pode ser revogada com
base na homossexualidade do adoptante — agora psé®da crianca.

Esta familia composta por adoptante e adoptadosaedencaixa no conceito
tradicional, pois é uma familia monoparefttal

Nada obsta porém a que esta familia monoparentardea a converter numa
familia homoparental, isto porque nada impede @t@mbe de vir a ter uma relagcéo
homossexual estavel.

Da sentenca que decreta a adopcao singular natacomsn pode constar,
qualquer proibicdo ou impedimento, que imposseilim pai ou uma mae adoptivos
(homossexuais) de vir a encetar uma relacao quiegimepuma comunhao de vida — seja
por uni&o de facto ou casamento com outra peSsoa.

A situacdo exposta ndo é exclusiva de pessoas demtagdo homossexual,
isto porque também os heterossexuais adoptam amgeiite, vindo posteriormente a
casar ou unir-se de facto.

Assim a familia monoparental, constituida por deskj adoptante, altera-se
por via da sua relacdo, para uma familia homopareoibviamente que os efeitos da
adopcéao singular ndo séo alargados ao conjugeapiaade, ou seja existe uma familia

afectiva, que ndo é reconhecida juridicamente.

%) A adopcdo é decretada por sentenca, depois de ttemefectuadas as diligéncias requeridas e
necessarias e ouvido o Ministério Publico, artig@2.1n.°1 da OTM.

%) Renata Hessel em 2012 dizia na sua dissertacdoc&dpor casais homossexuais: reconhecimento
do afeto como fonte das relagfes familiares”: “Hétanque ndo se distingue a familia, aquela conapost
de um pai, uma mae e filhos...”.

9 A lei prevé as situacdes em que existem impedinseatoelebracdo do casamento civil, veja-se os
artigos 1600.° e seguintes do Cdédigo Civil, est@daaprevistas a inexisténcia do casamento e a sua
anulabilidade nos artigos 1628.° e 1631.° respaonte. No caso da unido de facto dispbe tambéen a L
n. 7/2001 de excepcdes a sua constituicdo, olinpg@limentos da sua constituicdo e estdo preseotes
artigo 2.° do referido diploma.

™ E verdade que a adopgéo se prende com a ideizotheqio das criancas e que 0 processo gira em
torno do seu supremo interesse, mas a verdade @ moenento inicial € o do desejo do adoptantetet es
gue dita se quer adoptar ou ndo, conjunta ou singeinte, ou seja por mais que o processo esteddoc

no interesse da crianga, o desejo do adoptant@aéar iniciador do processo, no qual muitas dazye

os proéprios candidatos a adoptantes tém uma idsiacdracteristicas que querem na crianca adoptada,
rejeitando, por vezes até, criancas que ndo camegpn as suas expectativas.
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Ha quem defenda que esta situacdo ndo pode acop@ceonsistir numa
“fraude & lei”?, também a Dr.2 Catarina Cunha Fernandes deferdsen®ossivel uma
adopcao singular por uma pessoa com orientacaalsesmnossexuAl.

A ideia da proibicdo funciona como se de um raniocliogico se tratasse, ou
seja se esta vedada a adopcédo por casais ou digessmo sexo, 0 mesmo acontecera
para pessoas singulares homossexuais. O probleoma &ste raciocinio l0gico ndo esta
espelhado na lei, ndo encontra fundamentata no artigo 3° da Lei 9/2010, uma vez
gue apenas se refere a pessoas casadas do mesmo sex

Poderia dizer-se que se trata de uma omissao. Unargo contrario € de que
o legislador ja teve oportunidades de se pronurstibre a questdo e nao o fez, assim
sendo parece que s6 se pode concluir que a adejgfidar por pessoa homossexual é
permitida e que pode levar a constituicdo de fasilihomoafectivas ou
homoparentais.

Os argumentos favoraveis a possibilidade de adopségular por
homossexuais sdo entdo a CRP: artigos 13.° (piinda Igualdade) e 26.° (direito a
reserva da vida privada e familiar); e os artigas@EDH: 8.° (respeito pela vida

privada e familiar) e 14.° (proibicéo de discringaa).

2 podemos ver num texto publicado pela UniversidaokeaNle Lisboa “Adopcéo Direito da Familia”, a
propoésito de um semindrio sobre esse tema, asagu@atarina Alves e Sara Mendonca escrevem o
seguinte: “...a solugdo geral aponta para que a adopggular por candidatos homossexuais também
ndo seja permitida na medida em que isso consituma fraude a lei”, mas assumem também as autoras
que “...ndo ha maneira de contrariar essa fraude.”.

™ Diz a advogada Catarina Cunha Fernandes, num petiicado em 2011, o seguinte: “Se a lei é
expressa quanto a proibicdo da adopcédo de criggasasais homossexuais, bem como, por pessoas do
mesmo sexo que vivem em unido de facto €, natunéémeontra a adopc¢do de criancas por candidatos
singulares a adop¢do com a mesma orientacao ggRaatossexual”).Nem de outra forma faria sentido
interpretar a lei pois, coerentemente, qualquer destes candidatos singulares pode, a qualquer
momento, construir ou refazer a sua vida famil@noutro(a) companheiro(a) no seguimento e respeito
pela orientacdo sexual que, livremente, escolheu.”.

) Referem ainda as mesmas autoras Catarina AlvesaeM&ndonca: “...nada impede que surja uma
pessoa que tem uma orientacdo sexual homossexuaedir uma adopgdo singular de uma crianca e
depois, mais tarde, juntar-se com uma pessoa dmonssxo.”.
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Pode ser argumentado que a adopcéo por homosséxugisnta ou singular)
€ contraria aos interesses da crianca, contudo régiaé uma tomada de posicao
exclusivamente juridi¢a Nesta batalha argumentativa é necessario recsrecnicas
interpretativas?®

Em suma, para efeitos de adopcdo singular deveminsempretados os
preceitos legais da Lei n.° 9/2010, conciliados osnmartigos 1979.° e 1992.° do Cddigo
Civil, o resultado é de que a adopc¢éo singular meielevada a cabo por qualquer
individuo que demonstre vontade de adoptar singéate’’

A ideia de fraude a lei ndo tem uma correspondéegial, tem por base uma

suposicao sobre a vontade do legislador.

™ Uma vez que ndo lhe confere uma mée e um pai pagdesk que a educacdo de uma crianca por
casais ou pessoas homossexuais ndo lhe é favoEstel.pensamento ndo pode contudo ser apenas
juridico. Podendo defender-se nos dias de hojeage&pacidade de um adoptante € a soma dos varios
factores presentes na sua vida que determinard® @#anca terd ou ndo com ele (adoptante) um
crescimento salutar. Alias neste sentido foi palolacum texto no “PEDIATRICS official journal of the
American Academy of Pediatrics”, sobre o bem-ed&® criancas cujos pais sdo homossexuais, diz o
jornal: “Scientific evidence affirms that childrdrave similar developmental and emotional needs and
receive similar parenting whether they are raisggdrents of the same or diferente genders.” Sanif
isto que no entender deste comité (COMMITTEE ON EB9SOCIAL ASPECTS OF CHILD AND
FAMILY HEALTH), as criangas tém um desenvolvimeigoalmente salutar quer sejam criadas por pais
de sexo diferente ou do mesmo género. Pode retirainda do mesmo texto que na vida e crescimento
da crianca existem outras questfes que assumermiasmbevo como as questdes econdmicas, as de
seguranca, estabilidade profissional dos pais enites (podemos dizer que este entendimento @ frut
das crises econémicas que se sentem um poucodus ¢s paises e que afectam a educagdo das criangas
que adquirem a consciéncia das dificuldades da diem cada vez mais cedo). Compreende-se que este
texto seja um retrato da sociedade americana, maspa&rcussdes deste tipo de tomadas de posi¢édo
fazem eco um pouco por todo 0 mundo.

™ Como nos ensina Castanheira Neves “Pode, todastar excluida uma directa assimilacdo, deste
modo, mas ser ela ainda possivel mediante: 1) udsptacdo («extensiva» e «restritiva»)..."a
interpretacdo de uma norma pode ter varios resigfatbmeadamente a interpretacao pode ser adaptada
extensiva ou restritivamentgimplificando as palavras do autor dir-se-a o sgguiexistem questdes em
gue uma simples interpretacdo declarativa da leiah@anca o fim pretendido, ou seja ndo resulta da

sua letra a intengdo do legislador, sendo necessédorrer a uma outra interpretacdo com dois
mecanismos possiveis estender a letra da lei endsre@ssim uma interpretagdo extensiva ou entéo
restringindo a letra da lei o que terd como conBega um interpretacdo restritiva. Em Metodologia
Juridica p.177.

™ Alinhamos com Francisco Pereira Coelho e Guilhetdm®liveira, Curso de Direito da Familia Vol.

I, Tomo | p.269 “Isto embora, naturalmente, o migemo de seguranca social deva considerar a
orientacao sexual do candidato a adoptante acdasloutros aspectos da sua personalidade e dedasdos
demais coeficientes ou factores a que se refere®o@?®, n.° 2, do Dec.-Lei n.° 185/93, no estadpe se
deve proceder e na decisdo que tem de proferitano®s do mesmo artigo.” Diz o artigo 6.° n.° 2 do
referido decreto-lei “O estudo da pretenséo do idatol a adoptante devera incidir, nomeadamenteesob

a personalidade, a saude, a idoneidade para cedn@r o menor e a situagédo familiar e econonica d
candidato a adoptante e as razdes determinanfeeditto de adopc¢éo.”
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Existira fraude & lei se um casal do mesmo géneeayger ter filho% e que ja
vive junto, recorrer ao instituto da adopcéo simdtaque um deles é solteiro.

Perfeitamente conscientes de que, enquanto casdbgude facto ou casados),
ndo poderdo adopfdrsimulam n&o ter nenhuma relacéo estavel, a fraxigée porque
existe ja uma familia homoafectiva, ndo se tratadaoconstituicdo de uma familia
monoparental, mas sim efectivamente de uma fammdioparental. Estes casos seréo
situacdes limite e esporadicas, contudo reais &i\yas.

Apesar de se tratar de uma fraude a lei, é imptertaferir que os efeitos da
adopcéao singular apenas dizem respeito ao adoptad@doptante, ndo se alargando ao
conjuge ou unido de facto do adoptdfite.

Se o relatério realizado pelo organismo da Segar&@ucial ndo expressar
motivos razoaveis que justifiquem a recusa da damdgia o candidato podera,

apresentar novos argumentos que suportem a stgiddde para adoptarite.

® A opcdo de ter filhos biolégicos em Portugal paste® casais ndo é possivel, uma vez que a
reprodugdo médica assistida s6 é possivel par#sdesi@rossexuais. Veja-se o artigo 6.° n.° 1 da Le
n.°32/2006: “S6 as pessoas casadas que ndo sdrenteeparadas judicialmente de pessoas e bens ou
separadas de facto ou as que, sendo de sexo thfeveram em condi¢cdes analogas as dos conjuges ha
pelo menos dois anos podem recorrer a técnicaMde’P

" Recorde-se que n&o se fala em direito & adopcaosimaao direito da crianca em ser adoptado, nas
palavras do Anténio Marinho e Pinto no Boletim nanda Ordem dos Advogados n.° 101/102
“Ninguém tem o direito a que o Estado Ihe entragua crianca. Ha, isso sim, um direito da criansara
adoptada.”.

) Ou seja os efeitos previstos nos artigos 19869942 e seguintes do Cédigo Civil ndo se estendem a
pessoa que com o adoptante viva (ou venha a vagrgsponsabilidades parentais continuam a pertenc
apenas ao adoptant@omo esta correctamente referido no texto Adopgéeitd da Familia: “A lei ndo
proibe a adopg¢éo singular por uma mulher ou pohamem com orientacdo homossexual, proibe é se
ela se juntar com outra pessoa do mesmo sexo gefeites dessa adopgao se estendam a pessoa com
quem se vai juntar.”. Nestes casos estaria emsHifoua co-adopc¢ao por casais do mesmo sexo, timstitu
ainda nao regulado em Portugal e do qual se falaré adiante.

8) Leia-se o Guia Pratico Adocdo “Se os técnicos demarem que a sua candidatura ndo deve ser
aceite, antes de ser tomada a decisao final, ceamuna intencédo de rejeitar a candidatura, dande-lhe
oportunidade de consultar 0 processo e apreseotas rdocumentos ou argumentos.”. Caso a rejeicao
provenha de motivos puramente discriminatériosraickato pode recorrer a um tribunal administrativo,
como prevé o artigo 2.° do Cdodigo de ProcedimemtmiAistrativo nomeadamente através de uma acgao
administrativa especial, artigo 46.° nimeros 1 aliBeab) do Cddigo de Processo nos Tribunais
Administrativos — requerendo assim que o drgaoced@ranca social encarregue do caso dé seguimento
ao processo de adopcao, ou seja aceite a candidatur
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O candidato pode também tentar omitir a sua ogéotaexual se esta ndo |lhe
for questionad&?

Concluindo: legalmente ndo se pode proibir a ctuigio de uma familia
monoparental, cujo adoptante seja homossexual,edmmforma que apés esta familia
estar constituida nada impede que se constituiafammi#ia homoparental (todavia sem

reconhecimento juridico no que a adopcéao diz resgpei

Capitulo 3 — Apadrinhamento civil

Esta é uma figura relativamente recente no dipprtugués, a lei que aprovou
este instituto foi a Lei n.° 103/2009 de 11 de i®éte, embora este s6 venha a vigorar
apos a aprovacdo do Decreto-Lei n.° 121/2010 ded@70utubro que o veio
regulamentar. E uma figura juridica que nasce daqupacio do Estado com as suas

criancas®

3.1 Conceito e objectivos do apadrinhamento civil

Como ja foi referido este instituto tem como objext desinstitucionalizacao

de criancas, a fim de proporcionar-lhe um crescimestavel e salutar.

) A homossexualidade assume ainda um cariz estiganéiz discriminatério na sociedade. Um estudo
elaborado por Nuno Santos Carneiro 2009, “Homosdlades”. Uma psicologia entre ser, pertencer e
participar. Porto: Livpsic. Revelava que num undeede 400 pessoas designadas homossexuais (gays e
Iésbicas) 71% das pessoas inquiridas revelaramagupessoas mais proximas ndo sabiam da sua
orientagdo sexual (a méde, o pai, os amigos, ogaslde trabalho ou outras pessoas). Este estudo é
denunciador do sentimento de receio e de resemwaiula se tem relativamente a homossexualidade,
apesar de remontar a 2009 é de prever que ndo ltenfdo uma alteracéo significativa relativamente a
estes nameros.

%) Esta mesma preocupacdo se extrai da exposicao tiosppresente na Proposta de Lei n.° 253/X.
Onde pode ler-se “A proteccdo das criancas e d@ngoé uma preocupacao e uma missao fundamental
do Estado portugués.” E vem no seguimento de ppeades levantadas num relatério de 2006 a respeito
dos sistemasle acolhimento, de proteccdo, e de medidas tuselalativos a criancas e jovens, este
relatério chamou a atencao para a necessidadegerpionar as criancas relacdes afectivas e duraslou

e assim retird-las das instituicbes em que se énraeonNas palavras do préprio relatério «“pensar e
(re)criar outras formas de acolhimento”, designagtam através de “modelos mais flexiveis do que a
adopc¢dao”, de “uma medida intermédia”, que podesid'sma medida de tutela, acolhimento prolongado,
ou inclusive (...) adopc¢dao restrita.”.
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O apadrinhamento civil pretende ser uma outra giaalocacdo de criancas e
jovens, com cariz definitivo, a par da adopcaodouegresso a familia bioldgica.
Pode dizer-se que o apadrinhamento quer criar alagéo “quase familiar” ou

“para-familiar®*

, sera correcto considerar a relagdo de apadrinftanmmmo uma
relacéo paralela a relacao familiar.

Esta figura ambiciona ser uma forma menos bureer@e permitir as criancas
e jovens a constituicdo de relacdes afectivas @stésempre que possivel mantendo o
contacto com a familia bioldgica, mas cujas respoifidades parentais caibam aos
padrinhos®

A exposicdo de motivos da proposta de lei n.°)2%3/plica ainda a escolha
do nome “apadrinhamento civil’, também aqui se kspa preocupacdo do legislador
em aproximar a familia biologica a crianca e aafiphos e em propiciar o éxito deste
instituto®®

Na pratica o que este instituto pretende é atrdbaiguém as responsabilidades
parentais de determinada crianca ou jovem, queossa voltar a sua familia biol6gica

e que ndo possa ser adoptado, mantendo o contanta familia naturf.

) Estas sdo as expressbes usadas na proposta depratimda, na exposicdo de motivos. Pode
concluir-se entdo que o intuito da criagdo do apkhdmento civil € criar uma relagdo semelhante a
familiar, que caminhe a seu lado, mas que nédo guelitodos os efeitos juridicos da relagéo familiar
consequentes da adopgao. Alias neste campo adte@oaicdo de motivos que um padrinho sera menos
gue um adoptante restrito, mas sera mais que um ha fundo “O apadrinhamento civil situa-se emtre
tutela e a adopcdao restrita.”; e “O padrinho é namisque um tutor, e € menos do que um adoptante
restrito.”.

) Artigo 7.2 n.°1 da Lei n.° 103/2009 de 11 de Setemb

) Vem referido na exposicdo de motivos o seguintes fOmes — mais sugestivos ou mais obscuros,
faceis de pronunciar ou demasiado eruditos — tépoiitancia para o éxito dos institutos. Neste cdatex
supbe-se que as expressdes “apadrinhamento ¢paltirinho”, “madrinha” tém vantagem sobre outras
guaisquer, na medida em que sé@o conhecidas peldagép com um sentido relativamente aproximado
do que se pretende estabelecer na lei civil: oipaairou madrinha séo substitutos dos pais no caidad
das criancas e dos jovens, sem pretenderem fazeassar por pais.”; no entender do legislador é
importante que o nome do instituto transmita a mges de afectividade e companheirismo que a figura
do apadrinhamento quer efectivamente estabeletrer @hsujeitos.

) O diploma que consagra o apadrinhamento civil neevacho artigo 8.° os direitos dos pais que s&o:
“conhecer a identidade dos padrinhos; dispor de famaa de contactar os padrinhos; saber o local de
residéncia do filho; dispor de uma forma de comtaotfilho; ser informados sobre o desenvolvimento
integral do filho, a sua progressdo escolar ouigsiohal, a ocorréncia de factos particularmente
relevantes ou de problemas graves, homeadamendaldie; receber com regularidade fotografias ou
outro registo de imagem do filho; visitar o filheas condi¢des fixadas no compromisso ou na decisao
judicial, designadamente por ocasido de datas iedépente significativas.”. Ver ainda o artigo 14.°3.
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Ou seja ndo pretende o apadrinhamento civil caomstim vinculo que
substitua o natural ou bioldgico. Pretende simusea extensdo a este, colocando de
outro modo, pretende-se acrescentar uma maisa&iailia ja existente.

Assim este instrumento pretende reconhecer junticde uma relagcéo
afectiva estabelecida entre afilhado e padriffh&sta relacédo afectiva tera um caracter
tendencialmente permanente segundo o artigo 2i&nglm ser revogado nos termos do
artigo 25.° ambos da Lei n.° 103/2009 de 11 dendwte

Ponto importante no apadrinhamento civil € entdcolaboracdo que este
instituto pretende que exista entre os pais biolisgia familia da crianca ou jovem e os
padrinho<®

O apadrinhamento civil, ndo é uma modalidade depgim mas sim um
instituto autbnomo, com objectivos similares, mag@s diferentes.

Ao contrario da adopcédo que estabelece legalmemtevimculo afectivo,
semelhante ao parentesco por filidlgo apadrinhamento civil ndo pretende instituir
uma relacdo familidf, a preocupacéo desta, ainda recente figura, &ejestabelecam
relacdes afectivas entre os padrinhos e o afilhedoge sejam a este favoraveis.

) Ou padrinho, porque também o apadrinhamento dailcomo a adopcédo, pode ser singular ou
conjunto, esta possibilidade esta prevista no@i§ Decreto-Lei n.° 121/2010 de 27 de Outubro que
veio regular o apadrinhamento civil.

) Veja-se 0 Guia Pratico — Apadrinhamento Civil —a@igas e Jovens disponibilizado pela Seguranca
Social “A familia biolégica assume também o devercdlaboragdo com os padrinhos.”; esta ideia de
cooperacao estd, alias, consagrada no artigo 9.eida® 103/2009 de 11 de Setembro. Sendo, além do
mais, um dos principios orientadores do apadrinhéoravil.

%) Como resulta do artigo 1586.° do Cédigo Civil.

) Como refere a proposta de lei do apadrinhamentaattavés da constituicio de uma relacdo para-
familiar tendencialmente permanente,...”; pode aifglase no mesmo texto o seguinte: “Ndo se
pretende, no entanto, criar um vinculo semelhantdeafiliacdo, nem se cortam os lacos com a familia
bioldgica.”. Do exposto retira-se a ideia de quéegislador ndo pretende criar uma relagao juridica
familiar nova, mas antes potenciar as relagfestiadiscque possam existir entre criangas e jovens
institucionalizados com adultos que possam terdste em ajudar essas mesmas criangas e jovens a
adquirir uma rotina de vida afectiva e saudavedxposicao de motivos refere que o seu intuito gude

0 apadrinhamento civil beneficie primordialment&iegcas e jovens institucionalizados, contudo nédo se
exclui que este regime se aplique a outras criam{@agens.
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3.2 Constituicdo do apadrinhamento civil — reqassit

O apadrinhamento civil pode ser constituido porsduias: através de um
compromisso de apadrinhamento civil, que serd ssrhpmologado pelo tribunal,
ainda que ndo tenha sido neste celebfaglpor sentenca judiciai.

Para que haja apadrinhamento civil € necessarificaeralguns requisitos, tal
como na adopcédo, é indispensavel que haja capacipac apadrinhar e para ser
apadrinhado.

Assim no que a capacidade para apadrinhar diz itesgelianta a lei que
pessoas maiores de 25 anos depois de previaméiilieadas possam apadrint4r.

Tal como na adopc¢do, também no apadrinhamento aiibbilitacdo dos
padrinhos, ou do padrinho caso seja um apadrinhangngular, é feita de forma
casuistica. Ou seja embora existam requisitos gexahabilitacdo € feita caso a caso
ponderando sempre se h& “reais vantagens partadaf.

Tal como na adopgdo, também no apadrinhamento wartidg falar em
limitacdo da idade minima, isto porque pela via apadrinhamento os padrinhos

adquirem as responsabilidades parefftais

%) Um dos objectivos do apadrinhamento civil é tormais facil a saida de criancas e jovens das
instituicGes, assim permite a lei que haja parmalé tribunal organismos com capacidade para alebr
0 compromisso de apadrinhamento cabendo apenasbanat homologa-lo ou considerar que néo
satisfaz os interesses do menor, tal como prevé a.£ 103/2009 de 11 de Setembro, no seu artigo 19
nos seus nimeros 1 e 2.

%) Artigo 13.° n.° 1 da supra referida lei, o legislado n.° 2 refere ainda que sempre que possivel de
se ter em conta 0 compromisso de apadrinhamerebreglo ou promover a sua celebragéo.

%) Artigo 4.° da lei que aprova o regime de apadrirértm a Lei n.° 103/2009 de 11 de Setembro,
obviamente que este artigo deve ter por base aidapie juridica tal como a define o artigo 67.8se
situag6es de incapacidade presentes no artigo d 28§uintes do Codigo Civil; sdo as situacdes em

gue determinado individuo ndo possui capacidadsefa com se Ié nas palavras de Manuel Domingues
de Andrade “... aptiddo de um sujeito juridico paradpzir efeitos de direito pomera actuagdo
pessogl..”; itlico do autor, em Teoria Geral da Relacéddica Vol. | Sujeitos e Objecto reimpresséo
Coimbra 1997, p. 31.

%) Este é um dos requisitos mais importantes parseeoceda ao apadrinhamento de uma crianga ou
jovem, os padrinhos podem ser pessoas idoneassenasapadrinhamento ndo trouxer mais-valias ao
menor ndo se verificara.

% O artigo 7.° da Lei n.° 103/2009 refere que asamsgbilidades parentais sdo exercidas pelos
padrinhos, salvo nos casos em que houver limitagiresiamente colocadas no compromisso ou na
deciséo judicial que originou o apadrinhamento.
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Significa isto que terdo de tomar as decisdes dermesponsabilidade que a
crianca ou menor digam respeito, no fundo substitos pais na funcdo de criar e
educar a crianga ou o jovem.

Por isso é necessario que os padrinhos tenham wridaale e a estabilidade
suficientes para terem a seu cargo uma crianca.

Importa referir que este limite etario se impdergegga um apadrinhamento
singular, ou um apadrinhamento conjunto, quer @dk@r que caso se trate de uma
familia, um casdl, ou seja no caso de ser levado a cabo por dussgseambas tém de
ter mais de 25and5.

Por oposicéo ao regime da adopc¢éo, em que a ddiedste um limite de idade
méximo, no apadrinhamento civil nada é dito a estpeito. Pode entdo admitir-se, face
a esta omissao, ser constituido um apadrinhamentgpessoa com idade superior a 60
anos>’

Deve ter-se em conta, relativamente ao limite dded o seguinte, na adopc¢ao
pretende-se estabelecer uma relacdo do tipo aectias com caracter familiar, a lei
prevé que se crie uma relacéo similar & da filiffapelo que ndo convém que haja
uma diferenca de idades muito elevada, assim camaretende que a criancga fique
protegida o maximo de tempo possivel, 0 que podeacantecer, caso as idades dos
adoptantes sejam superiores a 60anos.

No apadrinhamento pretende-se constituir uma relpgéa-familiar, ou seja os
padrinhos constroem uma relacéo afectiva com agaiau jovem, mas nao substituem

0s pais, ha medida em que estes ndo sao excliadodaldos filhos.

) A palavra casal entende-se aqui em sentido lam pisrque, ndo impde a lei que seja necessario o
vinculo do casamento para que haja apadrinhamentseja entende-se que também os unidos de facto,
ou duas pessoas que vivam em economia comum senpessididatar ao apadrinhamento, até porque a
sua idoneidade sera verificada aquando do procieskabilitacao.

%) Esta mesma ideia é explicada por Tomé de Almeidaid&aem Apadrinhamento Civil Anotado e
Comentado Quid Juris 2011, p. 18.

%) Também neste sentido veja-se o que diz o juiz Tdmé\imeida Ramido na obra supra citada:
“Decorrentemente, podera apadrinhar quem tiver uh@i§0anos de idade desde que demonstrada a sua
idoneidade e autonomia de vida...".

199 Ccomo escreveram sobre a adopcdo os autores Heldiwr®e Paulo Guerra em A crianca e a
Familia “... a inser¢cdo num ambiente familiar, denfardefinitiva, e com a aquisi¢do do vinculo jurddic
préprio da filiacao,...”; p. 311.
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Acrescente-se que o apadrinhamento tem caractigrielalmente permanente,
por oposicdo & adopcao que nao é revodivel

Na adopc¢do existe uma limitagdo de idade maxima ¢pae o fosso geracional
entre pais e filhos adoptados néo seja desmedidwo japadrinhamento favorece-se a
estabilidade da crianca ou jovem, dai que o imptetaeja a autonomia de vida de
gquem a apadrinha e 0 contacto com os pais biolsgicgua familia de origem. A idade
perde 0 seu peso e a sua importancia, em detrirdasteelacoes afectivas e emocionais
criadas entre padrinhos e afilhados.

Na exposicdo de motivos pode ler-se que a figuramidrinhamento civil
pretende a desinstitucionalizacdo de criancas engvpromovendo relacdes afectivas
entre padrinhos e afilhados. Surge entdo a pergguéan pode ser apadrinhado? Diz a
exposicao de motivos que, seguirdo a via do agaamnento civil, as criangas que nao
sejam adoptadd§?

Primeiro € necessario referir-se que as criangagesis que seguirdo a via do
apadrinhamento s&o aquelas cujos pressuposto®pedadnao se verifiquem, quer isto
dizer que a adopg¢&o tem primazia sobre o apadrieiadf”

Também é necessario que a crianca ou o jovem taehas de 18 antée
obviamente que o apadrinhamento |he seja realmentajosd’

Estes sdo os requisitos gerais para que haja apadrento civil.

DO artigo 1989.° indica que a adopcdo ndo é revbgaeen por acordo entre o adoptado e os
adoptantes, ja o apadrinhamento pode sé-lo nossedmartigo 25.° da Lei n.° 103/2009

192 A Proposta de Lei n.° 253/X assim o refere: “...desta as criancas e jovens que ndo s&o
encaminhados para a adopc¢do ou ndo sdo adoptdfefgre ainda o seguinte: “Deseja-se que 0s
primeiros beneficiarios do regime sejam as criarggsvens que estejam acolhidos em instituigdo,
embora ndo se exclua que outras criangas e joegms spadrinhados...”.

193 Como refere o juiz Tomé de Almeida Rami&o na obpadkinhamento Civil Anotado e Comentado,
“A adopcao continua, assim, a constituir o melhoojgrto de vida para essa crianca ou jovem,
verificados que se mostrem 0s seus pressupostis,led p. 21.

199 Como refere o Guia Pratico — Apadrinhamento Cipilplicado pela Seguranca Social a 11 de
Setembro de 2013 “...entre uma crianca ou jovem cemoside 18 anos...”; esta referéncia também esta
presente na lei, artigo 5.° n.° 1 parte final,n.i103/2009 de 11 de Setembro.

109 Artigo 5.2 n.° 1 parte inicial Lei 103/2009.
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Mas, tal como na adopcéo, também aqui existemsigsiiespecificos. E estes
estdo previstos nas alineas do artigo 5.° n.° 1eilal03/2009, prevendo em que
situagdes as criangas ou jovens podem ser apadosha

Pode retirar-se da lei que sempre que esteja emmacama medida de
acolhimento em instituicdo, ou uma outra medid@menocdo e proteccd se pode
encaminhar a crianca para o regime de apadrinhamt&armbém quando haja uma
situagao de perigo confirmada em processo de umgsao de proteccao de criangas e
jovens ou em processo judicial. Ou ainda por itiiado Ministério Publico; da
comissao de proteccdo de criancas e jovens; doisnga da seguranca social para isso
competente; dos pais, representante legal ou dapegie tenha a seu cargo a crianca
ou o jovem: e ainda da prépria criaa'?®

Quando se trate de compromisso de apadrinhamempréscindivel que os
padrinhos; as pessoas que por lei ttm que consenéipadrinhamento; as instituicées
onde a crianca ou jovem estava e que promoveraeu @gadrinhamento; a entidade
gue estava encarregada de apoiar o apadrinhamenpodetutor (quando o tutor venha
a ser o padrinho), subscrevam o mesffio.

Relativamente ao consentimento o apadrinhamenfmdé ser constituido se
houver consentimento da criangca ou jovem com maisl2l anos; do cOnjuge do
padrinho ou madrinha ndo separado judicialmenfgedsoas ou bens ou de facto, ou da
pessoa que viva com o padrinho ou madrinha em wl@dacto; dos pais do afilhado,

do representante legal do afilhado; de quem tiveraada de factd’

199 A LPCJP no seu artigo 34.° a prop6sito das medigplica o seguinte: “As medidas de promocao dos
direitos e de protec¢&o das criancas e dos jovarpeeigo, adiante designadas por medidas de pramoca
e proteccdo, visan®) Afastar o perigo em que estes se encontbdmroporcionar-lhes as condi¢des que
permitam proteger e promover a sua seguranca, seidecdo, educacdo, bem-estar e desenvolvimento
integral;c) Garantir a recuperacéo fisica e psicoldgica dasgas e jovens vitimas de qualquer forma de
exploragéo ou abuso.”.

T A este proposito séo feitas algumas criticas pElad como o legislador procedeu a sua elaboracéo,
pode ler-se Apadrinhamento Civil Comentado e AnotQdid Juris 2011 de Tomé De Almeida Ramiéo,
p. 24 e seguintes.

199 para uma analise mais detalhada Sandra AlmeidaeSjmpadrinhamento Civil, p. 16 e seguintes.

199 Artigo 17.° da Lei n.° 103/20009.

19 por guarda de facto entende-se o que esta dispadtBCJIP no seu artigo 5.%: “Guarda de facto — a
relacdo que se estabelece entre a crianca ou onj@&vea pessoa que com ela vem assumindo,
continuadamente, as funcdes essenciais propriaseta tem responsabilidades parentais;”.
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Apesar de a lei ndo o referir, entende-se que tamtbpadrinho ou padrinhos
devam dar o seu consentimento, ninguém podera@gdio a constituir um vinculo de
apadrinhamento contra a sua vontade. Vale para@st®m o mesmo que se referia a
respeito da adopc&o sobre coacgao.

O artigo 1990.° que prevé a revisdo da adopcdo aso ce faltar o
consentimento do adoptante (tendo em conta a gebitidade desta prevista no artigo
1989.9), 0 mesmo se dira sobre o apadrinhantéhto.

Resumindo diga-se que o apadrinhamento civil pdeteestabelecer uma
relacéo afectiva, mas diferente da que se conpglaivia da adopcao. Isto ndo significa
gue nao haja requisitos a verificar antes de sbelsicer a relacdo de apadrinhamento.
Neste campo é fundamental que os padrinhos tenlkade i suficiente, que o
apadrinhamento seja vantajoso para o afilhadocemsentimentos dos envolvidos.

Estes requisitos apOs verificados pretendem assmegun futuro estavel
daquelas criangas ou jovens que ndo possam segaida adopcéo e que também nao

possam voltar a serem inseridas no seu seio familia

3.3 O apadrinhamento civil por casais do mesmorgéne

7

Este € um ponto complexo visto que se levantamavariterpretacoes e

divergéncia de opinides, quer na comunidade jujdjae na sociedade civil.

11D Assim: “Nao refere o preceito a necessidade doertimsento dos padrinhos, mas é evidente que a
constituicdo do apadrinhamento civil dele depergteessariamente, visto que esse vinculo juridico ndo
pode ser constituido contra a sua vontade.” TomAlaeida Ramido Apadrinhamento Civil Anotado e
Comentado Quid Juris 2011 p.57.

12 Ao contrario do que o legislador diz relativameatadopcdo declarando a irrevogabilidade desta,
sobre o apadrinhamento prevé que sefaencialmente de caracter permanesignifica isto que pode
haver revogacao, ou seja, ha uma flexibilizacdosua duracdo, embora para que se revogue seja
fundamental cumprir um dos fundamentos previstosartigo 25.° n.° 1 da lei que aprovou o
apadrinhamento civil, diz Tomé de Almeida RamidaoAgmadrinhamento Civil Comentado e Anotado na
p. 86 “O legislador fixou taxativamente os presstip® da revisao, pelo que so as situacdes elencadas
vérias alineas do n.° 1 a podera legitimar. Estgoando previu situacdes de coaccéo, todavia a#éecp
coerente impor uma relagdo juridica de cariz afecé quem ndo quis num primeiro momento sequer
celebra-la, pelo que parece razoavel, ainda que maba diga a esse respeito, aplicar por analmgia
artigo 1990.° alinea) do Cadigo Civil.”.
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Ja se entendeu que € objectivo primordial destiutts permitir a retirada de
criancas e jovens das instituicdes, procedendo lacagho destas em agregados
familiares estaveis e afectivos para que delasapossidar e ajudar a crescét.

Aquando do anuncio desta nova figura, pairava reo faossibilidade de casais
do mesmo sexo poderem apadrinhar uma crianca @mjow que aumentaria as
hipéteses de desinstitucionalizar as criantas.

Esta ideia tinha eco na forma como a Lei 103/200@spectiva proposta
estavam redigidas, visto que nunca foi referidahnema proibicdo nesse sentitld.

A Lei 103/2009 néao fazia referéncia a orientacamaledos padrinhos gerando
na comunidade juridica e social o debate sobregeststad® O legislador consciente
deste debate e do peso que estas questbes témmunaidade portuguesa, aguando da
emissdo do decreto-lei que regulamenta o regimapddrinhamento civil previu uma

remissé&o para o regime da lei do casamento que sidb recentemente alterdda.

113 Como pode ler-se “...que permitam o seu bem-estalesenvolvimento...
n.°103/2009

114 Esta preocupacdo por retirar criancas das indisiestava patente na exposicdo de motivos da
proposta de lei, ja vinha do relatério publicaddapBubcomissdo de Igualdade de Oportunidades, da
Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitosgtdbdes e Garantias, da Assembleia da Republica,
também outras entidades, como o Observatério Pemama Adopcdo, expressam a sua preocupacao
nesse sentido. No relatdrio de actividades destdagie em 2006/2007 pode ler-se 0 seguinte: «“pansa
(re)criar outras formas de acolhimento”, designagtam através de “modelos mais flexiveis do que a
adopc¢dao”, de “uma medida intermédia”, que podesid'sma medida de tutela, acolhimento prolongado,
ou inclusive (...) adopc¢dao restrita”».

% Como escreve Paulo Guerra no Boletim da Associ&adical dos Juizes Portugueses e tendo por
base a explicagdo e o objectivo sobre a figurapm@nhamento civil: “Do que foi dito, e na falta d
concretizacao legal, entende-se que nao sera tlerexpossibilidade de casais homossexuais urdéos
facto poderem apadrinhar uma crianga ou jovem, amqupessoas singulares e também enquanto
familia.”.

118 Exemplo desta realidade, foram as noticias puldisaem Novembro de 2010: por Silvia Caneco
“Apadrinhamento civil. O Simplex da adopc¢éo?” (6Nlvembro); e “Apadrinhamento civil. Lei abre a
porta a casais do mesmo sexo” (9 de Novembro), ambalornal |; e no Jornal Publico por Natélia
Ferreira a 10 de Novembro “Homossexuais ndo po@emaslrinhos civis”.

10 casamento viu a sua concepcéo alterada pelad.8i2010 de 31 de Maio, com esta alteragéo os
casais homossexuais passaram a ser reconhecidas faomlia por meio de casamento, e j& eram
reconhecidos pela unido de facto Lei 7/2001. Cabasdim na concepgéo de familia da Lei n.° 103/209.
O legislador aprovou posteriormente o Decreto-L®il21/2010 que regula o regime do apadrinhamento
civil, inserindo uma remissao por via do artigorB®4, para o artigo 3.° da Lei n.° 9/2010.

artigo 2.° da Lei
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3.3.1 O Decreto-Lei n.° 121/2010

O Decreto-lei n.° 121/2010 precedeu a regulameotadd@ regime de
apadrinhamento civil, mas apenas no que aos rémpiisiprocedimentos a habilitagdo
dos padrinhos diz respeitt A razdo pela qual o periodo entre a emissdo da Lei
n.°103/2009 de 11 de Setembro e o supra citadcetoelei foi tdo longo ndo é
conhecida.

Contudo néo sera descabido pensar que este deréo-uma manobra do
legislador para tentar proibir o apadrinhamentdl gier casais do mesmo gén€rb
visto que a lei que aprova o0 apadrinhamento jarieef@s requisitos gerais para a
habilitacdo de padrinhd$’

A lei que aprova o regime de apadrinhamento corsidemo possivel haver
apadrinhamento civil por pessoa singular e “memhitesuma familia”. Esta € a
expressdo que deixava em aberto a possibilidadecad@is do mesmo sexo

apadrinharem uma criant.

18 pode ler-se no Decreto-Lei 0 seguinte: “...concretizeos requisitos e os procedimentos necessarios

a habilitagdo da pessoa que pretende apadrinhactianga.”. E acrescenta que “... impde a certificaca
das competéncias pessoais minimas através de ucespm de habilitacdo... uma avaliacdo das
capacidades dos candidatos ao apadrinhamento pavd estabelecerem relacdes afectivas ... para

exercerem as inerentes responsabilidades parentampacidades para estabelecerem relacdes de
cooperacao com os pais da crian¢a ou jovem, tab@ohai exige.”.

190 artigo 33.°da Lei n.° 103/2009 previa a emiss&eddecreto-lei, contudo ndo estando definido todo
0 seu contelddo, apenas 0 objecto, ndo é desprgmsitensar que o artigo 3.° do decreto-lei foi
elaborado com o intuito de apaziguar as quest®asti@das sobre a orientacdo sexual dos padrinhos.
120para além do requisito geral da idade, superidb arbs presente no artigo 4.%; o artigo 9.° impde
ainda que os padrinhos estejam dispostos a colaboespeitar os direitos dos pais; o artigo 1dfére
como se designam os padrinhos e por ultimo o aft&y®no seu n.° 1 indica que “A habilitacdo cdesis
na certificagdo de que a pessoa singular ou os nesmdla familia que pretendem apadrinhar uma crianga
ou jovem possuem idoneidade e autonomia de vidallipse permitam assumir as responsabilidades
proprias do vinculo de apadrinhamento civil.”. Serafaro que o organismo da seguranca social ira
sempre em cada caso fazer uma avaliacdo do ouaddfdatos consoante o seu estilo de vida conforme
indica o nimero 2 também do artigo 12.°.

12D 0 legislador aqui ndo concretiza o termo famil@igmos ter duas irmés ou irm&os que vivam juntos
e que pretendam apadrinhar, também uma familia paeatal em que o pai ou a mae decida
apadrinhar, entre outros exemplos.
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A problematica prende-se com a concepcao de famitam o impacto na
sociedade de alteracBes ao seu conceito tradicfnal

A guestdo comecga com 0 casamento entre homossefdaidi-lo teria como
consequéncia a possibilidade de adopcao, conjaataingular com consentimento do
conjuge por casais homossext@isIsto ndo significa que a adopcdo seja uma
consequéncia do casamento, sdo institutos fansil@jeridicos diferentes?

Ou seja, relativamente a adopcgdo, admitir o castameem a proibir
expressamente para os casais do mesmo génerocaenia efeito l6gico que estes
casais partilhassem as mesmas expectativas qasais heterossexuafs.

Consciente desta hipotese o legislador dispés remmealiploma a proibicéo
de adopcéo por casais do mesmo sexo. O que ndewomm a lei do apadrinhamento
civil. S6 ap0s a emissdo da lei € que se procedmgu@lamentacdo dos requisitos

especificos dos padrinh&S.
3.3.2 Conjugacéo dos preceitos legais
Do narrado no ponto anterior € forcoso questiornsgguinte: como se procede

entdo a interpretacdo destes preceitos? Esta vedpdssibilidade de apadrinhamento

civil por casais homossexuais?

122 A aceitacdo da adopcao singular é um bom exempiie fer-se no texto: A adopcado singular nas
representacdes sociais e no direito de Maria Chotilomayor o seguinte: “Sabe-se que a adopgéo
singular tera sido criticada pelos conservadoresogeietada de egoismo dos candidatos a adoptastes,
quais pretenderiam néo ter um filho, mas antesduwasproblemas de soliddo pessoal, adoptando uma
crianga.”.

129 No ambito dos artigos 1979.°n.° 1 e 1981.° nithkab) do Cédigo Civil.

29 A legitimidade para adoptar ndo advém do casamemas, sim do pressuposto de estabilidade que
dele resulta, ou seja a legitimidade para adogtarconfigura um efeito juridico do acto de casag se

diz que quem casa tem direito a adoptar, nem nag8ddivil. Se assim fosse a adopcao singular nao
seria possivel. Além do mais como ja foi referido as criancas que tém direito a serem adoptadds, e
0s adultos o direito a adoptar.

12 Nada no artigo 1979.° poderia contrariar essas a@smpectativas, para os unidos de facto de
orientacdo homossexual esta possibilidade contamnagada, por virtude do disposto na Lei n.° 71200
de 11 de Maio.

126 A lei que aprova o regime do apadrinhamento estatzelim prazo de 120 dias para regulamentar por
decreto-lei a habilitagdo de padrinhos, prazo quefias, amplamente ultrapassado.
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A conjugacdo das previsdes legais em caliggode levar a um de dois
resultados: ou se considera que o apadrinhament@sia vedado, ou pelo contrario é
admitido. Ora vejamos.

Entendendo que os casais homossexuais ndo podenmapa a interpretacao
dos preceitos sera a de que o Decreto-Lei n.° @2@0/3o remeter para a Lei n.° 9/2010
remete para a proibicdo de adopc¢éo por casais smongeénero, estendendo-a assim ao
apadrinhamento civil. Aplicando 0 mesmo regime qu&ma a adop¢ao, quer para o
apadrinhament&®

Abra-se um paréntesis para referir que a situagampddrinhamento civil esta
assim na mesma linha que o acolhimento famfflar

Outro argumento favoravel a proibicdo € a mencgéoDéareto-Lei n.°
121/2010 sobre a exigéncia na habilitacdo de paoisiri’

Nesta esgrima de argumentos pode a tese da pwithacapadrinhamento civil
por casais homossexuais ser debatida. Indica goadt? da Lei n.° 9/2010 que néo se
pode interpretar de forma contraria (a proibicdehhum preceito legal relativo a

adopcao.

20 0u seja a Lei n.° 103/2009 de 11 de Setembro; aPed/2010 de 31 de Maio; e o Decreto-Lei n.°
121/2010 de 27 de Outubro.

129 Esta é alias a opinido perfilhada pelo juiz ToméAtteeida Ramido no seu Apadrinhamento Civil
Comentado e Anotado “O legislador, ao remeter pasas disposi¢8es legais, s6 poderia pretender a su
exclusdo, fixando um regime idéntico ao fixado padopc¢éo, no qual impede a adopcao a pessoas do
mesmo sexo casadas ou em unido de facto.”... Possoptlavras, pretendeu o legislador, estabelecer
para o apadrinhamento civii 0 mesmo regime juridice vigora para a adop¢do, no que respeita a
capacidade dos candidatos.”

129 Como medida prevista na LPCJP, mais concretamenten artigo 35.° n.° 1 alinel e regulada
pelo Decreto-Lei n.° 11/2008 de 17 de Janeiro, dizeno seu segundo artigo o seguinte: “...0
acolhimento familiar consiste na atribuicdo da onwfa da crianca ou do jovem a uma pessoa singular

a uma familia, habilitadas para o efeito...”. Estecpito legal fala apenas em familia, sem concretiza
sua dimensdo, € certo que este decreto é antepossbilidade de casamento de pessoas do mesmo
género, contudo apds a insercdo deste no ordermanefdico portugués ndo se procedeu a alteragao
daquele, sendo portanto razoavel afirmar que ohiamehto familiar de criangas ou jovens pode ser
levado a cabo por casais ou unidos de facto do meswo sem qualquer prejuizo de norma legal. Esta é
uma medida proviséria que durara enquanto a criafiggpuder voltar a sua familia natural, como iadic

0 artigo 3.° n.° 1; ou nos termos do n.°2 quantboré® seja possivel serve de “pressuposto dagieeu
preparacao da crianca ou jovem para a autonomialdé.

130De facto, apesar de os efeitos do apadrinhamenmtoirplicarem um regime mais simplificado e
célere do que o regime da adopc¢dao, a habilitacagddrinhos ndo deve ser por isso, menos exigente d
que a seleccéo dos candidatos a adoptantes,...".

43



Diz ainda que nenhuma modalidade de adopcéo paditirail hipotese

Concluiu-se que a adopcéo singular levada a calbo ppssoa solteira
(homossexual) escapa a essa proibicéo.

Se escapa uma modalidade de adopcéo, que dizeadardnamento civil, que
nao € uma modalidade desse instituto. Ou sejaildigio directa € para modalidades de
adopcdo, o apadrinhamento civil é uma figura difef®’ como s&o diferentes as
medidas de promoc&o e proteccdo de criancas esi@emerigo e a tutéfi.

Assim obviamente, que ndo olhando a remisséao deel@ektei n.° 121/2010 se
entende que a proibicdo ndo tem aplicabilidadeci@dirao apadrinhamento. A duvida
persiste relativamente aos termos em que se d@rpretar a remissao.

A habilitacdo de padrinhos € realizada através dadgracdo de varios
requisitos, que permitam averiguar da capacidadeadididato para estabelecer uma
relacdo afectiva com a crianca ou jovem a apadrieh@operar e respeitar a familia
natural da mesm&.

A remissao do artigo 3.° n.° 4 do Decreto-Lei 1@1(Pleva a que se acrescente
mais um factor de ponderacdo que sera a orientsgéml dos candidatos, mas néo

para os excluir em absoluto.

131 Como j& foi referido no capitulo 2.1 na pagina Zkguintes, este preceito poderia abarcar a adopcéo
singular, sendo essa uma modalidade de adopcavjacgt pode ser proibida a adopgao singular por um
pessoa casada com cOnjuge do mesmo sexo e ndgedadiingular levada a cabo por pessoas com
orientacdo homossexual.

132 inda que se possam avistar parecencas entre gamlogstrita e o apadrinhamento civil, 0 processo
de constituicdo € diferente, nomeadamente o estab®into de confianca administrativa, judicial, ou
confianca administrativa a pessoa seleccionadagadopcdo e o periodo de 6 meses de pré-adopcao,
passo que ndo existe no apadrinhamento civil, temmdéxtensdo das responsabilidades parentais que
podem ser restringidas no apadrinhamento civil, jnagio o serdo na adopcao restrita.

%9 0s efeitos juridicos das figuras sdo diferentes,nemhuma das figuras referidas se constitui um
vinculo semelhante ao da filiagdo como acontecadoacao. A tutela existe pela necessidade de suprir
poder paternal e esti prevista no artigo 1921€geistes do Cadigo Civil; as medidas de promogéo e
proteccao existem para retirar a crianga ou joverarda situacéo de perigo ja existente e estdoadtasl|
pela LPCJP artigo 35.° e seguintes.

1390 guia pratico do apadrinhamento civil disponilaitle pela Seguranca Social indica uma série de
requisitos necessarios para que haja uma candidatque serdo apurados a fim de estabelecer ou nao
essa relagdo. Né&o refere a orientagéo sexual dlidedo como motivo de exclusdo da candidatura.
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Mas, para averiguar do seu estilo de vida e dadareidade para apadrinhar
uma crianca>®

Parece correcto afirmar que o legislador podeniaetetado estes debates
interpretativos se tivesse optado desde inicioipserir no artigo 3.° no Decreto-Lei
121/2010 uma proibicdo directa de apadrinhamenibpor casais do mesmo sexo, ndo
foi isto que fez, remete para outra lei para efeite ponderacdo, alegando que devem
ser feitas asrfecessarias adaptacdes”

Favoravel a esta interpretacdo dos preceitos legaislvidos estd a natureza
da relacao juridica de apadrinhamento, os seustolgje e também a relacao entre pais
e padrinhos e estes e afilhado.

A proibicdo da adopg¢éo por casais do mesmo gémssenta na ideia de que a
crianca tem direito a “um pai” e a “uma mae” e dee @ familia deve ser o mais
possivel similar a sua familia natural. Contudoapadrinhamento civil gera-se uma
ideia de mais-valia & crianca ou jovem, distintadgéa de dar “novos pais” & crianta.

Além do mais pode haver uma limitagdo das respdidades parentais
exercidas pelos padrinhos, como prevé o artigod&@.9.ei n.° 103/2009 de 11 de
Setembro, ou até uma divisdo das responsabilidades pais e padrinhos acordadas no
compromisso de apadrinhamento ou em sentencagudici

A natureza do apadrinhamento civil prevé como salda manutencdo dos
lagos estabelecidos entre pais e filho, ndo pewmlasdiguras de referéncia masculina e

feminina que se supde serem necessarias ao seime® e formacdo pessdal.

3% Neste sentido escreve Sandra Passinhas na Redista Be Direito Civil Ano | n.° 1 no seu texto “O
Apadrinhamento Civil uma nova figura no Direito Rgués” o seguinte: “O legislador, reconhecendo
embora o casamento civil homossexual, nao atribusémjuge qualquer direito em matéria de filiagéo.
N&o constituindo, todavia, uma relacdo familiamreonsubstanciando uma adopg¢éo, o apadrinhamento
civil ndo deve considerar abrangido pela proibigo artigo 3.° da Lei 9/2010 de 31 de Maio.”
Acrescentando numa nota de rodapé a seguinte itleian estilo de vida do padrinho, ndo a sua
orientacdo sexual, que deve ser apreciado paraliagho da sua idoneidade, para efeitos de hagditita

130 Entendimento perfilhado pelo Dr. Marinho e Pinto Edital do Boletim da Ordem dos Advogados
mensal n.° 101/102 Abril/Maio 2013: “O direito deanca a ser adoptada implica que se procure
reconstituir a familia natural que a gerou, ou,sefaa familia constituida por um pai (homem) e uma
mae (mulher),...".

130 pinda nas palavras de Marinho e Pinto: “O deserirmnto harmonioso da personalidade de uma
crianga (um dos seus direitos fundamentais) immiexige referéncias masculinas e femininas no seu
processo de crescimento.”.
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Sintetizando, a introducédo da remissdo do Decretail®121/2010 para a Lei
n.° 9/2010 nao parece ser suficiente para aferiprdédicdo, sendo apenas mais um
factor de ponderacdo, a somar aos ja previstos ewetd que procedeu a
regulamentacao da habilitacdo de padrinhos.

Defendendo esta linha de pensamento, a candidabuegadrinhamento civil
por casais do mesmo género serd de aceitar e dseerabjecto de estudo pelo
organismo da Seguranc¢a Social nos mesmos termasdpiem casal heterossexual.

Em abono desta interpretacdo mencione-se queiativécde apadrinhamento
civil pode partir dos pais, do representante legada pessoa que tenha a guarda de
facto da crianca ou jovem e até mesmo desta ea@giesncasos 0s padrinhos podem ser
por estes designadd¥.

Se nestes casos for designada para apadrinhamaatéamilia homoparental
nado se entende a sua rejeicdo, se ponderando tsdositros factores se mostrar
vantajosa para a crianca ou jovem.

O apadrinhamento também pode ser levado a cabpegspa singular (hétero
ou homossexual), caso seja rejeitada a candidapemas com fundamento na
orientacdo sexual valerd& o mesmo que se disse @&l singular, sera puramente
discriminatério e havera possibilidade de reagissa discriminacds?

Assim a interpretacdo correcta da remissdo pamrce sle que a orientacao
sexual dos candidatos (quando sejam um casal) s#vilda em conta, mas somada a
todos os outros factores de ponderacdo, ndo devasrdtactor de exclusdo, ou nao
devendo o processo de rejeicdo centrar a inidodeidims candidatos apenas nesse

argumento.

139 Esta hip6tese esté estabelecida no artigo 112°da%ei que aprova o regime do apadrinhamenta civi
“Quando o apadrinhamento civil tiver lugar por iattva dos pais, do representante legal da crianca

do jovem, ou da pessoa que tenha a sua guard&@tde da ainda da crianga ou do jovem, estes podem
designar a pessoa ou a familia da sua escolhaadrmhos, mas a designagdo so6 se torna efectbsmaap
respectiva habilitacdo.”

%9 Relativamente a esta questao pode ser vista agpatima nota de rodapé 81 que refere o mecanismo
administrativo de reaccéo.
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3.3.3 Apadrinhamento civil - aplicacdo pratica

Este instituto ainda ndo é muito conhecido na dade, pelo que a adesao nao
é significativa. Tal como os processos de adopogdapadrinhamento civil € um
processo de jurisdicdo voluntata.

Esta figura tem sido alvo de algumas criticas,eealas, um dos argumentos
gue suporta a permissdo do apadrinhamento por gseskn mesmo género, que é a
manutencdo dos lagcos com a familia nattiral.

Na reprovacdo que é feita relativamente a conséova@ relacdo entre a
crianca apadrinhada e a sua familia natural traespa ideia de que para a sociedade o
apadrinhamento civil, ndo sendo uma modalidadeddpgio, é entendido como uma
figura que consagra os mesmos efeifds.

Para além desta critica, a dificuldade interpnedatia remissao do Decreto-Lei
n.° 121/2010 para a Lei n.° 9/2010 leva a que ssj@uitadas duvidas na aplicacdo do

regime e se critique a formulagéo da préprid*ei.

149 “E sabido que estamos em presenca de processorigdigdo voluntéria...” Tomé de Almeida

Ramido em Apadrinhamento Civil Anotado e Comenta@8. Ja se mencionou a diferenca para com os
processos contenciosos marcadamente pelo prindépidispositivo, acrescente-se que estes processos
sdo regidos pelos principios: do inquisitdrio; dguidade; da modificabilidade das decisbes; e da
inadmissibilidade de recurso para o Supremo Tribdedustica.

“DNa noticia de Silvia Caneco a 6 de Novembro, liamas seguintes palavras da advogada Lidia
Branco: "Poucas pessoas estardo disponiveis palhearuma criangca em casa e sujeitar-se a inteétgencg
dos pais e poucos destes pais terdo o discerniraemtyuerer para acompanharem a sua educacéale o se
crescimento”.

2 Esta ideia, apesar de incorrecta, tem eco nasaxitiue podem ser lidas na mesma noticia de Silvia
Caneco, mas desta feita, proferidas pelo psicélogisz Villas-Boas, director do Reflugio Aboim
Ascenséo, "poucos serao 0s que querem adoptar nienga; mantendo a familia de origem por perto”;
na realidade o desconhecimento da sociedade eaddlab relativamente a esta figura leva a que seja
interpretada como uma forma menos burocrética dptad

1“9 Em 23/12/2012, noticiava a agéncia Lusa, que em awds de existéncia s6 tinham sido habilitados
cinco padrinhos, na mesma noticia pode ler-se a@nad&guintes palavras de Guilherme de Oliveireesob
esta figura “Nao se conhece, ndo se aplica, n&alse se € bom ou mau...”; numa outra noticia desta
feita do Jornal Publico publicada em 10 de Novemi#0o2010 questionava-se da aplicabilidade do
regime a pessoas do mesmo género, a jurista Mddméha Neto criticava a posicao tomada pelo
legislador na conducdo do processo legislativo: &Spara proibir, a propria lei, e ndo o decreto
regulamentador, devia referir isso de forma clarexplicita. Da forma como esta redigido, é facil
surgirem erros de interpretacdo”, esta jurista émiaido que o apadrinhamento estd vedado a casais
homossexuais na mesma medida que estd impedidapgdad Porém opinido diferente tem a advogada
Lidia Branco: “A partir do momento em que os paisldgicos aceitam, parece-me uma porta
entreaberta...”.
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Conclui-se que na préatica ndo ha um consensovataginte a capacidade de
apadrinhar civilmente por parte de casais homossexu

Em suma, parece correcto defender que o apadrimtaroeil ndo pode estar
vedado a casais do mesmo sexo. Ndo é clara a dotetw legislador, quando usa
expressdes como “para efeitos da ponderacdo” e ‘@®mecessarias adaptacdes”.
Sendo previsivel o estabelecimento de uma relag&ordvel ao menor, ndo se
justificara a permanéncia do mesmo em instituigmenas porque o casal que o
pretende apadrinhar € homossexual.

Ainda que medidas como a adopc¢ao, ou o apadrinitancenl tenham por
base o interesse da crianca ou jovem, invocandtirawissmo de quem a acolhe, a
verdade é que existe sempre um certo egoismo daeogé”.

Na préatica o apadrinhamento civil ndo é uma moddbdde adopgdo, mas
pode servir de supresséo desta por casais do ngsmo, estando vedada a adopcéo,
mais, pode até dizer-se que havera uma maior adetdstes casais a sua constituicao,
gue de casais heterossexuais, pois estes possu@s feémas de “ter filhos” seja por
reproducao natural, seja por reproducdo médicataksiseja pelo vinculo da adopc¢ao.

Até porque se julga que a procriagcdo por casaisrdetexuais é protegida
constitucionalmente, uma vez que se entende qu&R: lIBes confere o direito de

constituir familiat*

149 Como referia Clara Sottomayor: “O desejo de cuidarcontinuidade ou de imortalidade, estéo tao
presentes na filiagao biolégica como na adoptikeaUtora defende que ndo se deve falar nestes dasos
egoismo do adoptante, mas a verdade é que o se#edesadoptar surge no adoptante autonomamente,
seja pelos mais variados motivos numa adopcado adriahamento civil havera sempre interesse por
parte de quem acolhe a crianca, ndo apenas jadtficom a pratica de uma boa accao.

190 artigo 39.° n.° 1 da CRP consagra a todos otalidei “constituir familia e de contrair casamento”,
significa isto que a prépria lei consagra uma i de familias, retira-se do preceito a ideiajke
“...se todo o matriménio estabelece uma familia, neda a familia € constituida por um matriménio.”
Palavras de Vera Lucia Raposo, no seu texto DgeReprodutivos: Homossexualidade, Celibato e
Parentalidade. Este preceito é visto entdo comditeito a procriar e ver a sua familia reconhesigja
dentro ou fora do casamento, como referia Guilhate®liveira na Revista de Ordem dos Advogados,
Dezembro, 1989, na pagina 768: “O artigo 36.°1nconsagra o direito fundamental de procriar gete

a prole juridicamente reconhecida: o preceito iavee no sentido de eliminar todos os obstaculos ao
estabelecimento juridico das relagdes de filiag@&ste entendimento tem como destinatarios oscdsai
sexo diferente. Deste entendimento do autor reérgue os casais heterossexuais tém direito araagde
técnicas possiveis de extensao da sua prole.
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Pode argumentar-se que ndo sendo reconhecido s&is d® mesmo geénero
qualquer direito relativo & filiacd8® e permitindo o apadrinhamento civil que se
estabeleca uma relacdo afectiva entre padrinho§ilredm, havendo por aqueles
exercicios das responsabilidades parentais levandeaeste instituto seja visto como
uma forma de colmatar a proibicdo da adopcao.

A complexidade da questdo do apadrinhamento premdmm a dificuldade
em destrin¢ar o lado emocional e o lado juridieopar um lado o apadrinhamento néo
confere uma relacdo familiar, basta ter em contartgo 12.° que fala sobre os
alimentos**’ Por outro lado é claro que havera uma ligacéoiafeentre os envolvidos.

O que se quer dizer € que a qualificacdo juridieaarelacdo pode nao
corresponder aos lagos criados entre padrinhathadd.

Dito de outra forma, o legislador ndo conferiu umrécter familiar ao
apadrinhamento civil, mas nada impede que os gaulise afeicoem a crianca ou
jovem, afectiva e emocionalmente com se de um bllham sobrinho se tratasse sendo
este carinho e afecto base de um vinculo duradouro.

O legislador regula o apadrinhamento civil legaltegemas néo pode controlar
0s moldes em que essa relacéo é estabelecidaranpstemocionais.

Por ultimo, sera correcto pensar que cabera amisrga da Seguranca Social
0 poder de decisdo de aceitar a candidatura oitar&ge dependendo da interpretacéo
que faca*®

1“0 Esta referéncia ndo se dirige a filhos biolégicomso um dos conjuges tenha tido uma relacédo
heterossexual e dela tenha resultado um filho,aem@esmos direitos e deveres sobre ele que uoupai
méae heterossexual.

N0 artigo refere que os padrinhos s6 se considebaiganlos a prestar alimentos quando os pais n&o o
possam fazer, assim como o afilhado sera precettiddilhos nesta obrigacdo, ou seja a obrigacao de
prestar alimentos é subsidiaria.

190 primeiro contacto dos candidatos ao apadrinhaméntom a Seguranca Social como resulta do
Guia Préatico — Apadrinhamento Civil “Peca uma erngta informativa no organismo de seguranca
social.”. Cabera a este organismo interpretar esgitos legais e informar os interessados.
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Cabera a este organismo dar ordens internamentemtalo de permitir as
candidaturas dos casais homossexuais (ndo obsetaotiérios de habilitacdo para cada
caso concreto), para que ndo haja disparidadeertentd*

Na préatica podemos assistir a dois momentos distinhicialmente podera a
Seguranca Social vedar ou dificultar o acesso dsaiahomossexuais ao
apadrinhamento civil, ndo por ser proibido, mas ipgpreparacdo da sociedade em
aceita-lo, todavia certamente se caminhara paratatahabertura da sociedade e da
comunidade juridica ao apadrinhamento civil poaisado mesmo sexo.

Capitulo 4 — A questao da co-adopcao

Falar de co-adopcdo é falar de um tema polémicoudado a co-adopgdo é
uma figura ja existente no nosso ordenamento fgaidista figura permite a um dos
conjuges adoptar o filho do outr®

N&o distinguindo os seus destinatarios e com adagéo da Lei n.° 9/2010
levaria a que pudesse haver co-adopc¢do tanto paisdamo como heterossexuais. Dai
que o legislador tenha no artigo 3.° desta lei deda possibilidade de adopcdo em
todas as suas modalidad&s.

Assim a possibilidade de co-adopc¢éo existe paraisdmeterossexuais, mas

nao é possivel para casais do mesmo género.

1“9 Maria Clara Sottomayor criticava a diferenca déatr@ento entre adoptantes casados e singulares a
propdsito da discriminacdo da adopcao singular: pPiiica, os servicos de seguranca social adoptam
critérios dispares e arbitrarios, quer em relaggocandidatos a adoptantes casados, quer em relacéo
pessoas singulares.” Entenda-se 0 contexto dedt® tscrito numa altura em que a ideia de familia
assentava numa biparentalidade de mae e pai, en@iafanonoparental existia fruto da viuvez e
emigracdo, mas cuja monoparentalidade por adopg§olar estava ainda a conquistar 0 seu espago na
sociedade. E de supor que esta disparidade dengata atenuada com o tempo e as novas concepgoes
sociais seja também transposta para o campo damiisgcao por orientagcdo sexual, como dizia Vera
Lucia Raposo no ja referido texto “Direitos Repridehs...”: “...assim esperamos, que o caminho a
seguir em questdes familiares abdicara da orientsex®ual dos intervenientes.”

1% Nos termos do artigo 1979.° n.° 2 do Cédigo Civiillmw do cénjuge do adoptante, pode ser adoptado
desde que este tenha mais de 25 anos.

%) salvaguardada que esta a hipétese de adoptarasimguite nos termos ja referidos.
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Neste sentido foi apresentado um projecto de lei Assembleia da
Republicd™.

Este projecto transmite claramente a ideia de gufamilias homoparentais
existem, embora ndo tenham reconhecimento jurifjaeste projecto de lei confirma o
que foi defendido relativamente a adopcao singplar homossexuais, que ela é
possivel e que apos ser decretada por sentengsajudiada impede que o adoptante
constitua a sua vida ao lado de um parceiro do mesxo:>*

A discussdo em torno deste tema é bastante polé@niem tido um grande
impacto nos meios de comunicacgd.

Este projecto de lei ndo visava permitir a adopgéojunta por casais do
mesmo sex8° mas sim conferir a0 menor uma proteccéo legalp @apessoa que
exerce as responsabilidades parentais deixe deear fazer. O cOnjuge sobrevivo nao
tem qualquer relacao juridica para com a criantmqee esta ficara desprotegida.

E defendido no projecto de lei a necessidade dégoi@ legal, argumentando
que existindo familias homoparentais devem ter snrmaeproteccéo legal em termos de

co-adopc¢ao que as heterossexuais.

1320 Projeto de Lei n.° 278/XII, este projecto detilea como objectivo estender a possibilidade de co
adopcéo a casais do mesmo género.

139 As familias homoparentais constituidas por apadrmnto civil tém, como é ébvio, reconhecimento
juridico, na medida em que a constituicdo de aphdmento se da sempre por homologacao de
compromisso ou por sentenca, em sede de tribupialo éndica o artigo 13.° da Lei n.° 103/2009 de 11
de Setembro, mas ndo cumprem em pleno a definigdmhoparentalidade, visto que esta se refere ao
desejo de ser pai ou mde assumida que esta aism@iio sexual, serdo familias homoafectivas.

®)Na apresentacéo do projecto de lei é dito o segufonscientes de que a adocgdo singular ja é
permitida, independentemente da orientacdo sexoahadbptante....Todos conhecem estas familias,
familias em que alguém adota singularmente, casawaitotarde ou vivendo em unido de facto...”.

%9 Sendo até objecto de debate em canal aberto, goapna da RTP1 Prés e Contras a 27-05-2013.

19 A adopcao plena por casais homossexuais ndo esta am discussdo, contudo esta discussdo deve
estar para breve, uma vez que se permite a adspgiidar por homossexual, entendendo que também o
apadrinhamento civil € uma possibilidade e casadseita a co-adopcdo, ndo é absurdo pensar que séo
peguenos passos para a adopgao plena.

¥ Como vem exemplificado na proposta de lei: “Estd emusa evitar, por exemplo, situacdes
conhecidas e dolorosas de descrever pela sua adeeldasta imaginar uma crianca, educada por dois
homens casados, até aos 10 anos de idade, momenga data o pai biolégico num acidente. Aquela
crianga, que ndo distingue a nenhum nivel qualdasrpais, ndo tem, no entanto, o mais ténue vinculo
juridico com o, para si, pai sobrevivente.”

51



Este argumento da coeréncia legal é valido, mas ped entendido de uma
forma mais ampla para a questdo da adopcédo planaapais homossexuais. Neste
sentido para que ndo haja esta extensdo é ditoagadopcdo plena por casais
homossexuais levaria a formagédo de novas familiag, vez que levaria a insercéo de
criancas ou jovens no agregado familiar dessesscesao filhos. Na co-adopcédo estao
em causa familias ja existentes, nas quais jalhésficom lacos afectivos aos dois
membros do casal, mas que apenas tém vinculogpsicom um deles?

Todavia a co-adopgdo s6 serd possivel se ndorexistivinculo de filiacdo
com a criangca por parte de outra pessoa, ou sejmas estiverem estabelecidos
relativamente ao menor os vinculos de parentalitfide

Esta ideia € logica, se o menor tiver outro pragenou uma relacdo legal
semelhante estard protegido, porque tera quem a®srgesponsabilidades parentais,
contudo se esta nao for uma possibilidade a coegdogera uma forma de fornecer essa

proteccao, pois ja existe uma relacéo afectivaeentio-adoptante e o adoptadfd.

158 A adopcao conjunta cria uma relagéo juridica queexstia entre adoptado e adoptante, ao contrario
da co-adopcao, nesta figura a crianca ja esta mipes® agregado familiar, tendo um vinculo legal
reconhecido a um dos cbnjuges.

1%9Diz a proposta de lei o seguinte: “N&o pode semedda a co-adocéo se existir um segundo vinculo
de filiacdo estabelecido em relacdo ao menor.’exposicao de motivos é ainda dito: “...desde que néo
exista outra parentalidade anteriormente estalgieléciOu seja nos casos em que a maternidade e a
paternidade do menor estiverem estabelecidas, ad&rd possibilidade de co-adopcédo. A propésito do
estabelecimento de maternidade e paternidade redemake as palavras de Francisco Pereira Coelho e
Guilherme de Oliveira em Curso de Direito da Faamitblume Il Direito da Filiagdo Tomo | pagina 86
«A verdade é que a maternidade “resulta do factwadoimento”, a mée é necessariamente a mulher que
tem o parto,...»; ndo havendo em Portugal a opcanadernidade de substituicdo, ainda com os mesmos
autores na pagina 59 da referida obra “Em Portugatle dizer-se que tem havido rejeigdo da
maternidade de substituicdo.”. Entendendo-a coxhesareve Vera Lucia Raposo em “De mée para mae
questdes legais e éticas suscitadas pela mateeniftasubstituicdo”, paginas 13 e 14 “Podemos eatend
por maternidade de substituicdo o acordo medianpgab uma mulher se compromete a gerar um filho,
da-lo a luz, e posteriormente entrega-lo a outr¢henuou em casos mais complexos, a um homem),
renunciando em beneficio desta a todos os direiibse a crianca, inclusive a qualificacao juridiea
“méae”.». No caso da paternidade esta é estabelaosltermos do artigo 1829.° do Cédigo Civil, adsav

da presuncéo de que o pai serd o marido da main ger as excepgdes a esta presuncéo estio [evista
nos artigos 1928.° e 1932 também do Cédigo Civil.

160 Citando o projecto de lei: “Aquela crianca, que détingue a nenhum nivel qualquer dos pais, nao
tem, no entanto, o mais ténue vinculo juridico ooipara si, pai sobrevivente.”.
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4.1 Criticas e consideracfes sobre este projdcto le

Os defensores deste projecto escudam-se das <riicaleia do preconceito,
contudo a verdade € que se podem apontar alguftiaaao projecto de lei.

Uma das criticas apontadas é a de que a ideia-ddopgdo ndo € a Unica
forma de proteger estas crian¢3s.

Outra questdo que pode ser levantada €: o querfagesituac6es de morte ou
abandono do outro progenitor? Ou seja, a propastéeidrefere que sé havera co-
adopcéao nos casos em que ndo haja outro vincuddapedo, mas casos ha em que este
vinculo esté estabelecido legalmente, mas nad\afewnte

O sentido de referir exemplos destes assenta na d#e que por vezes as
familias homoparentais séo precedidas de famiéitestssexuai&”

A contra argumentacdo passara pela presenca dendastes (dos
progenitores) que podem cuidar da crianca e ex@geaesponsabilidades parentais,
porém deve ter-se em linha de conta nestes caslzgl@ destes e a relacdo existente
entre os envolvido®?

Ja se vé que a discussdo em torno deste tema déceorealizada de forma
leviana, porque os problemas levantados sdo sposlerdo comprometer o futuro dos

menores.

D0 juiz Pedro Vaz Patto publicou um artigo no qaal éssa mesma referéncia: “Em caso de morte do
progenitor, a crianga ndo serd certamente abandanadntregue a uma instituicio (como parecem dar a
entender os proponentes e partidarios do projentdiscussdo). O companheiro ou cénjuge do falecido
podera adoptar singularmente, ou podera ser-lhigadana crianca a outro titulo.”.

162 |magine-se um caso de abandono da crianca porgearteie, posteriormente o pai vem assumir a sua
homossexualidade, e o seu parceiro pretende cdaadapcrianca, porém a identidade da méae é

conhecida, apesar de nao ter qualquer contactamddho.

183 Quer isto dizer que muitas vezes s6 apés um casarneterossexual e até depois do nascimento de
uma crianca é que um dos seus progenitores venrmasawsua homossexualidade ou bissexualidade,
questionar estas situacbes ndo é de todo rebusea@ose um caso que fez histéria e que ficou

conhecido como o caso Silva Mouta, e que vai deride a seguir, de um homem que casou, teve uma
filha e depois do divércio assumiu uma relagao reserual.

169 A proposta de lei refere a propésito do impactdagesituacdes na crianca o seguinte: “Pode mesmo
vir a ser arrancada dos seus bracgos pela familipaddalecido, mesmo que ndo tenha tido qualquer
contacto com ela ao longo da sua vida.”.
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Outra questdo decorrente deste projecto prendeise e possibilidade de
divorcio, nestes casos como serdo reguladas asnssgplidades parentais, e podera
haver uma nova co-adopcdo sobre o mesmo ni€hor.

Estas duvidas fazem algum sentido porque a prop@staé clara, contudo
pode dizer-se em defesa da proposta 0 seguint@resegme estiver em causa a Co-
adopcéao de um filho bioldgico do cdnjuge nao pafarer sentido falar em “confiscar”,
como refere o Dr.° Marinho e Pinto, as respongidiiies parentais, visto que havera
uma prevaléncia da familia natural, na adopcdoutinga questdo ja poderd ser
colocada.

Na realidade nestes casos a questdo comeca argepga-se se sera correcto
atribuir o titulo de pai adoptivo a dois homens wtitulo de mae adoptiva a duas
mulheres. A inscricdo do conjuge do mesmo sexoesta de registo civil levara a este
tipo de situacdes, o que em caso de divorcio leaapaestionar quem € “mais mae” ou
“mais pai” para efeitos de responsabilidades paigff

Melindrosas sao também as hip6teses de um cagsdhileas que se dirijam ao
estrangeiro para realizar uma reproducdo médidstidss ou um casal masculino que
se dirija a um pais que permita a maternidade bstisuicio™’ A lei nada refere, mas
recorde-se que o intuito da lei sera proteger famja existentes, nestes casos trata-se

da criacéo da familia.

8% pvidas colocadas pelo advogado Marinho e PintBaietim da Ordem dos Advogados n.° 101/102
Abril/Maio de 2013, pode ler-se no editorial da sw#oria o seguinte: «De salientar que o coadoptant
porque passa a ter direitos iguais ao pai ou abitdiggicos ou adoptivos, pode ficar com a crianga e
caso de divorcio do casal, ou seja, o poder pdtpode, no limite, ser “confiscado” por quem passou
episodicamente pela vida do pai ou da mae (bioddgau adoptivos) da crianca. Mas mesmo que isso
nao aconteca, o problema central subsistira s@jsldp divércio, o progenitor que ficou com a gaada
crianca voltar a casar, ja que o seu novo conjageppdera coadoptar.»

%) Ou seja ndo esta aqui em causa a questdo da edukmgiianca em que um dos conjuges “faz de
mae” e o outro “faz de pai” como diz o Dr.° MarinBto, mas sim a forca da relacdo afectiva que a
crianca constréi com cada um dos seus pais ou atiggivos — falando de casos em esta na base uma
adopcéo singular.

") Diga-se que esta possibilidade s6 estara ao ala@medguns, de casais cujo poder financeiro Ihes
permita viajar para fora de Portugal, para paisesjee este tipo de possibilidades seja juridicaenent
possivel, para que depois a luz da co-adopcaoamégin a situacdo conferindo a ambos uma ligacéo
juridica a crianca em causa. Estes casos, consadogliferentes dos casos de adopcao, a adopcédo plen
cria um vinculo legal entre adoptantes e adoptado rio existe, ja nestes casos existe um vinculo
biolégico com um dos membros do casal.
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Nestas questdes nao sera correcto falar de angagiacom a adopcéo plena,
mas sera correcto equaciona-las como fraudes Brig. vez que as possibilidades de
procriacdo médica assistida ndo s&o permitidas @ds para casais do mesmo $&xo
tal como néo é permitida a adopc¢do, por se julgatrério aos interesses do menor.

Sintetizando a co-adopcao ndo pretende criar nfaraflias homoparentais,
mas sim dar reconhecimento juridico as ja exissermgermitindo que num casal do
mesmo sexo 0 conjuge possa co-adoptar o filho dgakrceiro ou parceira, desde que
ndo haja outro vinculo de parentalidade com a caiando ha uma distingdo entre
adopcéao singular ou filiacdo bioldgica, sendo qriexdge o consentimento do menor
gue tenha mais de 12 anos.

Assim sendo é uma lei cheia de “boas intencdes’s que necessitara de

alguns acertos, para voltar a ser discutida namlsiega, uma vez que foi reprovada.
Capitulo 5 — A jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem
Importante nas questdes de reconhecimento de &@ntibmoparentais e de

homoparentalidade como desejo de uma familia ountke pessoa singular tem sido o

Tribunal Europeu dos Direitos do Homeéfs.

168 Estas questdes sdo bastante complexas e ndo sémesgda mesma forma nos varios ordenamentos
juridicos, sobre elas versam Guilherme de Oliveina “Aspectos Juridicos da Procriagdo Assistida”;
Vera Lucia Raposo em “De mae para mde questdess legéticas suscitadas pela maternidade de
substituicdo; e em “Direitos Reprodutivos: Homossdidade, Celibato e Parentalidade” do qual seaextr

a seguinte citagcdo: “O que se pode discutir é dogi@aentre reproducdo medicamente assistida e a
reproducdo sexuada, de forma a poder incluir igeaten aquela primeira no ambito de protecgdo do
direito a constituir familia.”. A complexidade dastquestfes prende-se com pontos de ética e asidic
de cada cultura, entre nés os casais heterossepodé&n recorrer a ajuda médica para conseguirem
procriar, contudo uma pessoa singular, ou um ¢esabssexual ndo esta incluido no preceito.

%9Tém sido bastantes os casos levados ao TEDH, nammhauniformidade de tratamento destas
questdes, veja-se o caso: “Schalk and Kopf v. Ays?# Junho de 2010” neste caso o Estado da Austri
negou o pedido de casamento por um casal homos$saque alegou terem sido violados os ja
mencionados artigos 8.° e 14.° da CEDH, o TEDHte@& a mesma opinido, este caso exemplifica que o
TEDH néo tem tido um comportamento unitario no gsi@retensées dos homossexuais diz respeito.
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Assim o reconhecimento dos direitos dos homosssxid tem sido um ponto
estanque nas ordens juridicas nacionais e inteme¢i°

Somente nestes Ultimos anos parece assistir-sa aenta tendéncia para tratar
da mesma forma estes casos.

Esta tomada de posse por parte do TEDH parece d&raogue proibir ou
diferenciar as questdes familiares entre casarm&kmo género e casais heterossexuais

€ uma violacao de direitos humanos. Vejamos daisscaspecificos.
5.1 O caso Silva Mouta

A questdo do processo Silva Mouta remonta a dédadaoventa, iniciou-se
nos tribunais portugueses e chegou ao TEDH em ¥9@8) processo marcante no que
respeita aos direitos dos homossexuais.

N&o é todavia um processo que tenha como questimde a adopcdo, mas
sim a regulamentacado do poder paternal de um padssexual em caso de divorci6.

O caso consiste no seguinte: Jodo Salgueiro da $llwita casou em 1983,
deste casamento nasceu uma filha. Ja em 1990 segmepassou a viver numa relacao
homossexual, em 1991 aquando do processo de diyéoccelebrado um acordo entre
ele e a ex-mulher que estipulava que a filha fecarviver com a mée, detendo esta o

poder paternal e tendo o pai direito de visita.

179 Como refere Vera Licia Raposo no ja referido teéfueitos Reprodutivos...”: “Antes de mais,
cumpre analisar o tratamento juridico das unidesmdssexuais nos varios ordenamentos juridicos
internos para se chegar a conclusao que é assazifibado.”; “Ter-se-ia que esperar até 1999 e,
pela primeira vez, o TEDH considerasse que o pdatictratamento conferido a homossexuais
configurava uma discriminagao ilegitima em fungdmdentagdo sexual.”

) Alguns dos casos s&o: “Vallianatos and Others ee6e 7 November 2013 (Grand Chamber)”; “E.B.
v. France (no. 43546/02) 22 January 2008 (GrandanBkeag)”; “X and Others v. Austria (no. 19010/07) 19
February 2013 (Grand Chamber)”.

"2 Nas palavras das autoras Cecilia MacDowell Satoa, Cristina Santos, Madalena Duarte, Teresa
Maneca Lima: “Este caso ilustra uma situacéo deriditnacdo por orientacdo sexual, verificansto a
posicdo contraditéria dos tribunais portugueseativelmente ao direito de um pai homossexual de
exercer a parentalidade.”.
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Contudo este acordo nunca foi cumprido, por redasaae da crianca. Assim
em 1992 Silva Mouta requereu ao tribunal nova eegid do poder paternal, alegando
gue a sua filha ndo se encontrava a viver com a ma sim com 0s avis maternos. A
mae contestou este pedido, alegando que o paea companheiro, cometiam praticas
de abuso a integridade fisica e moral da menina.

Sendo do conhecimento do tribunal, desde inicarjentacdo sexual de Silva
Mouta, foram realizadas as diligéncias necessgpges apurar dos factos alegados pela
mae. Estes nunca foram provados, levando o tribauraincluir que perante a postura
pouco colaborante da mée e as boas condicOes tyazeMBbuta poderia propiciar a
crianca, deveria ser ele a exercer o, na altudemuaternat’®

Esta decis@o do tribunal portugués coloca a questasuperior interesse da
crianga, na sua educacado, na sua estabilidade senfimdou na orientacdo sexual de
Silva Mouta, nem sequer fez dessa questdo um plentiebate no processo, nem razéo
de discriminacad’™

Todavia a mae da crianca recorreu e o tribunalrgarpe Tribunal da Relagao
de Lisboa, ja ndo perfilhou o0 mesmo entendimerstiip@ando que a mée ficaria com a
guarda da crianca e instituindo o regime de viditgai, este acordao € extremamente

duro e confere um grau discriminatério aos homassiexnas suas palavres.

¥ A denominagdo actual é “responsabilidades paréngajsrocedeu-se apés a aprovagdo da Lei n.°
61/2008, de 31 de Outubro pelo seu artigo 3.°.nPsfia alteracdo deve-se na opinido de Teresar®izar
Beleza: “A expressao ‘poder paternal’ foi preclaigustamente dado o seu caracter de expressiva
condensacdo de uma ideologia patriarcal, hoje statte mas bem firmada na nossa tradicao juridica e
civilizacional.”, esta ideia estda presente no seextot «IGUALDADE DE GENERO,
RESPONSABILIDADES PARENTAIS E ‘SUPERIOR INTERESSEAILRIANCA'».

") Como dizem as autoras Cecilia MacDowell Santos, @ristina Santos, Madalena Duarte, Teresa
Maneca Lima no texto Homoparentalidade e desafios ao direito: O caswaSiMlouta na justica
portuguesa e no Tribunal Europeu de Direitos HuradBgta decisdo do Tribunal de Primeira Instancia
mostra a forma como os juizes reconheceram odaieitdodiscriminacao, ndo condicionando o debate
em torno do “interesse da crianga” a orientacaaaedo pai.”.

¥ pode ler-se no acérddo o seguinte: “A menor deverwio seio de uma familia, de uma familia
tradicional portuguesa, e esta ndo é, certamegtelaque seu pai decidiu constituir, uma vez que v
com outro homem, como se de marido e mulher sastat’ - Acérdao do Tribunal da Relacao de Lisbhoa,
processo n.° 441/95. Estas palavras séo interpetaaino puramente discriminatorias do estilo da vid
dos casais homossexuais. Nao obstante, confera agsim o titulo de familia a situacao de Silva tdou
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Inconformado com esta situacdo Silva Mouta recoraeu TEDH, este
pronunciou-se de forma favoravel as suas pretenaf@ggando que estavam em causa
os artigos 8.° e 14.° da CEDB

Este processo demonstra um avango na sociedade erdean juridica
internacional relativamente aos homossexuais esaos direitos. As afirmacdes do
TEDH perante este caso deram alguma visibilidadgratensdes da comunidade
LGBT.

Outra concluséo, perfilhada alias pelo TribunaPdeneira Instancia serd a de
que o superior interesse da crianca nao esta ¢onddo pela orientacdo sexual do
progenitor, antes na qualidade de vida que este plbgsa proporcionar. Este
entendimento pode ser visto como um primeiro passaeconhecimento legal das

familias homoparentais.

5.2 O caso X and Others v. Austria

Este caso de 19 de Fevereiro de 2013, € ja umdeaso-adopg¢do e tem uma
especial importancia para Portugal.

No processo Silva Mouta 0 que estava em causa @ieeito de um pai a
relacionar-se normalmente com a sua filha, indepetednente da sua orientacdo
sexual. No processo “X and others v. Austria” estdcausa uma pretensao diferente,
trata-se de um caso de co-adopt&o.

Sucintamente resuma-se 0 caso: um casal compostdups mulheres vive
com o filho de uma delas, como familia. A criangaaeu fora do casamento e apesar
de o seu pai ser reconhecido ndo tem para comaaceriqualquer responsabilidade

parental, tendo a mae a custodia total, aindalgupdgue a prestacéo de alimentos.

8’ Como referem Cecilia MacDowell Santos, Ana Crist8antos, Madalena Duarte, Teresa Maneca
Lima: “...o TEDH considerou a anulagdo da decisdoTdbunal de Primeira Instancia, por parte do
Tribunal da Relagdo, como uma ingeréncia no diradorespeito pela vida familiar.”; “...considerou
existirem factos para poder enquadrar a quest&omtito do artigo 8.0 conjugado com o artigo 14.” Ou
seja estava em causa o respeito pela vida privéataikar (artigo 8.°) e a proibicdo de ndo diséniagdo
(artigo 14.9).

1" «Second-parent adoption” como é referido no acarddo
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Neste contexto a parceira da mée dirige um pededoodadopcao da crianca,
sem prejuizo do vinculo legal ja existente entree &ilho, o qual foi recusado na
Austria pelos seus tribunais.

Estava em causa uma diferenca de tratamento eafi@scnao casados
homossexuais em relacdo a casais ndo casadossketerais. Desta visdo simplista
diga-se que o TEDH, ainda que n&o tenha havidoimidede, decidiu que a Austria
violava os direitos humanos porque tratava de fodieeriminatoria estes casais pelo
que condenou a Austria a permitir que também oaisagio casados do mesmo sexo
pudessem adoptaf®

A questéo discutida pelo TEDH ndo abarcou a temdta superior interesse
da crianga, mas sim o problema de discriminacare exasais hétero e homossexuais
nao casados.

Este acordao refere o nome de Portugal como umgp&igpermite a mesma
discriminac&o, embora ao contrario da Austria, eriugal seja possivel o casamento
entre pessoas do mesmo s&Xo.

Significa isto que face a esta mudanca de atitwd€EDH, devendo respeito
pela vida privada e familiar, como impde a CEDHantigo 8.° e sobre o principio da
nao discriminacdo imposto pela mesma no seu atdgh a co-adopcao deve ser uma
possibilidade quer para os casais hétero ou homasse

Pode falar-se hoje de uma alteragéo da concep@adimditos humanos no que

respeita aos direitos familiares dos homossextiais.

1" Este processo esta disponivel no site do TEDH “CASE X AND OTHERS v. AUSTRIA”
(Application no. 19010/07)

179 Como refere o comunicado da ILGA emitido em Lishifde Fevereiro de 2013: “Portugal é citado
na decisdo como um dos exemplos em que esta \iokagintece, a par de paises como a Roménia, a
Russia ou da Ucrania. E embora esta decisdo dangifildiga respeito apenas a casais nao casados
(porque a Austria ndo tem igualdade no acesso sanmEto), a argumentacdo é obviamente extensivel
em Portugal a casais casados.”.

%9 Como diz Vera Licia Raposo “...a interpretacdo jeddinomeadamente em matéria de direitos
fundamentais, tem que acompanhar a constante é@otlas sociedades.”, em “Direitos Reprodutivos...”
p.84.

“
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Capitulo 6 — Considerac0es finais

Em jeito de concluséo diga-se que a ideia de fanéin mudado muito nas
ultimas décadas e o direito tem acompanhado estagdo. A inclusdo de figuras como
a adopcao singular é disso exemplo.

Das novas concepcdes de familia resultam termo® ecoanoparentalidade e
homoparentalidade. Por mais que cada um tenha préeuo conceito de familia, a
verdade é que ha actualmente uma diversidade deafsngue por for¢a do artigo 36.°
da CRP tém direito de estar protegidas juridicament

Negar a existéncia destas familias é inutil, a e@lopsingular € uma porta
aberta a constituicdo de familias homoparentais,ngio se pode fechar sobre a sombra
do preconceito e da discriminacéo, direitos tutedacbnstitucionalmente.

Também o acolhimento familiar e o apadrinhamentd piermitem que um
casal homossexual eduque uma crianca, ainda, queenéiate de parentalidade como
tal, mas apenas do exercicio das suas responsaleiid

ApoOs a introducédo da Lei n.° 9/2010 o conceitoairilia passou a incluir os
casais homossexuais. O Decreto-Lei n.° 11/2008ragda o acolhimento familiar, ndo
tendo sido alterado permitira o acolhimento dencida por casais do mesmo sexo. Na
mesma medida encontra-se o apadrinhamento civih, Decreto-Lei n.° 121/2010
remete para dei n.° 9/2010, mas meramente para que a orientaedaal dos
candidatos seja tomada em linha de conta como chor fde ponderacéo.

Falar de adop¢do homoparental, é entdo abordamstituios existentes que
estdo a disposicdo de casais do mesmo género, fguldas que, ainda que, nao
produzam os mesmos efeitos juridicos, provocamlteekas emocionais e afectivos
semelhantes aos da adopcéo.

O acolhimento familiar e o apadrinhamento civilpn@roduzem os efeitos
juridicos da adopcao, mas ndo deixam de ter esti@partancia na vida da crianca,
tendo praticamente para a mesma e para quem a&acolesmo peso social e afectivo.

Este texto prova a dificuldade de destringcar o @aéectivo do que é juridico.
Pode entdo ser feita uma questdo dura: até onde ipax direito na regulacédo das

relacbes familiares e afectivas? E o entendimeatmuitos que proibir a adopgéo ou a
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procriacdo médica assistida a casais do mesmogyéneima restricdo a forma como
cada individuo vive a sua vida. Argumentado quéreitd serve para impor igualdade
de tratamento entre casais hétero e homossexuais.

Esta argumentagcdo prova que a transicdo ou a ebgutidica a estes temas
sera feita na mesma medida em que a sociedadeesa abtes assuntos tabus e os deixa
de tratar como tal.

A comunidade juridica tem defendido que a educdefdoma crianga deve ser
levada a cabo por um pai juntamente com uma mae o&dmpetira ao Direito
estabelecer esta premissa? Ou devera ouvir tambias @reas como as da Psicologia?

Varios tém sido os estudos feitos pelas variassalaaciéncia que apoiam a
adopcdo ou co-adopcdo por casais do mesmo sexd.RBm@tério de Evidéncia
Cientifica Psicologica sobre Relagbes FamiliaresDesenvolvimento Infantil nas
Familias Homoparentaid.isboa Ordem dos Psicélogos Portugueses (201trai-se
a seguinte conclusdo: “E consensual que n#o exisierencas entre as criancas
provenientes de familias homoparentais e as csargavenientes de familias
heteroparentais no que diz respeito a aspectosnwasgenentais, cognitivos,
emocionais, sociais e educacionais.”.

O maior receio da comunidade juridica € exactamentenpacto que a
educacgéo por duas pessoas do mesmo sexo tem niamgace com este fundamento
que se proibe a adopgéo por casais do mesmo géssio com ndo se permite que
estes acedam a mecanismos de procriacdo médisadasem Portugal.

Ha hoje um menor pudor dos casais homossexuais xpnmessar as suas
pretensdes familiares. A recente jurisprudéncia TdEDH e os institutos legais
existentes incentivam estes casais ou familias hfentivas a recorrer a figuras como
adopcéo singular, o acolhimento familiar e apadunénto civil.

O reconhecimento da homoparentalidade como fomtelifa coloca em
choque o direito a constituir familia (acreditamg® agora quer os casais hétero quer 0s
homossexuais cabem na familia tutelada pela CRPJlieeito que cada crianga tem a
ser adoptada no seu superior interesse. O debhieaes® no superior interesse da
crianca que se defende ser: o de ter um pai e ufiea Gontudo alguma comunidade
cientifica defende que o interesse é o de ser adogior uma familia independente da

orientagéo sexual desta.
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Este debate ndo tem, ainda, uma resposta unitaria.

Contudo, fica a certeza de que a lei ndo proibemeforma total e definitiva a
constituicdo de familias homoparentais, todavia lhée reconhece proteccao juridica.
E portanto essencial repensar o direito familialtera-lo no sentido de terminar as

desigualdades e tutelar situacdes juridicas jaemtes.
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