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Resumo

0 presente trabalho consiste no relatorio de estagio pedagdgico supervisionado, que foi realizado na escola EB
2.3 (arlos de Oliveira em Febres, no decorrer do ano letivo 2014/2015. No mesmo incluo uma abordagem cientifica
relativa ao territorio da Gandara, baseada na investigagao levada a cabo nos seminrios de Historia e Geografia. Os
seminarios decorreram durante o referido periodo e foram lecionados pela Doutora Ana Isabel Ribeiro e pelo Doutor Albano
Figueiredo, respetivamente, dando origem a este trabalho denominado por “Gandara — Determinantes naturais e ocupagao
de um territorio”. O presente trabalho ¢é finalizado com uma abordagem didatica ao tema cientifico, que originou o
planear e executar de uma aplicagdo didatica. A aplicagdo baseou-se na realizagdo de uma visita de estudo, e foi
direcionada as duas turmas com as quais tive contato no decorrer do estagio.

Numa abordagem historico-geografica, o presente trabalho pretende ser uma referéncia a quem queira conhecer
os tragos gerais do territorio da Gandara, partindo do inicio da sua ocupagao, que data ao século IX, até as mudangcas
ocorridas no século XX. Ao longo deste (grande) intervalo de tempo, é possivel compreender o porqué de se considerar
que o terreno gandarés é dificl, mas também perceber que o meio fisico nao foi o unico obsticulo para o homem viver
bem na Gandara.

Palavras-chave
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Abstract

This essay reports the different activities developed during the supervised teaching practice that had place at
the EB 2,3 Carlos de Oliveira school in Febres during the 2014/2015 school year. It includes a scientific approach to the
Gandara region based on the research conducted during the History and Geography seminars. Supervised by Ana Isabel
Ribeiro (PhD) and Albano Figueiredo (PhD), which are the base for thise report “Gandara — natural determinants and
territory occupation”. The current report ends with a didactic approach to the scientific subject, and the subsequent
planning and executing of the didactic application. The application was based on a field trip and was planed at both
classes with which | contacted during my pedagogical training.

From a historical-geographical perspective, this essay aims to be a reference for those who wish to get to
know the general features of the Gandara territory, since its occupation in the 9th century and through the changes of
the 20th century. Over this period of time it is possible to comprehend not only the complexity of the Géndara territory,
but also that the physical environment was not the only obstacle to a good life for man in Gandara.

Keywords

Internship teaching practice; Gandara; Land transformations; Land use and ocupation;



|I.Anadlise do trabalho desenvolvido durante o Estagio

Pedagogico

Este trabalho representa a dltima fase da Pratica Pedagdgica Supervisionada, que esta inserida no ambito do
segundo ano do Mestrado em Ensino da Historia e Geografia no 3° ciclo do Ensino Basico e Secundario, da Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra. O estagio curricular iniciou-se em setembro de 2014, inserido no segundo ano do Mestrado
de Historia e Geografia do 3° ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario. Numa primeira fase, o nicleo de estagio era
constituido por 3 elementos, algo que mudou com a desisténcia de um elemento, ficando entdo o mesmo reduzido a dois
elementos.

Neste estagio bidisciplinar de pratica pedagdgica supervisionada o corpo de orientadores foi constituido por 4
elementos. A professora Sonia Silvestre (historia) e o professor Jodo Fernandes (geografia) foram os orientadores da escola EB
2,3 Carlos de Oliveira, enquanto a professora Ana Isabel Ribeiro e o professor Albano Figueiredo, que além de nortearem o
desenvolvimento do presente relatorio, assumiram o papel de orientacao dos semindrios de histdria e geografia respetivamente.

a) Caracterizacio da escola

A escola basica do 2° e 3° ciclo Carlos de Oliveira estd situada em Febres, e é a antiga escola sede do
agrupamento de escolas Finisterra. Porém, desde o inicio do corrente ano letivo esta encontra-se inserida no agrupamento
Lima-de-Faria, cuja escola sede é a secundaria Lima-de-Faria em Cantanhede. Além das referidas escolas, o agrupamento
¢ também composto pelas escolas do [° CEB de Balsas, Corticeiro de Cima, Covdes, Febres, Fontinha, $3o Caetano e
Vilamar, e pelos jardins-de-infancia de Febres, Vilamar e Corticeiro de Cima.

No ano letivo de 2014-2015 estavam matriculados um total de 1210 alunos em todo agrupamento, 254 destes
na escola EB 2,3 Carlos de Oliveira, distribuidos pelo 2.° ciclo (93), 3.° ciclo (140) e curso vocacional (21). O espago fisico
da mesma é composto pela biblioteca, por varias salas equipadas com projetor e computador, um edificio exterior equipado
para aulas de misica, um gabinete de psicologia, um gabinete de ensino especial, bar, refeitdrio, um pavilhdo e um espaco
exterior para a pratica fisica (com campo de futebol, pista de atletismo e caixa de areia em redor do mesmo), sendo
ainda circundada por espagos verdes.

A oferta da escola, no que toca a atividades extracurriculares, é notavel, passando pelo desporto escolar, por
varias saidas de estudo, exposigdes tematicas (como foi o caso do dia da Europa, por exemplo), sessoes de cinema regulares
e pelo grupo de musica, que chegou inclusivamente a ganhar algum reconhecimento num jornal local.

Em suma, este é um estabelecimento de ensino que oferece as condigdes necessarias aos seus alunos, funcionarios
e professores, sendo assim um espago capaz de albergar todos os intervenientes no espaco escolar de uma forma eficaz.



b) As turmas

Mais importante do que caraterizar o meio fisico envolvente durante o ano letivo é descrever o meio humano,
mais especificamente as turmas com quem tive o prazer de trabalhar e onde detetei vicissitudes singulares. A tarefa que
mais prazer me deu executar foi sem divida dar aulas, e quem as da sabe que nao ha possibilidade de existirem duas
iguais, algo que é sem qualquer divida influenciado pelas caracteristicas unicas de cada turma. Assim sendo, durante este
ano letivo tive contato com cinco turmas, o 8°X e o 9°Y de geografia e o 7°K, 7°Y e 7°L de historia'. A impossibilidade
de haver contato com turmas de outros niveis na disciplina de historia esta relacionada com o horario atribuido a minha
orientadora da disciplina, sendo também de realcar a auséncia de contato com o 7° ano na geografia, justificavel pelo
conflito de hordrios entre as duas disciplinas.

As turmas de historia foram aquelas que apresentaram entre si diferencas mais marcadas, sendo o 7°X a turma
mais agitada, com uma pequena maioria de rapazes (| para 9 raparigas) e com 3 repetentes no 3° cico. Na mesma
existia uma necessidade de chamadas de atengdo um pouco mais frequentes em relagdo a outras turmas - algo talvez
justificavel pela hora a que a aula decorrida, nos dltimos tempos de sexta-feira a tarde -, ndo tendo isto no entanto
afetado os resultados, que de uma forma geral, foram do meu ponto de vista satisfatorios. A turma menos agitada era o
1°Y, onde existia uma maioria de raparigas (12 para 7 rapazes) e um repetente no 3° ciclo, sendo uma turma onde a
necessidade de chamadas de atenao nao visava maus comportamentos, mas sim a pouca intervencao no didlogo horizontal
e por vezes vertical em ambiente de sala de aula. Algo que levou a que os resultados fossem de uma maneira geral
apenas moderadamente satisfatorios. Aquela que considero que tenha sido a turma mais facl de trabalhar foi o 7°Z, que
com uma maioria de rapazes (I3 para 4 raparigas) e com | repetente no 3° ciclo, conseguia ser na generalidade uma
turma interessada e perspicaz, onde as chamadas de atengdo se prendiam predominantemente com a necessidade de
controlar e ordenar a intervengao no dialogo horizontal, obtendo a mesma no final do ano letivo resultados satisfatorios.

As turmas de geografia, apesar de serem de anos diferentes, ndo apresentam uma diferenca tao marcada como
no caso da historia, tendo sido relativamente simples desenvolver de um bom ambiente de trabalho. 0 8°X, constituido
maioritariamente por raparigas (I | para 7 rapazes), tinha apenas um repetente. Era um conjunto de alunos com interesse
pelas atividades propostas, interventivo e profundamente envolvido com o meio escolar (com alguns elementos inseridos
na banda da escola por exemplo). Era uma turma onde as chamadas de atengao tiveram de aumentar a medida que o
ano foi passando, algo que no entanto ndo era sempre necessario, pois a mesma por vezes era autorreguladora da sua
propria conduta, com alguns colegas a chamarem a atengao de outros para estarem atentos e envolvidos, contribuindo
tudo isto para que os resultados no final do ano fossem considerados bons. A semelhanca do 8°X, a turma do 9°Y era
também constituida por um grupo de alunos interessados e interventivos, que com uma maioria de rapazes (10 para 5
raparigas) e sem repetentes, foi a turma onde existiu menos necessidade de chamadas de atengdo, sendo no geral
autorreguladora do seu comportamento, fator que favoreceu a obtencao de bons resultados.

Em relagdo a casos especificos, era do conhecimento geral a existéncia de situagoes familiares complexas de
alguns alunos do 7° ano, algo que ainda assim nao parece ter influenciado o comportamento e aproveitamento dos

Caracterizac3o de turma e informacdes suplementares em anexo |I.



mesmos, sendo inclusivamente alguns destes alunos de grande potencial. Em relagdo as turmas do 9.° e 8.” ano nao
existiram problemas de maior com os alunos.

No entanto, e apesar das diferencas entre todas as turmas, tanto o meu trabalho como o trabalho dos meus
orientadores nao foi dificil de executar, com uma condugao de aula eficaz, mas que muitas vezes tinha de ser adaptada
as singularidades de cada uma — situagdo mais comum no caso dos sétimos anos, em que uma planificagao daria para
trés aulas.

c) Condi¢cdes e método de trabalho

Uma das grandes vantagens relacionadas com as condigdes de trabalho foi a existéncia de uma sala com
condigdes adequadas a preparacao de atividades letivas (como as sessdes de semindrio previstas no regulamento do Estagio
Pedagdgico, onde se discutiam estratégias, recursos e onde se realizavam as analises reflexivas das aulas dadas) e ainda
atividades nao letivas, estando esta sala quase sempre disponivel para trabalharmos, sem perturbagdes ou distragdes. Na
mesma, realizdmos as reunides de niicleo, a sexta-feira pelas 9h00 com a professora Sonia Silvestre, e, no mesmo dia,
mas pelas 12h30 com o professor Jodo Fernandes. Numa primeira fase do ano letivo, tivemos ainda uma reunido em
conjunto a quinta-feira, as 12h30. A definicdo dos horarios das reunides teve na sua base, a concordancia entre todas as
partes na procura de realizar as mesmas nos dias em que tinhamos forcosamente de nos deslocar até a escola, ou seja,
quando tinhamos aulas com as nossas turmas.

A primeira preocupagao dos nossos orientadores foi definir o modelo de planificagao a curto prazo que iriamos
utilizar, excluindo do processo de escolha o modelo a longo prazo, visto que o mesmo ja tinha sido executado, sendo-nos
apenas apresentado. Logo na primeira reunido, em que foram abordadas as questdes da planificagao a curto prazo, fiz
questao de facultar as minhas grelhas, ja criadas no ano transato nas aulas de didatica (tanto da historia como da
geografia), que curiosamente ja tinham sido feitas para a escola em questao, tendo em conta que o meu objetivo sempre
foi estagiar na mesma, devido a sua proximidade em relagao a localidade onde resido.

Estas reunides decorreram sempre de forma descontraida mas responsavel e objetiva, resultando numa
aprendizagem e evolugdo para todas as partes envolvidas.

d) Atividades desenvolvidas no decorrer do Estagio

No decorrer do estagio procurei, em conjunto com todos os elementos do niicleo, ter um papel tao
interventivo quanto foi possivel, chegando ao final do ano com um grande acumular de atividades realizadas e, mais
importante, com um acumular de experiéncias fundamentais para o meu desenvolvimento enquanto docente.

As atividades curriculares desenvolvidas ao longo do estagio tiveram como principal palco a sala de aula,
podendo a minha intervengao ser dividida em dois momentos nas disciplinas de histdria e geografia: uma primeira fase



de observagdo das aulas, momento em que tive a oportunidade de conhecer o perfil das turmas, os seus comportamentos
e a forma como os professores lidavam com as mesmas, e uma segunda fase, em que comegamos realmente a intervir,
ajudando os professores em aulas praticas — algo mais comum na geografia -, observando as aulas da minha colega Ana
Bastos ou dando aula. Feitas as contas, no final do ano letivo, realizei um total de 10 planificagdes® de aula a geografia,
que se traduzem em 19 tempos de 45 minutos no somatorio das duas turmas da disciplina. Em historia, realizei 10
planificagBes®, que se traduziram em 54 tempos de 45 minutos, algo que se explica pelo acompanhamento de 3 turmas
do 7° ano, em que, como referido anteriormente, cada planificagdo servia para 3 aulas de 3 turmas distintas — o que
apenas nao se verificou quando nao existiram aulas em duas ocasides distintas.

De todas as aulas lecionadas, ha que realcar a observagao de trés aulas por parte da professora Ana lsabel
Ribeiro, na vertente da historia, e de duas aulas por parte do professor Albano Figueiredo, na vertente de geografia.

Ainda em termos curriculares, participamos, enquanto niicleo, na realizagao de algumas fichas para utilizar em
contexto de sala de aula®, produzindo ainda individualmente, algumas questdes de aula® para avaliagdo, procedendo ainda
a corre¢do das mesmas. Ainda no ambito da disciplina de geografia, assegurei em conjunto com a minha colega Ana
Bastos a substituicdo das aulas de trés turmas pertencentes ao nosso orientador, isto porque o mesmo se encontrava de
baixa médica, depois de ter sido sujeito a uma intervengao cirdrgica.

Regra geral os planos de aula foram sempre cumpridos desde o inicio do ano e, quando isso nao se verificou,
algum tempo da aula seguinte foi ocupado com a corregao de trabalhos de casa, enviados de forma a consolidar a matéria
dada no decorrer da mesma. Verificou-se portanto, um nimero de aulas elevado em relagao aquilo que é considerado o
minimo no Plano Anual Geral de Formagdo, onde se prevé que cada estagiario deve lecionar pelo menos 7 aulas de 45
minutos. Isto é explicavel pela atitude proactiva que considero ter tido ao longo de todo este estagio curricular, onde
procurei sempre estar tao envolvido quanto possivel em varias frentes, algo que naturalmente apenas foi possivel devido
a0 apoio e abertura dos meus orientadores de estagio, que nunca colocaram qualquer tipo de barreira a nossa participagao
em ambiente de sala de aula ou fora dela.

De registo foi também a participagao em todas as reunides de avaliagdo, de todas as turmas com que tinhamos
contacto, cuja participagao a nivel pessoal foi obviamente mais discreta, algo que evidentemente ndo me coibiu de intervir
no conselho de turma quando achei necessario.

2 Exemplo de uma ficha de observagdo estruturada por mim no anexo .
3 Disponivel em anexo lIl.
4 Disponivel em anexo IV.
> Disponivel em anexo V.
® Disponivel em anexo VI.



e) Balanco geral do Estagio Pedagogico

0 balango final do estagio nao pode ser nada menos do que positivo, isto porque considero que tenha corrido
tudo bem desde o primeiro até ao Gltimo dia. Este foi um ano marcado por uma grande aprendizagem, assente numa
experiéncia pessoal imprescindivel para vir a ter uma carreira como docente. Porém, nao posso deixar de lamentar o
modelo do proprio estagio, que apesar de nos possibilitar ver outros discentes em atividade, “bebendo” assim um pouco
da sua experiéncia, nao nos coloca em permanente contato com os alunos, algo que deixa escapar um pouco daquela que
¢ a esséncia da relagao entre docente e discente. Esta é uma relagao de proximidade e contato constante, algo que
acontecia por exemplo, quando eu proprio estava no 3.” ciclo — sensivelmente ha uma década atrds -, quando estagiarios
eram do meu ponto de vista seriamente colocados @ prova, tendo inclusivamente em alguns casos assessoria de direcao
de turma. Se este modelo nos permite estar de certa forma “mais protegidos”, levando a que sejamos introduzidos no
processo educativo de forma prudente e orientada, priva-nos do trabalho burocratico a que o professor € sujeito, e que
hoje tem grande importancia, sendo assim esta uma lacuna que lhe aponto. Porém, nao é por estes fatores menos
positivos, relacionados com a propria natureza do processo de formagao de professores, que deixo de olhar para este ano
letivo como a confirmagao de que € isto que quero fazer como profissional, tendo inclusivamente mais certezas disso
mesmo, devido aos grandes momentos de trabalho prazeroso que vivi neste espaco escolar, em ambiente de sala de aula
e também na procura de mais conhecimento para “alimentar” os alunos.

Realco a vantagem do mesmo estagio ser bidisciplinar, pois além de termos a possibilidade de ter contato com
mais alunos e com anos diferentes, permite-nos a preciosa orientacao de dois profissionais com larga experiéncia e, no
meu caso, com estilos diferentes. Com os mesmos aprendi a colocar em pratica aquilo que idealizava na minha mente e
também no papel, aprendi que nao é tudo tao linear como planeamos e acima de tudo aprendi que vale a pena ser
metddico e descontraido a0 mesmo tempo, pois este ano sinto que me coloquei no meio de dois estilos distintos, pois
considero que fui um ator de sala de aula com papéis distintos, baseados na minha maneira de ser e naquilo que aprendi
e observei por parte dos meus orientadores.

Destaco ainda uma pequena mudanga desde o inicio até ao fim do ano letivo, relacionada com a forma de
conduzir a aula. Com o passar do tempo, fui-me apercebendo das reais valéncias da utilizagdo do quadro negro, e fui
substituindo gradualmente a apresentagao de PowerPoint’s (que eram sempre muito cuidados e coerentes) como estratégia
central na exposicao da matéria pela exploragao dos mesmos esquemas mas no quadro negro. Considero que a dindmica
que & impressa na aula quando o professor utiliza o quadro negro é superior aquela que se obtém com a exploragao de
PowerPoint’s, mesmo que sejam explorados de forma igualmente estratificada. Esta foi a inica mudanga significativa desde
0 inicio do ano letivo, periodo em que me coloquei por algumas vezes “a prova”, com o variar de estratégias ao longo
das aulas que fui dando, variando entre videos, imagens, textos, tecnologia, livros, exercicios ou até mesmo representagao,
estratégias estas que surtiram sempre o efeito desejado, o que ndo pode deixar de representar um motivo de satisfagao.

Nao posso deixar de salientar ainda as boas condigdes de trabalho que encontrei na escola, o bom ambiente
escolar que se pode encontrar na mesma e a boa dindmica de nicleo que tive ao longo do ano, tanto no que diz respeito
aos colegas estagiarios, cuja colaboragdo e critica ao longo do ano me ajudaram a ser e fazer melhor, assim como em
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relagao Aos orientadores, que na maior parte do ano se revelaram mais colegas de trabalho do que orientadores, ajudando
a estabelecer uma relagao de trabalho consistente, metddica e leve, como julgo que a mesma deve de ser.

Portanto, este foi um ano motivador por si so. Um periodo de tempo de evolugdo em que penso que desde o
inicio coloquei a fasquia bem alta para aquilo que pretendia fazer, e considero, que nao posso nem por um segundo
deixar de me sentir satisfeito pelo que consegui aprender, mas também pelo trabalho que consegui desenvolver.
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2. Nota introdutoria

Realizado ja o balango do estagio pedagogico, introduzo e relaciono, daqui em diante, a componente cientifica
desenvolvida nos seminarios de Historia e Geografia. Depois de uma abordagem cientifica sobre o territdrio da Gandara,
o presente relatdrio sera concluido com a explicacao da aplicagao didatica, realizada no decorrer do ano letivo que findou,
na instituicao onde realizei estagio pedagdgico.

A escolha do tema deste trabalho teve na sua base um critério criado por mim, que assentou em 3 premissas:
a necessidade de encontrar um tema em que, devido a natureza bidisciplinar do mestrado que frequento, fosse possivel
estabelecer uma relagdo intrinseca entre a historia e geografia; a possibilidade de colocar os alunos da escola onde realizei
estagio pedagdgico em contato com a sua historia e geografia locais; e o facto de eu proprio residir e ter crescido numa
localidade inserida na regido da Géandara.

0 que é a Géndara? A palavra Gandara é na lingua portuguesa, um vocabulo que aponta para a existéncia de
terrenos arenosos e mais ou menos estéreis, tendo considerado o autor JOSEFF M. PIEL num estudo de 1947, que o termo
tem na sua base um idioma pré-Romano (CRAVIDAO, 1992). Com isto em mente, pretende-se, com este trabalho, verificar
a existéncia de uma relagao entre a denominagdo do territdrio e as suas caracteristicas especificas, percebendo assim a
relagao entre o homem e o meio.

A relagao entre o territorio e o homem é abordada neste trabalho muito a semelhanga daquilo que FERNAND
BRAUDEL fez na sua obra “Mediterraneo, o espago e a historia” (1991), onde foi analisado o referido territorio, com as
suas caracteristicas e vicissitudes, estabelecendo uma relagao constante com o homem, com a sua historia, cultura e com
o seu modo de vida. Desta forma, a base deste trabalho toma o homem como um ser ativo num territorio, procurando
caracterizar o terreno em termos fisicos, sem esquecer que o mesmo levou a que a ocupagao do territorio fosse dificil. A
forma como as caracteristicas do mesmo influenciam a vida, os comportamentos e a cultura do homem sdo, sem diivida,
uma das peculiaridades deste trabalho, que pretende abordar a ocupagao do espago e os fendmenos que a acompanharam,
passando pelas atividades econdmicas, pelo conflito e a instabilidade causada pelo proprio homem, ou ainda pela mudanga
e evolugao que aconteceu ja numa fase posterior e que permitiu que a Gandara chegasse até aos dias de hoje, nao apenas
como uma regiao periférica do litoral mas como uma drea ativa no préprio.

Para fazer tudo isto optei por organizar o trabalho da forma mais coesa possivel, comecando por uma
caracterizagdo geografica que fornece os fundamentos basicos para perceber este territorio mas também as suas mudangas,
podendo assim compreender quais as dificuldades que o mesmo impds ao homem nas suas atividades e no uso do solo,
representando este Ultimo o capitulo que se segue.

Ao analisar as atividades e o uso do solo, poderemos constatar que o homem gandarés teve uma vida repleta
de obstaculos, algo que no entanto foi ultrapassado da melhor forma possivel por parte do mesmo, estabelecendo no
terceiro capitulo deste trabalho uma relagao constante ndo s6, com a contextualizagdo geogréfica, mas também entre as
referidas atividades — realcando muitas vezes o importantissimo papel do gado. Os elementos culturais, como as habitagdes,
sao também inseridos neste contexto, isto com o objetivo de transmitir a forte ligagao existente entre 0 modo de vida e
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os tragos culturais do homem, tendo neste caso especifico habitagdes como a casa gandaresa ou os palheiros dos pescadores
como exemplo central.

Numa quarta fase procura-se estabelecer uma relagao entre o evoluir das atividades e do proprio territorio,
através da analise da ocupagao e dos fenomenos humanos, sociais e politicos que aconteceram no mesmo. Ao apresentar
a ocupagao do territorio em 3 fases distintas, procuro enquadra-las sempre no contexto nacional, provando que existe
uma relagao profunda, tanto em alturas de crescimento como em épocas de estagnagao. A importancia dos baldios na
Gandara nao pode ser esquecida, pois o seu papel econdmico ndo pode ser ignorado, isto porque os mesmos foram uma
fonte de conflito quase inesgotavel, principalmente no decorrer dos séculos XVII, XVIIl e XIX. A importancia simbdlica dos
mesmos como elementos “de afirmagao dos limites e identidade da comunidade rural’ (RIBEIRO, 1997-1998, p. 211), nao
pode também ser ignorada, isto porque as populagdes cresciam, viviam e afirmavam-se no seio dos mesmos. De resto, ha
que realcar que o proprio crescimento populacional foi também uma base — invisivel — dos conflitos, isto porque os
séculos supracitados Ja se enquadram numa terceira fase de ocupagdo em que se tornou necessario ocupar e aforar
territorios baldios e de logradouro comum.

Seguindo a ideia de que este foi um territorio dificil segue-se um peniltimo capitulo, onde procuro transmitir
uma ideia de continuidade das dificuldades, mas também de uma evolucao que acompanhou a conjuntura nacional. As
vagas de imigragao e a sua relagdo com o fim de um processo de ocupagao do territdrio, ja consolidado, é uma das
ilagdes a retirar deste capitulo, onde poderemos também constatar que o homem gandarés foi sempre um ser combativo
e determinado, pois deu resposta as dificuldades ao longo dos séculos e voltou a fazé-lo no decorrer do século XX,
tomando como exemplo neste trabalho o surgir e o desenvolvimento da expansao do comércio ambulante de ouro ou a
especializagao na exploragao do gado leiteiro, que levou ao fendmeno da criagdo de varias cooperativas agricolas.

Termino este trabalho com a explanagao da aplicagao didatica implementada, e que é comum a historia e
geografia. Através da descrigdo da mesma, da fundamentacao das minhas escolhas e do realizar de um balanco final, é
apresentado um par de atividades que considero que tenham sido importantes para o piblico-alvo, neste caso especifico,
os meus alunos das turmas 8°X e 9°Y. As mesmas visaram abordar as transformagdes fisicas do proprio territorio, a
formagao das inimeras lagoas da Géndara, a relagao e influéncia destas nas atividades e usos do solo que por fim
transformaram a cultura gandaresa, tendo como exemplo aprofundado, quer nos trabalhos, quer na visita de estudo, as
habitagdes da regido, nomeadamente os palheiros e a casa gandaresa.

Ao longo da realizagdo deste trabalho, deparei-me com uma agradavel surpresa relacionada com a quantidade
e qualidade de informacao existente sobre a area de estudo. No entanto, também encontrei obstaculos, fundamentalmente
relacionados com limitagdes a nivel pessoal, especificamente no que toca a criagao de cartografia propria e especifica para
os fins que pretendia, algo que foi apenas conseguido com o apoio de terceiros a quem ja enderecei 0 meu profundo
agradecimento. Foi de resto relativamente facil recolher meios, tendo eu também uma grande vantagem na recolha e
utilizagdo de imagens para este trabalho, isto porque como ja foi referido, resido na regido. Devo referir ainda que este
trabalho foi escrito, segundo as normas do novo acordo ortografico da lingua portuguesa.
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3. As determinantes naturais do territorio da Gandara

0 territorio da Gandara é uma — N
B _ i Enquadramento Territorial )
sub-regido do centro litoral portuguds, ‘——
localizada a ocidente do macigo marginal |
de Coimbra. Sabe-se que é uma area que D —
! e g R ST
se desenvolveu durante o Pliocénico e \\ L

fundamentalmente  no  decorrer do
Quaternario (REIGOTA, 2000). Algo que é \ ~
ainda certo a0 contextualizar esta regio, |

é que esta integra plataformas marinhas
de datas e altitudes diferentes entre os

100m — sensivelmente na linha das areias JM[D
de Cantanhede e Arazede — e os 25-30m
da plataforma de Mira (REIGOTA, 2000),

y e . E."
algo que é importante referir para se ter K{
a nogao de que este & um territdrio com L
pouco declive, o que como se constatara, ; 2

, . , . A
¢ determinante para as caracteristicas do {M(Jf
mesmo. VBN

Como ja foi referido, o 4 o
territorio e as suas caracteristicas { /
: . : . / _
influenciam de forma determinante a vida { Legenda:
~ . . . j | NUT 1 - Portugal Contiental
do homem, nao se limitando a influenciar { \ .
2 ) . a
a forma como o mesmo vive, mas éﬁ e W MV} it e
afetando inclusive a forma como este se
comporta. Dito isto, uma questdo se 150

| KM
impde: o que tem de tao caracteristico 0 | Figyra 1 — Enquadramento territorial da Gandara (Ricardo Lopes)
territdrio da Gandara? Neste capitulo

pretende-se dar resposta a esta questao, contextualizando o espago, descrevendo a sua paisagem (ou paisagens?), analisando
os seus solos dificeis e acidos e abordando a formagao das lagoas gandaresas, nao descurando, em que medida é que as
mesmas foram determinantes para o ultrapassar de dificuldades impostas ao homem pelo territorio.
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a) Delimitacao do espaco

Num primeiro momento exige-se uma delimitagdo do espago gandarés, algo que é mais complicado do que
antevia, isto porque de todas as teorias apresentadas por diferentes autores, existe apenas um ponto em que todos
concordam: num sentido sul\norte, o territdrio da Gandara parte da Serra da Boa Viagem, representando esta o limite sul
do mesmo. A partir deste comega a desenhar-se a discordia entre alguns dos diferentes pontos de vista de varios autores,
tendo principalmente como grande disparidade o limite norte — sendo que a “fronteira” a Este também se apresenta mais
ou menos definida.

Um dos primeiros a langar a discussao foi PAUL CHOFFAT em 1900. O autor utilizava o rio Vouga como o
limite norte, as dunas litorais a oeste e a serra de Montemor-o-Velho e os afloramentos lidsicos de Cantanhede e Bairrada
a Este. Deve ainda ser realcada a divisao da propria Gandara em duas partes, isto a partir de uma “linha tragada” de
Febres a Quintas pelo mesmo autor, diferenciando assim o norte e o sul (CRAVIDT\O, 1992). Na mesma linha de CHOFFAT
surge ainda Gaspar de Carvalho (1952, 1954 e 1964), referindo que “a partir do contato com a Serra da Boa Viagem a
Géndara estende-se para oriente descrevendo um arco na diregao noroeste” — passando por Santana, Arazede, Lemede,
Cadima -, “e que a partir de Cantanhede inflete para noroeste” (CRAVIDAO, 1992, p. 25).

Com uma ideia diferente surgem autores como Leite de Vasconcelos ou Jorge Dias, pois consideram que a
delimitagdo de um espago como a Gandara ndo deveria assentar apenas em fatores puramente geoldgicos, isto porque,
como poderemos constatar ao longo deste trabalho, este territorio é muito mais do que um plano de solos arenosos. 0
primeiro acreditava que se tinha de considerar os comportamentos do povo que ocupa o territorio e até mesmo o seu
vestuario, motivo pelo qual reunia parte do concelho de Mira com as freguesias de Cadima, Covdes, Febres, Tocha e parte
de Cantanhede, caracterizando-as assim como gandaresas. A opiniao de Jorge Dias era de certa forma mais abrangente,
pois ao delimitar o espaco, e juntando a geografia fisica o cunho cultural das habitagoes gandaresas, o autor concluiu que
a Gandara era a sub-regido dos campos do mondego, que tinha o seu limite Este na Bairrada, a norte a ria de Aveiro,
a oeste a linha de costa, sempre com a Serra da Boa Viagem como limite a sul. O mesmo autor refere ainda a existéncia
de duas Gandaras, uma a Este com as areias do pliocénico e outra a oeste com as areias do litoral (CRAVIDAQ, 1992).

Mais concisos sao autores como Amorim Girdo, Fernandes Martins ou Jorge Gaspar. 0 primeiro dassifica a
Gandara como “a mancha pliocénica entre o Vouga e o Mondego, cercada a oriente pelos medos de areia litord” (1922
- (CRAVIDAO, 1992, p. 27)), enquanto o segundo se limita a estabelecer o limite Norte na zona da Gafanha. 0 terceiro
limita o territdrio a norte pela zona norte da Praia de Mira — excluindo a Gafanha -, com a linha a Este a excluir Febres
e Cantanhede, inserindo-as na regido da Bairrada (CRAVIDAO, 1992).

Ja Fernanda Cravidao delimita a Gandara de uma forma diferente, conjugando os fatores fisicos e culturais,
com a opinido daqueles que realmente sentem o que é ser gandarés. Através da realizagdo de inquéritos a pessoas da
regiao, questionando as mesmas se consideravam que a sua localidade se encontrava ou nao inserida na Gandara, a autora
chegou a conclusao que o limite norte é a fronteira do concelho de Mira com o de Vagos, tendo como limite sul, uma
vez mais, a Serra da Boa Viagem e com um limite oriental que vai desde a linha de contato com a esta, passando por
Santana, Arazede, Lemede, Cadima e que a partir de Cantanhede caminha para noroeste (CRAVIDAO, 1992). E estabelecido
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ainda um limite ocidental, que tem como referéncia lagoas como a da Vela, dos Teixoeiros, Bragas, Salgueira ou Mira, nao

considerando assim apenas o contato com a linha de costa — como na maioria das teorias apresentadas por diferentes

autores. Esta delimitagdo a oeste podera estar baseada nas proprias lagoas, porém nao podemos ignorar um fator curioso

nos dados dos inquéritos relativamente a Praia de Mira, onde apenas 2 pessoas num total de 29, consideravam estar

inseridos na Gandara. (CRAVIDRO, 1992)

Nao é definitivamente facil delimitar este territdrio, pois de todas as fontes analisadas podem ser retirados

I3

muitos elementos para o fazer, podendo a divida continuar ainda a pairar. E certo que ndo se pode demarcar um

territorio apenas com base em fatores geoldgicos. Evidentemente que estes sao dos mais importantes a ter em conta, pois

nao é ao acaso que o limite sul é unanimemente a Serra da Boa Viagem - porque é o dnico local em que se nota uma

falha nitida na continuagdo da planicie gandaresa -, algo que no entanto ¢ insuficiente.

0 que defendo relativamente
a delimitagdo do territdrio vai muito ao
encontro do que refere Joao Reigota na
sua obra “A Gandara Antiga”, pois aqui
0 autor nao limita o territério a norte
com o fim do concelho de Mira,
considerando que o mesmo engloba ainda
algumas “franjas” do concelho de Vagos,
naquela que eu considero ser uma
pequena zona de transicao, que pode ser
constatada na figura 2. Ainda que esta
seja. um pouco diferente da restante
Gandara, nao é o suficiente ao ponto de
ser  excuida, pois, mantém a
representatividade da casa gandaresa em
lugares como a Gandara, Rines ou Fonte
de Angedo. De resto, considero, @
semelhanca dos restantes autores, que a
Serra da Boa Viagem representa um limite
fisico a sul, sendo que o limite este passa
por localidades como Ferreira-a-Nova,
Liceia, Cadima, e que partir de
(antanhede inflete ligeiramente para
noroeste (isto sem chegar a cidade),
passando em Febres, e que chegando a
Covdes, inflete definitivamente para
noroeste passando pelas ja referidas

Delimitacdo do Territério da Gandara
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Figura 2 — Delimitagdo do territério da Gandara (Ricardo Lopes)
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franjas do concelho de Vagos até a linha de costa, estando assim administrativamente representados os concelhos de
Figueira da Foz, Montemor-o-Velho, Cantanhede, Mira e Vagos. O concelho de Mira, autoprocamado como o coragao da
Gandara, é o unico que se encontra totalmente inserido na mesma. Queria ainda reforcar a dificuldade nesta mesma
delimitagao do territdrio, isto porque eu proprio nao defendi sempre a mesma corrente, tendo em conta que no seminario
de geografia realizado por mim, que representa uma das bases cientificas para este trabalho, defendi a delimitagao de
Fernanda Cravidao, considerando agora que a mesma nao esta inteiramente correta.

b) Paisagem Gandaresa

A caracterizagdo da paisagem €, na geografia e para a geografia, o centro dos estudos fisicos da superficie
terrestre, sendo uma “entidade portadora dum conceito cientifice (ALMEIDA A. C., 1992, p. 11). Mesmo que este termo
tenha sido, ao longo dos tempos, banalizado ou até mesmo desacreditado por inimeros gedgrafos — como é o exemplo
de G. BERTRAND (1978), que defendia que o conceito cientifico seria geossistema (ALMEIDA A. C, 1992) —, torna-se
imperativo proceder ao seu estudo, ndo podendo contudo basearmo-nos apenas naquilo que os olhos vém, isto porque a
andlise tem de ser realizada a par com uma reflexdo profunda. Depois de delimitado o territorio — com todas as
dificultadas inerentes a tarefa -, & entdo imperativo analisar a paisagem desta area muito caracteristica, onde a presenga
e influéncia do homem é, nos nossos dias, bem mais notoria que no passado.

Este é um espao caracterizado pela planura e pelos seus solos arenosos, e que como ja foi referido, oscila
entre 0s 25\30m e os 100 metros de altitude, de forma pouco acidentada e declive suave. A sul situa-se a Serra da Boa
Viagem, de onde ¢é possivel contemplar a planicie da Gandara bem destacada, isto sem ser necessario subir a um ponto
muito alto da mesma, como ¢ constatavel na figura 3.

Figura 3 — Vista de um ponto elevado da Serra da Boa Viagem para a Praia de Quiaios e
para a Gandara (http://www.panoramio.com/photo/94257369)
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Esta planura é perturbada a oriente pelos vales e
subafluentes do Mondego e mais a norte pelo rio Vouga e os
seus afluentes — & importante referir que este Ultimo esteve
num passado nao muito longinquo, mais representado na zona
de Mira (ALMEIDA A. C, 1992). A prépria barrinha da Praia
de Mira € resultado da “independéncia” do territdrio gandarés
em relagdo ao half-delta de Aveiro, representando esta assim
ainda uma “presenca” do Vouga numa Gandara que ¢é limitada
a nordeste pelo inicio do concelho de Vagos. Esta ligagao a -
erradamente - chamada Ria de Aveiro ainda hoje se verifica,
através de linhas de agua doce. Exemplo disso mesmo € o
canal de Mira (Figura 4). Em termos politicos estao em vigor
medidas na Praia de Mira que visam a recuperagao da mesma
no ambito do programa “Ria de Aveiro — POLIS LIROTAL” que

propde a protecao e o respeito pelo patriménio natural e | Figura 4 — Canal de Mira, uma ligagdo do
Half-Delta de Aveiro ao territério da Gandara

paisagistico.

Além da sua caracteristica “planura arenosa”, existe outro fator que salta a vista: a alterndncia entre espagos
de cultivo e de pinhal, cuja distribuicdo ndo é aleatoria. A larga faixa de pinhal existente entre Mira\Praia de Mira e
Quiaios, nas chamadas dunas de pinhal, foi plantada com o intuito de travar os avangos da duna, que devido a forca do
vento, invadia frequentemente os terrenos de cultivo situados mais para o interior. Visto isto, estes avancos foram travados
através plantagao de pinhal no primeiro quartel do século XX (REIGOTA, 2000), quando a populagao levou a cabo a dificil
tarefa de fertilizar o solo e plantar o pinhal para o efeito.

Um dos ex-libris da Gandara sao sem divida as (muitas) lagoas existentes, onde se destacam a lagoa de Mira,
das Bragas, da Vela, da Salgueira, entre outras. De notar que exclui desta lista a barrinha da Praia de Mira, isto porque
a sua formagao € diferente das demais, sendo este tema abordado numa andlise seguinte, dedicada exclusivamente as
lagoas da Gandara.

Algo que naturalmente salta a vista na paisagem gandaresa é a vegetacdo do territorio. O pinheiro bravo
(Pinus Pinaster Aiton) tem grande representatividade — relacionada com a supracitada plantagdo de pinhal no século XX
(REIGOTA, 2000) -, existindo no entanto, outro elemento que tem vindo a adquirir cada vez mais importancia: o eucalipto
(Eucalyptus Globulus Labill). 0 aumento da representatividade desta espécie em solo nacional nao € algo novo e é motivado
pelo seu rapido crescimento e potencial aproveitamento econdmico, algo que foi por exemplo noticiado por Céu Neves no
Didrio de Noticias a 2| de abril de 2008”. Porém, a presenca do eucalipto na Gindara é mais notoria em dreas de

7 NEVES, Céu, 2008, “Eucaliptos e pinheiros disparam no Gltimo século”, Diario de Noticias
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crescimento e abate de arvores localizadas mais a este, isto porque na floresta de dunas — seja em Mira, Tocha, Quiaios,
etc. — 0 “rei” € o pinheiro bravo como se pode verificar na figura 5.

Figura 5 — Representatividade do pinheiro bravo nas dunas de floresta
de Mira (esqueda) e Quiaios (Direita).

Outros elementos presentes sao o tojo (Uex Furopaeus L.) e o queird (Calluna vulgaris (L.) Hull.), espécies
esta. Mais

ey

fruticosas acidofilas, caracteristicas de solos com melhor drenagem sob areias edlicas - ou de longas areas de flor
o\ 7 S Ay

R

perto da linha de costa a camarinheira (Corema Album (L.) d. Don) e
o rosmaninho (Lavandula stoechas L. subsp sampaiana Rozeira) tém
alguma presenga também. Existem ainda elementos como o carvalho
cerquinho ((Quercus faginea Lam.), a taveda (Districhia viscosa Greuter),
a silva (Aubus sp.) ou até a acacia (Acacia longifolia (Andrews) Willd), ;
que se fixa essencialmente em terrenos recentemente florestados, MEN 0
Figura 6 — Camarinheira presente nas
dunas de pinhal de Mira.

normalmente apds o abandono da agricultura nas referidas areas
(ALMEIDA A. C,, 1992, pp. 157,158).

No que toca aos campos agricultados a plantagao muda consoante as alturas do ano. No entanto, na maioria
dos terrenos, é plantado o milho grosso e a batata, com uma diferenca de pequenos meses; em conjunto com alguns
legumes para uso doméstico (a quantidade plantada no indica que os mesmos sejam para uso comercial, apesar de existir
quem ainda produza para os mercados locais).
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c) Geomorfologia Gandaresa

Legenda

- Aluvies - Cordao dunar de praia

Areias da Gandara - Areias de Arazede

. : Dunas
Areias de praia

" . . Vio
Arenitos conglomeraticos de Queridas ElisesEalanatadns

; Grés de Furadour
Arenitos de Carrascal Sy 9

- Argilas - Lagoas

. Substratos carbonatados
Conglomerado de Mira

Adaptado de: Carta Geoldgica de Portugal, escala 1: 50 000 cm Folhas: 195, 196, 206, 207, 217, 218, 228, 229

Servigos Geoldgicos de Portugal

Figura 7 — Mapa Geoldgico do territério da Gandara
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A Gandara, como ja foi referido anteriormente, é morfologicamente aplanada e de baixa altitude, sendo facil
constatar isso mesmo ao observar as cartas geologicas 16-C de Vagos e [9-A de Cantanhede. Igualmente se percebe com
alguma facilidade a - ja referida - dificuldade na delimitagao do territorio da Gandara — sobretudo norte —, isto porque
as caracteristicas geoldgicas mantém-se quase inalteradas de norte a sul, sobretudo junto ao litoral, como se pode constatar
na figura 7.

Existem dois grandes aplanamentos naquele que é considerado o territorio da Gandara: um primeiro situado
na linha de Cantanhede-Arazede, que variam entre os 90m e os 50m e que se ligam com um declive suave ao planalto
plio-plitocénico até a linha de costa.

Num sentido E-W podemos constatar a existéncia de materiais do jurassico como margas e calcarios margosos
do Vale de Fontes e Lemede — ainda no limite junto a Cadima -, sendo este um dos limites da Gandara a este. Materiais
do cretacico como os arenitos e argilas de viso também estdo presentes junto a Liceia - noutro “limite” gandarés -,
existindo também arenitos do carrascal e os conglomeraticos de Queridas — mais a sul.

No entanto, falar da planicie da Géndara acaba por ser falar do Quaternario, visto que grande parte do
territorio é composto por materiais formados neste periodo, sendo estes mesmos os elementos que dao um cunho especial
a esta area. Assim sendo, encontramos mais perto da linha de costa areias edlicas, praias antigas e terragos fluviais, dunas
parabolicas, dunas com orientagdo NW-SE — mais a norte, numa zona compreendida entre Febres-Covdes-Calvdo - e dunas
de Quiaios e Cantanhede — com orientagao W-E — que s3o “ladeadas”, em muitos casos, a oriente e ocidente por dunas
parabdlicas, sendo isto mais dbvio no caso das dunas de Cantanhede. As depressoes devem ser consideradas hidré-edlicas,
isto porque sofreram uma influéncia tanto edlica como morfogenética da agua (ALMEIDA A. C, 1992).

d) Os Solos

Uma caracterizagdo dos solos é fundamental para o desenvolvimento deste trabalho, isto porque a explicagao
das suas transformagoes e a compreensao das mesmas, sao a base para se entender o porqué de se afirmar que a
ocupagao e uso do solo por parte do homem gandarés foi muito dificil, podendo-se mesmo dizer que a Gandara foi feita
pelo homem que superou essas dificuldades.

0 tipo de solo mais caracteristico da zona da Gandara é o solo podzol (ALMEIDA A. C., 1992). Isto quer dizer
que as areias sao de origem edlica, o que se pode constatar na maioria dos casos do territorio gandarés. Existem outros
tipos de solo representados no territdrio, como fluvissolos — que sao caracterizados por serem pouco espessos e terem um
ph basico (caracteristicas relacionadas com a sua localizagao, proxima da Serra da Boa Viagem, justificadas pela vinda de
agua da mesma); e os cambissolos e luvissolos — que tém as suas caracteristicas base moldadas devido a apanha de
caruma e roga dos matos, deixando assim os solos de receber matéria organica que se poderia decompor e incorporar.
Esta caracterizagdo tem por base o trabalho de investigagdo de Antonio Campar de Almeida e é relativo as dunas de
Quiaios. Porém é assumido que a maioria do territorio da Gandara tem na sua base solos podzolicos, pois o processo de
formagao e a sua geomorfologia — como ja foi visto — apresentam uma grande uniformidade.
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Uma vez mais com base no trabalho de investigagdo realizado nas dunas de Quiaios, temos acesso a duas
amostras de solos diferentes que podem ser consultadas na figura 48 da pagina 154 da obra referida®. Na amostra 40
temos um exemplo de solo agricultado, que nos da uma ideia daquilo que pode suceder depois da atuagao humana,
imagem onde podemos ver um solo onde a explorago de gado e o cultivo de horticolas foi uma realidade durante muito
tempo. Nesta amostra temos apenas dois horizontes — A e B - e se compararmos a amostra 40 com a 51, podemos
constatar que o horizonte A é mais grosso, sendo clara a auséncia de um horizonte E. Este é um dos resultados do
contato entre os solos e o homem, pois na primeira amostra, o horizonte A é o resultado da lavra que mistura A com
E. Desta jungdo, resulta um material de cor cinzenta muito escura, em que o pH é pouco acido (ALMEIDA A. C, 1992).
Estamos entdo perante um solo estavel que sofreu um enriquecimento anual com base em fertilizantes naturais ou quimicos
a0 longo de um largo periodo temporal. O horizonte B da amostra 40 é um solo rico em dcidos himicos, fruto do contato
com os estrumes providos pelo homem que se complexaram com os oxidos de ferro, resultando num solo pouco coeso.
Este pode ser caracterizado como um solo podzdlico agropédico (ALMEIDA A. C., 1992).

Na amostra 51 temos um solo de pinhal que teve pouco contato com atividade humana. Neste ja podemos
verificar a existéncia de 3 horizontes distintos, sendo o A menos espesso e mais acido — pois nao temo contato com
estrumes ou adubos -, o horizonte E mais espesso que o anterior e com um pH muito acido e o B, um solo podzol com
um pH também muito acido. De realcar que algumas areas de pinhal apresentam perfis semelhantes a0 da amostra 40,
isto pela sua posicao demografica natural e\ou pela presenga do homem no passado que o fertilizou para o cultivo
(ALMEIDA A. C, 1992).

Os solos da Gandara tém outra caracteristica importante, relacionada com as atividades do homem e/ou com
a formagao de elementos naturais como as lagoas: a existéncia, em alguns casos, de uma toalha freatica proxima da
superficie. Apesar do relevo pouco acidentado continuam a existir depressoes, sendo estas privilegiadas para o cultivo de
forragens ou cereais. No entanto, aquilo que pode ser apreciado como uma virtude, consegue também ser considerado
defeito, pois em épocas de invernos mais himidos, que naturalmente contribuem para um subir da toalha freatica — por
si_ proxima da superficie — estas culturas eram naturalmente inundadas. (ALMEIDA A. C, 1992) A possibilidade de
alagamento nao favorece o pinheiro que “procura” locais mais altos, onde nao é “inundado” no periodo himido. O proprio
pinheiro é ainda um dos fatores que contribuem para a podzolizagao dos solos e para o desenvolvimento da surraipa no
Horizonte B. (ALMEIDA A. C, 1992)

e) As Lagoas da Gandara

A importancia das lagoas da Gandara nao pode ser ignorada e a sua andlise e exposicdo torna-se necessaria
devido a sua relevancia, mas também devido a sua representatividade, pois estas funcionam como uma espécie de “ex-
libris” no territorio. Ja foi referido que deve existir uma distingao entre a barrinha da Praia de Mira e as restantes lagoas
da Gandara, tendo entdo de se averiguar as caracteristicas em que reside essa diferenca.

& Imagem também disponivel no anexo IX.
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Como vimos anteriormente, o territdrio da Gandara sofreu nao ha muito tempo uma maior influéncia por parte
do rio Vouga, que tem vindo a cair ao longo do tempo, mas que ainda se mantém. Todavia, onde reside a relagao entre
este e a barrinha de Praia de Mira? Na verdade esta é uma explicagao bastante simples: a barrinha tem uma formagao
de origem lagunar, processo que foi acelerado pela abertura artificial do Vouga na Barra de Aveiro em 1808, criando uma
“saida” do Vouga antes de chegar “a paragem” da Gandara, mais especificamente a Mira onde até 1802 a Barra natural
se localizava. Como ¢ sabido, o half-delta de Aveiro resulta da influéncia conjunta do rio e do oceano, numa espécie de
“jogo de sedimentos”, que se vao acumulando nuns locais e saindo de outros. Visto isto, ndo é dificil de perceber onde
se foram acumular alguns materiais, assim que se abriu uma nova “saida” ao rio Vouga em 1808 (MARTINS, 2011), algo
que contribuiu para um isolamento de uma fagdo localizada mais a sul, nascendo assim aquela que conhecemos como a
Barrinha de Praia de Mira.

Algo diferente ocorreu com as restantes lagoas da Gandara, que tém na sua origem um processo de formagao
dunar. “Qualquer sistema de dunas € favordvel @ construgao de depressoes fechadas no seu interior” (ALMEIDA A. C., 1992,
p. 145), e como verificimos na geomorfologia e nos solos da Gandara existem dunas parabdlicas, sistemas que sdo
especialmente favoraveis a criagao de depressdes fechadas. Posto isto, quando verificamos a existéncia de um territorio
com pouco declive, num sistema dunar parabdlico, com solos que apresentam uma camada mais ou menos impermeavel
perto da superficie em areas baixas e que tém também uma manta freatica perto da superficie, a formagao de lagoas
como a lagoa da Vela, das Bragas, a de Mira, dos Teixoeiros, entre outras, aparecem como uma consequéncia logica. Para
um fixar definitivo destas contribuiu ainda o fraco declive geral até a linha de costa, que estd na ordem dos 0,77%
(ALMEIDA A. C, 1992), algo que realmente n3o permite o escoamento de aguas.

Este mesmo escoamento das dguas foi um problema durante muito tempo em algumas épocas mais intempestivas
de inverno - hoje em dia ainda o sao, se bem que menos. Os Servicos Florestais foram de grande importancia no combate
a este problema, pois sao inimeras as referéncias ao trabalho destes no escoamento de aguas, no abrir de valas em
épocas no passado, pois algumas pequenas povoacdes chegavam a ficar isoladas do resto do mundo no decorrer de invernos
mais rigorosos (CRAVIDAO, 1992). Existem ainda pequenas lagoas que surgem reforcadas nas alturas mais himidas, algo
que esta relacionado com as caracteristicas que foram descritas anteriormente, sendo ainda ajudadas por invernos mais
rigorosos. E ainda importante destacar a quantidade de linhas e canais existentes por todo o territorio.
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4. As atividades e o uso do solo

A relagao entre as atividades e o uso do solo é evidente, isto porque ao longo do tempo o homem dependia
da terra e das condigdes naturais para sobreviver. No caso gandards o uso do solo foi dificil, algo explicavel pelas
caracteristicas singulares do mesmo, que foram anteriormente descritas. Perante as mesmas, o homem gandarés deu
resposta da melhor forma que conseguiu, fazendo da agricultura a sua mais significativa forma de subsisténcia, isto sem
descurar a atividade piscatdria e a exploragdo de gado — elemento muitissimo importante como atividade em si e como
suporte para as outras referidas. As atividades que serdo exploradas neste capitulo s3o as armas utilizadas pelo homem
para resistir ao territorio, e as vias como o mesmo o modificou aos poucos e aumentou a intensidade de ocupagao do
mesmo. Fica demonstrado como a ocupagao e o uso do solo refletem uma estreita relagao com as determinantes naturais.

a) A agricultura

Como ja foi referido no capitulo das determinantes naturais do territrio, os solos podzlicos da Gandara sao
muito acidos e pouco férteis, fator relacionado com a existéncia de um Ph muito baixo, sendo estes um dos maiores
obstaculos a ocupagdo do territrio (ALMEIDA A. C., 1992). Porém, basta conduzir pelas povoagdes gandaresas nos dias de
hoje, para ver varios terrenos agricultados e nao-agricultados que nao vinculam estas dificuldades, levando-nos a fazer
uma questao: o que mudou?

A agricultura foi durante largos séculos o principal modo de subsisténcia do homem e na gandara a tendéncia
nao foi diferente. Através da fertilizagao dos solos, o homem gandarés foi superando as dificuldades que o territorio lhe
impunha, através do envolver das terras com o estrume do gado ou através da ajuda do mesmo, para o transporte de
matéria organica das varias lagoas gandaresas para os terrenos agricolas, estabelecendo-se de imediato assim duas relagoes
entre o gado e a agricultura (ALMEIDA A. C,, 1992). Mais do que plantar ou colher a batata, o feijao, os horticolas ou o
milho grosso — introduzido no final do século XVl — a verdadeira dificuldade da agricultura gandaresa era o fertilizar
dos terrenos e a necessidade de “forcar” a existéncia de humidade necessaria para o desenvolvimento das suas plantagdes.

Também importante para o desenvolvimento da agricultura, e relacionado com a fertilizagao dos solos, foi a ja
referida plantago do pinhal nas dunas a oeste no inicio do século XX, tarefa levada a cabo pelo homem gandarés numa
tentativa de travar o avango das dunas. Para isto, o homem teve de fertilizar os referidos territorios, com estrume de
gado ou de outras fontes, como as lagoas gandaresas ou de locais mais longinquos como a serra do Bussaco. A plantagao
do mesmo foi determinante para a melhoria da produgao agricola que se via frequentemente prejudicada pelo avango das
dunas para o interior (isto claro em zonas mais proximas das mesmas).

Para o desenvolvimento e sobretudo o aproveitamento da agricultura foram também fundamentais os moinhos
de agua que existiam um pouco por todo o territorio (ALMEIDA A. C., 1992). Estes engenhos que tinham como forca
motriz a agua dos varios cursos de agua existentes, serviam para moer os cereais e criar a farinha necessaria para a
cozedura do imprescindivel pao. Qutra forma de aproveitamento dos recursos aquiferos do territorio foram os varios pogos
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que eram engendrados nos terrenos agricolas, de onde era tirada a agua com a ajuda de bois, que puxavam pelos

engenhos montados nos mesmos e que podem ser observados na figura 8.
- . Y Y

Figura 8— Engenho para tirar 4gua de um pogo, Vilamar

A evolugdo da agricultura foi uma constante, e o século XX foi o expoente maximo da mesma, com a introdugdo
de novas técnicas de rega e de inovages tecnolgicas como os motores de rega e tratores, tendo estes ultimos possibilitado
uma progressiva “dispensa” do gado para o auxilio na lavra dos terrenos agricolas. Este progresso comegou a ser cada
vez mais notorio no decorrer dos anos 60, quando ja se verificava uma assinalavel utilizagdo de motores de rega (CRAVIDAO,
1992).

Esta relagao entre o territdrio e as atividades foi também sentida no formular de uma cultura gandaresa, da
qual a casa gandaresa é uma ilustre representante. Este é um tipo de habitacao tipico, que tende a desaparecer e que
Ja nao se constréi nos nossos dias. Tendo adobes na sua base de construgdo, este tipo de habitagao é caracterizada por
ter duas aguas e por ter uma fachada de janela-porta-janela, como se pode verificar na figura 9. Esta podia, em alguns
casos especificos, mudar para janela-porta-porta-janela, algo que era indicador de que quem habitava aquela casa tinha
algum tipo de oficio que ndo o de agricultor — um alfaiate, por exemplo. Tinha ainda um portdo na fachada, por onde
se podia aceder ao telheiro, ao patio da casa ou ao celeiro de dois pisos localizado ao lado do acesso. Um fator muito
importante € a orientagdo da construcao da casa gandaresa, sempre voltada para sul, que era o lado solar, nem que isso
significasse ficar com a “a frente da casa para as traseiras” (CACRO, 1999).

Figura 9 — Casas gandaresas em Vilamar, com fachada de duas portas (esq.) e de uma porta (dir.).
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De aspeto funcional e pragmatico, a casa gandaresa tinha acesso a sala pela porta da frente. Esta era utilizada
em ocasioes muito singulares, como o “receber do senhor” na pascoa, o acolher de visitas consideradas importantes,
Jantares relevantes (como batizados ou casamentos), as refeides da matanca do porco ou ainda funerais, sendo esta
luminada por uma das janelas da fachada. A outra janela iluminava uma divisao que se encontrava ao lado da sala, que
poderia servir de divisao de arrumos ou de quarto. Prolongando-se para as traseiras, poderiamos ver os — pequenos —
quartos no acesso a cozinha, que se encontrava mais atras. E fundamentalmente nesta parte da casa gandaresa que
podemos encontrar diferencas entre os territorios mais a norte (Mira, etc) e a sul (Tocha por exemplo), pois no primeiro
caso a cozinha estd quase sempre numa espécie de anexo a parte, enquanto no segundo, “a casa-do-lume” era ligada a
todo o edificio. Na mesma poderiamos encontrar o borralho ou as hoje raras panelas de ferro que eram utilizadas para
cozinhar.

Antes de explorar o “coragao” da casa gandaresa, tem de ser referida a existéncia de um sotao amplo onde
se armazenavam batatas, milho, feijdo, entre outros produtos, algo que uma vez mais demonstra a objetividade da
construgdo das habitagdes gandaresas e, uma vez mais, a sua relagdo com a agricultura. (CACAO, 1999)

Porém, o espago vital da casa gandaresa era o patio, local onde se poderia trabalhar e onde, por exemplo, se
colocavam as agulhas a secar, utilizadas na cama dos animais. Esta era a parte central da casa, que era circundada pela
fachada frontal, pelos currais, o celeiro e a casa-do-forno®.

Além de todas estas caracteristicas enunciadas, existe um fator vital a ser referido em relagao a casa gandaresa.
Esta estava relacionada com a atividade predominante na época, a agricultura, e era fruto do trabalho do homem gandarés,
pois era edificada por ele e morria com ele, devido a reduzida durabilidade das matérias-primas utilizadas. Estes eram
sempre materiais de baixo custo explorados localmente, sendo este um reflexo das caracteristicas economico-sociais do
homem gandarés. Esta era um local de “poiso”, um refigio para descansar entre o trabalho de sol-a-sol nos terrenos
gandareses, um sitio onde nao eram necessarios luxos ou grandes comodidades, um sinal da historia gandaresa que deve
de ser guardado, estudado e preservado.

b) Atividade piscatoria

Além da agricultura, existia outra atividade com alguma importancia no territorio da Gandara: a pesca. Esta
foi muito importante para o homem gandarés e mais especificamente para a populagao que habitava junto a costa. A

oA casa do forno era onde se cozia a broa uma vez por semana ou onde se pendurava o porco no inverno a espera de se
despachar no dia seguinte. Esta era uma das divisdes mais frescas da casa, a0 ponto de ser utilizada para dormir no verdo,
fator que pode ser explicado pela inexisténcia — na maioria dos casos — de janela naquela divisao com o objetivo de manter
a divisdo arrefecida e ndo atrair moscas/mosquitos (CACAO, 1999).
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técnica mais utilizada para o efeito é a chamada arte xavega, que ndo é exclusiva do territorio da Gandara, ainda que
tivesse aqui grande expressdo'”.

A arte xavega é uma técnica tradicional de pesca de arrasto, que visa cercar os cardumes perto da costa e
que adquiriu grande importancia em varios pontos da costa portuguesa, constando que tenha sido trazida para Portugal
por Espanhdis e Franceses (LOPES & LOPES, 1995). Apelidada de “Art” pelos cataldes e “xabega” pelos andaluzes, a arte
xavega era um processo trabalhoso mas também perigoso, que exigia mais de 50 pares de bragos por rede — entre os
que embarcavam e remavam e aqueles que ficavam em terra para ajudar a colocar a embarcagao no mar e puxar as
redes - com o auxilio dos “bois que lavravam o mar” até ao surgir dos tratores e outro tipo de maquinaria.

Um dos fatores mais caracteristicos deste tipo de pesca é a propria embarcagdo, que ainda hoje é utilizada, e
que comegou por ser colocada no mar com o auxilio de toros de madeira, com a forca dos homens que ficavam em terra
e com a ajuda dos ja referidos bois, que uma vez mais adquirem grande importancia noutra atividade. Com a popa do
barco bem levantada com o intuido de “quebrar” as ondas (como se pode constatar através da figura 10), a embarcagao
tinha nos seus 4 remos 40 homens a utilizar a sua forca de bragos e de vontade para levar o barco avante.

Sain s L=l e —

Figura 10 — Imagem onde se consegue ver uma embarcacgdo de arte xavega, as redes utilizadas para o efeito
esticadas na praia e alguns atrelados hoje em dia utilizados para auxiliar no transporte das mesmas (Praia de
Mira).

A trpulagao do barco € formada por 40 homens permanentes aos remos, 4 substitutos, um calador (...) auxiliado por
2 ajudantes e o arrais. O pessoal de terra tem também as atribuicoes bem definidas: os arrais e o seu ajudante; 6
redeiros, encarregados de verificar dianamente o estado das redes e de as consertar; 4 rapazes para as porem a secar; 4
colhedoras, geralmente mulkheres, que guardam e enrolam a corda i medida que sai do mar; 10 rapargas para
transportarem a corda para junto dos barcos; 2 atadores de chicote (...); 2 rapazes para a limpeza do barco; um
vendedor, um escrivao, um mestre carpinteiro (para pequenos consertos) e um encarregado de angariar os bois (RELENDE,
1944, p. 61)”

A comercializagdo do peixe nao era feita apenas junto a linha de costa, porém esta ndo era simples e exigia
também algum sacrificio e engenho, pelo menos até 1929: “Antes de /926, como nao havia estrada que ligasse a praia

0Fra utilizada em diversos pontos da costa portuguesa, desde Espinho a Vieira de Leiria e no Algarve, areas cujo fundo
marinho é arenoso (LOPES & LOPES, 1995).
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com o interfor, 0 peixe era transportado em ‘comboios’ de carros de bois por pistas na areia, até (antanhede, de onde
seguia, em geral, por caminho-de-ferro, para o interior. Por vezes também se verificava o movimento de galeras de muares
que levavam o peixe para Coimbra, havendo pessoas que so se dedicavam a este trabalho. (om a abertura da estrada,
em 1929, comegaram as caminhetas a vir buscar o peixe, cessando o transporte com amimais” (RELENDE, 1944, p. 69).

Por largos anos, este foi o tipo tradicional de pesca que permaneceu em atividade, acabando por ser alterado
nas décadas de 60 e 70 do século XX, com a modernizagdo e a utilizagdo de barcos mais pequenos a motor e com o
recurso a tratores para puxar as redes, o que permitiu uma reducao de pessoal e a minimizagao dos esforcos na arte
xavega''.

A vida do pescador da arte xavega nao era, no entanto, exclusivamente dedicada a safra, isto porque, devido
a dificuldade de entrar no mar, que levava a que a pesca fosse feita apenas de novembro e marco, o pescador gandarés
acabava por ficar em terra, onde trabalhava no campo (tarefa desenvolvida pela mulher durante todo o ano) ou partir
até outros pontos do pais a procura de trabalho (MARQUES, 2011), como era um pouco comum por toda a Gandara.
Ainda no que toca a procura de novas oportunidades, existiu durante largos anos a participagao na arriscada e longinqua
pesca do bacalhau, que apesar de em alguns casos compensar em termos financeiros, poderia nao compensar pelo risco
(MARQUES, 2011).

Uma vez mais, e a semelhanga daquilo que constatimos no caso da agricultura, a forma como se vive influencia
a cultura e nomeadamente o tipo de habitagdes. A casa gandaresa nao “crescia” nos territdrios junto da linha de costa,
iIsto porque a atividade levada a cabo
pelas pessoas era diferente da restante
Gandara. Assim sendo, o tipo de
habitagdo edificada nestas localidades -
como sao exemplos Praia de Mira e Praia
da Tocha - eram os Palheiros. Assentes
em estacas ou palafitas, eram edificados
com madeira de pinho - encontrado na
faixa litoral - e cobertos com palha de
estorno — também conhecida como feno

. . Figura 11 — Palheiros da Praia de Mira (Foto extraida de
das areias -, podendo ser caracterizados macaricobeachhotel.com/turismo_palheiros.php)

como um tipo de habitagdo humilde,

pratica e linear, muito @ imagem de quem os habitava (Figura Il). Hoje estdo a desaparecer e os poucos que ainda
existem sofreram algum tipo de intervengao ou estao em decadéncia.

A arte xavega e os palheiros representam mais um grande pedago da historia do homem gandarés e um
pequeno pedago do presente.

11 Este tipo tradicional de pesca tem sido abandonado em varios pontos do pais, no entanto continua a ser uma realidade na
Gandara, como é exemplo a Praia de Mira.
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c) A criacao de gado

A importancia da criagdo de gado teve um grande impacto como uma “atividade muleta” de outras, por estas
exigirem a forca dos bois para puxar as redes e carregar mercadorias, como foi o caso da arte xavega, e/ou para o
carregar matéria organica de outros locais, para o produzir de estrumes ou para o puxar de agua de pogos, como era
comum na agricultura. A existéncia da exploragdo do gado era feita ha ja varios séculos no territorio da Gandara, no
entanto, nem sempre teve os mesmos contornos ou até as mesmas condicoes. No século XVI, por exemplo, o pasto era
em alguns casos apenas sazonal, podendo ser tomado como exemplo a migracao de gado proveniente da Serra de
Montemuro que vinha pastar para os Baldios apenas no Inverno — deixando assim matéria organica -, e que era obrigado
a voltar para a Serra no verdo a procura de melhores pastos (CRAVIDAO, 1992), algo que mudou com o passar dos tempos
e com as mudancas “provocadas” no territdrio.

No entanto, a criagdo de gado nao estava apenas relacionada com o seu auxilio em outras atividades. Isto
porque as suas valéncias nao se limitavam ao uso da sua forca ou do seu estrume. A criagdo de gado era um negdcio
lucrativo para muitos, que chegavam a comprar gado pequeno em feiras, utilizando-o na lavoura, nutrindo-o e alimentando-
o, para posteriormente vender ja bem grande, existindo a possibilidade de obter um lucro consideravel (CRAVIDAO, 1992).

Em relagao a alimentagdo, o gado contribuia nao so como fonte de carne mas também como fonte de leite.
Na verdade, a exploragao de leite na Gandara teve sempre especial importancia, mesmo que o produto extraido ndo fosse
de grande qualidade, fator que podera ser atribuido a utilizagao de gado para inimeras atividades e nao apenas para a
produgdo leiteira (CRAVIDAO, 1992). A criagdo de gado exdusivamente leiteiro vai ter uma evolugdo posterior, e que ja
podera ser interpretada como um dos sinais de mudanca do século XX, pois tornou-se numa atividade de grande importancia
na Gandara, como se constatara no capitulo 6 deste trabalho.
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5. A ocupacdo do territorio da Gandara

A ocupagao do territorio da Gandara é um dos pontos de interesse deste trabalho e percebé-la ndo é mais do
que adquirir meios para compreender e contextualizar as dificuldades pelas quais o homem gandarés passou. Este territorio
foi alvo de uma ocupagao lenta, relativamente longa e marcada pelas dificuldades impostas pelo proprio territdrio como
Ja foi referido anteriormente. Estas vicissitudes foram também impostas pelo proprio homem, isto porque o este como um
ser ativo que ¢, estd constantemente ligado aos conflitos existentes, que sao normalmente marcados pelos interesses
pessoais e pela tentativa de os sobrepor aos beneficios de um todo. Visto isto, neste capitulo pretende-se explorar a
ocupagao do territorio de forma geral, abordando as dificuldades e conflitos que marcaram a Gandara num determinado
momento da sua historia, mais concretamente no decorrer dos séculos XVII, XVIIl e XIX.

a) As fases de ocupacao da Gandara

A contextualizagdo geografica do territdrio da Gandara esta profundamente ligada & ocupagao do mesmo. Apesar
de existirem indicios que apontam para uma presenca pré-histdrica, nao considero que se possa ver esse fator como o
inicio ou até mesmo como o catalisador da ocupagao da Gandara, isto porque seres humanos existem neste mundo ha
bem mais de 20 séculos. Da forma como interpreto a histdria gandaresa, a ocupagao desta drea de estudo foi feita “a
trés tempos e a trés velocidades™: numa primeira fase com a presenca de algumas referéncias a existéncia de alguns fogos
pelo territdrio, com destaque para Quiaios como um foco de povoamento antigo, que aumentaram de forma lenta até ao
século XV; continuando numa segunda fase com o crescimento de fogos habitacionais e de populagao com o passar do
século XVI e terminando no terceiro tempo com o século XVIII, século em que se registou um grande aumento populacional,
que implicou a formagao de novas localidades.

No que aos registos disponiveis diz respeito, existe a primeira referéncia de uma localidade com alguma
importincia neste territorio ainda no decorrer da Idade Média, mais precisamente no ano de 807 (CACRO, 1999). Refiro-
me a Quiaios, que estava, e estd, localizada junto aquele que é considerado o limite sul da Gandara, a Serra da Boa
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Viagem (REIGOTA, 2000). Este é entao aquele que considero ser o inicio da “primeira vaga de ocupagdo” da Gandara,
fendmeno que se estende até ao século XV, sendo um periodo “embrionario”, que é caracterizado por uma ocupagao lenta
e pelo surgir de (alguns) novos fogos. Ao longo deste periodo, destacam-se as referéncias a existéncia de Mira — e Arazede
— no século X, “seguidos” pelo surgir de localidades como Bolho ou Cadima no século XII (CRAVIDAO, 1992). Posterior
foi o despontar de Monte Arcado e Balsas ja no século XIII, periodo este sucedido por uma estagnagao populacional, fator
que pode ser atribuido a peste e\ou a existéncia de outras epidemias sempre muito caracteristicas da zona Alids, justificaveis
pela natureza “pantanosa” e himida da area de estudo, que é repleta de lagoas e cursos de agua e que, associadas a
uma época em que os cuidados de higiene e de saide ndo eram uma prioridade, poderiam resultar em problemas deste
género. A criagao ja bastante posterior da freguesia de Nossa Senhora das Febres é prova disso mesmo, pois a origem do
toponimo foi uma homenagem a santa a quem as gentes daquela regido confiavam os seus destinos e a quem dedicavam
as suas preces de forma a combater estas mesmas epidemias.
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Aquele que pode ser considerado como “o verdadeiro inicio” da fixagao populacional na Gandara comega no
século XVI, pois € a partir desta época que se regista um crescimento populacional mais continuo, que foi acompanhado

~_

pelo surgir de novos aglomerados populacionais, sendo este periodo, o inicio da “segunda vaga de ocupagao”. Prova disso
mesmo foi a necessidade de realizar o numeramento de 1527-1532", isto porque se ndo existisse muita populagdo ndo
haveria necessidade de fazer uma contagem da mesma, sendo esta a primeira fonte de conhecimento populacional a que
temos acesso. De realgar o isolamento de S3o Mamede de Quiaios, algo que nao acontecia mais a norte no territorio, o
que pode apontar para uma ocupagao feita de norte para sul, composta por pessoas oriundas essencialmente de concelhos
a norte do temritorio como Aveiro, Vagos, ilhavo ou Murtosa (RIBEIRO, 1997-1998). A Tocha, que ¢é hoje um aglomerado
urbano com alguma importancia e que o tem sido desde ha algum tempo, era nesta época quase inexistente, existindo

apenas o registo de alguns fogos (CRAVIDAO, 1992).

Seguidamente, surge o século XVIIl como um periodo digno de mengdo, uma vez que € ai que se regista um
grande aumento populacional depois do dominio filipino em Portugal, algo que, segundo Orlando Ribeiro tera na sua base
a “revolugao do Milho”, caracterizada pela introdugao do milho grosso em Portugal pouco tempo antes e, naturalmente,
na Gindara. Note-se que num intervalo de apenas 200 anos a densidade populacional passou de 7 habitantes por Km’,
registada nos numeramentos de 1527-1532, disparando para os 13,5 habitantes por km’, algo registado nas memrias
paroquiais de 1758. (RIBEIRO, 1997-1998)

Em conjunto com a revolugdo do milho, nao pode ser ignorada a introdugao de novas técnicas agricolas que
incrementaram a producdo (CRAVIDAO, 1992). No entanto, a Gandara foi durante esta segunda vaga de ocupacdo assolada
por um grande problema da época: os piratas e corsarios que saqueavam as zonas do litoral, sendo ainda importante
referir que a linha de costa estava mais perto de povoagdes como Mira do que na atualidade (REIGOTA, 2000). Ainda de
relevo é a referéncia @ instabilidade relacionada com este aumento populacional, que tinha como base uma crescente
corrente anti senhorial, fator que sera analisado mais adiante.

Curioso é também constatar a falta de influéncia das invasdes francesas no século XIX em relagao a populagao
no territorio, pois apesar de se ter verificado um devastador prejuizo no patrimonio florestal — nomeadamente nas dunas
de pinhal que for mais tarde plantado de novo -, os indices de ocupagao mantiveram-se continuos (CRAVIDAO, 1992).

Do final do século XIX até meados dos anos 90 a oscilagao da populagao foi uma constante, devido a duas
questdes interrelacionadas. Primeiro, a escassez de recursos, incapaz de acompanhar o crescimento populacional, e segundo,
as varias vagas de imigragdo, influenciadas obviamente também pela conjuntura nacional e cujos destinos eram condizentes
com os do resto do pais, ou seja, numa primeira fase (até meados dos anos 20) o Brasil e posteriormente para o centro
da Europa, com Franga no topo das preferéncias — e alguns casos a América do Norte (CRAVIDAO, 1992).

12 Este n3o foi obviamente exclusivo no territério da Gandara, pois foi feito a nivel nacional.
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b) A conflitualidade dos séculos XVII e XVIiI

Foi D. Afonso Henriques quem concedeu espago para a construgao do Mosteiro de Santa Cruz e foi 0 mesmo
a procurar dota-lo de patrimonio capaz para sustento proprio, processo que foi executado através de doagdo régia de
varias zonas em redor de Coimbra, como foi exemplo o territério da Géndara (sendo este a data pouco povoado e onde
Quiaios era o couto mais relevante). O processo de crescimento do Mosteiro e do seu dominio continuou com o conceder
de poderes jurisdicionais por parte do Rei, e com o beneficiar dos privilégios concedidos aos foreiros que fossem ocupar
terras do Mosteiro, ajudando assim a criagao de um espago de poder independente das justicas régias e\ou oficiais
concelhios. 0 mesmo foi crescendo ao longo dos tempos, através de doagdes particulares ou compras, tendo o Mosteiro
um territdrio ja muitissimo vasto no século XlII, espago que continuou a ser alargado e consolidado (NETO M. S., 1997).

A fixagao dos povos foi feita através de cartas de povoacdo e foro, tendo sido os forais manuelinos, ja no
decorrer do século XVI, a consagrarem este processo em grande escala. 0 regime de propriedade que regulamentou as
relages entre o Mosteiro — cujo papel na ocupagdo do territorio nao pode ser ignorado — e os novos ocupantes, foi a
enfiteuse, cujo contrato poderia definir a existéncia de um aforamento perpétuo — preferido pelos enfiteutas que tinham
mais “estabilidade” — ou em vidas. Nestes mesmos contratos ficavam ainda definidas as contribuicoes para o senhorio,
estando normalmente associadas a partilha de uma parte substancial da producao ou dos rendimentos do seu trabalho,
algo que nem sempre foi facil de controlar (NETO M. ., 1997).

Alguma da instabilidade vivida no territorio da Gandara no decorrer dos séculos XVII e XVIII estd de certa
forma relacionada com o crescimento do poder do mosteiro e, consequentemente, com a perda de algum do mesmo a
partir do século XVl e com a luta pela sua manutencao, tudo isto conjugado come uma crescente contestagao anti senhorial
existente no decorrer deste periodo. O primeiro sinal de uma perda de poder por parte do mosteiro foi a anexagao de
rendas e direitos jurisdicionais a Universidade, que se tinha mudado para Coimbra de forma definitiva em 1537, tendo
adquirido alguma importancia na regiao. Outro conflito existente, ja numa fase posterior, foi com a cdmara de Montemor,
tendo na base dessa disputa o dominio dos territdrios mais a sul da Gandara, mais especificamente os baldios. Neste caso,
ficou provado, depois de uma boa defesa juridica, que as referidas terras ficavam dentro das demarcagdes do Mosteiro.
Esta instabilidade e disputa entre as duas entidades repetiu-se noutras situagdes especificas, muitas vezes tendo como fator
central elementos do territério gandarés. No entanto, os problemas com cdmaras nao se ficaram apenas com Montemor,
isto porque no caso de Mira também houve insatisfagao e conflitualidade (NETO M. S., 1997).

No entanto, o problema central nao estava rigorosamente confinado a disputa de poder e a luta pelo territorio,
isto porque esta era verdadeiramente uma terra em conflito, que tinha varios problemas, sendo a disputa de poder entre
senhores apenas um deles. A verdadeira “fraqueza da Gandara”, como vimos e vamos continuar a ver ao longo deste
trabalho, € o territorio em si, o seu solo infértil e as consequéncias (im)previsiveis que podiam dai surgir, numa época
em que o sistema montado girava em torno da exploragdo agricola. Ora, quando os resultados nao eram bons e as
cobrangas eram de certa forma severas, existia motivo para insatisfag@o e conflito; quando existiam varios tipos de rendas
(ragdes, foros ou dizimos) existia outro motivo para insatisfagao. Sendo o territorio “crizio” tao vasto tornava-se dificil
controlar a sua ocupagao ou anexagao indevida relativamente ao que tinha sido inicialmente acordado, existindo assim
motivo para problemas. Se, devido a fatores imprevisiveis como condiges climatéricas adversas, associadas a acidez dos
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solos, resultassem “perdas” e nao “lucros”, existiam problemas na cobranga, passando assim a ser necessaria a intervengao
de capitaes de ordenanga — poderosissimos na época -, situagao motivada pela incapacidade dos rendeiros locais em
cobrar as rendas, algo que aconteceu em muitos casos no século XVIIl, como sao exemplos Mira e Quiaios, procedimento
que representou outro motivo de insatisfagao devido a severidade caracteristica destes capitaes. (NETO M. S., 1997)

A contestagao anti senhorial teve o seu pico no decorrer do século XVIII, quando o mosteiro foi “obrigado” a
realizar um tombo devido & quebra registada na cobranga de rendas. O principal objetivo era relembrar os termos do que
tinha sido acordado aquando da ocupagao do territorio, reforcando assim a manutencao dos seus direitos perante as
transgressoes que existiam e eram dificeis de detetar num territorio tdo vasto — como a fuga aos foros ou ragdes, agdes
de enfiteutas que agiam como proprietarios alodiais, aforamentos indevidos por parte das camaras ou auséncia de qualquer
tipo de aforamento. No entanto, esta ndo foi a dnica medida do mosteiro na procura do reafirmar do seu poder. Reagiu
também através da ordenagdo de que em todo o espago de arroteamento, qualquer construgao de casas ou moinhos
tinham de ser autorizadas por si, que todos os negocios juridicos — fossem compras, vendas, subenfiteuse, etc. — também
tinham de ser comunicados e que o convento partilharia de todos os frutos do campo, tendo sido estas medidas que
desencadearam uma grande contestacao, nao so na Gandara mas em todo o territorio de dominio Crizio. No caso gandarés,
existia mais um elemento a alimentar a insatisfagdo constante, relacionado com o crescimento da populagao e com a
progressiva ocupagao do territdrio no decorrer do século XVIIl, que obrigou a vedagdo de espagos de logradouro comum,
tendo sido este um processo que desencadeou grande discordia com algumas destas a serem derrubadas, como foi o caso
de Cadima — local onde existiu sempre muita contestagdo -, ou ainda no caso de Mira com a destruicdo de moinhos
(NETO M. S., 1997).

Esta resisténcia na procura da manutencao de poder, através da manutengao de ragdes, foros e dizimos, acabou
de certa forma por condicionar o aproveitamento e a propria evolucao da agricultura nos territorios da Gandara, algo que
a populagao sentia, chegando em alguns casos a ter atitudes violentas. A verdade é que apesar da perda de alguns
privilégios e da contestagdo justificada pelo peso excessivo das rendas, o poder do mosteiro nunca foi realmente colocado
em questdo neste periodo, uma vez que ao longo de muito tempo o suporte material de Santa Cruz era uma grande
vantagem neste jogo de interesses, que se limitou a, por mais do que uma ocasido, solavancar a estrutura senhorial, nao
chegando ao ponto de a colocar em perigo na sua condigao ou existéncia (NETO M. S., 1997).

c) A desamortizacao de Baldios no século XIX

Como ja foi abordado, os séculos XVII e XVIII podem ser caracterizados por uma grande conflitualidade marcada
pela contestacao anti senhorial a nivel nacional, algo que também acontecia no territdrio da Gandara. Esta situagao teve
obviamente consequéncias diretas para a populagao, que acabou por revelar em muitos momentos a sua insatisfagao (NETO
M. S., 1997). Este descontentamento vai continuar no século XIX e podemos ter como exemplo disso mesmo o caso de
Mira, com a andlise da desamortizagdo de baldios que decorreu nesta altura a nivel nacional e que nao foi de todo
simples de aplicar no referido territorio (NETO M. M., 1982).
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No final do século XVIIl eram muitas as vozes da discrdia, relacionadas com a existéncia de baldios municipais,
tendo sido caracterizados a data por Alexandre Herculano como “um dos mais graves embaragos ao progresso da
agriculturd’ (NETO M. M., 1982, p. 18). A desamortizagao consistiu na alienagao em hasta publica de bens do Estado e
nao s0. Este foi um “processo que se desenrolou em Portugal em trés etapas: a venda de bens da Coroa (1798-1833)
venda dos bens e foros nacionais (de 1834 em diante, prolongando-se pelo século XX fora), e desamortizagao, propriamente
dita, de bens e foros (depois de 1861)” (SILVEIRA, 1991, p. 585).

0 ano de 1969 tem especial importancia neste contexto, isto porque a 28 de agosto do mesmo ano foi criada
a lei da desamortizagdo de todos os baldios a nivel municipal e/ou paroquial, excluindo apenas os terrenos necessarios ao
logradouro comum. Esta noticia foi no entanto “combatida” pela Camara de Mira, que enviou de imediato um requerimento
ao governo com o objetivo de pedir a exclusao da desamortizagao para os baldios do concelho, justificando-se com a
importancia destes para a populagao, que deles retiravam estrumes para a agricultura e dos mesmos se serviam para
colocar o gado a pastar. Recordo que estes funcionavam como uma ferramenta fundamental para a subsisténcia do homem
gandarés, porque eram basilares para obtencao de resultados agricolas aceitaveis, que normalmente ja eram condicionados
pela ja referida natureza infértil do proprio solo e por condicionantes cimaticas imprevistas. Porém, as pretensdes da
(dmara foram deferidas e a 2 de outubro de 1873 a ordem comegou a ser executada (NETO M. M., 1982).

No entanto, apesar das pretensdes camararias serem contrariadas por ordem régia, a lei da desamortizagao
continuava a nao ser executada no concelho e a (amara continuava a sua atividade regular na administragao dos baldios,
indo assim ao encontro daqueles que eram considerados por si os interesses da populagao. Porém, em fevereiro de 1877
foi concluido um inventario dos baldios do concelho, significando a existéncia do mesmo, o dar de mais um passo a
caminho da desamortizagao. Passados |5 anos da publicagdo da lei da desamortizagdo, os efeitos praticos no concelho de
Mira ndo se faziam sentir, fator que serviu de motivagao ao governador civil para, a partir de 1884, intensificar esforgos
no sentido de a aplicar, enviando constantes circulares para a Camara Municipal e para as juntas de pardquia, estratégia
que continuou a ser repetida no decorrer do ano de 885 (NETO M. M., 1982).

Um dos problemas existentes com os baldios era a frequéncia com que se verificavam constantes usurpagdes,
ocupagOes ilegais que nao eram bem vistas pelas entidades competentes, como era exemplo o governador civil. Este
incentivou a (amara a recorrer a métodos “swasdrios e conciliadores” e “Judiciais e coercivos” (NETO M. M., 1982, p. 33)
para reaver as terras usurpadas, algo que nao ia ao encontro das pretensdes da mesma. Quem procurava uma solugao
mais simples foi a Junta Geral do Distrito, que fez chegar ao governador algumas propostas com o objetivo de colocar
um fim em toda esta problematica dos baldios. A Junta incentivou a inventariago e a demarcagao da area de logradouro
comum, seguida pelo pagamento de um foro por parte dos usurpadores, de forma a regularizar a situagao e obter proveitos
para a (amara.

Perante todo este impasse, que acabou por arrastar e atrasar o processo de inventario dos baldios, o governador
civil enviou uma pessoa encarregada para o efeito, que acabou por ser também muito mal recebida pela populagao, que
via no individuo um mero “usurpador de bens e rendimentos” (NETO M. M., 1982, p. 34). Incentivado a continuar a sua
tarefa pelo governador, o encarregado mostrou compreensao pelos argumentos do povo em relagao aos baldios, chegando
mesmo a sugerir aforamentos através da divisao por louvados e ndo em hasta publica, na procura de evitar que os baldios
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aforados fossem parar unicamente as maos dos mais ricos. Apesar desta postura, o seu trabalho ndo foi facilitado, e o
individuo continuou a ter grandes problemas para realizar o inventario, tendo chegado inclusivamente a recear pela propria
vida. (NETO M. M., 1982).

Perante todo este alvorogo, a posicao da (dmara permanecia inalteravel: aforar em praga piblica todos os
baldios desnecessarios ao logradouro comum, defendendo isto mesmo junto da Junta Geral do Distrito. No entanto, Mira
acabou por ser apanhada desprevenida pela marcagao de uma venda de alguns baldios e matas em hasta publica, numa
acao levada a cabo pela Junta Geral, situagao que levou ao levantamento de vozes da revolta da populagao. Perante esta
situagdo, a postura da (amara foi contraria a da Junta, mantendo a sua intengdo de aforamento, isto porque classificava
toda esta questao como “wma garantia de ordem publica’ (NETO M. M., 1982, p. 37). Esta postura radical nao tinha
fundamento legal, porque segundo as leis de desamortizagdo de 1869, competia as entidades administradoras dos baldios
a escolha da modalidade de alienagao, sendo neste caso a Camara a entidade administradora. A venda acabou por nao
se efetuar e perante esta situacao, e devido a inexisténcia de qualquer documento do governo que confirme a marcagao
desta venda, Margarida Neto coloca uma questao pertinente: tera sido tudo isto apenas um boato?

Toda esta situagao - caracterizada pela agitaao, oposicao, avangos e recuos -, ficou concluida a 1892, depois
das pretensoes da (amara serem aprovadas e confirmadas, com a desisténcia do governo em relagao as suas pretensdes.
Desta forma, em maio desse ano 73 pessoas compareceram na (dmara para acertar a imposicao de um foro e acabaram
por ser também aforados em hasta piblica 320 glebas de terreno baldio (NETO M. M., 1982).
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6. As mudancas do século XX

0 século XX foi uma época de grandes e rapidas mudancas, nao sendo felizmente necessario ser formado em
historia para ter uma percegao, mais ou menos especifica, disso mesmo. O territdrio da Gandara, apesar de ter funcionado
a0 longo dos tempos como uma espécie de periferia do litoral portugués, nao foi excecao neste turbilhdo de transformagdes
e 6 isso mesmo que o capitulo que se segue pretende aprofundar, ainda que de modo sucinto.

Uma das grandes mudangas apuraveis no territorio da Gandara esta relacionada com o mesmo deixar de ser
um ponto de chegada para se tornar num ponto de partida, dai que eu tenha caracterizado a ocupagao do territorio em
3 fases, cuja no inicio do século XX. E no entanto, importante referir que esta tendéncia ndo é exclusivamente gandaresa,
tendo sido um fenomeno de grande dimensao a escala nacional. As razdes para este mesmo fendmeno sao muito variadas,
tendo na maioria dos casos um denominador comum: as dificuldades e a procura de novas oportunidades, na busca de
uma vida melhor. No territorio da Gandara nao foi no entanto esta a dnica resposta dada pelo seu povo as dificuldades,
que procurou arranjar solugdes novas dentro do territorio nacional, tendo nds como exemplo o surgir da ourivesaria
ambulante. Esta nova atividade, mesmo que nao seja caracteristica de todo o territorio da Gandara, surge como mais um
sinal das referidas mudangas do século XX, impondo-se também a sua abordagem devido @ natureza deste trabalho e &
localizagao onde realizei o estigio pedagogico: Febres, autodenominada terra de ourives.

As ja referidas mudangas do século XX nao sdo as Unicas a ser abordadas neste capitulo, uma vez que, no
decorrer do mesmo, houve uma outra atividade que evoluiu e, que apesar de ter tido sempre muita importancia, apenas
afirmou a sua “independéncia” no decorrer deste periodo: refiro-me a producao de gado leiteiro. A aposta nesta atividade
teve influéncia direta na agricultura, que teve de se reinventar e que passou a dispensar, na maioria dos casos, o trabalho
animal. Esta aposta na especializagao da producao contribuiu para a criagao de cooperativas agricolas que vieram beneficiar
os interesses do povo e que funcionaram de certa forma “contra” os monopélios que se iam criando na industria leiteira,
sendo este definitivamente mais um sinal de mudanga na Gandara.

a) As vagas de emigracao

A Géndara do século XX ja é marcada no seu inicio por algumas diferencas que vao sendo vincadas com o
passar das décadas. Depois de um crescimento quase continuo ao longo de sensivelmente 10 séculos, chegou o ponto em
que na procura de novas oportunidades — que o territdrio nao fornecia — o homem gandarés se virou para outros pontos
do mundo, seguindo assim a tendéncia dos finais do século XIX com a saida dos paises. Nesta vaga, verificou-se uma
diferenca relacionada com o género, visto que no inicio do século XX a emigragdo passou a ser uma realidade também
para as mulheres, algo de que nao ha registo na vaga de [870-1879. Porém, os homens continuavam a ser a fatia mais
representativa nesta estatistica. Os destinos eram variados, porém é inevitavel fazer referéncia a predomindncia de um
destino: o Brasil (CRAVIDAO, 1992).

Este fluxo migratdrio sentiu um enfraquecimento a partir dos anos 20, tendo sido recuperado apds a década

de 50, destacando-se os anos 70 devido aos nimeros elevados em relagao a outras décadas, pela percentagem de mulheres
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que emigravam (que eram cada vez mais) e pelo novo destino preferencial escolhido, em detrimento do Brasil: a Europa
recém-saida da guerra, com Frana “a cabega” (CRAVIDAO, 1992).

No que toca as atividades econdmicas as mudangas também foram uma realidade, pois o surgir de novas
oportunidades e atividades permitiram a muitos homens gandareses procurar melhorar a sua vida sem depender do
traioeiro solo gandarés, servindo como exemplos o fenomeno dos ourives ambulantes na freguesia de Febres, e que se
iniciou no principio do século, ou o crescimento da especializagao e exploragao de gado leiteiro. Este segundo protagonizou
uma grande evolugao no século XX com a criagao de ordenhas, a exploragao industrial e a criagao de cooperativas agricolas
que ajudaram os produtores a defenderem-se.

Este século é definitivamente marcado pela melhoria da qualidade de vida, nas atividades e no dia-a-dia do
homem gandarés. As melhorias s@o notorias nas habitagdes — com um abandono progressivo da tipica casa da regiao —,
no recheio doméstico das mesmas — mostrando isso mesmo as estatisticas relacionadas com a aquisicao de televisdes ou
frigorificos —, na saiide — com destaque para o papel da caixa de providéncia ou das casas do Povo — e na alimentagao
— algo justificavel com a aquisicdo de frigorificos domésticos e com a difusdo de pequeno comércio. (CRAVIDAO, 1992)

Com a entrada na Comunidade Econémica Europeia e a evolugao a nivel nacional, verificou-se a confirmagao
na tendéncia de melhorias sociais e um abandono do setor primario. A medida que nos vamos aproximando da atualidade,
verificamos que o territdrio da Gandara se foi afirmando e foi deixando de ser uma periferia do litoral portugués, como
tinha sido ao longo dos tempos.

b) Ourivesaria ambulante

A referéncia a esta atividade comercial ndo esta relacionada com a sua expansao no territorio da Gandara e
também ndo se pretende equipara-la a importancia e abrangéncia da agricultura e da criagdo de gado. No entanto, esta
foi uma atividade que ganhou algum relevo em algumas localidades da Gandara como sao exemplos Febres e Vilamar,
acabando por funcionar como um exemplo que nos mostra a ambigao do homem gandarés perante a oportunidade de
melhorar a sua vida. Com o passar dos anos, esta expandiu-se por outras localidades gandaresas, nao obtendo no entanto
uma dimens3o como aquela que teve na freguesia de Febres"”.

0 comeco da exploragao do comércio ambulante estd relacionado com a conjuntura comercial nacional dos
séculos XVII e XIX, com as crises que surgiram no decorrer dos mesmos — nomeadamente com as invasdes francesas e/ou
os conflitos civis, que levaram a criagao do regulamento das contrastarias em fevereiro de 1886. Este foi estabelecido com
0 objetivo de regulamentar o fabrico de artefactos de ouro, tendo como principal meta melhorar a especializagdo do
tratamento dos mesmos, que a data era bastante desvigoroso. Através desta medida, combateu-se de forma eficaz a

13 Informac3o recolhida junto do Professor Cidalino Madaleno, que constara da obra “Histdria da Freguesia de
Febres (Febres- Corticeiro-Vilamar)”, a editar.
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concorréncia desleal, provocada pelo adulterar de matéria-
prima por parte de alguns comerciantes. Com isto, acabou
por se verificar um crescimento do comércio do ouro,
relacionado também com o alargar da clientela alvo — que
até a data incluia apenas as classes privilegiadas —,
surgindo assim a “ourivesaria popular” e concomitantemente
os ourives ambulantes. Estes viajavam de bicicleta — e em
alguns casos a pé — e levavam na sua famosa “mala verde”
(feita a partir de folha da flandres) artigos de ouro como
brincos, anéis, corddes, e reldgios, que eram mais baratos
e acessiveis para alguns bolsos. A sua “volta” durava por

norma 70 dias mas existem registos de voltas que duraram

cerca de 6 meses, acabando assim o ourives ambulante por | Figura 12 — Estdtua do ourives ambulante,

chegar a sitios mais reconditos e marcar presenca em varios | Febres
mercados e feiras (CRAVIDZ\O F. D, 1986).

A expansao desta atividade foi notoria na freguesia de Febres e posteriormente freguesia de Vilamar, com
muitos jovens a enveredarem pelo comércio do ouro como uma forma de enriquecimento ou, em alguns casos, como um
modo de evitar a supracitada emigragao caracteristica da época — fator comprovado pela diferenca nos registos migratdrios
da freguesia de Febres em relagdo as vizinhas. (CRAVIDAO F. D., 1986) Este crescimento levou a um fendmeno doméstico
curioso, com a existéncia de duas atividades distintas na mesma casa, com os maridos a trabalharem no comércio do
ouro, enquanto as mulheres continuavam a trabalhar na agricultura"‘.

A facilidade de expansibilidade desta atividade foi evidente, a excecao dos grandes centros onde era mais
complicado entrar, protagonizou uma expansao de tal forma alargada e de tal forma importante, que levou a que a
freguesia de Febres seja hoje, autoproclamada como a “Terra do Ouro”, onde existem ainda hoje inimeras oficinas de
consertos de ourivesaria (hoje em menor nimero, devido a recessao econémica que se abateu sobre o nosso pais) e de
onde s3o origindrios inimeros proprietarios de muitas ourivesarias espalhadas pelos mais variados pontos do pais. Em
alguns casos, outros proprietarios que nao tenham ligagdes familiares com a freguesia de Febres ou Vilamar, acabam
mesmo assim por enviar artigos para conserto dos mais variados pontos do pais, sendo esta mais uma prova de que esta
atividade teve mesmo algum destaque e importancia a nivel local e nacional.

Para se ter uma ideia mais concreta da importancia desta atividade para estas localidades, existem algumas
habitagdes — hoje na maioria degradadas — que sao prova da existéncia de riqueza nas freguesias, sendo ainda importante

1% Informac3o recolhida junto do Professor Cidalino Madaleno, que constara da obra “Histdria da Freguesia de
Febres (Febres- Corticeiro-Vilamar)”, a editar.
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realcar a instalagio de rede elétrica em 1934 em Escumalha®, paga pelos habitantes da aldeia, algo apenas alcangavel
para quem tivesse meios.

Esta é uma atividade que pode nao caracterizar a Gandara, nao deixando porém de ser muito importante,
uma vez que representou uma forma de subsisténcia e expansao econdmica relevante, que nao poderia deixar de ser
referida.

c) O gado leiteiro e as cooperativas

A criagdo de gado leiteiro foi uma atividade de grande importancia para o povo gandarés, ndo so a nivel
econdmico, mas também como um elemento chave na transformagao dos solos do territorio, isto porque através da
incorporagdo de matéria organica nos caracteristicos solos podzdlicos da Gandara, em conjunto com a ja referida atividade
agricola, no minimo atrasava o processo de podzolizagao (ALMEIDA A. C,, 1992).

De uma forma geral, julgo que se pode atribuir a forte presenca de gado bovino na Gandara a trés fatores:
0 Ja referido fornecimento de matéria organica para os campos — que continuou mesmo depois do surgir dos fertilizantes
- 0 uso do gado para o trabalho na lavoura e a extragao e comercializagao de leite.

Esta criagdo de gado foi sem diivida apoiada pelas caracteristicas fisio-climaticas do territorio (CRAVIDAO, 1992),
pois o desenvolvimento desta atividade implica a existéncia de alimento, que teve o seu acesso facilitado pela propria
natureza regular do respetivo territorio, cuja planura permite um acesso facil aos prados de qualidade.

Com um crescimento mais acelerado no decorrer do século XX — salvo algumas excegdes, como por exemplo
o surgir de epidemias entre os animais —, a industria leiteira passou a tornar-se num grande negdcio. Este era dominado
pelas indistrias Martins e Rebelo, Nuno e Rodrigues e Nestlé (CRAVIDAO, 1992), situagio que perante as dificuldades
inerentes a influéncia dos mesmos — ou a construgao de monopdlios que aproveitam o trabalho do homem —, incitou ao
associativismo que, consequentemente, levou a criagdo de varias cooperativas que vieram a desempenhar um papel de
extrema importancia na economia regional, funcionando de certa forma como auténticas “defesas” econdmicas para o
homem gandarés.

Estas cooperativas agricolas tiveram um verdadeiro incremento apés 1975 (CRAVIDAO, 1992), dividindo o
territrio entre as areas de influéncia das cooperativas de Bebedouro, Cantanhede, Ferreira-A-Nova, Figueira da Foz, Mira
e Tocha. Este crescimento estd associado ao desenvolvimento que se verificou depois de 1970, numa tripla ligagdo entre
a introdugdo da maquinaria nas mais variadas dreas, a consequente “dispensa” do trabalho do gado no campo, que
contribuia para um leite de maior qualidade, e o resultando numa aposta definitiva e exclusiva na produgao de gado

15 Nome alterado em 1941 para Vilamar, depois de pedida uma mudanga da toponimia por parte da populacio,
segundo a informacgao recolhida junto do Professor Cidalino Madaleno, que constara da obra “Histdria da
Freguesia de Febres (Febres- Corticeiro-Vilamar)”, a editar .
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leiteiro — recordo que o gado em muitas situagdes era utilizado numa dupla fungao: o trabalho na lavra e a extragao de
leite.

Um dos fatores de maior relevo com o surgir das cooperativas foi o desenvolvimento e incremento das ordenhas,
divididas em ordenhas coletivas e particulares (CRAVIDAO, 1992). As primeiras eram utilizadas por pequenos agricultores,
que no tinham possibilidade de adquirir material para fazer uma extragao de qualidade e que nao tinham quantidade
de gado que o justificasse. O segundo caso, era relativo aos produtores que teriam mais gado, justificando assim a
construgao de instalagdes particulares, pelo nimero de animais e produto que movimentavam.

Com o evoluir dos tempos, e sendo residente na area de estudo, estou em condigdes de afirmar que as
ordenhas cairam em desuso, pois tenho ainda na memdria que na altura da minha infancia — nos anos 90 —, as idas as
ordenhas de vérias pessoas com o gado, para fazer a extragao de leite, era ainda muito frequente, sendo uma atividade
que tinha ainda alguma expressao que hoje ja nao se verifica. Podemos entao concluir que esta atividade deixou de ser
uma componente que funcionava em muitos casos como um rendimento extra para muitas familias.

Além deste fator, o uso do gado na lavra ja ndo se v& de todo, fruto da instalagdo definitiva do uso da
maquinaria no processo agricola. A evolugdo tecnoldgica do nosso tempo foi “acabando” com pequenos rendimentos
familiares como este, fruto do rebolico que a vida de muitos se tornou, sem tempo para nada no meio de uma vida
repleta de auséncia de tempo e de muito stress na vida profissional e pessoal, deixando de haver espaco para este tipo
de “atividade complementar” — que ndo o era em todos os casos.
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Aplicacao didatica

Terminada a abordagem cientifica deste trabalho, resta-me dar seguimento ao mesmo com a aplicagdo didatica,
espago onde procuro justificar as escolhas que determinaram a forma como as atividades se realizaram, procurando responder
as questdes que se impoem: porqué a Gandara? Qual a relagao historico-geografica? Qual o seu enquadramento pedagogico?

A escolha do tema esteve diretamente ligada a sua aplicagdo didatica e sobretudo a ambicao de colocar os alunos
em contato com a historia e geografia locais. A possibilidade de dar a conhecer elementos, que eu proprio desconhecia sendo
formado em historia e geografia, residindo na regiao da Gandara e tendo estudado na escola onde estes alunos hoje estudam,
é por si so revelador de uma lacuna na abordagem histdrico-geografica local no ensino.

Mesmo que nao exista enquadramento pedagogico em relagao aos curriculos das duas turmas onde as atividades
foram implementadas — o 8°X e o 9°Y — podemos contextualizar esta aplicagdo em termos legislativos, isto porque podemos
encontrar na Lei de Bases (no artigo 7° da Lei n° 46/86) um fundamento para a utilidade e talvez necessidade de uma
aplicagao deste género. Deste modo, na alinea h) é referido que se deve “proporcionar aos alunos experiénaias que favoregam
a sua maturidade civica e socio afetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagio e cooperago, quer no plano dos
vinculos de familia quer no da intervengo consciente e responsavel na realidade circundante” (LUCENA, 2000). Pode ser com
base neste pequeno excerto da Lei de Bases, que se pode considerar entdo pertinente uma aplicagao didatica como esta, pois
0 objetivo principal da mesma foi o alimentar do conhecimento destes jovens em relagdo a historia e geografia do seu territdrio,
a memoria e dificuldade dos seus antepassados em termos fisicos e humanos, procurando ainda incrementar os valores pessoais
e o respeito pelo patriménio, costumes e tradigoes da regido gandaresa.

Outra das razoes para a escolha do tema foi a relagdo intrinseca entre a historia e a geografia locais, que facilitou
assim o planeamento de atividades que surgem no ambito do meu estagio bidisciplinar, algo que nem sempre é facil de
conseguir e que muitas vezes se torna impossivel de aplicar devido as caracteristicas especificas de cada tema.

A escolha das turmas-alvo esteve relacionada com questdes logisticas, pois existiam trés critérios a ter em conta
para a escolha das mesmas: necessidade de ter contato permanente e semanal com as turmas onde se iria realizar as atividades;
necessidade de ter a capacidade de realizar os trabalhos de grupo com qualidade, baseando os mesmos numa pesquisa
bibliografica que se traduzisse na criagao de textos coesos e sobrios; um maximo de alunos que permitisse a ida a visita de
estudo num autocarro, de forma a conseguir transporte gratuito da parte da (amara Municipal de Cantanhede, contribuindo
assim para uma deslocagao gratuita e facilitando a logistica na preparagao das atividades a realizar ao longo da mesma.

0 primeiro passo para a realizagdo desta aplicagdo didatica foi suscitar o interesse dos alunos pelas tematicas
abordadas, alimentando a sua curiosidade e orientando o trabalho que foi dividido em dois tempos: numa primeira fase com
a realizagdo de trabalhos de grupo como elemento de preparagao para uma segunda fase, dedicada a realizagao de uma visita
de estudo pelo territorio da Gandara.
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a) Trabalhos de grupo

Antes de qualquer abordagem relativa ao planeamento e funcionamento dos trabalhos de grupo, é necessario explicar
0 porqué da escolha desta atividade como preparacao para a visita de estudo. A necessidade de uma preparagao esta relacionada
com as vantagens de uma contextualizagdo prévia sobre o tema da visita, representando neste caso uma tentativa de motivar
os alunos a saber mais sobre a regido da Gandara, tendo na visita de estudo um complemento aos conhecimentos ja adquiridos.
Ja a escolha pela realizagao de trabalhos de grupo, em detrimento do desenvolvimento de trabalhos individuais, esteve relacionada
com a procura do aproveitar de saberes, experiéncias pessoais ou conhecimentos familiares por parte de diferentes alunos, tendo
também a nogao de que os trabalhos de grupo representam uma oportunidade para uma aprendizagem conjunta e para um
desenvolvimento individual por parte dos alunos (PATO, 2010).

Na realizagao de trabalhos desta natureza, exige-se ao professor uma preparagao prévia bem conseguida, tanto a
nivel cientifico como material (PATO, 2010). O primeiro ponto foi conseguido com o desenvolver dos seminarios. Tendo tido a
oportunidade de explorar grande parte da bibliografia especifica sobre o tema. Senti-me bem preparado para dar suporte e
orientagao aos alunos ao longo do trabalho. Esta preparagao cientifica influenciou também a preparacao do material para a
aula pois, conhecendo o assunto, consegui escolher os temas de forma coerente, sabendo exatamente o que era necessario saber
e escrever acerca dos mesmos, fazendo assim quatro guides especificos’, com os pontos-chave e com os objetivos bem claros,
para orientar o trabalho com quatro temas distintos: a casa gandaresa, atividades e uso do solo, paisagem e ocupagao do
territorio. Com a escolha destes, consegui, do meu ponto de vista, abordar de forma equilibrada as caracteristicas do territdrio,
a ocupagdo e as suas barreiras, as respostas a essas mesmas dificuldades e os elementos culturais que surgiram do modo de
vida imposto ao homem por todos os elementos referidos, conseguindo assim equilibrio entre a historia e a geografia.

0 passo seguinte centrou-se na formagao dos grupos, tendo sido a constituicdo dos mesmos definida por mim,
procurando corresponder a dois critérios: a existéncia de grupos com um maximo de cinco elementos, procurando evitar assim
uma subdivisdo dos mesmos, e a criagdo de grupos heterogéneos e mistos (PATO, 2010), granjeando trazer para os diferentes
grupos experiéncias de vida, saberes, habitos de trabalho e determinagdo e evitando também assim a criaggo de grupos
desnivelados, que levassem a realizagao de alguns trabalhos muito bons e outros pouco conseguidos. Definidos os grupos, o
passo seguinte foi a distribuicao dos temas escolhidos, sendo a mesma concretizada através de sorteio, com o objetivo de evitar
qualquer levantamento de problemas que poderiam surgir com uma escolha dos guides por parte dos alunos. Desta forma, a
sorte ditou o destino dos grupos que apenas seriam autorizados a mudar, caso todos os intervenientes estivessem de acordo
(“100% de acordo ou nada”, foi a resposta dada a questdo das permutas de temas). Numa fase intermédia entre os dois
pontos supramencionados existiu um didlogo com os alunos, que visava aferir a motivagao dos mesmos para a realizagao dos
trabalhos e tinha como objetivo responsabiliza-los para o desenvolver de trabalhos coerentes. Cada turma teve os mesmos
quatro temas distribuidos e o melhor trabalho de cada um, teria a possibilidade de ser publicado num jornal local — o jornal
Aurinegra -, sendo que para o efeito, os trabalhos teriam que ter um bom nivel, algo que exigia um compromisso por parte
dos educandos, tendo sido o mesmo assumido pelos proprios. Este objetivo visava funcionar como mais um elemento motivacional
para a realizagdo de um bom trabalho, este que foi realizado em casa e acompanhado tanto na sala de aula — disponibilizando
momentos para esclarecimento de dividas — como, fundamentalmente, via correio eletronico, com os porta-vozes dos grupos.

16 Disponiveis em anexo VII.
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Os trabalhos comegaram a ser realizados ainda no decorrer do 2.° periodo, mais especificamente na Gltima semana
de aulas, e foram entregues no decorrer do més de abril. Depois desta primeira fase de entregas, os trabalhos foram revistos
por mim e enviados para tras com algumas orientagdes e sugestoes, que se prendiam sobretudo com a formulagdo do texto e
a ligacdo dos conteiidos. Os trabalhos finais foram de uma forma geral satisfatorios, tendo tido algumas surpresas com alguns
elementos das turmas, tanto devido ao interesse pelo desenvolvimento dos temas, como pelo empenho em realizar um bom
trabalho, procurando sempre saber mais. A visita de estudo foi um bom complemento a realizagdo dos trabalhos, alimentando
0s textos com pormenores interessantes apreendidos no decorrer da mesma — algo mais notério no caso dos temas da casa
gandaresa e da paisagem. A avaliagdo foi feita de forma qualitativa e foi incluida na avaliagao final do ano nas produgdes
escritas, em conjunto com os trabalhos realizados dentro e fora da sala de aula, no ambito da disciplina de geografia.

b) Viagem de estudo

As razdes que me levaram a escolher esta estratégia, em detrimento de outras, estdo relacionadas com os mesmos
fatores que me levaram a optar pela realizago dos trabalhos de grupo sobre os temas: o facto de os alunos estarem inseridos
na regido da Gandara, tendo assim possibilidade de apreender as caracteristicas da mesma, ou neste caso, completarem os
conhecimentos previamente adquiridos, através do conhecer de exemplos “in loco” daquilo que foi estudado nos trabalhos
realizados pelos proprios.

0 realizar de uma visita de estudo oferece entre muitas outras vantagens, a oportunidade da criagdo de uma
aprendizagem significativa, fundamentada em exemplos do quotidiano e conseguida através do contato direto com as fontes —
neste caso com o territorio e os estudos do mesmo — tornando-se assim um processo educativo mais simples e acessivel para
os alunos. (ALMEIDA A., 1998) Além destas motivagdes, a realizagdo de uma saida pelo territorio da Gandara esteve relacionada
com a proximidade dos destinos e com a motivagdo que os alunos demonstram, sempre que hd uma saida da escola. Esta
mesma saida do espago escolar coloca os alunos em confronto com aquilo que lhes foi transmitido em sala de aula, tendo no
entanto uma diferenca: quando os elementos sao transmitidos na sala, pede-se aos alunos que acreditem, que bebam daquele
que € o nosso conhecimento ou o conhecimento do exposto na bibliografia, contrariamente ao que acontece quando os alunos
estao na presenca dos locais propriamente ditos, quando vém, percebem e vivem, tendo assim uma experiencia de aprendizagem
significativa. (ABREU, 1972)"" O conjunto de pontos apresentados representa o porqué da escolha desta estratégia, que acabou
por ser, do meu ponto de vista bem conseguida, sendo um sucesso também resultante da boa preparagao da mesma.

17 Citac3o por parte da autora a uma referéncia de Maurice David.
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Uma visita de estudo deve ser uma aula pratica, tendo entdo de ser previamente preparada como se de uma aula
normal se tratasse (ABREU, 1972), sendo talvez até necessario um pouco mais de preparagao e atencao ao detalhe. O primeiro
passo nesta mesma planificagdo foi a escolha dos destinos da visita de estudo, sendo esses a Lagoa de Mira, a barrinha da
Praia de Mira, o museu etnografico da Praia de Mira o museu do territorio da Gandara e os Moinhos da Areia, com a
colaboragao da Associagdo dos Amigos dos Moinhos e Ambiente da Regido da Gandara (AAMARG), podendo o percurso ser visto
na figura 13. A escolha destes locais, obviamente feita devido a utilidade dos mesmos, deveu-se também a sua proximidade
em relagao a escola, conseguindo assim uma viagem com uma pequena deslocagao, mas parando em muitos pontos e conhecendo
varios elementos, sem com isto “enfadar” os alunos.
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Figura 13 — Percurso da viagem de estudo com uma deslocagdo total de 30,6Km (Google Maps).

Escolhido o itinerario da viagem, foi necessario realizar os preparativos para a visita, comecando entdo pela
aprovagao do meio escolar, nomeadamente do departamento das disciplinas em questdo e da direcdo da escola, algo que foi
facilmente conseguido. Porém, neste momento ainda so existiam algumas opgdes no que toca a data, isto porque esta s seria
definida depois de eleger um dia em que se pudesse conciliar o transporte facultado pela Camara Municipal de Cantanhede,
com a disponibilidade dos referidos locais para nos receber e ainda com a disponibilidade das proprias turmas e docentes
envolvidos. Depois da chegada da resposta da (amara Municipal, e apds a obtengdo do autocarro camarario, ficou o dia 16 de
abril marcado para a realizagao da visita, sendo a mesma confirmada em todos os locais de paragem (os museus e os moinhos).
De realar, que toda a visita foi conseguida de forma gratuita, algo que possivelmente contribuiu para que a adesao dos alunos
se fixasse em 100%, com nenhuma recusa registada nas autorizagdes distribuidas pelos encarregados de educagdo.

Porém, as preparagdes para a realizagao desta visita nao se ficaram por aqui, pois desde inicio, que senti a
“obrigagao” de planear uma saida interessante e motivadora, algo que foi conseguido com as “cagas a informagao”, realizadas
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tanto na lagoa de Mira como na barrinha da Praia de Mira'. Nestes locais, os alunos participaram numa atividade idealizada
por mim, que visava encontrar pistas escondidas junto dos referidos locais, isto depois de Ihes ter sido fomentado um guido"
sobre os objetivos da atividade™. Essas pistas apontavam para o processo de formagdo das lagoas, tendo os alunos de juntar
os pontos, estudar e pensar em grupo na informagao recolhida. Depois disto, tiveram que vir até mim para apresentar uma
teoria de formagao que depois de confirmada ou corrigida, foi concluida com o transmitir do nome dos processos de formagao
— dunar no caso da Lagoa de Mira e Lagunar no caso da Barrinha — demonstrando assim que apesar das suas parecengas,
as duas lagoas tinham processos de formagao diferentes. Na lagoa de Mira a atividade foi realizada com todos os grupos, tendo
sido esta a primeira paragem da viagem. Porém, na barrinha da Praia de Mira o grupo ja foi dividido por turmas, tendo um
grupo visitado o museu etnografico da Praia de Mira com o professor Jodo Fernandes, enquanto o outro realizava a “caa a
informagao”, trocando no final de cada uma destas atividades.

Depois de realizadas as atividades junto as lagoas e visitado o Museu Etnografico, foi dada uma hora e quinze
minutos aos alunos, para almogarem no parque de merendas junto a barrinha e ao Museu, encerrando desta forma o que tinha
sido planeado para a manha. A partida para a realizagdo das atividades delineadas para a parte da tarde deu-se as 13h50,
registando-se a chegada ao museu do territorio da Gandara, em Mira, as 14h00 — a hora programada. Uma vez mais, o grupo
total foi dividido pelas diferentes atividades, algo, neste caso, justificavel pelas restrigoes do museu do territério da Gandara a
nivel espacial, suportando um maximo de 20 pessoas por visita guiada. Desta forma, enquanto um grupo visitou o museu, o
outro deslocou-se de autocarro até aos Moinhos da Areia, onde tiveram a possibilidade de ver um moinho de agua em
funcionamento, percebendo assim aquilo que estes representaram no passado, em grande parte da regiao da Gandara. Terminadas
as atividades previstas e correndo tudo como delineado, a chegada a escola verificou-se perto das I7h00.

De realgar que o comportamento e empenho dos alunos no decorrer da visita foi muito bom. Questionados sobre
0 que acharam da viagem, os alunos consideraram que a mesma foi pertinente, produtiva e interessante

c) Balanco geral da aplicacdo didatica

0 estabelecer de uma relagdo entre a historia e a paisagem foi uma das grandes ligdes a retirar desta aplicagdo.
Porém, se hoje voltasse a realizar esta atividade nao a faria totalmente do mesmo modo, nomeadamente em relagao a realizagao
dos trabalhos de grupo. A realizagao dos mesmos foi pensada numa fase ja adiantada do ano letivo, isto porque inicialmente
tinha pensado apenas na visita de estudo, que depois de refletir, considerei como uma aplicagdo “curta” e “demasiado comum”,
passando a partir deste momento a procurar desenvolver um plano que enriquecesse a mesma. Visto isto, cheguei a conclusao
de que a realizagdo dos trabalhos de grupo seria uma estratégia interessante para a preparagao da viagem, sendo também
aliciante conseguir que os mesmos fossem publicados num jornal local.

18 A preparac3o desta atividade teve de ser feita no dia anterior quando me desloquei aos locais para “plantar”
as caixas.
19 Disponivel no anexo VIII.
20 Foram aproveitados os grupos dos trabalhos sobre a Gandara, de forma a facilitar o comego da execucio da
tarefa.
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No entanto, preparagdo tardia desta dltima estratégia colocou em risco a publicagdo dos trabalhos no referido
jornal, isto porque o proprio passou por mudancas ao longo do ano, passando de bimensal para mensario, tendo
consequentemente menos espago a disponibilizar. Os mesmos foram publicados apenas no més de setembro, devido a fazer mais
sentido divulgar os textos ja no decorrer do ano letivo, para que os mesmos tivessem algum “impacto” no meio escolar’
Condeno-me também pela demora no tratamento deste processo, algo que justifico pela quantidade de trabalho que tive no
final do ano letivo, tanto com a aplicagdo, como com as atividades pedagdgicas, com o trabalho de seminario de histéria ou
com aulas observadas de historia. Porém, julgo que os temas foram bem escolhidos para aquilo que era pretendido e tenho a
convicgdo de que os materiais que criei também tinham a qualidade necessaria para perceber o que era pretendido e para
desenvolver o trabalho.

Em relagao a visita de estudo, ha pouca coisa que faria diferente, pois considero que a mesma foi bem planeada
e bem executada, isto claro, com a preciosa contribuigdo do meu orientador de estagio Jodo Fernandes e da minha colega Ana
Bastos. A satisfagdo é grande por correr tudo como foi planeado desde o inicio, por ter conseguido realizar uma visita de
estudo totalmente gratuita, por ter conseguido gerar aprendizagens sobre a historia e geografia locais ou e por eu proprio ter
tido a oportunidade de conhecer melhor a Gandara — pois a tal questao do aprender lendo ou aprender fazendo também se

aplica a mim.

21 Disponivel no anexo X.
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Conclusao

Findo este trabalho € importante referir a importancia do mesmo, sobretudo a nivel pessoal, visto que a tematica
abordada trata essencialmente as minhas raizes e pelo que sei, a historia das dificuldades dos meus antepassados. Além disso,
a forma como este tema me desafiou a saber mais, a relacionar todos os fatores levando-me sempre mais longe, foi também
uma satisfagdo. De resto, realco uma vez mais as dificuldades que tive, especificamente na vertente da geografia, que me
obrigou a recorrer a ajuda de terceiros por nao dominar o programa necessario para a criagao e desenvolvimento da cartografia.

A relagao entre a historia e a geografia neste tema é, e foi tdo obvia, que ao contextualizar geograficamente se
tornou necessario incluir aspetos da historia, algo que de certa forma me facilitou o trabalho, possibilitando uma maior
motivagao para uma pessoa mais apaixonada pela historia, que aprendeu no entanto, a gostar de explorar a geografia — pelo
menos a gandaresa. Porém, ha que referir que este foi um trabalho de sintetizagdo da informagdo, ndo tendo grandes
componentes praticas, estando de todo ausente uma investigacao historica ou geografica.

0 territdrio da Gandara foi maldoso para o homem, mesmo sem ter culpa ou intencdo, porque a mesma estd na
formagdo do proprio territorio. No entanto, isto foi algo que foi mudando, devido @ “boa vontade do homem”, que “alimentou”
a terra, trabalhou, suou e fertilizou os solos da melhor forma que pdde. Para vergar os solos podzdlicos da Gandara, o homem
utilizou aquilo que tinha ao seu dispor, nomeadamente fertilizantes naturais (excrementos dogado, lodo das lagoas, dos muitos
cursos de agua e dos pauis existentes na Gandara e na regido circundante), incrementando assim as suas probabilidades de
obter melhores colheitas — ou menos mas? Nao podemos no entanto descurar a importancia da atividade piscatoria,
nomeadamente da arte xavega, que alimentou tantos gandareses durante largos séculos, mesmo que apenas parcialmente durante
0 ano devido a impossibilidade de desafiar o mar em épocas mais intempestivas.

A ocupagdo do territdrio evoluiu a medida que os solos e as técnicas agricolas foram também mudando e a
populagdo foi crescendo ao ponto de poder ter sido considerada demais, isto quando na terceira fase de ocupagdo se tornou
necessario ocupar os tao importantes baldios e areas de logradouro comum. No decorrer dos séculos XVII, XVIIl e XIX ndo pode
ser ignorado o papel senhorial no territorio, isto porque este foi protagonista chave nos intervenientes da discordia naquela
que Margarida Neto classifica como uma terra em conflito.

Perante as dificuldades, e embora o homem gandarés ndo fosse de baixar os bragos, com o virar do século XX veio
um prémio ingrato pelo trabalho de séculos a “vergar” a terra: a falta de oportunidades que levou muitos a emigrar. Muitos
o fizeram mas alguns ficaram e foram esses que deram, uma vez mais, resposta as dificuldades como foram exemplo os ourives
ambulantes, numa primeira fase, e os produtores de gado leiteiro, numa segunda.

Resta-me referir que existiu um entrave ao desenvolvimento deste trabalho, relacionado com natureza do proprio
que esta incluido no relatorio de estagio, impossibilitando-me assim de aprofundar determinados assuntos e proibindo-me certo
modo, de enveredar por outros, sendo este, do meu ponto de vista, um tema muito mais interessante para explorar e
desenvolver, no ambito de uma tese de mestrado estritamente cientifica ou até de doutoramento. Temas como a “guerra de
Febres” — enquadrada nas revoltas populares do final do século XIX —, como a ourivesaria ambulante através de uma abordagem
mais aprofundada — virada para os seus reais intervenientes e ndo apenas para o impacto da atividade —, questdes como a
diferenca na Gandara dentro de si propria — através da abordagem dos costumes distintos na moda, nos comportamentos ou

até em atividades mais comuns apenas em determinados pontos do territdrio como é o caso da vinha —, ou ainda topicos de
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interesse como as mudangas e instabilidade administrativas no século XIX, que levaram inclusivamente Mira a passar de concelho
a uma simples freguesia de Cantanhede (MADALENO, 2013), sao assuntos que mereciam uma abordagem transversal ao territorio

da Gandara.?

Como entrave ao desenvolver de um trabalho talvez mais detalhado esteve também a natureza do proprio mestrado,
que nos coloca a prova durante um ano dificil, em que conciliamos o estagio com a realizagao dos seminarios e, por fim, com
a formulagdo do relatério de estigio. No entanto, depois de sermos colocados a prova desta forma e sobretudo quando o
fazemos e resistimos, so temos de nos sentir satisfeitos por isso, ainda mais quando ao longo de um ano se foram colhendo
experiencias enriquecedoras, que serdo certamente determinantes para nos virmos a tornar melhores docentes num futuro

proximo.

22 Informac3o recolhida junto do Professor Cidalino Madaleno, que constara da obra “Histéria da Freguesia de

Febres (Febres- Corticeiro-Vilamar)”, a editar.
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Anexo |

Caracterizagdo das turmas



Caracterizagao de turma — 72X
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Situacoes de destague

] A turma tem um nimero muito elevado de alunos

[] Predominam claramente os alunos do sexo feminino

[] Predominam claramente os alunos do sexo masculino

] A turma tem um nimero elevado de alunos em situacio de retencdo (+ de 3)

[] A deficiéncia dos alunos com N.E.E. afecta gravemente o seu rendimento escolar

[ ] A turma é muito heterogénea:
[] muitos alunos tém falta de pré-requisitos em vérias areas
] existem niveis e ritmos de aprendizagemclaramente diferentes

[ ] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural baixo

Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural médio

] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural alto

] A turma tem um elevado niimero de alunos carenciados (+ de 25 %)

[] Em resultado das observacdes feitas e da Avaliacdo de Diagndstico inicial, conclui-se que a turma:
estd globalmente preparada para trabalhar os contetdos correspondentes ao(s) respectivo(s) ano(s)
[] precisa de um trabalho prévio de revisdo/consolidaciio de alguns contetidos do ano anterior
[] Existe uma diferenca dbvia entre 0 ano em que estdo matriculados e o nivel de aprendizagens que possuem.
] A turma apresenta dificuldades 6bvias em Lingua Portuguesa
[] A turma apresenta dificuldades dbvias em Matemética
] A turma apresenta dificuldades ébvias na Lingua Estrangeira

] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel dos valores e atitudes

|:| A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel do comportamento

Os Encarregados de Educagdo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos

[] OsEnca rregados de Educacdo ndo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos




Caracterizagao de turma — 72Y
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Frequentaram o Pré-escolar - .
9 Retencgdes no 1.2 Ciclo
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Situacoes de destaque

] A turma temum numero muito elevado de alunos
[_] Predominam claramente os alunos do sexo feminino
[_] Predominam claramente os alunos do sexo masculino
[ ] A turma temum numero elevado de alunos em situacdo de retencdo (+ de 3)
] A deficiéncia dos alunos com N.E.E. afecta gravemente o seu rendimento escolar
A turma é muito heterogénea:
[w]muitos alunos tém falta de pré-requisitos em varias areas
[w]existem niveis e ritmos de aprendizagemclaramente diferentes
Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural baixo
[ ] Asfamiias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural médio
] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural alto
A turma temum elevado nimero de alunos carenciados (+ de 25 %)
[ ] Em resultado das observagdes feitas e da Avaliagdo de Diagndstico inicial, conclui-se que a turma:
[ Jesta globalmente preparada para trabalhar os contetidos correspondentes ao(s) respectivo(s) ano(s)
[[Jprecisa de um trabalho prévio de revisdo/consolidagdo de alguns contetidos do ano anterior
[ JExiste uma diferenca dbvia entre o ano em que estdo matriculados e o nivel de aprendizagens que possuem.
turma apresenta dificuldades 6bvias em Lingua Portuguesa
turma apresenta dificuldades dbvias em Matematica
turma apresenta dificuldades ébvias na Lingua Estrangeira
[] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel dos valores e atitudes
] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel do comportamento
Os Encarregados de Educacao aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos

] Os Encarregados de Educacdo ndo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos



Caracteriza¢ao de turma - 72Z
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Frequentaram o Pré-escolar - .
9 Retengdes no 1.2 Ciclo
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Situacoes de destaque

] A turma temum namero muito elevado de alunos

[] Predominam claramente os alunos do sexo feminino

Predominam claramente os alunos do sexo masculino

] A turma temum nlmero elevado de alunos em situacdo de retencdo (+ de 3)

[] A deficiéncia dos alunos com N.E.E. afecta gravemente o seu rendimento escolar

] A turma é muito heterogénea:

[ Jmuitos alunos tém falta de pré-requisitos em varias areas
[ Jexistem niveis e ritmos de aprendizagemclaramente diferentes

[] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural baixo

As familias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural médio

[] Asfamilias de origem dos alunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural atto

A turma tem um elevado niimero de alunos carenciados (+ de 25 %)

] Em resultado das observagdes feitas e da Avaliagio de Diagnéstico inicial, conclui-se que a turma:
[w]esta globalmente preparada para trabalhar os contetidos correspondentes ao(s) respectivo(s) ano(s)
[[Jprecisa de um trabalho prévio de revisdo/consolidacio de alguns contetidos do ano anterior
[ JExiste uma diferenca dbvia entre 0 ano em que estdo matriculados e o nivel de aprendizagens que possuem.
[]A turma apresenta dificuldades 6bvias em Lingua Portuguesa
[JA turma apresenta dificuldades bvias em Matemética
[JA turma apresenta dificuldades dbvias na Lingua Estrangeira

[ A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel dos valores e atitudes

A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel do comportamento

Os Encarregados de Educacdo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos

[los Encarregados de Educacao nao aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos



Caracterizagao de turma — 82X
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Frequentaram o Pré-escolar - .
9 Retencgdes no 1.2 Ciclo
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Situacoes de destague

[ ] A turma temum nimero muito elevado de alunos

[ ] Predominam claramente os alunos do sexo feminino

[] Predominam claramente os alunos do sexo masculino

[ ] A turma temum ndmero elevado de alunos em situacdo de retencdo (+ de 3)

[_] A deficiéncia dos alunos com N.E.E. afecta gravemente o seu rendimento escolar

[] A turma é muito heterogénea:
[ Jmuitos alunos tém falta de pré-requisitos em varias areas
[ Jexistem niveis e ritmos de aprendizagemclaramente diferentes

[ ] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural baixo

[ ] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural médio

[ ] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural alto

[ ] A turma temum elevado niimero de alunos carenciados (+ de 25 %)

[ ] Em resultado das observagdes feitas e da Avaliagio de Diagndstico inicial, conclui-se que a turma:
[w]esta globalmente preparada para trabalhar os contetidos correspondentes ao(s) respectivo(s) ano(s)
[ Jprecisa de um trabalho prévio de revisdo/consolidacio de alguns contelidos do ano anterior
[ JExiste uma diferenca dbvia entre 0 ano em que estdo matriculados e o nivel de aprendizagens que possuem.
[]A turma apresenta dificuldades dbvias em Lingua Portuguesa
[]A turma apresenta dificuldades dbvias em Matemética
[_]A turma apresenta dificuldades dbvias na Lingua Estrangeira

[] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel dos valores e atitudes

[ ] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel do comportamento

Os Encarregados de Educacdo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos

[]os Encarregados de Educacdo nao aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos
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Frequentaram o Pré-escolar - .
9 Reteng¢des no 1.2 Ciclo
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Situacoes de destague

[] A turma temum numero muito elevado de alunos

] Predominam claramente os alunos do sexo feminino

[[] Predominam claramente os alunos do sexo masculino

[] A turma temum numero elevado de alunos em situacdo de retencdo (+ de 3)

A deficiéncia dos alunos com N.E.E. afecta gravemente o seu rendimento escolar

A turma é muito heterogénea:

[]muitos alunos tém falta de pré-requisitos em varias dreas
[w]existem niveis e ritmos de aprendizagemclaramente diferentes

Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural baixo

[] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural médio

[] Asfamilias de origem dosalunos apresentammaioritariamente um nivel sociocultural alto

A turma tem um elevado nimero de alunos carenciados (+ de 25 %)

Em resultado das observaces feitas e da Avaliagao de Diagndstico inicial, conclui-se que a turma:
[Jesta globalmente preparada para trabalhar os contelidos correspondentes ao(s) respectivo(s) ano(s)
[]precisa de um trabalho prévio de revisdio/consolidacio de alguns contetidos do ano anterior
[ JExiste uma diferenca dbvia entre o ano em que estdo matriculados e o nivel de aprendizagens que possuem.
turma apresenta dificuldades 6bvias em Lingua Portuguesa
turma apresenta dificuldades ébvias em Matematica
turma apresenta dificuldades 6bvias na Lingua Estrangeira

[] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel dos valores e atitudes

[] A turma apresenta, globalmente, problemas a nivel do comportamento

Os Encarregados de Educacdo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos

[] 0s Encarregados de Educacdo ndo aparentamser interessados e colaborativos na vida escolar dos alunos



Anexo 11

Observacdo de aulas no inicio do ano letivo



Relatério de Observagao de Aula | Jorge F. R. Tomé

AGRURAMENTO DE ESCOOLAS

LIMA - DE - FARIA

Disciplina | Histdria
Observagio | 3 Data | 26/Setembro/2014 | Turma | 7°z e
Professor | _.
Silvestre
Decorrer da Aula \ Atividades \ Recursos Estratégias
= Comeg¢o da aula com o sumdrio da aula
anterior, abrir da licgdo fazendo recurso a
plataforma online.
=  Exploragdo do livro —depois do CD de apoio ao =  Lleitura silenciosa dos alunos e
professor ter falhado — para explorar a didlogo vertical
atividade “recordar...”
=  Exploragdo da contagem do tempo em histéria = Dialogo vertical
através do didlogo com os alunos, atividade
“precipitada” pelo aproximar do final da aula.
Histdria Ciéncia Disciplina/Indisciplina
e Apresentagdo da histéria como ciéncia e da e Intervengdo inoportuna de um aluno,
Arqueologia — também como ciéncia — como uma recorrendo a expressdo “oh cum caneco”,
“muleta” e ajuda da histoéria. este foi desde logo alvo da disciplina da
professora.

Balanco da Aula e observacgdes

=  Turma notoriamente “mais envelhecida”.

Pedido dos critérios de avaliagao assinados pelos pais, desta forma protege-se perante possiveis
problemas com os mesmos.

=  Marcac¢do de testes — 7 Novembro / 27 Fevereiro / 22 Maio

Aula saiu do “plano”, o desvio em relagdo ao mesmo foi maior devido a curiosidade dos alunos
para outros pormenores — que ndo devem ser ignorados -, como foi o caso da exploragdo mais
prolongada do exemplo da carta de Pedro Vaz de Caminha.




Relatério de Observagao de Aula | Jorge F. R. Tomé

AGRURBSMENTO DE ESCOLAS

LIMA - DE - FARIA

Disciplina | Geografia

Observagio |1 Data | 03/Outubro/2014 Turma | 99y et
Professor
Fernandes
Decorrer da Aula \ Atividades \ Recursos Estratégias
=  Professor iniciou a aula com a chamada dos ]
alunos, isto depois de nos apresentar a turma
=  Continuagdo do tema 1 do programa sobre as =  Exposi¢do e didlogo horizontal
cidades - revisdo
= Exploracdo do CD de apoio ao professor para = Dialogo horizontal e vertical
o desenvolver do tema
=  Exploragdo de plantas urbanas através de um = Didlogo horizontal

powerpoint com imagens e fotografias aéreas

Geografia Ciéncia Disciplina/Indisciplina

e Depois de algum barulho entre alunos,
mesmo que pequeno, o professor ndo
intervém, apenas passando ao lado dos
alunos continuando a dar a aula, sendo o
suficiente para terminar com a conversa

e Para interromper uma — das varias —
conversas paralelas existentes o professor
questiona um aluno, sobre a matéria
abordada na aula.

Balanco da Aula e observacgdes

=  Turma estd a acabar a matéria relativa ao 82 ano que ficou por dar no ano letivo anterior.

=  Participa¢do ordenada da turma no didlogo horizontal, sem barulho ou desvios.

=  Turma um pouco mais agitada com muitas conversas paralelas, isto em relagdo as turmas de 72
ano por exemplo (de histdria neste caso) - este € um fator que se acentua com o aproximar do
final da aula — “saturagao”?

= Alunos apenas tiram apontamentos quando é pedido pelo professor, caso contrario ndo o fazem

=  Com o aproximar do final da aula o didlogo paralelo acentua-se.

= Alunos ndo comegam a arrumar as coisas a menos que o professor termine a aula, isto mesmo
gue se ouca o toque de saida.




Anexo Il

Planificacdao de aula - Geografia



¢3) GOVERNO DE
% PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAQ
E CIENCIA

AG?UFN-‘-E;TO DE ESCOLAS
LIMA - DE - FARIA

Planeamento de Aula 2014/2015

Escola: Escola Basica 2,3 Carlos de Oliveira

Ano: 82 Turma: X

Data: 29 de Abril de 2015

Tempos: 2 (45)

Professor: Jorge F.R. Tomé

Unidade: Mobilidade da populagao

Conteudo programatico: Cidades, principais areas de fixagdo humana

Sumario Previsto:
" Ascidades, o seu surgimento\crescimento e os seus critérios.
®  Asareas metropolitanas e as megaldpolis.
" Asgrandes cidades e os seus problemas.

Questao Chave
Quais sao os
constituintes da
cidade?

Objetivos Especificos Conceitos
o Refere critérios utilizados na defini¢cdo de cidade. .
o Refere fatores responséveis pelo surgimento das cidades. o Cidade
o Explica os principais fatores de crescimento das cidades em paises com diferentes | © Megaldpolis
graus de desenvolvimento. o Area metropolitana
o Explica o processo de formagdo de uma drea metropolitana e de uma | o Taxa de urbanizagao
megaldpolis, localizando as principais megaldpolis, a nivel mundial. o Exodo rural
o Discute as consequ'éncias do forte crescimento urbano em paises com diferentes | o Exodo urbano
graus de desenvolvimento. o Movimento pendular

o Menciona possiveis solugdes para os problemas das cidades.

Estratégias

Recursos

o Exploragdo do documento 1 e andlise do mapa e dos graficos da pagina 67 do
manual do aluno, seguida pela abordagem dos vérios fatores a ter em conta
sobre as principais dreas de fixagdo humana, recorrendo ao didlogo vertical e
horizontal com os alunos.

o Abordagem dos conteldos das paginas 68 e 69 através da divisdo da turma em 3
filas, com o objetivo de formular um esquema no quadro negro em conjunto com
a turma, sobre os principais fatores de surgimento\crescimento das cidades.

o Leitura do texto da pdagina 71 de forma a destacar os principais critérios para
definir uma cidade e utilizagdo do artigo 13 do “regime de criagdo e extingdo das
autarquias locais e designagdo e determinacdo da categoria de povoagées” do
diario da republica, de forma a determinar o que é necessario em Portugal para
um aglomerado urbano ser considerado cidade.

o Exploragdo das imagens da pagina 70 — projetando as mesmas em PowerPoint —,
abordando através do didlogo vertical e horizontal com os alunos a questdo das
areas metropolitanas e das megaldpolis.

o Realizagdo dos exercicios da pagina 72 e entrega da corregdo dos mesmos para os
proprios alunos corrigirem a medida que vao terminando.

o Recurso ao mapa desdobravel das paginas 73 e 74, acompanhado pela utilizagdo
do PowerPoint de forma a discutir com os alunos, através do dialogo vertical e
horizontal, quais sdo os grandes problemas das cidades.

Quadro Negro
Manual
Computador
Projetor
Mapa
Ficha de avaliagdo de conhecimentos
Manual da disciplina
Caderno de Atividades

Avaliacao Bibliografia\Referéncias Online
o RODRIGUES, Arinda, “Caderno de apoio ao professor-Geografia 82 ano”, Texto editores,
Lisboa, 2014
o Avaliagdo diagndstica oral o GOMES, Ana, BOTO, Anabela Santos, LOPES, Antdnio, PINHO, Hélio, “Fazer Geografia 3.0
o Avaliagdo Continua — Atividades econdmicas - Geografia 82 ano”, Porto Editora
o Avaliagéo Formativa o RODRIGUES, Arinda, “ Mapa-Mundo — Geografia 82 ano”, Texto editora, 2014
L o http://www.oasrn.org/upload/apoio/legislacao/pdf/ordenamento1182.pdf - acedido a
o Participagdo oral
o . 26/04/2015
o Espirito critico http://www.tsf.pt/storage/ng2644414.pdf - acedido a 26/04/2015
https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-factbook/ - acedido a 26/04/2015
http://www.oasrn.org/upload/apoio/legislacao/pdf/ordenamento1182.pdf - acedido a
26/04/2015



http://www.tsf.pt/storage/ng2644414.pdf%20-%20acedido%20a%2026/04/2015
https://www.cia.gov/library/publications/resources/the-world-factbook/
http://www.oasrn.org/upload/apoio/legislacao/pdf/ordenamento1182.pdf
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% PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAQ
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AG?UFN-‘-E;TO DE ESCOLAS
LIMA - DE - FARIA

Planeamento de Aula 2014/2015

Escola: Escola Basica 2,3 Carlos de Oliveira

Ano: 99

Turma: Y

Data: 21 de Novembro de 2014

Tempos: 2 (45)

Professor: Jorge F.R. Tomé

Unidade: Atividades Econdmicas

Conteuido programatico: A Industria

Sumario Previsto:

As fases do desenvolvimento industrial

As areas mais industrializadas a nivel mundial
A deslocalizagdo industrial

Questdo de aula

Questao Chave
De que forma evoluiu
a industria mundial?

Objetivos Especificos Conceitos
o Industria
o Conhece as diferentes fases do desenvolvimento industrial. o Industrializagdo
o Identifica os fatores de localizagdo industrial ao longo do tempo. o Desindustrializagdo
o Explica as consequéncias econdmicas, sociais e ambientais da | o Revolugdo Industrial
atividade industrial. o Deslocalizagao Industrial
o Equaciona solugGes para os problemas da atividade industrial. o Industria de consumo
o Localiza as dreas mais industrializadas a nivel mundial e os NPI. o Industria de equipamentos
o Menciona os principais fatores de localizagdo da industria nos NPI. o Fonte de energia
o Explica o processo de deslocalizagdo industrial em alguns paises. o Globalizagdo
o Relaciona a globalizagdo com o fenémeno de segmentagdo da | o NPIl— Novos Paises Industrializados
produgdo. o Economia Emergente
o Economia Ancorada
Estratégias Recursos
o Exploragdo de um PowerPoint para analisar as fases de
desenvolvimento industrial. Quadro Negro
o Uso de um mapa para a localizagdo das areas mais industrializadas a Manual
nivel mundial e dos NPI. Computador
o Visualizagdo de uma reportagem da Euronews sobre a Projetor
deslocalizagdo industrial e a industria de ponta e didlogo vertical e Mapa
horizontal com a turma. ) Ficha de avaliagdo de conhecimentos
o) EproNrac;éo de um PowerPoint para analisar as consequéncias e Manual da disciplina
solucdes da atividade industrial. Caderno de Atividades
o Realizagdo de uma Questdo de Aula para avaliagao.
o  Escrita do sumério.
o
Avaliacao Bibliografia\Referéncias Online
o http://www.publico.pt/economia/noticia/deslocalizacoes-e-emprego-em-portugal-
o Avaliagdo diagnostica oral 1618380 - acedido a 19/11/2014
o Avaliagdo Continua https://www.youtube.com/watch?v=Kd3f-RdAFhY - acedido a 20/11/2014
o Avaliagdo Formativa RODRIGUES, Arinda, “Caderno de apoio ao professor-Geografia 82 ano”, Texto
o Participagdo oral editores, Lisboa, 2014
o Espirito critico o GOMES, Ana, BOTO, Anabela Santos, LOPES, Anténio, PINHO, Hélio, “Fazer
Geografia 3.0 — Atividades econdmicas - Geografia 82 ano”, Porto Editora
http://www.industriaeambiente.pt/ - acedido a 20/11/2014
http://www.unep.org/dtie/ - acedido a 20/11/2014



http://www.publico.pt/economia/noticia/deslocalizacoes-e-emprego-em-portugal-1618380%20-%20acedido%20a%2019/11/2014
http://www.publico.pt/economia/noticia/deslocalizacoes-e-emprego-em-portugal-1618380%20-%20acedido%20a%2019/11/2014
https://www.youtube.com/watch?v=Kd3f-RdAFhY
http://www.industriaeambiente.pt/
http://www.unep.org/dtie/

Anexo IV

Planificag¢do de aula - Histéria



PLANO DE AULA

Escola EB 2,3 Carlos de Oliveira

o

AGR ‘N.EI;TO DE ESCOLAS
LIMA - DE - FARIA

Tema:

Tema 4 — O contexto europeu de século Xl a XIV

Aula n?

Turma

Professor: Jorge F. R. Tomé

Conteudo:
4.2 — As crises do século XIV

O Crise econdmica e conflitos sociais.

Sumario

= Ascrises do século XIV: fome, peste e guerra.

= A crise econémica e social e os conflitos
sociais.

= A crise econdmica, social e politica em
Portugal, a revolugdo de 1383 e a afirmagao
da identidade nacional.

. O Revoltas nos campos e nas cidades. =  Autoavaliagdo.
Data: 04\ junho \ 2015 O Acrise do século XIV em Portugal.
O Arevolugdo de 1383 e a formagdo da identidade nacional.
Indicadores de Aprendizagem Conteudos Estratégias Recursos Avaliagdo
Identificar a Guerra dos Cem Anos como o | O aumento da populagdo, relacionado com a
principal conflito europeu do século XIV, escassez de alimentos instigada pelas crises Leitura silenciosa dos textos da pagina
apontar o aumento demogrdfico, a agricolas, que foram provocadas por 181 do manual do aluno e construgdo de
escassez de dreas cultivdveis, as condigGes climatéricas desfavoraveis; A um esquema triangular no quadro negro,
mudangas climdticas e a destruigio populagdo subnutrida e a falta de higiene apoiado no dialogo vertical e horizontal
causada pelas guerras como causas das como elemento facilitador para a com os alunos.
fomes que grassaram no século XIV, propagacdo da Peste Negra a partir de 1348,
relacionar a expansdo das doengas oriunda do Oriente, dizimando mais de um PowerPoint Observagdo direta
epidémicas com a fome, com a falta de terco da populagdo e as Guerras na Europa,
condigbes de higiene e com o clima de os efeitos devastadores para as populagdes e Projetor Avaliagdo Continua
guerra, sublinhar a importdncia da peste a desvalorizagdo da moeda.
negra e o seu processo de difusdo neste Manual
contexto e contextualizar o aparecimento Avaliagdo
de movimentos milenaristas. Imagem Formativa

Explicar as consequéncias demogrdficas e

econdémicas da conjuntura de fome, peste

e guerra, relacionar a diminuigéo da mdo-
de-obra e o abandono dos campos com a
quebra de produgdo e com a subida dos

saldrios, indicar as medidas tomadas

pelos senhores e pelo poder régio perante

a diminui¢do das receitas e relacionar das
mesmas com os movimentos populares

rurais e os conflitos urbano.

A crise econdmica e social impulsionada pela
fome, peste e guerra, que provocou uma
quebra demografica e que levou a uma falta
de mao-de-obra e a um consequente
aumento de salarios.

A quebra de produgéo e a inflagdo como
impulsionadores do aumento de impostos e
do estabelecimento de leis que proibiam o
abandono nos campos por parte do povo,
que levaram o mesmo a revoltas rurais e
urbanas.

Divisdo da turma em 3 e atribuigcdo de 3
objetos de estudo: o povo, os senhores e
os doentes de peste, seguida da leitura
silenciosa dos textos da pagina 183 e de
uma esquematizagdo dos conteudos no
qguadro negro, com o suporte dos
diferentes grupos selecionados para o
efeito.

Quadro Negro

Participagdo oral e espirito critico




PLANO DE AULA

Indicadores de Aprendizagem

Conteudos

Estratégias

Recursos

Avaliagdo

Caracterizar os problemas sentidos em
Portugal durante o reinado de D.
Fernando, relacionando-os com a
situagdo europeia e identificar o

problema da sucesséo ao trono no
contexto das relagdes entre as coroas
portuguesa e castelhana.

Descrever os momentos decisivos da
afirmagdo da independéncia do Reino e
relacionar a chegada ao poder de uma

nova dinastia com as alteragdes operadas
no seio da sociedade portuguesa,
sobretudo ao nivel da renovagdo da
nobreza e da afirmagdo de certos
estratos da burguesia.

A instabilidade em Portugal causada, a
semelhanga do resto da Europa, pela fome,
peste e guerra e as controversas medidas
régias que originaram revoltas populares. As
guerras com Castela entre 1369 e 1383 e a
crise politica provocada pelos termos do
tratado de Salvaterra de Magos

A morte de D. Fernando lem 1383 e a
desconfianga da maioria do povo na regéncia
de D. Leonor Teles, que levou a tumultos em

cidades e vilas e a uma conspiragdo que
vitimou o conselheiro da mesma, o conde
castelhano D. Jodo Fernandes Andeiro, A
aclamagdo do Mestre de Avis como “Regedor
e Defensor do Reino” e a divisdo da
populagdo e dos apoios a favor do Mestre de
Avis ou de D. Beatriz.

Os conflitos entre Portugal e Castela, o
falhado cerco a Lisboa por parte dos
castelhanos e a aclamacao de D.Jodo | como
rei nas cortes de Coimbra. A incursdo
castelhana em 1385 e a vitoria portuguesa
em Aljubarrota com o apoio dos Ingleses.
As recompensas de D. Jodo | aos seus
apoiantes — baixa nobreza e burguesia - e o
surgir de uma “nova nobreza”.

Visualizagdo de excertos do video “As
cronicas de Fernao Lopes” da plataforma
online “Ensina RTP” e exploragdo dos
mesmos, através do didlogo vertical e
horizontal com os alunos.

Continuacdo da exploragao de excertos
do video “As crénicas de Ferndo Lopes”
recorrendo ao didlogo vertical e
horizontal.

PowerPoint
Projetor
Manual
Imagem

Quadro Negro

Observagdo direta

Avaliagdo Continua

Avaliagdo
Formativa

Participagdo oral e espirito critico

Bibliografia

Referéncias Online

® OLIVEIRA, Ana Rodrigues; CANTANHEDE, Francisco; CATARINO, Isabel; GAGO, Marilia;
TORRAO, Paula; “O fio da Histéria — Histéria 72 ano”, Texto Editora, 2014
® Dicionario basico da Lingua Portuguesa, Porto Editora, 1996

e  http://20.leya.com/platform/DesignModular/recursos/recursos leya recursos -

Acedido a 30/04/2015 as 22.00h

e  http://ensina.rtp.pt/artigo/d-joao-i/ - Acedido a 03/06/2015 as 22:00h

e http://ensina.rtp.pt/artigo/as-cronicas-de-fernao-lopes/ Acedido a 03/06/2015 as

22:00h



http://20.leya.com/platform/DesignModular/recursos/recursos_leya_recursos%20-%20Acedido%20a%2030/04/2015%20às%2022.00
http://20.leya.com/platform/DesignModular/recursos/recursos_leya_recursos%20-%20Acedido%20a%2030/04/2015%20às%2022.00
http://ensina.rtp.pt/artigo/d-joao-i/
http://ensina.rtp.pt/artigo/as-cronicas-de-fernao-lopes/

PLANO DE AULA

Escola EB 2,3 Carlos de Oliveira

Aula n?
Tema:
ks . N q q
Tema 1 — Das sociedades recolectoras as primeiras
i civilizacbes Turma
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
LIMA - DE - FARIA 7%
Conteudo:

Professor: Jorge F. R. Tomé

1.2 — Contributo das civilizagdes urbanas

Data: \ Novembro \ 2014

O Aarte egipcia

Sumario

= Areligido e a arte egipcia.

= QOs tipos de arte no antigo Egipto:
arquitetura, pintura e escultura.

= Arelagdo entre os tipos de arte e
identificagdo de alguns deles.

= Ficha de trabalho

Indicadores de Aprendizagem

Conteudos

Estratégias

Recursos

Avaliagao

Referir a afirmagdo de religides
politeistas, salientando a relagao
dos deuses com as forgas da
Natureza.

Reconhecer na arte a expressao da
religiosidade do antigo Egipto —e
dos grandes rios.

Identificar os diferentes tipos de
arte presentes na antiga sociedade
egipcia.

Caracterizar sucintamente as
expressoes artisticas no antigo
Egipto.

O politeismo, o culto aos Deuses e 0
poder do farad na sociedade egipcia.

O politeismo e o culto aos deuses e ao
farad através da arte.
A mumificagdo como arte.

A arquitetura, a pintura e a escultura
como formas de arte presentes no antigo
Egipto.

As construgdes arquitetonicas, a pintura e
a escultura — os tipos de arte e qual o seu
objetivo.

Introdugdo de questdes chave e didlogo
vertical e horizontal com os alunos.

Continuagado da exploragdo das questdes
introdutdrias através do didlogo vertical e
horizontal, comegando a estabelecer ligagao
com a estratégia seguinte.

Exploragdo de um esquema gradualmente
projetado no PowerPoint a medida que o
didlogo com os alunos se vai desenvolvendo.

Continuagdo da exploragdo do esquema
referenciado na estratégia anterior,
explorando os objetivos dos tipos de arte.

PowerPoint
Projetor
Manual
Imagem

Quadro Negro

Observagdo direta

Avaliagdo Continua

Avaliagdo
Formativa

Participagdo oral e
espirito critico




PLANO DE AULA

Indicadores de Aprendizagem Conteudos Estratégias Recursos Avaliagdo
Relacionar os diferentes tipos de Os templos, palacios e tumulos Exploragdo de imagens relacionadas com os
arte e a religiosidade egipcia. (arquitetura); a relagdo do tamanho da tipos de arte que foram abordados ao longo PowerPoint Observagdo direta
representagdo com a importancia do da aula, através do didlogo vertical e
representado e a lei da frontalidade horizontal. Projetor Avaliagdo Continua
(pintura e escultura)
Manual
Avaliagdo
Imagem Formativa

Reconhecer a importancia da arte
egipcia

A glorificagdo aos deuses e ao farad.
A janela para o passado e o conhecimento
transmitido através da arte egipcia.

Ficha de trabalho.

Quadro Negro

Participagdo oral e
espirito critico

Bibliografia

Referéncias Online

® OLIVEIRA, Ana Rodrigues; CANTANHEDE, Francisco; CATARINO, Isabel; GAGO,
Marilia; TORRAO, Paula; “O fio da Histéria — Histéria 72 ano”, Texto Editora, 2014

®  TYLDESLEY, Joyce, “Antigo Egipto”, Circulo de Leitores, 2007

®  “Grandes Civilizagdes — vol.2 Egipto e civilizagbes pré-cldssicas”, Porto Editora, 2002

=  http://antigoegito.org/rio-nilo-uma-dadiva/ - acedido a 10/10/2014 as 22:30h
= http://antigoegito.org/deushapi/ - acedido a 10/10/2014 as 22:40h
=  http://antigoegito.org/calendario-egipcio/ - acedido a 10/10/2014 as 23:40h



http://antigoegito.org/rio-nilo-uma-dadiva/
http://antigoegito.org/calendario-egipcio/

Anexo V

Fichas de trabalho em ambiente de sala de aula



? Ano Letivo 2014/15

V4 Histéria
A Ficha de Trabalho
AGRLIPAMENTO DE ESCOLAS , .
LIMA - DE - FARIA A arte egipcia
Nome Ne Turma
Grupo |

1. Refere a principal funcdo da arte egipcia.

2. Considera as seguintes afirmagdes.

A religido praticada no antigo Egito era monoteista.

Como no antigo Egito estava em vigor uma democracia, o Farao era alguém como os outros.
As pirdmides de Gizé sdo 3 e foram construidas pelos farads Miquerinos, Quéops e Quéfren.
A lei da frontalidade consistia em representar as pessoas completamente de frente.

As esculturas egipcias eram feitas em pedra ou madeira.

O culto aos deuses era feitos através de jantares e festas tematicas sobre arte.

As piramides de Gizé tém todas o mesmo tamanho.

A arquitetura ndo tinha qualquer relagdo com a pintura e escultura.

W e N U WDNRE

Os templos eram construidos para glorificar os deuses.
10. Na pintura eram pintados aspetos da vida quotidiana e cenas religiosas.

a. Identifica quais as afirmagdes falsas.

b. Corrige as afirmacGes falsas.

3. Completa o quadro utilizando a informagdo seguinte.

paldcio — lei da frontalidade — estatua — templo de luxor — busto de nefertiti — julgamento dos mortos — esfinge —
representacdo do quotidiano e religioso — piramide de Gizé —ideia de movimento através da posi¢do das pernas -

Arquitetura Pintura Escultura




:}, Ano Letivo 2014/15
< )f o Historia
7 Ficha de Trabalho

AGRURSMENTO DE ESCOLAS
LIMA - DE - FARIA A arte egipcia
Grupo Il

1) Observa as figuras seguintes.

Defunto depoisz ,Hérusf- deus
e ter passado * do renascer
a vida

a. ldentifica asimagens 1, 2,3 e 4.

1- 2-

b. Refere em que tipos de arte se inserem as figuras 1, 2, 3 e 4.

1- 2-
3- 4 -




g Ano Letivo 2014/15
- Guido de trabalho — Histéria

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS Sociedade Medieval
LIMA - DE - FARIA

Trabalho — Sociedade Medieval

Pretende-se que neste trabalho individual elabores um texto onde sejam exploradas as
invasOes barbaras. Esse texto serd importante para nao ficares em atraso em relacdo a outras

turmas, isto porque dia 1 de Maio é feriado e ndo terds aula.

Para a realizacdo do trabalho ndo deverds restringir a tua pesquisa aos dados do manual,
devendo procurar outras fontes de informacado. Teras de referir todas as fontes que utilizaste na tua
pesquisa, da mesma forma que mereces que fagcam referéncia ao teu nome se algum dia utilizarem

o trabalho que realizaste.

No texto deveras ter em conta os conteudos das paginas 114, a pagina 123 do manual onde

encontrards informacdo sobre a sociedade medieval, a piramide social e a estratificacao da

sociedade, as relacdes feudo-vassalicas, o papel da igreja no ocidente europeu e a arte (abordando

o estilo romanico).

Esta reflexdo de trés paginas devera ser entregue na aula de histéria do dia 8 de Maio com
tamanho de letra 12, tipo de letra Arial e espagamento de 1,5mm. Todos os trabalhos que tenham

referéncias bibliograficas incompletas e\ou duvidosas serdo penalizados.



Anexo VI

Fichas de avaliagdo e questoes de aula



h

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

LIMA - DE - FARIA

Nome

Ano Letivo 2014/15
Geografia

Questdo de aula

A IndUstria

ne Turma Classificacao

P Responde as sequintes questdes de forma clara e o mais completa possivel.

&

¢

1. Considera o seguinte texto para responder as questdes.

Como ¢é reconhecido, no ambito do tema
Globalizagdo Econdmica, o tdpico das
deslocalizagOes tem assumido uma importancia
central na agenda politica de diversos paises da
Unido Europeia assim como nos EUA. Em
particular porque que as deslocalizagGes
apresentam consequéncias em matéria de
emprego e, desde o inicio desta crise financeira
internacional, que a preocupag¢do — quer nos
paises europeus quer nos EUA — tem sido a de
assegurar a atratividade do investimento e,
simultaneamente, evitar a destruicio de
emprego no seu territorio.

Sendo movimentos geograficos de empresas
que deslocam produgdo ou servicos para o
estrangeiro, em funcdo de fatores de atracdo
como a qualificacdo e a remuneracdo dos
recursos  humanos, a qualidade dos
fornecedores locais, ou as acessibilidades.

De acordo com o INE, entre 2009 e 2011, 15,3%
das empresas em Portugal com mais de 100
trabalhadores deslocalizaram atividades para o
estrangeiro. Relativamente ao periodo 2012-
2015, 11,9% das empresas tém planos para
realizarem 'sourcing' internacional, subindo a
percentagem para os 56,4% se forem
consideradas apenas as empresas que
efetivamente deslocalizaram atividades entre
2009 e 2012.

Publico (2014), “Deslocalizagdes e emprego em
Portugal”, 1 de Maio, pagina consultada a 19/11/14

1.1. Refere o fendmeno abordado no texto.

1.2. Explica em que consiste.

1.3. Indica, considerando o texto, qual a tendéncia
da Industria em Portugal.

1.4. Elabora um breve comentario onde consideres
os principais fatores de localiza¢dao da Industria e as
tendéncias atuais da mesma.




o Ano Letivo 2014/15

Geografia

AN Questdo de aula
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS , .

LIMA - DE - FARIA A Industria

Nome ne Turma Classificacao

Responde as sequintes questdes de forma clara e o mais completa possivel.

£

gf’ 1. Considera o seguinte texto para responder as questdes.
&

Como é reconhecido, no dmbito do tema
Globalizacdo Econdmica, o toépico das
deslocalizacbes ~ tem  assumido  uma | 9 1 Refere o fendmeno abordado no texto.
importancia central na agenda politica de
diversos paises da Unido Europeia assim como
nos EUA. Em particular porque que as
deslocalizagdes apresentam consequéncias

Referir a deslocalizacdo industrial.

em matéria de emprego e, desde o inicio desta
crise  financeira internacional, que a
preocupac¢do — quer nos paises europeus quer

Cotagdo: 3
Atribuidos 3 pontos pela referéncia ao termo pedido

nos EUA — tem sido a de assegurar a
atratividade do investimento e,
simultaneamente, evitar a destruicdo de
emprego no seu territério.

_ o 1.2. Explica em que consiste.
Sendo movimentos geograficos de empresas

que deslocam produgdo ou servigos para o

estrangeiro, em funcdo de fatores de atracdo Movimentos geogrdficos de empresas que
como a qualificagdo e a remuneragdo dos deslocam produgdo ou servigos para o estrangeiro
recursos  humanos, a qualidade dos — dos paises desenvolvidos para os novos paises
fornecedores locais, ou as acessibilidades. industrializados -, em fun¢do de fatores de atracdo

como a qualificagdo e a remuneragéo dos recursos
humanos, a qualidade dos fornecedores locais, ou
as acessibilidades

De acordo com o INE, entre 2009 e 2011,
15,3% das empresas em Portugal com mais de
100 trabalhadores deslocalizaram atividades
para o estrangeiro. Relativamente ao periodo
2012-2015, 11,9% das empresas tém planos

para realizarem ‘'sourcing' internacional, Cotacgdo: 6

subindo a percentagem para os 56,4% se Atribuidos 3 pontos pela referéncia ao movimento
forem consideradas apenas as empresas que geografico das empresas.

efetivamente deslocalizaram atividades entre

Atribuidos 2 pontos aos fatores atrativos.

2 2012. o, A
009 e 20 Atribuidos 1 ponto pela referéncia aos PD e aos NPI

Publico (2014), “Deslocalizagbes e emprego em

Portugal”, 1 de Maio, pdagina consultada a
19/11/14




? Ano Letivo 2014/15
g Geografia
s Questdo de aula

AGRUPAMENTC DE ESCOLAS -
LIMA - DE - FARIA A Industria

1.3. Indica, considerando o texto, qual a tendéncia da Industria em Portugal.

A tendéncia das empresas em Portugal é de deslocalizar as suas atividades. De acordo com
o INE de 2009 a 2011 15,3% das empresas com mais de 100 trabalhadores fizeram-no e muitas
outras tém as mesmas intengoes.

Cotagdo: 6
Atribuidos 3 pontos pelo uso de dados do texto a considerar.
Atribuidos 3 pontos pela referéncia a deslocalizacao.

1.4. Elabora um breve comentario onde consideres os principais fatores de localizacao da
Industria e as tendéncias atuais da mesma.

A tendéncia atual da industria é de deslocalizacdo, este fendmeno é suportado pela procura de paises
onde existe mdo-de-obra numerosa com saldrios baixos, onde as leis laborais sGo menos exigentes com

hordrios de trabalho mais alargados e com poucas normas de higiene e sequranca. Além disto existem ainda

incentivos fiscais e financeiros ao investimento estrangeiro e politicas de protecdo ambiental minimas.

Face & perda de empregos nos paises que vém as suas empresas partir para os NPI, comeca-se a
desenvolver nos PD uma industria de ponta, com uma aposta clara nas novas tecnologias e na biotecnologia.

Cotagdo: 15

Atribuidos 4 pontos a referéncia da tendéncia atual.

Atribuido 1 ponto a cada fator de localizagdo da deslocalizagao — em 7 possiveis.
Atribuidos 4 pontos a referéncia da criacdo da industria de ponta em PD.
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Grupo |

| Grupo relativo as civilizacées dos grandes rios e o antigo Egipto — 25 pontos|

1. Identifica as 4 civiliza¢gdes dos grandes rios na figura 1.
Civilizacao Egipcia, Civilizacdo Mesopotamica, Civilizacao do Vale do Indo e Civilizagdao do Rio
Amarelo.

=>» Concedido 1 ponto a cada item num total de 4 pontos.

2. Refere qual o fendmeno explicito na figura 2.
O fendmeno explicito na figura 2 sdo as cheias do Rio Nilo.

=>» Concedidos 2 pontos pela resposta correta.

3. Completa os espacos em branco.

Junto ao Nilo prosperou uma agricultura dedicada, principalmente, ao cultivo de cereais
(trigo e cevada), vinha, legumes e fruta Existia ainda o cultivo do linho que era utilizado para o
fabrico de vestuario, cordas, velas para barcos e para enfaixar os mortos. O papiro que era
abundante nas margens do Nilo, era utilizado para preparar uma espécie de papel ou na
construcdo de pequenos barcos. A pecuaria também representou o seu papel na economia egipcia
com a criacdo de bois, ovelhas e cabras Estes eram utilizados na alimentacao e nos trabalhos
agricolas.

A pouco e pouco as comunidades agricolas comecaram a produzir mais do que consumiam,
dando origem a excedentes agricolas que podiam ser trocados por outros produtos. Com mais
alimentagdo a populagdo foi crescendo e o comércio também, surgindo cada vez mais
especializagdo nas mais variadas dreas. Assim os egipcios comegaram a dedicar-se também a olaria
cestaria, construgdo naval, metallrgica, produgido de armas, ourivesaria, entre outros.

Devido a navegabilidade do rio Nilo a construcao naval foi-se desenvolvendo, podendo
entdo fazer uso do rio ndo apenas para a pesca e/ou caca, mas também como via de transporte e
comunicacao entre as varias regides do Egito.

=» Concedido um ponto por item num total de 22 pontos.




7]
n!: 9

Ano Letivo 2014/15

S Historia

AN . ~ . i . .
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS Matriz de corregao da ficha de avaliagao - Antigo Egipto
LIMA - DE - FARIA

4. Completa o quadro utilizando a informagao seguinte.

Fabrico de materiais mais eficazes e duradouros.

6 mmooON®mP

Criacdo de cdlculo e primeiras formas de escrita devido a necessidade de registos.
Fixacdo das primeiras comunidades agro-pastoris e aumento de producao.
Desenvolvimento das técnicas de extragao e transformacgao de metais.
Progressivas diferencas sociais na populacdo baseada na riqueza e\ou prestigio.
Surgir das primeiras atividades artesanais, devido ao aumento de producao.

Aparecimento das primeiras cidades que eram centros econdmicos, politicos e religiosos.

Economia de excedentes Revolugao metalurgica

Revolugdo urbana

B C
E F

A
D
G

=>» Concedido um ponto por item num total de 7 pontos.

Grupo Il (28 pontos)

| Grupo relativo a sociedade e religido egipcia — 40 pontos|

1. “Asociedade egipcia era dividida/estratificada”. Justifica esta afirmagdo (4
A sociedade egipcia era dividida/estratificada porque era constituida por diversos estratos
sociais, com fungoes e privilégios diferentes, hierarquizada pois os diversos estratos estavam

subordinados uns aos outros de acordo com a sua importancia.

=> Total de 14 pontos

o Constituida por diversos estratos sociais, com func¢ées e privilégios diferentes — 8 pontos
o Hierarquizada pois os diversos estratos estavam subordinados uns aos outros de acordo com a sua

importancia — 6 pontos

o (questdo inexistente no teste adaptado 2)

2. “Os egipcios julgavam os mortos”.
a. Porqué?

Porque acreditavam na vida para além da morte e que a alma devia ser pura para obter a

eternidade.

=>» Total de 6 pontos.
o Porque acreditavam na vida para além da morte — 3 pontos.
o Alma devia ser pura para obter a eternidade — 3 pontos.

=>» Total de 10 pontos no caso especifico do teste adaptado 2, com 5 pontos em cada questdo.
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b. Explica como se fazia o Julgamento dos Mortos. Quais as etapas porque o morto passava
até chegar a Osiris? )
O Julgamento era presidido por Osiris e o tribunal era constituido pelos 42 deuses (1). O deus
Anubis pesa o coragdo do morto enquanto Tot anota o resultado da pesagem (2). Se o coragao
pesasse mais do que uma pena de avestruz (que simbolizava a pena de Maat), significava que o
defunto tinha sido mau em vida (3). Seria entdao devorado, se fosse bom, viveria para sempre no
mundo dos mortos (4).

=>» Total de 6 pontos.
o Atribuidos 1,5 pontos pela referéncia do primeiro processo (1).
o Atribuidos 1,5 pontos pela referéncia do segundo processo (2).
o Atribuidos 2 pontos pela referéncia do segundo processo (3).
o Atribuidos 1 pontos pela referéncia do segundo processo (4).
=> Total de 10 pontos no caso especifico do teste adaptado 2, com 1 ponto a ser acrescentado em

cada um dos 4 itens.

3. “Os egipcios foram dos primeiros povos a criar um sistema de escrita”
a. O que era a escrita hieroglifica?
Um sistema de escrita criado pelos egipcios que era considerada sagrada (pois teria sido um
presente dado por Tot).

=>» Total de 6 pontos.
o Atribuidos 4 pontos pela referéncia a ser um sistema de escrita criado pelos egipcios.
o Atribuidos 2 pontos pela referéncia a ser uma escrita sagrada.
=>» Total de 11 pontos no caso especifico do teste adaptado 2, sendo acrescentados 2 pontos em cada

questdo — (7 —4).

b. Quem dominava este sistema de escrita? ()
Quem dominava este sistema de escrita eram os escribas, os sacerdotes e alguns nobres.

=>» Escriba (2) sacerdotes (2) e alguns nobres (2) (num total de 6 pontos)
=>» Total de 9 pontos no caso especifico do teste adaptado 2, sendo atribuidos 3 pontos por cada item.
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Grupo lll

| Grupo relativo a arte egipcia — 27 pontos|

4. Refere a principal funcdo da arte egipcia.
Glorificagao dos deuses e do faraé.

=» Concedidos 2,5 pontos por cada item a referir num total de de 5 pontos.

5. Considera as seguintes afirmacdes.
1. Como no antigo Egito estava em vigor uma democracia, o Farad era alguém como os outros.
As piramides de Gizé s3o 3 e foram construidas pelos farads Miquerinos, Quéops e Quéfren.
Na pintura eram pintados aspetos da vida quotidiana e cenas religiosas.
O culto aos deuses era feitos através de jantares e festas tematicas sobre arte.
Os templos eram construidos para glorificar os deuses.
A religido praticada no antigo Egito era politeista.
A arquitetura ndo tinha qualquer relagdo com a pintura e escultura.
As esculturas egipcias eram feitas em pedra ou madeira.

L 0 N A WN

As piramides de Gizé tém todas o mesmo tamanho.

T < T < T < T

10. A lei da frontalidade consistia em representar as pessoas completamente de frente.

a. ldentifica quais as afirmacgdes falsas, preenchendo os espagos em branco.
1;4;7;9; 10

=>» Concedido 1 ponto por cada item num total de 10 pontos.

=>» Concedidos 2 pontos por cada item num total de 20 pontos - no caso especifico do teste
adaptado 2.

b. Corrige as afirmacdes falsas.
1 - Nao era uma democracia, o Farad estava acima de todos, no topo da piramide.
4 — O culto aos Deuses era feito através da construgdao de tempos decorados com pinturas e
esculturas.
6-
7 - A arquitetura, a pintura e a escultura tém em comum o objetivo de glorificar os Deuses.
9 — As piramides de Gizé tém um tamanho diferente, a piramide de Quéops é maior por exemplo.
10 — Na lei da frontalidade a cabeca, os pés e as pernas eram vistos de perfil.

=>» Concedidos 2 ponto por cada item num total de 12 pontos.
=>» Questio inexistente no teste adaptado 2.
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Nome ne Turma Classificagdo

m Responde as seguintes questoes de forma clara e o mais completa possivel.

¢
@ 4

Gru po | (35 pontos)

1. Identifica as 4 civilizagdes dos grandes rios na figura 1. (s

o, 3 |
l . . |
0 1200Km 4%
Groe LG

\ 4'/";
L ]

2. Refere qual o fendmeno explicito na figura 2. (2)

Planalto

Sedimentos
(solo muito fértil)

Figura 2
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3. Completa os espacos em branco. (22)
Junto ao prosperou uma dedicada, principalmente, ao cultivo
de cereais (trigo e cevada), , e . Existia ainda o cultivo
do que era utilizado para o fabrico de vestuario, ,
e para enfaixar os mortos. O gue era abundante nas
margens do Nilo, era utilizado para preparar uma espécie de papel ou na construgdo de pequenos
barcos. A também representou o seu papel na economia egipcia com a
criacdo de bois, e . Estes eram utilizados na alimentacdo e nos trabalhos
agricolas.

A pouco e pouco as comunidades agricolas come¢aram a produzir mais do que consumiam,
dando origem a gue podiam ser trocados por outros produtos.

Com mais alimentacdo a populagdo foi crescendo e o comércio também, surgindo cada vez mais
especializacdo nas mais variadas areas. Assim os egipcios comecaram a dedicar-se também a

) ) )

’ ’ ’

entre outros.
Devido a navegabilidade do rio Nilo a foi-se

desenvolvendo, podendo entdo fazer uso do rio ndo apenas para a pesca e/ou caga, mas também
como via de e entre as varias regides do Egito.

Completa o quadro utilizando a informacdo seguinte. (7)

Criacdo de célculo e primeiras formas de escrita devido a necessidade de registos.
Fixacdo das primeiras comunidades agro-pastoris e aumento de producao.
Desenvolvimento das técnicas de extragao e transformagao de metais.
Progressivas diferencas sociais na populacdo baseada na riqueza e\ou prestigio.
Surgir das primeiras atividades artesanais, devido ao aumento de produgao.
Fabrico de materiais mais eficazes e duradouros.

6 mmOooON®mP

Aparecimento das primeiras cidades que eram centros econémicos, politicos e religiosos.

Economia de excedentes Revolugdao metalurgica Revolugdo urbana
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Grupo Il (40 pontos)

1. “Asociedade egipcia era dividida/estratificada”. Justifica esta afirmacdo (i)

2. “Os egipcios julgavam os mortos”.

a. Porqué?

b. Explica como se fazia o Julgamento dos Mortos. Quais as etapas porque o morto
passava até chegar a Osiris? ()
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3. “Os egipcios foram dos primeiros povos a criar um sistema de escrita”
a. O que era a escrita hieroglifica?

b. Quem dominava este sistema de escrita? ()

Grupo Il (25 pontos)

1. Refere a principal funcdo da arte egipcia. (5)

2. Considera as seguintes afirmacoes. (10)
1. Como no antigo Egito estava em vigor uma democracia, o Farao era alguém como os outros.
As piramides de Gizé s3o 3 e foram construidas pelos farads Miquerinos, Quéops e Quéfren.
Na pintura eram pintados aspetos da vida quotidiana e cenas religiosas.
O culto aos deuses era feitos através de jantares e festas tematicas sobre arte.
Os templos eram construidos para glorificar os deuses.
A religido praticada no antigo Egito era monoteista.
A arquitetura ndo tinha qualquer relagdo com a pintura e escultura.
As esculturas egipcias eram feitas em pedra ou madeira.
As piramides de Gizé tém todas o mesmo tamanho.

L O N ;A WD

10. A lei da frontalidade consistia em representar as pessoas completamente de frente.

a. lIdentifica quais as afirmagdes falsas, preenchendo os espagos em branco.

b. Corrige as afirmacodes falsas. (10)




Anexo VII

Guibes de trabalhos de grupo — Aplicacdo diddtica
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O territdrio da Gandara - Paisagem

Pretende-se que neste trabalho, realizado em grupo, colabores na elaboracdao de um texto
onde sejam apresentadas as caracteristicas fisicas do territério da Gandara. O objetivo deste
trabalho passa por conheceres melhor a histéria e geografia do territério onde habitas, tendo ainda
a possibilidade de ver o texto produzido pelo teu grupo publicado no jornal da escola - Iceberg - e
num jornal local — o Aurinegra. Esse texto serd importante na preparacao de uma viagem de estudo

durante a qual poderas estudar “in loco” alguns aspectos caracteristicos territério da Gandara.

Para a realizacdo do trabalho ndo deveras restringir a tua pesquisa aos dados que forem
facultados pelo professor, pois residindo no territério tens a fantdstica possibilidade de recorrer a
imagens ou informacdes das pessoas locais, enriquecendo assim o teu trabalho. Deveras referir
todas as fontes que utilizaste na tua pesquisa, da mesma forma que vais merecer que refiram a tua

guando se basearem no trabalho que realizaste.

O teu trabalho comecara com a localizagéo e delimitagéo da area de estudo. Depois de

apontares os limites do territério de Gandara, poderas explicar o porqué da aplicacdo desse

toponimo. Posteriormente terds de centrar a tua pesquisa nas principais lagoas deste territdrio, nos

seus recursos hidricos, na evolugdo da linha de costa e nas caracteristicas do solo e da paisagem.
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Figura 5 — Vista de um ponto elevado da Serra da Boa Viagem para a planicie da Gandara
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O territorio da Gandara - Ocupagao

Pretende-se com este trabalho, realizado em grupo, colabores na elaboracdao de um texto
onde seja apresentada a ocupacdo do territério da Gandara. O objetivo deste trabalho passa por
conheceres melhor a histdria e geografia do territério onde habitas, tendo ainda a possibilidade de
ver o texto produzido pelo teu grupo publicado no jornal da escola - Iceberg - e num jornal local — o
Aurinegra. Esse texto serd importante na preparacao de uma viagem de estudo durante a qual

poderas estudar “in loco” alguns aspetos caracteristicos territério da Gandara.

Para a realizacdo do trabalho n3o deveras restringir a tua pesquisa aos dados que forem
facultados pelo professor, pois residindo no territério tens a fantdstica possibilidade de recorrer a
imagens ou informacdes das pessoas locais, enriquecendo assim o teu trabalho. Deveras referir
todas as fontes que utilizaste na tua pesquisa, da mesma forma que vais merecer que refiram a tua

guando se basearem no trabalho que realizaste.

O teu trabalho comecard com a localizacéo e delimitagdo da area de estudo. Depois de

apontares os limites do territério de Gandara, deveras falar das fases de ocupag¢do do mesmo e

onde e quando comegaram. Posteriormente poderas analisar as mudangas mais atuais e\ou

mencionar aspetos curiosos relacionados com o territério.
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O territdrio da Gandara — Uso do solo e atividades

Pretende-se com este trabalho, realizado em grupo, colabores na elaboracdao de um texto
onde sejam apresentadas conclusdes sobre uso do solo e atividades do territério da Gandara. O
objetivo deste trabalho passa por conheceres melhor a histéria e geografia do territério onde
habitas, tendo ainda a possibilidade de ver o texto produzido pelo teu grupo publicado no jornal da
escola - Iceberg - e num jornal local — o Aurinegra. Esse texto serd importante na preparagdao de uma
viagem de estudo durante a qual poderas estudar “in loco” alguns aspetos caracteristicos territdrio

da Gandara.

Para a realizacdao do trabalho ndo deveras restringir a tua pesquisa aos dados que forem
facultados pelo professor, pois residindo no territério tens a fantdstica possibilidade de recorrer a
imagens ou informacdes das pessoas locais, enriquecendo assim o teu trabalho. Deveras referir
todas as fontes que utilizaste na tua pesquisa, da mesma forma que vais merecer que refiram a tua

guando se basearem no trabalho que realizaste.

O teu trabalho comecara com a localizacdGo e delimitagcdo da area de estudo. Depois de

apontares os limites do territério de Gandara, convém comecar por referir quais as atividades

predominantes na Gdndara ao longo dos tempos — e relaciona-las_com as caracteristicas dos solos

e do clima da area de estudo.

Nuno Rico




o Ano Letivo 2014/15

¢ " :
../ 0 Guido de trabalho — Geografia
W{Psa\:z;ionesscms O territério da Gandara
LIMA - DE - FARIA

CAWTANHEDE

O territorio da Gandara — a casa gandaresa

Pretende-se com este trabalho, realizado em grupo, colabores na elaboragao de um texto
onde sejam apresentadas as caracteristicas e as origens da casa gandaresa. O objetivo deste
trabalho passa por conheceres melhor a histéria e geografia do territério onde habitas, tendo ainda
a possibilidade de ver o texto produzido pelo teu grupo publicado no jornal da escola - Iceberg - e
num jornal local — o Aurinegra. Esse texto serd importante na preparac¢do de uma viagem de estudo

durante a qual poderas estudar “in loco” alguns aspetos caracteristicos territério da Gandara.

Para a realizacdo do trabalho ndo deveras restringir a tua pesquisa aos dados que forem
facultados pelo professor, pois residindo no territério tens a fantdstica possibilidade de recorrer a
imagens ou informacdes das pessoas locais, enriquecendo assim o teu trabalho. Deveras referir
todas as fontes que utilizaste na tua pesquisa, da mesma forma que vais merecer que refiram a tua

guando se basearem no trabalho que realizaste.

O teu trabalho comecard com a localizacéo e delimitagdo da area de estudo. Depois de

apontares os limites do territério de Gandara, poderds fazer uma descri¢do da casa gandaresa,

partindo dai para as suas influéncias, para a sua histdria e para as suas caracteristicas — relacionadas

com o dia-a-dia do homem gandarés e com a sua forma de construcao.

Figura 1 —Casa gandaresa em Cadima (esquerda) e aproveitamento de uma fachada de casa gandaresa em Vilamar




Anexo VI

Guibes da atividade da visita de estudo — Aplicacdo diddtica
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09:00h — Saida da escola EB 2,3 Carlos de Oliveira
09:15h — Chegada a Lagoa de Mira
10:20h — Chegada a praia de Mira
o Visita ao Museu Etnogréfico da Praia de Mira
o Abordagem a formacgao da Barrinha da Praia de Mira
12:30h — Almog¢o num parque de merendas nas proximidades
14:00h — Divisdo do grupo em dois e visita ao Museu do territério da Gandara e aos moinhos de
areia do Casal de S3o Tomé
o 17:00h — Chegada prevista a escola EB 2,3 Carlos de Oliveira



Lagoa de Mira

e Fraco declive e dificuldade no escoamento das dguas

O fraco declive geral das areas de lagoas para o mar, que estad na ordem dos 0,77%,
algo que realmente ndo permite o escoamento de aguas. (ALMEIDA, 1992).

e “Citacdo de campar com os sistemas dunares”

“Qualquer sistema de dunas é favoravel a construgdo de depressbes fechadas no seu
interior”, no entanto, como podemos verificar na geomorfologia da Gandara, existem
dunas parabodlicas que sado especialmente favoraveis a criacdo de depressdes
fechadas... (ALMEIDA, 1992)”

e “Constituicdo dos horizontes do solo”

Solos apresentam uma camada mais ou menos impermeavel perto da superficie em
areas baixas e tém também uma manta freatica perto da superficie. (ALMEIDA, 1992).

e Papel da guarda-florestal

O escoamento das aguas foi um problema durante muito tempo em algumas épocas
mais intempestivas de Inverno e hoje em dia ainda o sdo, se bem que menos. Para
combater este problema a guarda-florestal foi de grande utilidade, pois sdo inUmeras as
referéncias ao trabalho destes no escoamento de dguas, no abrir de valas nestas épocas
no passado, em que muitas pequenas povoacdes chegavam a ficar isoladas do resto do
mundo durante Invernos rigorosos. (CRAVIDAO, 1992)

e Exemplos de lagoas existentes

Um dos ex-libris da Gandara sdo sem duvida as (muitas) lagoas existentes, onde se
destacam a lagoa de Mira, a lagoa das Bracas, a lagoa da Vela, a lagoa da Salgueira, entre
outras.

Conclusao? Formagao dunar



Barrinha de Mira

e Antigo litoral
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Figura 1- Evolugdo da linha de costa e do rio Vouga.
(Bartolomeu Conde, O Rio Novo do Principe — Blog )

e Referéncia ao haff-delta de Aveiro

“A Ria de Aveiro é uma formagao recente, originada pela deposi¢ao de aluvides numa
extensa baia que no Século X se desenvolvia entre Espinho e o Cabo Mondego e na
qual se abria um largo estuario onde desaguavam os rios Vouga, Agueda e Cértima
separadamente. A planicie aluvionar onde se insere encontra-se ainda em evolugao
morfolégica drenando um conjunto de linhas de agua que abarcam uma area superior
aquela que é drenada pelo préprio Rio Vouga em Angeja. A zona aluvionar estende-se
desde Mira, a Sul, até Ovar, a Norte, e penetra pelo vale do Vouga até Angeja. A ria
ocupa, em pleno enchimento, um espelho de agua com cerca de 47 km?, reduzindo-se
a 43 km2 durante a baixa-mar. (Plano de Gest3o das Bacias Hidrograficas dos rios Vouga, Mondego e
Lis Integrados na Regido Hidrografica 4)

“A ria pode ser dividida em trés zonas principais: o Canal de S. Jacinto - Ovar com cerca
de 25 km de comprimento e que se inicia, no extremo Norte, num canal muito pouco
profundo que da origem a uma rede complexa de pequenos canais e bacias, uma zona
central que inclui a foz dos rios Antud e Vouga, e a zona Sul que inclui os canais de
ilhavo e Mira, respetivamente com sete e 14 km de comprimento e 200 e 300 m de
largura maxima.” (Plano de Gest3o das Bacias Hidrograficas dos rios Vouga, Mondego e Lis Integrados
na Regido Hidrografica 4)



e Fecho natural da barra de Aveiro

A ria continua sujeita a um intenso processo de assoreamento que tem vindo a ser
controlado artificialmente com dragagens que permitam manter a operacionalidade do
porto.” (Plano de Gestdo das Bacias Hidrograficas dos rios Vouga, Mondego e Lis Integrados na Regido
Hidrografica 4)

e Abertura artificial da barra de Aveiro

“Durante o Século XIX a barra foi estabilizada artificialmente, embora s6 ja no Século XX o
problema tenha sido resolvido de forma mais consistente, nomeadamente nos anos 80 do Século
XX, com o prolongamento dos molhes do porto, 0 que aumentou os problemas de erosao costeira
no trogo de costa a Sul de Aveiro.” (Plano de Gest3o das Bacias Hidrograficas dos rios Vouga, Mondego
e Lis Integrados na Regido Hidrografica 4)

e Dindmicas de um haff-delta

Delta = Foz de um rio que desagua no oceano através de varios canais. Forma-se devido a
incapacidade das correntes maritimas em deslocar os sedimentos transportados pelos rios,
contactando assim o rio com o mar através de varios canais entre pequenas ilhas de sedimentos.
Exemplo disso é o Haff-Delta de Aveiro.

Conclusao? Formagao Lagunar



Sabes qual o processo de formacdo da Barrinha da Praia de Mira? Sabes se existe outra lagoa
semelhante no territdrio da Gandara?

A atividade que vais realizar visa responder a estas questoes e vais ser capaz disso mesmo
depois de encontrares algumas pistas relacionadas com o tema. Na margem da barrinha
encontram-se cinco excertos de informagdo que terds que encontrar. Cada caixa branca tem
além da informacgdo que tens de guardar — retirando um papel e voltando a esconder o
recipiente no mesmo local -, um brinde para o primeiro grupo que a descobrir. O que é
pretendido é juntar a informagdo disponivel e no final conseguir explicar como se formou a
Barrinha da Praia de Mira e outras lagoas semelhantes (isto se verificares que existem).

Para conseguires chegar a informagdo as pistas s@o as seguintes:
e 1B - Algures de frente ao parque de campismo, rigorosamente no meio da natureza.

e 2B - Debaixo de uma consequéncia do mau tempo encontrards mais um elemento para explicar
a formacgao da Barrinha.

e 3B - Depois de passares uma das “pontes” que te ligam a esta “pequena ilha”, encontraras a
caixa 3B.

e 4B - Se conseguires referir no Museu Etnografico qual foi o processo de formacgdo da Lagoa de
Mira terds acesso a informacao.

e 5B -De frente as gaivotas e numa nova casa a caixa 5B esconde-se do temporal dos ultimos dias.

Sabes qual o processo de formacdo da Barrinha da Praia de Mira? Sabes se existe outra lagoa
semelhante no territdrio da Gandara?

A atividade que vais realizar visa responder a estas questoes e vais ser capaz disso mesmo
depois de encontrares algumas pistas relacionadas com o tema. Na margem da barrinha
encontram-se cinco excertos de informagdo que terds que encontrar. Cada caixa branca tem
além da informagdo que tens de guardar — retirando um papel e voltando a esconder o
recipiente no mesmo local -, um brinde para o primeiro grupo que a descobrir. O que é
pretendido é juntar a informagdo disponivel e no final conseguir explicar como se formou a
Barrinha da Praia de Mira e outras lagoas semelhantes (isto se verificares que existem).

Para conseguires chegar a informagdo as pistas sGo as seguintes:

e 1B - Algures de frente ao parque de campismo, rigorosamente no meio da natureza.

e 2B - Debaixo de uma consequéncia do mau tempo encontrards mais um elemento para explicar
a formagao da Barrinha.

e 3B - Depois de passares uma das “pontes” que te ligam a esta “pequena ilha”, encontraras a
caixa 3B.

e 4B - Se conseguires referir no Museu Etnografico qual foi o processo de formagdo da Lagoa de
Mira terds acesso a informacao.

e 5B -De frente as gaivotas e numa nova casa a caixa 5B esconde-se do temporal dos ultimos dias.
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(A D "E,E;Erﬁ Escola Bésica do 2° e 3° Ciclos Carlos de Oliveira— COD. 160180

Projecto de Visita de Estudo
Ano Letivo 2014 /2015

Objetivos do Projeto Educativo  B.5.1 (Eixo orientador b)

1. Turmas envolvidas: 8°B e 9°B

2. Numero de participantes:

2.1. Alunos 35;
2.2.Professores 3

3. Objectivos Programéaticos:

3.1. Consolidar alguns dos contetidos programaticos da disciplina de Geografia.
3.2. Conhecer a histdria e patriménio cultural da Gandara.

3.3. Explorar a formacéo do territério da Gandara, as suas caracteristicas.

3.4. Explorar as formas do litoral.

3.5. Conhecer o patrimoénio natural da Gandara.

4. Local / Locais a visitar:
Paisagem do litoral / dunar / lagoas
Museu Etnografico da Praia de Mira
Museu do territdrio da Gandara — Mira
Moinhos de areia - Mira

5. Data: 16 /04 / 2015

6. Horérios e locais a visitar:

9:00h - Saida da escola

9:15h — chegada a Lagoa de Mira

10:15h — Chegada a Barrinha da Praia de Mira

11:00h Chegada ao Museu Etnogréfico da Praia de Mira

12:30/13:30 - Pausa para almog¢o no parque de merendas da Praia de Mira
14:00h/17:00h - Museu do territdrio da Gandara — Mira

14:00h/17:00h - Moinhos de areia - Mira

7. Transporte a utilizar: AUTOCARRO CEDIDO PELA C. M. CANTANHEDE

8. Entidades contatadas:

8.1 Museu Etnografico da Praia de Mira; 8.2 Museu do territério da Gandara — Mira

9. Material de Estudo / de Apoio ou a recolher:

10. Necessidade de credenciais da escola: Sim Néo () 10.1. Quantidade 0;
10.2. Entidades:

Escola EB 2,3 Carlos de Oliveira, Febres, 10 de abril de 2015

O(A)s professores(as) responsaveis Disciplinas

Jorge Tomé (Professor estagiario) Geografia / Historia

Ana Bastos (Professora estagiéria) Geografia / Histéria
Jodo Fernandes Geografia




Anexo IX

Figura 48 da pagina 154 da obra “Dunas de Quiaios, Gdndara e da Boa
Viagem: uma abordagem ecoldgica da paisagem”



Solos-tipo da Gandara, quando Agricultados (Am. 40) ou nao-Agricultados (Am. 31) (Por Antdnio

(ampar de Almeida)
Am. 51
Cor pH
0 Torrsr<7 5
c°r pH " "_ .'. >, A IOYRSH 4,
725YR30 5.5 N G YR, T

B 10YR21 45
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Publicagdo de um dos trabalhos de grupo no Jornal Aurinegra, pag. 8 da edi¢do 308.







