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Resumo

Para a informagao se transformar em noticia ¢ necessaria uma ligacao entre jornalista e
assessor de imprensa sendo importante, para ambas as partes, manterem contacto. O jornalista
precisa do assessor para estar a par do que se passa e o assessor do jornalista para promover a
sua empresa, Servicos ou eventos.

A evolugdo das noticias de empresas ¢ o estudado neste relatorio, para perceber as
mudangas existentes entre 1992 e 2012 (de cinco em cinco anos). O grafismo, paginacdo, a
utilizacdo, ou ndo, de publicidade e fotografias, e o assunto das noticias de abertura sdo alguns
dos aspetos em foco.

Com a crise econdmica atual, as empresas precisam de maior visibilidade, dai se
apoiarem nos meios de comunicacdo para impulsionarem a sua imagem. Os eventos que
dizem respeito a parte social sdo também importantes dai existirem suplementos proprios para

0 assunto.

Palavras-chave: Assessoria de imprensa, press release, empresas, noticias de abertura.

Abstrat

To convert information into news, is required an association between the journalist and
the press officer, which makes vital, for both of them, to keep in touch with each other. In one
hand, the journalist needs the press officer to be aware of what is going on, and in the other

hand, the press officer needs the journalist to promote his business, services or events.

This report consists in the study of the business news evolution, with the intent of
understanding the changes that occurred between the years of 1992 and 2012 (from five in
five years). The graphics, pagination, the using, or not, of publicity and photos, and the

subject of the news opening are some of the issues in focus.

Nowadays, as a consequence of the economic crisis, the companies developed a greater
need for visibility, and therefore they see the media as a means to reach their aim of
increasing their own image. The events related to the social factor are also relevant, that's why

there are supplements meant to cover that kind of matters.

Keywords: Press office, press release, companies, news opening.



Introducio

O presente Relatério de Estagio serve para evidenciar o que aprendi durante os trés
meses de estagio no Diario de Coimbra em que, maioria do tempo foi passada a trabalhar para
a sec¢do Empresas & Negocios onde se promovem servigos, descontos em produtos de
empresas ou lojas, se anunciam aniversarios de estabelecimentos comerciais, realizando-se
um balango, onde se prenuncia a abertura de espagos de comércio e servicos que terdo, nao

esquecendo empresas premiadas e outros assuntos diversos.

O relatorio € estruturado em trés partes, consistindo o seu inicio na apresentacdo da
instituicdo que me acolheu de 15 de Outubro de 2012 a 15 de Janeiro de 2013, mencionando o

contexto fisico e espacial, os seus objetivos e estrutura organico-funcional.

Na segunda parte apresento as atividades do estagio, explicando onde fui e com quem
falei para a realizacdo das noticias elaboradas para a seccdo Empresas & Negocios, nao
esquecendo o DC Magazine e o Suplemento de Domingo e, ainda, uma revista intitulada por
Guia Gastronomico e um suplemento sobre a Climatiza¢do. Destaco, também, uma visita
extra-estagio a FIG — Fotocomposicao e Industrias Graficas, nas instalagdes do jornal, com o
objetivo de perceber o procedimento de impressdo dos jornais e das revistas. Para concluir

esta divisdo do trabalho farei um balango do estagio efetuado no Didrio de Coimbra.

O tema As Noticias do Sector Empresarial no Diario de Coimbra: Uma Andlise de
1992 a 2012 ¢ o escolhido para perceber do que trata esta parte dos jornais. Deste modo,
decidi elaborar uma analise comparativa dos jornais dos meses de Novembro, tendo em
consideragdo os anos de 1992 a 2012, sendo que a analise incide mais nos anos de 1992,
1997, 2002, 2007 e 2012, para abranger um espago de cinco em cinco anos. A escolha do més
de Novembro deve-se ao facto de, durante o estagio, ter ocorrido, nesse més, a publicacdo do
suplemento 7000 Maiores Empresas do Distrito de Coimbra, o que revela determinada

importancia deste sector.



Assim, na terceira parte apresento a analise comparativa supra referida, cujo objetivo ¢
contabilizar o nimero de paginas dos jornais de cada més, as paginas dedicadas a assuntos do
sector empresarial, as que possuem cabega (pequena nota na parte superior da pagina),
numero de noticias, de fotografias por pagina e se tém publicidade. Para além de todos estes
fatores terei em consideragdo as noticias de abertura, isto ¢, as principais da pagina,

mencionando o assunto, se t€ém ou ndo fotografia, e se destaques e caixas fazem parte destas.

Atualmente, todas as sextas-feiras € publicado o DC Magazine, um suplemento de oito
paginas dedicado a sociedade, onde se mostram os eventos da semana sendo que, a Ultima
pagina ¢ dedicada a um automodvel, a uma aldeia do xisto, casa de fado ou museu. Aos
domingos ¢ a vez do Domingo, um suplemento de quatro paginas alusivo, também, a
sociedade. E nos anos supra mencionados? Haveria suplementos dedicados as empresas?
Eram, diariamente, publicadas noticias alusivas a esta realidade? Como ¢ que este jornal

generalista didrio apresentava a tematica?

Para perceber melhor as diferengas entrevistei Arménio Travassos, Diretor-Geral do
Diario de Coimbra, até para entender o motivo de um suplemento mensal intitulado por

Empresas & Negocios ter voltado a ser impresso ap0Os a sua estagnagao por cinco anos.

Por fim, abordo o processo de assessoria de imprensa no qual as empresas enviam press
releases para serem publicados no jornal. Aqui explicarei a metodologia desde que recebemos
um e-mail com informagdes até a sua publicacdao, numa logica de comunicagdo organizacional

e empresarial.



1. O Diario de Coimbra

No ano de 1930, mais propriamente a 24 de Maio, emergiu o Diario de Coimbra e, no
seu editorial nimero zero, publicado a 24 de Abril desse mesmo ano, acentuava o seu caracter
regional. Adriano Vegas da Cunha Lucas e Anténio José de Almeida fundaram o jornal que
ficou eternamente conhecido pelo primeiro didrio da regido do Mondego. Esta publicagdo
efetiva do Didrio de Coimbra iniciou a sua publicacdo no dia 24 de Maio, do mesmo ano, e
teve como editor e redator principal José de Sousa Varela, sendo a sua sede nas Escadas de

Quebra-Costas, n.° 27 a 33 (Nunes, 2000).

Em 1932 naufragou, na Figueira da Foz, a traineira Augusto vitimizando dez
pescadores, o que causou dor e luto na cidade e no pais. Nessa edi¢do anunciou-se uma acao
denominada de bando precatorio e organizada pelo jornal, em que grupos de estudantes iriam,
com as suas capas negras, percorrer a cidade a pedir ajuda para a gente do mar. A acdo de
solidariedade terminou j& de noite tendo conseguindo oito contos e o Didrio de Coimbra foi

congratulado e nomeado presidente da comissdo de distribui¢ao de donativos (Nunes, 2000).

O jornal passou para instalagdes na Rua da Sofia, n.° 179 em 1941 e a sua impressao era
efetuada folha a folha, numa maquina plana sem corte de paginas. Cada folha era impressa e,
depois, dobrada, correspondendo a oito paginas do jornal, que tinham de ser abertas pelo

leitor, como se fazia com os livros em brochura (Nunes, 2000).

De 7 de Julho de 1945 a 4 de Julho de 1946, o Diario de Coimbra nao foi para as
bancas por decisdo governamental, j4 que a 29 de Junho de 1945, o jornal, j4 com Adriano
Lucas como seu editor, publicou um artigo com uma historia que ridicularizava o reitor
Maximino Correia e Salazar, utilizando nomes falsos para estes. O artigo foi visado pela
censura ¢ 0 Governo aplicou ao Didrio de Coimbra uma pena de suspensdo de publicagdo de
20 dias, exigindo também a substitui¢do do diretor. Os diretores indicados foram recusados e,
s6 apds um ano de suspensdo efetiva e por diligéncia pessoal de Bissaya Barreto, o Governo
autorizou o reinicio da publica¢@o do jornal e terminou, desta forma, a mais grave penalidade

aplicada a um diario portugués (Nunes, 2000).

No ano de 1948 adotaram por realizar a «composicdo por maquinas Linotype de
fundicdo a chumbo e, da impressao folha a folha em maquina plana» (Nunes, 2000: 8). A 17
de Dezembro de 1950, faleceu Adriano Viegas da Cunha Lucas, fundador do Didrio de
Coimbra, ficando o seu filho, Adriano Lucas, na altura com 25 anos, na lideranga do jornal.

Nesse mesmo més, convocou o Diretor do Diario de Coimbra e todos os colaboradores do



jornal para explicar que ndo dispunha das mesmas condi¢des financeiras que o seu pai e,
portanto, ndo poderia continuar a pagar o papel. O jornal teria de se pagar a si proprio e, ainda

hoje, s6 assim se garante a total independéncia do jornal (Nunes, 2000).

A 1966, o Didrio de Coimbra comprou a primeira maquina rotativa Koening & Bauer
aos frades alemaes instalados em Gouveia. Para instalar a maquina, foi necessario construir
um anexo no jardim do prédio da Rua da Sofia. A 1 de Janeiro de 1967, o jornal passou a ser
impresso nessa nova maquina rotativa cilindrica, mantendo o formato mas com novo

cabegalho (Nunes, 2000).

O Didario de Coimbra foi, em Maio de 1970, vitima de uma auténtica armadilha pelo
Regime. Na sequéncia de confrontos entre estudantes e policia, junto ao Teatro Académico de
Gil Vicente, resultou um ferido grave baleado pela policia, Fernando Sei¢a. Porém, o
presidente da Comissdo de Censura de Coimbra, Afonso de Jesus Caveiro, telefonou para o
jornal e informou o entdo chefe de redacdo, Amancio Frias, de que o estudante tinha falecido.
A informagao era falsa e logo que o Didrio de Coimbra se apercebeu da mentira, numa altura
em que o jornal ja tinha sido distribuido, afixou diversos placards pela cidade a dar conta da
verdade. Alegando que o jornal estava a agir, propositadamente, para perturbar a ordem

publica, a policia apreendeu todos os exemplares das bancas (Nunes, 2000).

Em editorial, no dia seguinte, Adriano Lucas explicou, aos leitores, em primeira pagina,
que a informagdo tinha chegado de Afonso de Jesus Caveiro e seguiu-se um inquérito que
podia trazer sérias consequéncias ao jornal. Quando a Policia Judicidria procurou averiguar a
origem da noticia falsa do falecimento do estudante deparou-se com testemunhos corretos e o
caso ficou encerrado. Por consequente, o presidente da Comissdo de Censura ndo foi

demitido, mas transferido (Nunes, 2000).

Terminava, entretanto, a era da tipografia. O Didrio de Coimbra ndo conseguia
sobreviver se ndo passasse a utilizar a nova tecnologia. Adriano Lucas conseguiu comprar a
maquina rotativa “Linotype Pacer 36”, em Inglaterra, em 1982. Apds a compra, arrendou-se
um dos armazéns onde se instalou a FIG — Fotocomposicdo e Industrias Graficas, central
grafica criada por Adriano Lucas para permitir a impressdo do Didrio de Coimbra bem como

de outros jornais da regido.

«Em meados da década de 80, a Redac¢do aboliu as maquinas de escrever, que foram

substituidas por pequenos computadores moveis que permitiam, além de escrever textos,
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envia-los por telefone para a Redaccdo quando eram redigidos fora» (Lucas apud Nunes,

2000: 9).

Adriano Lucas decidiu fundar o Didrio de Aveiro (18 de Junho de 1985), o Didario de
Leiria (17 de Margo de 1987), o Diario de Viseu (2 de Junho de 1997) e, ainda, a Rddio
Regional de Aveiro (23 de Outubro de 1989) (Nunes, 2000).

Porém, em 1988, o Didrio de Coimbra iniciou a publicagdo, aos sdbados, de um
suplemento denominado Comércio e Anuncios e, atualmente, essa publicacdo ¢ elaborada
diariamente mas denominada por Os Classificados. Por conseguinte o jornal mudou as suas
instalagdes principais para a Rua Adriano Lucas, sendo que na Rua da Sofia mantem um

servico de atendimento para publicidade e assinaturas (Nunes, 2000).

A 8 de Janeiro de 1990 foi lancado O Desportivo das Beiras, o semanario que, as
segundas-feiras, noticiava os principais acontecimentos desportivos da regido centro. No dia 1
de Outubro de 1993 o Didrio de Coimbra deu inicio a impressdo a cores, com uma fotografia
das obras do Pélo 11 da Universidade de Coimbra. Ja a 19 de Janeiro de 1994 comecaram a ser
publicados os suplementos Centro Portugal Politica, Centro Portugal Desporto, Centro
Portugal Jovem, Centro Portugal Saude, Centro Portugal Motores e Centro Portugal
Turismo. A 8 de Fevereiro iniciou-se a publicacdo do Centro Portugal Economia e a 25 de

Abril comegou a publicacdo periddica de Centro Portugal Desporto (Nunes, 2000).

Em 1997, em homenagem a Adriano Viegas da Cunha Lucas, fundador do jornal, a
Camara Municipal de Coimbra deliberou atribuir o seu nome a rua onde estd instalada
atualmente a sede do Didrio de Coimbra, que passou a denominar-se Rua Adriano Lucas

(Nunes, 2000).

No ano de 2011 faleceu o Diretor Adriano Lucas e ficou a frente do jornal o seu filho,
Adriano Callé Lucas, que comunica todas as informagdes através do telefone, uma vez que ¢

arquiteto em Lisboa.

Na atual direcdo, como parte integrante da equipa de chefia encontram-se também o
Diretor-Geral Arménio Travassos, os Diretores-Adjuntos Miguel Callé Lucas, J. C. Galiano
Pinheiro e o Diretor-Adjunto Executivo Jodo Luis Campos, assim como a Editora Executiva

Manuela Ventura e o Chefe de Redacao Manuel de Sousa.

Para além de ter um portal online em www.diariocoimbra.pt, o jornal conta ainda com
uma pagina no Facebook e, diariamente, ¢ publicada a primeira pagina dos quatro jornais do

grupo no site www.neuseum.org, juntamente com o Publico e o Jornal de Noticias. Assim, se
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vé a dimensdo e importancia do jornal no qual estagiei, j&4 que estd presente num espaco da

internet onde estdo colocadas as primeiras paginas a nivel mundial.

1.1. Contexto Fisico e Espacial

A sede do jornal ja se estendeu por grande parte de Coimbra, tendo conhecido as
Escadas do Quebra-Costas, a Avenida Sa da Bandeira, a Avenida Emidio Navarro, a Rua

Ferreira Borges, o Patio dos Castilhos e a Rua da Sofia (Nunes, 2000).

Desde 1989 até aos dias de hoje, as instalagdes do jornal situam-se na Rua Adriano
Lucas, na Freguesia de Eiras. Das instalagcdes faz, ainda, parte a FIG — Fotocomposicio e

Industrias Gréficas, SA que pertence ao Grupo Didrio de Coimbra (Nunes, 2000).

1.2. Objetivos

O Diario de Coimbra «¢ um jornal didrio generalista que tem como missdo principal
levar ao leitor a informacdo do que de mais relevante se passa em Coimbra, na Regido das
Beiras, em Portugal, na Europa e no Mundo, com verdade, seriedade e rigor (...) Desde a sua
fundacdo é um “Jornal Republicano” e “Orgio Regionalista das Beiras”, como ostenta na
primeira pagina» (Estatuto Editorial do Didrio de Coimbra). Assim sendo, defende a criagao
da Regido das Beiras e a regionalizagdio do pais, enquanto processo de efetiva
descentralizacdo e transferéncia de poderes e competéncias para as diversas regides, para que
cada comunidade local possa decidir sobre o que mais diretamente lhe diz respeito (Estatuto

Editorial do Didrio de Coimbra).

O Diario de Coimbra é um jornal «independente, de orientacdo liberal, que defende a
democracia pluralista, a Liberdade de Imprensa, da total independéncia da imprensa e dos
6rgdos de comunicacdo social face aos poderes politicos e aos poderes econdmicos
monopolistas» (Estatuto Editorial do Didrio de Coimbra). Defende, também a liberdade
individual, fraternidade e solidariedade, opondo-se as ideologias coletivistas, totalitarias,
fascistas e comunistas, bem como ao centralismo do Estado, praticas monopolistas e a todos

os abusos do poder (Estatuto Editorial do Didrio de Coimbra).
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«A Liberdade de Imprensa ¢ indispensdvel a Democracia
Pluralista. Por vezes os poderes publicos parecem esquecer este
principio fundamental. Esquecem-se também que sob o ponto de vista
cultural e da preservagdo das comunidades regionais a Imprensa
Diaria Regional ¢ indispensavel. Como indispensavel é que essas
mesmas comunidades desenvolvam a sua propria cultura, permitindo a
troca de experiéncias entre os cidaddos e tomando conhecimento do

que se passa a sua volta» (Lucas apud Nunes, 2000: 9).

Portanto, ¢ um jornal que visa a defesa do cidaddo e das minorias, valorizando a cidade
de Coimbra, a Regido das Beiras e dos seus cidadaos, da livre iniciativa privada, da economia
de mercado e da sa concorréncia, bem como da plena integracdo europeia (Estatuto Editorial

do Diario de Coimbra).

De acordo com o Estatuto Editorial do Didrio de Coimbra, trata-se de um jornal que
«respeita os principios deontoldgicos da imprensa e do jornalismo, a ética profissional dos
jornalistas, assim como a boa-fé dos leitores, a quem o diario se destina e que sdo a sua razao

de ser» (Estatuto Editorial do Didrio de Coimbra).

1.3. Estrutura Orgénico-Funcional

O Diario de Coimbra tem cinco departamentos principais: Assinaturas, Contabilidade,
Informatica, Publicidade e Redagdo. Cada departamento desempenha fungdes especificas, no

entanto, a Redag@o ¢ o espago que contabiliza maior numero de trabalhadores.

Neste ultimo departamento ha subdivisdes em secgdes, sendo elas Arquivo, Coimbra,
Cultura,  Desporto, = Empresas &  Negocios/Edicdes  Especiais,  Fotografia,
Nacional/Internacional, Paginacdo e Regido. De referir que a exce¢do da Paginagdo, os
trabalhadores sdo jornalistas. No entanto, os mais novos sdo licenciados em Jornalismo ou
Comunicagdo Social e os mais velhos ndo, uma vez que entraram no jornal numa altura em

que ainda ndo era necessaria uma licenciatura.

A Tabela 1 mostra como ¢ feita a distribuicdo de pessoas nos varios departamentos do
jornal, evidenciando que na redagdo, para além de jornalistas hd, como supra referido,

paginadores e, obviamente, estagiarios.

13



Departamentos Elementos
20 Jornalistas, 4 Paginadores e 3
Redacio Estagiarios (1 de Ciéncias da
Educacdo, da FPCEUC e 2 de
Jornalismo, da FLUC)

Contabilidade 7
Assinaturas 6
Publicidade 10
Informatica 2

Tabela 1 - Elementos dos cinco departamentos do Didrio de Coimbra.

O Departamento de Contabilidade (que integra os Recursos Humanos) inclui pessoas

que trabalham para todo o Grupo Editorial do Didrio de Coimbra, ou seja, Didrio de Aveiro,

Diario de Coimbra, Diario de Leiria e Didrio de Viseu. Das péaginas do jornal fazem parte,

ainda, as delegacdes: Figueira da Foz, representada por Bela Coutinho, Cantanhede com José

Carlos Silva e Lousa com o jornalista José Carlos Salgueiro.

Seccoes da redacdo| Elementos
Coimbra 6
Paginacao 4
Nacional/ 1
Internacional
Arquivo 1
Regido 2
Cultura 1
Fotografia 3
4 (+2
Desporto colaboradores
ao Domingo)
Empresas &
Negocios / Edi¢des 2
Especiais

Tabela 2 — Distribui¢do dos elementos da redagdo.
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2. A minha experiéncia no “mundo” do jornalismo escrito

Uma surpresa para mim! Em que tive a oportunidade de colocar em pratica o que
aprendi ao longo de trés anos de Licenciatura e de um ano de Mestrado. Apesar de ter tido
algumas aulas exclusivamente praticas, a realidade do mundo do trabalho ¢ bem diferente.
Foram trés meses de aprendizagem e trabalho, num total de 370 horas, em conferéncias,

entrevistas, na redacdo a ler press releases, fazer telefonemas, escrever, colocar em pagina.

Quando cheguei as instalagdes do jornal na rua Adriano Lucas estava nervosa e, assim,
que subi as escadas para a redagdo os nervos aumentaram. Por volta das 16h00 de 15 de
Outubro de 2012, segunda-feira, o chefe de redacao, Manuel de Sousa, informou-me de que
haveria o langamento de um livro da autoria de Jorge de Alarcao na Ordem dos Engenheiros,
desafiando-me a realizar a cobertura da noticia. Apesar de ter um certo receio que algo nao
corresse bem, que ndo conseguisse superar o pedido, aceitei! Pedi-lhe, entdo, para sair e fui a

casa buscar o meu gravador e, depois, dirigi-me para a Ordem dos Engenheiros.

Assisti, das 18h00 as 20h00, ao lancamento da obra As pontes de Coimbra que se
afogaram no rio e falei um pouco com o respetivo autor para que me pudesse explicar o
porqué do titulo, da obra e do que tratava. Apesar de ter tirado notas, em casa, ouvi a gravacao
e anotei os aspetos que faltavam. No dia seguinte, na redagdo escrevi a noticia (Anexo 1), que

foi corrigida e publicada no domingo, dia 21 de Outubro de 2012.

Durante os primeiros dias de estdgio escrevi breves e, depois, o chefe de redagdo
Manuel de Sousa, indicou-me a seccdo Empresas & Negocios. Assim sendo, passei a
trabalhar diretamente com as jornalistas Rosette Marques e a Margarida Alvarinhas, mas mais
com a primeira, que me dava trabalhos para realizar. Portanto, comecei por fazer telefonemas
para lojas que tinham aberto recentemente, a fim de saber os servigos, expectativas e
promogdes e, na sexta-feira, 19 de Outubro de 2012 desloquei-me a Centrotorneiras, mesmo

ao lado do jornal, para falar com Vitor Ribeiro acerca da /“ Feira do Aquecimento.

Os meus dias foram, inicialmente, com atividades deste género até que, na quarta-feira,
24 de Outubro de 2012, fui informada pela Rosette Marques, minha coorientadora, de que no
dia seguinte seria o lancamento da empresa Verticalla, na Critical Software. Logo, pelas
10h00 desloquei-me para Taveiro com o fotégrafo Carlos Araujo. Chegando a redacdo,
escrevi a noticia que, apds algumas corregdes feitas pela Rosette Marques, foi colocada em
pagina, sendo a minha primeira noticia (Anexo 2) assinada, publicada a 26 de Outubro de

2012, sexta-feira.
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A 31 de Outubro comemora-se o Dia Mundial da Poupanga e, o Didrio de Coimbra
assinalou a data com uma pagina (Anexo 3). Em 2012 foi a minha vez de a escrever e optei
por redigir duas noticias gerais e trés breves sobre como poupar e ganhar dinheiro extra. Foi
com este assunto que aprendi a paginar no programa QuarkCopyDesk, apds as nogdes basicas
da minha coorientadora. De mencionar que a pesquisa e escrita dos textos foi realizada
durante os dois dias anteriores, ndo esquecendo que fui escrevendo breves e algumas noticias,

baseando-me nos press releases que as empresas enviam para o jornal.

Nesse mesmo dia fez parte integrante da edi¢do do Didrio de Coimbra uma revista
intitulada por Guia Gastronomico & Vinhos 2012|2013, para a qual contribui com alguns
textos, cujos titulos sdo Vinhos (pagina 39), Fruta e sumos para uma vida sauddvel (pagina

54), Beneficios dos grelhados (pagina 60) e Ervas aromdticas boas para a saude (pagina 62).

A Ideal Canalizador assinalou um ano de atividade e, assim, telefonei para José Boica, o
responsavel pela loja de Coimbra, a fim de saber o balanco do primeiro ano e os servigos
prestados pela empresa que trabalha em sistema de franchising. De seguida escrevi a noticia
(Anexo 4) em pagina e, como ndo havia fotografia para ilustrar fui, com a ajuda da Rosette
Marques, ao arquivo das fotografias e decidimos publicar a fotografia que saiu aquando a

abertura da loja em Coimbra, tendo sido a noticia publicada a 3 de Novembro de 2012.

No Didrio de Coimbra, todas as quintas-feiras tém reservadas uma pagina para o
Cinema, ja que ¢ neste dia da semana que sucedem as estreias de varios filmes. Assim, o
secretario de redagdo, Valdemar Jorge, propds-me a escrever a pagina do Cinema do dia de 15
de Novembro (Anexo 5). Saga Twillight: Amanhecer Parte 2 ¢ O Substituto seriam os filmes
a tratar. Assim, foram-me entregues duas paginas de Cinema, publicadas anteriormente, para
ver o que se pretendia e aceitei o desafio. Comecei a pesquisa, para saber a sinopse dos
filmes, realizador, elenco ¢, nessa mesma terga-feira, 13 de Novembro comecei a escrever os

textos que teriam de estar concluidos no dia seguinte.

Para além de escrever noticias para o jornal, comecei a escrever para o DC Magazine, o
suplemento que ¢ publicado todas as sextas-feiras e para o suplemento denominado por
Domingo, sendo que ambos tratam de aspetos culturais/sociais. De referir que o primeiro tem
de fechar a quarta-feira e o segundo a sexta-feira, ou seja, ficar pronto em pagina, para ser

impresso antes da respetiva edi¢do do jornal.

Neste ambito, a Rosette Marques pediu-me para escolher um museu para a Ultima

pagina do DC Magazine, de 16 de Novembro de 2012. Apds pesquisar na internet os varios
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museus da regido a minha escolha incidiu no Museu da Pedra, localizado em Cantanhede.
Redigi um texto geral e um mais pequeno sobre o facto do museu ter sido premiado e, para
colocar em caixa, recolhi dados como a morada, o telefone, a pagina, o e-mail e o horario.
Antes de pedir aos paginadores para colocarem o texto em pagina (Anexo 6), pois no caso dos
suplementos a paginacao ¢ realizada por eles, telefonei para o museu para me indicarem as
atividades que decorriam no espaco naquele momento e a solicitar o envio de fotografias.

Ap0s ter as fotografias, escolhi trés e elaborei as respetivas legendas.

Na semana seguinte, 23 de Novembro de 2012, foi a vez de uma aldeia de xisto e, apds
a pesquisa das atividades, tive conhecimento de que o Fado ao Centro iria atuar na Aldeia do
Candal. Para além do fado, desenvolver-se-iam atividades como caminhadas e optei por
colocar informacdes sobre as inscrigdes na caixa informativa. Apds ter escolhido as
fotografias e as legendas pedi para a pagina (Anexo 7) ser fechada, ou seja, para colocarem as

informacdes na maquete de forma a que ficasse pronta para ir para a impressao.

A lavandaria Belcor comemorou 20 anos de atividade e, assim, escrevi uma noticia
relativa ao assunto, destacando os pregos, os variados servigos e o horario do espago. Para tal
baseei-me no press release que enviaram e na pagina Facebook, originando-se uma noticia de
abertura (Anexo 8), da edicdo de 25 de Novembro de 2012, com uma fotografia cedida pelo

espago.

O dia 27 de Novembro de 2012 foi uma terga-feira atribulada pois, para além de ter
escrito e paginado as duas paginas de Empresas & Negocios (Anexo 9 e Anexo 10) redigi
uma noticia para o Diario da Turma, um suplemento quinzenal de quartas-feiras dedicado a
educagdo (Anexo 11). Em relagdo a edigdo, as noticias assinadas eram sobre a Idealmed ter
levado criangas e jovens de institui¢des de cariz social ao jogo Académica vs Gil Vicente e a
unica noticia da pagina 23 tratava das comemoracdes das Caves de Sdo Jodo que assinalava o

seu centenario.

“Escoliadas Glicinias Plaza” em Coimbra data, como as anteriores, de 28 de
Novembro de 2012 e foi solicitada pela Rosette Marques, com base num e-mail que enviaram
para o jornal e, para complementar, pesquisei do que tratava o projeto, de uma forma mais

aprofundada.

Quarta-feira os Talhos Boavista inauguraram uma nova loja na Avenida Ferndo
Magalhdes, no entanto, o proprietario enviou-me um e-mail com vérias informacdes da

empresa e escrevi uma noticia de abertura (Anexo 12) que foi publicada a 29 de Novembro de
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2012. Refira-se que, previamente, lhe tinha telefonado, para o informar que havia enviado um

e-mail com umas questdes acerca do assunto, para responder assim que tivesse oportunidade.

A vida de um jornalista ndo ¢ apenas estar na redacdo a fazer pesquisas e telefonemas,
porque sucedem acontecimentos ndo programados, neste caso um acidente. O Diretor-
Adjunto Jodo Luis Campos chamou-me ao gabinete dele, cerca das 16h00 de 30 de Novembro
de 2012 a informar-me de um acidente no IP3. Cheguei ao local com o fotégrafo Figueiredo e
conversei com elementos da GNR (Guarda Nacional Republicana) que me disseram que a
ambulancia tinha ido para o hospital ha algum tempo e que estavam a tratar de limpar a

estrada, pois a ambuldncia que virou estava a ocupar a via.

Na redagdo telefonei para o comandante dos bombeiros de Penacova, Antonio Simdes,
que me explicou que uma ambulancia dos Bombeiros Voluntarios do Sabugal, com trés
ocupantes se despistou, por volta das 15h30, ao quilometro 55 do IP3, proximo da localidade
de Espinheira. Apos o ocorrido, o bombeiro que conduzia a viatura entrou em paragem
cardiorrespiratoria e foi transportado para os HUC (Hospitais da Universidade de Coimbra).
Os outros dois ocupantes, uma senhora que regressava ao Sabugal, apés uma consulta,
acompanhada pelo seu marido, ndo sofreram quaisquer ferimentos. Entreguei a noticia
(Anexo 13) ao Diretor-Adjunto, Jodo Luis Campos, que a colocou na ultima pagina da edi¢ao

de 1 de Dezembro de 2012.

Sabado, feriado de 1 de Dezembro fui a Figueira da Foz e aproveitei para passar na
Padaria Pastelaria Rainha e na Cristais do Sal, uma vez que tinha de fazer noticias sobre a
abertura destes dois espagos comerciais. A noticia (Anexo 14) sobre a Cristais do Sal e
Brasileirinha Bijutaria, uma loja que tem servigos de tratamento de corpo, foi publicada a 6 de
Dezembro de 2012. Para a realizacdo da noticia bastou uma conversa com Delma Silva, a
proprietaria do espaco, que me explicou o conceito da loja, produtos, servicos

disponibilizados e objetivos.

Nesse mesmo dia foi publicada, na sec¢do Coimbra, uma noticia (Anexo 15) sobre o
Dia do Voluntariado, mais concretamente uma a¢do de homenagem que decorreu na Praga 8
de Maio, a 5 de Dezembro de 2012, em que foram levantados malmequeres como forma de
homenagem a todos aqueles que fazem voluntariado. Para a execu¢do da noticia conversei
com Armando Silva, coordenador do voluntariado no Instituto de Oncologia, Sonia Silva,
responsavel pela Unidade de Voluntariado e, ainda, com dois estudantes da Escola Secundéria

de Jaime Cortesdo, a escola que estava diretamente envolvida a iniciativa para as Vozes.
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Nunca tinha realizado uma questdo para esta pequena coluna com a respetiva fotografia e
dados das pessoas e, assim sendo, a pergunta teria de ser bem escolhida e resumivel, entdo,
Que importancia tem o voluntariado? foi a questdo que coloquei a dois estudantes de sexos
opostos. Agora acerca da Rainha (Anexo 16), a padaria pastelaria da Figueira da Foz que
confeciona produtos com base em receitas tradicionais, a noticia foi publicada a 8 de
Dezembro de 2012, consultando o e-mail que me enviaram, ndo esquecendo as anotagdes

tiradas, por mim, no estabelecimento comercial.

No entanto, também a 8 de Dezembro de 2012, saiu na parte de Coimbra uma noticia
(Anexo 17) sobre a comemoracdo dos nove anos de carreira do magico Telmo Melo em que
para comemorar decorreu, no Auditorio do Instituto Portugués da Juventude, uma noite com
magia, animagdo musical e muitas surpresas. Desta vez, a noticia ndo foi solicitada por
membros do jornal, mas pelo proprio magico que me contactou via Facebook, perguntando se

estaria interessada numa entrevista.

Ap6s comunicar ao chefe de redagdo Manuel de Sousa, e este ter concordado, marquei a
entrevista com o Telmo Melo e informei o secretario de redagdo, Valdemar Jorge, para
colocar na agenda. Assim, segunda-feira, 3 de Dezembro de 2012, estive & conversa com
Telmo Melo no Café Santa Cruz durante parte da tarde, sendo que o fotéografo Figueiredo
esteve presente para tirar umas fotografias ao magico com as suas cartas. Para além de
falarmos da sua vida desde que descobriu a magia, do espetdculo comemorativo de nove anos
de carreira, conversamos de futuros projetos como Sorrisos Mdgicos que seria no meés

seguinte.

A 10 de Dezembro, segunda-feira, foi a vez de destacar a Bluepharma (Anexo 18) por
ter sido premiada como uma PME (Pequena Média Empresa) que investe mais na
investigacdo e desenvolvimento. Refira-se que eu estive encarregue de elaborar todas as
noticias da pagina incluindo a da cabega que, visto estarmos com poucas hipoteses, fui ao
Facebook e encontrei na pagina do The Rock Planet uma informacdo sobre a realizagdo de

jantares de Natal.

No dia seguinte, 11 de Dezembro, foi publicada uma noticia sobre a Dermofashion
(Anexo 19), uma empresa de beleza que tem duas lojas em Coimbra. O objetivo foi
demonstrar os varios tipos de servigos disponibilizados, como tratamentos de rosto e corpo,
terapias orientais, fotodepilacdo, spa manicure e pédicure, promocdes e formagdes. Para a

realizacdo da noticia telefonei para a empresa e, para além de me dizerem as informacdes que
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disponibilizam no seu site, informaram-me que as promog¢des mensais podem ser consultadas

na pagina do Facebook.

Uma mercearia com um conceito diferente abriu no rés-do-chdo do centro comercial
GiraSolum. Para informar os leitores do acontecimento (Anexo 20), telefonei ao responsavel
de loja de conveniéncia, Eduardo Morgado, que me explicou o conceito da Mercearia 3x3. O
espaco tem um anexo de fruta, um de café e outro de pao comercializando, ainda, produtos
biologicos. De seguida conversimos de expectativas para o negdcio, promogdes e horario de

funcionamento do espago e a noticia foi publicada a 14 de Dezembro.

No entanto, no dia 13 de Dezembro, quinta-feira, fui para Alvaidzere a fim de
entrevistar o presidente da Camara Municipal, Paulo Tito Morgado acerca da primeira Feira
de Produtos da Terra. Preparei um guido de perguntas que, obviamente foi alterando com o
decorrer da conversa e gravei a entrevista com o gravador da Rosette Marques. Conversamos
sobre a importancia da feira para potenciar o desenvolvimento do concelho, as tradi¢des
gastrondmicas natalicias na regido, a adesdo dos produtores, o tipo de produtos expostos e a
venda a precos baixos. Para finalizar a entrevista, questionei Tito Morgado acerca da adesao

do publico, da proxima edicdo da feira e respetivo tema.

Apds chegar a redacdo, estive a transcrever a entrevista para o computador, cortando
repeticdes e pedi @ minha coorientadora para a corrigir. Dias depois enviei-a para Leiria, pois
a jornalista do Didrio de Leiria, Barbara Vieira, falou com produtores que iriam expor na feira
e, enviando-lhe a entrevista, ela enviou-me os textos dos mesmos. A entrevista foi publicada
exatamente uma semana depois de a realizar, a 20 de Dezembro, no Didrio de Coimbra
(Anexo 21) e no Didrio de Leiria (Anexo 22) sendo que, neste ultimo, realizaram um

Especial sobre o assunto.

No dia que foi publicada a entrevista em ambos os jornais tive dois trabalhos, um da
parte da manha e outro a tarde. Pelas 10h30 estive na Ordem dos Advogados para assistir a
assinatura de um protocolo entre a Casa de Satde Santa Filomena (Sanfil) e a Ordem dos
Advogados. Trata-se de uma parceria que traz vantagens aos membros da Ordem nas
instalacdes da Sanfil de Coimbra, Alcobaga, Figueira da Foz, Guarda e Leiria. No entanto,
neste trabalho tive um percalgo, pois o fotografo Carlos Aratijo ndo apareceu, uma vez que se
atrasou num trabalho. Porém, como vi a agenda e j4 estava a prever que isso acontecesse,

levei a minha maquina fotografica compacta e fotografei a assinatura do protocolo.
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A tarde fui para a Praxis conhecer uns Reis Magos diferentes, ou seja, a cervejaria
apresentou bolos com caracteristicas alusivas aos reis que visitaram o menino Jesus. Arnaldo
Baptista, administrador da Praxis explicou-me o conceito diferente que visa o consumismo.

As noticias foram publicadas, entdo, a 21 de Dezembro na mesma pagina (Anexo 23).

No dia seguinte foi publicada uma noticia, por minha iniciativa, sobre a Personalia
Cabeleireiros (Anexo 24), um espaco que alberga servigos de cabeleireiros, estética e,
também, servigos de costura e restauro de peles e que comercializa artigos de vestudrio,
acessorios e artesanato. No estabelecimento da rua Padre Estevio Cabral desenvolvem-se,
ainda, workshops de artesanato e costura a pregos variados. De mencionar que a conversa que
tive com Ana Amaral, responsavel da Personalia, decorreu a 5 de Dezembro apos o trabalho

do voluntariado na Praca 8 de Maio.

Sabado, 29 de Maio, mais uma noticia sugerida e uma fotografia tirada por mim. Desta
vez foi sobre um snack-bar em Vila Verde, Figueira da Foz que decorou a fachada com um
presépio (Anexo 25). Anténio Esteves, o proprietario, revelou que a ideia decorre ha seis
anos, desde que tem o estabelecimento e que a decoragdo ¢ feita por ele e pelos amigos que

frequentam o estabelecimento comercial.

Parte da tarde de 8 de Janeiro de 2013 foi passada no Instituto Superior de
Contabilidade e Gestdao de Coimbra (ISCAC) a assistir a uma sessao de esclarecimento sobre
o novo codigo do trabalho e nova faturagdo. Depois, na redacdo, escrevi a noticia de abertura
(Anexo 26) que foi publicada no dia seguinte. Dia esse bastante cansativo dado que, fui para

Braga assistir a distingdo das PME’s Exceléncia, sendo meia centena no distrito de Coimbra.

Assim, assisti a0 encontro moderado e apresentado por Julio Magalhaes que contou com
a presenga de Carlos Nuno Oliveira, secretario de Estado do Empreendorismo,
Competitividade e Inovacdo e de Luis Filipe Costa, diretor do IAPMEI. Decorreram, ainda,
dois debates, um sobre Crescimento e Competitividade: Consolidar Estratégias Empresariais
de Sucesso e outro de Solugoes de Financiamento para PME. Depois falei com Luis Roque,
presidente da Associagdo Empresarial de Cantanhede (AEC) sobre a importancia do galardao.
Chegando ao jornal, ja as 21h30, estive a redigir, em pagina, a noticia de abertura e uma mais
pequena acerca da AEC (Anexo 27), escolhendo as respetivas fotografias. Dia 11 de Janeiro a

noticia foi publicada no Didrio de Viseu, tendo sido adaptada para o distrito (Anexo 28).

A minha altima noticia de estagio assinada foi publicada num domingo, 13 de Janeiro

(Anexo 29), sendo que no sédbado estive, de manha, na ERA Imobiliaria a falar com Jorge

22



Cardoso acerca da iniciativa solidaria que apoiou a Casa dos Pobres e a Comunidade Juvenil
de Sao Francisco de Assis. Os bens foram entregues em Dezembro a ambas as instituicdes
mas, desta vez, tudo se destinou a Comunidade Sdo Francisco de Assis. Chegando ao jornal
telefonei para a Comunidade a fim de conversar um pouco com Marilia Barata, a diretora
técnica mas, como ela ndo se encontrava deram-me o contacto pessoal e esta disse-me que
fazia um “balanco muito positivo”, tendo sido uma iniciativa que “representa amor, simpatia e

uma onda de solidariedade”.

Contudo, tive um Suplemento sobre Climatizag¢do totalmente feito por mim, publicado
com a edicdo de 6 de Dezembro de 2012, que envolveu muitas horas de pesquisa e de
trabalho, em que tive de dividir o conteudo por quatro paginas com textos distintos mas que

se interligam.

2.1. Impressao dos jornais e das revistas

A madrugada de 7 de Novembro de 2012 foi passada na FIG — Fotocomposi¢do e
Industrias Graficas, por minha vontade, ja que ndo fazia parte do estdgio, para assistir ao
processo de impressdo dos jornais. Assim sendo, vi o Diario de Viseu, Diario de Leiria,

Diario de Aveiro e, por fim, o Didrio de Coimbra serem impressos.

De forma sucinta explico todo o processo pelo qual o jornal ¢ submetido desde que ¢
escrito e paginado na redagdo até ser impresso, que tive a oportunidade de visualizar e
aprender. Terminada elaboracdo das noticias e a respetiva paginacdo (na qual os paginadores
editam todas as fotografias e ajustam os textos) ¢ iniciado o processo de pré-impressao, que
consiste na colocacdo das paginas em planos de quatro pdginas para, posteriormente, a
paginacdo do jornal estar correta. Concluido o processo, os planos sdo enviados para uma
maquina (CTP), que efetua a gravacdo e revelacdo de umas chapas de aluminio que sdo,

depois, utilizadas na maquina de impressao (rotativa).

Depois do processo de gravagdo e revelacdo das chapas, cabe aos impressores
prepararem as mesmas (furar e dobrar) para serem colocadas na maquina. Estas chapas sao
colocadas em cilindros metélicos que, em contacto com diversos rolos de transferéncia de
tinta e agua, vao colocar numa “almofada” prépria, as quantidades de tinta e de agua
necessarias para a impressio. E entre estas “almofadas” que vai passar o papel para se efetuar

a impressdo. A maquina ¢ preparada consoante o nimero de paginas e faz as respetivas
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dobras, podendo os jornais sairem abertos ou fechados (nas bancas estdo abertos e para os

assinantes fechados).

Iniciado o processo de impressdo, os impressores procedem a afinagdo das cores e
demais acertos e, quando estiver tudo pronto, o jornal estd pronto a ser levado para ser

expedido, ou seja, levado pelos distribuidores para as bancas, assinantes e correios.

2.2. Balanco do estagio

Apds os trés meses que estive no Didrio de Coimbra posso afirmar que este jornal
generalista ¢ uma empresa Unica, como todas as outras mas, para mim ¢ a mais especial.
Nunca tinha estado em contacto direto com o jornalismo, apesar das aulas praticas que tive na
Licenciatura e no Mestrado. As aulas serviram para tomar conhecimento e as simula¢des que
realizdmos ajudaram-me a perceber melhor como funcionam os varios meios de comunicagao,

mas nao ha nada como estar “introduzida” num medium real.

Ler o jornal todos os dias ¢ completamente diferente de estar a trabalhar, ainda que
temporariamente, na redagdo e ver/saber todo o procedimento desde a escrita das noticias, da
paginacdo, a impressdo e distribuicdo. Os e-mails que chegam, constantemente, assim como

os telefonemas, ajudam-nos a saber o que ha de novo e pode ser noticia.

Desconhecia que, diariamente hd uma agenda com os acontecimentos existentes e
respetiva selecdo. Por exemplo, de uma lista com varios eventos, durante todo o dia, sdo
definidos jornalistas e fotografos. Apos irmos com o fotdgrafo a determinado sitio, assistir a
uma conferéncia, inauguragdo ou evento, fazer uma entrevista, vamos para a redagdo, escrever
e paginar tudo o que assistimos, acrescentando os testemunhos recolhidos, que valorizam a
noticia, porque lhe atribuem determinada veracidade. Depois, escolhemos a fotografia que
melhor ilustra o acontecimento e escrevemos uma legenda apelativa. No entanto, isto apenas
acontece nos acontecimentos programados, pois os acidentes ndo sdo premeditados e, uma

vez, aconteceu-me ter de ir para um e, apesar de estar receosa, aceitei o desafio.

O Diario de Coimbra foi a primeira instituicdo a olhar por mim e para mim, aquela que
me viu enquanto profissional. Até hoje foi a primeira e Unica que me recebeu e depositou

confianga em mim e no meu trabalho.

Aconselho os estudantes de Jornalismo, Comunicagdo Social, Ciéncias da Comunicagdo

e de outras areas que tenham curiosidade em trabalhar para a imprensa, a passarem por este
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jornal. Nao se irdo arrepender, certamente, porque para além de se aprender, os profissionais

sdo bastante simpaticos e estdo sempre dispostos a ajudar e a esclarecer davidas.

Nunca esquecerei os trés meses passados nesta empresa e as amizades que fiz e espero,
no futuro, ser tdo bem tratada e recebida como fui neste jornal. A adapta¢do foi um pouco
complicada mas rapida visto que, todas as empresas, neste caso jornais t€ém uma forma de
escrever e regras de titular, com palavras-chave. Apods saber escrever razoavelmente tudo se
tornou mais simples e posso confidenciar que, todos os dias, me senti bem no meu local de
trabalho ainda que soubesse que seria temporario. Os dias passavam e, cada vez mais, me

sentia melhor naquela redagdo, embora soubesse o dia da despedida, que temia diariamente.

Trés meses ¢ muito pouco tempo para aprender a ser um bom profissional, mas os
conhecimentos que os meus colegas de redagdo me patentearam foram suficientes para ter
uma no¢ao da realidade do jornalismo escrito. Gostava de ter feito mais entrevistas mas
apenas me foi concedida a oportunidade de elaborar uma, se bem que na realizagdo de
qualquer reportagem ¢ necessario efetuar perguntas para fundamentar as informagdes. Quando
entrevistei o presidente da Camara de Alvaidzere, Tito Morgado, tinha alguns topicos
definidos mas, as respostas fizeram-me acrescentar ou alterar questdes, consoante o

desenrolar da nossa conversa.
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3. A importancia que o Didrio de Coimbra da as noticias do sector empresarial

Para percebermos melhor a evolucdo e transformagdes das noticias de empresas no
jornal decidi elaborar uma andlise das noticias dos meses de Novembro de 1992 a 2012 com
intervalos de cinco anos, ou seja, incidindo-me em 1992, 1997, 2002, 2007 e 2012. No
entanto, sdo revelados os suplementos existentes relacionados com a area em estudo e o

numero de paginas dos mesmos.

3.1. Analise das noticias de empresas e suplementos de 1992 a 2012

Em Novembro de 1992 o Didrio de Coimbra publicava, nas edigdes de terca-feira, uma
pagina dedicada aos assuntos empresariais intitulada por Pagina do Empresario. Coincidéncia
ou ndo era a pagina seis do jornal, sendo que dos quatro jornais analisados 50% contabilizam
um total de 24 paginas e os restantes contam com 20 paginas. No que concerne ao nimero de

noticias na pagina supra mencionada todas contaram com trés noticias.

Novembro de 1992
Dia Paginas [ Noticias | Fotos | Publicidade Abertura

3 | Terca 6 3 0 Sim Elei¢cdes no Clube de Empresarios

10| Terca 6 3 0 Nao Nova legislacdo da indistria

17| Terca 6 3 0 Nio Congresso dos Empresarios do
Centro

20| Sexta 7 Nio Congresso dos Empresarios do
Centro

24| Terca 6 3 1 Nio Congresso dos Empresarios do
Centro

25| Quarta 7 Sim Congresso dos Empresarios do
Centro

27| Sexta | 1e7a14 Especial Congresso dos Empresarios do
Centro

30| Segunda| 1,4¢5 3 ) Sim gongresso dos Empresarios do

entro

Tabela 3 — Pagina do Empresario e Congresso dos Empresarios do Centro em Novembro de

1992.

Em relagdo as fotografias em pagina, somente o jornal de dia 24, como se pode observar
na Tabela 3, incluia uma fotografia, utilizada para ilustrar a noticia de abertura. Ja sobre a

publicidade, a maioria ndo possuia anuncios, sendo apenas a primeira Pagina do Empresario

26



do més de Novembro a ter quatro antincios publicitarios que ocupavam rodapé e quase uma

coluna lateral.

Quanto as noticias de abertura, apenas uma dizia respeito a nova legislagdo da industria
e 0 Clube de Empresarios do Centro foi assunto de trés. Uma concernia as eleicdes no mesmo
e as restantes ao congresso que, como foi uma tematica importante até teve direito a uma
Edi¢do Especial de oito paginas. A primeira vez que o congresso foi abordado data de 17 de
Novembro, em que na noticia surgiu uma caixa negra com letras brancas com a informagao
do jantar-debate (a decorrer dia 20). No dia do jantar foi publicada uma noticia com essa
informacdo e com uma caixa a informar que Rui Cruz seria convidado das Questoes em
Aberto, na Radio Regional do Centro, a fim de evidenciar o que os empresarios pretendiam
com o congresso. A 24 na Pagina do Empresario voltou a fazer referéncia ao jantar-debate, ja
ocorrido, tendo uma fotografia a ilustrar e, no dia seguinte, foi publicada mais uma noticia

com fotografia relativa ao assunto.

O congresso decorreu a 28 de Novembro, Sabado, entdo um dia antes foi publicada uma
Edi¢do Especial de oito paginas, que foi também assunto de primeira pagina. A unido faz a
for¢ca era a frase da imagem da manchete e, ao longo das paginas do especial, liam-se
depoimentos de presidentes de Associacdes Industriais e Comerciais de varios distritos,
revelando o que esperavam do Congresso dos Empresarios do Centro. Rui Cruz, membro da
comissdo executiva do Congresso, deu uma entrevista que ocupou quatro paginas e, na tltima
pagina, estava o programa do congresso que seria no Casino da Figueira da Foz. De
mencionar que as paginas estavam “cobertas” de publicidade sendo, a maioria, das empresas

dos entrevistados e inquiridos.

No dia 30 o congresso voltou a ser tema do jornal, fazendo parte da primeira pagina
com uma fotografia do evento, onde se referia a presenca de 1200 empresarios de seis
distritos. No entanto, o Didrio de Coimbra ndo ficou por aqui, pois duas paginas inteiras
foram dedicadas ao tema para mostrar as conclusdes ¢ o que disseram os intervenientes,

havendo até uma fotografia da mesa e, claro, publicidade.

Em 1993 continuava a existir a Pdgina do Empresario as tercas-feiras porém, na
primeira ter¢a-feira do més (dia 2) ndo foi publicado o jornal tendo feito, a respetiva pagina,
parte integrante da edicdo do dia seguinte. Refira-se que todas essas paginas continham a nota

“Com a colaboragdo da ACIC”. Também as sextas-feiras era a vez do Domingo Magazine
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Fim-de-Semana, um suplemento dedicado a novidades, noite, televisdo, livros e eventos. A 4

de Novembro foi publicado um Caderno Especial intitulado por As 100 Maiores Empresas.

No ano seguinte tudo se mantinha, desde a Pdgina do Empresario, em colaboracdo com
a ACIC, todas as tercas-feiras, ao Domingo Magazine Fim-de-Semana, ndo esquecendo As
100 Maiores, um caderno publicado na rubrica Centro Portugal Economia, que saiu a 8 de

Novembro de 1994.

Em 1995 houve uma alteragdo na paginacdo e a pagina semanal dedicada as empresas
deixou de existir. Com a mudanga da paginagdo ¢ percetivel, também, uma mudanga no
grafismo, o que ¢ percetivel ao longo destes vinte anos. Porém, As Maiores Empresas da
Regido Centro 1994 foi Edi¢do Especial do Centro Portugal Economia de 7 de Novembro de
1995. Um ano depois, a 12 de Novembro de 1996 foi a vez d’ As Maiores Empresas de

Castelo Branco e Leiria e a 27 de Novembro As 100 Maiores Empresas Coimbra.

No ano de 1997 foi publicado a 4 de Novembro o suplemento Centro Portugal
Economia que continha As 100 Maiores Empresas — Guarda e Viseu. Refira-se que a primeira
pagina d’Os Classificados trazia sempre uma noticia, na maioria dos casos sobre economia.
Na quarta-feira, dia 12, foi publicado o Centro Portugal Economia, devido a um problema de
eletricidade (anunciado na edigdo de terca-feira), o qual contou com As 100 Maiores
Empresas de Aveiro, com 12 paginas. Terca-feira, dia 18, saiu mais um Centro Portugal

Economia com As 100 Maiores — Coimbra, desta vez com 16 paginas.

Aos Domingos era a vez de sair o Suplemento Domingo e, as quintas-feiras era

publicada uma pégina dedicada a automoéveis, intitulada por Motores.

Novembro de 1997

Dia Paginas | Noticias | Fotos | Publicidade Abertura

10| Segunda| 27 2 0 Sim Faturacdo de empresa

. 30 5 1 Nao Aniversario de hotel
13| Quinta - .

31 5 0 Sim Recusa de redu¢io de horario

19| Quarta 31 4 0 Sim Mudanga de imagem
22| Séabado 28 4 1 Sim Mostra internacional
26| Quarta 26 2 0 Sim Contestacdo da Metropor
27| Quinta 31 5 1 Sim Historias de Portugal em video
29| Sabado 32 5 2 Nao Abertura de loja

Tabela 4 — Informagdo Empresarial em Novembro de 1997.
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Uma grande diferenca verificada foi a introducdo da pagina Informagdo Empresarial,
embora sem dia e pagina definida, como se verifica na Tabela 4. Das oito paginas de
Informacdo Empresarial, trés ocuparam a 31 do jornal e as restantes estavam em paginas

completamente diferentes, sendo 26 o nimero mais pequeno.

Na segunda-feira de 10 de Novembro foi a primeira vez que surgiu esta pagina e,
depois, tanto foi publicada quarta-feira, como quinta-feira e sabado. Quanto ao nimero de
noticias, 50% das paginas contabilizou cinco, depois, 25% para paginas com duas noticias e

25% para paginas com quatro.

No que concerne a fotografias metade dos jornais ndo contou com qualquer ilustragao,
sendo o mais observado uma fotografia, com 37,5% e, com duas imagens, uma pagina apenas,
o que corresponde a 12,5%. Todas as noticias de abertura tinham fotografia a excegdo das
paginas de dia 10 e 19. Relativamente a publicidade, 87,5% das péaginas tinha anincios
publicitarios, em contrapartida apenas 12,5% ndo tinha qualquer tipo de publicidade. Os
assuntos de abertura sdo completamente distintos e nenhuma das oito diz respeito a mesma

empresa.

Agora relativamente ao grafismo, comparando 1992 a 1997, a Pdgina do Empresario,
tinha antetitulo e titulo, o /ead estava a negrito e a uma linha do texto e as legendas poderiam
ocupar trés linhas. No ano de 1997 o lead ndo se diferenciava graficamente do texto, so
algumas noticias tinham antetitulo e as legendas tinham uma ou duas linhas. As noticias
maiores eram divididas com subtitulos, para a leitura se tornar mais simples e ndo tdo
“pesada”, pois se o texto for longo, o leitor “perde-se” e pode nem ler por achar

desinteressante.

Em 1998 ja ndo era publicada Informa¢do Empresarial, mas o Suplemento Domingo
mantinha-se e sempre com 16 paginas com novidades de inauguracdes e eventos, receitas
culindrias e passatempos. O Centro Portugal Economia continuava a sair as tercas-feiras e,

todas as quintas-feiras os automoveis nao passavam despercebidos.

Uma novidade ocorreu em 1999 com o aparecimento do Roteiro Turistico, sendo
quarta-feira o dia escolhido. A pagina relativa a Motores continuou a ser quinta-feira e o
Suplemento Domingo continuou, também, sem quaisquer alteracdes. Em Novembro de 2000 o
roteiro ndo foi publicado e tudo se manteve igual ao ano anterior, porém no ano de 2001 o
Suplemento Domingo deixou de ser publicado. A situagdo manteve-se em 2002 e 2003 até

que, no ano de 2004 surgiu Empresas & Negocios, com uma pagina sem local definido, tanto
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antes de Desporto ou de Agenda Cultural. Refira-se que aos domingos ndo era publicado nada
neste contexto dando lugar aos Temas de Domingo. Fim-de-Semana comegou a ser publicado

a sexta-feira, com oito paginas.

No ano de 2005 era publicada, na maioria das vezes, uma pagina de Empresas &
Negocios a excecdo de 4 e 25 de Novembro com duas paginas. Domingo reapareceu sendo
mais semelhante aos atuais. Em 2006 o suplemento Fim-de-Semana passou a ser publicado

aos sabados.

Em 2007, Empresas & Negocios comegou a ser publicado, apesar de se manter Temas
de Domingo. Quanto ao suplemento de fim-de-semana, era dividido em varias partes

incluindo inauguragdes, social, solidariedade, empresas e, sempre em ultima pagina, motores.

Apesar dos suplementos ndo serem parecidos aos mais recentes, neste ano, Empresas &
Negocios comegou a parecer-se as paginas de hoje, a excecdo de ndo sairem noticias de

cabeca, isto €, pequenas notas na parte superior das paginas.

No que concerne a paginas, em Novembro de 2007, contabilizam-se 33, uma vez que
em trés dias, o sector empresarial ocupou duas paginas. Por outro lado, dez anos antes, houve

apenas um dia (13 de Novembro) em que o jornal dedicou duas paginas a este assunto.

Como observamos, ao longo dos anos, a tematica empresarial adquiriu uma maior
dimensdo. De um dia e paginas fixos (tercas-feiras, pagina 6, em 1992) passou, apds cinco
anos, a sair sem dia e paginas definidos. Porém, dez anos depois, em Novembro de 2007,

todos os dias eram dedicados a assuntos do género, havendo trés dias com pagina dupla.

De seguida, na tabela, evidenciam-se o nimero de noticias e fotografias por péagina,
mencionando se tém ou ndo publicidade e, ainda, o assunto da noticia de abertura. Para tornar

a leitura mais simples optei pela utilizagao de cores.
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Novembro de 2007
Dia Jornal | Noticias | Fotos | Publicidade Abertura
1 | Quinta 28 3 Nao Apresentagdo de portal online
2 Sexta 28 1 Sim Desenvolvimento de tecnologia
3 | Sabado 24 5 2 Sim Aniversario Fabricela
4 | Domingo | 24 7 2 Nao Praxis aposta na cerveja tradicional
~ Apresentagdo de residéncia
5 | Segunda 2 Ndo gegiétrica ;
3 Nao Aniversario Fabricela
6 | Terga 2 Nao Abertura de loja
7| Quarta ) Niio &[gj::;?gao de residéncia
8 | Quinta 2 Nao Festa do livro
9 Sexta 4 Nao Apresentagdo de automovel
10| Sabado 2 Nao Aniversario de ABC Cabeleireiro
11| Domingo 4 Nao Fim-de-semana para clientes
12| Segunda 3 Nao Mudanga de espago de loja
13| Terca 2 Nao Desenvolvimento de empresa
14| Quarta 3 Nao
15| Quinta 1 Nao Inauguragdo de empresa
1 Sim Maquiagem ao vivo
16| Sexta ) Niio Apress:ntflgéo de método de
negociagao
17| Séabado 3 Nao Empresa premiada
18 | Domingo 3 Sim
19| Segunda 2 Sim Concurso melhores espumantes
20| Terca 3 Nao
21| Quarta 3 Sim Abertura de loja
22| Quinta 3 Sim Abertura de supermercado
23| Sexta 2 Nao Certificagdo de escola
24| Sabado 1 Sim Vantagens para socios da Briosa
25| Domingo 1 Nao 8° Autodesk em Taveiro
26| Segunda 1 Sim Parceria entre empresas
27| Terca 3 Sim Liquidag¢do em ourivesaria
28| Quarta 3 Sim Abertura de loja
29| Quinta 1 Sim Aniversario de empresa Re/Max
2 Sim Liberalizacao das farmacias
30| Sexta ) Sim Intermar~ché procurado pela
populagdo

Tabela S — Empresas & Negocios em Novembro de 2007.
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Como se pode verificar na Tabela 5, ao contrario do que ocorria nos anos de 1992 e
1997, todas as paginas tinham fotografias, no entanto, duas fotografias por pagina foi o mais
visivel, porque 13 das 33 paginas de empresas optaram por duas fotografias, seguindo-se 11
paginas com trés, com uma fotografia apenas sete paginas e, por ultimo, duas paginas com
quatro fotografias. No ano de 1997, como vimos, apenas uma pagina de empresas nio
continha publicidade mas, dez anos depois, verifica-se que o mais comum ¢ encontrar paginas
sem publicidade porque, das 33 paginas, apenas 14 (42,4%) optaram pela utilizacdo de

publicidade, contra 19 (57,6%) que ndo tinham qualquer anuncio.

O assunto mais abordado nas noticias de abertura ¢ a abertura de espagos comerciais e
aniversarios dos mesmos, ndo esquecendo a apresentacdo de espagos ou produtos e a
expansdo de empresas. Refira-se que o aniversario da Fabricela foi noticiado duas vezes mas,
na segunda vez, foi uma pagina inteira com quatro fotografias e texto. Todos os outros
assuntos eram distintos, mas ligados a educacao, tecnologia e cultura. Importante mencionar
que 81,8%, ou seja, 27 paginas tinham fotografia na noticia de abertura e as restantes seis nao

tinham ilustra¢do na noticia principal de pagina (18,2%).

Em 2008 Empresas & Negocios e Fim-de-Semana continuaram a ser publicados e
surgiu o suplemento Empresas & Negocios, tendo periocidade quinzenal e saindo, portanto, a
6 ¢ 20 de Novembro. Em 2009 Empresas & Negocios manteve-se mas o suplemento de fim-
de-semana passou a chamar-se de DC Magazine (saindo as sextas-feiras) e DC Social era
publicado ao domingo No ano de 2010 a situagdo mantinha-se e o suplemento dedicado a
empresas continuou a ser publicado. Porém, em 2011, a sec¢do Empresas & Negocios surgia

nas ultimas paginas dos jornais, como ja acontece atualmente.

Novembro de 2012

Dia Jornal | Cabeca | Noticias | Fotos | Publicidade Abertura

1 | Quinta 28 Sim 2 2 Sim Empresa premiada

5 | Sexta )8 Sim 5 3 N.ﬁo AniYersério de shopping
2 Sim Apoio escolar

3 | Sébado 24 Sim 2 Sim Aniversario de empresa

4 |Domingo | 24 3 Nao Inicio de curso

5 | Segunda 2 Sim Aniversario de restaurante
3 Sim Expansdo de empresa

6| Tera 3 Sim Abertura de loja

7 | Quarta 1 Sim Visita as Caves Messias
2 Sim Balango de feira

8 | Quinta 3 Nao Aniversario de garrafeira
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9 | Sexta
10| Sébado
11| Domingo
12 | Segunda
13| Terca
14| Quarta
15| Quinta
16| Sexta
17| Sébado
18 | Domingo
19| Segunda
20| Terca
21| Quarta
22| Quinta
23| Sexta
24| Séabado
25| Domingo
26 | Segunda
27| Terca
28| Quarta
29| Quinta
30| Sexta

2 Sim

3 Niio Nova ’apl%cag:ao para
telemoveis

2 Nao

3 Nao Novos pratos em restaurante

1 Sim

3 Sim Abertura de clinica

1 Sim Novo menu de restauragao

2 Nao Visita a empresa

1 Sim Empresa premiada

1 Sim

2 Sim

2 Sim

1 Sim

1 Sim Nova aplicacdo energética

2 Sim

2 Sim Nova publicagio

2 Nao

2 Sim Pai Natal no Forum

3 Nio Prqjeto Pncontro em
Coimbra

1 Sim Apresentagdo de livro

3| sim__|Campana doGailos ]

) Sim Entre.:g’a. de refeigdes ao
domicilio

. Prémio de ideias

1 Sim
empreendedoras

2 Sim

3 Nao

~ Atividades natalicias no

3 Nao ..
Freixial

1 Sim Abertura de restaurante

2 Nao Abertura de restaurante

3 Sim Semana da Caga no Hotel
Tryp

) Sim 1dealmed levou criangas a
JOgo

1 Sim

1 Sim Abertura de talho

1 Sim

2 Sim

Tabela 6 — Empresas & Negocios em Novembro de 2012.
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Nos 30 jornais de Novembro de 2012, 50% contabilizam duas paginas de Empresas &
Negocios e a outra metade s6 tem uma pagina dedicada a esta sec¢do. 14 jornais t€m 28
paginas, sendo que oito contaram com 24 paginas, seis com 32 e apenas dois com 20 paginas.

A percentagem das paginas de Empresas & Negocios com cabega ¢ de 86,7% e sem
cabeca 13,3%. Refira-se que das 26 cabecas duas delas possuem fotografia. Falando, agora,
das noticias as trinta primeiras paginas contabilizam 126 e as quinze segundas paginas apenas
42, o que totaliza 168 noticias, desde breves a noticias de abertura.

O nimero de noticias varia de uma a sete, sendo que apenas uma vez, no dia 10 de
Novembro, foi publicada uma péagina com este total de informagdes. Trés e quatro noticias
correspondem a dez paginas, depois ha duas paginas com duas e oito noticias, seguindo-se
cinco com seis noticias e apenas trés paginas com uma noticia.

Em relagdo a fotografias ndo existe uma Unica pagina sem algum tipo de imagem
ilustrativa, sendo que podem ter até trés fotografias. Em evidéncia estdo os 44,5% de paginas
com duas fotografias, seguindo-se de 28,9% com somente uma fotografia. Em minoria estao
as paginas com trés fotografias, o maximo de imagens visualizadas, com 26,7%. As noticias
de abertura de pagina possuem, maioritariamente, fotografia, no entanto, oito delas, o que
corresponde a 17,8%, ndo tém qualquer ilustracao para “chamar” ao assunto.

Relativamente ao assunto das noticias de abertura, os aniversarios de empresas lideram
a tabela (com dez noticias), seguindo-se campanhas diversificadas (sete noticias), a abertura
de espacos comerciais (cinco noticias). Surge, pela primeira vez, o tema de empresas
premiadas (por duas vezes), assim como o lancamento de novos modelos de automoveis.
Restauragdo e ensino sdo outras das tematicas noticiadas e, como o Natal se aproximava, nos
dias 20 e 26 de Novembro, a presenca do Pai Natal no Forum e atividades natalicias no
Freixial Shopping foram os assuntos escolhidos para as noticias de abertura.

Em 2007 as noticias de abertura tinham um /ead em destaque no inicio, ndo esquecendo
o antetitulo e titulo porém, em 2012, apareceram caixas e destaques nas noticias. Destaque,
como o nome indica, ¢ uma parte da noticia mais importante, dai sobressair e as caixas sdo
pequenos textos dentro das noticias (como foi publicado a 8 de Novembro, por exemplo) ou
numeros e horarios, uma vez que dia 20 de Novembro na segunda pagina de Empresas &
Negocios foi utilizada uma caixa com horarios de visita ao trono do Pai Natal no Forum
Coimbra. Uma outra diferenga, pequena, mas ndo irrelevante, ¢ que em 2007 as letras da
seccdo Empresas & Negocios eram a mailsculas e, atualmente surgem a minusculas e mais

“carregadas”.
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Como observamos, a importancia atribuida as empresas, por parte do Didrio de
Coimbra, aumentou com a passagem dos anos. Em 1992 a Pagina do Empresario fazia parte
das edicdes de terca-feira e foi sempre a pagina seis dos jornais, j4 em Novembro de 1997 a
Informagdo Empresarial saiu dez vezes sem dia definido, havendo um dia que decidiram
publicar duas paginas. Dez anos depois, em 2007, havia ja a pagina Empresas & Negocios
embora com um grafismo diferente de hoje e, na maioria das vezes, havia apenas uma pagina,
sO trés dias ¢ que publicaram duas. Em 2012 esta sec¢do do jornal era sempre as ultimas
paginas do jornal, sendo a penultima cores, havia noticias de cabega e optavam mais pelo uso
de fotografias. De referir que quando surgiu a sec¢do, em 2005, ndo era publicado nada neste
contexto ao domingo.

No Centro Portugal Economia, as tercas-feiras sairam, por vezes, tematicas como As
100 Maiores Empresas e, atualmente, ha revistas anuais com As 1000 Maiores Empresas. Os
suplementos foram-se alterando e, hoje, ha dois dedicados a sociedade, o DC Magazine e o
Domingo.

Para percebermos melhor todas as mudangas nas noticias sobre empresas e, ainda, nos

varios suplementos entrevistei o Diretor-Geral do Didario de Coimbra, Arménio Travassos.

3.2. Entrevista a Arménio Travassos, Diretor-Geral do Didrio de Coimbra

Cétia Santos (CS) - No ano de 1992 era publicada, as tercas-feiras, a Pdgina do Empresario.
Em 1997 saia Informag¢do Empresarial e, depois, comecou a ser publicado Empresas &
Negocios que ainda hoje existe. Qual a razdo para com o decorrer dos anos se atribuir, agora,

mais importancia a esta tematica?

Arménio Travassos (AT) - Antigamente ndo fazia muito sentido que o Didrio de Coimbra
metesse uma rubrica da vida comercial de Coimbra, da Figueira, de Cantanhede e da Regido.
As noticias surgiam sem lugar fixo e isso ndo tinha qualquer logica. Entdo, em vez de se
misturar esta rubrica com outras informagdes foi criada uma sec¢do propria. Nada melhor que

criar habitos aos leitores, para ganhar proximidade com eles e, particularmente, anunciantes.

CS - O Suplemento de Domingo surgiu em 1997 e apds dez anos apareceu, as sextas-feiras, o
Suplemento Fim-de-Semana. Em 2009 havia o DC Social e o DC Magazine. Por que motivo
hoje publicam o DC Magazine e o Suplemento de Domingo?

AT- O Suplemento de Domingo que sai agora ndo tem nada a ver com o de domingo que ja

saiu, porque esse era publicado numa altura de convulsio em que ndo havia jornais ao
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domingo. Acontece que nos apercebemos que had uma necessidade e procura, das pessoas, de
reportagens fotograficas de varios eventos, nomeadamente, inauguragdes, noite e eventos das
Camaras Municipais. No DC Magazine ha sempre uma entrevista a um artista que venha ca

atuar ou entdo a regido e o facto de serem a cores ¢ uma vantagem adicional.

CS — Sim, na segunda pagina. Mas o DC Magazine aborda em tltima pagina Motores, Casas

de Fado, Aldeias do Xisto e Museus. ..

AT — E verdade mas, agora, no Verdo sai a reportagem de uma praia com bandeira azul.
Faldmos e decidimos assim! O objetivo ¢ percorrer todas as praias com bandeira azul e, no
domingo, praias-mar com bandeira azul, para promover a divulgacdo e a visita das pessoas a

esses locais para aumentar os fluxos turisticos e proteger a economia local da zona e territorio,

CS - A sec¢do Empresas & Negocios proporciona o aumento de assinaturas e de publicidade

por parte de quem solicita a publicacdo das informagdes?

AT - O importante ¢ aumentar o nivel de satisfagdo dos leitores que sdo os interessados,
proprietarios dos estabelecimentos e empresas que solicitam a informagao, e os outros leitores
para conhecerem novas marcas para o mercado, empresas ¢ produtos e, claro, saberem de

aberturas de lojas e aniversarios de empresas.

CS - Centro Portugal Economia, era um suplemento de tercas-feiras que contava, por vezes,
com a publicagdo As 100 Maiores Empresas. No ano passado, a 29 de Novembro, foi
publicado As 1000 Maiores Empresas. Qual a razdo deste aumento consideravel?

AT - Todos os anos had um ranking das 1000 maiores empresas do distrito de Coimbra, porque
h4 uma necessidade de lhes dar visibilidade. Assim fazemos produtos editoriais dedicados as
mesmas, mas sO relativamente a Coimbra, definidos do ponto de vista grafico e seu
posicionamento. O Didrio de Aveiro, Diario de Leiria e Didrio de Viseu fazem, também, este
suplemento mas sobre empresas da regido em que eles se localizam.

CS - Em 2013 voltou a ser publicado, mensalmente, o suplemento Empresas & Negocios.
Quais os motivos desta aposta?

AT — Trata-se de um suplemento que sai uma vez por més, para descobrir as zonas industriais

dos concelhos, e para mostrar que na economia € nas empresas nao acontecem s coisas mas

36



como faléncias e insolvéncias. Também acontecem coisas boas, ha empresas boas da regido

que exportam produtos e colocam bons servigos e produtos em mercado nacional.

CS - O Roteiro Turistico fez parte integrante do jornal em 1999. Para quando novos roteiros?
AT — O roteiro dedicava-se, sobretudo, a hotelaria e restauragdo. Entdo, devido a crise

econdmica neste sector, decidimos adiar este projeto.

3.3. Do press release ao jornal

Antes de serem publicadas, as noticias passam pelos assessores de imprensa, que
informam os jornalistas do que vai acontecer. Porém, ndo ¢ um processo recente uma vez que,
a assessoria de imprensa surgiu no século XX, mais concretamente no ano de 1906, sendo o
jornalista Ivy Lee quem iniciou a actividade (Mauad, 2009), no entanto, também «o
desenvolvimento industrial propiciou a formagdo das massas de trabalhadores e, com elas, das
primeiras associagdes e sindicatos com ideias socialistas, comunistas ou anarquistas» (Mafei,
2004: 18). De mencionar que assessoria de imprensa ou de comunica¢io ¢ «o setor de uma
companhia que trabalha com a comunicacdo empresarial, ou comunicagdo corporativa, ou
ainda comunicacdo organizacional» (Chinem, 2003: 7). O seu objectivo & «controlar,
incrementar ou restringir o fluxo de informagdo que ¢ veiculado nos meios de comunicagdo
social sobre o assessorado, quer se trate de uma empresa, entidade oficial ou personalidade»

(Beirdo et al., 2010: 13).

H4 uma ligagdo entre os jornalistas e os assessores de imprensa pois, sem eles
contactarem os meios de comunicacao social ndo temos, enquanto jornalistas, acesso a grande
parte das informagdes. Como afirma Vitor Gongalves «uma das principais tarefas dos
assessores: o contacto permanente com os jornalistas» (Gongalves, 2005: 146). «A assessoria
de imprensa, para além de ser uma fonte de informacdo, tem que ter a capacidade de
proporcionar situagdes que facilitem a cobertura jornalistica das atividades importantes»
(Beirdo et al., 2000: 16).

«Os assessores de imprensa e as agéncias de comunica¢do falam para os jornais,
estabelecem contactos privilegiados com jornalistas para passarem informac¢do que interessa
as pessoas ou instituicdes para as quais trabalham — mas que (...) interessa aos jornais»
(Saraiva, 2007: 194), no entanto, devem ser criativos, eficazes e claros, pois a forma dos
assessores transmitirem os assuntos vai influenciar o comportamento das pessoas (Beirdo et

al., 2000).
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«Entre  assessores e jornalistas deve existir uma
complementaridade do trabalho. Ao assessor cabe disponibilizar a
informacdo, fornecendo-a ao jornalista e este, tem que avaliar o
material recebido e procurar informagdes adicionais, fundamentando o
seu trabalho na credibilidade que a informagao tem, o que depende em

muito da credibilidade da assessoria» (Beirdo et al., 2000: 19).

De facto, «o assessor de imprensa ¢ um profissional que mantém contato regular com
as redagdes, conhecendo os jornalistas (reporteres, pauteiros, chefes de reportagem e
editores), seus interesses ¢ a rotina de seus trabalhos» (Chinem, 2003: 12-13) e, assim sendo,
verifica-se que «essa relagdo ndo funciona s6 num sentido, dos assessores para os jornalistas,
mas também em sentido inverso» (Gongalves, 2005: 147). Portanto, a assessoria de imprensa
«tem um papel primordial junto dos meios de comunicac¢ao social e permite estabelecer fortes
relagdes de cooperacdo com os jornalistas» (Beirdo et al., 2000: 15).

Tanto jornais, como radios ou canais televisivos sdo empresas e, portanto, organizacdes,
sendo que «uma organizagdo humana ¢ simplesmente uma rede comunicacional. Se a
comunica¢do falha, uma parte da estrutura organizacional também falha» (Rego, 2013: 32-
33). E fundamental a comunicagio entre os membros de determinada organizagdo entre si,
assim como com outras entidades favoraveis ao seu desenvolvimento, neste caso, a relagao
jornalista-assessor de imprensa e vice-versa ¢ favordvel a ambas as partes. De mencionar que
«a comunica¢do ¢ um processo dindmico, muito complexo e multidimensional» (Rego, 2013:
138) e, apesar destas caracteristicas, o assessor divulga eventos ou acontecimentos e o media,
ao fazer dessa informacao noticia est4 a informar o publico, sendo que certos assuntos podem

levar até ao aumento de vendas e de audiéncias.

«O conhecimento tornou-se o principal fator competitivo das
empresas. A informagdo — instrumento de trabalho por exceléncia do
jornalista — transformou-se no elemento critico das novas relagdes em
todas as areas; tornou-se o coragdo das empresas. Com isso, a area de
comunica¢do subiu do status tatico da “assessoria de imprensa” —
responsavel apenas pela transmissdo a midia de decisdes empresariais

das quais ndo participava — a um papel estratégico, em que sua
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expertise serd cada vez mais demandada e influente. Esta situagdo
pode ndo estar se verificando ja em todas as organizag¢des, mas ¢ uma

nitida tendéncia geral.» (Castro, 2012: 22).

Os assessores enviam o press release [«texto jornalistico produzido pela area
especializada com o objetivo de informar as redacdes sobre assuntos de interesse da
organizacdo» (Chinem, 2003: 67)] visando, desta forma, «transformar uma informagao, com
potencial para virar noticia, em um texto (...) € ¢ encaminhado para os varios profissionais da
imprensa» (Carvalho e Reis, 2009: 1). Os press releases devem «informar, anunciar, defender
ou esclarecer determinadas matérias ou assuntos que a entidade assessorada entenda

convenientes» (Beirdo et al., 200: 48-49).

No entanto, «depois de anunciado o tema principal, o press release deve trazer informagdes
sobre a organizacgdo, entidade ou empresa que estd por tras daquela veiculacdo especifica, de
modo a dar credibilidade e sustentacdo a divulgacao» (Mafei, 2004: 45). Refira-se que o press
release pode ser enviado em exclusividade para apenas um 6rgao de comunicagdo, a fim de se ter

uma relagdo mais préxima com esse determinado media (Beirdo et al., 2000).

«A assessoria de imprensa permite o fluxo de informacdo da empresa para os media e
deve servir de fonte credivel e disponivel» (Beirdo ef al, 2010: 11) o que «promove a

mensagem da empresa» (Beirdo et al., 2010: 14).

Mesmo que o media opte por ndo fazer cobertura ao acontecimento, pode noticid-lo
para, no caso de um jornal, os leitores estarem informados. Se bem que «o papel dos
jornalistas € testemunhar a realidade — ndo ¢ influenciar a realidade» (Saraiva, 2007: 192), até
porque «um meio de comunicagdo so se torna influente se for credivel. E s6 € credivel se nao
tentar distorcer a verdade, se procurar ser rigoroso» (Saraiva, 2007: 193). Assim sendo, o
assessor ¢ «o intermedidrio entre o jornalista e a fonte, conhecer bem a sua funcdo e saber
como se posicionar a partir de ai» (Chinem, 2003: 28) e «os assessores nao s6 informam os
jornalistas sobre os acontecimentos como procuram persuadi-los a cobrirem os eventos»

(Gongalves, 2005: 146).

«O assessor de imprensa tem que entender que seu trabalho ¢é
crucial ndo apenas para a melhoria da imagem da organizagdo, mas ele

¢ quem pauta, muitas das vezes, os jornais de circulagdo. Por isso, as
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atividades exercidas dentro de uma empresa sdo extremamente
relevantes. Um simples release designado ao veiculo certo e bem
redigido garante boas matérias e bons espacgos editoriais» (Mauad,

2009: 11).

De facto, «o processo de valorizagdo da informacdo tem forte impacto na maneira da
sociedade se organizar e produzir» (Pereira e Herchmann, 2002: 4), ndo esquecendo que na
sociedade em que estamos inseridos «o conhecimento e a informagdo desempenham um papel
estratégico, sendo chave para a produgdo constante de inovagdo, condicdo bdsica para o
sucesso das organizagdes» (Pereira e Herchmann, 2002: 4). Assim sendo, «o0s assessores € as
agéncias fazem o seu trabalho, que ¢ legitimo, competindo aos jornalistas resistir as pressoes e
as manobras de sedugdo» (Saraiva, 2007: 194-195).

A assessoria de imprensa visa «conseguir com que a imprensa se manifeste de maneira
espontanea, no espago destinado ao contetido editorial (¢ ndo a publicidade), sobre assuntos
de interesse publico relacionados aos assessorados» (Mafei, 2004: 28).

O objetivo fundamental do assessor de imprensa ¢ «cultivar e difundir a boa imagem de
quem o contrata; para além de ser um especialista nesta area, ¢ um gestor de informagao e de
relagdes» (Beirdo ef al., 2010: 20). Os assessores t€m regras de redacdo dos documentos que
enviam para os 6rgdos de comunicagao social, dai o press release precisar de «ser exato e rico
de informagdes» (Mauad, 2009: 5). Para Rivaldo Chinem sdo inadmissiveis erros no que
concerne ao horario de um evento e informagdes precipitadas ndo tém qualquer valor, porque
s6 mostra ma qualidade de informacdo (Chinem, 2003). Se situacdes deste género
acontecerem muitas vezes, 0 mais comum ¢ os leitores deixarem de comprar o jornal que
costumam adquirir e, no caso da televisdo, mudarem de canal.

O documento deve estar claro, correto e conciso para que o jornalista consiga basear-se
a fim de elaborar uma noticia cujo «/ead deve chamar a aten¢do e trazer informacdes
relevantes» (Mauad, 2009: 5). Um texto com um titulo chamativo e um /lead apelativo e
explicativo, com quatro ou cinco linhas “prendem” o jornalista, para continuar a leitura. Se o
documento tiver nimeros que acrescentem informacao e credibilidade ¢ uma razio para que o
press release se “transforme” em noticia e o anexo de imagens e videos ajuda na oportunidade

da divulgagdo da noticia (Carvalho e Reis, 2009).

O trabalho do assessor de imprensa desenvolve-se «com o espago editorial € ndo com

o publicitério, e que as ferramentas principais sdo a noticia de qualidade e a argumentacao»
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(Mafei, 2004: 11), no entanto, o press release deve estar bem escrito, de acordo com as

regras, para facilitar o processo.

«O assessor de imprensa ndo pode nem deve alimentar expectativas
de que a sua informagdo va ser aproveitada em todo ou em parte pelo
jornalista na sua peca. Mas pode ter fundadas esperancas de que quanto
mais correcta, factual e organizada estiver a informacdo que fornece ao
jornalista, maiores serdo naturalmente as possibilidades dessa mesma

informagdo ser difundida pelo jornalista» (Lampreia, 1999: 67).

De acordo com José Antonio Saraiva, o jornalismo é comparavel a uma arvore pela
coragem, rigor e independéncia. A independéncia ¢ a terra onde o jornalismo tem as raizes; o
rigor concerne ao tronco da arvore, o que suporta ramos e folhas, dai o jornalismo dever ser
claro, simples e escorreito, como a estrutura do tronco; e, por fim, a coragem sio as folhas
porque, ¢ através delas que a arvore se projeta e o jornalismo ndo deve ter medo de reportar a
verdade (Saraiva, 2007).

Aquando a elaboragdo do press release, o passo seguinte ¢ a sua divulgacdo através do
envio da informacdo para os media. Atualmente, o fax ja nao ¢ utilizado tendo a informagao
que ser enviada aos meios de comunicagdo social através de e-mail ou até sms (Diogo e
Viana, (s.d.)).

O processo de envio de informagdo através do correio eletronico ¢ conhecido por
mailing list ou apenas por mailing, isto ¢, «um banco de dados no qual estdo armazenadas
informag¢des de um grupo de destinatarios e que permite o envio de material para clientes,
fornecedores e, no nosso caso, profissionais da imprensa» (Carvalho e Reis, 2009: 15). De
acordo com Sémia Mauad, «o bom mailing deve ser atualizado diariamente. Deve conter o
nome e os contactos dos jornalistas de redacdo, ficando mais facil a identificagcdo e o envio do
material» (Mauad, 2009: 7).

Com esta lista de enderecos, «o assessor de imprensa envia os seus comunicados, notas,
credenciais, ou convites com o objectivo de incentivar a publicagdo de determinada
informacaoy» (Beirdo et al., 2000: 73). Nesta relagdo profissional, «os jornalistas desenvolvem
a sua rede de contactos com a sociedade esperando obter a melhor informagdo no menor

tempo» (Diogo e Viana, (s.d.)). Até porque os assessores ndo enviam a informacdo apenas

41



uma vez, «algumas agéncias de comunicagdo optam por encaminhar relatérios diarios ou
semanais de atividades» (Mafei, 2004: 52) e, depois, o jornalista decide publicar, ou nio,
a informagdo contida no press release, de acordo com a sua relevancia.

Os assessores de imprensa devem ter um conjunto de contactos que possibilite
flexibilidade no desenvolvimento das suas ac¢des, no entanto, os contactos ndo servem apenas
para divulgar press releases mas, conhecer pessoalmente, ter uma relacdo informal de

parceria profissional (Beirdo ef al., 2010).

«Um bom relacionamento com o jornalista abre a
oportunidade para que o assessorado tenha mais confianca no
trabalho deste e que, no futuro, forneca a ele informagdes exclusi-
vas. O jornalista, por sua vez, poderd recorrer a essa fonte, com
muito mais facilidade, para pedir opinides sobre assuntos em pauta
na ocasido. A transparéncia entre as duas partes permitird melhor

fluxo de informacgdes no futuro» (Mafei, 2004: 68).

No caso da realizacdo de um evento, o assessor deve contactar varios orgdos da
comunicagdo social e enviar um comunicado, para que ndo aparecam somente um ou dois
reporteres e, obviamente devem disponibilizar-se ao esclarecimento de duvidas e, se
necessario, enviar posteriormente informag¢des complementares para as redagdes. No
entanto, apos o término do evento ¢ fulcral consultar os sites para verificar se a mensagem
foi entendida e, se existir incorregdes, o assessor deve corrigir para que se evitem erros nos
jornais do dia seguinte (Mafei, 2004). Isto porque o leitor ndo deve ser enganado pois, se
perceber que o jornal que compra costuma ter varios lapsos simplesmente deixa de o

comprar, o que leva a diminui¢do das vendas e ainda a descredibilidade do media.

O jornalista assessor de comunicagdo empresarial tem de desenvolver capacidades
administrativas e de direccdo estratégica, precisa de ter capacidade para trabalhar em equipas
multidisciplinares em projectos variados e, acima de tudo, ter espirito de lideranca, ndo
esquecendo as suas responsabilidades sociais e a ética (Castro, 2012). Ha uma relacdo
profissional entre o assessor de imprensa e o jornalista, uma vez que «tém o objetivo em
comum de divulgar informagdes corretas. E essa a confluéncia que pode e deve contribuir

para a boa qualidade do jornalismo» (Mafei, 2004: 11).
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Vitor Gongalves aborda a importancia dos assessores na politica, concluindo que «os
assessores desempenham o seu papel crucial de elo de ligagcdo entre o responsavel politico a

que prestam assessoria e os jornalistasy» (Gongalves, 2005: 146).

«Quando se trata de assessoria para 6rgaos de governo, por
exemplo, busca-se a aprovacdo publica para acdes implantadas ou
para a criagdo de um ambiente politico propicio para a implantagao
de leis e programas. Se levarmos em conta um trabalho para
organizagdes nado-governamentais, ainda, a assessoria de imprensa
deve atuar para disseminar informacdes de utilidade publica, para
ajudar a empresa a receber recursos financeiros destinados a projetos,

entre outros objetivos» (Mafei, 2004: 26).

No livro Assessoria de Imprensa Como se Relacionar com a Midia, Maristela Mafei
refere os objectivos comuns entre jornalistas e assessores, ja que os assessores intensificam o
fluxo de informagdes entre os meios de comunicacdo e a sociedade. Esta tarefa facilita o
acesso dos jornalistas as fontes e, consequentemente, o auxilio aos assessorados, que tém
um canal de comunicacdo aberto com a imprensa (Mafei, 2004) uma vez que, «o assessor de
imprensa pode e deve assumir-se como um informador privilegiado dos jornalistas»

(Lampreia, 1999: 66).

«Sob responsabilidade do assessor de imprensa indicam-se:
elaboracdo de press releases, sugestdoes de pauta e press kits
relacionamento formal e informal com pauteiros, reporteres e editores
da midia; acompanhamento de entrevistas de suas fontes; organizagdo
de coletivas; edicdo de jornais, revistas, sites de noticias e material
jornalistico para videos; preparacdo de textos de apoio, sinopses,
sumulas e artigos; organizagdo do mailing de jornalistas; clipping de
noticias (impressos, internet e eletronicos); arquivo do material
jornalistico; participacdo na definicdo de estratégias de comunicagao.

(Fenaj apud Castro, 2012: 20).
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Portanto, «a Assessoria de Imprensa trabalha com material redaccional, que ndo ¢ pago;
ele ¢ enviado para a midia, que aproveita dependendo do seu valor, o qual, por sua vez, leva
em conta unicamente o interesse do leitor (...) O importante ¢ a noticia» (Chinem, 2003: 18).
Porém, o press release pode tornar-se «matéria jornalista se tratar algo novo, inédito, um
assunto que consiga se destacar no conteudo da midia que diariamente ¢ apresentado aos
leitores, telespectadores, ouvintes e usudrios da Internet» (Carvalho e Reis, 2009: 1).

Assessoria de imprensa nada tem a ver com publicidade, porque a publicidade promove
produtos ou empresas e € paga, ja a assessoria trabalha com material redatorial que ¢ enviado
para os media e aproveitado consoante o seu valor informativo e, porque ¢ totalmente
gratuito, para o jornalista o importante ¢ a noticia e ndo a venda (Beirdo et al/, 2000). Portanto,
a assessoria ¢ uma forma de divulgar e dar a conhecer eventos, empresas, lojas, produtos,
marcas, para que os leitores fiquem informados e possam frequentar os espagos o que,
obviamente ¢ bastante positivo para o anunciante que solicita a noticia pois, para além de
promover o que ¢ seu, pode tirar beneficios disso com possiveis clientes.

No Diario de Coimbra chegavam, diariamente, varios press releases sendo que algumas
empresas escolhiam o dia para a noticia ser publicada e outras pediam que o texto saisse tal e
qual como nos enviavam. Logicamente, tudo depende do espago editorial e da pertinéncia da
informacao mas tentdvamos de tudo para que as noticias fossem publicadas no dia pretendido,
embora as tivéssemos de adaptar, até por questdes de espago na maquete, isto ¢, o modelo de
pagina escolhido.

A tomada de decisdo em apostar na assessoria de imprensa deve-se a varios motivos,
nomeadamente, fortalecer a imagem das empresas; reposicionar a marca da organizacdo ou a
imagem da personalidade junto a opinido publica; promover agdes de apoio a divulgacdes
especificas, caso de langamento de produtos, campanhas publicitarias, manifestagdes, eventos
e inauguragdes (Mafei, 2004).

Em suma, a assessoria visa «preparar todos os instrumentos que poderdo servir de
veiculo a divulgagdo de temas relevantes, transformando-os em temas interessantes para o
publico» (Beirdo et al, 2010: 13), com o objetivo fulcral de expor uma empresa e os seus
servicos, a fim de ganhar clientes e, no caso da politica, serve para promover a imagem de um

candidato a elei¢des.
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Conclusao

Ap0s a analise das noticias do sector empresarial no Didrio de Coimbra, entre 1992 e
2012, posso afirmar que, ao longo dos anos, as diferengas da sec¢do na qual estagiei sdo
notaveis. Em 1992 saia, todas as tergas-feiras, a Pdgina do Empresdrio e, cinco anos depois, a
Informag¢do Empresarial sem dia concreto. Porém, ha uma diferenca notéavel pois, como o
aparecimento de cor no Didrio de Coimbra data de 1993, de 1993 para 1997 verifica-se uma

diferenca nas paginas de empresas dos dias 22 e 29 de Novembro.

No ano de 2002 ndo foi publicada nenhuma péagina relativa a este assunto e, em 2007,
havia ja Empresas & Negocios, se bem que aos domingos nao era publicada. No ano de 2012
surgiram algumas alteragdes, tais como o aparecimento de cabeca na primeira pagina de

Empresas & Negocios € que, como eram as ultimas paginas, na maioria das vezes, tinham cor.

Assim sendo, em relagdo ao grafismo verifica-se uma diferenca consideravel até porque
as paginas ndo eram a cores € era raro serem publicadas fotografias. Também ¢ visivel o
aparecimento de cabecas, ou seja, pequenas noticias no cabegalho das primeiras paginas de
Empresas & Negocios. Porém, algumas das primeiras paginas, por questdes editoriais ligadas
a publicidade, ndo tiveram cabega e outras para além desse breve texto, contaram com uma

pequena imagem.

Para além das mudancas no grafismo e paginag¢do pode afirmar-se que, atualmente, as
empresas tém mais importancia no Didrio de Coimbra porque, todos os dias, ¢ publicada uma
ou duas paginas com esta realidade. Os assuntos sdo quase sempre 0s mesmos, assim como as
areas que abrange a seccdo (restauragdo, ensino, aniversarios, premia¢des) mas, o principal
objetivo ¢ mostrar aos leitores que nem todas as noticias sao mas. H4 negdcios que correm
bem, empresas que expandem e evoluem, novas lojas que, apesar da crise econdmica em que

estamos, ndo desistem e apostam na diferenca.

De mencionar que em 1992, o primeiro ano sujeito a analise, as noticias foram quase
todas sobre o Clube dos Empresarios do Centro (eleicdes e congresso), embora uma trata-se
dos novos incentivos a industria. Assim, verifica-se que os assuntos em nada correspondiam
aos atuais porém, em 1997, ja se aproximavam mais da realidade porque, por exemplo, dia 13
de Novembro, o assunto da noticia de abertura foi o aniversario do Hotel D. Inés e, 29 de

Novembro, a abertura de uma loja de velharias.

Existem cada vez mais empresas e, apesar da crise econdmica, hd quem aposte em

expandir produtos, proporcionar descontos em objetos ou servigos, abrir empresas ou lojas.
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Isto verifica-se na quantidade de press releases que recebi no Didrio de Coimbra, onde
solicitavam a publicagdo de informagdo das empresas, a promocdo de servigos e atividades.
Se bem que, muitas vezes, o pedido era a informacao do aniversario e balango das mesmas,

nao esquecendo o facto de algumas terem serem premiadas ou distinguidas.

Os assessores de imprensa optam pelo envio de informagdes aos jornais € outros meios
de comunicagdo para darem a conhecer a empresa e servigos €, com o aparecimento no jornal,
vao tendo mais clientes pois, os leitores ficam a saber e querem conhecer os espagos
comerciais. No entanto, podem ndo ser apenas espagos comerciais, mas também educativos
pois, muitas vezes, recebiamos informagdes sobre a abertura de cursos e inscrigdes nos
mesmos, havendo mesmo descontos. Enfim, Empresas & Negocios ¢ uma sec¢do que ajuda as
empresas no seu langamento para o mercado, comunica aniversarios, expansoes e faz
balangos da atividade, desde Coimbra, a Cantanhede, Figueira da Foz, um pouco por toda a

regido.

Os trés meses de estagio foram bastante positivos e posso dizer que serdo inesqueciveis,
porque apesar de ter sido pouco tempo aprendi o que € trabalhar numa redagao, escrever para
um jornal, consoante as regras adotadas. E impossivel explicar o que senti ao ver a minha
primeira noticia assinada (Anexo 2), mas foi uma sensagdo 6tima observar o trabalho de uma
manha e parte da tarde transformado em noticia de abertura de péagina. Quando vi noticias
elaboradas por mim publicadas no Didrio de Leiria (Anexo 22) e no Didrio de Viseu (Anexo
28) fiquei muito feliz por considerar que estavam a gostar do meu trabalho. Relativamente ao
Guia Gastrondémico, para o qual contribui com alguns textos, e ao suplemento da
Climatizagdo, inteiramente da minha autoria, apesar da constante pesquisa foram trabalhos
que gostei bastante de elaborar. Foi bastante enriquecedor e gostei imenso de estagiar no
Diario de Coimbra, o que € visivel até no facto de ter sugerido e, apos aprovacdo dos meus

superiores, ter elaborado trés noticias por minha iniciativa, sendo elas os Anexos 17, 24 e 25.

Pensava, inicialmente, que a area para a qual me “mandaram” trabalhar era relativa a
publicidade mas, com o passar do tempo percebi que ndo. Trata-se de assessoria ¢ hd uma
relagdo profissional entre jornalistas e assessores, porque eles precisam de jornalistas para
divulgar e os jornalistas precisam dos assessores para terem informagdes, para saberem das

inauguragdes e dos eventos.
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Anexo 1 — 21 de Outubro de 2012, p. 3.

Livro analisa evolugao
das pontes de Coimbra

JORGE ALARCAO “As Pontes
de Coimbra que se Afogaram
no Rio"é o sugestivo e explica-
tivo titulo do novo livro do his-
toriador e arqueologo Jorge de
Alarcao.

Na obra, o professor jubilado
da Universidade de Coimbra,
analisa a historia da construgao
e reconstrucao das pontes co-
nimbricenses.

0 livro foi langado esta se-
mana, na sede da Regiao Cen-

Anexo 2 — 26 de Outubro de 2012, p. 30.

Verticalla aposta
na eficiéncia energética

FERRERA SANTOS

Obra foi lancada na Ordem dos Engenheiros

Tecnologia Coimbra vai receber o centro de investigacio e desenvolvimento da
Verticalla, projecto que resulta da parceria entre a Critical Software e a Sauter

Citia Santos

A empresa Verticalla, que re-
sultadle uma parceria ca Criti-
cal Software e ca Sauter, foi
apresentada crtern no edificic
da Critical Saftware, em Ta-
veirn, A aposta & wliferente e
inovadoras, de aoardo oom Fui
Avelds, managing director da
Verticalla Anova empresa wle-
servolyve salughes inovadoras
para edificios inteligentes, fio-
cados na eficéncia enengéticas.
Segundo Gongalo Quadras,
chairman da Critical Soltware,
wleve apoatar-se em empresas
baseadas no conhecimento, =5

£ 5 i
assim podemos constuiruma Representantes das empresas na ssssio de apresantacio do nove projects

eoconomia vibrante e fortes.

Esta empresapretende iderar
o mercack de sohugies inova-
doras de monitorizagio e con-
trale de edificios, garantindo
corEmes de energia mais ra-
cionais e ambientes sustenti-
veis A Critical Software & uma
empresa que desenvalbve tec-

naologia na drea de sitemas oi-
tioog, investindo em investiga-
o edesemaclvimento e traba-
Iha com enengia em trés ver-
tentes: enengias renovaveds, efi-
ciéncia enengética e mobilidade
sustentdvel. Por outro lado, a
Sauteréuma empresa suiga, li-

&

der em sahugies tecnaligicas
deautomatizagio para "edificios
verdes', Fatas empresas, que se
complementam,  aliaram-se
num projecto com doisanos de
desemvalvimento, onde imves-
tiram diis milhes de enros A
nova empresa, que vai sediar

CAALOS AR AL

o seu centio de investigagio e
desernvolvimento em Coimbra,
preve criar mais de vinte pos-
tos de trabalho nos préximos
seis meses e investir Gmilhies
de eums até 2007, A empresa
prevé uma facturagdo de 10
milhfes em seis anos. 4

tro da Ordem dos Engenheiros,
na Rua Antero de Quental, com
apresentacao do antigo reitor
da Universidade de Coimbra
Fernando Seabra Santos,

0 autor considerou opor-
tuno o langamento da obra
porque em 2013 serdo come-
morados os 500 anos da ponte
Manuelina. Uma ponte que, se-
gundo Seabra Santos, terd ins-
pirado a construcao da actual
travessia pedonal Pedro e Inés.
Aprimeira, explicow, «tinhaum
“0" [do lado de Santa (lara]
onde os estudantes e as trica-
nas namoravams. A «Pedro e
Inés nao tem o “0", a rotunda,
mas tem pracetas, conchuiw 4

50



Anexo 3 — 26 de Outubro de 2012, p. 31.
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Anexo 4 — 3 de Novembro de 2012, p. 23.

Ideal Canalizador assinala
um ano de actividade

Balan¢o Empresa de reparacdes rapidas na area das canalizagdes
regista com sucesso o primeiro ano de actividade

= (Cdtia Santos

A empresa Ideal Canalizador,
que presta servigns de manu-
tengio, reparacio e instalacio
de canalizagies, sisternas de
rega € de squedmento, res-
guandos e casa de banho, conta
oom 43 lojas distribuidas por
varios pomtos do pais. E um
sisterna de franchising onde
cada director tern wma ou mais
lojas. «Os servigos s30 procu-
radios sobretudo pela internet
e oomtacto teleftnico., conta o
director da loja de Coimbra,
José Roiga,

Aloja de Coimbra, que estia
assinalar um ano, tem regis-
tado forte adesio do pablico
que procura, sobretudo, a
substituigio de canalizaghes
antigas, arranjos de avarias de
rnsturadoras de ooginhas eso-
g para os entupimentos. A
Idead Canalizador surgiu hé um
ano em Coimbra, como wma
forma de complemnentar o ser-
vigo prestado pela ldeal Elec-
Iricista, Uma ver que assenta
NOEIMEsTos principios de pro-
fissiomalismo e competéncia.
José Boica realgague uma das

o R . - E
Em Coimbra, José Boica & o responsivel pela loja da ldeal Canalizador

principais vantagens prende-
-52 Ccom O servigo 24 horas,
sendo que o piquete de urgén-
cia permnite a0 cliente recormer
a4 servigos da empresa todos
of dias, & qualquer hora

O clentes acaham por fide-
fizar-se, sobretudo devido 2 sa-
tisfagho pelos servigos presta-
dow, passando a palavra. Os
SETVIQDS variam consoante o
«grau de urgenda e da dispo-
nibilidade dos dientess, sfirma

A Ideal Canalizador
dispoe de servico

24 horas para
solucionar problemas
de canalizacdo. Infor-
magdes pelos nime-
ros 239107 82z ¢ 808
210 408 (call center)

José Boiga. Mormalmente, a
resposta ans pedidos € dada
no proipmio dia, mas seo cliente
ndn tiver disponibilidade, faz-
-5 um agendamento de
acordo com a5 necessidades
do cliente Mais informagies
atraves don." 239 107822 eem
idealcanalizadorpt.

ATmarca aposta numa estra-
tégia de proximidade, procu-
rando desceniralizar as suas
unidades. 4
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Anexo 5 — 15 de Novembro de 2012, p. 24.
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Anexo 6 — 16 de Novembro de 2012, DC Magazine, p. 8.

Espolio de pecas em pedra
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Anexo 7 — 23 de Novembro de 2012, DC Magazine, p. 8.
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Anexo 8 — 25 de Novembro de 2012, p. 23.

Lavandaria Belcor
comemorou 20 anos

Diversidade Lavagem, secagem, tinturia, tratamento de peles e aluguer
de maquinas para limpeza de carpetes e estofos sdo os servigos do espaco

Citia §

A Lavandaria Beloor, situada
na Rua Rancho das Cantari-
rihas, em frente ao Fingo Doce
he BUArCOs, COMENMAONTL vinte
anns a apostar na qualidade e
inovagio dos servigus presta-
dos F espago, que fimciona
todos o5 dias das Bh3D as
2ihik), disponibiliza servigo de
lavagemn, corm Urm custo a par-
tir die 3,50 euros, € & secagem a
090 euros, sendo possivel
wsufTuin, apenas do servigo de
SECAZEIL
Aproprietiria, Rosa Fernan-
des, temn vindo a diversificar 8
sua area de actuagio, comer-
cializando fandas e calgado
jpara todo otipo de actividades.
Assim, & possivel o cliente es-
colher, no catdlogo, o artigo
pretendido, tendo a possbili-
dade de personalizar o vestus-
ric Além de tudo isto, a Beloor
Proporciona ans clientes & pos-
sibilidade de sdquirern toalhas
e guardanapos em variaos te-
aidos, feitos amedida, para disas
festivos Também 530 disponi-
bilizados sdetergentes ecolo-
gicos ultra-concentradios e

Lavandaria possu variadas maquinas para satisfazer a procura dos clientes

econdmicos com gualidsde
profissional para utilizagioem
maguinas domesticass, sfimma
a proprietaria.

) espagn dispde, ainda, do
servigr de lavandaria indus-
trial, direccionada para hote-
laria, restauracho, inchisiria ali-
menitar, estando equipada oom
a8 mais recentes maquinas de
barmeira sanitiria e espagos se-
parados de forma a garantir
i higiene total,

Assnciado 3 esles seTvigns, 4

Beloor disponibiliza, também,
tinturaria, tratamento de peles,
Empezxa de carpetes e ahiguer
de maquinas para limpeza de

Lavagem a partir de
3,50 EUros & secagem
20,90 euros, sendo
possivel optar apenas
pelo servico de seca-
gem, todos os dias
da semana.

Anexo 9 — 28 de Novembro de 2012, p. 22.

23| 26NOV 2012 | QUARTA-FEIRA

alcatifas, carpetes e estofos.

O hordrio destes servigos &
de semumda-feira a sébado das
08h30 &5 19h30. A adesdo an
Cartén de Cliente Beloor per-
mite a acumulagio de pontos,
jpara descontar na limpeza de
Pegas gratuitamente. 4

Diiiriode Coimbra

Empresas
& Negocios

Inauguracio do segundo Talho Boavista
O Talho Boavista inaugura hoje um novo espaco comer-
cial em Coimbra, no numero 1o da A& Ferndo de Maga-
lhdes, em frente ao Hotel Oslo. O conceito baseia-se na
qualidade, variedade e precos baixos.

Idealmed alegrou criangas

Alegria Criancas e adolescentes assistiram ao Académica-Gil Vicente

iR ot

Catia Santos

A Idealmed - Unidade Hospi-
talar de Coimbra convidou
criangas e adolescentes aapoia-
rem aAcadémica no jopo con-
tra o Gil Vicente, realizado no
passado domingo no Fstadio
Cidade de Coimbra. A institui-
Ao Padre Serra, em S0 Mar-
tinho do Bispo, que acolhe
adolescentes dos 14 aos 21
anos, foi uma das associaghes
convidadas. Criangas da Co-
munidade $#o Francisco de
Asgis e jovens do Lar Girassol
também fizeram parte do res-
tante grupo que assistiu ao
jogo nas bancadas do Fstadio
Cidade de Coimbra,

O MaiIs MOVES 3s5istiram com

A iniciativa proporncionou
uma tarde dnica para cercade
meia centena de criancas de
instituigoes de solidariedade

-

entusiasmo ao jogo

de Coimbra que, durante cerca
de duas horas, vibraram com
a emogio de estar, pela pri-
mgira vez, num estidio de fu-

tebole ver de pertoos seus jo-
gadores de futebol preferidos,
JUIE DEZINGL TVLGLDS SOTTiS08
ealegria

As instituigfes envolvidas na
aogio dedicam-se a problema-
tica social de menores em risco
disponibilizando, is criangas,
todas as facilidades que thes
permitam frequentar 4 esco-
laridade dos varios niveis de
ensino. Além disso, so apoia-
das em permanencia por as-
sistente social, psicologa, mo-
nitores, professoras e funcio-
nidrias que contribuem para
uma formacio e educaciio das
criangas, garantindo uma vida
sauddvel e um crescimento
sustentado. 4

Cacarola Dois com
ementas para grupos

SABORES ) Restaurante Ma-
risqueira Cagarola Dods, situado
na Fua Bernardo Lopes, na Fi-
gueira da For, disponibiliza
Ementas para grupos, a partir
de 1350 eurns por pessoa, O
ESPagD, em frente a porta prin-
cipal do Casino, possui peives
Trescos, Marniscos vivos e cames
das melhores origens e dispoe,

Restaurante marisqueira esta situado em frente ao Casing

diariamente, de uma ementa
COMm UM prato de carne e outro
de peixe, sendo que ao do-
IR0 et O ETL Cineo 85~
pecialidades. O restaurante esta
aberto, todososdias, das 1Zh00
s 16h00e das 18h00 a5 24h00.
Informaghes através do nu-
mern 233 426 930 e no site
wwwcacaroladois.com. «
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Didriode Coimbra
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EMPRESAS & NEGOCIOS

Comemoragoes
do centenario das
Caves de S. Joao

Néctares Para celebrar os 100 anos das Caves S. Jodo estdo
a ser lancados, desde 2010, novos e Unicos vinhos

Citia Santos

As Caves de S840 Jodo, situadas
em Sangalhos, Anadia, inicia-
ram no ano de 2000 a5 come-
moraghes do centenario, que
terdio o apogeu em 2020, Para
além das actividades desenvol-
vidas ao nivel comunicacional,
social e artistico, todos os anos
serd langado um vinho de ex-
cepeional qualidade, comima-
gens diferenciadas em cada
ediclo, sendo seleccionados
temas culturais marcantes pa-
ra a historia da Humanidade,
ocorridos em cada uma das10

Anexo 11 — 28 de Novembro de 2012, Diario da Turma, p. I11.

" -~

Fermiando Alvim numa sessin de apresentacdo

décadas que medeiam a fun-
dagio das Caves S. Jodo,

Nopresente més foi langado
ovinho *92 Anos de Historia”,
da cotheita 2009, onde foram
utilizadas as melhores uvas,
colocadas num lagar com pi-
sador pneumstico, durante
duas semanas. O vinho, apos
afermentagio, estagiou 15 me-
ses em pipas novas de carva-
lho frances, sendo engarrafado
em Junho de 2001

O néctar, de cor retinta vio-
lacea, term um aroma muito in-
tenso, fresco e hastante com-
plesoa frutos dcidos (mirtilos

e grosedhas), barrica, tostados,
café e especiarias, com sabor
‘extremaments volumoso, fres-
o0 € Viscoso.

092 Anos de Historia®, com
14,3 por cento de dlcool, deve
serconsumidoa 17 oul# graus
e pode acompanhar refeilies
de cames assadas ou grelha-
das, queifjos curados e caga e
muitas outras iguarias de sa-
bores e texturas intensas que,
associados tém um aroma de-
licinso, Esta garrafa, com um
potencial de envelhecimento
de no minimo 15 anos, retrata
adécada de 40-50_ que reflecte

do projects que engloba diversas escolas

“Escoliadas Glicinias Plaza
2013” em Coimbra

Catia 5 2

e relembra a carta das Naghes
Unidas subscrita em 1945,

Mo ano de 2010 foi conbeci-
da a primeira garrafa da colec-
Ao, 0 vinho tinto "90 Anos de
Histdria”, versando o tema
“The Jazz Singer”, o primeiro
filme sonoro em 1927 No ano
seguinte foi a ver do “Fspu-
mante 91 Anos de Histdria®, ba-
seado na emissio radiofonica
de Orson Wells sobre uma fic-
ticia invasiio marciana (1938)

Fefira-se que a empresa fa-
miliar & independente concilia
vanguardismo e tradicio, ten-
do comegado a comercializar
wvinhos espumantes em 1930 e,
£m 1959, a comercializacio, a
escala nadonal e intemacional
devinhos engarrafados de qua-
lidade. As Caves Sao Jolio shoa
EM[resa mais antiga em activi-
dade no sactor vitivinicola bair-
rading e kem efectuado avulta-
dos investimentos, que possi-
bilitaram a aquisicio demoder-
s tecnologias de vinificaglio
que,naadega e nas suas vinhas
da Quinta do Poco do Lobo,
permitiram atingir um patamar
de gualidade mais elevado. 4

O projecto Escoliadas jumtoun,
no passado sabado, cerca de
duas derenas de escolas se-
cunddrias e profissionais na
Quinta dos Trés Pinkheinos, na
Mealhada A concentracio de
alunos e professores na pri-
mesira reunido de preparagio
dias “Escoliadas Glicindas Plaza.
A137fiod urna antevisSo do que
serid o evento

0 projecto envolve esoolas
dios distritos de Aveiro, Coim-
bra e Visew, juntando nove mil
pessoas, chindo participan-
tes, pablicn e “staf™. Amiciativa
oconta com 2l escolas, trés salas
e recebemn 1 espectaculos e
2M) participantes. A nowi-

dade € gue a5 actuagbes, gue
costumam decosmer na (auinta
dios Trés Finheiros, vio ter hu-
gar no Teatmo Academicode Gil
Vicente (TAGVL

O teatro condmbricense re-
oebe em Abril o Polo 1, com-
poste neste momento pela
Bemardine Machado da Fi-
gueira da Foe, Avelar Brotero
die Coimbera, Dr® Maria Cin-
dida de Mira e escolas secun-
dhdrias de Cantanhede, Argamil
e Carregal do Sal, existindo
ainda trés vagas. O Polo 11 de-
WO, THO TES Sesmuinte, noUen-
tro Cultural de flhavo sendo
e, até sgora, estio insoritas
as escolas Dr. Midrio Sacra-
mento, Homemn Cristo, Profis-
sional de Aveiro, Jaime Maga-

Ih#es Lima de Esgueira, Dr
Jodo Carlos Celesting Gomes
{ihavo), Profissional de Viti-
cultura & Enodogia da Baimmada
{Anadia)e ainda as escolas se-
cundarizs da Mealhada e de
Oiveira do Bairmo, disponibils-
zamdo quatto vagas.

A finalissima serd, nova-
menie, no Centro de Artes e Es-
pecticulos da Figueira da Foe
2 a entrega de prémicsnio Cen-
tro Cultural de flhavo,

As inscrgbes para 2013 estdo
a decorrer até 19 de Janeinn,
sendn necessario preencher os
cupdes de nsorgio emviados
a todas as escolas. Mo mesmo
dia decorre, também, a se-
gunda reunifo de preparagio
dias Escoliadas 4

92 Anos de Historia o mais recente vinho produzido nas Caves
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Anexo 13 — 1 de Dezembro de 2012, p. 28.

Um ferido em acidente
com ambulancia no IP3

FIGLERECC

Condutor sentiu-se mal e n3o evitou o capotamento

ACIDENTE Uma ambulancia
dos Bombeiros Voluntarios do
Sabugal, com trés ocupantes
despistou-se, ontem, por volta
das 15h30, ao quildmetro 55
do IP3, praximo da localidade
de Espinhetra.

Tudo indica que o bombetro
que conduzia a viatura se sen-
tiu mal e depols terd mesmo
entrado em paragem cardio-
respiratiria, sendo transpor-
tado para os Hospitals da Uni-
versidade de Cotmbra, em es-
tado constderado grave.

Anexo 14 - 6 de Dezembro de 2012, p. 31.

Oz outros dols ocupantes,
uma senhora que regressava
a0 Sabugal, apds uma consulta,
acompanhada pelo sen ma-
rido, ndo sofreram quatsquer
fertmentos. O addente ocomren
no sentido Cotmbra-Viseu e e
a ambuldncia ficou tombada
Junto ao separador central

0s bombetros de Penacova
e de Brasfemes tomaram
conta da ccorréncla enquanto
a GNR tentou regular o tran-
sito, tendo em conta as longas
filas que se formaram. 4

“Brasileirinha” com
tratamentos de beleza

Aposta O espaco que comercializa artigos de bijuteria alargou
o conceito, preocupando-se com a higiene, beleza e cuidado diario

‘Citia Santos

Aloja “Brasileirinha Bijuteria™,
que se situava na Rua da Re-
publica, na Figueira da Foz,
ESSOU 2 OCUpar a esquina da
Rua Afonso de Albuguerque,
mesmio em frente as bombas
de pasolina da BP. O espago

rag, anéis e colares acolhe,
agora, a Ioja oficial da Green
Cnsmetics, oom o nome “Cris-
tais do Sal”. Assim, & possivel

£ o . |
efectuartratamentos debeleza A boja vende produtos de beleza e dispoe de tratamentos

N0 rosto, mAos, corpo, pés e,

ainda, no couro cabeludo.

Os produtos incentivam as
técnicas de producio artesa-
nais, sendo compostos de sal
extraido das salinas da Figueira

adoquirir boifkes especificos pa-
ra cada parte do corpo, que se
adaptam perfeitamente as ca-
racteristicas da pele em cada

zoma. Ahaloterapia é uma mas-

da Foz,j areite
bioldgico do Rabacal e ervas
naturais de Persacova, A gama
de produtos inova na combi-
nagio de aromas, sendo uma
solugio eficaz de higiene, be-
leza ecuidadodirio. Epossivel

sagem |, para
hidratar e esfoliar a pele e estd
disponibilizada no local,
Aopeio de comprar um vou-
cher pode ser utilizada como
um presente diferente einova-
dor, sendo o valor minimo de

quatro euros, A proprietiria,

Delma da Silva, mencionou an
Didrio de Coimbra as vdrias
promoghies que decommem na
Ioja, stodoo cliente que comipra
qualquer produto ganha uma
massagem facial gratuita. e
contou que «todos os clientes
que compram na loja, escre-
Vem o nome num papel, que
depois & eolocado numa carka
[para ser sorteadn, todas as se-

manas» e ganhaum brinde que
pode ser .uma mala, colar pul-
seira, anel, ratamentos,

Para além de todos estes ser-
vigos, ha ainda um curso de bi-
juteria, com inscrigies abertas,
o qual «as primeiras dez pes-
s0as usufruem, grahatamente,
do curso, porque 6 precisam
de pagar o materials, frisa a

O lema da “Cristais do Sal é
«nfio queremos fazer apenas
vendas, mas clientess, pois
Delma da Silva acha relevante
arelagio de amizade que pode
ser feita com quem compra na
lnja pois, deste modo, o cliente
volta e indica a Ioja a amigos

O hordrio de funcionamento
do espago, que tem um com-
Promisso com as pessoas e
com o meioambiente & todos
o5 dias, das 10h00 &s 1300 &
das 14h00 as 19h00, encer-

A18 & 963 T34 879 ou wwwfa-
cebook.com/cristaisdosal. «
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Anexo 15 — 6 de Dezembro de 2012, p. 9.

Voluntarios homenageados
na Baixa de Coimbra

Iniciativa Erguidos malmequeres para simbolizar o agradecimento da Liga
Contra o Cancro a todos os que dedicam parte do seu tempo a ajudar os outros

(il Santos

O Mickes Regional do Centr
ks Liga Porupuesa Contra o
Cancry {LPOCNRC)L em par-
CErla com & Camara Mumictpal
e Coimbra e a Esoola Seam-
dkiria de Jaime (irtesso, pres-
toa ootem wma

aquetes que dedicam parte do
21 bernpn & ajudar o5 outros
Amiciativa, que sereallaoon-
tern de mianbe comi fma de
assinalar o [Ma Internacional
do volmtarisdo, comegou
conm i discurss de Armande
Siva, coordenador do volun-
tariado no Instihulo de Oneo-
logta, evidencando a impor-
‘tancta de aupdliar os que matk
prectsam.

05 volmliros <soHmpa-
niham o8 diventes £ comversam
oo &g & Jodng podem ser
vuInkarioss, afrmod

Depaots, asenvohidos e lran-
SEUMEs CUTKIS0s, que passa-

Al dz Escola Secunddria Jaime Cortes3o participaram na

vam na Praga & de Maio, bve-
ram a oportunidade de ergoer
um malmeueT, ol erecido pela
LPUOCKAL, oomo forma de

a0 s -

Iumtarios,

Armando Siva explicou a0
Drdrio de Coimbra o necessdno
[Era Ser wunkinn, Ma Liga
{PortLEResa Conlra o Cancrn)
4 peicOioea o0 & asdstente so-
clal fazem uma risgem e, de-
pils b uma fommeacao durante
duas semanas. e o doente fica
hahitasdo & presenca do vo-
ILEri, G «LeTT LT Coamp-
RS} TS G,

ALPOE € o msto da huma-
nizagse £ apHo soclal ao
doente cncologicn e familiares
&, sepumdio Sonia Siva, respon-
sivel pela Unidade de Violun-
tarkack i cada ver mas pes-
soas digestaga dar umpaouoo
do sen tempo para apudsr
quem precsa. O mportante &
que partihem o espirto e ne-

qa.::uk‘||:H:1:Tle1‘.ﬂ‘l,'=_'€“|'.|1:|)|:BI.H:I.BI:(H
«ma forma de sensbilizar-
TS & popuilaio para o vo-
Tumitarisdie., conchin

e comunidade, o papel do
volumitarks € onentado, pring-
palmente, para a sensbilragie

Erntodios os concethos dare-
glan Centr, ha prupos de vo-
Tuntzariado cormumitarno que de-
semvolvern diversss actnids-
des, como anganacio de im-
dog e sesies educatives. As-
sim. Armreando Siva esplioou as
friss verienbes ernique = hasen
& LPOC servign comunitarie
il o8 volutanos feem
Teferenciagin de casns socias,
coim necessidades de apoio 1-
nancetmn, matenial ou peicoki-
g o combento hospitalar em
que € feita o scollimento e
scompanbamenta de doenkes;

(Que importincia

tem o voluntariado?

Diogo Neto
17 ancs § Pampithosa
Exuclante

“Ajudar as pessnas. o s
escuteiro e & hed o eqpirta
e apadsT.

Patricia Hunes
T7anos / Coimbra
Fansdanie

“Ajdar as pessnas que mais
necessRam, neentvando

£ alertamdo para a pritica
o vohumtariado. Costumio
coniribuir fazrendi a recotha
e b por vezes™

€ 0 “Ddovimentn VnceT e Vi-
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Anexo 16 — 8 de Dezembro de 2012, p. 29.

Rainha tem receitas
proprias que fazem
produtos saborosos

Padaria Pastelaria confecciona produtos baseando-se
em receitas tradicionais deliciosos e saudavels

_—
A Rainha torn fabrioo progrio @ aposta em produtos difrenciados de qualidade superior

Catia Santos

A Padaria-Pastelaria Hainha
abria, recentemente, na Ruada
Repablica, fazends ssquina
com a Rua Wi de Agosto, na o-
dade da Figueir da Fox Amis-
s & o satisfagio do dients,
taiin e dins: prodistos oonfeodo-
nadnos. A Rainha tem fabrico
Propric & Eenupa-se &m
apresentar prodoins diferen-
boas receitas tradidonais &
ona reeita antiga de péo, ape-
lidadiode Pioda Casa™ou Pio
da Rainha”. Na pestelari, otil-
raias. Para akém destes servi-
GO, O ENRGD Possul, ainda, o
decafietaria em goes, apcs pon-

derada prova, esoolheram um
e gae imprirne destinto esti-
rorulo 2o senticos £ o oon-
forto apds o oorsmao.

Ape=ar de reconhecererm al-
e mas-valia s novas tec-
sl e prodhatos fol, por ap-
i, e irmpenentaram uma
forma die fabrion mats tradicio-
nal, pois & fundamental que s
dientes tenham abeohita con-
fianga nos produtos, porserem
defcicens £ saudiveis

1 cliente pode encomencdar
qualquer produto goe pre-
temnida, como hokos de aniver-
sirin, baptiado, samentn e
Coamer esitamos na quadm na-
talicia, o mpagn comerdal fa-
b bolo-rei

(harn an atendimentn, foi
s exustiva seengio que s
mmihen & preparon oma

equipa de profesionais aka-
Menie coempetenies & mista-
ks e paress tar m servignde
exrelincia, &m que o i &
um din de formagio anservigo
de cada diente. () ohiedivo é
que a Rainha seja una extmn-
=0 lar de cada chiente, para
L @ pessoas se sk oon-
fortives, acarnhadas peooui-
adn e sirmpatia das colabora-
dors, sacadhs e bastanie -
feitas pely qualidade dos pro-
duins que o espagn oomentia-
Tz (0 lerna de “Tazer a dife-
Tend apostandn m gualidade”
&0 adoptado peh. spapa pro-
fissonal, dedicada £ empe-
nhada dio espago. A padaria-—-
pastelria extd aberta, de se-
ganda-fir a sihado das Th0
i 20000 & a0 doming, das
B0 s 14h00. 4
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Anexo 17 — 8 de Dezembro de 2012, p. 6.

Telmo Melo comemora
nove anos de carreira e
festeja hoje em Coimbra

Festa Auditdrio do Instituto Portugués da Juventude € o palco
de uma noite recheada de alegria, magia e muitas surpresas

(Citia Santos

Magsis, humor e danga, ¢ assim
que serd o espectaculo come-
‘morative, comenirada grahuits,
dos nove anos de carreira que
se realiza hoje, pelas 21000, no
Instituto Portugués da Juven-
tude, e Coimbra. Telmo Mo,
jovern magico conimbricense,
celebra a arealizacio deum so-
nho, vitdrias kigrimas, sormisoss
« esti bastante entusiasmado
orhaver pessoas soue dao va-
lors a0 seutrabalho.

O anditeirio do [P mecebe o
espectacubo porcle apresmitado,
e e fard akmms truces ma-
gicos ¢ partilhari o palco com a
Assnciacio Recreativade Coime-
brac 5cis grupos de danga, pro-
mictenicdo uma «moite e vai fi-
car para a historis.

O “discipules dee Lags de Ma-
tos”, como ja o apelidou o ox-
presidente da Camara de Coimn-
bra Carlos Encamagio, disse ao
Digrio die CGioimbra que sa cidade
nao abre portas & magias, no
entanto, n&o pretende defar a

cidade queoviunascer o daros
primeins passos no mundo da
miagia Records, com saudade,
o 50U primeino momento em
paloo, em que estava shastanic
TICTVOSO: POTCUE, TILITIE Sctua-
an, o apresentador informou
que haveria uma “revelagio”e,
enquanto s fncavam vioks,
um Jele] fazia magia”. Pepoum-
s cartss e realizo sknmstro-

"Um Sorriso Magico”
decorre no dia 27 de
Janeiro mas, até Ia,
Telmo tem uma
agenda recheada

de espectaculos

ques, mencionando que ome-
Thor foi «0 aplauso de uma sala
chiigs.

Ormagicorevelouque ¢ oan-
fitrido de uma iniciatha - “Um
Sormiso Magico™ - que consiste
em oferecer a 12 instituigoes de
solidariedade um espectioulo
ke miagia. Mo prosimo més ha
terceira edicao, pois dia 31 de
Janeir &0 Dia Mundial doMa-

o, Mo entanto, & sctuagioestd
marcada paradia Z7 de Janeiro
e & aherta an publico, porque
Tedmo pretende que sas pessoas
nao scjam solidinias aponas no
Natal, mas todo o anos. Neste :
evento, o mgion, de 23 anog, ﬂ)
proporciona uma tarde di- % L3
ferenite & quern muais meroce,

0 jovern, que nunca de-
siste dos seus objectivos,
confessou ao Didrio: de
Cpimbraum sonho por rea-
lizar quer serapresentador de
tcdevisane ter sepossvel osoy
proprio programa. O persistente
e hutador Telmo, com wm brilho
no olhar, menciona que tem
sum orgulho enommes por as
pessoass gostarem do seu tra-
bl pois nunca pensou que
pudesse chegar onde chego e
garante: «fago o que gostow.

Apis o espectaculo no [PJ,
Telmo actua, no dia 15 de De-
sembro, &5 1500, em Tibua e,
pelas IThiN), o [PJ & o paleo de
um outro especticulo. No dia
seguinte, a5 15h00 estara naci-
dhade de Visows

»

b
e

Magico celebra g aniversdnio de camreira num especticulo gratuito, hoje no Instituto da Juventude
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Anexo 18 — 10 de Dezembro de 2012, p. 18.
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Anexo 19 — 11 de Dezembro de 2012, p. 28.

28 | 11 DEZ 2012 | TERCA-FEIRA Didrio de Coimbra

Exposicao de fotografia no Hotel D. Luis
Mo Best Western Hotel D Luis, em Coimbra, estd patente
a exposicio de fotografia “Find a Special Light... on Land
at the Sea”, de Jodo Almeida. Até & de Janein estardo
em exibicio os Gitimos trabalhos do fotdgrafo.

Empresas

& Negocios

Dermofashion com

Cecoa com curso EFA
de técnico administrativo

i~ - -
romog¢oes aliciantes FomUACO e s
magin para o Sucesso desen-  8012% ano ou certificagio pro-
volve um curso EFAde téonicn flsshonal de nived 4.
sdminisirative, com mico né Refira-se gue o Centro de For-
. . B . prosmasegumds-ferae termo  magho Profissional oo
Beleza Tratamentos de rosto e de corpo, terapias orientais, fotodepilacao, 2 e Abwtl de M4, em reggme mcmdﬁpﬂmm
spa manicure e pédicure sdo alguns dos servicos proporcionados no espago Isharal, das Oh00 &s (ThON. A maghes pars empresas, profs-
& Ry tormaiio de 1570 horas des-  sionals e jovens. centro de no-
Catia Santos hier” que consiste mem paga-  Hna-se 3 malores de Z3anos e vas oporiunidades e profectos
T —rrer e menti suave € taseado sem  com o 9° ana. nivadores
ADermotashion Clintea de Es- encarpos adidonatse burocrs-  Aempresa, siusdana Avenids  As Inscriges estio shertas e
1etea & Spa ostd & promover, clas. Nas nstalaghes da em-  Fernfo de Magalhfies (n® 676, podem ser feltas na pagina
durante o presente més, serv- presa estio disponivels diver- 4" andar) oferece bolsade for- — wewwioeonapt. Para mals infor-
0% a preqos aliciantes, ofene- a5 revistas e jomals, para con- - magko, subsidiosde mansporte,  maghes contactar 239 #51 360
cendideseonios em tratamen- sulta, relathvos aos matsvans-  almentacio ¢ scodimento &, o0 em ombra@oecoapt 4
10 de rosto, corpa e fotodepi- dos nteresses feminings e
l.aqs.u_que podem chegar até 1 ) = 2 o
e e i iy i it Quiaios tera convivio de
25 T O CL1Sh adesenvolver iormaiies e
e gt em deeas como s, PASSAgEM de ano solidario
pel éde 13 eurs, massagem de i, shantaks thresding (depd- ;
relaamentn oom ammolera- lagio com linha) acupunciura JANTAR A nofie de im-de- A mela-nofte. & temipo de dar
pia & 28 ewrns e, ainda, spa a estitica e, ainda, workshops de— ano, noComWVida (hilalos, erd a5 boas-vindas a0 novo ano re-
diols coim o custo de G euros. Alc-massanem e shiatan CHO OO U jantar intmists — novando os desejos para X013
Aemipresa, quevisa amahor As sefs funciondnias ode-  departilha de emogies. desejos. e, depols ha 8 oportunidade de
sensacEn de berm-estar, possul vidamente qualcadasealen- e expectalivas para o ano de  saborear um cacau quente ¢
servigos de fotodepllaciio, spa Clinica de Estética & Spa tem duas injzs em Coimbra demopubliconalofa X6E na 2013 comantmagio amistura.  wm caldo verde. O conivio €
para manicure e padicure, Rua Paulo Chantela e po nd- 0 espagn, na Prala de Qualos,  orpanizado pela Canitas (hoce-
massagens, consultas de nu-  ques-prenda com sels meses (exchindo os produtnse ade-  mem 61, da Av Calouste Gul- — oferece serdgosde alojpmentn— sana de Cotmbra e 1 por cenin
trigin, osteopata e acupun-  de validade e podemn ser ofe-  pilscio)eaoleradeumamas-  benbdan em Celas, que shriw e refesgles, dispondo de salas  do valor anganado, com esta
tura Mo entanto, é também  recidos, por exemplo, como sapem mensal durante um  este ano. (s espagos unclo-  de estare comvivio, sendouma accan, reverterd a tavordo Cen-
possivel aceder a teraplas  prendade Matsl Emtermosde  ano. O cando “Dermotashion  namdesepunda-fera s sihadn,  das suas carsctenisticas dfe-  tro de Apolo Soctal (CAS) das
orientals, como reflexologia  pagamento. é possivel aderir  Estudante” custa nove euros e das 10600 as20hid) Paramats  rencladorss o vastomanio de Cdritas. Apds o jantar estd,
podal chinesa, shistsn e relkd a0 "Cartdo de (Bente Prestige”  proporciona diversas vants-  Infommagdes ou marcagfes  pinhal onde a natureza seen-  ainda, disponivel o servigo de
A clinica de estética possul  que oferece 15 por cento de pens A empresa disponibiltza.  aceder 4 parina wwswidermo-  conitra em perfellE Antonlang  akijamentn, paqueno-aimogne
o8 “pitt-vouchers"que sioche-  descontoem todos ossenigos. ainda, a opgio “Special Cas-  fashionpt 4 relacioentre asemaeomar almogo do dia de Ano Novo, 4

Anexo 20 — 14 de Dezembro de 2012, p. 31.

Mercearia 3x3 com
grande diversidade

Aposta A loja, que comercializa produtos bioldgicos,
entre outros, vai desenvolver uma promogdo

CARLOS ARALLG

Catia Santos

0O GiraSolum foi o local esco-
lhido para a abertura da Mer-
cearia 3x3, que se situa na loja
15 do rés-do-chdo do centro
comercial. O espaco, que tem
‘um conceito muito especifico,
jd que se trata de uma loja de
conveniéncia, comercializa ar-
tigos de mercearia e uma vasta
gama de outro género de pro-
dutos. Eduardo Morgado, res-
ponsével da loja, disse ao Did-
rio de Coimbra que a drea co-
mercial tem, também, «um
anexo de fruta, um de café e
outro de pos. No entanto, para
dutos, o espaco possui, ainda,

b

4

q 5
(|

O espaco situa-se no centro comercial GiraSolum, em Coimbra

«lma seogio de nutricio eou-
tra de produtos bioldgicoss.

A Mercearia 3x3 tem uma
pequena esplanada e, a partir
de amanha, comeca uma pro-

mogio, sendo possivel com-
prar «laranjas de sumo e ma-
¢és aum preco especial». Aloja
funciona, todos os dias, das
9h00 as 20h00. 4
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Anexo 21 — 20 de Dezembro de 2012, p. 14.
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Anexo 22 — 20 de Dezembro de 2012, Diario de Leiria, p. 9.
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Anexo 23 - 21 de Dezembro de 2012, p. 30.

Praxis apresentou
Reis Magos diferentes

Movidade A Prawxs fez uma exb

Trés Reis Magos 4
i Sanios
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Anexo 24 — 22 de Dezembro de 2012, p. 23.

Personalia Cabeleireiros
aposta em servicos variados

DIVERSIDADE A Personalia
situa-se no n” 12 da Rua Padre
Fstevao Cabral, em Coimbra,
ao lado da Telepizza. A loja tem
parceria com a Diva Flegante
- Consultoria de Imagem e,
para além do servigo de cabe-
leireiro, onde se destacamo ali-
samento definitivo e tempora-
rio, aplicaciao de extensoes e
tratamento de creatina, dispoe
de servigos de estética com tra-
tamentos de rosto e corpo, mi-
cropigmentacio, permanente
de pestanas, reiki, manicure e
pedicure, entre outros.

No entanto, ndo é um mero
saldo de beleza, porque tem
servigos de costura e restauro
de peles, e também comercia-
liza artigos de vestuario, aces-
s0Tios e artesanato. Ana Ama-
ral, aresponsadvel da Persona-
lia disse ao Didrio de Coimbra
que apostam num «Servigo
personalizado, numlocal agra-
davels.

FERRERA SANTOS

Aequipa de funciondrias dedicadas e simpdticas

O espacodispoe de vouchers
de oferta sendo, portanto,uma
prendaoriginal | que «o diente
escolhe o servigo que pretende
oferecers, afirmou.

Também é disponibilizado o
Cartao (liente no qual, apos
nove marcagoes, ha 15 por
cento de desconto, bastando,
para tal, entregar o cartao de-
vidamente preenchido.

A Personalia Cabeleireiros or-

ganiza, ainda, workshops de ar-
tesanato e costura, tendo ins-
aigbes abertas, com pregos va-
rados. Ana Amaral mencionou
que, para além desta diversi-
dade de servigos, a partir de Ja-
neiro ha novidade s na estética,
como osteopatia, mesoterapia,
hidro-linfo e drenagem linfa-
tica Para inscri¢oes oumarca-
goes contactar 239 098 022 ou
910 256 695.CS.

Anexo 25 — 29 de Dezembro de 2012, p. 23.

Presépio decora “O Gamela”

NATAL O snack-bar “O Ga-
mela’, situado na rua Comen-
dador Mario Barraca, em Vila
Verde, Figueira da Foz tem, na
sua fachada, um presépio. Do
lado esquerdo da porta estd a
representacio doestabulo,com
aSagrada Familia, Reis Magos
eanjos.0 musgo,frescoe verde,
estd presente em todaadimen-
530 do presépio que possui, no
cimodaporta,umaestrelae no
lado direito, vérias figuras alu-
sivase até pequenas fontes.

O proprietdrio, Antonio Este-
ves, disse a0 Didrio de Coimbra
que toma esta miciativa desde
que tem o estabelecimento, hd

=
w "NACK-BAR 0 came , L]

"-‘rf'u K

CATIASANTOS

A fachada tem um presépio que ocupaa entrada do café

seis anos. dmtodas as épocas
festivas enfeitamos ‘0 Gamela”,
mais no Natal, porque € uma
quadra de maior relevancia e
que diz respeito a familias. O

proprietdrio destacou a ajuda
dos amigos que contribuiram
na decoracio do presépio que
pode ser visitado até Dia de
Reis, portanto, 6 de Janeiro. CS.
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Anexo 26 — 9 de Janeiro de 2013, p. 27.

teenicos oficiais de oontas, empresinios & estudantes

Nova facturac¢ao e
Cadigo de Trabalho
em esclarecimento

Legislagdo Com o novo ang, enfraram em vigor novas leis
que foram explicadas na sessio de esclarecimento no ISCAC

Citia Sanitos

Adssodisgso da Hoedaria Res-

varagEo e Similares de Porme-
gal (AHRESP), a Ordem dos
Téemioos Oficisis de Contas
{OTOC)e a dade a5

perior de Contabilidade de
Coimbra (3CAC) na Qheirga
Agricola da Bencanta.

Condigies do Traballvo (4C]

Juntsram-Se nUma inic stiva
para divilgar s OVas regras
de fachuracio e alteraglies do
Ciiddiger do Trabalho. O semi-
nirio decorreu oniem 4 tande,
0 suditdeio do Inssinss Su-

O “desaparecimenta™
de quatro feriados ea
passagem de 20 para
12 dias de pagamento,
em caso decessacio

decontrato, sio algu-
s das modificactes

bro) &, por exemplo, que em
cas0 de cessagh de oomrato,
o ampregador tem de pagar 20
diss por cada ano completnde
antiguidade No entanto, 0520
ias reduririio para apenas 12
e 0 vakr glabal da compen-
sa¢E0 nio pode ser superiord
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Anexo 27 — 10 de Janeiro de 2013, p.30.

Empresas de exceléncia
distinguidas em Braga

Mérito Desempenho econdmico-financeiro e de gestao levou ao reconheci-
mento de 1.239 PME nacionais. Meia centena localiza-se no distrito de Coimbra

Catia Sanlos

0 Estabuto PME Exoslénois
M2 i eviadn p-eln-]AP:H:E'I
{Agicia pars & Compivi-
dade & Inovacis) omm o -
Jeoivn de demomsnar oméito

da b AR s

empresss, ganhar escals e
oo plen entar dades, frizon
D seguics, procedeu-se a
urn dehate ntitulado “Cres-

Erepire-
52 {PME) com perfis de de-

e do IAPMEL revelous exds-

Ministroda Emnomia edo
Emprego estrre presante

teneia de 350 mil PME2 nivel
nascional, des quasis oito mil
550 PME Lide re 1250 de Ex-
oelbricia +Senm em et ndo
e ¢ reseimento, emprego e
exporiagles. Emero que
N3 sejan ano des empress

Associagio Empresarial de Cantanhede reuniu
empresas de sucessono Pargue de Exposicies

e m‘mim:rn Lasis Rowgue,
Erpresarial de Cantanbede
[AEC) 0#ventod uma
sforma de recontvecer a

e emncia dos nodsos aiso-
et « Mot var ¢ divulgar
exte Lipo de inciaivas & im-
e cativarm, gl sio-
e & ki visibilidade
ey, o aramente, uma
Fiwria de promoer o de-
st nvodvimento do comoe Dl
& whin assnciados, afimmos
o responsdvel 4
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Anexo 28 — 11 de Janeiro de 2013, Didrio de Viseu, p. 15.

Empresas de exceléncia
distinguidas em Braga

Desempenho econdmico-financeiro e de gestao levou
ao n—:-_c:}nheclmgntq de 1.239 PME nacionais. Mais de meia centena
localiza-se no distrito de Viseu

Padaa 2
LaAlla 2anios

s O Estatuto PME Exceléncia
2012 foi criado pelo [APMEL
{Agéncia para a Competitivida-
de ¢ Inovagio) com o objectivo
de demonstrar o mérito de Pe-
quenas ¢ Médias Empresas
{PME) com perfis de desempe-
nho superiores. Meste dmbito,
anteontem, o Parque de Exposi-
oibes de Braga i o local escol hi-
doparaadistingio de L2g PME
detodoopais.

A iniciativa envolven uma
parceriaentre o Turismode For-
tugal o LF. eos princpais ban-
o5, nomeadamente o Banoo Es-
pirito Santo, o BES dos Apores, o
BF1, Barclays, Caixa Geral de
Depasitos, Crédito Agricola,
Millenium BCP, Montepio e
Santander Totta

Mum encontro que teve hilio
Magalhies como apresentador
emoderador, oministro da Eco-
nomia e do Emprego, Alvaro
Santos Pereira, considerou que

o

P.I.IIE

*

MINISTRD da Economia e do Emprego esteve presente

“Portugal precisa de empresas
competitivas, fortes, que visem
crescimento e sustentabilidade
financeira, criando emprego e
farrndo exportapies”.

Carlos Nuno Oliveira, secre-
tiriode Estado do Empreen-
dedorismo, Competitividade e
Inovacio referiu a importancia
de fortalecer a capacidade de
novaciodas empresas nomar-
loeting, infemacionalizcio e oo-

merdalizacio. “E necessirio
apoiar a concentracio dasem-
presas, ganhar escal ¢ comple-
mentaridade’, friso

De sequiida, proceden-sea um
debate intinldo Crescimento e
Competitividade Consolidar
Estratégins Empresariais de Su-
oesso, ande os represcrtantes da
Garartia Mitm, IAPMEL Pro-
grama-+Empreendorismo <Ino-
vagio edo Tursmo de Portugal,

FERREFA SANTOE

que representaram o secior i
hticn, deram a suaopiniia Fara
evidencar osector privado esti-
veram presentes representantes
dos banoos, que abordaram So-
lugdes de Fimndamento para
FME.

Luis Filipe Costa, presidente
do IAPMEL revelou a existénca
de 350 mil PME andvel nacional
das quais oito mil sio PME Li-
dere 1.z3g de Excdéncia. “Sem
empresas ndo hd oescmento,
emprego ¢ exportagies. Espero
que 2073 seja o ano das empre-
sase da capitalizacio”, revelon,
arrescentando que ¢ neoessira
exigénda e anto-omnfianga, nas
capacidades e recursos, para
atingir Suresso .

Fara terminar, foram distin-
puidas empresas dos sechores da
indistria, comércio, servigos,
hurismo, constrcio ¢ transpor-
tes.

Mo distritode Visou foram g
lardoadas shempresascom oes-
tatuto Exceléncia |
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Anexo 29 — 13 de Janeiro de 2013, p. 23.

ERA Imobiliaria ajudou
instituicoes de Coimbra

Solidariedade Casa dos Pobres e Comunidade Juvenil de Sao Francisco
de Assis foram as instituicGes apoiadas pela campanha da ERA

Citia Santos

A EHA Imohilidria reslizou, de
30 de Novernbro a 6 de Ja-
neiro, uma campanhade soli-
dariedade, que visava ajudar &
Casa dos Pobres e a Comuni-
dade hevenil 850 Francisco de
Assis Ainidativa contou com
a parceria do Didrio de Coime-
bra ji que, para além de ser
possivel entregar bringuedos,
roupe, calgado e artigos de
puericultura, o outms, em
bom estado de conservacin,
nias bojas da Fra (Vale das Flo-
e, Almedina e Lousi), os in-
teressados podiam solidarizar-
se com acampanha depando
o5 produtos no Digrio de
Coimbra, na Bua da Sofia ou
na Bua Adrisno Lucas Para
alérn dos artigos menconados,
howve quem miregmesse ivms
hems dlimentares comao lete,
CCTCA, TTIHSSH € ATTUE

Jorge Candosn, da ERA, su-
hiinhou aonossojornal o oo
e ser e primein vee quefize-
mos urna campanha assim e
termios umn hal ango rmuito posi-
tivow, adiantado que no pri-
xirmo Matal a imobilidria reali-

0 resultado da primeira recolha que angaroubens para ambas as instituiches

zariumacampanhadogimon.

(s hers forsm entregues, em
Dezremibm, sambas as mstitui-
s, & 8 mais recente recnlhs,
que coneerme &0s pridutns an-
gariados depois do Natal
comoexplicou lorge Candoso,
foram oderecidios, ontem, 4 G-
munidade $i0 Francisco de
Assis.

Marilia Bamts, diresdors tée-
micada Comumidad e, estd uné-
nime com Jorge Candoso, uma

Acampanha decomeu
pela primeira vez e
tem balngo positivo.
No prdximo Natal, a
niciativa voltaa repe-
tir-se para ajudar
quUem mais precsa

wezque far um shalango muitn
POtV porgue, anum ano de
crise & incrivel como estas
ideias suTpem e s instituighes
so apoiadas. As criangas de-
liriram, des [ERA] tiveram o
ouidado de embrulhar os pre-
sentes ¢ foi fantdstico ver os
menings shrirem as prendis.,
Adirector: mica considerou
que aa iniciativa representa
amoT simpatis ¢ uma onds de
solidariedades. «
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