RESUMO Mas pdgitas de O Institufo enconbroo-
s¢ mumerasss artiges relevarntes para a histdei da
ciéncia em Portugal. Case pertidico publicado pelo
Instituto de Cotmbrea relain wiries epissdios qee mar
vt @ evoltigdo cientifion @ beenoldgicn portugiieea.
Dripulgaenos aqui wm desses casos relatioa d anidlise
quifnrica forense on hoxicologia. O trabalho pionetro de
Artdneo da Costa Sinedes estabelecen @ ciincin forense
et Coimmibra, ao efectar a detecgio de subshincias
Hficas enr suspettos ensenenamentos. N conjnio
de artiges que publicow em O Institute em 1853, oise
wfdico e professor da Faceddade de Medicing descre-
vt e parmienor o8 sidtodos wilizados em andlises de
amuostrus de casos reais, revelanda wm rigor clenlifion
potico habitwal wa dpoce. Em 1860, Simdes publico
am manual de tocicologin que i seguido no curso
de Medicing nas décadns seguintes. Os docentes que
reclizaram esses rabalhos de andlize quinios senpre
rippsiraram preccupagdo en se manieren actializidos,
aplicande os métodos mais recentes, pomendanienle
it deteceio de venenos alcaidides.
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ABSTRACT In the journal called O Instituto
it is passible to find many articles relevant to the
history of science in Portugal. Many episodes
which characterized the Portuguese scientific
and technological evolution are reported in this
journal created by the Institute of Coimbra, One
of those episodes related to the forensic chemical
analysis or toxicology are disclosed in this article.
Antdnino Costa Simoes'pioneet work established in
Coimbra the forensic science as he detected toic
substances in suspected pomsonings, In an ensem-
ble of arficles that he published in O Instituto in
1555, this physician and professor at the Faculty of
Medicine described in detail his applied methods
for analyzing samples of real cases, demonstrating
a scientific rigor unusual for that Hme, In 1860
Simies published a towdeology manual used in
medical school in the ollowing decades. The pro-
fessors involved in the chemical analyses always
tried hard to keep themselves up o date with
the most recent methods and techniques at their
time, espedally for detecting alkaloid potsons that
demanded accurate techniques,
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A quimica forense em Coimbra, 1855

"Desgostou-se o doente com o sabor da primeira dose; e a sua
mulher, para o resolver a continuar, tomou tambem algumas colheres
do medicamento; @ ambos morreram nessa noute, com symptomas
de envenenamento.”’

0 medicamento era xarope de amoras e oximel, um remédio
caseiro para aliviar os sintomas de angina. Foi enviada uma amostra
a0 Laboratdrio Chimico® da Universidade de Coimbra para analise to-
xicoldgica. D material suspeito foi diluido em dgua destilada e fervido
em banho-maria numa retorta, sendo posteriormente filtrado o liquido
remanescente. Recaindo a suspeita no uso de arsénico®, procedeu-se
a andlise para deteccao deste veneno.

Recomeu-se ao teste de Marsh, realizado em duas etapas, utili-
zando o aparelha representado na figura 1." No baldo (A) era colocada a
amostra a analisar, Pelo funil de carga (a) eraadicionado o dcido sulfiirico.
0 fluido atravessava um pequena tubo de vidro contendo zinco em po,
livre de qualquer vestigio de arsénico. Nessa primeira fase pretendia
converter-se 0 putativo arsénico no gas arsenieto de hidrogénio.® Ao
longo do tubo seguinte (d) o gés de arsenieto de hidrogénio era aquecido,
por acgao da lamparina (B), decompondo-se em hidrogénio molecular
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Fig. 10, e arsenio.” Esse Gitimo era detectado pelos anéis farmadas na
zona arrefecida do tubo ou em manchas recolhidas na c4psula
de porcelana, dando origem a manchas ou anéis brilhantes.

No teste feito as amostras foram observadas as ditas
manchas mas, para confirmacan, repetiu-se o processo usan-
do duas amostras de xarope de amoras e oximel insuspeitas,
adicionando-se a uma dcido arsenioso’” & a outra tartarato
de potassio e antiménio®. 0 resultado foi que “tanto o liguido
arsenical, como o que tinha antimonio, deram umas manchas
tao simelhantes s que tinha dado a materia suspeita, que ndo
era facil distingui-las pelos seus caracteres physicos” ?

Procedeu-se, de sequida, 4 andlise quimica das substan-
cias dos angis, Dissolverarm-se com &cida nitrico as manchas
da amostra suspeita, do liquido com arsénio e do liquida com
antimanio e &s solugies obtidas foi adicionada uma gota de
acido sulfuroso e tratadas com acido sulfidrico.” Verificou-se
Figura 1 Aparelho de Marsh que se obteve um precipitado amarelo candrio nas duas pri-
Hustragdo em Theodare G. Wormeley, M.D., Micrachemistry of Poisons,  mejras, enquanta o precipitado da terceira deu a mesma cor
s e TN ML R NOWOTR o ok s beaga: As ditas reinohias foram ginda sujeitas a

vapores de iodo de fdsforo e de cloro, embora com resulta-
das inconclusivos. Os trés tubos onde se realizaram as experiéncias foram sujeitos a uma corrente de dcido suffidrico,
tendo-se também obtido sulfuretos. Os sulfuretos formados a partir da amostra em andlise e da amostra com Acido
arsenioso foram rapidamente dissolvidos com amoniaco liquido', enquanto o sulfureto resultante da experiéncia com
antimdnio ficou inalterado.

.'r|||-||r||Il|- far the Applioptlon of Marsh's Tesi

Nao foram realizados mais testes em virtude da escassez da amostra, ficanda dividas que impediram afirmar
com certeza se a mancha da amostra suspeita seria de arsénio ou antiménio. No entanto a conclusao final apontava
para o uso de arsénico, pois a guantidade “foi bastante para produzir a morte por envenenamento, na dose de duas
colheres™", de dois adultos.

0 portugués arcaico foi extraido da descricao publicada na revista 0 Institito de um caso real de envenenamento,
ocarndo no inicio da década de cinguenta do século XIX, em Mangualde, uma vila do Distrito de Viseu.

A quimica forense na Europa

A tecnica descrita — o teste de Marsh — tinha sido desenvolvida pelo quimico inglés James Marsh (1794-1848)
em 1836 com base em metodos disponiveis, embora nao muito eficazes. ™ Esse métoda de identifica ¢ao do arsénico
01 usado na resolugdo de diversos casos de envenenamento em Inglaterra no perioda vitoriano. No séculg XV,
outro quimico inglés, Joseph Black (1728-1799), ja tinha descrito um conjunto de propriedades desse veneno que o
permitiam distinguir de outras substincias téxicas. Em 1806, o médico norts-americano Thomas Ewell (1785-1826)
eropds que a presencga de arsénico poderia ser demonstrada pela chama branca e pelo odor a alho libertados quando o
respectivo pd era colocado sobre carvao em brasa. Ao longo das primeiras décadas do século XIX foram tambem usados
processos de precipitacdo, em que as amostras suspeitas eram tratadas com reagentes que, caso se confirmasse a
presenca de arsénico, davam origem a formagdo de precipitados facilmente detectaveis, Os trés mais comuns eram:
o teste de Green, com base na utilizagdo de uma solugdo amoniacal de sulfato de cobre, gue originava a formagdo de
um precipitado azul-esverdeado de arseniato de cobre;' o teste de Hume, no qual a adigdo de uma solucao de nitrato
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de prata provocava a formagao de um solido amarelo de arsenito de prata,’ e, finalmente, uma técnica em que s=
produzia sulfureto de arsénio, um solido amarelo, fazendo passar uma solucao acidificada contendo arsenico por um
fluxo de sulfureto de hidrogénio gasoso.'”

A utilizagdo do aparelho de Marsh permitia a detecgéo de quantidades minimas de arsenico. A descrigao do metoda
da sua separacdo de outras substancias com as quais se encontrava misturado foi publicada no Edinburgh Philosophica!
Journal em 1836, Esse método de identificacdo foi aplicado com sucesso na primeira vez em gue provas resultantes
de analises toxicologicas foram utilizadas em tribunal. Tal ocoreu em Franga, em 1840, em Tulle {Limousin), no caso
da morte por envenenamento do dono de uma fundigéo, recaindo as suspeitas na sua mulher. Ela seria condenada a
prisao perpétua com base na andlise da comida e do estimago do falecido, que revelaram a presenca de arsénico. As
andlises da caso de Marie Lafarge foram efectuadas por uma equipa de peritos chefiada pelo toxicologista espanha
Matea José Orfila [1787-1853), " Drfila foi um notével investigador na drea da Quimica forense, desenvolveu métodos
analiticos de Duimica aplicada, foi um dos criadores da Toxicologia, que estava, “antes de Orfila, en mantillas™. Tambem
deu impartantes cantributos em Medicina Legal” & em Anatomia patologica.

Faram surgindo sucessivas modificag@es do teste de Marsh, quer no nivel do procedimento de base, quer no nivel
do equipamento utilizado e da montagem experimental. Em Portugal, no Jomal da Sociedade Pharmaceutica Lusians,
saiu. em 1842, um artigo com a deserigao do aparelho de Marsh e as suas diferentes modificacoes.” 0 autor compilou
todos os aperfeigoamentos do equipamento mas tambem no processo de carbonizag3o das matérias organicas. Essa
sociedade, fundada em 1835, tinha desenvolvido a actividade de andlises quimicas em Lisboa, iniciando a publicagao
do referido jornal em 1839, No seu laboratério também realizavam analises toxicologicas no Ambito da medicina legal,
surgindo no jomal muitos relatos.

Em 1841, o quimico alemao Hugo Reinsch (1809-1884) introduziu um teste murto simples gficaz com capacidage
de detectar doses de arsénico ainda menores que os testes anteriores, podendo também ser aplicado para o mercurna.®
Consistia em aguecer a solugdo suspeita de conter arsénico até quase a ebuligao, apos essa ter sidp acidificada com
4cido claridrico. Depois, colocava-se uma folha ou placa de cobre, previamente tratado com acido nitrico, no interior da
solugao, devendo surgir uma cobertura escura & metalica na circunstancia de existir arsénico na solugdo. O Jornal da
Saciedade Pharmaceutica Lusitana publicou, em 1842, urna tradugéo do artigo original de Reinsch.® Apesar de guase
duas vezes mais sensivel do que o teste de Marsh e mais simples de realizar, o tesle de Reinsch apresentava falhas,
nao funcionando na presenca de ides de cloro, que foram detectadas em 1855,

0s venenos alcaldides, j& conhecidos desde a Antiguidade, foram por seu lado sendo isolados ac longo das
primeiras décadas do século XIX. A morfina foi isolada do 6pio em 1805, E de realgar o trabalho do médico portugugs
Bernarding Anténio Gomes® (1768-1823), formado pela Universidade de Coimbra, em 1793, que descobriu e fol o
primeira a isolar a cinchonina, extraida da casca da quina. No Laboratdrio Chimico da Casa da Moeda, em Lisboa,
isolow a cinchonina das cascas da quina, antes de Pelletier e Caventou terem isolado a quinina das cascas da masma
planta. Sobre as suas pesquisas, publicou em 1812 nas Memdrias da Acadenmia das Ciéncias de Lishoa o Ensaio sobve
a cinchonina e sobre a sua importdncia na virtude da quina e de outras cascas. Nesse mesma ano, Jose Bonifacio de
Andrada e Silva [1763-1838), Sebastizo de Mendo Trigoso (1773-1821) e Jodo Croft (n?-m?) publicaram em co-auto-
ria com Bemardino Gomes a memdaria Experiéncias chymicas sobre a quina do Rio de Janeiro comparada Com Outras.
A cinchonina foi o primeiro alcalide natural sab a forma de base pura ™ O trabalho de Bernardino Gomes antecedeu
e oito anos a descaberta da quining e restantes alcaldides da planta da quina pelos quimicos franceses Pierre Joseph
Pelletier {1788-1842) e Joseph Bienaimé Caventou (1795-1877) em 1820.7 Outros alcaldides, tals como a estricning,
a nicotina e a atropina, também foram extraidos e rapidamente se tomaram acessiveis 3 elementos criminosos gque
deles faziam uso por serem entdo indeteclaveis.

0 grande problema com que se confrontavam os investigadores estava na dificuldade de isolar esses venenos
dos tecidos bioldgices. Fai preciso esperar até 1850 para surgir uma tecnica passivel de fazer prova aceite em tribunal,
0 local do crime foi o castelo de Bitremont na Bélgica. 0 Conde Hypollite de Bocarmé era suspeito de ter envensnado
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0 irmao da sua esposa, Gustave Fougnies, para obter em heranga a sua fortuna, 0 alegado homicidio seria perpetrado
nia altura da visita de Gustave a sua irmé, revelando a vitima sinais de queimaduras quimicas na boca, lingua, garganta
& estdmago. Um aluno de Orfila, 0 médico e quimico belga Jean Servais Stas (1813-1891), conseguiu isolar nicotina
dos Grgaos do falecido.® 0 método descoberto por Stas terd resultado de um conjunto de felizes coincidéncias, nome-
adamente o facto de os orgaos terem sido preservados numa solugdo alcodlica acidificada com vinagre e da escolha
da eter para separar a nicotina da solugao final, uma vez que esse liquido é quase imiscivel com dgua e um excelente
solvente de alcaldides. O residuo final de nicotina, apos a evaporagdo do éter, era facilmente submetido a outros testes
para comprovar a sua composicao. 0 método de Stas sena, posteriormente, aplicado a outros venenos alcaidides.
As modificages concretizadas nos anos seguintes tamariam £SSe Processo uma técnica nuase universal no isolamento
de substancias orgénicas ndo volatais.

Apesar de alguma controvérsia, o uso da andlise toxicoldgica em casos de suspeita de envenenamento foi-se
generalizando por toda a Europa, a partir dos paises mais evoluidos nessa matéria,

Costa Simoes e a quimica forense no Institulo de Coimbra

Em Portugal, a actividade designada par Chimica Legal na década de cinquenta do sécula XIX desenvolvia-se
nas laboratdrios de Coimbra, Porto e Lishoa.® Era nesses locais que se concentravam todas as anlises toxicoldgicas
&= amastras retiradas de cadaveres ou dos cendrios de crimes. Um exemplo, dentre vérios relatados nas paginas de
0 Instituto — a revista cientifica e literaria do Instituto de Coimbra, 2 academia coimbra fundada em 1852 —, descreve 4
~analyse d'uns fragmentos de substancia branca achados no estamagoe; analyse do mesmo estémage e dum liquido e
mais substancias que se tinham encontrado nesta viscera, mandados de Villa Cova, julgado de Fragnas” ™ Iniciou-se a
anaise pela dissalucao e filtragao da substéncia branca cuja solugao foi submetida a um conjuntn de testes gravimétri-
o5 nomeadamente: com a adigao de nitrato de prata observou-se a formagao de arsenito de prata®: com a adicao
ge sulfato de cobre (ll) amoniacal verificou-se a deposigio de arsenito de cobre (I)*: com 4gua de cal formou-se um
erecinitado branco com as caracteristicas do arsenito de calcio & com a adicdo de dcido sulfidrico formou-se um pd
Smareln proprio de sulfureto de arsénio. Tal como no caso anterior, também ao fiquido contendo a substancia suspeita foi
efectuado o teste de Marsh, com o cuidado de montar o respectivo aparetho de acordo com “as madificactes adoptadas
§== commissan do Instituto de Franca, e fizemol-o trabalhar em branco por mais de meia hara, sem que apparecesse,
70 tuno ou na porcellana, o menor indicio de impureza do zinco ou do Acido sulfdrice” * Quande se langou na aparelho
ge Marsh o liquido suspeito, foram detectadas as manchas tipicas do arsénio que foram, depais, alvo de andlise quimica
=om resultados positivos. As paredes do estmago também foram alvo de exame, apds delas se ter extraido um liquido
por fervura, para confirmar que a dita substéncia tinha sido absorvida pelo organisme. E o mesmo se passou com o
"3u00 e restantes substancias provenientes da autdpsia. Nesse caso os resultados foram plenamente conclusivas,
“=ndo-se provado que a substdncia branca era arsénico, que as paredes do estdmaga se encontravam contaminadas
C0m =553 substéncia e que a quantidade detectada era mais que suficiente para ter provocado a morte.

= descricao desses dois casos foi feita por Antdnio Augusto da Costa Simdes (1819-1903), professor da Facul-
Sa2= de Medicina da Universidade de Coimbra, gue, entre outras fungdes, desempenhou as de demaonstrador de Fisica
Medica e Farmécia.

Costa Simoes relata ainda mais cinco casos, objecto de andlise toxicoldgica no Laboratdric Chimico de Coimbra:

- “Andlise do estbmago e figado de Theresa (...} e de uns fragmentos de substancia branca encontrados no
mesme estdmago”; ™

~ “Andlise do pao, fermento e farinha, mandados de Travanca (.. )%

— “Analise do estdmago, intestinos e outras substancias, mandadas do concelho de Ovar em cinco frascos™
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“Analise [...] do estdmago e intestinos mandados do concelho de S. Lourenca de Bairro”; ™

— "Andlise das visceras do estudante Lazaro [ .. ], de uma porcao de terra do sitio em que se achou o cadaver
e de umas tiras da batina do mesmo estudante”

Mos trés primeiros casos o procedimento adoptado na detecgdo de arsénico foi parecide com o que foi relatado
nos casos anteriores, diferindo apenas no modo de extracgao do composta sujeito a analise. Relativamente ao tercein
caso, 0s frascos de vidro, numerados de 1 a 4, continham: uma porgao de intestinos delgados no frasco 1, um estd-
mago inteiro no frasco 2, um liquido avermelhado e turvo correspondente ao contedds do estémago ne frasco 3 e uma
porgao de calde com farinha ou pae de milho no frasco 4. 0 quinto frasco era de barro, sem ndmero e continha restos
de comida misturados com lixo e terra,

Concluiu-se que, no caso de Theresa, a substincia branca era arsénico, que tambeém foi detectado no estimago
e no figado da falecida, o que demonstrou que o veneno existia no sangue da vitima em quantidades letais. O pao e o
fermento do sequndo caso continharn arsénice, se bem que, no fermento, ele ainda se encontrasse mal distribuido dado
que, das duas amostras testadas, uma deu resultado positive e a outra negativo, e a farinha ndo continha o veneno
Relativamente aos frascos do terceiro caso, verificou-se que os frascos 1, 2, 3 e o de barro estavam contaminados com
arsénico & apresentavam também vestigios de tartaro emetico™ ou outro composto de antiménio. O caldo do frasco
nimera 4 nao continha os referidos venenos. Uma parte de todas as substancias analisadas, guando a sua quantidade
era suficiente, era guardada em frascos lacrados para permitir uma contra-andlise, se o tribunal assim o decidisse.

Mo guarto caso, Costa Simbes descreveu um outro método de deteccao do arsénico gque seria recomendado por
Faustino Malaguti (1802-1878), quimico francés de ascendéncia italiana, Nesse processo, porgies do estimago e dos
intestinos foram colocados numa retarta com Agua destilada & qual foi adicionada idéntica porgao em massa de &gus-
regia®'. Essa mistura foi aquecida com o intuito de degradar todo o material organico, restando apenas a gordura gue
coagulou com o aefecimento, sendo facilmente separada. A solugao final foi filtrada, tendo-se recolhido uma parte que
se sujeitou a destilagdo. Nao foi observada a formagao de quaisguer precipitados, nem mesma trés dias depois da adicac
de dcido sulfidrico. Essa solugdo ainda foi submetida a corrente eléctrica, com a utilizagao de uma pitha de Daniell®, mas
sem resultados, pelo que se verificou a inexisténcia de arsénico. Decidiram entdo empregar outros testes com vista 2
deteccdo de outras substancias tixicas, tais como: compostos de antiménio, compostos de chumbo & compostos de
merciria. Esses métodos ndo sdo descritos, apenas se referindo os reagentes utilizados. No caso do merednio foram
usadas pilhas de Smithson®, mas nada foi ohservado. A conclusao foi a inexisténcia de outros venenos metalicos.

Mo dltimo caso, & no que diz respeito ao estdmago do estudante, foram utilizados todos os testes anteriorments
descritos para o arsénico e outros venenos metdlicos, que se revelaram inconclusivos. A novidade foi a detecgao de
venenos organicos da classe dos alcaldides™, Na analise foi utilizado o recentissimo processo de Stas®, que se baseia
na solubilidade dos sais Acides de alcaldides em lcool etilico e dgua & na sua insolubilidade em éter. ™ Os alcaldides
puros, com a excepgao da morfina na sua forma cristalina, sao soliveis em éter. Para tal, porgdes do estimago e do
intestino foram tratadas com dlcool etllico e dcido tartarico, sendo a mistura aguecida a 75 "C. Esta foi filtrada, sendo
varias vezas lavado o residuo com alcool e com dgua e evaporade o salvente. Ao ditimo liquido obtido foi adicionado
hicarbonato de potassio, até deixar de haver efervescéncia, e cinco vezes o seu volume de éter dietilico, deixando-se
ficar em repouso. O residuo final apés evaporagdo do éter foi submetido a varies testes com reagentes especificos
para deteccao de estricnina, morfina e outros alcaldides. Em nenhuma situagdo a resposta foi positiva, pelo que nao
foi possivel comprovar a existéncia de um veneno alcaldide. Contudo Costa Simoes teve o cuidado de advertir gue o
resultado ndo era infalivel dada a pouca experiéncia que tinha comn esse processo.™ A porgao de terra e as tiras da batina
do estudante foram examinadas na tentativa de detectar vestigios de sangue. A porgdo de terra foi lavada e tratada
com sulfato de sodio, adoptando-se o mesmo procedimento para as manchas da batina, sendo algumas gotas dos
liquidos resultantes observadas ao microscopio. Nao foram observados corpos microscopicos que se assemelhassem
a globulos vermelhos. Os testes quimicos também nao revelaram a presenca de sangue. Esse epistdio revela bem gue
o laboratdrio de Coirmbra estava a par dos processos mais recentes de analise guimica,

Rawsta Brasilera de Hiztdria da Ciéncia, Ao de Janeim, v 2, n. 2, p. 192-20%, jul | d=z 2008



0 objectivo de Costa Simbes com os seus artigos sobre Chimica Legal em O Institute era demonstrar que a maioria
oas andlises toxicoldgicas ndo necessitava de muitos aparelhos ou reagentes, & que 0s processos Nao eram (a0 com-
plicados que exigissern os recursos de um laboratdrio quimico. Na altura, seriam escassos 0s cenanos de crime com
recolha de amostras e poucas delas seriam tao rigorosamente analisadas como foi descrito por Costa Simdes. Apenas
existiam no pais trés |aboratorios (Coimbra, Lisboa e Portol & eram Obvias as dificuldades de transporte em boas con-
digoes das amostras recolhidas. Por outro lade, as autoridades locais, responsdveis pelas investigagdes criminais, ndo
tnham, em geral, nem formacdo adequada nem sensibilidade cientifica que lhes permitissem manipular e recolher os
ndicios relevantes para analise quimica. A divulgacao desses artigos poderia elucidar alguns profissionais, tomando-os
mais atentos ao reconhecimento de um veneno. Costa Simdes defendia a descentralizagio do processo analitico, pelo
menos em casos simples. Sendo reconhecido o veneno, sena possivel proceder, no proprio local, a alguns testes “e
por meios tao simples, que os pode fornecer gualguer botica d'aldea”™ ®

Costa Simoes: nota biografica

Costa Simdes nasceu na Mealhada, no Distrito de Aveiro, em 23 de Agosto de 1819 e, apds ter obtido formagso
nos estudos de Latim e Filosofia Racional, matriculou-se em Coimbra em 1838 no primeiro ano de Matemética e Filosafia,
Mo 2no seguinte mudou-se para o curso medico, que concluiu, com o grau de bacharel, em 1843, depois de um percurso
ac=aemico brilhante. Exerceu medicina durante alguns anos, sendo inclusivamente nomeado vice-provedor de saide,
mas, em 1847, regressou & Universidade de Coimbra, obtendo o grau de doutor na drea de Fisiologia Humana em 1848,
ol s6cio efectivo do Instituto de Coimbra desde a sua fundacio, tendo sido colaborador na revista O Instituto desde o
s2u inicio. Desempenhou varios cargos no Instituto de Coimbra, tais como secretario (1855-1858) e director (1860-1862)
da 2% Classe & membro da Seccao de Arqueologia®, sendo eleito socio honorario em B de Fevereiro de 1874,

A sua acgao ndo se circunscreveu a medicing, tendo até desempenhada vérios cargos paliticos. Foi eleito depu-
t200 as cortes pelo ciclo de Figueirt dos Vinhos, chegando a ser vice-presidente do parlamento, cargo a que resignou
optando pela carreira de professor em Coimbra, nomeado por carta-régia de 6 de outubro de 1852, Entre 1856 & 1857
sesempenhou, cumulativamente, o cargo de presidente da Camara Municipal de Coimbra, tendo deixada obra (por
SxEmplo, tomou & iniciativa da alteragao do regime de enterramento dos mortos deixando as bases para a construgao
= cemiterios)™,

Um outro assunto de interasse para Costa Simdes foi a andlise de guas termais, nomeadamente as dos Banhos
20 Luso™, das quais foi o primeiro dinamizador. Mum conjunto de artigos dedicados a esse tema descreveu a topogra-
%z & 2 geologia da serra do Bugaco e incluiu uma andlise qualitativa das dguas dos Banhos do Luso.™ Costa Simoes
tambem fez incursdes na érea da biofisica, nomeadamente um artigo publicado em O Instituto, em que defendeu que
= imagem formada na retina ocular & invertida,

Através de portana do Ministério do Reino, de 18 de Agosto de 1864, Costa Simoes foi nomeado membro da
uma comissao cientifica no estrangeino que o levou a visitar as principais escolas de medicina europeias na Franca,
S&igica, Holanda, Suiga, Austria @ Alemanha (na altura os estados da Prissia, Darmstadt, Baden e Baviera), Examincu
o regulamento de cada escola e o8 diferentes métodas de ensino e submeteu seguidamenta os respectivos relatdrios
gue foram publicados na revista 0 Instituto * Essa viagem, que se prolongou até 16 de dezembro de 1866, habilitou-o
com conhecimentos que [he permitiram instalar os laboratdrios de microscopia e de fisiologia da Faculdade de Medicina.
“=sses espacos desenvolveu o ensino pratico da medicing que descreveu num artigo publicado no volume 29.° de
0 Instituto. = Em 6 de novembro de 1867 tomou posse como presidente do Instituto de Coimbra.

Com base nos elementos colhidos nas suas viagens ao exterior, Costa Simdes iniciou em 1865 os estudos para o
projecto de abastecimenta plblico de agua em Coimbra™ com origem em captages e elevacbes a partir do rio Mondego.
Jm primeiro trabalho de andlise dessas dguas foi levado a cabo em 1862 por Francisco Antdnia Alves (1832-1873),
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seu colega na Faculdade de Medicina, fundador do gabinete de Anatomia Pataldgica da Universidade de Coimbra &
também stcio do Instituta de Coimbra, tende os resultados sido publicados na revista O fnstitito nesse Mesmo ann.¥
Mais tarde, Casta Simdes viria a publicar no mesmo jornal um estudo pormenorizado das dguas pablicas de Comora,
onde inclui alguns mapas da andlise efectuada por Francisco Alves. Mos artigos com o titulo “Abastecimento d'Aguas
em Coimbra”, Costa Simaes relatou, em pormener, o pracesso de desenvolvimento dessa obra, destacando-se a sua
preccupacao na avaliagdo da qualidade da gua. Numa sequnda parte do artigo relatou as dificuldades que retardaram
o ahastecimento de dguas e a sua intervengao ao longo deste processo.

Costa Simdes desempenhou também o cargo de administrador do Hospital da Universidade de 1870 a 1886,
primando pela inovagao e aplicacdo da ciéncia moderna. Em 1 878 decidiu embarcar numa segunda excursio cientifica,
assumindo pessoalmente os seus custos, tendo visitado hospitais e laboratdrios medicos de vérios paises como 2
Espanha, a Itdlia ou a Inglaterra. Durante essa viagem foi nameado pelo governo francés membro do jiri da Exposicas
Universal de Paris, em assuntos de anatomia. Regressado a Portugal, e ja depois de se ter jubilado no final no ano
lectivo de 1881/82, foi responsavel pela reforma do Hospital da Misericardia do Porto, administrando o Hospital de S
Jnaa durante um ano {1882/1883). Decidiu ainda fazer uma terceira viagem cientifica e em 1891, entdo com 72 anos
de idade, rumou a Franca, Bélgica e outros paises para visitar 0s novos hospitais. A sua carreira culminou, em 1802,
cam as funcies de reitor da Universidade de Coimbra, das quais foi exonerado no ano de 1898 par maotivos peliticos,
de forma pouco digna.

Para além do Instituto de Coimbra, Costa Simoes
também se associou e foi distinguido por outras acade-
mias nacionais e estrangeiras. Em Portugal foi presigents
honordrio da Sociedads Unido Médica do Porto, asso-
ciada da Academia Real das Ciéncias de Lishoa e 540
benemérita da Sociedade Pharmaceutica Lusitans. Era
sécin cormespondente da Academia Real de Medicing de
Turim e das Sociedades Antropoldgicas de Espanha e de
Paris. Foi s6cio hanordno das academias brasileiras Retir
Literario Portugués do Rio de Janeiro e Instituto Medice
Pernambucana, tenda recebido a comenda da Ordern da
Rosa do Império do Brasil. Em 1886 o governo portugués
concedeu-Ihe a Ordem de Sant liago, pelo menito cientifi-
co, literario e artistico, & gual Costa Simées vina a recusar
por motivos BConOmIcas, Uma vez que naa dispunha de
meios para pagar os respectivos direitos.

Figura2 () professor Antdnio Augusto da Costa Simdes
na Universidade de Caimbra no ano de 1881.

[Fotégrat: J. Devid: Suporte totagrifica: Afauming Colegao di
Alaxandre Remmas)
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A toxicologia judicial e legislativa

A iniciativa de Costa Simies, no mbita da ciéncia forense, seria prosseguida pelo seu condiscipulo e amigo José
arraira de Macedo Pinto (1814-18095), médico natural da freguesia de Sendim, no concelho de Tabuago (Viseu), professor
4e medicina legal, higiene plblica e policia médica da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. Esse sdcio
#undador do Instituto de Coimbra desempenhou nessa academia os cargos de tesoureiro, entre 1855 e 1836, e de vice-
sresidente, entre 1860 e 1862, A ele se deve a organizacio do Gabinete de Quimica da Faculdade de Medicina, que, na
altura (1860, j4 possula uma vasta colecco de reagentes, instrumentos e utensilios para andlises toxicolgicas.™

Macedo Pinto publicou em 1860 o livro Taxicologia judicial e legislativa™, com o intuito de “"servir de texto no
=nsing d'esta Sciencia e de Guia Practico nos Exames Toxicoldgicos, para elucidar os Magistrados, Advogados e Jurados
nas questdes de veneficio” ® Essa obra corresponde 3 segunda parte do seu Curso de sciencias medicas aplicadas a
Jurisprudéncia portugueza.

Em Toxicalogia judicial e legisiativa, Macedo Pinto enfatizava a importincia dos exames toxicelogicos, enqua-
drando-0s na moldura legisiativa, referindo a responsabilidade e as habilitagdes dos peritos que procedem a recolha
425 amostras e fazem as andlises. A sua autoridade nesse tema resultou de uma vasta experiéncia, dado que ja tinha
S=sempenhado muitas vezes o papel de perito & dispunha de um gabinete adequado a essa actividade e devidamente
=quipado. Incluiu também descrigiies relativas a fisiologia da intoxicagao, tratando cada veneno minuciosaments e
s acordo com o melhor conhecimento da época. Na vertente mais cientifica, abordou as nogdes gerais de quimica
anzlitica & desereveu 0s métodos de andlise de venenos, demonstrando grandes conhecimentos praticos. Descreveu
2 analise quimica por via seca e por via himida, alertando para 0 cuidado especial a ter com 05 reagentes utilizados.
OQualguer instituicdo que pretendesse criar um laboratorio de andlise quimica forense poderia encontrar nesta obra um
catalogo completo dos instrumentos e utensilios necessarios, dos reagentes e sua preparagdo e até tabelas relativas
= solubilidade de sais em 4gua, essencial para a gravimetria. Além da andlise inorgnica, Macedo Finto tambem
apresental 0 principios da andlise organica e abordou os métodos de dosagem em massa e em volume. Seguiu-se
uma descricio pormenorizada dos testes especificos de cada veneno cuja ordem de utilizagao dependena de haver
24 n30 conhecimento da substincia téxica. Nao defendeu o método dicotdmico, principalmente nos casos em gue
a guantidade da matéria suspeita & escassa, mas recomendou ao investigador um método por etapas baseado no
ti0o de amostra e na diferenciagdo entre veneno inorgnico e arganico. Nao se restringiu 4 andlise qualitativa, mas
d=fendey a andlise quantitativa, realgando o valor da prova cientifica com base na investigago quimica. Terminou essa
obora discorrende, com mindcia e extensdo, sobre cada veneno conhecido na altura, estudando a sua accao fizioldgica
= sintomas produzidos, a sua dose e propriedades, a terap@utica e alteragtes mdrbidas e remata com a apreciacao
critica da prova quimica.

E manifesto o mérito de Macedo Pinto, patente na modemidade dos seus conhecimentos na drea da analise
quimica & toxicologia. O autor, além de conhecedor da teoria, fruto de um estudo exaustivo de varias 0bras, nao apenas
ge toxicalogia mas também de quimica, dominava essas ciéncias do ponto de vista experimental.

A partir de 1859, foram encarregados os professores Francisco Antonio Alves 11832-1873) & Bernardo Serra
\irzbeau (1826-1903) de proceder ao exame quimico das matérias suspeitas remetidas @ comarca de Coimbra.
0 Ganinete Quimico da Faculdade de Medicina foi apetrechado com o mais modermo equipamento e utensflios de inves-
tiaaca0 toxicoldgica da época ™ Os dois médicos reportaram as seus trabalhos em varios artigos publicados na revista
0 Instuto, incluindo mapas de todos os exames toxicolbgicos realizados até 1871, e no livio Relatarios de analyses
twcoldgicas. Nesses artigos, que incluiam excertos do livio atrés referido, descreverarm também, com pormenar, as
suas nvestigaches de alguns processos de detecgao de venenos alcaldides, como & o caso do envenenamento pela
awrcpina |belladona no original, a planta de onde é extraido esse alcalide)™, pelo dcido benzoico™ e pela estricnina®™.
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Mappa dos exames chimico-legaes, feitos na Universidade de Coimbra, desde o anno de 4859
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Figura3d Mapa dos exames toxicoldgicos realizados na Universidade de Coimbra entre 1850 8 1864 e publicado n' 0 Insmmo™

Francisco Alves discutiu também a inclusdo das andlises toxicoldgicas na jurisprudéncia portuguesa, proponcs
a instituicdo da classe de médicos-peritos. Analisou o exercicio da Medicina Legal na Alemanha e propds a adopcaa

do plano alemdo em Portugal ®

O caso Urbino de Freitas e a divulgacédo da toxicologia em Portugal

Um dos mais célebres casos de envenenamento, que abalou a opinido plblica portuguesa no final do seculo XX
veio demonstrar as fragilidades do sistema médico-legal, 4 apontadas por Francisco Alves, e atestar a importancis &=
taxicologia. O caso envolvey antigos alunos de Costa Simoes.

Figura 4 Vicenta Urbino de Freitas™.

Vicente Urhino de Freitas (1849-1913) foi um medico porfugnse
formado na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra em 1875
e professor na Escola Médico-cinirgica do Porto.™ Em 1877 casou com
Maria das Dores, filha de um rico comerciante de linhos. A esse casamento
sucederam-se um cenjunto de mortes de familiares directos de Mana das
Dores em circunstancias suspeitas, nomeadamente as dos seus irmacs
Guilherme e José, esse ditimo apos ter sido consultado por Urbino de Freitas
& Com 05 sintomas tipicos de ingestdo de veneno. Alguns meses Cepois,
as trés sobrinhos de Maria das Dores, filhos dos seus irmaos falecidos gus
passaram a viver com os avos, receberam uma encomenda suspeita de
holos e améndoas que revelavam um “sabor esguisito” provecando-ihes
mial-estar, Eles foram atendidos pelo tio Urbine, que thes receitou emeticos &
clisteres com a recomendacao que “fizessem urna retengao tao longa quanto
possivel™, Apenas Mério, o rapaz e o mais velho, seguiu a prescricao do
tin, mas viria a falecer com sintomas semelhantes aos do seu tie Jose. As
suspeitas de envenenamento recairam em Urbina de Freitas, acusado ds
querer ficar o dnice herdeiro da fortuna do sogro.
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As circunstincias do crime e a frieza e crueldade dos actos de Urbino causaram bastante celeuma e indignagao.
0 caso foi mediatizado, tendo sido acompanhada diariamente pela populacao e tendo originado indmeras discussdes.
No cerne da guestao estavam as andlises toxicoldgicas dos cadaveres e dos alimentos suspeitos.
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Figura & O julgamento de Urbino de Freitas™.

Foi reunido um conjunto de peritos que integrou o quimico portuense Anténio Joagquim Ferreira da Silva {1853-
1823), lente na Escola Politécnica do Porto. Esse professor dirigia o Laboratdrio da Academia Politécnica & tambem o
Laharatdrio Chimico Municipal do Porto.” Apesar de se ter formado na Faculdade de Filosofia da Universidade de Coimbra
2m 1876 e de ter sido convidado a af permanecer como professor, recusou o convite, preferindo concorrer 8 Academia
Politécnica do Porto, onde ingressou em 1877. Publicou numerasos artigos de quimica analitica e dedicou-se 4 area da
toxicologia, para a qual contribuiu com a descoberta de reaccdes caracteristicas da cocaina e da eserina™ e o aperfei-
goamento de um reagente utilizado na detecgdo da morfina e da codeina, que ficou conhecido como “reagente de Lafon
= Farreira da Silva™ ™ Foi nesse Ambita que interveio como perita em muitos casos de Medicina Legal, nomeadamente
no processo de Urbino de Freitas. Foi socio honorario do Instituto de Coimbra, tendo publicado varios artigos na revista
0 Instituto, um dos quais relativo a toxicologia, Nesse artign descreveu um outro caso em que participou, conhecido
coma Caso Gongalves.™ Tratou-se da morte de uma crianca, em 1878, devido a engano do farmac@utico, pois, em vez
de um remédio 4 base de santonina para o tratamento de parasitas intestinais, terd aviado estricning, Nessa memdrnia,
= para além de descrever o caso, Ferreira da Silva descreveu a evolugao da toxicelogia em Portugal no que concerne
3 idantificagdo de alcaldides vegetais, citando as investigagies de Francisco Alves e Serra de Mirabeau e realgando
o trabalhn seminal de Costa Simies.
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Relativamente ao caso de Urbino de Freitas, a comissao médico-legal constitulda por quatra peritos™ realizou as
autdopsias de José e do seu sobrinho Mario, tendo as visceras sido submetidas a testes toxicolégicos no Laboratono
Municipal do Porto. Segundo o relatorio redigido pela comissdo e apresentado a 7 de outubro de 1890, nao foram
detectadas alcaldides nas visceras de José, situagao atribuida an adiantado estado de putrefacciio, mas, nas visceras
do paquena Mério, foi detectada a presenca de morfing, de narceina™. O relatério afirmava que "as reaccies quimicas
a que as submeteram, dao-lhes indicio da existéncia, nas mesmas visceras, duma base organica que, pelos caracteres
quimicos, se aproxima da delfina”"’. Os testes foram repetidos nas visceras retiradas numa segunda autdpsia de Mano,
com resultados idénticos. Contudo os testes efectuados s améndoas ndo revelaram qualquer substancia toxica.

A polémica recrudesceu quando a defesa de Urbino de Freitas recrutou um medico e professor da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra, Augusto Anténio Aocha (1849-1901), fundador e redacter da revista Coimbra
Médica, que tinha sido colega de Urbino. Augusto Rocha aceitou cooperar com duas condiges: serem consultados
toxicologistas estrangeiros e contar com a colaboracio de Joaguim dos Santos e Silva (1841-1906), entao a frente
dos trabalhos praticos do Laboratdrio Chimico da Universidade de Coimbra. Santos e Silva, um farmacgutico muito
conceituada, foi aluno de Bernhard Tollens (1841-1918), no curto periodo em gue esse notavel quimico alemao ensinou
em Coimbra, e estudou quimica pratica com Friedrich Waohler (1800-1882) e Friedrich August Kekulé (1829-1896) nas
universidades de Goettingen e Bonn, respectivemente. Coma stcio do Instituto de Coimbra, colaborou na respective
revista com muitos artigos sobre a guimica analitica, nomeadamente no ambita da hidrologia e da toxicologia. Entre
1878 e 1899 teve a seu cargo as andlises quimico-legais requenidas pelo Tribunal da Comarca de Coimbra.

Muma sénie de artigos publicadas na Coimbra Médica, esses dois professores da Universidade de Coimbra criticaram
o relatério médico-legal e os seus proponentes, desencadeando uma guerra que vina a ser ganha pelos portuenses,
pelo menos sob o ponto de vista legal, em virtude do acérddo de 1 de dezembro de 1893 do Tribunal Cniminal do Porto,
que candenou Urbino Freitas a oito anos de prisdo e ao degredo pelo homicidio do seu sobrinho Mario.™ O réu, demitido
das suas fungdes e proibido de exercer medicing, acabou por ser deportado para o Brasil apds ter cumprido a pena de
prisdo na Penitanciaria de Lisboa.

Mo Brasil, por duas vezes Urbino de Freitas requereu permissao para exercer medicina, primeiro em Campinas,
depois no Rio de Janeiro, tendo ambos os pedidos sido rejeitados. No ano de 19086, ocorreu nessa cidade um incidents
de fiscalizagao do exercicio de medicina que teve enorme repercussao pdblica. Por desobediéncia, o Director da Salde
Plblica, Oswaldo Gongalves Cruz (1872-1917), mandou processa-lo por exercicio ilegal da medicina e enviou uma
circular 4s farmacias da capital, protbindo que aviassem as receitas do médico portugués. O ndo acatamento dessas
deliberagdes levou o gaverno a expulsa-lo do Brasil. Foi detido quando faltavam cinco dias para embarcar. O Supremo
Tribunal anulou uma ordem de habeas-corpus concedida pelo juiz federal, por julgar incompetente a decisao daguele
magistrado para julgar a inconstitucionalidade da lei de expulsao.™

Uma comissao de portugueses e brasileiros, convictos da inocéncia de Urbino de Freitas no case do envenena-
mento ocorride no Porto, enviou uma peticéo ao Rei D. Carlos, pedindo a reviséo do processo, que nao foi deferida.
Em 1913 Urbino de Freitas regrassou a Portugal e, até ao fim da sua vida, alimentou uma batalha juridica, procurando
novos elementos de prova que o habilitassem a obter um despacho judicial favorével. Contou sempre cam o apoio &  fé
inquebrantive! da sua inocéncia por parte da esposa, Maria da Dores Freitas. Morreu no dia 23 de outubro de 1913.%

0 caso relatado originou o fivio 0 caso medico-legal Urbino de Freitas* da autoria dos peritos forenses portuen-
ses, que teve nao 56 repercussdo nacional mas também internacional (foi editada uma versao francesa)®, alargando
a visibilidade da toxicologia.
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Conclusoes

A toxicologia surgiu nos finais do século XVl coma aplicacdo e consequéncia dos avangos da quimica experi-
mental. Desde a publicaco da obra do inglés John Dalton (1766-1844), A new system of chemical philasaphy (3 vols.,
Manchester, 1808, 1810, 1827), a teoria atdmica da matéria dava os primeiros passos. A polémica sobre as formulas
guimicas e o conceito de molécula tinha apenas terminada no Cangresso da Ouimica de Karlsruhe, em 1860, na Alema-
nha. Nesse Congresso, Portugal esteve representado por um professor de Coimbra, Matias de Carvalho e Vasconcelos
11832-1910). Seriam necessarios mais alguns anos para surgir a tabela periddica dos elementos quimicos, cujas ideias
orincipais foram apresentadas pelo russo Dmiti Mendeleiev (1834-1907) no dia 6 de margo de 1869 & Academia
Bussa de Quimica, e publicada poucos meses depois. Os vérios processos analiticos da quimica que foram surgindo
sofreram também sucessivos aperfeicoamentos gque Ihes permitiram a aplicagao, em complementaridade aos dados
sintomAticos, em casos de envenenamento.

Mos meados do século XIX [ era exequivel, com umn elevado grau de certeza, a detecg3o de venenos metalicos,
=stando ainda em fase de desenvolvimento os testes relativos a venenos vegetais, como os alcaldides, cujos proces-
s0s nem sempre eram eficazes, sendo os resultados inconclusives. O reconhecimento dessa ciéncia como ferramenta
zssencial da investigagdo criminal, por parte das autoridades e dos tribunais, dependia da compreensao, ainda que
slementar, da respectiva metodologia. Dai a relevincia das investigactes e estudos realizados por Costa Simdes e
publicados em O fnstituto, bem como do fivio de Macedo Pinto, publicado numa altura em que idéntico debate se veri-
ficava nos paises europeus mais evoluidos. Esses pioneiros em Portugal da quimica forense criaram condigtes para o
aferimento de outros contributos, como os que foram dados pelos médicos Francisco Antdnia Alves e Bernardo Serra
Mirabeau. 0 caso marcante na opinido piablica de Portugal, bem como no Brasil, do envenenamento perpetrado pelo
médico Urbino de Freitas exemplifica a aplicagao da toxicologia forense e a relevancia que ela assumiu ndo so no meio
judicial & académico portugués coma nos media.

Infelizmente, casos como os de Costa Simdes e de Maceda Pinto nao foram muito frequentes na sociedade por-
tuguesa do século XIX. Mas sao exemplos de que a ciéncia em Portugal ndo se encontrava dramaticamente atrasada
em relacan aos paises europeus mais desenvolvidos.
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73 Para aém de Femeira da Silvia, mchuie tenbam Agastinho Antonic do Sauta,
danel Redrigues da Siva Finto e Joaguim Pinto de Azevedo, meédicos g
profassares na Escola Médico-Cirrgica do Parta.

16 Tal cama a morfina, a narcaina & tambem um opidcio
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