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RESUMO

Objetivo: Este estudo teve como objetivo principal efetuar uma analise comparativa
das agdes de jogo no futebol de formagéo. Deste modo, analisamos uma equipa de
iniciados da Regidao Autdbnoma da Madeira em jogos do campeonato regional e do
campeonato nacional.

Metodologia: Foram analisados seis jogos do escaldo de iniciados, trés deles
referentes a competicdo regional e trés relativos a competicdo nacional. Todos os
jogos foram realizados com a equipa analisada a jogar em casa. Apos a analise
descritiva com os programas Socnetv e Microsoft Excel, foi possivel obter os dados
relativos as acgbes ofensivas realizadas nos diversos jogos (e.g., passe com
sucesso/insucesso, receg¢ao, cruzamento e remate). Através dos dados recolhidos,
analisamos as principais agdes obtidas pelas equipas e aferimos as interagbes (com e
sem sucesso) efetuadas entre jogadores.

Resultados: Os resultados mostram que na competicdo regional existe um maior
numero de interacdes do que na competicdo nacional. Quando procuramos perceber
qual a influéncia de cada jogador no numero de interagdes por jogo: verificamos que o
jogador 6 (defesa esquerdo) € o mais influente. Os jogadores 8 (médio centro), 11
(médio centro) e 0 14 (ponta de langa) foram considerados os jogadores-chave, pois
apresentaram maior preponderancia no processo ofensivo da equipa. Em relagao ao
estudo das interagdes por zona/setor, constatamos que a sua maior incidéncia ocorreu
no meio campo, onde se realizou o maior numero de interagcdes. Finalmente, ao nivel
da competicao regional, foram realizadas 139 interagbes (zona 4), e, na competicéo
nacional, foram efetuadas 93 interagdes (zona 3).

Conclusodes: Conclui-se que as acbes Tipo Il foram as mais utilizadas tanto na
competicdo regional como na nacional. Por seu lado, no campeonato regional,
verificou-se um maior numero de interacbes com sucesso entre os atletas.

Palavras-chave: Formacéo; Futebol; Network; Desempenho.



ABSTRACT

Objective: This study had as a main objective to make a comparative analysis of game
actions in youth football games. To do this he has study an under-15 team of the
Autonomous Region of Madeira in the regional championship and national
championship games.

Methods: Have been seen 6 games of an Under-15 team, in which 3 of them will refer
regional competition and the remaining 3 will respect national competition, all of which
were carried out when the team that we are study was playing at home. After a
descriptive analysis made with programs such as Microsoft Excel and Socnetv it was
possible to take data about offensive actions performed in different games (E.g.,
successfully pass / failure, receiving, cross and shot). Through the data collected, we
analyzed the main actions taken by the teams and we measure the interactions (with
and without success) made between players.

Results: The collected data show us that the regional competition have a much big
number of interactions than the national competition. When we seek to understand the
influence of each player in the number of interactions per game, we found that the
player 6 (left-back) is the most influential. Players 8 (central midfielder), 11 (central
midfielder) and 14 (central forward) they are considered key players, because they are
so much influence in the offensive process of the team. In relation to the study of
interactions per zone / sector, we find that its greatest incidence occurred in the
midfield, where they held the largest number of interactions. Finally, at the level of
regional competition, there were 139 interactions (zone 4), and in the national
competition, were made 93 interactions (zone 3).

Conclusions: We conclude that the actions Type Il were the most used in regional
competition and the national competition. For its part, the regional competition, there
was a greater number of successful interactions between athletes.

Palavras-chave: Youth Fottball; Football; Network; Performance.
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CAPITULO |
INTRODUCAO
1.1. Analise das networks no Futebol

Devido ao grande impacto que o futebol apresenta nos dias de hoje,
assistimos a uma evolugdo tecnoldgica que permite observar melhor as
equipas em ambientes competitivos distintos. Nesta o6tica, a analise de redes
(networks) tem vindo a ser usada neste desporto coletivo para descrever as
interagbes estabelecidas entre jogadores (Passos et al., 2011; Gama et al.,
2014; Belli, 2014), permitindo assim identificar a conetividade e o nivel de
interacdo existente entre pares, isto numa Oo6tica multidimensional que
complementa a util analise de jogo notacional (Gama et al., 2014; Vaz et al.,
2014).

Por seu lado, é notério, ao longo da sua histéria, que o futebol sofreu
alteragdes relevantes, as quais foram determinantes na forma de encarar o
jogo, sobretudo ao nivel dos conhecimentos especificos inerentes ao processo
de ensino e treino de jovens atletas (Oliveira, 2004), algo que teve
repercussdes nos escaldes de formacgao. Por exemplo, no escalao Iniciados é
comum verificarem-se grandes alteragdes estratégicas, taticas e pedagogicas

que influem no processo de formagéao dos atletas (Jaria et al., 2015).

Neste sentido, assistimos ainda a um novo protétipo no que respeita aos
modelos de formagdo e metodologias de treino implementadas com jovens,
onde os clubes e treinadores tém assumido um papel importante na formacéao
psicomotora dos seus jogadores, em ambientes competitivos distintos,
entenda-se, quer seja no reduto de campeonatos regionais ou no amago de
campeonatos nacionais, onde o nivel de exigéncia é potencialmente maior
(Pacheco, 2001; Jaria et al., 2015). Os mesmos autores referem também que
este aspeto é tanto mais relevante na medida em que a literatura incide,
preferencialmente, na analise dos escalbes seniores e sobre a forma como

estes atletas se conectam e interagem no campo.



Na area dos desportos coletivos, as “redes” (networks) sao suportadas pela
“soma” de interagdes interpessoais que surgem da atividade dos agentes de
um sistema, como é exemplo os jogadores que compdem uma determinada
equipa de futebol (Passos et al., 2011 e Fewell et al.,, 2012). Num jogo de
futebol, a agdo das equipas e dos seus jogadores pode ser analisada através
de uma network que é sustentada em varias decisdes individuais e estratégias
coletivas (Passos et al.,, 2011). Este conceito tem sido utilizado por diversos
investigadores para descrever a forma como as “redes” retratam as
interconexdes estabelecidas entre jogadores em varios desportos coletivos
(Gama et al., 2014).

Posto isto, investigadores como Passos et al. (2011) indicam que este tipo
de network, ainda pouco estudada na literatura da especialidade, é
particularmente util ndo sé para analisar o numero de interagdes que ocorrem
num determinado desporto, mas também para qualificar o padrdo de jogo que
se estabelece no decurso das acdes individuais e coletivas. Assim, a
metodologia que suporta as networks pode complementar a analise de jogo
notacional, a qual abrange preferencialmente dados de natureza quantitativa,
permitindo ainda obter informacgao qualitativa sobre a estrutura coordenativa

das equipas (Passos et al., 2008; Gama et al., 2014).

Um estudo realizado no Basquetebol por Fewell et al. (2012) demonstrou a
utiidade desta abordagem na quantificagdo da estratégia de equipa,
identificando assim as hipoteses testaveis que podem ser avaliadas utilizando
esta metodologia. Verificou-se também neste estudo que este tipo de
abordagem permitia explorar as relagdes entre a estrutura da rede e a dindmica

de organizagao da equipa ao longo do jogo.

Contudo, a variabilidade de comportamentos que jogadores e equipas
demonstram, quando jogam contra diferentes adversarios em diferentes jogos,
dificulta a tarefa de identificar assinaturas de desempenho através das
networks, ou seja, tragos comuns de comportamento que se manifestam ao
longo de varios jogos (McGarry et al., 2002; Malta & Travassos, 2014). Deste

modo, no campeonato da Europa de 2008, identificou-se que a analise de

2.



redes que permitiu avaliar os desempenhos individuais dos jogadores e a sua
influéncia ao nivel do comportamento coletivo (Duch et al., 2010). Neste
seguimento, autores como Belli (2014) concluiram que uma boa circulagao e
manutencdo da posse da bola sdo fulcrais para estabelecer uma rotina de
conectividade entre jogadores. Estes aspetos potenciam uma maior afinagao e
calibracdo do desempenho da equipa rumo ao sucesso das agdes de jogo.
Deste modo, é possivel ndo s6 ter um maior dominio sobre o jogo, mas,
também, controlar eficazmente as agcdes do adversario. Este autor refere ainda
que o treinador pode usar a analise quantitativa (notacional) e qualitativa
(network e centroide) para estabelecer o perfil e o “padrdo” de jogo da equipa
ao longo de uma época desportiva. Esta abordagem possibilitara uma melhor
tomada de decisdo ao nivel do seu modelo de jogo, algo que vai ao encontro

da elevada variabilidade presente no jogo de Futebol.

Segundo os estudos anteriores descritos, as networks permitem qualificar a
dindmica do jogo futebol e obter os graus de liberdade da equipa que resultam
das interagdes estabelecidas entre jogadores. Neste sentido, a performance
dos jogadores no ambito dos jogos desportivos coletivos pode ser suportada
em varias decisdes e estratégias individuais que sdo determinantes para o
sucesso da equipa. Neste ambito, Gama et al. (2014) reforcam este
pressuposto quando defendem que a rede de interagdes (network) que emerge
do jogo de futebol permite descodificar as intengdes dos jogadores e o
comportamento da equipa. Nesta dtica, possibilita ainda o mapeamento das
acdes técnicas e taticas que resultam da interacdo dos atletas. Indo ao
encontro dos mesmos autores, € por estes motivos que afirmamos que os
objetivos da analise de jogo, utilizando sistemas observacionais e a medi¢cao da
performance individual, podem ser Uteis para perceber melhor a dindmica que

ocorre das interagdes das equipas e dos seus intervenientes.
1.2. Futebol de formacgao

Os clubes e os treinadores, por ineréncia, tém assumido um papel
relevante no processo de formagdo de jovens atletas em todas as suas

dimensdes. Neste contexto, varios sdo os modelos de formagao que tém vindo

-3-



a ser adaptados em contexto regional e nacional, tendo como objetivo criar
programas de treino consentdaneos com as capacidades psicomotoras dos
escaldes jovens. Assim, emergem niveis de exigéncia distintos no processo de
treino e na forma como os principios de jogo sdo ministrados na base da

piramide da formagao (Pacheco, 2001).

Perante estes elementos, Neves (2010) defende que a preparagao
desportiva a longo prazo tem tido um papel importante na construgao do treino,
entenda-se, rumo a obtencdo do maior rendimento desportivo, oferecendo
assim bases sélidas na preparagao geral e especifica de criangas e jovens.
Transversalmente, esta adaptacdo funcional tem tido o “cuidado” de néo
encarar a crianga como um adulto em miniatura, mas, sobretudo, contextualizar
as suas reais necessidades de formacao, contemplando aspetos como a idade
maturacional e cronoldgica, o processo educativo e o ambiente formal e

informal de competicao.

Além disso, quer seja no treino ou na competigédo, tanto criangas como
jovens devem ser educados a interagir dentro de campo e estabelecer
interagcdes que lhes permitam obter o maior rendimento desportivo. Deste
modo, sé assim se justifica termos vulgarmente usados no futebol, tais como:
“aprender a ler o jogo” e “tomar decisées dentro de campo”. Contudo, para que
essa leitura e tomada de decisdo acontegam no jogo é necessario que criangas
e jovens estejam afinados, calibrados e conectados numa rede (network) de
interacdbes que permitira mensurar o “quanto” e “como”’ esses atletas
aprenderam em contexto de treino e competicao (Gama et al., 2014; Jaria et
al., 2015). E neste contexto que o nosso estudo pode ser pertinente e ter
aplicagdes praticas para o treinador perceber como é que uma equipa atua em
contextos competitivos distintos, por exemplo, num campeonato regional e
nacional, e quais sado as diferencas no seu modo de atuacdo enquanto

“sistemas dindmicos”.

Em suma, é fundamental ter em atencao as janelas de treinabilidade, que
sdo de grande importancia para perceber melhor o comportamento coletivo da

equipa em contextos diferenciados, assim como aferir de que forma esses
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comportamentos tém influéncia nas ag¢des e resultado final do jogo (Neves,
2010). Deste modo, parece que estas capacidades ou skills podem ser
treinadas de diferentes formas, através de varios métodos de treino rumo a
afinacédo das diferentes capacidades Garganta, 1986). Contudo, mormente no
processo ofensivo de jogo que iremos contextualizar de seguida, parece que as
criangas tendem a reagir de forma distinta aos estimulos induzidos pelo treino,

sendo que isto pode ter repercussdes em contexto de jogo (Balyi et al., 2005).
1.3. Observacgao e analise de jogo no Futebol de formagao

O estado da arte indica que, em varios estudos realizados no contexto do
futebol, a maioria destes contempla a analise do desempenho de atletas
adultos (escaldes seniores), existindo pouca informagédo sobre a performance
de criangas e jovens em contexto competitivo. Nesta base, esta parte do
estudo pretende contextualizar os fatores associados ao comportamento

coletivo dos atletas em ambientes distintos de competicao.

Com efeito, a literatura € escassa sobre a forma como equipas jovens se
conectam e interagem no campo. Todavia, um estudo recente (Jaria et al.,
2015) indicam que a metodologia as networks pode ser um bom suporte
racional tedrico para perceber melhor como é que jovens jogadores de futebol
atuam em competi¢cdes distintas. Esta tipologia é particularmente util ndo sé
para analisar o numero de interagdes que acontecem neste desporto coletivo,
mas, também, para classificar o padréo de jogo que se estabelece no decorrer

da competicao e do treino (Passos et al., 2011; Gama et al., 2014).

Nesta linha de raciocinio,b a metodologia das networks pode
complementar a analise de jogo notacional, a qual abrange, maioritariamente,
dados de natureza quantitativa, algo que permite analisar, de forma minuciosa,
o comportamento coletivo e a forma como este evolui ao longo do tempo.
Nesta dtica, o treinador pode perceber melhor de que forma a sua equipa toma
decisdes individuais e coletivas rumo ao sucesso desportivo (Jaria et al., 2015).
Assim, a analise das redes (networks), no futebol, pode ajudar a identificar os
key-players (jogadores-chave) e as ligagdes estabelecidas com os seus pares
no decorrer do jogo.

-5-



1.4. Objetivo e pertinéncia do estudo

O estado da arte identifica um enorme “fosso” na forma como se encara a
investigacdo em praticamente todas as variaveis de desempenho em escaldes
jovens quando comparada com o escaldo sénior. Face ao exposto,
aproveitamos esta oportunidade de investigacdo para perceber como é que a
metodologia das networks emerge nas relagdes e interagdes estabelecidas
entre jogadores e se comporta com jovens atletas em contextos competitivos
distintos, principalmente na situagao das a¢des ofensivas de jogo (Gama et al.,
2014; Jaria et al., 2015).

Posto isto, € evidente que pouco se sabe como é que o escaldo de
iniciados, que é uma das bases de suporte dos escaldes de formacao no
futebol, interage num contexto completamente distinto de indole territorial, ou
seja, por exemplo, quando analisamos uma equipa que joga na Madeira
(Portugal insular) e comparamos o desempenho das equipas hum campeonato

regional e nacional.

Este estudo teve como objetivo principal efetuar uma analise comparativa
das agdes de jogo no futebol de formagao. Para tal, analisamos uma equipa de
iniciados da Regido Autdbnoma da Madeira em jogos do campeonato regional e

do campeonato nacional.



2.1. Amostra

CAPITULO I

METODOLOGIA

A amostra deste estudo foi constituida por uma equipa de Iniciados A, com

um total de 21 jogadores, pertencente a Regido Autbnoma da Madeira, com

participagcdo no campeonato Regional e campeonato Nacional, na época

desportiva 2014/2015. Foram observados e gravados seis jogos (trés do

Campeonato Regional e trés do Campeonato Nacional, todos realizado em

casa.

Na tabela 1 encontramos dados sobre a composi¢cao corporal de cada

atleta assim como o volume de participacao desportiva semanal.

Tabela1. Caracterizagao da amostra do estudo.

Nord Estatura MC IMC Idade N2 treinos Minutos Treino
1. 1,77 75,6 24,1 14,0 4 360
2. 1,67 57,8 20,7 15,0 4 360
3. 1,60 51,8 20,2 14,0 4 360
4. 1,63 54,9 20,7 14,0 4 360
5. 1,62 49,6 18,9 14,0 4 360
6. 1,67 54,4 19,5 14,0 4 360
7. 1,72 54,8 18,5 15,0 4 360
8. 1,70 57,0 19,7 14,0 4 360
9. 1,75 58,2 19,0 15,0 4 360
10. 1,68 56,9 20,2 14,0 4 360
11. 1,60 55,7 21,8 14,0 4 360
12. 1,60 52,8 20,6 15,0 4 360
13. 1,64 66,8 24,8 14,0 4 360
14. 1,57 48,6 19,7 14,0 4 360
15. 1,74 65,7 21,7 14,0 4 360
16. 1,68 58,7 20,8 14,0 4 360
17. 1,69 57,8 20,2 14,0 4 360
18. 1,71 59,5 20,3 14,0 4 360
19. 1,55 46,3 19,3 14,0 4 360
20. 1,76 64,2 20,7 15,0 4 360
21. 1,60 478 18,7 15,0 4 360

Média 1,66 56,9 20,5 14,3 4 360

Desvio Padréo 0,08 968,0 50,9 43 0 0
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2.2. Categorizagao das variaveis em estudo

2.2.1. Acgoes coletivas de jogo

Neste estudo, foram analisadas o conjunto de ag¢des registadas entre o
contato com a bola de inicio/reinicio ou de recuperagao e o contato com a bola
por parte da equipa adversaria, bem como, ainda o inicio de tempo passivo em
qualquer uma das suas manifestacdes. As acdes ofensivas da equipa terminam
em finalizacdo ou com perda da posse de bola. Para este efeito, foi usada a
seguinte nomenclatura apresentada por Gama et al. (2013), Belli, 2014 e Vaz
et al. (2014):

Acgoes coletivas Tipo I: caraterizam acgbes coletivas completas (e.g.,
inicio, progresséao e finalizagdo) decorrentes de jogo dindmico ou estatico, i.e.,
sem possibilidade de finalizagdo a curto prazo. Em termos de observacao e
andlise de jogo, observamos, neste estudo, como acdo coletiva Tipo |,
desenvolvida pelos jogadores da equipa observada, aquela agdo, que sendo
originada nas zonas 2, 3 ou 4 que possam contabilizem pelo menos trés

passes na mesma equipa, acabando com finalizacdo nas zonas 5 ou 6.

Acoes coletivas Tipo Il: representam agdes coletivas incompletas (e.g.,
inicio e progressdo e perda) que emergem de jogo dindmico ou de jogo
estatico, i.e., sem possibilidade de finalizacdo imediata. Em termos de
observacéo e analise de jogo, observamos, neste estudo, como agéo coletiva
Tipo |, desenvolvida pelos jogadores da equipa observada, aquela acao, que
sendo originada nas zonas 2, 3 ou 4 que possam contabilizem pelo menos 3

passe na mesma equipa, com perda da posse de bola nas zonas 4, 5 ou 6.

Acoes coletivas Tipo lll: identificam agbes coletivas com origem em bola
parada, i.e., com possibilidade de finalizacdo a curto prazo. As acdes coletivas
do Tipo lll, sdo aquelas acgdes coletivas que se iniciam desde uma posicao
proxima da baliza do adversario (sectores 5 ou 6) a partir das quais, em termos
tedricos, existe elevada possibilidade de finalizar a agao coletiva de uma forma

direta ou num curto espaco de tempo.



2.2.2. Eventos intencionais em posse de bola

Toda esta estrutura terminoldgica e observacional das variaveis que
compdem os eventos intencionais em posse de bola foi adaptada dos estudos
efetuados de Relvas (2011), Gama (2013) e Belli (2014).

2.2.21. Passe

Nesta categoria, para além do passe, foram também contemplados os
langamentos de linha lateral e todos os passes e/ou reposigdes em jogo. Para

tal, adotamos a seguinte terminologia:

1. Passe “certo” ou com “sucesso”: agdo de passar a bola a um colega da
mesma equipa, com possibilidade de dar continuidade a sequéncia

ofensiva;

2. Passe “errado” ou com “insucesso”: agao de passar a bola a um colega
da mesma equipa que foi intercetada pelo adversario ou a bola saiu do

campo.

2.2.2.2. Recegado de bola

Acao que consiste em receber a bola enviada por um colega da mesma

equipa ou jogador adversario.

2.2.2.3. Cruzamento

Esta acédo foi registada neste estudo quando um jogador estava
posicionado num dos corredores laterais do meio campo adversario e enviava
a bola para a zona que se situava em frente a baliza contraria. Essa zona foi
composta, essencialmente, pela grande area. No entanto, quando a bola era

enviada para um jogador que se encontrava de frente para a baliza, mas a



entrada da grande area, essa acéo foi considerada como um cruzamento, tal

como a seguir se apresenta. Nesta base, adotamos a seguinte terminologia:

a) Cruzamento “certo” ou com “sucesso”: apds o cruzamento, o primeiro

toque na bola era efetuado pelo jogador da prépria equipa;

b) Cruzamento errado ou com “insucesso”: apds o cruzamento, o primeiro

toque na bola era efetuado pelo jogador da equipa adversaria.

2.2.3. Mapeamento dos jogadores

Tal como foi definido para as variaveis anteriormente descritas, adotamos
dos trabalhos realizados por Gama (2013), Gama et al. (2014) e Belli (2014) o
mapeamento das agbes das ofensivas dos jogadores, as quais sao definidas

seguidamente.

2.2.3.1. Interagao

Reporta-se ao somatoério das agdes intencionais realizadas com “sucesso”

por jogadores da mesma equipa durante o jogo (e.g., passes e cruzamentos).

2.2.3.2. Intervengao

Refere-se ao cdbmputo geral das interacbes efetuadas e recebidas por

jogadores da mesma equipa durante o jogo.

2.2.3.3. Network

Representa a “rede” de contatos que suporta o numero maximo de
interagbes efetuadas e recebidas entre os jogadores da mesma equipa,
mediante a sua distribuicdo no campo (Passos et al., 2011). Deste modo, para
cada jogador, individualmente, foi atribuida uma seta que unia o interveniente
da equipa a quem realizou a respetiva interagdo, sendo que esse numero
aparece no presente estudo registado através de um esquema representativo
(Gama, 2013; Gama et al., 2014; Belli, 2014).
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Operacionalmente, a posi¢cdo exata em que o jogador se encontrava no
campo na apresentacdo da network foi obtida através do posicionamento
médio do jogador durante o jogo, o qual resultou do numero total de contatos

com bola efetuado por cada jogador (Gama et al., 2014; Vaz et al., 2014).

2.2.4. Jogador chave

Foram denominados como jogadores-chave do jogo, aqueles futebolistas
que apresentaram maior influéncia no processo de construgao na fase ofensiva
de jogo e que mais contribuiram para a circulagdo de bola (Castelo, 2004;
Gama, 2013 e Gama et al., 2014; Belli, 2014).

2.2.5. Jogador influente

No presente estudo, consideraram-se os jogadores mais influentes,
aqueles que tiveram maior intervengdo no resultado das agbes de jogo
(Castelo, 2004; Gama, 2013 e Belli, 2014).

O registo espacial das condutas comportamentos dos jogadores foi
registado através do campograma que é proposto pela Amisco® (Figura 1).
Este campograma foi validado pela Amisco®, para a analise de jogos de

Futebol de alto rendimento (Gama et al., 2014).

2.2.6. Campograma e zonas de jogo

Seguindo os critérios observacionais dos estudos de Gama et al. (2014) e
Belli (2014), utilizamos o campograma proposto pela Amisco® para a analise de

jogos de Futebol (Figura 1).
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Legenda: E= Esquerda; CE= Central Esquerda; CD= Central Direita; D= Direita.

Figura 1. Campograma e respectivas zonas de jogo (Gama et al., 2014; Vaz et al., 2014).

O campograma foi composto por 24 zonas, divididas por 4 corredores e 6

setores.

2.3. Anadlise da interagao dos jogadores

O nivel de interagdo dos jogadores foi mensurado através do software
Socnetv®, onde foram obtidas as networks estabelecidas entre jogadores,

aferindo-se assim os “nodos” que retrataram os jogadores-chave da equipa.

2.4. Procedimentos

Os procedimentos deste estudo consistiram no seguinte:

1. Os jogos foram analisados apdés a gravagao obtida na MaritimoTV,
sendo usada para o efeito uma camara de filmar: Sony pmw ex3, full hd 1280-

220 50, que tinha capacidade para processar imagens a 30 Hz.

2. O tratamento dos dados das networks foi realizado através do software

imove e do programa Socnetv®;

-12 -



3. O tratamento estatistico dos dados contemplou estatistica descritiva,

utilizando-se para este efeito o programa Windows Excel,

4. Foram analisados os dados qualitativos dos jogos, onde se identificaram
os eventos intencionais na fase ofensiva dos jogos da equipa (e.g., passe e

rececgao de bola).
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CAPITULO Il
RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta os resultados da analise notacional efetuada a

equipa nos 6 jogos analisados.

Tabela 1. Analise notacional dos 6 jogos analisados.

Variaveis 3 Jogos do 3 Jogos do Total
Campeonato Regional Campeonato 6 Jogos
Nacional

N° total de agdes de jogo, # 55 36 91

- Tipo I, # 21 10 31

- Tipo I, # 29 26 55

- Tipo lll, # 5 0 5
Tempo posse de bola, seg 1156 761 1971
Tempo posse de bola por agao, seg 21,0 20,0 20,5
N° total de passes, # 267 170 437

- Passes c/ sucesso, # 231 149 380

- Passes s/ sucesso, # 26 21 47
N° de remates, # 16 5 21
Golos Marcados, # 3 2 5

De acordo com a Tabela 1, constata-se que ocorreram um total de 91
acgdes coletivas de jogo, sendo com maior predominancia as agdes de Tipo Il
(55 agdes). Ao analisarmos a mesma variavel independentemente, através dos
3 jogos observados no campeonato regional e dos 3 jogos observados no
campeonato nacional, verificamos que o numero de agdes coletivas de jogo foi

superior nos jogos observados no campeonato regional (55 agoes).

Relativamente ao tempo de posse de bola da equipa, os valores
apresentados indicam que a mesma no total de 6 jogos teve 1971 segundos de
posse de bola, sendo este tempo superior nos jogos observados no
campeonato regional (1156 segundos) em relagdo aos jogos do campeonato

nacional (761).

No que concerne ao numero de passes, a analise dos dados revelou um
total de 437 passes efetuados entre elementos da mesma equipa nos 6 jogos
observados. Também nesta variavel o numero de passes efetuados foi superior

nos jogos disputados no campeonato regional (267 passes). Ainda dentro desta
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variavel foi possivel perceber a ocorréncia de 380 passes com sucesso e 47

passes errados.

Por fim, constatamos que ocorreram um total de 21 remates a baliza (16
remates nos jogos do campeonato regional e 5 remates nos jogos do
campeonato nacional), sendo que apenas 5 remates resultaram em golo (3
golos marcados nos jogos do campeonato regional e 2 golos marcados nos

jogos do campeonato nacional).

A Tabela 2 apresenta, por jogo, o numero total de interacbes que

ocorreram com sucesso na equipa em ambas as competigdes.

Tabela 2. Numero total de interagdes realizadas com sucesso pela equipa em ambas as
competigdes.

Jogo 1 Jogo 2 Jogo 3 Total
CR CN CR CN CR CN CR CN
Efetuadas 57 58 82 53 92 37 231 148
Recebidas 57 58 82 53 92 37 231 148
Total 114 116 164 106 184 74 462 296

Legenda: CR — Campeonato Regional; CN — Campeonato Nacional.

A equipa promoveu um total 758 interacbes intra-equipa em ambas as
competicdes. Neste seguimento, verificamos que o numero de interagdes
ocorridas entre jogadores da mesma equipa foi superior nos jogos do
campeonato regional (462 interagbes) em relagdo aos jogos do campeonato

nacional (296 interagdes).

O numero de interagdes entre os jogadores da equipa foi sempre superior
nos jogos realizados no campeonato regional. Estes resultados revelam uma
maior participagao dos jogadores no campeonato regional quando comparados
com o campeonato nacional, onde a tipologia de competicdo ¢é

substancialmente diferente e mais competitiva.
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Complementarmente, ¢é importante perceber em que zonas do
campograma as interagdes entre jogadores emergiram com maior frequéncia.
Neste sentido, a Figura 2 mostra as zonas do campo onde ocorreram as
interagbes com sucesso entre os jogadores da equipa em ambas as
competicdes.

3 Jogos Campeonato Regional

Passes Efetuados

Passes Recebidos

Total de Intervencio

moomaROO
moommBOO
moomaBOO

4 3 4 3 4
SECTOR e SECTOR SECTOR

SENTIDO DE ATAQUE L SENTIDO DE ATAQUE SENTIDO DE ATAQUE

3 Jogos Campeonato Nacional

Passes Efetuados

Passes Recebidos

Total de Intervencio

BoOmMBBOO
moomMmBOO
moommBOO

3 4
SECTOR

3 4 3 4
& SECTOR SECTOR
Cd

SENTIDO DE ATAQUE SENTIDO DE ATAQUE SENTIDO DE ATAQUE

Legenda: E= Esquerda; CE= Central Esquerda; CD= Central Direita; D= Direita.

Figura 2. Zonas do campograma onde ocorreram as interagdes entre os jogadores da equipa
em ambas as competicdes.

A anadlise de dados relativos aos 3 jogos realizados no campeonato
regional indica que foi na zona 3CE que ocorreu o maior numero de passes
efetuados (26 passes efetuados). No que concerne aos passes recebidos,
verificamos que a zona com maior predominancia corresponde a zona 4E (25
passes recebidos). Neste seguimento, constatamos também que a zona 4E foi
a zona do campograma onde se verificou o maior numero de intervengéo

coletiva, com um total de 49 interagdes.

Contrariamente, ao analisarmos os 3 jogos disputados no campeonato

nacional, verificamos que a zona 4E correspondeu a zona onde ocorreu o
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maior numero de passes efetuados (12 passes efetuados), mas também onde
ocorreu 0 maior numero de passes recebidos (10 passes recebido). Assim, a
zona 4E do campograma correspondeu a zona onde ocorreu uma maior

intervencgao coletiva da equipa, com um total de 22 interagdes.

Por fim, verificamos que foi no setor 4 que ocorreu a maior mancha de
interacbes efetuadas e recebidas, com maior incidéncia no corredor lateral

esquerdo, nomeadamente na zona 4E.

Total 6 Jogos
(3 Campeonato Regional e 3 Campeonato Nacional)

Passes Efetuados Passes Recehidos

Total de Intervencio

3 3 4 3 4
SECTOR SECTOR SECTOR

N
SENTIDO DE ATAQUE SENTIDO DE ATAQUE 4 SENTIDO DE ATAQUE

Legenda: E= Esquerda; CE= Central Esquerda; CD= Central Direita; D= Direita.

Figura 3. Zonas do campograma onde ocorreram as interagdes entre os jogadores da equipa
no total dos jogos observados.

No que respeita a analise da totalidade dos 6 jogos, verificamos que é na
zona 3E que ocorreu 0 maior numero de passes efetuados entre os jogadores
(37 passes efetuados) e o maior numero de passes recebidos (36 passes
recebidos). Deste modo, foi nesta zona do campograma que ocorreu o maior

numero de intervencao coletiva, com um total de 73 interacdes.
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A Tabela 3 apresenta as interacdes efetuadas com sucesso e insucesso

entre os atletas em ambas as competicoes.

Tabela 3. Numero de interagbes efetuadas com sucesso e insucesso entre os jogadores da
equipa em ambas as competigdes.

Sucesso Insucesso

Tempo de

jogo
Jogadores 19 Passe Cruzamento _Total ge Passe Cruzamento Total
interacdes

CR CN CR CN CR CN CR CN CR CN CR CN CR CN

1. 195 210 11 9 0 0 M1 9 1 0 0 0 1 0
2. 155 70 10 6 0 1 10 7 2 4 0 1 2 5
3. 70 140 8 5 2 0 0 5 0 0 0 2 0o 2
4. 125 210 15 14 0 0 15 14 2 1 0 0 2 1
5, 140 115 16 3 0 0 6 3 2 2 1 0 3 2
6. 140 210 26 20 0 1 26 21 4 1 0 0 4 1
7. 102 70 15 2 0 0 5 2 1 0 0 0 1 0
8. 150 105 19 13 0 0 19 13 3 3 0 0 3 3
9. 9 95 13 9 0 0 13 9 0 0 0 0 0o 0
10. 55 105 6 9 0 0 6 9 1 1 0 0 1 1
11. 145 210 21 11 0 o 21 11 2 2 0 1 2 3
12. 100 9 11 10 2 0 13 10 1 2 0 1 1 3
13. 110 95 4 4 1 0 5 4 1 1 0 0 1 1
14. 210 140 16 11 1 0 17 11 3 1 3 0 6 1
15. 85 160 6 9 0 0 6 9 2 1 0 1 2 2
16. 70 35 13 6 0 0 13 6 0 2 0 0 0o 2
18. 70 55 3 2 0 0 3 2 0 0 0 0 0 o
19. 75 15 10 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0o 0
20. 35 105 3 2 0 0 3 2 0 0 0 1 0 1
21. 85 30 5 2 0 0 5 2 1 0 0 0 1 0

Equipa - - 231 149 6 2 237 151 26 21 4 7 30 28

Legenda: CR — Campeonato Regional; CN — Campeonato Nacional.
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A Tabela 3 mostra que ocorreu um total de 237 interagbes entre jogadores
nos jogos disputados no campeonato regional, enquanto nos jogos realizados

no campeonato nacional ocorreram um total de 151 interagdes.

Deste modo, dentro destas interagcdes, é ainda possivel verificar a
ocorréncia de 231 passes e 6 cruzamentos nos jogos disputados no
campeonato regional, enquanto nos jogos efetuados no campeonato nacional,

verificou-se 149 passes e 2 cruzamentos.

Contrariamente, nos jogos efetuados no campeonato regional, ocorreu um
total de 30 passes/cruzamentos errados, enquanto nos jogos realizados no
campeonato nacional esse valor correspondeu a 28 passes/cruzamentos

errados.

Ainda assim, o jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi o jogador que efetuou o
maior numero de interagdes com sucesso nos jogos disputados no campeonato
regional (26 interagdes). Por outro lado, na mesma competicdo, o jogador 14
(Ponta de Langa) foi aquele que obteve mais insucesso nas interagdes

estabelecidas, contabilizado um total de 6 ocorréncias.

No que diz respeito aos jogos disputados no campeonato nacional,
podemos verificar que o jogador 6 (Defesa Esquerdo) contabilizou o maior
numero de interagdes com sucesso (21 interagdes), e o jogador que alcangou o
maior numero de ocorréncias sem sucesso foi o jogador 2 (Defesa Direito),

num total de 5 intervencdes.
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A Figura 4 mostra as networks individuais dos 3 jogos realizados no
campeonato regional.

CE
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Figura 4. Networks individuais dos 3 jogos observados no campeonato regional.

No jogo 1, o jogador 11 (Médio Centro) foi o jogador que mais interveio no
jogo, com um total de 24 intervengdes (13 interagdes efetuadas e 11 interagdes
recebidas. Relativamente ao jogo 2, o jogador mais interventivo da equipa foi o

jogador 6 (Defesa Esquerdo), com um total de 22 intervengdes (11 interagdes

efetuadas e 11 interagdes recebidas).

Por udltimo, no jogo 3, o jogador que mais se destacou na equipa foi o
jogador 14 (Ponta de Langa), que contabilizou um total de 22 intervengdes (13
interagbes efetuadas e 13 interagbes recebidas). Perante estes dados,
verificamos claramente que ocorreu uma mudanga de jogo para jogo no que
respeita ao jogador chave da equipa.
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Podemos ainda considerar que a equipa em cada um dos 3 jogos
apresentou sempre o mesmo esquema tatico (1-4-4-2), procurando, deste

modo, ocupar as deferentes zonas do terreno de jogo.

Neste sentido, o fluxo do processo defensivo abrangeu maioritariamente a
acao dos defesas centrais, com uma forte solicitacdo dos defesas laterais, com

maior relevo para o defesa esquerdo.

O meio campo foi constituido por dois médios centros, que jogavam em
paralelo, sendo um dos médios com fungdes mais defensivas e outro com
funcbes mais ofensivas, dando sempre apoio um ao outro tanto no processo

defensivo como no processo ofensivo.

Por seu lado, a equipa dispunha ainda, de dois médios laterais/extremos
que forneciam muita largura ofensiva a equipa, bem como um ponta de langa

que dava profundidade a mesma.

A Tabela 4 apresenta o numero total de interagcdes efetuadas e recebidas
entre cada um dos jogadores da equipa nos 3 jogos observados no

campeonato regional.

Constata-se que o maior numero de interagcdes efetuadas com sucesso
entres jogadores da mesma equipa no somatério dos 3 jogos observados
ocorreu entre o jogador 1 (Guarda-Redes) e o jogador 5 (Defesa Central); o
jogador 6 (Defesa Esquerdo) e o jogador 21 (Medio Lateral/Extremo Direito); e
o jogador 11 (Médio Centro) e o jogador 12 (Médio Lateral/Extremo Direito),

todas com 5 interagdes.

Os dados mostram ainda que no somatério dos 3 jogos observados o
jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi aquele que mais interveio no jogo com um total
de 49 intervengdes, seguindo-se o jogador 8 (Médio Centro) e o jogador 11
(Médio Centro), ambos com 39 intervencdes. Por outro lado, o jogador 18
(Médio Centro — suplente utilizado) foi o que efetuou o menor numero de

intervengdes com um total de 7.
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Tabela 4. Total de interagdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa nos 3 jogos
observados no campeonato regional.

3 Jogos do Campeonato Regional

Pgrea/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 o o 1 0 0 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 O
2 0 o 2 o0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 2 0 0 0 0 0
3 0 0 0o 3 0 0 0O 0O 2 2 0 0 0 0O 1 0 0 0 O
4 4 1 0 1 0 2 4 0 0 2 0 0 1 0 0 0 2 0 O
5 5 2 0 0 0o 0 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
6 2 0 0 4 1 2 0 2 1 1 0 0 1 0 3 0 4 0 2
7 0 0 1 2 2 2 0 2 0 0 0 0O 0 0 2 0 0 1 0
8 0o 0 0 1 2 3 2 0o 0 2 1 0 3 1 1 1 2 0 1
10 0o 0 1 0 0 0 2 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0
11 0 3 2 2 2 1 0 3 1 0 0o 1 1 0 2 0 0 0 0
12 o 1. 0 0 1 1 0 1 0 0 5 0 4 2 0 0 0 0 O
13 0o 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
14 o 0 1 0 1 5 3 3 1 0 2 4 1 0 2 1 0 1 0
15 o 1 0 1 0 0 0 2 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 O
16 o 1 0 o 1 3 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0
18 o o 0o o 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
19 o o 0 0o 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2
20 o 0 2 o 0 1 0 0 0O 1 1 0 0 0 0 0 0 O© 0

21 0 0 0 1 0 5 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

IntE 1 10 8 15 16 26 15 19 13 6 21 11 4 16 6 13 3 10 3 5

IntR 6 9 8 16 12 23 12 20 9 8 18 15 4 25 9 11 4 8 5 9

Interv 17 19 16 31 28 49 27 39 22 14 39 26 8 41 15 25 7 18 8 14

Legenda: Int E — Interagéo efetuada; Int R — Interacdo Recebida; Interv — Intervencéo.

Constata-se que o maior numero de interagcdes efetuadas com sucesso
entres jogadores da mesma equipa no somatério dos 3 jogos observados
ocorreu entre o jogador 1 (Guarda-Redes) e o jogador 5 (Defesa Central); o
jogador 6 (Defesa Esquerdo) e o jogador 21 (Medio Lateral/Extremo Direito); e
o jogador 11 (Médio Centro) e o jogador 12 (Médio Lateral/Extremo Direito),

todas com 5 interagdes.
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Os dados mostram ainda que no somatério dos 3 jogos observados o
jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi aquele que mais interveio no jogo com um total
de 49 intervengdes, seguindo-se o jogador 8 (Médio Centro) e o jogador 11
(Médio Centro), ambos com 39 intervencdes. Por outro lado, o jogador 18
(Médio Centro — suplente utilizado) foi o que efetuou o menor numero de

intervengdes com um total de 7.

Complementarmente a Figura 4 e a Tabela 4, a Figura 5 apresenta a
network representativa dos jogadores que foi obtida através do total de

interagdes nos 3 jogos observados no campeonato regional.
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SENTIDO DE ATAQUE

Figura 5. Network representativa do nimero maximo de interagbes efetuadas pelos jogadores
da equipa no total dos 3 jogos observados no campeonato regional.

A analise da network, correspondente ao somatério dos 3 jogos disputados
no campeonato regional, mostra uma preferéncia da equipa em se apresentar
no terreno de jogo com um esquema tatico de 1-4-4-2 Além disso, indica uma
tendéncia de ser usado o método de jogo de ataque posicional, contemplando-
se a circulacdo/manutencdo da posse de bola através de “passes curtos” e
“‘passes médios”, bem como, também, fazendo a circulacdo da bola por todos

os setores do campo. Por outro lado, constatamos também que a equipa
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alterou o seu método de jogo, utilizando o ataque rapido e o contra ataque,
com transicbes e saidas de bola rapida, através de “passes longos”,
procurando assim o0s jogadores mais avangados no terreno de jogo (e.g.,
meédios laterais/extremos e o ponta de langa) com o objetivo de provocar

desequilibrios na equipa adversaria.

No plano coletivo, constatamos que a organizagédo coletiva do processo
ofensivo passou maioritariamente pelo jogador 6 (Defesa Esquerdo), jogador 8
(Médio Centro) e jogador 11 (Médio Centro). Deste modo, consideramos que
estes trés jogadores foram as pecas fundamentais na construcédo da fase
ofensiva de jogo.

A Figura 6 apresenta as networks individuais dos 3 jogos realizados no

campeonato nacional.

DmooDTmDDION
mooDTmMDION

3 5 3 1 ? 3 4 5 £
3 SCCTOR 1 - SCCTOR

SERTING 1 ATAGU ) SERTING L ATaau )

3 1
SCCTOR )
SENTING i AT

Figura 6. Networks individuais dos 3 jogos observados no campeonato nacional.
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A analise individual de cada uma das networks indica que tanto no jogo 1
como no jogo 2, o jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi o jogador que mais interveio
nos respetivos jogos, contabilizando um total de 18 intervenc¢des no jogo 1 (9
interagcbes efetuadas e 9 interagdes recebidas) e um total de 18 intervengdes

no jogo 2 (8 interagdes efetuadas e 10 interagdes recebidas).

Relativamente ao jogo 3, o jogador mais interventivo da equipa foi o
jogador 11 (Médio Centro), com um total de 11 intervengbes (6 interacdes
efetuadas e 5 interagdes recebidas). Deste modo, verificamos que existe uma
permanéncia no que concerne ao jogador chave no jogo 1 e jogo 2, alterando-

se esse jogador no jogo 3.

Numa analise mais coletiva, constatamos, mais uma vez, que a equipa
apresentou-se com o0 mesmo esquema tatico (1-4-4-2) em cada um dos 3 jogos
observados no campeonato nacional. Também nestes jogos, o curso do
processo defensivo abrangeu maioritariamente a acdo dos defesas centrais,
com uma forte solicitacdo dos defesas laterais, com maior relevo para o defesa

esquerdo.

O meio campo foi constituido por dois médios centros, que jogavam em
paralelo, sendo um dos médios com fungdes mais defensivas e outro com
funcbes mais ofensivas, dando sempre apoio um ao outro, tanto no processo

defensivo como no processo ofensivo.

A Tabela 5 mostra que o maior numero de interacbes efetuadas com
sucesso entres os jogadores da equipa no somatério dos 3 jogos observados
no campeonato nacional ocorreu entre o jogador 4 (Defesa Central) e o jogador

6 (Defesa Esquerdo), com um total de 7 interagdes.
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Tabela 5. Total de interagdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa nos 3 jogos
observados no campeonato nacional.

3 Jogos Campeonato Nacional

PS':/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 0 0 0o 0 0O 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 o o0 0O 0 O 0 1 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0o 1 0 0 0 3 0 0 3 0 1 0 0 0 0 0 0
4 5 0 0 o 3 0 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0
5 1 0 0 1 o 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 O 0 7 0 1 2 2 2 3 1 0 0 1 3 1 0 0 0
7 0 O 0 0o 0 O 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
8 0 O 0 1 o 2 0 0 0 1 1 0 3 3 0 0 0 0 0
9 2 0 0 3 0 0 o0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 0o 2 0 o o 2 1 O 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
1" 1 2 2 0o 0 3 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0
12 0 O 3 0o 1 2 0 O 1 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0
13 0 O 0 1 1 o 0 1 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0
14 0o 1 0 o o0 0 o0 1 0 3 1 1 1 0 3 0 1 0 0
15 0o 1 0 o o 3 0 2 0 1 1 2 0 0 0 1 0 0 0
16 0 O 0 o o 3 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
18 0 O 0 1 0 1 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 0 O 0 0o 0 0O 0 O 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 0 0 0 o o0 0O 0 O 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2

21 0 O 0 o o0 1 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

IntE 9 6 5 14 3 20 2 13 9 9 1 10 4 11 9 6 2 2 2 2

IntR 0 5 8 13 3 23 2 M 6 9 13 M 6 12 1 6 2 1 4 3

Inter 9 11 13 27 6 43 4 24 15 18 24 21 10 23 20 12 4 3 6 5

Legenda: Int E — Interagéo efetuada; Int R — Interagcdo Recebida; Interv — Intervencéo.

Estes resultados indicam ainda que o jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi o
jogador que mais interveio no somatorio dos 3 jogos observados, com um total
de 43 intervengdes, seguindo-se o jogador 4 (Defesa Central), com um total de
27 intervengodes, e o jogador 8 (Médio Centro) e o jogador 11 (Médio Centro),

ambos com 24 intervengdes. Contrariamente, o jogador 19 (Ponta de Langa —
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suplente utilizado nos jogos) foi o que efetuou o menor numero de intervengdes

com um total de 4.

Complementarmente a Figura 6 e a Tabela 5, a Figura 7 apresenta a
network representativa dos jogadores que foi obtida através do total de

interagdes nos 3 jogos observados no campeonato nacional.

CE
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CD
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Figura 7. Network representativa do nimero maximo de interagbes efetuadas pelos jogadores
da equipa no total dos 3 jogos observados no campeonato nacional.

A analise da network, correspondente ao somatério dos 3 jogos disputados
no campeonato nacional, revela mais uma vez a preferéncia da equipa em se

apresentar no terreno de jogo com um esquema tatico de 1-4-4-2.

Do mesmo modo, consideramos também que o ataque posicional foi o
método de jogo mais utilizado pela equipa na exploragdo ativa do jogo,
procurando-se sempre a baliza adversaria de forma organizada, através de

“passes curtos” e de uma circulacao de bola precisa.

Foi ainda possivel verificar a exploragdo do jogo através de ataques
rapidos e contra ataques, com o maximo de desequilibrios defensivos na

equipa adversaria. Este estilo de jogo foi utilizado com saidas e bola rapidas
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pelos defesas centrais, que colocavam a bola através de “passes longos” nos

médios laterais/extremos e no ponta de langa da equipa.

Ainda no plano individual, o jogador 6 (Defesa Esquerdo) assumiu
particular destaque com um total de 43 intervengdes, resultantes de 20
interagbes efetuadas e 23 interagcbes recebidas, seguindo-se o jogador o
jogador 4 (Defesa Central) com um total de 27 intervenc¢des (14 interacdes
efetuadas e 13 interagbes recebidas), o jogador 8 (Médio Centro) e o jogador

11 (Médio Centro) com um total de 24.

Neste sentido, podemos afirmar que o jogador 4 (Defesa Central) é o
primeiro jogador de construgcdo de jogo, ao passo que os médios centros sao

fundamentais para a manutencao da posse de bola da equipa.

No que concerne a totalidade dos 6 jogos observados, verificamos que o
jogador 6 (Defesa Esquerdo) foi o jogador chave da equipa, ou seja, o jogador
mais interventivo, com um total de 92 interven¢des, seguindo-se o jogador 14
(Ponta de Langa) com um total de 64 intervencgdes, assim como o jogador 8

(Médio Centro) e o jogador 11 (Médio Centro), com 63 intervengdes (Tabela 6).

A maior interagdo entre jogadores da mesma equipa ocorreu entre o
jogador 4 (Defesa Central) e o jogador 6 (Defesa Esquerdo) com um total de 7

interacdes.
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Tabela 6. Total de interagdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no total dos
6 jogos observados (3 jogos do campeonato regional e 3 jogos do campeonato nacional).

6 Jogos Observados
(3 jogos do campeonato regional e 3 jogos do campeonato nacional)

PS::‘/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 o o 1 0 0 O 1 2 1 1 0 0 0 0O O 0O O 0 O
2 0 o 2 o o O 1 0 1 1 1 2 4 2 0 0 0 0 ©
3 0 0 o 4 0o 0 O 3 2 2 3 0 1 0 1 0 0 0 0
4 9 1 0 1 3 2 4 0 1 4 0 0 1 0 0 0 2 1 0
5 6 2 0 1 o o0 3 2 ©0 0 1 0 0 0 0 0 0O 0 O
6 2 0 0 11 1 3 2 4 3 4 1 0 1 1 6 1 4 0 2
7 o 0o 1 2 2 2 1 2 0 0 0 0 O 1 2 0 0 1 0
8 0o 0 0 2 2 5 2 0o 0 3 2 0 6 4 1 1 2 0 1
9 2 0 1 3 1 3 2 1 1 0 0 O 1 0 0 0 0 0 0
0 0 2 1 0 0 2 3 0 4 1 1 0 2 0 0 0 0 1 0
1 1 5 4 2 2 4 0 4 2 0 1 2 2 0 2 0 0 0 ©
2 0 1 3 0 2 3 0 1 1 0 5 0 5 5 0 0 0 0 0
3 0 1 0 2 1 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 O
4 0o 1 1 o0 1 5 3 4 1 3 3 5 2 o 5 1 1 1 0
%5 0 2 o0 1 0 3 0 4 0 1 3 5 0 0 0 1 0 0 0
%6 o0 1 0 o0 1 6 0 3 0 0 2 1 0 1 0 1 1 0 0
8 0o 0 0 1 0 2 0 1 0 0 0O O 1 0 0 1 0 0 0
%9 0o o o o0 1 1 2 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 2
20 o0 0 2 ©0 o0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 O 2
24 0 0o 0o 1 0 6 0 O 1 0 0 0 O 1 0 0 0 2 1

IntE 20 16 13 29 19 46 17 32 22 15 32 21 8 27 15 19 5 12 5 7

MR 6 14 16 29 15 46 14 31 15 17 31 26 10 37 20 17 6 9 9 12
Inter 26 30 29 58 34 92 31 63 37 32 63 47 18 64 35 36 11 21 14 19

as competicdes esta plasmada na Figura 8.

Legenda: Int E — Interagéo efetuada; Int R — Interagcéo Recebida; Interv — Intervencéo.

A network representativa do comportamento coletivo da equipa em todas

-29.-



DoOOoOMITUDOSO

SECTOR

SENTIDO DE ATAQUE

Figura 8. Network representativa do nimero maximo de interagbes efetuadas pelos jogadores
da equipa no total dos 6 jogos observados.

Independentemente do nivel competitivo, a equipa manteve sempre a
estrutura e dindmica coletiva, ndo alterando a mesma em funcdo do

comportamento dos adversarios.
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CAPITULO IV
DISCUSSAO

Os resultados deste estudo mostram diferengas significativas no total que
interacdes realizadas em ambas as competicoes, onde o total de interacdes foi
de 758. Deste modo, promoveu-se um maior numero de interagées nos jogos
realizados no campeonato regional em relagdo aos jogos do campeonato
nacional, o que nos surpreende face a discrepancia dos dois niveis
competitivos. Além disso, trabalhos efetuados a luz deste referencial tedrico
indicam que equipas que registam maior numero de interagdes, tendem a
apresentar uma percentagem superior de sucesso no jogo (Passos et al.,

2011), o que também se confirma parcialmente no presente estudo.

Ao analisarmos o nivel de interacdo e dindmica que decorreu nos jogos
disputados, verificamos que em ambas as competigdes: o jogador 6 (Defesa
Esquerdo) foi aquele que promoveu o maior numero de intervengbdes. Em
estudos anteriormente realizados, também os laterais esquerdo e direito foram
considerados muito importantes nas interagdes entre jogadores (Malta &
Travassos, 2014; Gama et al., 2014). Estes resultados vdo ao encontro do
estudo de Gama et al. (2014) em relagao ao jogador-chave, onde se constatou
que este atleta era uma peca imprescindivel no equilibrio e comportamento

coletivo.

Neste seguimento, a literatura indica ainda que os jogadores-chave
apresentam uma qualidade de passe e rece¢ao acima da média, contribuindo
para uma elevada intensidade e densidade de interacédo ao nivel da network de
contactos (Gama et al., 2015), o que estd em conformidade com o presente
estudo. Em comparagdao com outros estudos realizados em escaldes de
formagdo, nomeadamente infantis e iniciados, estes também indicam que o
ponta de langa € um dos jogadores que mais influencia a forma de jogar da

equipa (Jaria et al., 2015).

Posto isto, ao comparamos estes resultados com os de Jaria (2014),

Gama (2013) e Vaz et al. (2014), consideramos que para uma boa articulagéo
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das agbes de jogo e de circulagdo de bola os treinadores optam,
preferencialmente, por posicionarem esses jogadores-chave nas zonas centrais
do meio campo, nomeadamente: 3CD, 3CE, 4CD e 4CE, pois este tipo de
posicionamento facilita a dindmica de circulacido da bola. No entanto, neste
estudo, o jogador chave da equipa (jogador 6 — defesa esquerdo) posicionou-
se nas zonas: 2E, 3E e 4E, uma vez que jogava a defesa esquerdo, o que esta
em linha com o estudo de Gama (2013), onde o jogador-chave nao atuava

maioritariamente nas zonas centrais

No que se refere as interagcdes estabelecidas entre jogadores nos jogos do
campeonato regional, verifica-se que o maior numero de interagdes efetuadas
com sucesso entre elementos da mesma equipa ocorreu entre jogador 1
(Guarda-Redes) e o jogador 5 (Defesa Central); o jogador 6 (Defesa Esquerdo)
e o jogador 21 (Médio Lateral/Extremo Direito); e o jogador 11 (Médio Centro) e
o jogador 12 (Médio Lateral/Extremo Direito), todas com 5 interagdes.
Contrariamente, nos jogos do campeonato nacional, constata-se que o maior
nuamero de interagdes com sucesso ocorreu entre o jogador 4 (Defesa Central)
e o jogador 6 (Defesa Esquerdo), entre o jogador 1 (Guarda-Redes) e o jogador
4 (Defesa Central), ambas com um total de 12 interagdes. Transversalmente,
os dados também revelam que o guarda-redes teve um papel fundamental no
nivel de interagdo com os seus pares. Estes resultados vdo ao encontro de
Belli (2015), quando salienta que o guarda-redes assume um papel importante
no futebol moderno, ndo s6 com a funcdo de defender a sua baliza com as
‘maos”, mas também com a fungdo de auxiliar a construcdo de jogo e

circulagao de bola da equipa.

Ao analisarmos exclusivamente as zonas de interacio coletiva, verificamos
que em ambas as competicobes a zona com maior indice de intervencao
correspondeu a zona 4E. Contudo, é importante realcar que a equipa também
apresentou niveis de interacdo elevados nas zonas centrais do meio campo,
nomeadamente nas zonas 3CE, 3CD, 4CE e 4CD. Estes resultados estdo em
linha com Gama et al. (2014), Vaz et al. (2014) e Jaria et al. (2015), quando
referem que as zonas centrais do meio campo € onde tende a ocorrer um maior

nivel de circulacio de bola.
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De acordo com a perspetiva dinamica do jogo de Futebol, &€ importante
realcar que toda a equipa se comportou como uma estrutura hibrida (Garganta,
2005, 2006), moldando o seu comportamento ao longo dos 6 jogos observados
através de uma disposicédo tatica de 1-4-4-2 e desenvolvendo o seu jogo
maioritariamente através do método de jogo de ataque posicional, de forma

organizada e privilegiando a circulagdo/manutengao da posse de bola.

Finalmente, os dados mostram que o numero de acbes Tipo Il foi
substancialmente maior que as restantes, tanto na competi¢cao regional como
na competicdo nacional. Estes valores estdo em linha com os estudos de
Gama (2013), Vaz et al. (2014) e Belli (2015), ambos realizados no Futebol
sénior, onde também se concluiu que as acdes coletivas Tipo Il ocorreram em
maior numero. Contrariamente, Jaria (2014) num estudo realizado no escalado
de iniciados indicou que as acdes de Tipo | foram as agdes que ocorreram com

maior frequéncia.

Em concordéncia com nossos resultados, os estudos de Yokoyama e
Yamamoto (2009), Vaz et al. (2014) e Gama et al. (2014) sugerem que o
comportamento coletivo e o tipo de agdes emergentes ao longo do jogo estao
sujeitos a varias transicoes de fase e flutuagdes criticas, evidenciando assim
que o jogo de Futebol é dotado de grande “caoticidade” ao nivel das conexdes

preferenciais (networks) entre jogadores.
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CAPITULO V
CONCLUSAO
Os resultados que emergem deste estudo permitem concluir o seguinte:

No total dos jogos da competicdo Regional, o numero que interagdes foi
sempre superior face aos jogos da competigdo Nacional. Neste sentido, o total
de interagbes em jogos do Campeonato Regional foi de 462 e 296 para o

Campeonato Nacional.

Ao identificarmos o setor e a zona em que as interagcbes foram feitas,
podemos concluir que foi ao nivel do meio campo que se realizou o maior
nuamero de interagdes. Deste modo, na competicdo regional foram realizadas
139 interacdes no setor 4 e na competicdo nacional e foram realizadas 93
interagcdes na zona 3. No entanto, apesar de as interacdes serem identificadas
em zonas diferentes, mantém-se a incidéncia no corredor esquerdo em ambas

as competicoes.

Ao analisarmos a variaveis de analise de jogo, verifica-se que as agodes
Tipo Il foram as mais utilizadas tanto na competigdo regional como na nacional,
e que ao nivel de agbdes por minuto entre competicdes ndo existe grande
diferenca. Todavia, na competicdo regional a percentagem de passes sem

sucesso € menor que na competicdo nacional.

Podemos ainda concluir que o numero total de interagdes com sucesso foi
maior na competicdo Regional (263) do que na competicdo Nacional (151). Por
outro lado, o numero que interagdes com insucesso foi mais elevado na

competicado Regional (30), isto relativamente a competicdo Nacional (28).

O jogador com mais sucesso no numero de interagdes estabelecidas foi o
atleta 6 (26 ocorréncias) na competicdo Regional. Por outro lado, na mesma
competicdo, o jogador 14 foi aquele que teve mais insucesso nas interagdes
contabilizado no total 6. No que diz respeito a competicdo Nacional, podemos
concluir que o jogador 6 contabiliza 0 maior numero de interagdes com sucesso

(21), e o jogador que obteve o maior numero de interagdes foi o jogador 2, com
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um total de 5 com a taxa de insucesso. Finalmente, constatamos que foram

efetuadas mais interagdes entre jogadores na competicéo regional.
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ANEXOS

Anexo 1

Caracterizagcdo da Amostra

N° Minutos
Jogadores Estatura MC IMC Idade Treinos Treinos
Semanais Semanais

1. 1,77 75,6 241 14 4 360
2. 1,67 57,8 20,7 15 4 360
3. 1,60 51,8 20,2 14 4 360
4. 1,63 54,9 20,7 14 4 360
5. 1,62 49,6 18,9 14 4 360
6. 1,67 54,4 19,5 14 4 360
7. 1,72 54,8 18,5 15 4 360
8. 1,70 57,0 19,7 14 4 360
9. 1,75 58,2 19,0 15 4 360
10. 1,68 56,9 20,2 14 4 360
1. 1,60 55,7 21,8 14 4 360
12. 1,60 52,8 20,6 15 4 360
13. 1,64 66,8 24,8 14 4 360
14. 1,57 48,6 19,7 14 4 360
15. 1,74 65,7 21,7 14 4 360
16. 1,68 58,7 20,8 14 4 360
17. 1,69 57,8 20,2 14 4 360
18. 1,71 59,5 20,3 14 4 360
19. 1,55 46,3 19,3 14 4 360
20. 1,76 64,2 20,7 15 4 360
21. 1,60 47,8 18,7 15 4 360
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Anexo

2

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 1 do

campeonato regional

Jogo 1 do Campeonato Regional

Pg;a’ 2 4 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
] 0 1 o0 0 0 0 0 0 0 0O O . 0 0 0
) 2 o1 0 0 1 1 1 0 2 0 0 0 0 0
s 0 0 o 0 0 0 O O O O O O 0 O0 0 0
A 1 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0O 0 0 0 0
5 0 0 o 0 0 0 0 O O O O O O O 0 0
6 0 0 o 0 0 o0 1 0 0 0O O O O O 0 0
. 0 0 0o o 0 0 O O O O O O 0 0 O
6 0 1 0 o 0 2 1 0 1 1 0 0 0 0 0
o 0 0 0 o 0o 0 0o 0 O O 0 O 0 0 O
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0O O 0 0 0
» 2 2 0 2 0 O 01 0 0 0 0 0 0 0
. 0 0 01 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 O
i 1 1 01 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
i 0 0 o1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
5 0 1 0 2 0 0 2 3 0 0 0 0 0 0 O
6 0 0 0o 0 0 0 0O O 0 0 0 0 0 0 0
8 0 0 0o 0 0 0O O O O 0O 0 O 0 0 0
19 0 0 0o 0 0 0 O O O 0 0 0 0 0 o0
20 0 0 0o 0 0 0 O O O O O 0O 0 O 0
ot 0 0 o 0 0 0 O O O O O O 0 0 O

e E 4 8 0 0 0 o0 10 6 3 2 6 0 0 0 0 0

R 8 7 o 8 0 0O 8 7 4 4 8 0 0 0 0 0

nter 12 15 0 18 0 0 18 13 7 6 14 0 0 0 0 0
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Anexo

3

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 2 do

campeonato regional

Para/

Jogo 2 do Campeonato Regional

De 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 18 19 20 21
0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 1 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0
5 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
6 4 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 2
7 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1" 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0
12 0 1 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14 0 1 1 1 2 0 0 1 3 0 0 2 0 0 0 0
15 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 0 0 2 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0
18 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 2
21 1 0 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Int E 7 6 11 6 9 0 0 5 5 0 8 0 6 1 5 0 5
IntR 9 6 11 4 8 0 0 5 8 0 11 1 5 1 4 0 6
Inter 16 12 22 10 17 0 O 10 13 0 19 1 11 2 9 0 11
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Anexo 4

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 3 do

campeonato regional

Para/

Jogo 3 do Campeonato Regional

De 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 3 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 0 2 0 2 1 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0
7 1 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0
8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 0 0
9 1 1 3 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
10 1 0 0 2 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0
11 2 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14 1 0 3 2 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0
18 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0
19 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
20 2 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
21 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
IntE 8 10 10 9 0 13 6 6 0 1 6 0 7 2 5 3 0
IntR 8 6 10 8 4 9 8 5 0 0o 10 O 6 3 4 5 3
Inter 16 16 20 17 4 22 14 1" 0 1 16 0 13 5 9 8 3
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Anexo

5

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 1 do

campeonato nacional

Para/

Jogo 1 do Campeonato Nacional

De 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0 O 3 0 0 3 0 1 0 0 0 0 0 0
4 0 2 0 O 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 4 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
7 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
8 0 1 0 ©O 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0
9 0 0 o o0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
1" 1 0 2 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
13 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 0 0 3 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0
16 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Int E 4 6 9 2 4 4 4 1 4 0 1 5 0 2 0 0 0

IntR 7 6 9 2 3 3 5 4 5 0 0 7 0 2 0 0 0

Inter 11 12 18 4 7 7 9 5 9 0 1 12 0 4 0 0 0
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Anexo 6

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 2 do

campeonato nacional

Para/

Jogo 2 do Campeonato Nacional

De 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21
1 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 0 0 o0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
3 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
5 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 3 0 1 0 1 1 1 0 0 0 3 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 0 1 0 0 0 1 1 0 3 1 0 0 0 0 0
9 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 0 1 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
12 0 2 0 o0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0
13 1 0 0 o0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
14 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 3 0 1 0 0
15 0 0 0 o0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0
16 0 3 0o 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
18 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 0 0 0 o0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
21 0 0 0 o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

IntE 5 8 0o 7 0 2 4 6 3 5 3 6 0 1 1

IntR 5 10 0 7 0 1 4 6 3 7 2 6 0 1 1

Inter 10 18 0 14 O 3 8 12 6 12 5 12 0 2 2
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Anexo 7

Total de interacdes efetuadas e recebidas entre cada jogador da equipa no jogo 3 do

campeonato nacional

Jogo 3 do Campeonato Nacional

1 12 13 14 15 16 18 19 20 21

10

Para/
De

0 0 0 0 O
0 0 0 0 O

0
0

0 0 0 O

0

3 0 0 0 O

0

0

0 0 0 0 O

0

0

10

11

0 0 0 0 O

0

0

12

0O 0 0 0 1

0

0

13

14

1

0 0 0 O

15

0 0 0 0 O
0 0 0 0 O
0 0 0 0 O
0 0 0 0 O

0
0
0
0

0
0
0
0

16

18

19

20

21

3 0 3 0 2

0
0
0

0 4
0 3

IntE

2 0 4 0 1

5 0

Int R

0 3

7

7

0

Inter
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