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RESUMO

No seguimento de anteriores trabalhos sobre o povoamento proto-histdrico na regido do vale
superior do rio Coa (Sabugal, Guarda, Portugal) e de recentes intervencdes arqueoldgicas con-
duzidas em alguns destes povoados que vieram acrescentar novos dados a essas reflexdes,
pretendemos efectuar agora uma abordagem mais especifica as estruturas defensivas destes
nticleos de povoamento com recurso aos sistemas de informagdo geogréfica (SIG) e as técnicas
de reconstitui¢do em trés dimensdes (3D).

Com as andlises espaciais e as reconstitui¢des arquitecténicas produzidas através destas fer-
ramentas informaéticas, pretendeu-se analisar as solu¢ées defensivas adoptadas, do ponto de
vista funcional e simbdlico, tendo em consideracdo as caracteristicas orograficas, a intervisi-
bilidade entre estes povoados e a sua relagdo com as vias de comunicacdo naturais e dreas de
exploracdo mineira, e também discutir problematicas relativas a distribui¢do destes povoados
pelo territério e suas eventuais hierarquias e dreas de influéncia.
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SUMMARY

Following previous work on the proto-historic settlement in the upper valley region of the
Coa River (Sabugal, Guarda, Portugal) and recent archaeological excavations conducted in
some of these settlements, which have added new data to those considerations, we pretend
to make now a more specific approach to the defensive structures of these population centers
using the Geographic Information Systems (GIS) and the 3D reconstruction techniques.

With the spatial analysis and architectural reconstructions produced by these digital tools,
we intended to analyze the defensive solutions adopted, by a functional and symbolic point
of view, taking into account the orographic characteristics, the intervisibility between these
settlements and their relation with the natural paths and mining areas, and discuss also the
concerns about the distribution of these settlements through the territory and their possible

hierarchies and areas of exploration.
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CONTEXTUALIZACAO
DA PROBLEMATICA

Na regido do vale superior do rio Coa,
integrando praticamente os limites adminis-
trativos do Municipio do Sabugal (Distrito
da Guarda), na fronteira com a Provincia de
Salamanca (Fig. 1), tém sido desenvolvidos
trabalhos de prospecg¢do para a Carta Arqueo-
légica Municipal e a georreferenciagdo dos
intimeros sitios arqueoldgicos identificados,
das mais diversas cronologias.

Possuimos agora um razodvel registo de
ntcleos de ocupagdo proto-histérica que per-
fazem um total de 24 assentamentos distri-
buidos por todo o territério do Alto Coa.

Genericamente, podemos afirmar que es-
tamos perante povoados' de distintas crono-
logias, desde a Idade do Bronze / Bronze Final
até a I Idade do Ferro (Fig. 2). Trabalhamos,
portanto, com dados de qualidade distinta.

Em 9 destas estag¢des, foram ja promovi-
das escavagOes arqueolégicas de cardcter
pontual ou de &mbito mais alargado (Fig. 3),

! Utilizamos aqui o conceito de “povoado” de uma forma livre
e genérica, como um lugar de habitagdo (ou de refagio) sem
atender a dimensdes, organizagao interna, funcionalidades par-
ticulares, cronologias especificas, etc.
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embora sejam ainda insuficientes para pro-
por enquadramentos cronoldgicos a este ca-
dastro de testemunhos ocupacionais, tendo
os sitios que ndo sofreram escavagdes sido
datados com base em determinados achados
avulsos ou por paralelos na tipologia de as-
sentamento.

Foram ja efectuadas algumas tentativas
anteriores de caracterizacdo desta ocupagdo
proto-histérica, tentando definir sistemas
de redes de povoamento, as quais parecem
oferecer uma certa organizagdo policéntrica,
de forte pendor multipolar, dominada por
assentamentos de altura e de forte impacto
visual (Vilaga, 1995; Osério 2005; Vilaga 2008;
Silva 2008; Osério, 2009; Vilaga 2013) e por
isso, neste texto, visdmos apenas abordar os
tipos de estruturas defensivas existentes nes-
ses povoados e a respectiva distribui¢do es-
pacial.

O estudo da arquitectura proto-histérica
depara frequentemente com a frustrante in-
capacidade de conseguir descrever o tracado,
a volumetria e a implantagdo topografica das
estruturas defensivas antigas, a partir dos
reduzidos e disformes derrubes de pedra
(poucas vezes sujeitos a escavagdes). S6 com
recurso a levantamentos por GPS é possivel a
identificacdo dos alinhamentos e a defini¢do



MURALHAS PROTO-HISTORICAS NO ALTO COA

Fig. 1 - Localizagdo da drea de estudo.

Altimetria e Povoados da
; " Idade do Bronze

Alimetria da IGEOE
Hidrografia da SNIRH

S0,Comélio)

309



FORTIFICACIONES EN LA EDAD DEL HIERRO: CONTROL DE LOS RECURSOS Y EL TERRITORIO

da planta de indmeras estruturas arruinadas,
que aqui designamos genericamente como
muralhas?.

O registo de campo permitiu a consequen-
te realizacdo de reconstitui¢des tridimensio-
nais dos poligonos desenhados (a partir dos
pontos do GPS), recorrendo a determinadas
ferramentas do programa informadtico Arc-
GIS, nomeadamente da extensdo 3D analyst.
Os modelos 3D das estruturas defensivas re-
sultantes foram incorporados, por sua vez,
sobre 0 Modelo Digital de Terreno (MDT) que
simula a realidade topografica do terreno, e
ao qual foi adicionada a ortofoto para dar
maior realismo.

Estes modelos resultam de uma criteriosa
reflexdo dedutiva, tendo em consideragéo os
indicios existentes e os paralelos conhecidos
para a regido, procurando reproduzir a pers-
petiva mais aproximada das estruturas na sua
fase de utilizagdo. Ndo sendo possivel a defini-
¢do das texturas, optdmos por dar apenas co-
res ou tonalidades bésicas, e como valor médio
de alteamento atribuimos 3 m de altura.

Pretendemos reproduzir, de forma clara e
precisa, o aspecto e a morfologia edificatéria
destas estruturas proto-histéricas, para o qual
foi essencial o uso destes programas de repre-
sentagdo gréfica que permitiram elaborar diver-
sas hipéteses de reconstituigdo e a interpretagdo
imediata da ruina, sobretudo quando os vesti-
gios sdo escassos ou insuficientes para ter leitura.

As simulacdes obtidas facilitaram algu-
mas observacgdes e andlises que incidiram
em aspectos como a localizagdo, imponéncia,
monumentalidade destas construgdes e as
suas relacdes com a topografia. Com este con-
tributo antecipa-se a estruturacdo de um ambi-
cionado projecto de investigagdo sobre fortifica-
¢des proto-histdricas nesta regido.

2 Utilizamos aqui o conceito de “muralha” como sinénimo de
“fortificagdo” e como uma construgdo artificial (por vezes mis-
ta, incorporando nos alinhamento afloramentos rochosos) di-
visoria entre um espago interior e outro exterior, sem qualquer
conotacdo funcional particular, que podera ter sido diversa de
caso para caso (elemento defensivo, de ostentagdo, mnemoni-
co, de cariz politico-administrativo, etc.).
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Outro programa empregue neste trabalho
foi o software Quantum GIS usado para pro-
duzir perfis topograficos, bacias de visdo e o
cdlculo do indice de dispersdo destes sitios
pelo territério do Alto C6a, num mapa que
define as zonas de maior apeténcia habita-
cional, através de uma variacdo cromética em
que a mancha de tonalidade mais clara cor-
responde a uma maior densidade de povoa-
mento (Fig. 4).

A leitura obtida a partir desta superficie
cartogrdfica permite deduzir que existem
duas dreas privilegiadas de ocupacdo, con-
centradas de cada lado do rio Cba, e ndo na
parte central, ao longo do préprio eixo do
vale do Cda (Fig. 4), destacando-se em termos
de intensidade o foco mais ocidental, talvez
devido aos indicios de primitiva exploracao
mineira, af existentes (Vilaca 1998: 351, Vilaca
2008: 42-43; Osorio, 2012: 26-28). Os resulta-
dos teriam outra projecgdo se obtivéssemos
datagdes mais finas, o que justificaria a reali-
zagdo de célculos especificos para cada perio-
do de ocupagéo.

Estas duas dreas de maior densidade
ocupacional correspondem, em termos de
fisionomia da paisagem, a regides geografi-
camente distintas: de um lado encontram-se
as terras do planalto mesetenho, que se carac-
terizam pela sua monotonia orografica, onde
poucas elevagdes se destacam; em contraste
com a diversidade paisagistica do rebordo
ocidental da bacia hidrografica do Alto Coa,
marcado por proeminéncias de grande pen-
dente e vales profundos.

Nao é de estranhar que as comunidades
residentes nas margens contrarias do rio Coa
tenham possivelmente recorrido a distintas
arquitecturas defensivas (Fig. 5), tendo em
conta as condicionantes geomorfoldgicas lo-
cais, que acabaram, naturalmente, por gerar
particularidades ocupacionais e culturais
que talvez contribuiram para a afirmagao das
suas identidades.
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OS AMURALHAMENTOS NA FACHADA
OCIDENTAL DO TERRITORIO

Os povoados amuralhados implantados
na transi¢do da plataforma mesetenha para a
depressdo da Cova da Beira estdo dispostos
como verdadeiros guardides dessa fronteira
natural, pela imponéncia, a equidistancia e o
controlo visual que exercem sobre a paisagem
e os corredores de circulagdo (Osério, 2008:
40), como o rio Zézere que carreava impor-
tantes aluvides estaniferos.

Mas sabemos que eles ndo seriam todos
contemporaneos (Fig. 2). Possuimos infor-
macao segura, proveniente de escavagdes ar-
queolégicas em dois destes povoados, que re-
mete a ocupagdo mais antiga para a transicao
do II para o I milénio a.C., onde se registam
indicios da utilizacdo de taludes de pedra e
terra como solug¢des defensivas ou de delimi-
tacdo do espago.

Um deles, o Castelejo (Sortelha), com o
seu chamativo top6nimo derivado do aspecto
de pequena fortificagdo de pedra, sofreu uma
intervengdo arqueoldgica, entre 1988-1990,
que permitiu aferir uma ocupacao entre 1300
a 700 a.C., de acordo com vdrios indicadores
recolhidos: tacgas carenadas e formas bitron-
coconicas, com decoragdes de variadas técni-
cas (incisdes, impressdes, motivos brunidos
e aplicagOes pldsticas), vdrios fragmentos de
moinhos manuais de vaivém (dormentes e
moventes), enx6s, machados de pedra polida,
pesos em seixo natural com entalhes laterais
e lascas de silex. Sobressaem, pela sua rarida-
de, os bronzes: desde pequenas argolas, uma
vareta e um fragmento de foice; destacam-se
ainda e sobretudo instrumentos de trabalho
da cadeia operatério do fabrico do bronze, de
que sdo exemplo os cadinhos de cerdmica e
os moldes de pedra, bem como os pingos de
fundigdo (Vilaga 1995: 326-327, 364-366; Vila-
ca, 1998: 354-358). Recorde-se que pela pri-
meira vez em territério portugués foi identi-
ficado num dos cadinhos a adi¢do directa de
minério de estanho (cassiterite) com o cobre
(Merideth 1998: 157). Estes achados atestam o
conhecimento e a pratica local da metalurgia
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do bronze, o que ndo espanta dada a proximi-
dade dos recursos mineiros da Quarta-Feira
(Vilaga, 1998: 351; 2008: 42-43), explorados ja
nessa época.

As escavagoes ai conduzidas revelaram
estruturas de cardcter habitacional e uma
construcdo em talude com cerca de 50 me-
tros de extensdo (entre os dois ntcleos de
afloramentos, como que fechando este espa-
¢o desprotegido) e 4 m de espessura (Vilaga,
1995: 106 e 255). Embora bastante destruida,
algumas pedras da base conservam-se na po-
sigdo original, assentes no saibro. O material
utilizado foi o granito, sem qualquer ligante,
destacando-se alguns blocos de grandes di-
mensdes e de formas irregulares. A inclusao
de elementos de moinho, inteiros e fragmen-
tados, reaproveitados como material de cons-
trugdo e, eventualmente, pelo seu valor sim-
bolico ligado a producgdo alimentar, é uma
outra nota a reter.

Os vestigios exumados comprovam uma
importante ocupacdo humana no topo do
cerro amesetado e na plataforma em “sela”,
encaixada entre os pindculos rochosos, a 830
m de altitude, neste caso protegida pelo talu-
de defensivo ou protector, do lado oriental,
justamente onde a encosta é mais vulnerdvel
(Fig. 6). Aqui viveu uma pequena comunidade
que dominava visualmente as terras do vale su-
perior da ribeira da Nave, onde se encontravam
0s recursos naturais e por onde passavam os
principais eixos de comunicagdo deste territ6-
rio, no I milénio a.C.

Apenas a 4 km para noroeste deste sitio
fica o povoado da Serra Gorda (Aguas Belas)
que revelou igualmente diversos testemunhos
que provam uma presenca recuada dos finais
da Idade do Bronze, em posigdo sobranceira a
regido mineira do vale da Quarta-feira.

O sitio caracteriza-se por uma elevada
plataforma entre penedias graniticas, a 850
m de altitude. Na intervencao arqueoldgica,
realizada em 2002, foram abertas sondagens
no topo do pindculo meridional, na platafor-
ma em sela e na encosta norte, que propor-
cionaram as primeiras informagdes sobre a
cronologia e os materiais relativos a comuni-
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Fig. 5 — Tipos de estruturas
defensivas presentes nos
povoados proto-histéricos
do Alto Coa.

Fig. 7 — Reconstituigdo tridimensional das estrutu-
ras amuralhadas do Cabego das Fraguas.
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Fig. 6 — Reconstituigdo tridimensional dos Fig. 8 — Reconstituigdo tridimensional da
taludes do Castelejo e da Serra Gorda. cerca proto-histérica do Sabugal Velho.
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dade aqui residente (Vilaga, Osério e Ferreira,
2004: 138).

Nao foram identificadas quaisquer
estruturas habitacionais, dado que o terre-
no se encontrava francamente remexido por
intensa actividade agricola tradicional e pela
erosdo, que reduziram o potencial estratigrafico
da cumeada. Os materiais recolhidos também
nao foram muito abundantes, tendo-se exuma-
do para além de alguma cerdmica manual, di-
versas mos de granito de vaivém (dormentes e
moventes) e um peso de seixo polido de grauva-
que. Entre os fragmentos ceramicos recolhidos
destacam-se as formas carenadas e os exempla-
res que, estilisticamente, denunciam afinidades
com o vizinho mundo mesetenho de “Cogotas
I”, como séo as tipicas decoragdes em “espiga”
(Idem, 2004: 139).

Na vertente nordeste, afastada da drea de
maior concentracdo de vestigios, detectou-se
também uma construgdo pétrea em talude,
com 2 metros de espessura, feita de pedras de
granito de grandes dimensoes, bem assentes,
formando um socalco artificial perfeitamente
notdrio na topografia, ao longo de cerca de 80
metros da encosta, protegendo o lado de mais
fécil acesso ao topo (Fig. 6), onde se descorti-
na até uma abertura para o interior.

Os taludes destes dois povoados consti-
tuem as manifestacdes defensivas mais anti-
gas ja confirmadas no territério do Alto Coa e
sao, aparentemente, uma solugéo construtiva
simples e de pequena envergadura, da qual
podemos até colocar dtividas sobre o seu ca-
racter defensivo e pressupor antes outras fun-
¢Oes complementares ou de mera delimitacdo
do espago.

Quanto aos restantes povoados conhe-
cidos nesta faixa de transicido do vale do
Coa para a bacia do Zézere, a luz dos dados
conhecidos (sem realizacdo de escavagoes),
revelam ocupagdes enquadradas cronologi-
camente na Idade do Ferro e evidenciam ja
amuralhamentos mais complexos, de fei¢des
comuns, que parecem definir um padrao de
assentamento préprio desta zona geogréfica.

Apenas o Cabeco das Frdaguas (Benespe-
ra/Pousafoles do Bispo) foi sujeito a escava-
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¢Oes arqueoldgicas (Fig. 3), entre 2006 e 2009,
mas infelizmente ndo foram realizadas interven-
¢des no tracado amuralhado que delimita par-
cialmente a 4rea habitada. Os restos dessa primi-
tiva estrutura amuralhada, de 2 m de espessura,
identificam-se perfeitamente a superficie.

Foram definidas trés fases de ocupacao
deste relevo: a primeira, do Bronze Final a I
Idade do Ferro (séculos VIII-VII a.C.), a qual
pertencem dois edificios subcirculares de 6 e
7 m de didmetro. A segunda fase de ocupa-
¢do, da II Idade do Ferro (século IV-III a.C.)
e que se manterd até ao século II-I a.C., tem
associada uma grande estrutura circular de
8 m de didmetro, com um compartimento
sub-rectangular adossado. E a dltima é uma
ocupacdo ja do periodo romano (Santos e
Schattner, 2010). Infelizmente, ndo sabemos
a que periodo corresponderd o momento de
erguimento da cerca pétrea.

Tal como no Cabego das Frdaguas, uma
das principais caracteristicas dos povoados
desta zona é o constante recurso aos enormes
penedos graniticos como defesas naturais,
especialmente nas vertentes mais ingremes,
que reduziram o investimento em estruturas
defensivas de fabrico humano, cingindo-se
estas, muitas vezes, a meras compensagdes da
auséncia das primeiras, fechando zonas aber-
tas entre os amontoados rochosos (Fig. 7).

Alguns dos sistemas defensivos presentes
nesta zona sdo pois de tendéncia hibrida, ao
conciliar os paramentos construtivos de alve-
naria com as abundantes penedias rochosas.
Alids uma pratica comum em outras regioes
como na Covilhd Velha (Fundao) (Vilaga et
alli, 2000: 208), em Sao Romao (Seia) (Guerra,
Fabido e Senna-Martinez, 1989: 191) ou na Se-
nhora da Guia (Viseu) (Vilaga, 1995: 255-256).
Por este motivo os tracados destas muralhas
ndo circundam completamente o recinto, es-
tando intimeras vezes interrompidos e até
bastante intervalados, como é patente por
exemplo na reconstitui¢do tridimensional
das muralhas do Cabeco das Fraguas (Fig. 7)
ou da Serra da Opa.

Um factor que contribuiu para o fraco in-
vestimento em edificagdes defensivas (apesar
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da matéria-prima abundante) é a inexpugna-
bilidade destes povoados, dada a sua locali-
zagdo em pontos bastante elevados, rondan-
do os 600 e os 1015 metros de altitude, com
um comando acentuado, na ordem dos 80 a
250 metros, como por exemplo a Serra das
Vinhas (Penalobo), com 200 m de diferen-
ca na vertente meridional da base ao cume.
Deste modo, é compreensivel que as constru-
¢oes amuralhadas sejam rudimentares e ndo
recorram a solugdes arquitecténicas muito
complexas. As vertentes mais ingremes, qua-
se verticais, terdo naturalmente dispensado
a sua construgdo (Vilaga, 1995: 258), como
se verifica na encosta meridional do Outeiro
das Vinhas e na vertente norte da Serra da
Opa, citando apenas alguns exemplos. Mas
também nédo deveremos descartar a hip6tese
de esta situagdo algo “embriondria” traduzir
uma limitada capacidade de mobilizagdo,
planeamento, gestdo e lideranga, em sintonia
com uma organizagao e integracao socio-po-
litica pouco consolidada.

A pedra empregue no aparelho constru-
tivo, pelo que é visivel nos derrubes super-
ficiais, provém do préprio substrato rochoso
local - o granito - e mostra poucas preocupa-
¢Oes de afeicoamento, sendo constituida por
pedacgos disformes de tamanho grande e mé-
dio. Os escassos paramentos faciais preser-
vados revelam aparelhos de alvenaria pouco
cuidados e sem acabamentos, nunca empre-
gando qualquer tipo de argamassa como li-
gante das pedras.

Alguns recintos ainda conservam os aces-
sos ao interior bem perceptiveis, que mal
podemos chamar de portas, facilmente reco-
nheciveis pela sibita interrupgdo dos alinha-
mentos de derrubes de pedra superficiais.

Dois casos merecem especial destaque: na
Serra das Vinhas observa-se um tipo de en-
trada complexo, mediante a discordancia do
tracado do pano defensivo, criando um aces-
so obliquo e dissimulado. Esta solugdo defen-
siva era ainda complementada por uma outra
estrutura externa, de tipo torredo circular, na
vertente virada para os vales dos afluentes da
depressdo do Zézere. Na Serra de Opa (Moi-
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ta) também se pode distinguir perfeitamente
0 acesso ao povoado através de uma rampa
delimitada por um muro em socalco, do lado
da inclinagdo da vertente.

Estes povoados da fachada ocidental do
territério sdo sitios geralmente destacados,
com cardcter omnipresente, constituindo
verdadeiros marcos na paisagem, sendo
avistados de vdrios sitios em redor e con-
vertendo-se em referéncias territoriais para
as comunidades vizinhas (Osério, 2008: 42).
Os povoados do Sdo Cornélio (Sortelha) e do
Cabeco das Frdguas sdo as principais refe-
réncias visuais para as populagdes da regiao
envolvente, no territério do Alto Cda e nas
terras da bacia do Zézere.

Neste tltimo, admite-se que devera ter as-
sumido fungdo agregadora das comunidades
pela sua situagdo fronteirica e pela sua “aura
sacra” — numa vasta regido em redor, era o
unico que, tocando o céu (1018 m de altitu-
de), se encontrava mais perto dos deuses do
que dos humanos — o que em época romana
efectivamente se consagrou com a conhecida
inscri¢do em lingua lusitana recorrentemente
referida na bibliografia especializada (Vilaga,
2000: 37; 2005: 20-21; 2013: 200; Vilaga et al.
2004: 140).

Uma forma de salientar esta importan-
cia visual entre os nucleos habitados é a
simulagdo virtual das suas bacias de visdo
acumuladas, conforme ja anteriormente
executdmos para 7 destes povoados (Osério
e Salgado, 2007: 18-19), onde se constatou
que, para além de se avistarem mutuamen-
te, exerciam um amplo dominio visual sobre
determinadas zonas, talvez propositadamen-
te, onde provavelmente se concentrariam as
dreas de exploracdo agricola/mineira ou por
onde passavam os antigos caminhos de aces-
so a regido que importava controlar.

O permanente contacto visual atestado
nestes povoados e a possibilidade de alerta
simultdneo denotam provavelmente a exis-
téncia de lacos de solidariedade. Este esforco
conjunto para um melhor controlo estratégi-
co do territério imediato terd presidido a ocu-
pagdo destes locais, intencionalmente coloca-



dos em campos de visdo comuns, como meio
de coesdo e provando a sua afinidade étnica
(Vilaga, 2004: 47). Talvez se possa considerar
a intervisibilidade um dos melhores recursos
defensivos dos povoados desta regido, pois
existem outras razdes de ordem simbdlica e so-
cial para erigir uma muralha (Vilaga, 2004: 50).

AS ESTRUTURAS DEFENSIVAS NA
MARGEM DIREITA DO RIO COA

Olhando agora para a margem direita do
rio Coa, a quantidade de estruturas defensi-
vas assinaladas nos povoados é menor ou nao
estd ainda devidamente atestada. Tendo em
conta até o facto de os povoados ocuparem
0s escassos relevos existentes, pouco destaca-
dos da superficie plandltica e com menores
recursos defensivos naturais, surpreende que
se conhecam apenas dois sitios com vestigios
de muralhas edificadas, tanto mais que ai se
situa o maior nimero de esta¢des arqueologi-
cas intervencionadas (5 casos).

Uma delas é o Sabugal Velho (Aldeia
Velha), que sofreu uma ampla campanha
de escavacdes entre 1998-2002 e encontra-
-se jd sobejamente caracterizada em vdrios
trabalhos publicados (Osério, 2005a; Osério,
2005b; Osorio, 2011; Cabral e Osério, 2012), o
dltimo dos quais propde a reconstituigdo em
3D do urbanismo da tltima fase de ocupagao
do relevo, datada do periodo medieval, que
se encontra melhor preservado.

Mas as escavacgdes realizadas na extre-
midade poente do recinto amuralhado mos-
traram que a cerca medieval corresponde a
reconstru¢do e adaptagdo de uma muralha
sidérica, cuja entrada se fazia primitivamente
mais a norte e que, entre os séculos XII e XIII,
foi entaipada e desviada para sul (Osdrio,
2005a: 89-90).

A muralha castreja identificada nesses tra-
balhos, com cerca de 4 m de espessura, era
composta de alvenaria mista de granito fino
e de xisto (de acordo com o substrato rocho-
so local situado exactamente na transicao dos
granitos para os xistos), sem grande pericia
no afeigoamento, no entanto com caracteris-
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ticas muito diferentes dos amuralhamentos
visiveis a ocidente do rio Cda e com maiores
afinidades com o mundo mesetenho.

A muralha contornava a totalidade do re-
levo e teria, pelo menos, uma porta na ver-
tente mais suave, acedendo-se através de um
corredor formado pelos dois extremos da li-
nha defensiva que, em lugar de convergirem,
se sobrepunham ligeiramente, de forma para-
lela, criando uma entrada obliqua e ndo direc-
ta, andloga a diversos povoados da Provincia
de Salamanca (Alvarez-Sanchis, 2003: 136).
N3ao foram identificados torredes, mas a orto-
foto da década de 50 permite adivinhar essa
possibilidade, dada a existéncia de alguns
pontuais amontoados de derrube de pedras
(Osorio, 2008: 9 e 15).

Recentemente, em 2012, foram identifica-
dos testemunhos inesperados de uma outra
estrutura defensiva proto-histérica na antiga
Vila de Alfaiates. Durante as escavagoes reali-
zadas no interior do seu castelo quinhentista
detectaram-se, a mais de 1,5 m de profundi-
dade, os alicerces de uma grande construcao
feita de granito, xisto e quartzito, também
com cerca de 4 m de espessura, correspon-
dente, indubitavelmente, a uma muralha
(Osorio, 2014: 81-83). Os niveis de abandono
que a cobriam revelaram materiais selados
da II Idade do Ferro e época romana, como
por exemplo, as fibulas de tipo transmonta-
no, anular e anular hispanico, além das més
circulares (Idem: 80-81). No paramento facial
interior, foi detectado um grande elemento
de moagem de vaivém reaproveitado como
bloco construtivo, que concorre para esta da-
tacdo sidérica.

Pela orientagdo do seu tragado, pelos ves-
tigios de ocupacdo proto-histérica identifica-
dos mais a norte, e tendo também em consi-
deracdo a topografia do terreno, cremos que
esta muralha delimitaria o ntcleo habitado,
pelo lado sul, efectuando uma provavel cur-
vatura nesta zona.

E pouco provéavel que se venham ainda a
detectar mais trogos desta construgdo na po-
voagdo, pois ela ter-se-4 preservado apenas
sob os alicerces do castelo, e por isso desco-
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nhecemos a planta geral do recinto e a sua
extensdo total, mas deveria abarcar prova-
velmente um pouco mais da plataforma do
espordo xistoso, para norte, talvez com uma
disposicdo de tendéncia ovalada. Conside-
rdmos a existéncia de uma porta neste trogo
identificado, pela subita interrupc¢do do ali-
nhamento construtivo. A confirmar-se esta
evidéncia, ela estaria também aberta para a
encosta mais suave do relevo.

Com esta dltima descoberta, passdmos a
ter dois testemunhos de povoados amuralha-
dos praticamente contemporaneos (tendo em
conta a semelhanca cronolégica dos materiais
recolhidos nas duas interveng¢des arqueoldgi-
cas). Dada a auséncia de indicios comprova-
dos de amuralhamentos nos restantes nticleos
habitados nesta zona, estes dois povoados, a
meros 7 km de distdncia um do outro, o que
podera sugerir alguma dissonédncia cronol6-
gica mais fina, convertem-se nos mais impor-
tantes assentamentos amuralhados a oriente
do vale do Coa. Apenas se lhes aproxima,
em importancia, o povoado sidérico vetdo de
Iruefia (Fuenteguinaldo), a 18 km para leste
destes dois, onde foram identificados verracos
e subsiste uma extensa construcdo amuralha-
da de cronologia ainda incerta (Benet 1992;
Martin Viso, 2009: 61).

Esta proximidade entre o Sabugal Velho e
Alfaiates merece uma outra reflexdo sobre as
suas eventuais relagdes politicas e econémi-
cas, bem como sobre as possiveis funcionali-
dades especificas e eventuais hierarquias. No
perfil topografico produzido com a ferramen-
ta Terrain Profile do QGIS percebe-se, por um
lado, a curta distancia entre eles e, por outro,
a grande diferenca altimétrica, constatando-
-se que o Sabugal Velho exerce um maior do-
minio na paisagem, sendo também uma das
principais referéncias visuais nas terras mese-
tenhas da margem direita do rio Coa (Fig. 9).

Por outro lado, no célculo da bacia de vi-
sdo feito a partir do Sabugal Velho (Osoério e
Salgado, 2007: 18-19) confirma-se que eram
igualmente intervisiveis. E que este povoado
amuralhado da serra de Aldeia Velha nao ti-
nha contacto visual com os restantes nticleos
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contempordneos da margem contrdria do
rio Céa, mas somente com os assentamentos
orientais, assegurando com essa limitada vi-
sibilidade uma filiagdo politico-social restrita
e a vigilancia conjunta apenas de um territé-
rio bem definido.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim, olhando para o mapa geral dos po-
voados proto-histéricos do Alto Coa, aquilo
que se pode dizer relativamente as estruturas
defensivas é que nesta regido foram adopta-
das distintas solu¢des construtivas (Fig. 5). A
par de povoados que ndo evidenciam quais-
quer defesas (ou nds ainda ndo as detectd-
mos), sobretudo na parte oriental, e que se-
riam talvez povoados abertos, em pequenas
colinas sem quaisquer defesas naturais, exis-
tem outros que apresentam meros taludes em
socalco, nas encostas de mais facil acesso.

Atendendo ao que se conhece sobre o fe-
némeno megalitico no Alto Cda, que parece
ter sido pouco expressivo quer em ntimero
de monumentos, quer na sua volumetria, as
primeiras muralhas da regido (que poderdo
remontar a perfodos anteriores aos que este
texto aborda) correspondem, na longa dura-
¢do, a primeira grande alteracdo da paisagem
com impacto visual mediante a construgdo
de barreiras artificiais.

Por outro lado, sdo indicados os casos do
Sabugal, Vila do Touro, Caria Talaia e Vilar
Maior, jd intervencionados arqueologica-
mente (Fig. 3), com bons niveis ocupacionais
proto-histéricos, mas que ndo facultaram
quaisquer indicios de estruturas defensivas.
Esta situacdo pode dever-se ao facto de todos
eles terem sofrido uma reocupagdo em épo-
ca medieval, que incorporou essas primiti-
vas estruturas defensivas castrejas nas novas
fortificagOes. Esses sitios elevados revelaram
um importante potencial arqueolégico em
extensas dreas do topo e das encostas, onde
se previa estarem também apetrechados
de estruturas defensivas, o que ainda nédo
foi confirmado. Caria Talaia poderd nédo ter
recebido um investimento deste tipo pela sua
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Fig. 12 — Perfil topogréfico dos povoados da transigdo da bacia do Cda para o Zézere e da

zona mineira da Quarta-Feira.

restrita mancha de ocupagéo, pelas vertentes
escarpadas que apresenta e de acordo com o
seu cardcter de sentinela do territdrio.

Por fim, temos os restantes 7 povoados
com testemunhos evidentes de muralhas,
que jd aqui aborddmos (Fig. 5), destacando-se
entre eles 0 Sdo Cornélio, como o tnico caso
confirmado na regido que recorre a uma du-
pla cintura amuralhada.

Na nossa proposta de reconstituicao tridi-
mensional deste recinto (Fig. 10) é perceptivel

uma cerca externa que delimita a drea entre
os dois cabegos, pelo lado nascente e, a uma
cota mais elevada, erguer-se-ia uma segunda
linha defensiva, demarcando uma platafor-
ma intermédia, junto ao cume mais elevado,
no interior da qual se conservam ainda tes-
temunhos preservados de estruturas habita-
cionais circulares de 4 metros de didmetro.
Ambas as cercas conservam as respectivas
aberturas viradas a oriente, nas zonas de mais
ficil acesso, sem qualquer complexidade ar-
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quitecténica. No entanto, uma vez mais, esta
dupla cintura amuralhada ndo contorna por
completo o espacgo habitado, beneficiando
dos abundantes macicos rochosos existentes
e das ingremes escarpas, como complemento
defensivo (Fig. 5).

S6 as muralhas do Sabugal Velho e de
Sortelha Velha (Vale da Senhora da Pévoa)
circundam inteiramente o ntcleo habitado,
definindo recintos de planta circular ou oval
(Fig. 8 e 11), que parecem denunciar uma es-
truturacdo destes aglomerados populacionais
de acordo com algum ordenamento proto-ur-
bano. Muito provavelmente, Alfaiates tam-
bém se enquadraria neste cendrio.

Estes trés povoados erguem-se, curio-
samente, em zonas de solos xistosos, onde
escasseiam os penedos elevados como com-
plemento defensivo (mais frequentes nos gra-
nitos) e onde abunda a pedra para o trabalho
de alvenaria.

O facto de se identificarem cercas com-
pletas e fechadas, a par de outras de tracado
irregular, abertas e fragmentdrias, pode de-
nunciar uma md planificagdo ou uma certa
incapacidade construtiva destas perante as
dificuldades provenientes da geomorfologia
dos relevos ocupados. E coloca também, no
caso dos sistemas abertos, o problema da sua in-
equivoca fungdo defensiva, pelo que outras hi-
poteses interpretativas deverdo ser procuradas:
linhas demarcadoras do espaco habitado, prote-
cgdo a animais selvagens, cercas de gado, estru-
turas de sustentagdo de terras e para criagdo de
socalcos artificiais de habitat ou cultivo.

Neste territério ndo foram ainda identifi-
cados povoados com 3 linhas de muralhas ou
com solugdes complementares de tipo “pe-
dras fincadas”, como sucede a oriente, em ter-
ras de Vetdes (Berrocal Rangel e Moret, 2007:
19-20), ou nos castros a norte do rio Douro
(Redentor, 2000). Contudo, no Sabugal Velho
foram detectadas evidéncias, certificadas por
especialistas do Reino Unido, que confirmam
a presenga do fenémeno da vitrificagdo de
muralhas, ainda pouco conhecido a norte do
rio Tejo, devidamente discutido em trabalhos
anteriores (Osério e Pernadas, 2011). Ai, de-
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terminadas rochas apresentam indicios de
associagdo a barrotes de madeira, sugerin-
do a existéncia no local de uma construgao
que lembra os ‘murus gallicus” europeus. Nas
escavagdes que incidiram na muralha de Al-
faiates foi também descoberto um barrote de
madeira carbonizada, nos alicerces da mura-
lha, que poderéd testemunhar esta mesma téc-
nica construtiva no territério oriental do Alto
Coa (Osorio, 2014: 81).

Nao foi possivel definir uma cronologia
exacta para a maioria destes 26 sitios proto-
-histéricos do Alto Cda e para as suas respec-
tivas fortificacdes, desconhecendo-se se elas
correspondem a uma tultima fase de ocupa-
¢do ou revelam uma ampla diacronia de utili-
zagdo, com reconstrugdes e reaproveitamen-
tos posteriores.

Pelo menos 11 destes nticleos apresentam
indicadores materiais que os fazem recuar até
finais do Il milénio. Olhando para o mapa ve-
rifica-se que a sua distribuicdo pelo territério
parece ser bem repartida, enquanto a ocupa-
¢do do I milénio a.C. denota jd a referida bi-
polarizagdo dos 17 sitios inventariados, para
as extremidades nascente e poente do vale do
Coa, estando o territério partido a meio (Fig. 2).
Ja anteriormente se defendeu que este distan-
ciamento e vazio ao longo do vale do C6a pode
dever-se a motivos culturais e étnicos, dado que
vérios autores delimitam, nesta faixa, a fronteira
entre Vetdes e Lusitanos, hipétese ainda longe
de ser confirmada (Osorio, 2009: 95-96).

Analisando agora, numa perspectiva alti-
métrica, a relagdo entre estes ntcleos de po-
voamento proto-histérico, em épocas distintas,
através do cdlculo de perfis topogréficos, reti-
ram-se algumas conclusdes interessantes, como
por exemplo no recorte sul/norte de alguns dos
nucleos da fachada poente do territério (Fig.
12): ai se constata que os sitios do Castelejo e
da Serra Gorda, datados da Idade do Bronze/
Bronze Final, situam-se a um nivel de altitude
em torno dos 850 metros, enquanto os povoa-
dos amuralhados jd datdveis da Idade do Ferro,
como o Sdo Cornélio e a Serra das Vinhas, as-
cendem para valores em torno dos 950 a 1000
metros.



O mapa também da destaque a relagdo
topogréfica destes povoados com os vales da
regido da Quarta-Feira, onde se conhecem inu-
meras dreas de exploragdo mineira de pirite,
sulforeto de cobre e cassiterite, imprescindiveis
ao fabrico do bronze. Numa destas minas, no
Vale de Arca (Os6rio, 2005: 37-38), a pouco mais
de 1 km do povoado da Serra Gorda, foram até
descobertos, no final do séc. XIX, a 12 metros de
profundidade, um machado de bronze (de taldo
e argola simples) juntamente com artefactos liti-
cos polidos®, que atesta a sua explora¢do minei-
ra na transicdo do II para o I milénio a.C., cons-
tituindo um polo de atraccdo ao povoamento
proto-histdrico e uma das zonas por exceléncia
onde estes povoados pretendiam exercer algum
controlo proximo.

O Castelejo (Sortelha) proporcionou diver-
sos materiais ligados a “cadeia operatéria” da
metalurgia do bronze: como metal em bruto,
cadinhos, moldes de fundigdo, pingos e desper-
dicios (Vilaga, 1995; Vilaca 1998; Vilaga 2008),
que comprovam essa antiga actividade. Se pros-
seguissem os trabalhos arqueoldgicos na Serra
Gorda, é muito provavel que materiais simila-
res viessem a ser encontrados.

Serd legitimo supor que o Sao Cornélio terd
alcangado uma importancia maior, em sintonia
com a robustez da sua dupla cintura amuralha-
da, dada a proximidade a essa drea mineira. £
possivel que nele tenham residido elites cujo
poder e estatuto decorreram da capacidade de
manejo e do controlo sobre a exploragdo e circu-
lacdo de diversos produtos.

Quanto as tultimas etapas de presenca hu-
mana neste territério, tendo em consideragio
estes nucleos amuralhados, temos apenas trés
casos em que foi identificada, no seu interior,
cerdmica de construgdo romana: em Sortelha
Velha, na Senhora do Castelo (Bendada) e em
Alfaiates. Ndo sabemos porém se estas solucdes
defensivas perduraram até essa altura, aprovei-
tadas com os mesmos fins de defesa e vigilan-
cia do territdrio ou, pelo contrdrio, se até foram
derrubadas e inutilizadas durante esse periodo,

3 Vilaga, 1995: 86, com bibliografia complementar.
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como sugerem as escavagdes em Alfaiates (Os6-
rio, 2014: 31) e no Sabugal Velho (Osoério e Per-
nadas: 2011: 231).

E curioso que estes nticleos amuralhados
com presenga romanizada estejam na proximi-
dade dos tragados vidrios mais antigos assinala-
dos neste territério. Tal coincidéncia é revelado-
ra dos critérios que os conquistadores romanos
terdo definido na escolha de determinados po-
voados altaneiros para ocupar, em detrimento
de outros.

Concluimos esta abordagem aos povoados
amuralhados da regido do vale superior do rio
Coba salientando que a perspectiva explorada
neste contributo é, por um lado, um primeiro
ensaio de conjunto a luz dos dados existentes e,
por outro, uma possibilidade interpretativa en-
tre outros paradigmas com igual legitimidade.

O recurso a estes suportes informadticos sus-
citou novas reflexdes e possibilitou a observa-
¢do dos dados conhecidos por outros dngulos
de observagdo. Serd pois também por esta via
que poderemos alargar o conhecimento sobre as
estratégias defensivas das comunidades proto-
-histdricas desta regido.
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