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RESUMO

A industria de medicamentos genéricos assume um papel extremamente importante na
sociedade, na economia e na producao de medicamentos. Atualmente, os medicamentos
genéricos desempenham um papel essencial no tratamento da doenga, aumentando a
acessibilidade e disponibilidade dos medicamentos modernos nos sistemas de salde globais.
)

Os fabricantes de medicamentos genéricos devem demonstrar que a formulagao que
desenvolvem tem a mesma eficicia terapéutica e desempenho clinico que o produto de
referéncia, considerando os mesmos critérios de qualidade e seguranca e respeitando as
patentes concedidas. ©

Os dados mais recentes indicam que o mercado de genéricos em paises como a Alemanha,
Polonia e Reino Unido apresentam quotas acima dos 60%. Por outro lado, ha paises em que
a popularidade dos medicamentos genéricos ainda é reduzida, como é o caso de Portugal,
Espanha, Itdlia e Bélgica. Tal discrepancia pode ser explicada pela diferente intervengao
governamental, mas também pelo comportamento do proprio utente que apresenta um
papel ativo na sua terapéutica.

O presente trabalho teve como objetivo analisar alguns estudos, centrados no utente, sobre
os medicamentos genéricos, tendo-se também procedido a realizagao de um questionario a
|90 utentes, via Internet (com o intuito de abranger os consumidores mais jovens),
Pretendeu-se avaliar a opiniao e percecio do utente portugués relativamente aos
medicamentos genéricos. Ha utentes que apresentam duvidas relevantes em relagao aos
medicamentos genéricos, sendo que os médicos e os farmacéuticos tém um papel
fundamental no seu esclarecimento. Verificamos, também, que os meios de comunicagao

social adquiriram uma elevada importancia nessa opiniao.

Palavras-chave: medicamentos genéricos, eficicia, qualidade, seguranca, utente,

comportamento, opiniao, percegao.



ABSTRACT

The generic drug industry plays an extremely important role in the society, in the economy
and in the pharmaceutical production. Nowadays, generic drugs play an essential role in the
treatment of the disease, increasing the accessibility and availability of modern medicines in

global health systems. ("

Producers of generic drugs must demonstrate that the formulation developed has the same
therapeutic efficiency and clinical performance of the reference product, the same criteria of
quality and safety and respecting the patents granted.

The most recent data indicate that the generics market in countries like Germany, Poland
and the UK have market shares above 60%. On the other hand, there are countries where
the popularity of generic drugs is still low, as is the case of Portugal, Spain, Italy and Belgium.
This discrepancy can be explained by the different government intervention, but also by the
behavior of the user himself, that presents an active role in their treatment. ©

The present study’s purpose was to analyze some studies, focused on the current user,
about generic drugs and also proceeding to the realization of a questionnaire to 190 users
via the Internet (in order to cover younger consumers). The goal was to evaluate the
opinion and perception of Portuguese wearer of generic medications. There are users that
have relevant questions regarding generic medicines, and doctors and pharmacists have a key

role in its clarification. We also verified that the media have gained high importance.

Keywords: generic drugs, efficiency, quality, safety, user, behavior, belief, perception.



l. Introducao

O envelhecimento da populagao e as mudangas no estilo de vida conduzem a um aumento
da procura de cuidados de salde e consequente subida de custos. A expectativa de vida
prolongada em doencgas previamente associadas a alta mortalidade, prolonga o uso a longo
prazo de tratamentos cronicos, sendo que os farmacos podem atrasar ou mesmo impedir a
necessidade de internamentos dispendiosos em alguns doentes. As terapias para melhorar a
qualidade de vida de doentes com doengas terminais estao também a ter muita importancia.
Portanto, as autoridades publicas tém a responsabilidade de contengao dos custos
crescentes que advém dos cuidados de salde e, por outro lado, a necessidade de descobrir
medicamentos inovadores, a fim de proporcionar uma melhor qualidade na drea da saude.
Entende-se assim a importancia dos medicamentos genéricos incorporados numa politica de
contengio de despesas. (¥

“Em 2013, 27 por cento das embalagens de medicamentos vendidos em Portugal eram
genéricos, valor que corresponde a um aumento de 68 por cento desde 2009.” Jornal Publico,
em 22/2/2014.

Um medicamento genérico tem a mesma composi¢ao qualitativa e quantitativa em substancia
ativa, é utilizado na mesma dose e forma farmacéutica, administrado pela mesma via, com a
mesma indicagdo terapéutica e a mesma seguran¢a do medicamento de referéncia (que ja
recebeu uma Autorizagao de Introdugao no Mercado - AIM) e esta sujeito a estudos de
biodisponibilidade apropriados que demonstram a bioequivaléncia com o medicamento
original. Geralmente, um medicamento genérico, para além da substancia ativa (responsavel
pelo efeito farmacologico), contém excipientes, isto &, substancias nao ativas que podem ser
diferentes das que constituem o medicamento de referéncia. Os excipientes assumem varias
fungoes, tais como: possibilitar a preparagao do medicamento e a sua protegao; fornecer ou
melhorar a estabilidade e a disponibilidade biologica do farmaco; permitir a identificagao do
produto; e melhorar ou promover alguma particularidade relacionada com a seguranga mas,
também, com a efetividade do produto durante o acondicionamento e/ou uso. Em
consequéncia disso, podem diferir em termos de tamanho, cor, forma ou sabor, mas
nenhuma destas diferencas tem qualquer impacto no efeito terapéutico. & ©

As empresas de medicamentos genéricos encontram-se representadas pela APOGEN
(Associacao Portuguesa de medicamentos Genéricos) em Portugal, e pela EGA (European
Generic medicines Association) a nivel internacional.

O mercado de medicamentos genéricos tem crescido muito nos Ultimos anos gragas a varias

medidas, entre as quais se destacam varias campanhas de promocao, sob a responsabilidade
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do Ministério da Satde e do INFARMED (Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos
de Saude). Estas campanhas, através de uma informagao simples e bem estruturada, tentam
criar junto dos utentes a confianga necessaria ao consumo de genéricos, como produtos de
qualidade a precos mais baixos comparativamente aos medicamentos de marca. ©

A andlise de varios estudos realizados (entre os quais se destaca o questionario elaborado
para complementar esta monografia, e que teve como foco uma populagao maioritariamente
jovem e graduada), com o intuito de avaliar o conhecimento e a opiniao dos utentes
portugueses em relagao aos medicamentos genéricos, o que permitira demonstrar quais os
obstaculos que se colocam contra a consolidagao da politica de medicamentos no pais. Para
além disso, a falta de confian¢a pode levar a abstinéncia terapéutica por parte do doente, e
este € um fator muito relevante nos critérios de avaliagao da qualidade de vida, dai a elevada

importancia do tema abordado nesta monografia. ©



ll. Medicamento genérico: questoes legislativas e regulamentares

O medicamento genérico tem de seguir as seguintes normas: ser essencialmente similar a
um medicamento de referéncia, ou seja, apresentar a mesma composi¢ao qualitativa e
quantitativa em substancias ativas, sob a mesma forma farmacéutica; respeitar o limite da
patente de propriedade industrial do medicamento de referéncia; nao invocar a seu favor
indicagoes terapéuticas diferentes daquelas que foram autorizadas para o medicamento
original e ser identificado pela Denominagao Comum Internacional (DCI) das substancias
ativas, seguida do nome do titular da AIM, da dosagem e da forma farmacéutica e, finalmente,
da sigla "MG" (Medicamento Genérico). ©

Observando o Decreto-Lei n.° 176/2006, a AIM de medicamentos genéricos esta sujeita as
mesmas disposigoes legais impostas para os restantes medicamentos, apenas se dispensa a
apresentacao de ensaios pré-clinicos e clinicos desde que seja demonstrada a bioequivaléncia
com base em estudos de biodisponibilidade ou, caso nao sejam adequados, de equivaléncia
terapéutica por meio de estudos de farmacologia clinica apropriados (estes testes sio
obrigados a seguir o que esta estritamente disposto nas normas comunitarias) ou outros a
solicitar pela entidade regulamentadora.

No que diz respeito a submissao de medicamentos genéricos, de acordo com a legislagao
aplicavel (Regulamento (EC) No 726/2004 e a Diretiva 2004/24/EC), para medicamentos
submetidos apos o dia 20 de Novembro de 2005 pelo procedimento centralizado, ou apés o
dia 30 de Outubro de 2005 por procedimento nacional ou procedimento descentralizado, o
periodo de exclusividade de dados é de 8 anos em todos os paises da Comunidade Europeia.
Adicionalmente devem considerar-se os seguintes periodos de prote¢ao: um ano de
protecao para novas indicagoes de medicamentos com uso clinico bem estabelecido; um ano
de protegao para dados que suportem alteragao da classificagao do medicamento; direitos
de propriedade industrial que condicionam a entrada de um medicamento genérico no
mercado. ©

Fazendo uma retrospetiva, desde a entrada de medicamentos genéricos em Portugal, o
Governo, em parceria com o INFARMED (entidade regulamentadora em Portugal), tomou
um conjunto de medidas legislativas, sendo que as mais relevantes foram as seguintes:
Decreto-Lei n.° 81/90 de 12 de Margo: Regulagao da produgao, autorizagao de introdugao
no mercado e distribuicao de medicamentos genéricos;

Lei n.° 14/2000 de 8 de Agosto: Prescricio por DCl ou nome genérico para os

medicamentos comparticipados pelo Servico Nacional de Satide (SNS);



Decreto-Lei n.° 205/2000 de | de Setembro: aumento de 10% na comparticipagao dos
genéricos;

Portaria n.° 577/2001 de 7 de Junho: Novo regime de pregos para os genéricos (35% mais
barato que o original);

Decreto-Lei n.° 270/2002 de 2 de Dezembro: Introdugao do sistema de pregos de
referéncia;

Decreto-Lei n. ° 271/2002 de 2 de Dezembro: Introdugio da prescricao por DCI
(possibilidade de introduzir a marca comercial e/ou nome do titular de AIM);

Portaria n.° 1501/2002 de 12 de Dezembro: Modelo U(nico de receita médica
(preenchimento manual ou informatico);

Portaria n.° 914/2003 de | de Setembro: Prego dos genéricos devera ser igual ou inferior ao
Preco de Referéncia;

Decreto-Lei n.° 249/2003 de | | de Outubro: Alteragao do termo ético para genérico;
Decreto-Lei n.° 81/2004 de 10 de Abril: Revisao dos pregos de referéncia passa a ser
trimestral;

Portaria n.° 618-A/2005 de 27 de Julho: Reducao de 6% dos pregos e alteragao das margens;
Decreto-Lei n.° 129/2005 de Il de Agosto: Eliminagao do aumento de 10% da
comparticipagao dos medicamentos genéricos;

Portaria 30-B/2007 de 5 de Janeiro: Redugao em 6% dos pregos e alteragao das margens;
Decreto-Lei n.° 65/2007 de 14 de Marc¢o: Novo regime de formagao dos precos que passam
a ser calculados com base na média dos valores praticados nos chamados quatro paises de
referéncia: Espanha, Grécia, Italia e Franga;

Portaria n.° 300-A/2007 de 19 de Margo: Regulamentagao de novo regime para revisao dos
pregos, tendo passado a ser obrigatdria a revisao anual com base na comparagao;

Portaria n.° 1016-A/2008 de 8 de Setembro: Redugao de 30% no prego dos genéricos;
Portaria n.° 1551/2008 de 3| Dezembro: Nao atualizagao dos pregos de referéncia até |15 de
Marco de 2009;

Decreto-Lei n°® 129/2009 de 29 de Maio: Estabelece para os pensionistas de baixos
rendimentos uma comparticipagao de 100% nos medicamentos genéricos;

Decreto-Lei n.° 48-A/2010 de |3 de Maio: Introduziu alteragoes, ao Decreto-Lei n°® 65/2007
com repercussao na metodologia de formagao de pregos, tornando o sistema de
comparticipagoes do Estado mais racional e eficiente;

Decreto-Lei n° 106-A/2010 de | de Outubro: Estabelece o novo cilculo do prego de

referéncia dos medicamentos, para a média dos cinco mais baratos existentes no mercado



que integrem cada grupo homogéneo; revisao da comparticipagao do Estado no prego dos
medicamentos. Os pensionistas de baixos rendimentos passam a ter uma comparticipagao de
95% no preco dos medicamentos genéricos;

Portaria n® 1041-A/2010, de 7 de Outubro: Suspende a revisao anual dos pregos por um
periodo de trés meses, automaticamente renovavel;

Portaria n.° 312-A/2011 de 7 de Outubro: Regulamenta o novo regime para revisao de
pregos, estabelecendo as regras de formagao dos novos precos dos medicamentos, da sua

alteracio e ainda revisio anual e transitoria. >



lll. Medicamento genérico: garantia de qualidade, segurancga e eficacia

O Laboratério de Controlo da Qualidade é responsavel pela aplicagio de todos os
parametros de processamento técnico e de produgao que garantem o rigor do produto final.
Estes controlos de qualidade minuciosos pretendem analisar a matéria-prima (substancia
ativa, excipientes, etc.), avaliar todo o processo de produgao e realizar testes de
bioequivaléncia e biodisponibilidade. Tem-se que dois produtos sao bioequivalentes se, além
de serem farmacologicamente equivalentes, apresentarem biodisponibilidade similar, depois
da administragao da mesma dose molar, a um nivel em que os seus efeitos s6 podem ser
essencialmente os mesmos. Quanto a biodisponibilidade, é um termo farmacocinético que
descreve a velocidade e o grau com que uma substincia ativa, ou a sua forma molecular
terapeuticamente ativa, € absorvida a partir de um determinado medicamento e se torna
disponivel no local de agiao. A avaliagao da biodisponibilidade baseia-se em parametros
farmacocinéticos calculados a partir dos perfis de concentragao plasmatica do farmaco ao
longo do tempo. Assim, estes estudos pretendem demonstrar que a substincia ativa do
genérico atinge as mesmas concentragoes no local de agdo que a substancia ativa do
medicamento de referéncia, comprovando que o genérico apresenta a mesma agao
terapéutica do medicamento original. Contudo, nao é necessario repetir a demonstragao de
eficicia e seguranca de substancias conhecidas.

Ha ainda um controlo rigoroso do processo de acondicionamento de todos os farmacos
produzidos, bem como testes de estabilidade, durante o armazenamento, para assegurar a
correta conservacio de todos os medicamentos. ©

Os testes referidos sao realizados quer por entidades internacionais (tal como a Food and
Drug Administration (FDA), nos Estados Unidos da América (EUA) e por exemplo a European
Medicines Evaluation Agency (EMEA), na Europa), quer por entidades reguladoras nacionais de
cada pais (como é o caso do INFARMED, em Portugal). O laboratério do INFARMED,
enquanto referéncia para a comprovagao da qualidade de medicamentos, participa na rede
europeia de Laboratoérios Oficiais de Controlo de Medicamentos (OMCL — Official Medicines
Control Laboratories). Neste ambito, o laboratério do INFARMED associa-se a varias
atividades coordenadas pela European Directorate for the Quality of Medicines & HealthCare
(EDQM) do Conselho da Europa, nomeadamente em programas europeus de supervisao da

qualidade de medicamentos. "
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IV. Mercado de genéricos em Portugal e sua comparagao com a

Europa e os EUA

Em Portugal, entre janeiro e novembro de 2013, o mercado de genéricos em farmacias
apresentou uma quota em volume (percentagem calculada sobre o nimero de embalagens)
de 27,9% do total de medicamentos comercializados em ambulatério (farmacias e locais de
venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica (LVMNSRM)), sendo superior a que se
verificou no mesmo periodo de 2012 (25%). A quota de mercado de genéricos (em volume)
nas farmacias, em novembro de 2013, teve uma subida de 2,0 pontos percentuais (28,8%)
face a novembro de 2012 (26,8%). @

O mercado de medicamentos genéricos comparticipados pelo SNS e dispensados nas
farmacias, de janeiro a outubro de 2013, apresentou uma quota de 38,9% (em volume),
sendo assim superior a quota do mercado ambulatéorio em farmacias. Tendo em conta os
valores atingidos em outubro, este mercado cresceu 2,9 pontos percentuais (22,8% em
outubro de 2013 contra 19,8% em 2012). @

De acordo com a Associagao Portuguesa da Industria Farmacéutica (APIFARMA), fazendo
uma analise das vendas de genéricos por classe terapéutica, no mercado ambulatério, tem-se
que as estatinas representam a classe com maior valor de mercado (com um peso de 10%
em volume no mercado genérico).

Relativamente a evolugao dos pregos médios dos medicamentos genéricos vendidos nas
farmacias, pode-se constatar que houve uma redugao de 66,2% desde 2007 até novembro de

2013 (Figura 1). @

Uridads: ELR

Figura |. Evolugio dos pregos médios do mercado de genéricos em farmacias. @

Procedendo a comparagao entre o mercado de medicamentos genéricos em Portugal e o de
outros paises europeus, constata-se que este pertence ao grupo que apresenta um mercado
de genéricos em desenvolvimento, no qual também se inclui, por exemplo, a Franga,

Espanha, Bélgica, Itilia e Austria. Em contrapartida, temos os paises com um mercado
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desenvolvido de medicamentos genéricos, ou seja, onde estes medicamentos se encontram
comercializados ha mais tempo, como a Alemanha, Polénia, Reino Unido, Holanda,
Dinamarca e Suécia. Pode-se concluir que os paises europeus apresentaram um aumento da

quota de mercado de medicamentos genéricos, em volume, entre 2006 e 2012 (Figura 2). "
10)
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Figura 2. Quota de mercado de medicamentos genéricos, em volume, na Europa. )

Devido as diferengas existentes nos sistemas de pregos e de comparticipagao dos varios
paises europeus, € dificil estabelecer com exatidao a poupanga gerada pelos medicamentos
genéricos. De um modo geral, o nivel de poupanga depende do grau de utilizagao de cada
pais e da diferenca de prego entre os medicamentos genéricos e os de marca. Nos EUA, por
exemplo, onde o uso de genéricos € quase 90% do mercado de medicamentos, a sua
utilizagao permitiu “economizar” cerca de 12| bilhdes de dodlares em 2008. Quanto aos
paises europeus, um dos fatores condicionantes do potencial de poupanga € a menor

utilizagio de medicamentos genéricos em 4reas terapéuticas fundamentais. "
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V. Medicamentos genéricos: vantagens economicas e beneficios

sociais

O custo crescente com os cuidados de salde € inevitavel, prevendo-se que, anualmente, o
aumento das despesas com medicamentos seja de cerca de 5% durante os proximos 3 a 5
anos. Numa abordagem a longo prazo, que envolva maior utilizagio de medicamentos
genéricos, podera compensar-se parte desse aumento das despesas, sem comprometer os
resultados. "*

A partir do momento em que as substincias ativas (que sao previamente conhecidas e
extensamente investigadas) deixam de estar protegidas por patente, os medicamentos
genéricos entram no mercado com pregos significativamente mais baixos, pois também nao
ha repercussao de nenhum gasto proveniente da investigagao original, representando assim
uma vantagem economica consideravel para os utentes e também para o Sistema Nacional
de Salde. Estes medicamentos custam, no minimo, menos 35% do que os medicamentos de
marca e tém ainda mais 10% de comparticipagao do que os restantes. Para além de se
abranger as patologias mais prevalentes, também é importante ter em conta as que
acarretam mais custos para o Estado e para os utentes, nomeadamente a cardiovascular, a
gastrenterologia, a reumatologia e a psiquiatria. ©

Em alguns paises, especialmente nos que apresentam um mercado de medicamentos
genéricos bem desenvolvido, a presenga de um elevado nimero de empresas de
medicamentos genéricos garante a concorréncia saudavel entre os fabricantes. Assim, para
além de permitir custos mais baixos para os doentes, impulsiona melhorias do produto,
eficiéncia de distribuicio e melhor acesso a todos os medicamentos.

E fundamental que os doentes tenham acesso aos medicamentos disponiveis mais adequados
a sua condigao, a fim de evitar problemas de morbilidade que possam surgir devido a falta de
tratamento. Atualmente, em muitas das principais classes terapéuticas, é permitido seguir um
tratamento com medicamentos genéricos. Assim, o incentivo do inicio do tratamento com
estes farmacos possibilita uma poupanga a longo prazo, através da utilizagao de uma terapia
segura e eficaz a um preco acessivel. "

Considerando que um produto original vem, geralmente, de uma Unica fonte, os
medicamentos genéricos vém tipicamente de mdltiplas fontes, existindo varios fabricantes a
produzirem o mesmo produto. Desta forma, asseguram o fornecimento de farmacos
especificos que podem ser importantes em momentos de maior procura, tal como

necessidades inesperadas de anti-infeciosos durante uma epidemia de gripe. "
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Outra situagao a ter em conta é a saida do mercado do medicamento original, apos a perda
de protegao de patente, por variadas razoes, mas destaca-se o baixo volume de procura que
culmina numa oportunidade comercial limitada. Dai que o medicamento genérico atenda as
necessidades de doentes, para os quais pode nao haver alternativa terapéutica adequada para
a sua condicio particular.

Para além do que ja foi referido, uma politica que impulsione o uso de medicamentos
genéricos permite uma melhor gestao de recursos, o que possibilita que as autoridades
competentes e empresas redirecionem verbas, para a inovagao e desenvolvimento de novas
solugoes a nivel de salde e inovagao da medicina, uma prescrigao mais racional ao ser
efetuada por nome genérico, e uma consequente reestruturacio do mercado. "

No entanto, a falta de politicas coerentes, as variagdes no prego e nos sistemas de
comparticipagao e as condi¢coes sociodemograficas e de gestao de cuidados de salde dos
varios paises, dificultam a comparagao entre estes. Desta forma, o que funciona num pais

pode ser totalmente inadequado noutro. "
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VI. Percecao e comportamento do utente relativamente aos

medicamentos genéricos

A. Analise de estudos efetuados por outras entidades

Em 2009, no ambito do Mestrado em Gestao dos Servigos de Saude do Instituto Superior de
Ciéncias do Trabalho e da Empresa (ISCTE), foi realizado um estudo com o objetivo de
analisar o medicamento genérico como solugao vidvel e adequada para uma diminuigao do
crescimento das despesas com a saude. Os questiondrios, preenchidos de forma anénima
por 500 utentes, foram aplicados em centros de salde, farmacias comunitarias da regiao da

grande Lisboa e em hospitais publicos e privados. ©)

A parcela mais significativa dos utentes inquiridos refere que a falta de informagao e de
campanhas publicitarias, por parte do governo/industria farmacéutica, é a principal razao
para os portugueses nao optarem por medicamentos genéricos, sendo que apenas 52% se
considera informado sobre estes. Para além disso, quase metade dos inquiridos refere a falta
de confianga por parte do seu médico/ farmacéutico e a sua propria falta de confianga na
qualidade dos medicamentos genéricos. A maior parte dos utentes (72%) considera que os
médicos se encontram devidamente informados sobre as caracteristicas dos medicamentos
genéricos, pelo que sao considerados a fonte de informagao mais credivel, acompanhados de
perto por farmacéuticos e técnicos de farmacia. As revistas de salde também sao
consideradas fidedignas, no entanto, no que diz respeito a Internet, os valores mostram uma
ligeira desconfianga em relagao aos seus conteidos no que se refere a informagao sobre os
genéricos.

Aproximadamente, 47% dos inquiridos referem a existéncia de diferencas entre
medicamentos genéricos e de marca, sendo que um nimero consideravel (muito proximo
de 17%) relata que existem diferengas significativas entre eles, enquanto um outro grupo,
correspondente a aproximadamente 30% do total, considera o preco como o fator
preponderante. Apenas 44,9% dos inquiridos refere que um medicamento genérico é o
mesmo medicamento, com a mesma substancia ativa, sendo que podemos ainda considerar a
possibilidade de que alguns destes utentes estio cientes da diferenga no prego entre estes
medicamentos, mas formalizaram a sua resposta pela via que consideravam mais importante,
ou seja, a da composicao de um medicamento. Este resultado revela ainda uma desconfianga
elevada relativamente aos medicamentos genéricos, o que é também sustentado pelo facto

de que apenas 45% dos utentes inquiridos, incentiva o seu médico a prescrever um
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medicamento genérico e/ou o farmacéutico a dispensa-lo na altura de aviar a receita. Ha
utentes que confiam na opiniao do farmacéutico e nao incentivam o médico a prescrigao do
genérico, assim como também se verificou a situagao contraria, contabilizando-se 20% dos
inquiridos nesse conjunto.

Apesar da falta de atitude proé-ativa em relagao aos genéricos, 97% dos utentes considera
que o menor custo do medicamento € importante para o rendimento doméstico. A
vantagem econdmica € um fator extremamente relevante para os utentes, quer os que se
consideram bem ou mal informados sobre os medicamentos genéricos.

Outra constatagao prende-se com o facto de que os utentes que se consideram
devidamente informados, sao os que maioritariamente incentivam o médico a prescrever e
questionam o farmacéutico sobre a possibilidade de troca por um medicamento genérico.
Adicionalmente, foi testada a influéncia do local de recolha nas respostas dadas pelos utentes
e concluiu-se que, nas farmacias, houve uma percentagem mais elevada de utentes que

consideraram o seu autoconhecimento baixo, ao contrario do que se observou nos hospitais

e centros de saude. ©

Entre Novembro de 2009 e Fevereiro de 2010, no ambito de um Projeto de Mestrado em
Gestao de Servigos de Saude do ISCTE, foi realizado um estudo em que um dos objetivos
era analisar o comportamento do consumidor de medicamentos genéricos. Foram
consideradas validas 222 entrevistas, realizadas aleatoriamente através da internet e
diretamente aos utentes em algumas farmacias comunitarias, de 3 zonas de Portugal: area de
Lisboa e Vale do Tejo (54,1%), Algarve (36,5%) e area do Porto (9,5%). ©

A amostra é constituida por 60,1% do sexo feminino e 39,9% do sexo masculino e existe
uma maior concentragao etaria até aos 40 anos (58,5%). Em relagao a formagao académica,
cerca de 33,5% possuem cursos universitarios, enquanto que 59 % correspondem a pessoas
cuja formagao encontra-se abaixo do grau de licenciado. No que diz respeito a situagao
profissional, a maioria dos inquiridos (37,2%) refere trabalhar por conta de outrem, 22,4%
menciona ser funcionario piblico e 10,3% estar reformado. ©

Tem-se que 55,5% dos inquiridos vive com uma média mensal de salarios, por agregado
familiar, inferior a 1800€. A maioria dos utentes inquiridos tém um baixo consumo mensal
de medicamentos, valores de despesa mensal com os mesmos e frequéncia de compra

também reduzidos. ©
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A maior parte dos inquiridos refere que o seu médico ja lhe receitou em alguma ocasiao
medicamentos genéricos (60,1%) e que o farmacéutico lhe recomendou medicamentos
genéricos (67,1%). No entanto, grande parte dos utentes refere que em nenhuma ocasiao
pediu ao seu médico que lhe receitasse medicamentos genéricos (63,2%) e sao apontadas as
seguintes razoes: como principal, o facto de nao lhes ter sido dada essa opgao visto que o
médico assume a total responsabilidade na prescrigao, o que é aceite pelo utente; seguido de
nao lhes interessar fazer, pois confiam no médico como pessoa qualificada para realizar
adequadamente a selecao do medicamento adequado; e, por Ultimo, nao sabiam que podiam
solicitar medicamentos genéricos ao seu médico. Quanto aos pedidos de recomendagao de
genéricos ao farmacéutico, a maioria dos inquiridos refere que nao o faz, e a principal razao
mencionada é o facto de nao lhes interessar fazer, seguido de nao lhes terem dado essa
opgao e, por ultimo, nio sabiam que podiam solicitar medicamentos genéricos ao seu
farmacéutico (demonstrando o desconhecimento do utente pelo papel do farmacéutico
como fonte de informagao e como ‘“segundo decisor”). A partir destes dados, pode-se
inferir que o utente pode ter um papel ativo ou de influenciador no processo de prescri¢ao
para este tipo de medicamentos. ©

No que diz respeito ao nivel de consumo, verifica-se que quanto maior o consumo de
medicamentos, maior é a frequéncia com que o médico receita e o consumidor solicita
medicamentos genéricos. E, quanto maior é a frequéncia de compra de medicamentos, maior
€ a percentagem de ocasides em que o farmacéutico sugere um genérico e o consumidor o
pede, facto este que pode ser explicado pelo maior nimero de vezes que se vai a farmacia
permitindo que se crie uma relagao de confianga e familiaridade entre o farmacéutico e o
utente. Ainda se observou que quanto menor o gasto em medicamentos, menor € a
frequéncia com que o médico prescreve medicamentos genéricos, e também com que o
consumidor e o farmacéutico tendem a consumir e a aconselhar, respetivamente, estes
medicamentos. ©

Na opiniao da maioria dos inquiridos (54,6%), nao |hes foi fornecida informagao nenhuma da
parte do seu médico sobre medicamentos genéricos, referindo que a informagao que
possuem sobre medicamento genéricos lhes foi dada pelo farmacéutico (50%) e através de
outras fontes (59,1%). ©

No que concerne a experiéncia no consumo de medicamentos genéricos, foram
selecionadas quatro classes farmacoterapéuticas que integram o grupo de genéricos com
maior quota de mercado. Grande parte dos inquiridos menciona ja ter consumido os

seguintes medicamentos genéricos: analgésicos (64,9%), no entanto, 35,1% refere que nunca
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consumiu, o que &€ um nudmero significativo; 55,4% ja consumiu anti-inflamatérios; 67,9%
refere ter consumido antibiéticos; 87,4% diz ja ter consumido anti-hipertensores. Por ultimo,
54,3% dos inquiridos refere que ja consumiu outros medicamentos genéricos e 45,7%
mencionam que nunca consumiram. ©

Segue-se uma analise de algumas respostas dos utentes em relagao aos genéricos: a grande
maioria dos inquiridos confia nos genéricos e considera-os seguros e eficazes; 86,9% nao
acredita que perderia muito tempo para aprender a usar corretamente o medicamento
genérico; 84,6% dos inquiridos consideram que a compra destes produtos nao lhes ira trazer

problemas. ©

B. Analise do estudo realizado

Foi realizado um questionario (Ver Anexo) com o objetivo de avaliar a percegao e o
conhecimento atual dos utentes portugueses relativamente aos medicamentos genéricos. A
via de divulgagao usada foi a Internet, com o intuito de abranger um maior numero de
pessoas pelo pais e sobretudo da faixa etaria mais jovem. A amostra é constituida por 190
utentes inquiridos, distribuidos em 73,7% do sexo feminino e 26,3% do sexo masculino

(figura 3) e a maior concentragao etaria € até aos 30 anos (76,8%) (Figura 4).

3,7%

m <30

m3l-40
m4l-50
m5]-60

Figura 3. Sexo Figura 4. ldade
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Quanto as habilitagoes literarias, cerca de metade dos inquiridos sao licenciados (56%)
(figura 5). A maioria referiu que o seu local de trabalho se localiza numa zona citadina

(81,1%), e apenas 18,9% trabalha numa zona rural (figura 6).

Sem Estudos
Ensina Priméario | 1%

9% ano I 2%
Curso Técnico-pro... I 3%

Ensino Secundario - 18%

Doutoramenta-

Olherl 2%

Figura 5. Habilitagoes literarias

3,2%

m Citadina

H Rural

Figura 6. Local de trabalho

A primeira questao sobre o tema abordado teve uma maioria de respostas positivas, ou seja,

|60 pessoas responderam que optam por medicamentos genéricos (84%) (figura 7).

—— Nio [30]

Sim [160]

Figura 7. Resposta a questao “Opta por medicamentos genéricos?”
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Os utentes que optam por medicamentos genéricos foram questionados sobre a frequéncia
com que os consomem, e a maioria referiu que o faz quando é possivel (79%), |11% fa-lo
sempre e 9% refere que opta raramente. A maioria dos inquiridos escolhe o medicamento
genérico por opgao pessoal (53%), 28% por aconselhamento médico e 19% por
aconselhamento farmacéutico. Uma parte dos utentes inquiridos incentiva o médico a

prescrever medicamentos genéricos (53%), no entanto uma fragao significativa refere que

nao o faz (47%) (figura 8).

—— Nao [75]

Sim [85]
Figura 8. Resposta a questao “Incentiva o seu médico a prescrever-lhe medicamentos

genéricos?”

A maioria dos utentes questionados, quando toma um medicamento de marca, informa-se

sobre a existéncia do genérico respetivo (69%) (figura 9).

MNao [49]

Sim [111]———

Figura 9. Resposta a questao “Tomando um medicamento de marca informa-se da

existéncia do MG desse mesmo medicamento?”

Analisando a série de respostas dadas a pergunta sobre a possivel preferéncia de algum
grupo de medicamentos de marca em detrimento dos genéricos, tem-se o seguinte: um
numero significativo respondeu negativamente, referindo que o principio ativo € o mesmo e
a confianga na informagao a que teve acesso; no entanto, um elevado numero de utentes
refere a pilula e os antibiéticos como medicamentos em que nao confia nos genéricos e na
igualdade de eficacia; sendo que, no caso dos antibiéticos, ha também referéncia a opiniao do

médico que coloca em causa a fiabilidade destes; enquanto que no caso da pilula, também ha
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alusao ao facto de ser cedida a de marca no centro de saude e, para além disso, ha quem nao
saiba que ja existe genérico da pilula; os anti-inflamatorios (Brufen e Trifene, por exemplo) e
os analgésicos (como o Ben-u-ron) também foram referidos algumas vezes; os
medicamentos de marca prescritos pelo médico sao varias vezes referidos como razao para
nao optar por genéricos, devido a falta de confianga que o médico demonstra; os farmacos
indicados para baixar o colesterol, os psicofairmacos, anti-histaminicos, preparagoes
dermatologicas, saio mencionados uma Unica vez.

Em relagao ao critério de escolha entre genéricos, a maioria dos inquiridos refere o prego
(61%), seguindo-se os que nao tém critério (21%), o laboratério (11%) e, por fim, o facto de

ja ser habitual tomar um genérico especifico (8%) (figura 10).

Ja é habitua [12]

Sem critério [34]

‘_ | abaratdtia 1177
Frego [37]—

Figura 10. Resposta a questao “Entre medicamentos genéricos qual o critério de escolha?”

Quanto as fontes de informagao sobre medicamentos genéricos, observou-se que o
farmacéutico e outras fontes de comunicagao (como a Internet, jornais, revistas, televisao)
tém um lugar de destaque, visto que 82% dos inquiridos refere que recebeu uma informagao
consideravel através do farmacéutico e 87% por parte de outras fontes, enquanto que a
informagao importante sobre genéricos cedida pelo médico é apontada por 60% dos
inquiridos. E a maioria dos utentes (62%) considera que os profissionais de salde estao bem
informados sobre os genéricos.

Ao questionar os utentes sobre a diferenga entre um medicamento genérico e o original,
obteve-se uma maioria que aponta que se trata do mesmo medicamento com a mesma
substancia ativa (54%), 21% dos inquiridos acha que s6 existe diferenga no prego, mas ainda
ha uma percentagem relevante (23%) que diz que sao medicamentos idénticos com algumas
diferencas.

Observando agora os valores de poupanga, por més, dos utentes inquiridos, tem-se que uma
grande parte (48%) poupa entre | a 9€ por més, seguindo-se uma poupanga de 10 a |9€ de

29% dos utentes e 9% declara que economiza 20 a 29€ (figura I 1).

21



Figura | |. Resposta a questao “Aproximadamente quanto é que acha que poupa por més,

pelo uso de medicamentos genéricos?”

Os 30 utentes que referiram que nao optam por medicamentos genéricos, apontam como
principal fonte de informagao as fontes alternativas (internet, jornais, revistas e televisao)
(70%), de seguida os farmacéuticos (60%) e, por fim, os médicos (54%). E quando foram
questionados se consideram que os profissionais de saude estao bem informados sobre os
genéricos, a percentagem de respostas positivas iguala-se com a de negativas. Em relagao a
questao sobre a diferenga entre um medicamento genérico e o original, a maior parte (45%)
acha que sao medicamentos idénticos com algumas diferengas, 13% considera-os
medicamentos diferentes, e apenas 29% respondeu que se trata do mesmo medicamento
com a mesma substancia ativa e 6% que sé existe diferenga no preco.

Estes utentes apontam as seguintes razoes para nao consumirem medicamentos genéricos:
falta de confianga na qualidade (46%), ma experiéncia anterior (24%), falta de informagao
(I'1%), dificuldade de percecao do conceito de medicamento genérico (9%), falta de
confianga por parte do seu médico/farmacéutico (7%) e ainda 4% que nunca tomou

genéricos.
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CONCLUSAO

O mercado de medicamentos genéricos em Portugal ainda se encontra em fase de
crescimento, tendo ainda valores baixos de quota de mercado, em relagao aos paises que
apresentam um mercado de genéricos desenvolvido.

A tematica dos medicamentos genéricos tem muitos agentes envolvidos: o governo, as
empresas farmacéuticas, os médicos, farmacéuticos e utentes que desempenham um papel
fundamental, respetivamente, na legislacdo, producao, prescricio, venda e consumo de
medicamentos.

A investigacao efetuada pretendia, de algum modo, complementar e/ou aumentar o nivel de
conhecimento do tema apresentado. No entanto, tem de se destacar as limitagdes com que
este estudo se deparou. E o caso da amostra reduzida e pouco heterogénea, pelo que nio
pode ser considerada representativa da populagao portuguesa. Apesar disso, permitiu tirar
conclusoes que vao de acordo com outros estudos efetuados no ambito deste tema.
Constatou-se que, quanto maior o nivel de conhecimento sobre medicamentos genéricos,
maior o grau de confianga na eficacia destes e na sua semelhan¢a ou grau de equivaléncia
com os medicamentos originais ou de marca. O que podera, por sua vez, condicionar a
adesao e a manutengao de determinados regimes terapéuticos.

O maior conhecimento sobre os medicamentos genéricos representa um fator que leva o
utente a incentivar o médico a prescrever e, simultaneamente, a obter informagao junto do
farmacéutico/técnico de farmacia quanto a existéncia de um medicamento genérico para a
receita prescrita, mobilizando desta forma a dispensa do medicamento genérico na farmacia.
Os médicos e os farmacéuticos sao quem proporciona informagao mais fidavel ao
consumidor, de forma que este confia nas suas recomendagoes. Ainda neste ambito,
verificAmos que o consumidor pede medicamentos genéricos com mais facilidade ao
farmacéutico do que ao médico.

Verificou-se que muita da informagao sobre medicamentos genéricos é obtida de outras
fontes de informagao. No entanto, informagao nao significa conhecimento, por isso a
fiabilidade da informacao dada diretamente ao utente, por um médico ou farmacéutico,
possui um caracter forte de persuasao devido a confianga estabelecida entre estes.

Todavia, as campanhas publicitarias institucionais de informagao e consciencializagao, assim
como a informagao disponibilizada na Internet, tanto de laboratérios farmacéuticos como

das diferentes associa¢oes, pode ser um apoio para os médicos e farmacéuticos.
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ANEXO

QUESTIONARIO

O presente estudo é efetuado no ambito da conclusio do Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas, fazendo parte integrante de uma monografia intitulada “Grau de conhecimento dos
utentes portugueses relativamente aos medicamentos genéricos”’, da Faculdade de Farmacia da

Universidade de Coimbra.

O objetivo deste questionario é avaliar a percecao atual dos utentes portugueses relativamente aos

medicamentos genéricos.

Os questiondrios sao ANONIMOS e CONFIDENCIAIS, sendo os dados usados Unica e

exclusivamente para fins de investigacao.
Obrigada pela sua participagao!

SEXO:
0 F
0 M
IDADE:
[J <30
[ 30-40
[J 41-50
[J 51-60
J 61-70
b >70
PROFISSAO:

[0 Outro/Utente (responder da | a 13)
[1  Farmacéutico (responder da 14 a 20)
[J Meédico (responder da 21 a 28)

LOCAL DE TRABALHO
[1  Zona Rural
[1 Zona Citadina

I. Opta por medicamentos genéricos!
1 Sim
[0 Nao

SE RESPONDEU “SIM”, PASSAR PARA A QUESTAO SEGUINTE.

SE RESPONDEU “NAO”, PASSAR PARA A QUESTAO 8.

2. Com que frequéncia consome medicamentos genéricos?
[l Raramente
[0 Frequentemente
[1 Sempre que ha possibilidade

3. Geralmente, escolhe o medicamento genérico por:
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[1  Aconselhamento médico

[1 Aconselhamento farmacéutico

[l Opgao pessoal

4. Incentiva o seu médico a prescrever-lhe Medicamentos Genéricos?

U
U

Sim
Nao

5. Tomando um medicamento de marca informa-se da existéncia do medicamento genérico

desse mesmo medicamento?

U
U

Sim
Nao

6. Ha algum grupo de medicamentos em que prefere medicamentos de marca?

antibiéticos, etc.) Porqué?

(pilula,

7. Entre medicamentos genéricos qual o critério de escolha?

[J

[J
0
0

Laboratério;

Preco;

Ja esta habituado a um genérico especifico;
Sem critério;

8. Porque é que nao consome medicamentos genéricos!?

[

O Ooogooo

Falta de informacao;

Falta de confianga na qualidade;

Falta de confianga por parte do seu Médico/Farmacéutico;

Ma experiencia anterior;

Dificuldade de percegao do conceito de Medicamento Genérico;
Nunca tomou medicamentos genéricos;

9. Caso tenha assinalado a opgao “Ma experiencia anterior”, optou por:

U
\
\

Outro Medicamento Genérico;
Medicamento de Marca;
Deixou de tomar o Medicamento sem indicacao médica;

10. Como teve acesso a informagao sobre Medicamentos Genéricos!?
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Nenhuma Muita

Informacao Informacao
Através do Médico | 2 3 4 5
Através do Farmacéutico | 2 3 4 5
Outras fontes (p.ex: Internet, | | 2 3 4 5

Jornais, Revistas, TV)

I'l. Considera que os profissionais de Saiude estao bem informados sobre os Medicamentos

Genéricos!?
[l Sim
[0 Nao

[ Porqué (opcional):

2. Como avalia a diferenga entre um Medicamento Genérico e um original?

[J

U
U
U

Mesmo medicamento com a mesma substancia ativa;
Medicamentos idénticos com algumas diferengas;
Medicamentos diferentes;

So existe diferenga no prego;

I3. Aproximadamente quanto é que acha que poupa por més, pelo uso de medicamentos

genéricos!?

0 <I1€

0 1-9€

0 10-19€
1 20-29€
[ 30-39€
(1 40-49€
[l +de50€
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Respostas aos Questionarios

Utentes

Escolaridade:

Sem Estudos 0 0%

Sem Estudos Ensino Primério 1 1%
Ensing Primériol 9® ano 3 O2%

g anol Curso Técnico-profissional i 3%

Ensino Secundario 36 18%

Cuso Teenico-pro.. Licenciatura 114 57%

Ensino Secundério- Mestrado % 15%
Other 3 2%
Mestradu-

Doutoramento|

Other I

0 23 46 68 92 115

Opta por medicamentos genéricos?

Sim 160  84%
RED] 30 16%
——Nao [30]
Sim [160]

Utente que opta por Medicamentos Genéricos

Com que frequéncia consome medicamentos genéricos?
Sempre 18 11%

Quando possivel 127 79%
—— Raramente [15] Raramente 15 9%
Quando poss [127]
Sempre [18]

Geralmente, escolhe o medicamento genérico per:

Dpcao Pessoa [B5] ——————— Aconselhamento Médico 45 28%
Aconselhamento Farmacéutico 30 19%
Opcéo Pessoal 85 53%

Aconselhamen [30] Aconselhamen [45

Incentiva o seu médico a prescrever-lhe medicamentos genéricos?
————Néo [75] Sim 85 53%

Nio 75 47%

Sim [85]
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Tomando um medicamento de marca informa-se da existéncia do medicamento genérico desse mesmo medicamento?
Sim 111 69%
MNio 49 31

———Niio [49]

)

o

Sim [111]———

Ha algum grupo de medicamentos em que prefere medicamentes de marca? Porqué?

nenhum  Pilula e AINE & indiferente, se tomo genérico ou de marca  antibidtico por aconselhamento médico  N&o. Pela percecdo de que o principio ativo € o mesmo  pilula e outros
medicamentos ndo especificos - sdo os prescritos pelo médico  N3o  Nenhum em especifico  ndo. Nio N/A  Nio Nenhum Colesterol N&o  Pilula porque ndo existe genérico
Pilula ndo MN&o. Antibidticos, a maioria dos médicos diz-me que os antibidtiocs "de marca” sdo mais fidveis. Nao, em especifico ndo  Pilula (Diane 35) e antibidticos - porque acredito
que 0s genéricos ndo sdo tdo eficazes. Mo, excepto quando ha “indicacdo” médica. . Pilula, ndo existe em generico.  antibidticos, anti-inflamatdrios  De um modo geral __, todos os
médicos que me tém acompanhado receitam genéricos sem que eu tenha de manifestar esse desejo ou interesse ! Confio na informaco corrente que os considera com igual qualidade aos
congéneres de marcal Mo prefiro medicamentos de marca em geral.  Yaz  Sim. Mo uso pilulas genéricas por medo da falta de eficiéncia. ~ Sim. no caso de se tratar de
psicofarmacelogia ndo.  antibidtico  Medicamentos em que a diferenca de precos ndo & substancialmente alta.  Pilula, questdes de confianga & ndo conheco quem tome genérico.
Antibidticos, por conselho do médico. Dores menstruais, de cabeca. musculares. de garganta. febres, e casos similares, costumo optar pelos genéricos. Mo tenho preferéncias  Brufen e
Benuron, sinto que os genericos nao fazem o mesmo efeito antibidticos  Talvez antibidtico. MN&o por experiéncia propria...  Pilulas. Pelo facto de tomar a que o médico recomenda, por ser
um método contraceptivo com percentagem de eficdcia varidvel & extremamente influencidvel pelo modo como sdo efetuadas as tomas. De certa forma & um pré-conceito de que a composicdo do
medicamento genérico poderd se diferente da do medicamento de marca.  antibidticos ou outro por aconselhamento médico.  benuron, por ex.  Paracetamol Grande consumo  Anti
inflamatdrios  pilula  Pilula. Como inicialmente foi a que me foi receitada, decidi nunca optar pelo genérico da mesma.  Antibidticos, por indicacdo médica.  Antibidtico.  Trifene para as
dores menstruais. Actua mais répido que o genérico e de forma mais eficaz.  Anti inflamatorios  pilula, visto que é fomecida pelo centro de saide.  Pilula. PK ja conheco  ANTIBIOTICOS,
POR COMBATEREM MAIS EFICAZMENTE AS INFECOES  Antibidticos e pilula  Todos  Nao tenho preferencias  Pilula pg penso ge nao ha generico da ge eu tomo. Antibisticos? Sempre
genérical  antibidticos. ansioliticos  pilula, anti-histaminicos, ibuprofeno, paracetamol, anti-depressivos, ansioliticos... todos em geral porque a eficacia € a mesma e o preco & muito mais
acessivel . N&o, porque os genéricos t8m o mesmo principio active  Abtibioticos  Pilula.  N&o tenho nenhum.  N&o, salvo se 0 médico aconselhar mesmo o medicamento de marca
ujhygtfred M&o.  Antibidticos e os aconselhados pelo médico de familia.  N&o tenho preferéncias  nao  Cremes dermatoldgicos porque costumo usar sempre a mesma marca, e ndo
tenho queixas negativas. Ndo uso genérico em cremes, porque ndo sei se fard o mesmo efeito’que pretendo.  Pilula; Antibidtico (os que ja usei), uma vez que acho mais "confidveis” face aos
excipientes e quantidade de principio activo.  Analgésicos.  Antibioticos  Antibisticos N&o. Porque todos os medicamentos genéricos me inspiram confianca.  Sim, relativamente ao
medicamente fluimucil, visto que o genérico faz com que a pessoa que o toma figue com o bafo a cheirar a ovos podres.._o que ndo & nada nada agradavel! E o Gnico caso em que preferi o
medicamento de marca em vez do genérico.  Principalmente antibidticos.  N&o sendo propriamente uma questédo de preferir, alguns ainda ndo existem genéricos e outros ja os consumo
sempre e ainda ndo procurei pelo genérico correspondente.  Pilula. uma vez que me & dispensada no centro de salde sob a forma de medicamento de marca.  pilula porque estou habituada e
nao pretendo mudar especialmente por ter um preco razoavel (Teuros)  Hormonas, devido aos niveis varidveis que os genéricos podem ter.  HAa. sim, as pilulas e antibidticos  Antibidticos
Pilula ndo  Antibidticos. Ja existe resisténcia bacteriana suficientel

Entre medicamentos genéricos qual o critério de escolha?

Ja é habitua [12] Lakoratdrio 17T 1%

Sem critério [34] Preco 97 61%
Ja é habitual tomar um genérico especifico 12 8%

Sem critério M 1%

Como teve acesso a Infermagio sobre Medicamentos Genéricos?

60 125 6%
48 2 38 24%
3 58 36%
36 ,
4 33 2%
24 5 6 4%
12
o |
1 2 3 4 5
Como teve acesso a Informagéo sobre Medicamentos Genéricos?
60 1 12 8%
2 16 10%
3 56 35%
4 58 36%
5 18 1%

48

36

24

12..
2 3 4 s

31



Como teve acesso 3 Informagie sobre Medicamentos Genéricos?
60

111 7%

48] 2 1M 7%

" 3 52 3%

4 59 3%

241 § 2T 17%
124
D.

Nig [52] Sim 99 62%
MNao 52 33%

5%
__ Other [9] Other 9 6%

Como avalia a diferenga entre um Medicamento Genérico e um original?

Mesmo medicamento com a mesma substancia ativa

Mesmo medicamento... . T .
Medicamentos idénticos com algumas diferencas

Medicamentos idén... | Medicamentos diferentes
Medicamentos dife... | S0 existe diferenca no preco
Other

50 existe diferen...

Other-

Aproximadamente quanto é que acha que poupa por més, pelo uso de medicamentos genéricos?

10 - 19 € [46] <1€ 14 9%
1-9€ 7 48%
1MW-19€ 46 29%
20-29€ 15 9%
30-39€ 1 1%
40-49€ 0 0%
1-9€[77]

+de50€ 7 4%

Utente que nao opta por Medicamentos Genéricos

Como teve acesso a Informagdo sobre Medicamentos Genéricos?

1 6 20%

2 8 27%

308 2%

4 4 3 10%
5 5 17%

r

8

EIII

o II
1 2 3 4 5

Como teve acesso a Informagdo sobre Medicamentos Genéricos?

10 1 5 1%

N 2 7 23%
3 6 20%

6 )
4 10 33%

4 5 2 1%

i []

D 1

1 2 3 4 5

94
40

37
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Como teve acesso 3 Informagdo sobre Medicamentos Genéricos?

10 1 2 1%
&l 2 1 23%
. 35 1T%

4 9 30%
4 £ 7 23%
2.
0.

Considera que os profissionais de Saude estio bem informados sobre os Medicamentos Genéricos?
Sim 14 47%
Mo 14 47%
Other 2 T%

MNao [14]

— Dther [2]

Sim [14]

Como avalia a diferenga entre um Medicamento Genérico e um original?

WMesmo medicamento com a mesma substancia ativa 9 29%
Mesma medicamento...| Medicamentos idénticos com algumas diferencas 14 45%
Medicamentos idén... Medicamentos diferentes 4 13%
Medicamentas dife... Sd existe diferenca no preco 2 6%
Other 2 6%
S0 existe diferen...
Other-
o 3 6 8 12 15
Aproximadamente quanto é que acha que poupa por més, pelo uso de medicamentos genéricos?
1018 €[4] <1€ 1M 37%
20 - 25 €[3] 1-9€ 10 33%
30 -39 € [0]
-0 €[10]— "—WE“D 29€ [0] 10-19€ 4 13%
+deS0 €[ 20-29€ 3 10%
30-39¢€ 0 0%
40-49 € 0 0%
<1 €[11]
e +des0€ 2 T%
Porque € que ndo consome medicamentos genéricos?
Falta de Informacao 5 1%
Falta de Infnn'nagém- Falta da Confianca na Qualidade 21 46%
Falta da Cunfianc;__._ Falta de Confianca por parte do seu Médico/Farmacéutico 3 %
Falta de Cunfianc;__.. M4 experiéncia anterior 1 24%
Dificuldade de Percecdo do Conceito de Medicamento Genérico 4 9%
experiencia an Nunca tomou Medicamentos Genéricos 2 4%

Dificuldade de Pe.

Munca tomou Medic... .
0 4 8 12 16 20 24
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