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Escala de Graffar Adaptada * 
 
 

Seleccione em cada uma das colunas (com fundo a cinza) o grau correspondente à situação em análise, considerando apenas o elemento do agregado familiar que 
tem o maior vencimento. 
 

Graus 
Profissão 

 
Nível de instrução 

Fonte do rendimento 
familiar 

Conforto do alojamento Local de residência Pontos 

1  Grandes empresários 

 Gestores de topo do sector público e 

privado (> de 500 empregados); 

 Profissionais com títulos universitários; 

 Militares de alta patente; 

 Altos dirigentes políticos; 

 Profissões liberais (curso superior) 

  Ensino 

universitário ou 

equivalente 

- Licenciatura 

-Mestrado 

-Doutoramento 

  Fortuna herdada ou 

adquirida. 

  Casa ou andar  

luxuoso, espaçoso, 

oferecendo aos seus 

moradores o máximo 

de conforto. 

  Zona residencial 

elegante, onde o valor 

do terreno ou os 

alugueres são 

elevados. 

  

2  Médios empresários; 

 Dirigentes de empresas (≤ de 500 

empregados); 

 Agricultores e proprietários; 

 Dirigentes intermédios e quadros técnicos 

do sector público ou privado; 

 Oficiais das forças armadas; 

 Professores do ensino básico e secundário. 

  Bacharelato. 

 

  Altos vencimentos ou 

honorários (≥ 10 vezes 

o salário mínimo 

nacional) 

 Lugares bem 

remunerados 

  Casa ou andar que 

sem ser tão luxuoso é 

espaçoso e 

confortável. 

  Zona residencial boa, 

de ruas largas com 

casa confortáveis e 

bem conservadas. 

  

3  Pequenos empresários (≤ de 50 

empregados); 

 Empregados e operários qualificados; 

 Quadros médios; 

 Médios agricultores; 

 Sargentos e equiparados. 

  12º ano; 

 Nove ou mais 

anos de 

escolaridade. 

  Vencimento mensal 

fixo. 

  Casa ou andar 

modesto, bem 

construído e em bom 

estado de 

conservação, bem 

iluminado, arejado, 

com cozinha e W.C. 

  Zona antiga 

 Ruas comerciais ou 

estreitas e antigas, 

com casas de aspecto 

em geral menos 

confortável. 

  

4  Operários especializados com ensino 

primário completo; 

 Operários semi-qualificados; 

 Técnicos administrativos; 

 Funcionários públicos e membros das 

forças armadas ou militarizadas; 

 Pequenos agricultores e rendeiros. 

 

  Escolaridade  ≥ 

4 anos e < 9 

anos. 

  Vencimentos incertos 

 Remunerações ≤ ao 

salário mínimo nacional 

 Pensionistas ou 

reformados. 

  Com cozinha e W.C., 

mas: 

- Degradado e/ou 

- Sem 

electrodomésticos 

essenciais. 

  Bairro operário/social, 

populoso, mal arejado 

ou bairro em que o 

valor do terreno está 

diminuído como 

consequência da 

proximidade de 

oficinas, fábricas, 

estações de caminhos 

de ferro, etc. 
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5  Trabalhadores manuais, operários não 

especializados/indiferenciados; 

 Assalariados agrícolas. 

  Escolaridade <4 

anos;  

 Analfabetos. 

  Assistência/Beneficiênc

ia pública ou privada 

(não se inclui subsídio 

de desemprego ou de 

incapacidade para o 

trabalho). 

  Barraca ou andar  sem 

ventilação/iluminação, 

ou onde moram 

demasiadas pessoas. 

 Alojamentos 

impróprios. 

  Bairro de lata.   

Pontos totais  
 

 

 

A preencher pelo autor do trabalho: 

Classe I (classe alta) - pontuação entre 5 e 9 

Classe II (classe média alta) – pontuação entre 10 e 13 

Classe III (classe média) – pontuação entre 14 e 17 

Classe IV (classe média baixa) – pontuação entre 18 e 21 

Classe V (classe baixa) – pontuação entre 22 e 25 

 

 

 

*Adaptada com consulta de “http://pt.wikipedia.org/wiki/classificação _de_Graffar” e “Amaro, Fausto (1990). Escala de Graffar Adaptada. In: Costa, 

Ana Mª Bénard e tal. (1996). Currículos Funcionais. Lisboa: IIE, Vol.II” 

http://pt.wikipedia.org/wiki/classifica��o

