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Resumo

De forma a atenuar a sazonalidade e a promover a sustentabilidade, os Eventos Turisticos
surgem em Mira como um inovador produto turistico, destinado a promover a atracdo de

pessoas para este destino.

O campismo pode ser definido como uma forma de recreacdo ao ar livre, uma atividade e
um meio de alojamento (Brooker & Joppe, 2013). Neste sentido, torna-se pertinente a
investigacdo do turismo associado ao campismo, por se tratar de um tema ainda pouco
investigado a nivel académico em Portugal, mais especificamente no espago geografico que
aqui nos propomos estudar. Para o efeito, foi aplicada uma metodologia quantitativa,
efetivada através de um inquérito por questionario aplicado a 104 campistas e realizadas cinco

entrevistas aos diretores dos parques de campismo e ao Vereador Fernando Madeira.

O concelho de Mira é, desde hé alguns anos, bastante procurado em termos turisticos, ndo
sO pela sua extensa praia, como também pela paisagem natural que possui. Contribuem para
esta procura turistica elementos naturais como a Barrinha de Mira, a Lagoa e ainda o extenso
pinhal que se estende pelas dunas secundarias. Apesar destas condi¢cfes, o setor turistico em
Mira ainda ndo se encontra tdo diversificado como se poderia querer ou prever, sendo, por

ISso, um turismo ainda muito sazonal e que depende essencialmente do turismo balnear.

A organizagdo e realizagdo de eventos contribui para a captacdo de visitantes e auxilia na
construgdo da imagem do destino, desta forma, podem ser utilizados como um forte

instrumento de apoio ao desenvolvimento da regido de Mira.

A escolha desta regido deve-se ao fato de haver ja algum conhecimento geografico e
turistico do Concelho de Mira, e por considerar Gtil mostrar as suas potencialidades de forma

a valorizar o territorio que se apresenta com grande diversidade cultural e natural.

Pretende-se, ainda, que esta dissertacdo represente também um forte contributo para a
continuidade da investigacdo neste &mbito do campismo que se mostrou bastante incompleto
e pouco estudado, de modo a aumentar e aprofundar o conhecimento cientifico relativamente

a esta tematica.

Palavras-chave: Turismo de lazer, Turismo de natureza, Campismo, Sazonalidade,

Eventos.
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Abstract

In order to combat seasonality and promote sustainability, the tourist events appear in Mira

as an innovative tourist product, designed to promote visitors to this destination.

Camping can be defined as a form of outdoor recreation, an activity and a means of
accommodation (Brooker & Joppe, 2013). Therefore, it is pertinent to investigate the tourism
associated with camping, because it is a subject that has not yet been investigated at the
academic level in Portugal, more specifically in the geographic space that we propose to study
here. For this purpose, a survey questionnaire was applied to 104 campers.

The Municipality of Mira is, for some years, quite sought after in tourism terms, not only
for its extensive beach, but also for its natural landscape. To this tourist demand, natural
elements such as Barrinha de Mira, Lagoa de Mira and also the extensive pine forest that
extends through the secondary dunes have a major contribution. Despite these conditions, the
tourist sector in Mira is not yet as diversified as should or expect to be, and is therefore a very

seasonal tourism that depends essentially on beach tourism.

The organization and holding of events contribute to attract visitors and helps in the
construction of the image of the destination, in this way, can be used as a strong tool to

support the development of the Mira region.

The choice of this region is due to the fact that there is already some geographic and tourist
knowledge of the Municipality of Mira, and because it is useful to show its potentialities in
order to value the territory that presents itself with great cultural and natural diversity.

It is also intended that this dissertation represents a strong contribution to the continuity of
research in this field of camping that has proved to be quite incomplete and slightly studied,

in order to increase and deepen scientific knowledge regarding this subject.

Keywords: Leisure tourism, Nature tourism, Camping, Seasonality, Events.
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1 - Introducéo

A atividade turistica é constantemente confrontada com profundas mudancas e 0s
turistas e visitantes modificam frequentemente os seus comportamentos, habitos e
preferéncias, tornando-se imprescindivel inovar e recriar os produtos turisticos. Por ser
uma atividade transversal e interdisciplinar, a sua evolucdo envolve sempre elementos

muito diversificados, necessariamente entendidos de forma sistémica.

Para se falar de atividade turistica é necessario falar-se em tempo livre, em lazer, no
tempo entre as jornadas de trabalho e depois de realizadas as tarefas do quotidiano das
pessoas, tempo realmente livre que pode ser dedicado a viagens de turismo (Marques,
2013) (quadro 1). De acordo com o artigo 238.° do Codigo do Trabalho (2009), em
Portugal, os trabalhadores tém direito a um periodo de no minimo 22 dias Uteis de férias
por cada ano civil. Enraizou-se na nossa sociedade o direito a ter férias, a ndo ter que
trabalhar em determinados momentos da semana (semana inglesa ou semana americana)
ou do ano, na medida em que se comprova que traz satde e bem-estar (Urry,1995) e os
niveis de produtividade aumentam associados a periodos mais longos de trabalho.
Segundo Gama (2008) “as férias, pelas suas relagdes simbolicas, estdo eminentemente
ligadas ao mito do regresso a natureza. Esta necessidade é evidenciada pelos lugares de
eleicdo, pois, por intermédio das férias, os individuos tentam reencontrar a natureza de
que foram afastados pelo desenvolvimento urbano/industrial” (Gama, 2008, p.25).
Acrescenta ainda que “€ por referéncia ao quadro natural que se caracterizam, a maioria

das vezes, os lugares de férias: o mar, o campo e a montanha.” (idem).
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Fim de dia Fim de semana Fim de ano (férias) Fim de vida
(reforma)
3.0903 .- Jpgos .- Televisdo, radio
Jogos de mesa, Televisdo, radio Televisdo, radio .
AR - - Leitura
Casa Televiséo radio Leitura Leitura Audicio de musica
Leitura Audicédo de musica Audicédo de musica d
.- L ’ * Bricolagem e
Audigdo de musica Bricolagem e Bricolagem e L
L L jardinagem
jardinagem jardinagem
. Jogos Jogos . .
Jogos ao ar livre : . . . Passeios a pe
. ] Passeios a pé Passeios a pé e "
Espacos de Passeios a pé s Jogos ao ar livre
Desportos bicicleta .
alcance Desportos . Idas ao café
. . . Idas ao café Desportos .
imediato Idas ao café . . Idas ao cinema e
. Idas ao cinema e Idas ao café
Idas ao cinema ) teatro
teatro Espetaculos
« Passeios de curta Passeios de curta
§ duragéo (a pé, duragéo (a pé, Passeios
o Espacos de bicicleta, automdvel) bicicleta, automovel) Viagens de
© alcance Cinema e teatro Pequenas viagens automovel
2 médio Espetaculos Ida ao campo, a Campo, montanha,
Saidas do ambiente de montanha, a praia praia, termas
vida quotidiano Viagens culturais
Viagens de turismo Viagens de turismo
Espacos de Cruzeiros Estancias termais
alcance Desporto Regides turisticas
longo Montanha, Campo, Visitas culturais
Praia Cruzeiros

Quadro 1 - Classificacdo das atividades de lazer.

Fonte: Gama, 2008b

Sendo o campismo uma atividade que pressupde, para muitos, o contacto direto ou
muito proximo com a natureza (Brooker & Joppe, 2013; INE, 2014; FCMP, 2015)
torna-se pertinente o seu estudo neste espago geografico que se apresenta com um vasto
patrimonio natural. A escala local, o Concelho de Mira surge como um destino turistico
de grande procura, associado ao sol e mar. Dentro desta tipologia, a oferta de
alojamento turistico € especialmente ampla e diversa ao nivel do campismo,
apresentando Mira quatro parques de campismo e parques de estacionamento

direcionados ao caravanismo, assim como, locais de apoio a esta pratica.

O campismo é visto, na generalidade, como uma atividade e uma préatica recreativa e
ndo como um simples meio de alojamento (Lopes e Branddo, 2018). Neste sentido, o
Parque de Campismo Municipal de Mira, de gestdo municipal (estudo de caso desta
dissertagdo) apresenta-se como um espaco ndo apenas de alojamento mas um espago
ludico onde o municipio, pelas suas caracteristicas em termos de espaco e localizacao,
tem organizado eventos turisticos. A organizacdo de eventos turisticos torna-se
fundamental nesta regido de forma a conseguir atrair turistas fora da época alta. Trata-se
de uma atividade que compreende a organizacao de eventos precisamente para a atracéo

de turistas, proporcionando a ocupacgdo dos seus tempos livres e a satisfacdo das suas
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necessidades e expectativas. Esta atividade assume um papel preponderante a nivel
econdmico e social, posicionando-se, atualmente, como uma componente estratégica
dos destinos turisticos, permitindo aumentar os tempos médios de estada, as receitas do
turismo e a fidelizacdo dos turistas, assim como alcancar uma forte divulgagédo para a

imagem do destino, na cultura e na economia locais.

Mira, devido as suas caracteristicas quer geograficas quer climaticas, apresenta forte
procura nos meses de verdo, associados a época balnear. Neste sentido, o presente
estudo pretende avaliar a oferta turistica do Concelho e verificar através de que
estratégias se pode mitigar a sazonalidade de maneira a obter uma maior

sustentabilidade no destino turistico.

No ambito do Mestrado em Turismo, Territorio e Patrimonios da Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra, com vista a obtencdo do grau de Mestre, o0 presente
trabalho pretende concretizar o objetivo referido e responder as seguintes questfes:
assumindo-se como um destino de sol e mar, de que forma é que Mira se tem
desenvolvido, ao nivel da oferta turistica, para garantir a gestdo e sustentabilidade do
turismo? Podemos comprovar que a realizacdo de eventos se afirma eficiente na atracédo
de visitantes? Para isso, 0s objetivos deste estudo passam pela apresentacdo deste
concelho na perspetiva da oferta, assim como, o alojamento turistico existente, e
tratando-se de um territorio que se identifica, para além do destino de praia, como
destino de natureza, decidimos estudar os quatro parques de campismo e em especial 0

Parque Municipal de Campismo.

Relativamente a metodologia utilizada para a elaboracdo deste trabalho, sera de
referir, que numa primeira fase se efetuou uma pesquisa bibliografica. Essa pesquisa
incidiu essencialmente em consultas e leituras de titulos, de autores que se tém
debrugado sobre as tematicas assinaladas. A pesquisa por via eletronica revelou-se
bastante importante para complementar a informacdo obtida, através das paginas
oficiais de varias entidades envolvidas nos assuntos tratados e de investigacao cientifica
disponibilizada online. Num segundo momento, de forma a perceber qual a opinido das
pessoas relativamente ao parque de Campismo Municipal, bem como o0 motivo da sua
deslocacdo ao concelho de Mira, procedeu-se a realizacdo de inquéritos por
questionario, que devido a sua extensdo e aceitacdo na colaboracdo num trabalho

académico por parte dos visitantes, foram de dificil concretizacdo. Por essa razdo vimo-
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nos forcados a realizar inquéritos também via internet, através da plataforma
Formulérios Google. Foram, também, realizadas, através de uma abordagem informal,
entrevistas aos diretores dos quatro parques de campismo do concelho: Parque
Municipal de Campismo, Parque de campismo Orbitur, Lodge Park e Vila Caia. Foi
ainda realizada, uma entrevista ao Vereador da Camara Municipal, o Sr. Fernando

Madeira.

No que respeita a sua estrutura e organizacao, este trabalho encontra-se dividido em
trés partes. Deste modo, a primeira parte do trabalho, estabelecendo um enquadramento
tedrico, revela um primeiro capitulo genérico e de contextualizacdo, respeitante a uma
definicdo de turismo de lazer, e tempo livre, destacando alguns autores e suas respetivas
linhas de pensamento trazendo expressivas contribuicdes para o avancar de
conhecimentos sobre o tema. Tornou-se importante neste capitulo definir o turismo de
sol e mar, por este Municipio ser um destino de praia (sol e mar). Neste sentido,
mostrou-se relevante abordar, simultaneamente, o turismo massificado e o turismo
alternativo, assim como, a sazonalidade no turismo e a sua sustentabilidade. Com base
na nossa proposta de estudo falaremos sobre os eventos turisticos, pois o concelho de
Mira tem apostado neste tipo de organizacdes para atrair turistas. Este capitulo trata
ainda do turismo de natureza na sua relagdo com o campismo, que em seguida €
definido e caracterizado, abordando o campismo em Portugal e o perfil do turista de
campismo. No que concerne ao segundo capitulo, de ligacdo entre a parte tedrica e
pratica, este incide sobre a apresentacdo da metodologia utilizada neste estudo, a
distribuicdo dos parques de campismo em Portugal e a apresentacdo do territorio de
estudo, passando pelo seu enquadramento geografico, a sua caracterizacdo, oferta e
potencialidades turisticas. Por Gltimo, a terceira parte deste trabalho é correspondente a
valorizacéo dos dados recolhidos, englobando o resultado das entrevistas e a analise dos

inquéritos realizados no Parque Municipal de Campismo de Mira.
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2 - Capitulo 1

2.1 - Turismo, lazer e tempo livre

O conceito de turismo tem vindo a sofrer algumas alteracdes ao longo do tempo,
tendo surgido, pela primeira vez, por Herman von Schullern zu Schrattenhoffen em
1910. Contudo, como objeto de estudo Universitario foi com Walter Hunzinker e Kurt
Krapf em 1942 que se estabeleceu a definicdo mais elaborada, defendendo o turismo
como “o conjunto das relagdes e fendmenos originados pela deslocagdo e permanéncia
de pessoas fora do seu local habitual de residéncia, desde que tais deslocacbes e
permanéncias ndo sejam utilizadas para o exercicio de uma atividade lucrativa
principal.” (Cunha & Abrantes, 2013). Esta defini¢do torna-se pouco esclarecedora pelo
que, em 1982, surge uma definicdo de turismo mais clarificada do ponto de vista
conceptual, apresentada por Mathienson e Wall que encaram o turismo como “ o
movimento temporario de pessoas para destinos fora dos seus locais normais de
trabalho e de residéncia, as atividades desenvolvidas durante a sua permanéncia nesses
destinos ¢ as facilidades criadas para satisfazer as suas necessidades”. (Cunha e
Abrantes, 2013). Para Marques (2013) a definicdo de turismo torna-se uma tarefa
complexa que encontra na literatura maltiplas vertentes conceptuais. Neste sentido, o
autor defende que “a palavra turismo terd evoluido ao longo dos tempos a partir da
expressao grand tour, que era utilizada para designar as viagens realizadas pelos
aristocratas ingleses no continente europeu, de modo a complementarem a sua

educacéo, sobretudo a partir dos finais do séc. XVII” (Marques, 2013, p.80).

Em 1991, de um ponto de vista técnico, a definicdo da Organizacdo Mundial do
Turismo vem consolidar as propostas anteriores definindo o turismo, numa abordagem
mais técnica, como ““as atividades praticadas pelos individuos durante as suas viagens e
permanéncias em locais situados fora do seu ambiente habitual, por um periodo
continuo que ndo ultrapasse um ano, por motivos de lazer, neg6cios e outros”. (OMT,
1999, p.1). A Organizacdo Mundial do Turismo apresentou, mais recentemente, um
novo documento onde foram revistos alguns conceitos de 1993, o International
Recommendation for Tourism Statistics. Este documento tem como principal objetivo
apresentar um sistema de defini¢Oes, conceitos, classificages e indicadores que sejam
coerentes entre si e que facilitem a ligacdo para os quadros conceptuais da Conta
Satélite do Turismo (OMT, 2010). Esta nova versédo define o turismo como sendo “um
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fendmeno social, cultural e econdémico relacionado com a circulacdo de pessoas para
lugares fora do seu local habitual de residéncia, sendo o prazer a motivagdo habitual”
(OMT, 2010).

Boyer (2000) entende que o turismo é o resultado de uma nova sociedade ou
civilizagdo (Boyer, 2000 in Barros, 2004). Neste sentido, Barros afirma que o turismo se
constitui uma atividade com elevados niveis de complexidade e que sé no decurso do
século XVIIlI veio a adquirir as suas caracteristicas basicas que o definem
(Barros,2004). De acordo com este autor, o turismo desenvolve-se num determinado
espaco ¢ num determinado tempo e “implica sempre deslocagdo e sedentarizacdo
temporaria” (idem p.30). Por seu lado, Cunha (2006, p.21) considera que “o turismo
abrange todas as deslocacGes de pessoas, quaisquer que sejam as suas motivacgdes, que
deem origem a consumos, durante a sua deslocacdo e permanéncia temporéria fora do
seu ambiente habitual, de valor superior ao rendimento que, eventualmente, aufiram em
locais visitados”. De modo muito sintético, é possivel constatar que definir turismo
torna-se um exercicio dificil e revela-se evidente a impossibilidade de existir um
consenso generalizado no que diz respeito a esta definicdo (Ferreira, 2013). Apos breve
resenha e numa tentativa de clarificar esta atividade é possivel concluir que o turismo se
define pela deslocacdo/movimento fisico do turista fora do seu local de residéncia (fora
do ambiente habitual) com um determinado periodo de estada de pelo menos 24h e no
maximo de 12 meses, cujo elemento motivador seja lazer, satde, negdcios, ou outros, e
desde que n&o seja uma atividade remunerada (OMT, 2010). Atualmente, esta atividade
constitui-se como uma das mais dinamicas em todo o mundo tanto do ponto de vista

social, como econémico e cultural (idem).

De acordo com a Organizacdo Mundial do turismo (2010), no que concerne as
motivacdes das viagens de turismo, estas agrupam-se em duas categorias, i) motivos
pessoais e ii) negocios e motivos profissionais (quadro 2), sendo que “o objetivo
principal de uma viagem ajuda a determinar se ela se qualifica como viagem de turismo
e 0 viajante se qualifica como visitante” pois se a motivag@o principal for por motivos
profissionais (remunerado), “a viagem ndo pode ser uma viagem de turismo e néo pode
ser considerado como visitante, mas como um "outro viajante” (OMT, 2010, p.24).
Cunha (2003) “refere que ha uma relagdo direta entre 0s motivos que levam as pessoas a
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viajar e as carateristicas dos diversos destinos que, por sua vez, poderdo dar resposta a

motivagoes muito diversificadas” (in Marques, 2013, p.85).

1. Motivos pessoais

1.1. Férias, Lazer e Recreio

1.2. Visita a familiares e amigos

1.3. Educacao e Formacao

1.4. Saude e assisténcia médica

1.5. Religido

1.6.Compras

1.7. Transito
1.8. Outros

2. Negocios e motivos profissionais

Quadro 2 - Classificacdo das viagens turisticas de acordo com a motivagéo principal.
Fonte: OMT, 2010

Segundo Santos e Antonini (2004) “o turismo ¢ considerado uma atividade
econdmica de importancia global. E um dos fendmenos mais importantes dos Gltimos
tempos, pois propicia o contato entre diferentes culturas, a experiéncia de diferentes
situacOes, e passa por diferentes ambientes, e a observacao de diferentes paisagens. Isto

possibilita a globalizacdo da cultura. (Santos & Antonini, 2004, p.91).

Para alguns autores, o turismo é interpretado como um meio de ocupagdo de tempos
livres, um ato lddico do qual se retira prazer. Para outros, € um fenémeno que gera
riqueza, melhora o bem-estar e cria novas oportunidades de emprego. O turismo é um
fendmeno multifacetado que engloba varias dimensdes, originando relagbes diversas,
entre pessoas, entre pessoas e a natureza e relacbes econdémicas, sociais e culturais
(Ferreira, 2013). Neste sentido, o turismo consegue melhorar as condicdes de vida
locais, ajudando a valorizar e promover o territério, aumentando o bem-estar das

pessoas (Saraiva, 2012).

A década de 1990 é determinada por grandes mudancas como as inovacdes
tecnoldgicas, e no caso do turismo, estas mudangas originam mesmo um novo
paradigma, o do pos-turismo. De acordo com Molina (2004) esta “ndo & s6 mais uma

fase, mas uma ruptura com o turismo tradicional”. O po6s-turismo é caracterizado por
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experiéncias gratificantes que possibilitam o sentir, o experienciar das peculiaridades
caracteristicas do local quando se estd a visitar. Permitindo ao visitante desempenhar
um papel principal e ndo apenas de espectador, pois é ele que decide que tipo de turismo
quer praticar. Este fenOmeno caracteriza-se pelo desenvolvimento de novas tecnologias
e por consequéncia, o desenvolvimento de fendmenos culturais e sociais (Molina,
2004). A este desenvolvimento tecnoldgico agrega-se a melhoria nas comodidades dos
transportes, assim como, 0s custos mais reduzidos, o que veio facilitar as deslocacdes e
proporcionar a democratizacdo das viagens e do turismo (Barros, 2004). Novas
identidades p6s-modernas irdo desenvolver-se, especialmente, em novas causas criadas
e materializadas em diferentes estilos de vida e viagem. A evolucdo da atividade
turistica tem um papel fundamental de desenvolvimento a nivel mundial. Contudo, esta
atividade influenciada pela conjuntura recente é constantemente confrontada com
profundas mudancas e os consumidores turisticos modificam frequentemente os seus
comportamentos, habitos e preferéncias. Constata-se a necessidade de inovar 0s
produtos turisticos e torna-se imprescindivel a adaptacdo da oferta a procura, tendo
como principal objetivo a satisfacdo dos desejos dos consumidores turisticos,
proporcionando assim, uma experiencia inovadora, sofisticada e diversificada. E neste
engquadramento que ganha especial significado a oferta de lazer nos locais de destino

das viagens turisticas.

Efetivamente, o turismo e o lazer estdo interligados e imbricados. Na realidade, o
turismo é uma das formas de lazer, ja que o lazer ndo se limita a atividade turistica
(Simdes 2016). De acordo com Barros (2004) podemos até afirmar que o turismo
“esteve historicamente ligado ao lazer, uma vez que a massificacdo das atividades
turisticas resultou, entre outros, do aumento dos tempos de lazer das classes
trabalhadoras. Ap6s uma revisdo bibliografica e numa tentativa de clarificar
conceptualmente o lazer torna-se pertinente apresentar as perspetivas de alguns autores

que poderdo ajudar a contextualizar as diferentes praticas de lazer.

De acordo com Dumazedier (2001) o lazer exerce-se no tempo a margem das
obrigagdes sendo que ‘“na nossa sociedade o lazer ¢ uma realidade familiar”
(Dumazedier, 1962, p.17). N&o podemos confundir tempo livre com tempo de lazer. O
tempo livre é o que “surgiu como conquista a nogdo de obriga¢do trazida pelo trabalho

industrial. Traduz-se numa nova maneira de ser, numa liberdade conquistada” (Silveira
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2016, p.57). Para este autor, “o lazer surgiu a partir do tempo livre, tendo este sido
incrementado ao longo do século XX junto das classes trabalhadoras das industrias”
(idem, p.58).

Alguns autores afirmam que o lazer sempre existiu e que ndo pode ser considerado
apenas um fendmeno caracteristico das civilizagdes industriais (Dumazedier, 1973). No
seu livro Homo Ludens, Johan Huizinga afirma que para Aristoteles, “a pregui¢a ou
ocio ¢ o principio do universo, ¢ uma coisa preferivel ao trabalho”, descreve ainda que
na Grécia Antiga “os tesouros do espirito eram frutos do 6cio e que para o homem livre
todo o tempo durante o qual ndo Ihe era exigida qualquer prestacdo de servicos ao
Estado, a guerra ou ao ritual” era considerado tempo livre, portanto tempo dedicado ao
lazer. Huizinga, assim como Elias e Dunning, afirmam que na sociedade grega a palavra
escola significava originalmente 6cio (HUIZINGA, 1990, p. 165). “Nas sociedades da
antiguidade classica o 6cio era atributo especifico de classe, verificando-se uma

separagdo social na relagéo trabalho/6cio” (Silveira, 2016, p. 51).

Por outro lado, Gama (2008) afirma que o lazer ¢ considerado um “tema central na
sociedade contemporanea” ¢ encontra-se “diretamente relacionado com o
desenvolvimento da sociedade de consumo” (Gama, 2008). O conceito de tempo livre
tem vindo a ser constantemente alterado desde a Revolugéo Industrial, na medida em
que este tempo adquire dimensBes diferentes. Sabemos que esse periodo, entre as
jornadas de trabalho, tem vindo a ser utilizado de variadas formas. Silveira (2016)
defende que “as sociedades ocidentais e ocidentalizada sofreram até a atualidade
profundas alteracGes em variados parametros suscitando a introducdo e discussdao de
diferentes abordagens sobre o tempo livre e 0 lazer” (Silveira, 2016, p.50). “Tempo
livre, dcio e trabalho sdo concebidos na forma de produtos da sociedade moderna, em
que a urbanizacéo e a industrializa¢ao configuram o modo de vida e as relagdes sociais”
(Gama, 2008). De acordo com Dumazedier (um dos autores mais referido no que diz
respeito a este tema) o tempo livre € o tempo disponivel para o lazer (Dumazedier,
1973). A palavra lazer deriva do vocabulario latino licere que significa ser permitido,
ser livre. Para Gama (2008) o “lazer transformou-se no modo, por exceléncia, de

ocupacao do tempo livre das populagdes do mundo desenvolvido™.

Para Dumazedier (1973), o lazer é compreendido como “um conjunto de ocupacdes

as quais o individuo pode entregar-se de livre vontade, seja para repousar, seja para
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divertir-se, recrear-se e entreter-se ou ainda para desenvolver sua formacédo
desinteressada, sua participacdo social voluntéria, ou sua livre capacidade criadora, apos
livrar-se ou desembaracar-se das obrigacOes profissionais, familiares e sociais” (quadro
3). Este autor define o lazer em oposicdo ao conjunto das necessidades e obrigacdes da
vida cotidiana, especialmente do trabalho profissional (Dumazedier,1973 citado por
Gomes,2004). Portanto, o lazer é o tempo para além de todas as obrigacdes, aquele que
resulta do livre arbitrio da pessoa, um tempo néo alienado (Santos e Gama, 2008). Neste
sentido, “lazer é o tempo que cada pessoa dispde apds a realizacdo das atividades
basicas, as quais constituem as suas obrigacdes profissionais, familiares e sociais”
(Cunha, 2006, p.16).

Tempo livre

Lazer - Espaco de tempo onde o individuo satisfaz as suas necessidades basicas
Em casa: Lazer diario: Viagens: Turismo:
- leitura Visitar teatros ou didrias, visitas a Deslocacdes tempordarias do
- jardinagem frequentar restaurantes, || atracgdes local de residéncia; actividades
- visionamento | | praticar desportos (quer || ou fazer de trabalho, actividades realizadas
de TV como participante quer piqueniques, elc. durante a estada e os equipamentos
- socializagdo | | como espectador, criados para satisfazer as
- elc. socializar, etc. necessidades

Espaco geogrifico

Casa Local Regional Nacional e Internacional

Quadro 3 - A organizagdo do tempo livre.
Fonte: Boniface e Cooper, citados por Pinto, 2004 in Santos (2008)

De forma genérica, para Elias e Dunning, as atividades humanas podem ser divididas
entre as atividades realizadas para os outros, que seria 0 mundo do trabalho, e as
atividades realizadas para si mesmo, campo no qual se encontraria 0 chamado tempo
livre. Esse tempo livre é aproveitado pelas pessoas por diferentes tipos de atividades:
atividades ndo dedicadas ao lazer e atividades dedicadas ao lazer (Elias e Dunning,
1992, p. 139). Segundo estes autores o lazer deve ser entendido como “uma ocupacao
escolhida livremente e ndo remunerada, escolhida, antes de tudo, porque é agradavel
para si mesmo”, sendo que € “nas atividades de lazer que, as sociedades industriais, as
pessoas sdo capazes de procurar, ainda com moderagdo, mas com total aprovacao

publica, excitacdo emocional e onde podem mesmo mostré-la, até um determinado
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limite, sob uma forma socialmente regulamentada” (Elias e Dunning, 1992, p. 107 e
166).

“As transformacdes ocorridas ao longo dos ultimos séculos, como as progressivas reducdes do
tempo de trabalho e consequente aumento do tempo livre, a conquista ao direito a férias pagas, o
aumento da esperanca média de vida e a antecipacédo da idade de reforma, o desenvolvimento dos
meios de transporte e das comunicacdes, 0 aumento da insercdo da mulher no mercado de trabalho
e o desenvolvimento do consumo massificado (refletido também no aumento do consumo das
praticas de lazer), foram alguns dos fatores que contribuiram para a construcdo de sucessivas

analises a problemética do tempo livre e do lazer” (Marques, 2013, p.63).

A democratizagdo do turismo “surge com o0 aumento dos tempos livres e a
valorizagdo crescente do lazer associado a disponibilidade financeira permitindo
deslocacbGes para além dos espacos territoriais nacionais” (Brito, 2000, p.3). “Na
realidade, todo o processo de terciarizacdo socioeconomica, muito respaldada na
passagem de uma sociedade de producgédo para uma sociedade de consumo, que encontra

nos lazeres, um dos seus principais elementos potenciadores” (Santos, 2014, p. 460).

Para Dumazedier o lazer “corresponde a uma libertagdo periddica do trabalho no
fim-de-semana, da semana, do ano (férias) ou de uma vida de trabalho (reforma)”
(Dumazedier, 1974). O lazer compreende, desta maneira, a vivéncia de inumeras
manifestacdes da cultura, tais como o jogo, a brincadeira, a festa, o passeio, a viagem, 0
desporto e também as formas de artes (pintura, escultura, literatura, danca, teatro,
masica, cinema), entre varias outras possibilidades (Gomes,2004).

Marcellino (2006, p.8) defende que para caracterizar o lazer sdo necessarios trés
aspetos fundamentais: tempo, espaco e atitude, e explica que “o lazer ligado ao aspeto
tempo considera as atividades desenvolvidas no tempo liberado do trabalho, ou no
‘tempo livre’, ndo s das obrigacOes profissionais, mas também das familiares, sociais e
religiosas”. O autor afirma ainda que o lazer ligado a atitude ¢ caracterizado “pelo tipo
de relacdo verificada entre o sujeito e a experiéncia vivida, basicamente a satisfacdo
provocada pela atitude”. Assim, Marcellino (1996) garante que “ndo € possivel
entender-se o lazer isoladamente, ele influencia e é influenciado por outras areas de
atuacdo numa relacdo dinamica”. “A agradavel excitacdo-prazer que as pessoas

procuram nas suas horas de lazer, representa assim, a0 mesmo tempo, o complemento e
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a antitese da tendéncia habitual perante a banalidade das valéncias emocionais que se

deparam nas premeditadas rotinas “racionais” da vida” (Elias e Dunning, 1992, p. 115).

O lazer ndo é estatico e encontra-se portanto em constante mudanca, 0 que pode
originar novas formas e tipos de lazer. Este fendmeno vai-se moldando e alterando ao

longo do tempo.

Na presente sociedade (sociedade pds-industrial), no que concerne ao tempo ligado
ao tempo livre, as férias, os feriados e os fins-de-semana sdo por exceléncia o tempo
dedicado ao turismo e viagens. S&o por norma opcdes de lazer mais atrativas que
permitem experienciar coisas novas, proporcionam a descoberta de novos locais, novas
culturas e costumes e novas paisagens. Neste sentido, torna-se essencial distinguir entre
as motivacdes turisticas e as motivacdes de lazer. As motivacdes turisticas concretizam-
se no ato turistico, ou seja, na deslocacéo e no alojamento, por outro lado, as motivacgdes
de lazer caracterizam-se pela satisfacdo de um certo tipo de necessidade que engloba
praticas recreativas, podendo ou ndo constituir a atividade turistica, ndo obrigando a
viagem e deslocacdo (Saraiva, 2012). O turismo integra diversas formas de lazer que,
por sua vez, podem ser expressas atraveés de uma imensidade de atividades recreativas
(figura 1). De acordo com Cunha (2013), o recreio é entendido como o leque de
atividades que se podem realizar-se livremente durante o tempo de lazer que pode ou
ndo dar origem a uma viagem. O turismo, por sua vez, é uma atividade que envolve a
pratica de lazer e recreacdo distinguindo-se das outras praticas pela componente viagem.
Coopere t.al (2001) referem que se torna mais dificil definir lazer do que turismo, sendo
que o lazer se aplica para definir o tempo depois do trabalho, do sono e afazeres
domeésticos (tempos obrigatorios, em geral).

12
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Figura 1 - Relac&o entre lazer, recreio e turismo (Modelo de Hall e Page)
Fonte: Adaptado de Hall e Page (2006) in Marques (2013)

De acordo com Stebbins (2008), a Serious Leisure Perspective, (forma de ampliar a
compreensdo do lazer, explicar como as pessoas dedicam o seu tempo e esforgos nas
suas atividades de lazer), o lazer é definido como uma atividade ndo coerciva (livre
escolha), contextualmente enquadrada durante o tempo livre, sendo algo que as pessoas
querem fazer, usando as suas habilidades e recursos, e que realmente pode trazer
satisfacdo ou gratificacdo (Stebbins, 2008). Stebbins define trés principais formas de
lazer, o serious leisure (lazer sério - organizado), casual leisure (lazer casual - imediato)
e project-based leisure (lazer a base de projetos). O lazer sério que foi a primeira forma
de lazer desenvolvida por Stebbins (1973) é “baseado na pratica de lazeres que
envolvem um grande compromisso e empenho por parte das pessoas que 0s praticam
numa tentativa de desenvolver ao maximo as suas performances ou habilidades, como é
0 caso da prética regular de desporto amador” (Stebbins, 2005 in Marques, 2008). Esta
forma de lazer ¢ caracterizada pelo autor como sendo de “natureza amadora, hobista ou
voluntaria” (Stebbins, 2008). Por outro lado, o lazer casual é descrito por Stebbins como
sendo imediatamente e intrinsecamente gratificante, uma atividade de curta duracdo da
qual se consegue retirar prazer exigindo pouco ou nenhum treino antecipado por parte
de quem o pratica. Ao longo do tempo Stebbins considerou oito tipos desta forma de
lazer, 0 jogo, o relaxamento, entretenimento ativo (jogos de sorte), entretenimento
passivo (ler, ouvir musica, ver televisdo), conversas sociaveis, estimulacdo sensorial

(comer, beber), voluntariado e atividades aerobicas agradaveis. Por fim o “lazer baseado
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em projetos” esta relacionado com atividades criativas, a curto prazo que permitam
adquirir conhecimento e “desenvolver habilidades”. Como exemplos desta forma de
lazer, Stebbins considera as festas de aniversario surpresa, 0s preparativos para um
feriado, e o voluntariado para um determinado evento. Tanto o serious lesisure como o
project-based leisure sdo caracterizados por serem praticas menos frequentes, pois
exigem um planeamento e normalmente implicam uma maior durabilidade e despesa
(Stebbins, 2008).

Mas, j& na década de 1960, Dumazedier, apontava uma tipologia de lazer com base
na funcionalidade (os trés D’s), a funcdo de descanso, a fungdo de divertimento, e a
funcao de desenvolvimento. A primeira significa entender o lazer como um “reparador
das deterioracdes fisicas e nervosas provocadas pelas tensdes resultantes das obrigacdes
quotidianas e, particularmente, do trabalho”, permitindo restabelecer da fadiga do
trabalho. A segunda funcdo (divertimento, recreacdo e entretenimento) trata-se do
conjunto de atividades que proporcionam “complementagdo, compensagdo e fuga das
disciplinas e coergdes necessarias a vida social”. Compreende-se pelo libertar das
tensdes nervosas e do tédio, permitindo recuperar o equilibrio psicol6gico, como por
exemplo, viagem, desporto, jogo, cinema, teatro, etc. A Gltima funcdo refere-se ao
desenvolvimento da personalidade através de atividades que estimulam a participacdo
social e cultural do individuo, permitindo novas formas de integracdo voluntaria.
(Dumazedier, 1973, p. 32-34) e que vieram a permitir uma interpretacdo que deu ao

lazer um verdadeiro valor social.

Em suma, o lazer caracteriza-se por ser um fendmeno marcadamente significativo na
nossa sociedade, com vantagens a varios niveis tanto no plano pessoal como no plano
socioecondémico. Esta pratica da vida quotidiana integra-se perfeitamente na sociedade
de consumo, pois faz parte do habito consumista, ndo s6 no consumo de bens ditos
essenciais para as necessidades das pessoas, como também em produtos considerados

ostentatorios e mesmo conspicuos (Veblen, 1990).

Esta relacdo entre lazer e consumo € integrada na evolugdo socioeconomica
materializada no século XX que permitiu que o aumento da capacidade produtiva
massificasse 0s consumos e que a atencdo atribuida & vontade do consumidor e a
dominéancia dos servicos sobre a industria definisse um periodo pds-industrial e pos-

moderno (Taschner, 2000). No turismo e nos lazeres esta evolugdo sociocultural e
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econdmica foi, também responsavel pela diversificacdo da oferta entre a massificacdo e

a identidade que é, de facto, uma forma bem diferenciada de aceder ao lazer.

2.2 - Turismo: entre o turismo massificado e o turismo alternativo

“A cultura de massas certamente nasceu dos meios de comunicacdo de massa e nos meios de
comunicacdo de massas, mas para desenvolver uma indistria capitalista e expandir a cultura
burguesa moderna. A cultura de massas hoje se estende para fora do estrito campo dos meios de

comunicagdo de massa e envolve o vasto universo do consumo e dos lazeres...” (Morin, 2006, p.
113)

Apdbs a 22 Guerra Mundial (o direito a férias pagas foi garantido em muitos paises,
sobretudo na Europa) as economias europeias atingiram patamares de crescimento
elevado possibilitando o desenvolvimento econémico e social. A sociedade alterou-se
ndo apenas quanto as condigdes tecnoldgicas (resultantes da Revolucdo Industrial),
econdmicas e politicas, mas principalmente nas questes culturais. Estas alteracfes
resultam da forma como o tempo passou a ser estruturado, salientando-se 0 aumento de
praticas sociais (Gama e Santos, 2008). Foram introduzidos na sociedade novos
elementos de consumo, como a forma de se vestir, o interesse material e uma maior
valorizacdo da viagem tanto pelo lazer, quanto pela saide. As grandes criacfes e
desenvolvimento que surgiram como o comboio e 0 navio, ajudaram muito no
deslocamento de passageiros, encurtando as distancias, assim como o automdvel
proprio, “conduziram a que cada vez mais as pessoas sentissem desejo e dispusessem de
meios para viajar e fazer turismo” (Baptista, 1997, p.177). Estas significativas melhorias
nos mais diversos setores da sociedade, possibilitaram o crescimento do turismo global.
Também o aumento do tempo livre, sobretudo a conguista da semana inglesa (a jornada
de trabalho entende oito horas de segunda a sexta-feira e de quatro horas pela manha do
dia de sabado havendo, portanto, descanso no periodo do sabado a tarde e o dia de
domingo, totalizando 44 horas semanais de trabalho), a universalizacdo das férias pagas
e a maior disponibilidade econémica para ocupar o tempo livre com atividades turisticas
contribuiram para uma proliferacdo dos espacos turisticos a escala mundial. Com essas
mudangas envolvendo novos habitos de viagens, emergem as empresas turisticas
(Thomas Cook foi um dos primeiros agentes de viagens do mundo), surge entdo, a

oferta em massa, baseada em pacotes completos e estandardizados (viagem, alojamento,

15



Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra
Moénica Isabel Baptista Ferreira Miranda Laranjeiro

animacdo e outros servicos). A par do crescimento do turismo, surgem também
empresas que cresceram de igual forma como as empresas de transportes, restaurantes e
grandes redes hoteleiras. “A massificagdo do turismo estd ndo s6 associada a melhoria
das condi¢des de vida das populacdes em geral mas, também, a outras mudancas

ocorridas como a imitagdo e, ainda, a hierarquia atribuida as coisas e aos lugares”

(Barros, 2004, p.46).

2.2.1 - Definicéo de turismo massificado

O turismo de massas é também conhecido como turismo convencional. Este turismo
caracteriza-se por ser passivo e sazonal, e tendencionalmente é menos exigente. Define-
se como um segmento de turismo direcionado para a classe média e de custo reduzido.
Como o nome indica, turismo de massa é um turismo de deslocamento em massa, ou
seja, de um grande aglomerado de pessoas, caracterizando-se pelo seu desenvolvimento
rapido, descontrolado e “isolado de um ambiente acolhedor e das pessoas locais” (Urry,
1999 in Barbosa 2001). Urry afirma ainda que o “turismo de massa promove viagens
em grupos guiados e seus participantes encontram prazeres em atracfes inventadas com
pouca autenticidade, gozam com credulidade de “pseudoacontecimentos” e ndo levam

em considera¢do o mundo “real” em torno deles” (Urry, 1999 in Barbosa 2001).

Turismo DE Massa TURISMO ALTERNATIVO

CONVENCIONAL

ALOJAMENTO

PADROES EsPacIalS
EscaLa
PROPRIEDADE

Costeiros/alta densidade
Grande dimensao/integrados
Estrangeira/multinacional

Dispersos/baixa densidade
pequena escala/tipo caseiro
local/familiar/pm empresas

importacdes e repatriamento de
lucros

MEercADO

VOLUME Elevado Baixo

ORIGEM Um mercado dominante sem mercado dominante
SEGMENTO Psicocéntrico alocéntrico
ACTIVIDADES agua/praia/vida nocturna natureza/cultura
SAZONALIDADE inverno/estacéo alta sem estac@o dominante
Economia

EsTATUTO sector dominante Sector suplementar
IMPACTO sector dependente de sector ndo dependente de

importacdes/lucros retidos no pais

Quadro 4 - Diferengas entre Turismo de Massa e Turismo Alternativo segundo Weaver
Fonte: VIEIRA, J. M. (1997) A Economia do Turismo em Portugal. Lisboa, D. Quixote in Brito (2000)
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O maior interesse em conhecer outros povos e civilizacbes, 0 desejo de descanso e
recreacdo, o acréscimo da publicidade e de técnicas de marketing (proporcionando um
aumento da motivacdo para atividades de lazer) e a busca de ambientes proximos a
natureza numa fuga a rotina diaria sdo fatores impulsionadores da consolidacdo do
turismo de massa (Saraiva, 2012). O que ja ndo acontece no “novo turismo” em que “o
destino passa a ser visto como um local de aprendizagem e ndo apenas local de
descanso e fuga a rotina, o desenvolvimento e contacto com outras culturas sdo metas
primordiais da viagem, tornando o turista num consumidor de edutenimento
(entretendo-se aprendendo)” (Santos, 2014). Esta forma de turismo, como ja foi referido
caracteriza-se “pela deslocagdo de grande nimero de pessoas para 0s mesmos lugares
nas mesmas épocas do ano” e o seu “consequente superdimensionamento dos
equipamentos recetivos para atendé-los ndo tém trazido a rentabilidade esperada devido,

principalmente, a sazonalidade desses fluxos” (Ruschman, 2008 p. 23).

Os consumidores de turismo massificado, normalmente viajam em grandes grupos,
consumindo programas organizados pelas agéncias e apresentam uma postura passiva.
O turismo de massa € dominante e trata-se de um tipo de viagem mais tradicional,
contudo, apresenta uma maior preocupagdo com a quantidade e ndo tanto com a
qualidade. Ou seja, baseia-se em quantos mais turistas no destino, melhor, e isto levou a
uma saturacao a varios niveis. O turismo cria uma ideia de reconhecimento do lugar
mas ndo 0 seu conhecimento, reconhecem-se imagens antes veiculadas mas nao se
estabelece uma relacdo com o lugar, ndo se descobre o seu significado pois 0s passos
sdo guiados por rotas, ruas preestabelecidas por roteiros de compras, roteiros

gastronomicos e histéricos, virando um ponto de passagem (Carlos, 1999, p.5).

2.2.2 - Definicéo de turismo alternativo
Perante um processo de exaustdo e falta de inovagéo do turismo massificado, surge o
turismo alternativo (Barros, 2004 p.54). Verificou-se uma evolugdo na pratica turistica
com o aparecimento de formas ditas alternativas ou mesmo de nicho em que a
valorizagdo incide sobre a identidade e a autenticidade em vez do padronizado e
massificado caracterizando-se por um “not0rio sentido de responsabilidade, pela
diversidade, pela crescente procura do contacto com a natureza e pela procura do

contacto com culturas marcadamente genuinas.” (Santos, 2014). Este segmento de
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turismo de nicho (quadro 5) caracteriza-se por proporcionar novas experiéncias, pela
procura de novos destinos, destinos tematicos, contrariando a tendéncia inicial em que a
principal motivacdo dos turistas era o turismo cultural e o turismo de sol e praia
(turismo massificado). Robinson e Novelli (2008) consideram que os turismos de nicho
assentam em atividades agrupadas em cinco conjuntos: “i) Cultura (tradigdo,
religido...); ii) Ambiente (natureza, montanha, litoral...); iii) Rural (quintas, vinhos e
gastronomia, artesanato...) iv) Urbano (negdcios, congressos, exposi¢des...) € V)
Outros (voluntariado, safari fotografico...)” (Robinson e Novelli, 2008 in Simdes e
Ferreira, 2009). Importa sublinhar estes elementos porque estas tipologias de turismo
implicam procuras de lazer significativamente diferentes e diversas, como se pode ver

no quadro 5.

Micro-Nichos ‘

Quadro 5 - Componentes dos turismos de nicho
Fonte: Novelli, 2005, citada por Simdes e Ferreira, 2009 in Santos, 2014

Numa fase de alteracdo da procura turistica, “em que coabitam massificagdo e
especializacdo, ndo raras vezes dando lugar a modelos «hibridos», o turismo de nicho é
cada vez mais a expressdao da singularidade, sofisticagdo e diferencia¢dao” (Simdes e
Ferreira, 2009 p.22).
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A procura turistica mudou em experiéncia, em exigéncia, em motivacdes, em
personalizagdo (Santos, 2014 p. 74) e encontra-se cada vez mais “seletiva nos tipos de
férias e viagens, combinando modalidades diferentes, de turismo de massa e de turismo
diferenciado e caro” (Simdes e Ferreira, 2009 p. 16). Ao longo do tempo, o0 aspeto
marcante do desenvolvimento do turismo tem sido a aglomeracdo nas zonas costeiras,
no entanto, atualmente, para além dessa procura, a tendéncia é a procura por novas
regides e em segmentos especificos de mercado (nichos), menos marcada pela
sazonalidade, “trata-se, portanto, da renovacao do turismo, cuja clientela busca a calma,
as aventuras e o conhecimento mais profundo das regides visitadas” (Ruschmann, 2008,
p.21). Hoje em dia, a atividade turistica tende a ser mais repartida ao longo do ano
gracas a crescente fragmentacdo das férias escolares e de trabalho e também se assume
muito mais diversificada em termos de motivagdo de viagem, duracdo de estada e
alojamento. De acordo com Simdes e Ferreira, “tem vindo a aumentar o nimero de
turistas que recusam viajar com programas de turismo de massa e de grande distancia,
proprios do turismo fordista: querem algo menos tradicional, mais diferenciado,
direcionado, personalizado, varidvel, centrado na qualidade, na cultura e no ambiente,
com valores intangiveis” (Simdes e Ferreira, 2009, p.17). Para Ruschman (2008) “0
turismo “brando”, ecoldgico, naturalista, personalizado e realizado em grupos pequenos

de pessoas tende a caracterizar os fluxos turisticos do futuro” (Ruschman, 2008 p.17).

2.2.3 - O novo turista
Atualmente a procura turistica encontra-se muito mais diversificada, com novas
tendéncias e novos paradigmas (quadro 6). “A ideia do “novo turista” esta associada nao
s0 a questdo de novas clientelas dos locais turisticos, como também, as mudancas
observadas nas clientelas mais fidelizadas de um dado destino turistico” (Barros, 2004,

p.46).
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Evolugao do Mercado Turistico

Anos 50 Anos 60 a 90 Anos 90 a atualidade

Turismo de Elite | = |Turlsmo de massas| L |Turlsmo Segmentado

e Hotéis de Luxo e Pacotes de e Novas
em Cidades viagens a experiéncias
Famosas precos baixos e Viagens
e Limousines e Hotéis de Tematicas
para transportc classes e Novos Destinos
e Bons Turisticas ] ,A‘\Iojamcn(()s
restaurantes e Viagens de Tipicos do
onibus destino

e Resorts de praia

Quadro 6 - Evolucdo do mercado turistico
Fonte: Ingarra (2007) adaptado de Macintosh (2002).

Em inicios dos anos 90, esta mudanca de procura e de mentalidades da lugar ao
aparecimento do “novo turista”, um turista mais consciente das suas decisdes e
preocupado com as questdes ambientais e culturais, é também um turista mais flexivel
mas que procura a qualidade e sofisticacdo (quadro 7), “este publico revela por norma,
uma maior experiéncia em viagens, um grau académico superior e interessa-se por um
conjunto atividades diversas, tendo sempre por base o principio da qualidade”
(Guimaraes, 2013, p.31). Guimaraes (2013) entende que “o nOVO turista caracteriza-se
também por apresentar um estilo de vida alterado e em concordéncia com a sociedade
atual, na medida em que possui um horario laboral mais flexivel, rendimentos mais
elevados, mais tempo livre e encaram a viagem como uma forma de vida” (p.31). Este
turista é avaliado individualmente ou em pequenos grupos, em 0posi¢do ao turista
massificado. Procura experiéncias auténticas ¢ sente o desejo de deixar a sua “marca”
no destino que visita. Assim, para Brito, de acordo com o Cadigo Mundial de Etica para
o Turismo, é valorizado o turista responsavel enquanto pessoa atenta, interessada e
preocupada com o ambiente social, cultural e natural, em detrimento do turista
massificado, enquanto individuo menos responsavel e menos atento (Brito, 2000). De
acordo com Marques (2013) “ha que ter em conta ainda que ao longo dos tempos a
evolucdo tecnologica e as transformagcbes econdmicas, sociais e culturais que se
verificaram nas sociedades levaram a alteraces do comportamento e dos proprios

padrdes de consumo” (p.96).
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Antigos Turistas Novos Turistas
Procuram o sol Procuram a diferenca
Seguem as massas Independentes
De passagem pelo destino Desfrutam do destino sem o danificar
Demonstram que estiveram no destino Procuram o divertimento
“Ter” “Ser”
Superioridade Compreenséo
Fazem as refeicdes no hotel Contato com a comunidade local
Gosto pelas atragdes Gosto pelas atividades desportivas
Precavidos Aventureiros
Homogéneos Hibridos

Quadro 7 - Paralelo entre os Antigos Turistas e 0s Novos Turistas.
Fonte: POON (1993), adaptado de MARTINS (2010)

Os novos turistas exprimem necessidades de experiéncias de lazer realmente inéditas,
ativas e radicais, criativas e também tecnoldgicas (Simdes e Ferreira, 2009), podem
entdo ser entendidos como “o viajante, o individuo que se desloca para visitar destinos
diferentes do de residéncia habitual, por periodos de tempo limitados e variaveis, com o
objetivo de lazer através do desenvolvimento de atividades propensas ao conhecimento
e ao enriquecimento pessoal através de mecanismos de autoaprendizagem pelo contacto
direto e fundamentado no respeito mutuo com povos, culturas e ambientes naturais
diferentes” (Brito, 2000, p.11). Esta “nova tendéncia do desejo dos turistas pelo small is
beautiful opBe-se radicalmente as viagens massificadas, impessoais e realizadas nos
gigantes de concreto dos quais 0s equipamentos da costa francesa de

Languedoc/Roussilon e Cancun, no México, constituem os exemplos mais marcantes”

(Ruschmann, 2008, p.17).

Guimarées (2013) conclui que “uma das tendéncias atuais centra-se na emergéncia
de novos comportamentos associados ao consumidor, exprimindo novas necessidades e
motivacdes que o diferenciam do turista tradicional. Emerge desta forma, um novo
turista cada vez mais exigente e que procura a autenticidade, a experiéncia e a aventura,

criando assim, novos nichos de mercado” (p.33).
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2.2.4 - Novas formas de turismo

O conceito de turismo alternativo “equaciona um conjunto de principios que, (...)
sdo hoje entendidos como fundamentais para o sucesso das praticas turisticas com
consequente desenvolvimento: a localidade, o respeito pelas diferencas, a identidade, a
autenticidade das comunidades de acolhimento e a preservacdo ambiental. No fundo,
trata-se da sustentabilidade ecoldgica, econdmica e sdcio cultural” (Brito, 2000, p.2). As
diferentes escolhas/motivacdes das pessoas na hora de decidirem as suas viagens,
resultam na evolucédo dos diferentes tipos de turismo para novos segmentos de mercado.
Essa escolha torna-se visivelmente mais cuidada, mais responsavel, mais equilibrada,
mais diversificada e mais exigente. Torna-se imprescindivel identificar e conhecer as
tendéncias dos novos segmentos de mercado para o planeamento estratégico de cada
destino turistico. E ndo podemos descurar de que deve existir uma “tomada de
consciéncia por parte dos responsaveis do turismo e agentes, direta e indiretamente
envolvidos, ja que as atividades que envolve podem implicar, direta ou indiretamente,
uma degradacéo significativa do meio ambiente natural e cultural” (Barros, 2004, p.44).
A sustentabilidade passa a ser uma questdo crucial nas suas multiplas vertentes, sem
esquecer que no turismo, o sucesso depende do atendimento e satisfacdo das
necessidades dos turistas, da superacdo das suas expectativas e consecutiva fidelizacao
(Simdes e Ferreira, 2009). Com vista a alcancar o desenvolvimento sustentavel dos
territorios, “é o novo turismo, os nichos turisticos ¢ o turismo alternativo que surge
valorizado, muito ancorados em praticas de turismo de aventura, lazeres ativos e
desportos radicais” (Santos, 2014). Constata-se assim, a necessidade de realizar um
estudo aprofundado da gestdo do turismo nos destinos turisticos bem como o seu
desenvolvimento sustentado. O desenvolvimento sustentado apresenta-se como 0 aspeto
determinante para a sobrevivéncia dos destinos turisticos, pois “a sustentabilidade
turistica pressupde a valorizacdo do presente sem comprometimento do futuro” (Brito,
2000, p.6).
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TURISMO

NOVAS FORMAS
DE TURISMO:
ALTERNATIVO

E RESPONSAVEL

COMUNIDADES
LOCAIS

Figura 2 - Inter-relagdo entre a Pratica Turistica, a Comunidade Local e 0 Ambiente
Fonte: Brito, 2000.

Podemos englobar no turismo alternativo, o ecoturismo, o turismo rural, o turismo de
natureza, o turismo de aventura e o agroturismo, entre outros. O importante € que o
destino se assuma como um instrumento de desenvolvimento local e que tenha em conta
principios de sustentabilidade. Torna-se essencial criar um destino sustentavel,
responsavel, equilibrado e competitivo, que seja atrativo para o turista, mas que nao
prejudique o residente. Estas premissas sdo fundamentais, assim como um conjunto de
principios relevantes para o sucesso do turismo como o respeito pelas diferengas, a
identidade, a autenticidade das comunidades de acolhimento e a preservagdo ambiental,

ou seja, trata-se da sustentabilidade ecoldgica, econdmica e sociocultural (Brito, 2000).

Caracteristicas
Socioeconomicas

Preservagdo
Ambiental

Recursas humanos
Gestio de equipamentos

Gestdo de riscos
Gestdo de recursos fisicos

Sustentabilidade territorial

Urbano/Rinal
Acessibihdades
Centro/Periferia

Planeamento/Gestao

Ordenamento

Politicas Locals
Represertatividade e Participacsio

Identidade territorial
Eventos e Marketing

Decisoes
Politicas

Expressao
Simbdlica

Quadro 8 - Parametros de avaliacdo da sustentabilidade territorial
Fonte: Santos, Craviddo e Cunha (2010).
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Hoje, 0 mercado turistico encontra-se cada vez mais segmentado, “é particularmente
marcado pela pluralidade das motivacdes ou pelo potencial dos diferentes destinos, a

par da emergéncia de novos mercados emissores” (Simdes e Ferreira, 2009, p.18).

Os destinos turisticos devem constituir um desenvolvimento sustentavel. No entanto,
de acordo com Santos (2014) “sé se conseguira atingir a sustentabilidade territorial em
simultdneo com o desenvolvimento se forem tomadas medidas pertinentes e enérgicas
que devem passar: 1) pela alteracdo dos padrbes de consumo (0 que esta ja a acontecer
com o turismo através de produtos novos e alternativos); 2) pela exigéncia de
responsabilidade e ética a quem fornece os servigos (tipologias de turismo de servico
justo, modelos de turismo social); 3) pelo apoio das organizacdes de consumidores; 4)
pela exigéncia de uma gestdo eficiente do meio ambiente (responsabilidade ambiental
aplicada a hotelaria e restauracdo); 5) pela identificacdo dos ciclos de vida que
produzem os bens e fornecem os servigos (evitando exploragdo dos recursos humanos e
compensagdo justa pelo trabalho efetuado).” Assim, a sustentabilidade s6 podera ser
impulsionada através da operacionalizacdo de um modelo de planeamento que possa
privilegiar todas as suas dimens6es (Sachs, 1993 citado por Marujo e Carvalho, 2010).
Cabe a todos os stakeholders envolvidos no sistema turistico, a responsabilidade de criar
a sustentabilidade dos destinos de forma a conservar 0s recursos naturais, as identidades
e autenticidades dos locais, assim como a sua cultura, costumes e tradi¢cdes, uma vez
que, o desenvolvimento turistico sustentavel esta na base da propria sobrevivéncia do

setor.

2.2.5 - Os impactos do turismo
“A historia do turismo tem, pois, registado uma dindmica social e espacial, que traduz as
oportunidades, os desafios, as incertezas e os riscos da sua exploragdo como atividade econémica e

das suas implica¢des em termos sociais, ambientais e culturais” (Baptista, 1997, p.177).

Diversos autores afirmam que o turismo massificado gera problemas culturais e
ambientais. A massificacdo e consequente saturacdo acarretam impactos negativos no
turismo pois “o fluxo de grande nimero de pessoas tem contribuido para agressoes
socioculturais nas comunidades recetoras e para a origem de danos, as vezes
irreversiveis, nos recursos naturais” (Ruschmann, 2008, p.23). Na mesma linha de

pensamento, Baptista (1997, p.177) afirma que com o “desenvolvimento e a
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intensificagdo (...) foram surgindo situagdes de saturacdo de equipamentos, espacos €
infraestruturas, com implicacbes no ambiente e na qualidade de vida de visitantes e
residentes, nomeadamente no que diz respeito a congestionamento nos transportes,
ruido, poluicdo atmosférica, dificuldades de abastecimento de agua, etc”. Durante
bastante tempo, o desenvolvimento do produto sol e mar nas areas costeiras foi
apontado na literatura académica como um exemplo significativo desses impactes
negativos (ambientais, econdmicos e socioculturais). Ruschmann afirma que o apogeu
do turismo de massa, nos anos 70 e 80 foi o periodo mais “devastador e se caracteriza
pelo dominio brutal do turismo sobre a natureza e as comunidades recetoras”
(Ruschmann, 2008 p.21). Outro autor que defende esta premissa, Barros (2009, p.28)
constata que “com frequéncia, os destinos turisticos balneares, sobretudo aqueles que,
pelas condi¢Oes favoraveis, se tornam destinos privilegiados, registam, pela intensidade

da procura, um peso excessivo sobre 0 meio ambiente”.

Impactos positivos

Impactos negativos

Ambientais

Econdmicos

Socioculturais

Convivio direto com a natureza;
Sensibilizacéo;

Investimentos em medidas de
protecdo da natureza;

Criacéo de planos e programas de
preservacdo das areas naturais

Criacdo de empresas e emprego;
Aumento de beneficios econdmicos
nos destinos;

Modificacdo positiva da estrutura
economica;

Industrializacdo basica da economia
regional

Aumento dos niveis

culturais e profissionais da
populagéo;

Melhoria nas infraestruturas basicas
e Nos servicos de saude;
Valorizagao e preservagao

do patriménio histérico;
Valorizagdo da heranca cultural;
Orgulho étnico

Poluicéo sonora

Poluicdo visual

Poluicdo atmosférica

Erosdo do solo
Congestionamento

Poluicdo da agua e do ar
Destruicdo da paisagem natural
Destruicdo da fauna e da flora

Custos de oportunidade;
Dependéncia excessiva do
turismo;

Sazonalidade da procura;
Inflac@o e especulacéo
imobiliaria;

Acidentes desportivos
Conflitos religiosos
Crime

Descaracterizagéo do
artesanato;

Vulgarizagdo das manifestacGes
culturais;

Destruicdo do Patrimonio
Historico

Quadro 9 - Impactos do turismo
Fonte: Adaptado de Ruschmann (1997) e Ingarra (1999)
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O turismo é umas das atividades que mais contribui para o desenvolvimento
econodmico, sociocultural e ambiental dos destinos (Marques, 2013). No quadro acima,
podemos identificar os impactos que o turismo acarreta, tanto positivos como negativos.
Anteriormente dava-se maior importancia aos impactos econémicos positivos que o
turismo representava para 0s destinos pois era também o mais facil de medir
comparativamente aos outros (Mathieson e Wall, 1987) e temos dados fiaveis desde
1930 (Pérez, 2009). Contudo, hoje ja se olha também para os aspetos ambientais e
sociais. E essa alteracdo de mentalidades levou a uma crescente consciencializacdo da
necessidade de se considerar as questfes ambientais e as comunidades locais juntamente
com 0s aspetos econémicos no planeamento do desenvolvimento turistico dos destinos
(Boniface e Cooper, 2009). Esta consciencializagédo transparece nos impactos positivos
a nivel ambiental, pois existe uma maior sensibilizacdo e preocupacdo na criacdo de
planos e programas de preservacdo das areas naturais. Dos impactos negativos, a nivel
ambiental podemos destacar a polui¢do tanto sonora como visual e atmosfeérica, a erosdo
do solo que se evidencia nas encostas, na cobertura vegetal e devastacdo das florestas
que se traduz na destruicdo da paisagem natural. Também o congestionamento, devido a
saturacdo de veiculos nos locais a visitar, a possivel poluicdo da agua (rios, lagos e

oceanos), do ar e a ameaga de extingdo de espécies da fauna e da flora.

No que concerne aos impactos economicos, a tendéncia € associa-los a impactos
positivos como a criacdo de emprego e de empresas, 0 aumento de rendimentos, a
melhoria da estrutura econémica do destino, entre outros. Mas é importante mencionar
que também existem “prejuizos” econdmicos na atividade turistica, pois vive-se uma
excessiva dependéncia do turismo como principal atividade econdmica, 0s custos de
oportunidade que acarreta (por exemplo, aumento da importacdo de bens e servicos de
forma a satisfazer as necessidades dos visitantes), a sazonalidade, e o aumento da
inflacdo. No proximo ponto iremos abordar mais pormenorizadamente a questdo da
sazonalidade pois o territorio que aqui nos propusemos estudar sempre enfrentou este
fendmeno e tenta a cada dia superar esta instabilidade que € inerente ao setor do turismo
e muitas vezes encarado como um aspeto prejudicial associado ao destino (Guimaraes,
2013, p.34).

Quanto aos impactos socioculturais, estes resultam essencialmente do contacto que €

estabelecido entre o visitante e a comunidade anfitrid (Mathieson e Wall, 1987). Neste
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ponto podemos ressaltar as relagfes culturais e a cooperacdo que se podem estabelecer
entre os residentes e os visitantes. No entanto, esta interacdo pode trazer consequéncias
negativas como conflitos sociais, culturais e religiosos, principalmente se as diferencas
forem grandes. A “obsessdo” que existe nos lugares recetores por agradar aos visitantes
tentando, para isso, aproximar-se do seu padrdo de cultura pode levar a uma
descaracterizacdo e modificacdo dos valores sociais comprometendo desta forma a sua

identidade e autenticidade.

2.3 - Sazonalidade do turismo

A sazonalidade turistica € um fendmeno caracterizado pela instabilidade entre a
oferta e a procura em determinados periodos do ano, no caso do turismo, é conhecida
mais concretamente como época alta e época baixa. Entre vérias publicagdes,
destacamos o primeiro autor a publicar um estudo nesta temética, Raphael Baron, em
1975, na obra Seasonality in Tourism — A Guide of the Analysis of Seasonality and
Trends for Policy Making. De acordo com este autor, a sazonalidade designa-se pelo
crescimento da procura, ndo uniforme ao longo do ano (flutuagéo) (Baron,1975 citado

por Marques,2013).

Milhares
N
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= |_azer, recreio e férias = Profissionais e negdcios

—\/isitas a familiares e amigos === Satide

— Religido e peregrinacdo = Qutros

Figura 3 - Viagens (N.°) feitas pelos turistas por Motivo da viagem, mensal.
Fonte: INE (2016)
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De acordo com o grafico podemos verificar o comportamento anual de viagens e 0s
respetivos motivos a nivel nacional, sendo que, segundo o INE (2016) em Portugal
efetuaram-se mais de 2,2 milhdes de viagens por motivos turisticos, das quais 18,2
milhGes em territdrio nacional. O principal motivo para viajar foi a “visita a familiares
ou amigos”, com 8,9 milhdes de viagens. O “lazer, recreio e férias” (8,8 milhdes) é o
segundo motivo de deslocacdo e é durante 0 més de agosto que se regista 0 maior
namero de viagens a nivel nacional o que evidencia a sazonalidade que caracteriza a

atividade turistica no territério nacional.

As férias escolares e de trabalho, as estacfes do ano (condi¢des climéticas) e o poder
de compra sdo fatores que influenciam a procura turistica. Pois assiste-se a uma maior
predisposicdo para a procura turistica nos periodos de férias, que geralmente coincidem
com os meses de verdo ou com épocas festivas. Assim, a sazonalidade causa
consequéncias a varios niveis, “esta realidade ameaca o desenvolvimento e
competitividade internacional dos destinos turisticos, ameacando 0S Seus recursos
ambientais e naturais (pela pressdo exercida na época estival sobre o territorio,
populacéo local, servicos e infraestruturas), mas sobretudo a sua sustentabilidade social
e econémica” (Publituris,2013).

Para Marques (2013) “a sazonalidade do turismo é uma caracteristica inerente a este
setor de atividade a nivel global” (p.107), por isso, deve ser entendida como um
fendmeno abrangente, transversal aos varios mercados e agentes do territorio, incluindo
0 proprio setor do turismo (Guimaraes, 2013, p.34). Como tal, “os destinos turisticos
devem estar preparados para poder responder de uma forma eficaz e sustentavel as
necessidades da procura turistica que ¢é influenciada por padrdes de sazonalidade, sendo,
por isso, geralmente caracterizada por picos de maior procura em alternancia com

periodos de menor afluéncia de visitantes” (Marques, 2013, p.107).

A sazonalidade no turismo €, entdo, “entendida como sendo a desigual distribui¢do
dos movimentos turisticos ao longo do ano e que pode ser expressa em termos de
numero de visitantes, gastos dos visitantes (receitas do turismo), entradas nas atracdes,
emprego, taxas de ocupacdo, trafego nas autoestradas e outras formas de transporte”
(Butler, 2001; Leiper 2004 citado por Martins, 2010). Trata-se de um fendmeno natural

da atividade turistica e no que toca a Portugal “ndo se manifesta com a mesma dimenséo
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em todo o territorio nacional, € mais acentuado nas regides onde predomina o sol e
praia” (Turismo 2020, p.61).

Apbs breve resenha bibliografica, concluimos que varias investigacdes desenvolvidas
distinguem fontes: natural e institucional, considerados os principais causadores do
efeito da sazonalidade. A sazonalidade natural deriva essencialmente da localizagédo
geografica, sdo relacionadas com as estacdes do ano, as horas de luz, a temperatura
méaxima e minima de uma regido, a estacdo das chuvas, a temporada de neve, fatores
geogréficos, entre outras (Baron, 1975 citado por Marques, 2013). Quanto as causas
institucionais, estas estdo relacionadas com as ac¢des das pessoas e da legislacéo, tendo
em conta fatores sociais, culturais, religiosos, éticos e comportamentais. As férias

escolares, os feriados e as festas religiosas sdo alguns exemplos.

A sazonalidade influencia a oferta de bens/produtos, pois 0s agentes turisticos
confrontados com as varia¢des da procura, geralmente alteram os pregos dos produtos
turisticos consoante a procura, sendo o custo mais elevado em época alta e mais
reduzido em época baixa (0 que pode ser uma boa estratégia para atrair turistas na época
baixa). Nesta estruturacdo os lazeres ganham especial significado pois estdo na primeira
linha para a reducéo da sazonalidade se forem capazes de atrair mais visitantes na época

baixa.

Seria determinante existir um equilibrio entre oferta e a procura turistica durante todo
0 ano, evitando assim a sazonalidade e os fatores negativamente condicionadores da
atividade turistica. De acordo com a Publituris, o Turismo de Portugal busca “gerar um
aumento da procura e a diversificacdo de mercados nas épocas do ano habitualmente
menos concorridas, através do reforco e criacdo de nova operacdo turistica e da
operacdo aérea para os periodos da época baixa e do desenvolvimento de campanhas
online (mais flexiveis, ajustaveis no conteddo e no tempo e complementares a oferta
comercial das empresas) (Publituris, 4 de outubro de 2013). Assim, podemos concluir
que é necessario criar medidas que permitam reduzir ou atenuar a sazonalidade nos
destinos de forma sustentavel, atraves de estratégias adequadas e que envolvam a

cooperacao entre as entidades responsaveis.

Uma das estratégias de reducdo da sazonalidade é a criacdo e organizacdo de

eventos, pois “os eventos assumem um papel de destaque na promocao e valorizagéo da
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oferta dos destinos”, surgindo “como elementos-chave na imagem de qualquer destino
turistico” (Marques, 2013, p.134). Para Fernando Madeira (Vereador CMM, 2018) o
principal objetivo da realizagdo de eventos no Concelho de Mira € sem duvida o
combate a sazonalidade. A Camara Municipal mostra-se ativa na criacdo e promocdao de
eventos. A implementacao deste segmento de turismo no territério de Mira tem-se vindo
a mostrar fundamental para a promoc¢do do destino. Este territorio caracteriza-se
essencialmente por ser um destino de sol e praia e de natureza (mais a frente teremos
oportunidade de esclarecer estes dois temas) e estas particularidades acarretam
consequéncias a nivel da procura turistica, pois um destino de praia esta inerentemente
associado a época balnear. Por isso, 0 Municipio considera nas suas estratégias de
planeamento e desenvolvimento a importancia da organizagdo de eventos para colmatar
a sazonalidade que se continua a fazer sentir no Concelho. De seguida iremos abordar

esta questdo de forma a esclarecer melhor a importancia dos eventos turisticos.

2.4 - A importancia dos eventos turisticos

Na sociedade atual, o turismo de eventos destaca-se como uma tendéncia promissora
que gera movimento econdmico, politico e social para o lugar onde acontece (Marujo,
2014). Os eventos sdo um fendmeno que tém vindo a crescer nos ultimos anos,
principalmente porque possibilitam uma maior aproximacdo e comunicacdo entre as
empresas e 0 publico consumidor, podendo funcionar como produto turistico. Para a
OMT (2003), o mercado de eventos tem-se tornado um segmento altamente
especializado e relevante para o setor turistico. De acordo com Marujo, o turismo de
eventos tem como principais metas, entre outras, a criacdo de uma imagem favoravel

para um destino e a captagéo de visitantes internacionais e nacionais (Marujo,2014).

Armstrong e Kotler (2003) definem eventos como ocorréncias que séo planeadas e
que transmitem mensagens a publicos-alvo. A palavra “evento” deriva do latim eventu,
gue significa acontecimento, resultado, ocorréncia, eventualidade, efeito, sucesso ou
éxito. Entretanto, foram adicionadas novas caracteristicas ao significado original, como
a sociabilidade, especificacdo espécio-temporal, competigdo e ocasido, comuns a varios

autores (Tara-Lunga, 2012).
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Para Getz, o turismo de eventos deve ser analisado tanto do lado da procura como do
lado da oferta (Getz,2008). Este autor defende ainda que a meta mais bésica do turismo
de eventos é a criagdo de atracOes turisticas capazes de promover a procura ou satisfazer
as necessidades dos visitantes (Getz, 2002, citado por Marujo, 2014). Os destinos
desenvolvem e promovem eventos de todos os tipos para atingir maltiplos objetivos,
como atrair turistas (especialmente em época baixa), promover uma imagem de destino
positiva, contribuir para o marketing do lugar e animar atragdes ou areas especificas
(Getz,2008).

Segundo Zanella (2003, p.13), “evento ¢ uma concentragdo ou reunido formal solene
de pessoas e/ou entidades realizada em data e local especial, com objetivo de celebrar
acontecimentos importantes e significativos e estabelecer contactos de natureza
comercial, cultural, desportiva, social, familiar, religiosa, cientifica, etc”. Um evento é
um fenémeno que ocorre em determinado espaco e tempo, e cada um é Unico. Portanto,
torna-se dificil voltar a experienciar um determinado evento pois cada um tem um
ambiente préprio e singular. O evento € influenciado pelas interacdes entre ambientes,
entre as pessoas e 0s sistemas de organizagdo, incluindo os elementos de design,
marketing e programa, e isso determina que cada um seja uma experiéncia totalmente
diferente. Sendo considerados meios de comunicagdo, 0s eventos, sdo uma das técnicas
que os agentes de marketing utilizam como forma de promocdo. Essa promocdo pode
ser feita de variadas formas atraves, por exemplo, de aniversarios de empresas, de feiras

de negdcios, de eventos desportivos e de espetaculos artisticos.

Os eventos planeados sdo criados com um determinado propdsito, com objetivos
especificos e para um publico-alvo. Tendo uma data de realizacdo, hora de inicio, e
local pré-determinados e devidamente publicitados. Mais que organizar/planear um
evento, € necessario destacar que este atua com pessoas e para pessoas, € que cada
objetivo, necessidade ou expectativa significa, para o organizador um sentimento de
realizacdo e cumprimento. Para este, 0 evento representa muito trabalho, iniciativa,
criatividade, competéncia e resultados. Por outro lado, para quem participa, significa
integracdo, possibilidade de criagdo e consolidacdo de vinculos e relacbes de carater
profissional e pessoal. O publico que participa num evento, procura distracdo, sensagdo
e emocdo. Vai em busca de novidade, de algo inovador, inusitado e desafiante. Diante

disso, € preponderante que o evento seja bem pensado, organizado de forma a tratar-se
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de um bom evento podendo traduzir-se num momento de entretenimento e lazer, “numa

expectativa de sucesso e uma certeza de vivéncias emotivas”. (Martin, 2015).

Atualmente, o evento pode ser considerado um acontecimento especial, uma vez que,
visa uma concentracdo de pessoas com o objetivo de celebrar episddios importantes e
significativos. Além disso, permite estabelecer contatos de natureza comercial, cultural,
politica, desportiva, social, familiar, religiosa, cientifica, entre outros. De acordo com
Cunha e Abrantes (2013, p.281) ¢é possivel designar por evento turistico “todo o
acontecimento organizado, Unico e temporal, destinado a promover a atracdo de pessoas
para um destino turistico ou proporcionar a ocupacdo dos tempos livres de quem o

visita.”

Podemos concluir que um evento turistico pode “ser qualquer iniciativa ou atividade
singular, Unica e temporal, planeada e organizada por uma qualquer entidade, para
atrair, fixar e satisfazer os visitantes e, simultaneamente, projetar uma imagem e valores
de um destino, atual ou potencial, com vista ao seu desenvolvimento turistico” (Cunha e
Abrantes, 2013, p.282). No entanto, torna-se preponderante considerar que “os eventos
podem provocar impactos positivos ou negativos nas regides ou localidades onde se
realizam, o que faz com que eles sejam objeto de estudo para diferentes investigadores”
(Marujo, 2014, p.10).

Segundo a OMT (2003), o mercado de eventos tem-se tornado um segmento
altamente especializado e relevante para o sector turistico. O turismo de eventos tem-se
destacado como uma tendéncia promissora que constitui atividade econdémica e social
para a regido onde se insere. A gestdo de eventos traduz-se num setor profissional em
crescimento, dado que sdo evidentes as vantagens econdémicas da sua realizacdo para a

regido, organizacao e comunidade local (Getz,2008).

Os eventos podem ter um papel preponderante no que toca a competitividade
turistica uma vez que é incontestdvel a existente competicdo entre destinos, entre
marcas e entre produtos turisticos. Essa competitividade crescente e a procura por parte
do turista que se caracteriza por cada vez mais se afirmar exigente, mais instruido, mais
independente e mais experiente torna emergente a criacdo de novas atracOes turisticas.
Para Cunha e Abrantes (2013, p.283) os eventos devem “ser encarados como uma nova

atracdo turistica em complemento das ja existentes, com potencial para gerar novos
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fluxos turisticos, incrementar a estada média no destino, proporcionar a vivéncia de

novas experiéncias e aumentar os niveis de satisfagdo dos visitantes.”

O turismo de eventos pode ser utilizado como um forte instrumento de apoio ao
desenvolvimento de uma regido, o que acontece no Concelho de Mira. Funciona como
recurso para combater a sazonalidade de um destino. Também influencia na construcéo
da imagem do destino, fomentando a visitacdo e a captacdo de visitantes ou turistas,
incentivando assim, a atividade turistica, o desenvolvimento da economia e o0
enriquecimento da vida social e cultural dessa regido. De acordo com Marujo (2012
citado em Marujo, 2014, p.2) “os eventos, seja qual for a sua tipologia, criam a
oportunidades para a viagem, aumentam o consumo e promovem o desenvolvimento,
justificando a luta constante por parte das entidades governamentais na captacdo de

eventos nacionais € internacionais.”

Nem sempre os eventos sdo realizados com o objetivo de cativar turistas para
determinada regido, no entanto ddo o seu contributo para a promocao desse destino. A
participacdo num festival, dependendo da sua durabilidade, implica a estada do
participante, por consequéncia, leva ao conhecimento das infraestruturas disponiveis,
dos equipamentos existentes e dos recursos desse destino. Concedendo assim, um
contributo relevante na imagem do destino, permitindo a atracdo de mais fluxos

turisticos. Favorece também a selecdo desse destino como um futuro destino de férias.

Segundo Getz (2012) para gerir a marca e a imagem do evento, o papel dos meios de
comunicacdo € crucial, torna-se necessario ter um forte suporte de difusdo de
informacdo (média), assim como manter uma relacdo eficaz com outros stakeholders

(intervenientes).

Os efeitos da sazonalidade do turismo, que afetam o desenvolvimento continuo de
uma regido, podem ser minimizados atraves da promocao e realizacdo de eventos, dado
gue podem atrair turistas em periodos de época baixa. Por outro lado, ndo podemos
esquecer que os eventos também sdo Gtimos promotores de um destino turistico,
promovendo a imagem da regido como produto a ser consumido. Ou seja, quando bem
organizados, planeados e divulgados, 0s eventos criam uma imagem positiva,

promovendo assim, o destino.
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De acordo com Cunha e Abrantes (2013, p.282), podemos concluir que o importante
no conceito de evento turistico é a fungdo que ele cumpre: a de atrair visitantes, projetar

um destino e desenvolver o turismo.

2.4.1 - Tipologia de eventos

A caracterizacdo dos eventos, devido aos multiplos fatores inerentes a sua criagao e
organizacdo remetem-nos para uma vasta serie de classificacdes. A revisdo da literatura
mostra-nos que nao existe uma unica definicdo para este conceito, nem um modelo
universal para classificar as suas tipologias. Depois de analisar as teorias de varios
autores (Tara-Lunga, Getz, Allen e Bowdin et. Al), decidimos classificar os eventos,
primeiramente quanto ao seu tamanho e escala, cujas categorias sdo 0S megaeventos, 0S
eventos marcantes, 0s grandes eventos e 0S pequenos eventos, de escala local ou
regional. De seguida evidenciamos os diferentes tipos de eventos segundo o tema
associado, a sua forma e contetido. Segundo Getz (2008) os eventos evoluem de uma

escala local para uma nacional e, por fim, internacional.

Mega
eventos

Eventosmarcantes
Hallmark

Grandes eventos

Pequenos eventos (locais)

Figura 4 - Classificagdo dos eventos por tamanho e escala
Fonte: Elaboragéo propria com base em Getz, 2005 in Getz, 2008

Pequeno evento (locais/regionais): estes eventos tém um impacte mais restrito, pois
sdo orientados para um publico especifico, atraem na sua maioria visitantes residentes.
Séo caracterizados por serem produzidos num local especifico por uma comunidade e

dirigidos para essa mesma comunidade.
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Grandes eventos: sdo eventos caracterizados pela sua grande escala e dimenséo,
com um enorme prestigio. S80 capazes de atrair muitos visitantes e deter uma forte
mediatizacd0 nos meios de comunicagdo social, assim como, beneficios econémicos.
Exemplos destes eventos sdo 0s campeonatos desportivos internacionais e eventos

culturais.

Eventos marcantes (Hallmark events): Os eventos hallmark, sdo eventos cuja
definicdo ndo é exata e as suas distincdes poderdo ser destorcidas. Segundo Allen et al.
(2002, p.13), os eventos marcantes sdao “aqueles que se tornam t&o identificados com o
espirito e ethos de uma cidade ou regido que se tornam sindnimos do nome do lugar e
ganham reconhecimento alargado”. Hall (1989 citado por Getz et al., 2012, p.48)
descreve que estes eventos correspondem a “grandes feiras, exposigdes, eventos
culturais e desportivos de estatuto internacional que sédo desenvolvidos de uma forma
regular ou unica”. Estes eventos representam elevados impactes para a regido, devido a
sua projecdo internacional. Os eventos Hallmark ocupam um lugar importante no
portfélio de eventos de qualquer destino e assumem significados adicionais como

instituicOes permanentes dentro das comunidades (Getz, 2012).

O Carnaval do Rio, o Oktoberfest (famoso festival de cerveja realizado anualmente
em Munique, na Alemanha) e a Tour de France sdo exemplos classicos de eventos
hallmark. Estes eventos sao identificados com a esséncia do espaco e da populacéo,
trazem enormes receitas turisticas, bem como um forte sentimento de orgulho local e
internacional (Allen et al., 2002, p.11).

Mega evento: Apenas se pode falar em mega eventos numa escala internacional, ou
mundial. Pela sua grande dimensao torna-se necessaria uma grande preparacdo que dura
alguns meses e por vezes implica a criacdo de infraestruturas préprias. Por serem
reproduzidos mundialmente através dos meios de comunicacdo social, podem deixar
uma imagem positiva como destino. E fundamental a participacdo politica e econémica
do pais/paises em causa e provoca impactos na comunidade tanto a nivel social, como a
nivel econdmico e cultural. Como exemplo destes eventos podemos mencionar 0s Jogos
Olimpicos, o Campeonato do Mundo de Futebol (FIFA Word Cup), Campeonato da
Europa de Futebol (UEFA, EURO), Volta & Franca em bicicleta (Tour de France),
Super Bowl, Exposi¢fes Mundiais, entre outros.
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Celebragbes Culturais
Festivais

Carnavais
Comemoragdes
Eventos religiosos

Eventos Politicos e de
Estado

Eventos de negdcios e
comércio

Reunides e convengdes
Exposicdes para
consumidores e/ou
profissionais

Feiras

Eventos educacionais e
cientificos

Competicoes desportivas
Amadoras/profissionais
Ativas/passivas

Eventos recreativos

Desportos ou jogos
recreativos

Eventos privados

Cimeiras Casamentos
Conferéncias

Ocasides formais o Festas
Seminérios

Eventos politicos Eventos sociais

Agdes de formagéo

Visitas oficiais

Eventos Artisticos e de
Entretenimento

Concertos

Cerimonias de entrega de
prémios

Quadro 10 - Tipologias de eventos segundo Getz
Fonte: Adaptado de Getz 2008 e Marques 2013.

De acordo com Getz (2008, p.404), a gestdo de eventos € o campo de estudo
dedicado a concecdo, producdo e gestido de eventos planeados, neste sentido, “0 setor
publico e outras organizacGes responsaveis pela gestdo dos destinos normalmente
contemplam nas suas estratégias de planeamento e desenvolvimento a importancia da
criagdo e organizacdo de eventos” (Marques, 2013, p.134). Na tipologia apresentada
(quadro 10) encontram-se 0s eventos culturais como os festivais e outras celebracdes,
eventos politicos, artisticos, de entretenimento e recreacdo, cientificos, desportivos,
eventos no dominio dos negdcios e assuntos corporativos (incluindo reuniGes,
convencdes, feiras e exposicdes), e no dominio privado (tais como casamentos, festas e

eventos sociais para grupos de afinidade).

Eventos culturais: Estes eventos tém um dos maiores potenciais de crescimento na
area dos eventos, destacando-se dentro desta tipologia, os festivais. Inserem-se nesta
tematica os eventos celebrados normalmente pela comunidade, como o Carnaval,

festivais, eventos religiosos, procissdes e desfiles, arte e entretenimento.
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Eventos educacionais e cientificos: Fazem parte destes eventos os que sdo de ordem
técnica e especifica, como congressos, coloquios, conferéncias, convencdes, seminarios,

féruns e simposios.

Eventos privados: Os eventos privados, s&0 como o nome indica, privados,
particulares, reservados. Dentro destes, podemos encontrar 0os casamentos, as festas,

reunides, 0s eventos sociais.

Eventos politicos: Sdo todos os eventos organizados para discutir assuntos de
natureza politica. As cimeiras, inauguracdes, debates, tomadas de posse, congressos
partidarios, sdo exemplos deste tipo de eventos que gradualmente ganham importancia

pelo seu caracter influente na sociedade.

Eventos de negdcios: Estes eventos reinem profissionais da mesma area em locais
fora do seu ambiente habitual com o propoésito de partilhar informacéo, em congressos,

convencoes, reunides, feiras e exposicoes.

Eventos desportivos: Sao caracterizados como o sector mais importante da industria
dos eventos, ocorrem com 0 objetivo da competicdo que combina a concentracdo de
participantes e praticantes que se juntam em torno de uma modalidade desportiva.
Dentro das classificagdes de eventos, 0s eventos desportivos sdo 0s mais antigos. Temos
como exemplos os campeonatos de futebol, de ténis, combates de boxe, provas de

atletismo, entre outros.

Para Brito e Fontes (2002) o turismo de eventos € um segmento do turismo que
abrange vérios tipos de eventos que se realizam dentro de um universo amplo e
diversificado, refletindo o esforco mercadol6gico das diversas areas, como da saude,

cultural, econémica, juridica, artistica, desportiva e comercial, entre outras.

De acordo com Cunha e Abrantes (2013, p.284), os eventos turisticos “ajudam a
fixar os visitantes no destino, com ganhos evidentes resultantes da utilizag&o da oferta

turistica existente e na geracdo de receitas adicionais.”
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2.4.2 - Impactos dos eventos
Os eventos podem provocar impactos positivos ou negativos nas regides onde se
realizam. Esses impactos podem ser a nivel econémico e comercial, sociocultural, fisico
e ambiental, psicoldgico, politico e turistico. Segundo Cunha e Abrantes (2013), os
eventos turisticos acarretam a colaboragdo de “outros prestadores de servigos, os quais
deverdo desenvolver competéncias especificas em resposta as necessidades
determinadas pela ocorréncia do evento, sejam a nivel da seguranca, saude, transportes,

mobilidade e informacéo, entre outros”.

A maioria dos estudos realizados, relativamente aos impactos decorrentes dos
eventos, incide sobre os impactos econdmicos. A regido que recebe o evento preocupa-
se com 0s custos envolvidos e com 0s impactos positivos para a sua comunidade. Os
empregos criados pelos eventos podem exercer um incentivo para a comunidade e
posteriormente contribuir para o aumento do desenvolvimento turistico. O aumento de
postos de trabalho, de rendimento das familias, das trocas comerciais € a melhoria nas
infraestruturas, assim como, do eventual desenvolvimento de outros setores da
economia por arrastamento, sdo alguns dos impactos positivos na criacdo de eventos.
Quanto aos aspetos econdémicos negativos podemos salientar, por exemplo, 0s precos

inflacionados e os custos de oportunidade.

Os eventos tém impacto sociocultural nos participantes e na comunidade, como a
partilha de valores e crencas, de experiéncias culturais, o fortalecimento de tradicdes e
valores regionais, 0 aumento do orgulho pela regido e cultura local, a introducéo de
novas ideias e a promocéo da solidariedade. No entanto, também podem surgir alguns
impactos negativos que afetam a qualidade de vida dos residentes locais, como o
aumento da inseguranca; segregacdo social; intensificacdo de problemas de droga e
crime; a perda da identidade da populacdo local; a destruicdo de estruturas sociais e
choques culturais. Para que o turismo de eventos se afirme como relevante no

desenvolvimento de uma regiédo é necessario planeamento e organizagéo.

“O homem ¢ um animal social e as celebragdes exercem um papel-chave no bem-
estar da estrutura social. Os eventos podem engendrar coesdo, confianca e autoestima
social. Eis a fonte do seu poder e da sua influéncia politica, e a razdo pela qual os
eventos sempre irdo refletir e interagir com as suas circunstancias politicas e meio
ambiente” (Allen et al, 2003 p.17).
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A gestdo de eventos tem-se demonstrado um setor profissional em crescimento, visto
que sdo reconhecidas as vantagens econdmicas da sua realizacdo para a organizacao,

para a regido e para a comunidade local (Getz, 2008).

2.5 - Turismo de sol e mar

“A moda das curas de banhos de mar e 0s novos ritos sociais determinaram um dos fenémenos
mais caracteristicos da época contemporanea (...) Ao longo de oitocentos, vemos espalhar-se, por
todo o mundo ocidental, 0 novo héabito dos banhos de mar, e com ele, nascer as primeiras
instalagBes urbanas originais, destinadas a uma sociedade desejosa de acompanhar esta prética,

inicialmente muito elitista” (Briz, 2007).

A vilegiatura balnear aparece na Europa em meados do século XVIII, primeiramente
pelas elites europeias. Esse habito iniciou-se em Inglaterra e em Franga. A praia e 0 mar
sdo “inaugurados” por uma personagem de elevado poder social, a duquesa de Berry,
conduzida pelo seu médico (Machado, 2000). Este acontecimento veio demonstrar o
poder da palavra que os médicos detinham perante 0s seus pacientes, 0 que iria
determinar a “interagdo das elites com a natureza maritima” (Briz, 2007). No século
XIX, perante os principios terapéuticos do banho de mar, receitado por médicos, para as
pessoas que sofriam de algum mal, “o banho de mar ¢ perspetivado pela medicina como
forma de corrigir as maleitas do corpo e da mente” (Machado, 2000). Quanto a duracao
do banho, Ramalho Ortigdo (1876) recomendava 10 minutos para as pessoas fracas e 20

ou 30 para as bem constituidas e as criangas.

O modo de compreensao da praia altera-se nas primeiras décadas do século XX, para
além das finalidades terapéuticas, passa a ser percecionada como “praia ludica”. A praia
torna-se num espago vocacionado para 0 prazer, passa a existir um contacto muito mais

intenso com o sol, o mar e a areia (Machado, 2000 p.212).

A pratica de banhos de mar transformou-se num habito de massas devido ao
crescente aumento pela procura da praia como destino preferido dos viajantes, para
além disso, “o processo de industrializacdo e melhoria dos sistemas de transporte
também facilita o acesso as cidades do litoral e o visitante j4 ndo é somente originario

de classes abastadas, a praia se populariza” (Ministério do Turismo, 2008). Para além de
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uma forma de rutura com as praticas do quotidiano, este destino foi “reconhecido como
saudavel, ludico e quase obrigatério socialmente, tornando-se uma atividade de lazer
privilegiada” (Briz, 2007), encaminhando assim, para o desenvolvimento e crescimento
das estancias balneares. De facto, a costa sempre foi um local importante que intriga
todas as sociedades ao longo da histdria, (Dogantan et al 2017), pois, “originalmente
ligado ao conceito de turismo de massa, 0 turismo nas praias maritimas é responsavel
pela atragcdo dos maiores fluxos de visitantes e tem 0 seu sucesso associado ao fato de
ser a modalidade de turismo mais intensiva e, portanto, mais adequada a captacao de

divisas internacionais” (Ministério do Turismo, 2008).

Em meados do século XX, Portugal dispunha ja de algumas praias mas as mais
conhecidas eram “os “Estoris”, Figueira da Foz e Espinho, ou seja, as mais importantes
estancias balneares do século XIX, que oferecem melhores condi¢des de estadia aos
visitantes, quer em alojamento (boas casas e bons hotéis), quer em equipamentos
recreativos, capazes de trazer clientela estrangeira de qualidade” (Briz, 2003), na

realidade associadas a presenca de casinos.

Figura 5 - Vilegiatura balnear: os banhos de mar (1920).
Fonte: Revista Sabado, 2017
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De facto, 0 nosso pais sempre demonstrou boas condicdes para o Turismo de Sol e
Mar, tendo mais de 800 km de costa e sendo o pais da Europa com maior nimero de
horas de sol por ano (PENT, 2006). Somos sem duvida, tendo em conta a localizagdo
geografica, uma das principais referéncias de procura de sol e praia a nivel europeu. Na
nossa sociedade “existem produtos turisticos dominantes como 0s que estdo associados
a procura “sol e praia”, ou seja, correspondentes a atividades balneares que se
desenvolvem em zonas de litoral” (Barros, 2004 p.28). O Turismo Sol e Mar é um
produto turistico que permite a possibilidade de realizar atividades balneares em praias

atrativas num ambiente natural.

Outrora 0 panorama turistico portugués caracterizava-se pelo turista ndo ter
iniciativa, usufrui-a daquilo que lhe era proposto, tratava-se do chamado turismo
passivo (Marques, 2013). Este tipo de turismo que predominou durante muito tempo no
nosso pais esta claramente ligado ao turismo de sol e mar e ao turismo cultural. Os
destinos de sol e mar apresentam na sua grande maioria altos niveis de concentragédo
turistica e elevado grau de sazonalidade, conduzindo a sua massificacdo. No entanto, o
turismo de sol e mar, embora seja geralmente associado ao turismo de massas, pode
também tomar a forma de turismo sustentavel, se o seu planeamento for corretamente

elaborado.

Ainda hoje o destino sol e mar continua a ser 0 segmento de turismo preferido dos
turistas, “um produto ancora”. “A atratividade do clima e a luz natural do pais deverdo
continuar a ser evidenciadas” (PENT, 2011, p.23). “Os dados para 0 mercado emissor
europeu (que, como se viu, é maioritario em Portugal) revelam que o turismo de Sol &
Mar é o principal segmento turistico, embora com taxas de crescimento modestas

préprias de segmento maduro” (Turismo 2020, p.103).

O turismo sol e mar apresenta-se como um dos mais antigos no setor do turismo e
caracteriza-se pela elevada procura. As preferéncias dos consumidores por este tipo de
turismo levaram a que fosse sempre bastante promovido/impulsionado pelo setor
publico e privado. Considerado o tipo de turismo mais pretendido, o turismo de sol e
mar, continua a apresentar “elevados niveis de procura, muitas vezes sem serem
introduzidas mudangas e melhorias significativas nos meios de acolhimento” (Barros,
2009, p.29). Esta situacdo levanta outra questdo que € o alojamento turistico que esta

associado a este tipo de turismo, no proximo ponto abordaremos este assunto. O perfil
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de turista deste segmento de turismo caracteriza-se por demonstrar o desejo de
descanso, de diversdo, por praticas desportivas e a busca de vivéncias e relagdo com as

comunidades recetoras.

Mantendo na mesma o sol e mar como o produto turistico principal, procura-se cada
vez mais a requalificacdo dos destinos, investindo na associa¢do de produtos turisticos
complementares como por exemplo, o turismo de golfe, turismo desportivo, turismo
nautico, entre outros, de forma a combater a decadéncia dos destinos e a estimular a sua
competitividade internacional (PENT, 2007). De acordo com a Estratégia Turismo 2027
(2017), analisando a evolucdo do turismo em Portugal, uma das potencialidades é o

clima ameno, a luz, e o sol e mar.

De acordo com dados recolhidos no verdo de 2006, o produto Sol e Mar representava
41% das motivacBes dos turistas estrangeiros em Portugal, assumindo especial
importancia no Algarve onde este valor atingiu os 88% (PENT,2006). A regido do
Algarve é a que mais recebe turistas neste segmento de turismo. Com 200km de costa,
com praias de areia branca, dguas transparentes, falésias, dunas e um clima ameno
durante quase todo 0 ano esta regido do pais apresenta condi¢cdes excecionais na oferta
ao turismo se sol e praia. Esta regido registou em 2013, cerca de 14,8 milhdes de
dormidas na hotelaria classificada, “uma estada média de 4,7 noites, registo
influenciado pela caracteristica de destino de sol e mar e uma taxa de ocupacéo anual de
44,6%, ligeiramente superior aos 43,7% registados em Portugal” (Plano de Marketing
Estratégico para o Turismo do Algarve, 2015-2018, 2014, p.13). No nosso pais temos
ainda a destacar a Costa Alentejana, a regido de Lisboa e Vale do Tejo, mais
propriamente a costa do Estoril e a regido autonoma da Madeira com cerca de 9 km de
areia fina e dourada com propriedades terapéuticas. A costa oeste do pais tem praias
com qualidade para desportos como o surf e o Kitesurf, o Algarve tem caracteristicas
mediterranicas e uma temperatura da agua elevada (face as praias atlanticas), e o Porto
Santo é um destino de "clima tropical™, situado apenas a 3 horas de voo do centro da
Europa (PENT, 2006). De acordo com Plano Estratégico Nacional do Turismo, as
regides prioritarias para o desenvolvimento do produto sdo o Algarve, o Porto Santo e o

Alentejo e devera existir ainda intervencao na regido de Lisboa.

Ao abrigo do decreto lei n°44/2004 de 19 de agosto a época balnear € definida para

cada praia de banhos concessionada em funcdo das condi¢Ges climaticas e das
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caracteristicas geofisicas de cada zona ou local, das tendéncias de frequéncia dos
banhistas e dos interesses sociais ou ambientais proprios da localizagdo e ¢ fixada por
portaria a publicar até 31 de janeiro de cada ano. Ainda ao abrigo desta legislacao, cabe
as concessodes, possuir os materiais e equipamentos destinados a informacéo, vigilancia
e prestacdo de socorro e salvamento, de acordo com as especificacdes determinadas

pelo Instituto de Socorros a Naufragos (Diario da Republica Eletrénico).

A Bandeira Azul é um simbolo de qualidade, € um programa que se iniciou a escala
europeia, em 1986, integrada no programa do Ano Europeu do Ambiente. E atribuido
anualmente as praias e portos de recreio que cumpram um conjunto de critérios de
natureza ambiental, de seguranca e conforto dos utentes e de informacdo e
sensibilizacdo ambiental (Turismo de Portugal). Esta iniciativa tem por objetivo
principal elevar o grau de consciencializagdo dos cidaddos em geral, e dos decisores em
particular, para a necessidade de se proteger o ambiente marinho e costeiro e incentivar

a realizacdo de acdes que conduzam a resolucdo dos problemas existentes. (idem).

Segundo o Turismo de Portugal, em 2017, mais uma vez, foram ultrapassadas as trés
centenas de praias galardoadas com bandeira azul. Portugal conta atualmente com 320
praias com bandeira azul, o que faz do nosso pais, o pais da Unido Europeia com maior
percentagem de praias galardoadas (55%). Na regido Centro, foram galardoadas 36
praias, uma delas a Praia de Mira pelo 32° ano consecutivo. E a Unica zona balnear do
mundo com bandeira azul desde a sua criagdo, em 1987. E um local de intenso veraneio
balnear, circundado por dunas, frondosos pinhais, a bela lagoa da Barrinha e uma praia
de extenso areal, banhada pelo oceano atlantico (Bandeira Azul).

2.5.1 - Formato de alojamento turistico e o turismo sol e mar
Relativamente ao alojamento, este integra hotéis e outras formas de hospedagem
(camping, aldeamentos, apartamentos, resorts, etc.) (Decreto-Lei n.° 39/2008). Um
estabelecimento de alojamento turistico ¢ “constituido por um conjunto de instalacdes
(...) que se destinam a proporcionar alojamento e outros servi¢cos complementares a

turistas, mediante pagamento” (INE, 2014, p. 513).

Segundo Barreto (2006) o alojamento extra hoteleiro em residéncia alugada inclui

variados tipos tais como casas, apartamentos ou quartos. O autor em epigrafe afirma
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ainda que se torna importante distinguir entre a residéncia secundaria e a residéncia
alugada, pois a primeira permite a liberdade total da epoca da viagem e do tempo de
estada, o que ndo acontece na residéncia alugada pois carece de marcagdo/reserva e

pagamento por tempo determinado (Barreto, 2006).

Nos destinos mais procurados, os turistas ndo optam apenas por hotéis, “surgem
também, meios de acolhimento paralelo, como € o caso do aluguer de quartos e partes
de casas, muitas vezes sem as condicOes basicas necessarias. Estes meios sdo utilizados,
“com maior frequéncia, pelos turistas de menor capacidade financeira que pretendem,
também, ter acesso a estancias de veraneio prestigiadas e por turistas de maior

capacidade econdomica” (Barros, 2009 p. 29).

De acordo com as Estatisticas do Turismo 2016 (2017), em 2016, situavam-se nas
areas costeiras 2 823 estabelecimentos turisticos (58,8% do total), com capacidade
disponivel de 294,9 mil camas (77,4%).

2.6 - Turismo de natureza

Com o crescente interesse demonstrado pela pratica de atividades ao ar livre e o
contacto com a natureza, o turismo de natureza apresenta-se como um destino de
eleicdo. Em paralelo manifestam-se as preocupacdes ambientais relacionadas com o
turismo, em grande parte devido a massificacdo do turismo, assim, “opondo-se a
hegemonia do turismo de massas (turismo convencional), este tipo de turismo pretende
assumir-se como garantia da conservacgao da natureza e respeitador do meio ambiente”
(Rodrigues,2006). Existe um consenso geral de que o turismo na natureza é um
segmento importante da industria do turismo e que, desde finais do século passado, tem
crescido a um ritmo mais acelerado que a média do setor (Mehmetoglu, 2007, p.651).

Numa primeira tentativa de discutir o turismo de natureza, Laarman e Durst (1987)
definem o turismo baseado na natureza como um tipo de atividade que contém trés

elementos especificos: educagdo, recreacdo e aventura (Mehmetoglu, 2007, p.651).

Ao abrigo do Decreto-Lei n°® 108/2009, de 15 de maio, designam-se atividades de
Turismo de Natureza, “as atividades de animagdo turistica desenvolvidas em é&reas

classificadas ou outras com valores naturais (...) desde que sejam reconhecidas como tal
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pelo ICNF, I.P.”. Este produto turistico permite a contemplagao, valorizacao e usufruto
do patriménio natural, paisagistico e cultural e envolve atividades recreativas e
desportivas, de caracter Iudico e com interesse turistico para a regido em que se
desenvolvem. O Turismo de natureza ¢ a forma de turismo em que a motivagédo
principal é a observacdo e interpretacdo da natureza (Macouin e Pierre, 2003), € um
segmento turistico que engloba o ecoturismo, turismo de aventura, turismo educacional
e uma profusdo de outros tipos de experiéncias proporcionadas pelo turismo ao ar livre e
alternativo (Mckercher, 2002).

No Cédigo Mundial de Etica do Turismo (Artigo 3°, n°5), o turismo de natureza é
reconhecido como uma forma de turismo bastante enriquecedora e valorizada caso se
respeite o patriménio natural. As infraestruturas devem estar concebidas e as atividades
turisticas devem ser programadas de forma a proteger o patrimoénio natural constituido
pelos ecossistemas e a biodiversidade, e que sejam preservadas as espécies ameacadas
da fauna e flora (Artigo 3°, n° 4). De acordo com este cddigo, o turismo € considerado
como um dos principais mecanismos para promover a sustentabilidade, desde que o
contacto com a natureza seja controlado e permita um crescimento econdémico
necessario ao desenvolvimento e a satisfacdo das comunidades, mas sem colocar em
causa a continuidade das geracOes futuras e o0 seu acesso aos mesmos recursos (Codigo
Mundial de Etica do Turismo, 1999).

De acordo com a Estratégia Turismo 2027 (2017), 23% do territorio portugués esta
incluido na Rede Natura 2000, areas classificadas com fortes valores naturais e de
biodiversidade, ao nivel da fauna, da flora e da qualidade paisagistica e ambiental,
constituida por espécies autdctones tnicas, “o que faz de Portugal um dos paises mais
ambiciosos na protecdo da biodiversidade e da paisagem” (Estratégia Turismo 2027,
2017, p.48). No entanto, este setor apresenta claros défices infraestruturais, de servigos,
de experiéncia e know-how e de capacidade competitiva das empresas que operam neste
dominio. O desafio para Portugal consiste em desenvolver uma oferta respeitando o
ambiente. O objetivo é tornar o produto vendavel turisticamente, mas sempre
preservando as areas protegidas. As regides onde se devera prioritariamente investir
para desenvolver o produto sdo os Acores, a Madeira, o Porto e Norte e o Centro
(PENT, 2006).
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O nosso pais é um destino por exceléncia para a pratica do Turismo de Natureza,
pois “a proximidade de Portugal aos mercados europeus emissores, o clima ameno
durante todo o ano, permitindo que, em todos os periodos, seja possivel realizar um
conjunto vasto de atividades outdoor, e a seguranca do destino, sdo aspetos relevantes

para a oferta de Turismo de Natureza” (Turismo de Portugal, I.P in ICNF).

Importa salientar que as caracteristicas das atividades na natureza, caracterizam-se
por duas principais e diferentes vertentes que se manifestam: uma mais atrelada a
competicdo e outra mais vinculada a expressdo ludica (Marinho, 2005). As principais
atividades relacionadas com a natureza séo as atividades desportivas, observacdo da
natureza e atividades de interesse especial. Existem dois tipos de perfil basico de
consumidores de destinos de natureza, 0 mercado “soft” que se caracteriza pela
atividade de baixa intensidade, ao ar livre como passeios, percursos pedestres e
observacao da paisagem (fauna e flora). No que toca a natureza “hard”, o mercado nio
¢ tdo abrangente quanto o anterior e refere-se a atividades que requerem maior
concentracdo e conhecimento. Relaciona-se com a pratica de interesse especifico como
0 birdwatching e espeleologia e de desportos na natureza como por exemplo o rafting,
kayak, parapente, escalada, BTT, entre outros. No quadro seguinte (quadro 11) podemos

identificar as atividades mais frequentes consoante o seu principal motivo.

Motivo Principal Atividades mais frequentes
Descansar e relaxar na natureza Rotas de automovel;
Passeios;
Fotografia.
Interesse basico/ocasional na natureza Passeios e excursdes a pé, bicicleta, cavalo, barco,
etc.;
Visitas a parques e reservas naturais.
Interesse elevado/frequente na natureza Observagéo da natureza;

Visitas guiadas a parques e reservas naturais;
Passeios e excursoes;
Percursos pedestres de dificuldade média;
Cicloturismo.
Interesse profundo/habitual na natureza Observagdo da natureza;
Aprendizagem do meio ambiente;
Percursos pedestres de dificuldade média/alta;
Naturalismo;
Atividades de interesse especifico (espeleologia).
Desportos de aventura na natureza Percursos pedestres;
Alpinismo/ escalada;
Espeleologia;
Cicloturismo/BTT;
Canoagem/ kayak;
Mergulho/ Surf/ Windsurf;
Asa delta/ Parapente/ Paraquedismo.

Quadro 11 - Principais motivagdes dos turistas de natureza
Fonte: Plano Estratégico Nacional do Turismo (PENT), 2006.
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O Turismo de Natureza representa em Portugal 6% das motivacBes primarias dos
turistas que nos visitam (PENT, 2006) e 7% das viagens por segmento na Europa em
2010 (Turismo 2020).

De acordo com Marinho (2005), parece que a busca por estas atividades desponta, a
cada dia mais, impulsionada pelo desejo de experimentar algo novo, emocdes
prazerosas. O ambiente de natureza define-se coincidentemente Gtil e agradavel, atrativo
e conveniente para as atividades desportivas (Marinho,2005). Seguindo esta linha de
pensamento, Rodrigues (2006) acrescenta que “a maioria dos estudos hoje produzidos
sobre as causas da evolugdo da procura de espagos naturais para fins turisticos e
recreativos distinguem, basicamente, entre trés razdes principais: (i) saturacdo do
turismo convencionall; (ii) desenvolvimento do paradigma ecoldgico; (iii)
comercializacdo do “eco” e da “natureza”, assumidos, por esta via, como bens de

consumo”.

O turista, atualmente, demonstra para além de uma maior exigéncia, uma maior
responsabilidade e respeito pelo meio ambiente, apresenta uma atitude protetora
relativamente aos recursos de valor ecologico e paisagistico. Esta preocupacao,
sensibilidade e protecdo pela natureza fez despontar o turismo ecoldgico. A nova atitude
dos visitantes, juntamente com a mudanca que se tem demonstrado nas suas motivagoes
na hora de escolher o destino, vém diferenciar o turismo de natureza do turismo dito
convencional, pois “pretende assumir-se como garantia da conservacdo da natureza e

respeitador do meio ambiente” (Rodrigues, 2006).

Um estudo elaborado por THR (Asesores en Turismo Hoteleria y Recreacion, S.A.)
para o Turismo de Portugal, € uma sintese dos resultados obtidos em dezembro de 2005,
nos principais mercados emissores europeus para perceber o perfil do turista e

demonstrou os seguintes resultados:
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Ambito  Consumidores de Natureza Soft Consumidores de Natureza Hard
Quem sdo?
Perfil socio- Familias com filhos > Jovens entre 20 e 35anos
-demografico Casais > Estudantes e profissionais liberais
Reformados > Praticantes / aficionados de desportos ou activi-

dades de interesse especial

Através de que meio se informam?
Habitos Informacao interpessoal > Revistas especializadas
de informacao TGl T EH > Clubes/associagdes

> Internet

Onde compram?
Agéncias de viagens > Internet
Call centres > Associagbes especializadas

Que tipo de alojamento compram?
Pequenos hotéis de 3-4 estrelas > Bed & breakfast
Casas rurais > Alojamentos integrados na Natureza
(casas de campo, campismo...)
> Refugios de montanha

Em que periodo do ano compram?

Maioritariamente no Verao > Primavera e Verao, dependendo do tipo
(época de férias) de actividade ou desporto
Quem compra?
Familias > Individual
Casais > Grupo de amigos

Grupo de amigos

Quantas vezes ao ano compram?
1- 2 vezes por ano > Frequentemente (até 5 vezes)

Quadro 12 - Perfil basico dos consumidores de viagens de Natureza
Fonte: THR, 2006

Podemos observar no quadro que os consumidores de natureza “soft” incluem
familias com filhos, casais e reformados. Adquirem a informacéo através de brochuras e
informacdo interpessoal e compram as suas experiéncias em agéncias de viagens e call
centres. O alojamento de elei¢do sdo pequenos hotéis de 3-4 estrelas ou casas rurais e
compram principalmente no verdo porque coincide com o periodo de férias. A procura é
marcadamente familias, casais e grupo de amigos que compram 1 a 2 vezes por ano.
Buscam descansar na natureza, caminhar e visitar lugares atrativos, e apresentam o
gosto pela fotografia. Relativamente ao consumidor de natureza “hard” sdo jovens entre
0s 20 e 35 anos, estudantes e profissionais liberais, praticantes/aficionados de desportos
ou atividades de interesse especial. Recolhem informagdo através de revistas
especializadas, clubes/associagdes e na internet. Quando compram as suas experiéncias
recorrem a internet e associacfes especializadas e normalmente optam por alojamento
bed & breakfast, alojamentos integrados na natureza como casas de campo, campismo e

refigios na montanha. As épocas do ano mais pretendidas sdo a Primavera e 0 Verdo,
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sendo que vai depender do tipo de atividade ou desporto. As pessoas que compram sdo
ao nivel individual ou grupo de amigos e compram frequentemente ao longo do ano. As
atividades que desenvolvem sdo a pratica de desportos ou atividades de interesse

especial, aprofundar o conhecimento da natureza e educacdo ambiental (THR, 2006:14).

O Turismo de Natureza é um setor do turismo que apresenta uma grande variedade
de motivacdes e atividades. Nao podemos esquecer da procura secundaria de Turismo
de Natureza que “é o conjunto das viagens que obedecem a outras motivagdes principais
(sol e praia, touring, etc.) mas nas quais 0s viajantes realizam, com maior ou menor
intensidade, atividades relacionadas com a Natureza quando se encontram no destino”
(THR, 2006). De forma a gerir e controlar corretamente este contacto € importante que
as deslocacdes turisticas se distribuam da forma mais equilibrada possivel ao longo do
ano, atenuando ao maximo a sazonalidade, a fim de minimizar os impactes ambientais e
culturais (Brito, 2000). Assim, com o0 objetivo conciliar a preservacdo da natureza, o
desenvolvimento do territorio e a atividade turistica, o Governo estabeleceu uma
parceria entre as Secretarias de Estado do Ambiente e do Turismo e que resultou no
Programa Nacional do Turismo de Natureza (PNTN) que consiste na recuperagdo e
conservacao do patrimonio natural e cultural com base no desenvolvimento sustentavel
das areas protegidas (ICNF, 2015).

No futuro, espera-se um aumento geral do potencial de compra de viagens de
Natureza ja que fatores como a tendéncia global para uma maior preocupacdo pelos
temas ambientais, a procura de destinos ndo degradados e ndo massificados, o efeito
“moda”, etc., irdo reforcar e incrementar o interesse por este tipo de viagens
(THR,2006).

Para quem procura o contacto direto com a natureza, contemplando e aproveitando o
que de melhor ela tem para oferecer, o campismo apresenta-se como a melhor

atividade/alojamento, onde se “vive ao ar livre”.
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2.7 - Campismo
A origem da palavra campismo deriva do inglés, “camping”, que significa, num
sentido mais estrito, campo; num sentido mais lato viver no campo, vales, planicies e
montanhas, nas margens dos rios ou nas praias, em suma, viver com a Natureza,
utilizando uma tenda para atingir esse fim (Federagdo de Campismo e Montanhismo de
Portugal).

De acordo com a Enciclopédia Luso-Brasileira esta é uma atividade que consiste na
vida ao ar livre, que tem como objetivo a pernoita num abrigo natural ou portatil

(exemplo: tenda, ou reboque) em plena natureza ou num pargue destinado a esse fim.

O Instituto Nacional de Estatistica descreve o campismo como uma atividade que
consiste no alojamento em tendas, roulottes ou outro equipamento semelhante,
proporcionando o contacto direto com a natureza aos individuos que a exercem (INE,
2017, p. 144).

Brooker e Joppe (2013) definem campismo como uma forma de recreagéo ao ar livre
que permite rejuvenescer e socializar, que é em parte uma atividade e em parte
alojamento. Esta atividade envolve ndo s6 uma tenda basica, como também, uma
caravana e até uma oferta de luxo. Refere-se também a atividade de viver ao ar livre
numa tenda por um curto periodo de tempo, num parque de campismo ou num ambiente
selvagem, com recurso a algumas formas de abrigo temporario. De acordo com estes
autores, 0s campistas tém oportunidades Unicas para quebrar com as suas rotinas
normais, distanciando-se tanto fisicamente, como psicologicamente da vida urbana
(Brooker e Joppe, 2013).

O campismo é o lazer para quem procura contacto direto com a natureza em todas as
suas variantes, ndo significa apenas a utilizagdo de uma tenda, mas toda e qualquer
atividade que envolva a utilizacdo de toda a gama de material de campismo, seja ele o
mais simples, ou o mais complexo e sofisticado (Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal). Assim, campismo pressupde a utilizacdo de tendas, de
atrelados tenda, de caravanas e de autocaravanas, seja em locais adequados para 0

efeito, seja em campismo livre, seja em campismo disciplinado (ibidem).
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Assim, na literatura, as definicGes de campismo apresentam caracteristicas comuns,
todas pressupdem o contacto com a natureza, e é considerada uma atividade que se

realiza ao ar livre.

De acordo com o INE (2014, p. 189), o parque de campismo ¢ um “estabelecimento
de alojamento turistico instalado em &reas vedadas para tendas, caravanas, reboques e
residéncias mdveis. Insere-se num tipo de gestdo comum e oferece alguns servicos
turisticos (lojas, informacdes, atividades recreativas)”. Neste contexto, campista € o
“individuo que efetua pelo menos uma dormida num parque de campismo” (INE, 2014,

p. 186).

Segundo Cunha e Abrantes (2013) e o Decreto-Lei n°® 1320/2008, de 17 de
novembro, artigo 2°, entende-se por parques de campismo e de caravanismo, 0S
empreendimentos instalados em terrenos devidamente delimitados e dotados de
estruturas destinadas a permitirem a instalacdo de tendas, reboques, caravanas ou
autocaravanas e demais material e equipamento necessario a pratica do campismo e do
caravanismo. Ainda de acordo com esta legislacdo os parques de campismo podem ser
publicos ou privados consoante se destinem ao publico em geral ou apenas aos
associados ou beneficiarios da entidade proprietaria ou exploradora. De acordo com a
sua localizacdo, a qualidade das instalacfes, equipamentos e servigcos disponiveis, 0s
parques podem classificar-se nas categorias de trés a cinco estrelas (Cunha e Abrantes,
2013, p.199).

Um parque de campismo pode vir a ser econdmica e socialmente mais sustentavel do
que outro tipo de alojamento, consegue contribuir para a sustentabilidade local. N&do
necessita de construgcdo de grandes infraestruturas evitando assim, a destruicdo de
habitats. A sua manutencdo também néo se apresenta muito dispendiosa relativamente
aos hotéis por exemplo, ndo carece de tantas despesas com eletricidade, com roupas de
cama e banho nem limpezas de quartos. Além disso, um parque de campismo ao
enquadrar-se na regido onde se insere, pode envolver a populacdo local, e por norma,
um turista de campismo costuma nutrir uma maior vontade de contactar com a
comunidade e desfrutar dos produtos e servigcos locais, favorecendo assim, o

desenvolvimento local.
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O alojamento associado a pratica de campismo sdo as tendas, atrelados-tenda as
caravanas, as autocaravanas e os bungalows, sendo que atualmente em alguns parques
de campismo ja existem outros meios de alojamento mais glamorosos e luxuosos como
é 0 caso do glamping. Este termo surgiu da palavra glamour com a palavra camping, e
apresenta-se como uma pratica de campismo de luxo como ja referi. Os tipis, as tendas
safari, tendas sino, yurts e domos, sdo exemplos de tendas de alojamento nos Parques de
Glamping.

Na literatura, uma experiéncia de acampamento é descrita de varias maneiras
(Brooker & Joppe, 2013). Pode ser descrita como uma atividade de estilo de vida, que é
realizada temporariamente em tendas, caravanas ou alojamento similar como no deserto

ou hum um acampamento organizado (Dogantan et al., 2017).

Podemos concluir que o campismo nao € apenas um meio de alojamento, mas
também uma atividade que geralmente indica uma vontade de estar em contacto com a

natureza.

De acordo com a Federagdo de Campismo e Montanhismo de Portugal, o campista

adota e respeita 0 seguinte codigo:

Usa sempre da melhor correcéo e afabilidade para com os habitantes das regifes
que visita e para com os companheiros de acampamento, respeitando a natureza
e 0s animais;

e N&o caminha por terrenos cultivados, ndo parte nem arranca plantas, flores ou
frutos, ndo danifica arvores, tem sempre o cuidado em ndo conspurcar a agua
das fontes e dos pocos e respeita as vedacdes;

e Tem o maximo cuidado com o fogo, pelo que ndo deve utilizar qualquer espécie
de lume em condicGes de inseguranca, tomando todas as precaucdes para evitar
0 risco de incéndio;

e Mantém sempre a mais perfeita limpeza do local onde estd acampado;

e Respeita as instalac6es que utiliza, bem como os equipamentos coletivos;

e Circula, com veiculo, nos locais de acampamento a velocidade reduzida, tendo

em vista a seguranga das pessoas e do material, ndo provocando ruidos

desnecessarios;
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e Obriga-se ao cumprimento das normas regulamentares e de civismo préprias de
qualquer cidadao responsavel interessado na defesa ecoldgica do meio ambiente;
e N&o abandona o material sem certificar-se que todas as fontes de energia estdo

desligadas.

Em Portugal, segundo os dados disponibilizados pelo Instituto Nacional de
Estatistica, a oferta de parques de campismo aumentou desde 1980. Relativamente a
capacidade de alojamento verifica-se uma crescente evolugdo até 1995, registando-se
uma descida gradual de 2000 para 2005, retomado depois 0 seu crescimento.

Anos Parques de campismo Capacidade

1980 25 177.159
1985 116 215170
1990 157 261.085
1995 173 256.135
2000 203 251.961
2005 227 174.397
2010 227 181.954
2015 245 190.774
2016 250 191.059

Quadro 13 - Parques de campismo, nimero e capacidade em Portugal
Fonte: Pordata

Registou-se em julho de 2010, que este meio de alojamento turistico dispunha de 227
parques classificados e com capacidade para receber 181 954 campistas (INE, 2011).
Em julho de 2016 (ultimos dados registados) foram contabilizados 250 parques de
campismo com capacidade de alojamento de 191,1 mil campistas numa area disponivel
de 1,4 mil hectares (Estatisticas do Turismo 2016, p. 60).

A Regido Centro concentrou o maior nimero de capacidade de alojamento como

podemos verificar no grafico seguinte.
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Figura 6 - Capacidade de alojamento dos parques de campismo, por NUTS Il (Continente), 2010

Fonte: INE, 2011

De acordo com o INE (2017), em Portugal, as regides Centro e Norte continuaram a

concentrar o maior numero de estabelecimentos (92 e 59 parques de campismo,

respetivamente), cabendo ao Centro mais de 1/3 do nimero e capacidade totais (INE,

2017 p. 60).
Numero
RA Acores  RA Madeira
44% 0,8%
Algarve
9,2% MNorte
23,6%
Alentejo
15,2%
AM Lisboa

10,0%

Capacidade (campistas)

RA Madeira

Alentejo
13,4%

Centro

AM Lisboa 35 4%,

16,7%

RA Acores n.d.

Figura 7- NUmero e capacidade dos parques de campismo por NUTS 11, 2016

Fonte: INE (2017)

Relativamente as dormidas, em 2016, os parques de campismo receberam 1,9

milhGes de campistas que proporcionaram 6,6 milhdes de dormidas, verificando-se

assim um ritmo de crescimento mais intenso que no ano anterior (INE, 2017).
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Figura 8 - Dormidas de campistas, por pais de residéncia habitual, 2016
Fonte: INE, 2017
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Figura 9 - Dormidas de campistas segundo a residéncia (Portugal/Estrangeiro), por més, 2016
Fonte: INE, 2017

Como habitualmente, os meses de verdo (de julho a setembro) sdo os que
apresentaram maior numero de dormidas (63,3%). Sendo o més de Agosto o0 que
corresponde ao maior nimero (32,2%), coincidindo com a altura mais propicia a férias

(escolares e de trabalho) e as temperaturas mais altas (sazonalidade).

De acordo com o Turismo de Portugal, todos os parques de campismo disponibilizam
servicos béasicos como eletricidade e duche. Na maioria também ja se encontram
servigcos como salas convivio, restaurantes, minimercados e campos de jogos (Turismo
de Portugal, 2013). Os parques de campismo podem ainda apresentar servigcos como

internet, piscina e lavandaria, entre outros.
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3 - Capitulo I1: Metodologia e Estudo Caso

3.1 - Metodologia de investigacao
O presente capitulo tem, numa primeira parte, como principal finalidade descrever a
metodologia adotada na recolha dos dados que fundamentam a investigacdo, bem como

0 Seu posterior tratamento.

Nesta investigacdo, numa fase inicial da pesquisa, foram seguidos os principios
metodologicos de Raymond Quivy e Luc Van Campenhoudt na obra “Manual de
Investigagdo em Ciéncias Sociais”, assentes em 3 fases principais, a rutura, a construcao
e a investigacdo. Estas etapas, por sua vez encontram-se divididas também,
contabilizando sete partes no total. Estes autores afiram que as trés fases desenvolvidas
ndo sdo independentes, realizando-se através de sucessivas operacOes, agrupadas em
sete etapas (Quivy & Campenhoudt, 2008), apresentando-se desta forma: Etapa 1:
Pergunta de partida; Etapa 2: Exploracdo (leituras e entrevistas exploratorias); Etapa 3:
Problematica; Etapa 4: Construcdo do modelo de anélise; Etapa 5: Observacéo; Etapa 6:
Anélise da Informacéo; e Etapa 7: Conclusdes. Na figura seguinte, podemos evidenciar

como se organizam estas etapas.

Erapa | — A pergunta de partida

|

Eiapa 2 — A exploragio

RUPTURA
As leiturns [~ As entrevistas
M= cxploratdrias

1

\ Etapa 3 — A problemftica

CONSTRUGAO '

Esapa 4 — A construglio do modelo de andlise

{ |

Erapa 5 — A observegio

Etapa 6— A andlise das Informagdes

I

Etapa 7 — As conclusdes

VERIFICACAO

Figura 10 - Etapas da pesquisa
Fig. 17. Fonte: Quivy e Campenhoudt
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De acordo com os autores Raymond Quivy e Luc Van Campenhoudt, 0 processo e
investigacdo deve iniciar-se nas perguntas de partida, desta forma, este estudo procura
confirmar ou refutar as seguintes hipoteses: 1) a organizacao de eventos turisticos tem-
se demonstrado fundamental para a reducdo da sazonalidade no concelho atraindo
visitantes fora da época alta; 2) os eventos que ja foram realizados no concelho
revelaram-se muito eficientes na atracdo de visitantes; 3) o Parque de Campismo

Municipal apresenta-se como um bom espaco para a realizagdo de eventos.

Como ja foi referido, a realizacdo deste estudo pretende avaliar a oferta turistica do
Concelho e verificar através de que estratégias se combate a sazonalidade de maneira a

obter a sustentabilidade do destino turistico.

Uma vez formulada a questdo de partida/problema de investigacdo, iniciou-se a
analise da literatura existente, através de uma pesquisa bibliografica e webgrafica que se
pretende ser esclarecedora em conceitos base que véao sendo utilizados ao longo de toda
a investigacdo. Numa segunda fase, procedeu-se ao enquadramento geogréafico da regido
em estudo, bem como os seus elementos constituintes, com especial atencdo para a

oferta turistica e de alojamento.

Por fim, considerando que o objetivo do pesquisador é conseguir informacdes ou
coletar dados que ndo seriam possiveis somente através da pesquisa bibliografica e da
observacdo (Junior e Janior, 2011, p.239), o terceiro capitulo baseia-se na apresentacao
dos resultados da parte pratica da investigacdo. Tendo em conta o objetivo principal, e
de acordo com uma das hipéteses levantadas, considerou-se pertinente a adocdo de
métodos quantitativos. Neste sentido, foi desenvolvido um inquérito por questionario
estruturado com perguntas fechadas, de maltipla escolha e constituido por 24 perguntas.
A fim de obter uma amostra consideravel, para além dos inquéritos feitos pessoalmente
no parque, foram também elaborados inquéritos na plataforma Formularios do Google
dos quais se obteve 28 respostas. No total, entre os inquéritos feitos presencialmente e
na internet, foram elaborados 104 inqueritos. O inquérito e direcionado aos campistas
do parque de Campismo Municipal de Mira, com o intuito de obter o perfil do campista,
assim como, a sua opinido acerca da regido de Mira e do parque em questdo, permitindo
ao inquirido classificar o parque. Este foi dividido em duas partes principais:

caracterizacdo do inquirido; o parque de campismo municipal como forma de
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alojamento turistico. Para tratamento dos dados recolhidos, apoidmo-nos no programa
Excel, software desenvolvido pela empresa Microsoft, para a realizacdo de listas de
dados e gréficos elucidativos dos dados dos inquéritos realizados. Este software permite
realizar varios céalculos, simples e complexos, projecdes e analise de tendéncias e

analises estatisticas e financeiras.

Como referem Junior e Junior (2011, p.237), atualmente, a entrevista € uma das
técnicas mais utilizadas em trabalhos cientificos, permitindo ao pesquisador extrair uma
quantidade muito grande de dados e informagGes que possibilitam um trabalho bastante
rico. Neste sentido, foram realizadas cinco entrevistas estruturadas, uma direcionada a
Fernando Madeira, vereador da Camara Municipal de Mira, que para além de perguntas
relacionadas com o parque de campismo Municipal, também foram efetuadas questdes
referentes ao concelho e aos eventos que tém sido realizados de forma a combater a
sazonalidade do turismo que se assume bastante presente neste Municipio, e na
perspetiva de que Mira possa vir a ser, através de planeamento de eventos, um destino
de turismo durante todo o0 ano. As respostas desta entrevista foram expostas ao longo da
dissertacdo, sempre que pertinentes. Para obter maior informagdo relacionada com os
parques de campismo existentes, entre eles, Parque Municipal de Campismo, Orbitur,
Lodge Park e Vila Caia Camping, foram realizadas quatro entrevistas direcionadas aos
diretores destes parques. Estas entrevistas mostraram-se esclarecedoras do ponto de
vista da procura e de futuras alteragdes nos parques de forma a obter uma oferta de
qualidade e mais diversificada.

3.2 - Distribuicdo dos Parques de Campismo em Portugal

Neste segundo capitulo intermédio, em jeito de introduzir o Gltimo capitulo de
tratamento de dados, torna-se importante mostrar os parques de campismo a nivel
nacional, com um mapa da sua distribuigéo, precos meédios por regido, informar sobre a
carta de campista e 0s seguros associados ao campismo. No ambito do campismo, nédo
poderiamos deixar de abordar o caravanismo e 0 autocaravanismo. Numa segunda parte
deste capitulo passamos para o estudo de caso, onde foi elaborada uma apresentacéo do
concelho através da sua localizagcdo e caracterizacdo fisica e demografica e uma

apresentacdo da oferta turistica e de alojamento.
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De acordo com uma publicacdo do Publituris (2009), Portugal é um destino por
exceléncia para o produto turistico “caravanismo”. O nosso pais, pela sua dimensdo
territorial, pela diversidade da oferta turistica, pelo clima e pela seguran¢a, assume-se
como um dos potenciais destinos europeus para este segmento, tendo em atencdo a
diversidade do mercado e as suas expectativas (Publituris, 25 de marco de 2009). O pais
apresenta a sua vasta costa litoral e meridional que no total constitui 850 km de
extensdo de linha de costa, as cidades, as serras, 0s planaltos, os rios, as ilhas, muitos
sdo os atrativos para a pratica do turismo no nosso pais. Entre as principais atracdes
“destacam-se a historia e a cultura, a gastronomia e os vinhos, as praias, o surf, os
festivais de musica, o golfe, a variedade das paisagens e, sobretudo, o povo portugués,
considerado aféavel, aberto e sincero” (visit Portugal, 2013). Neste sentido, o campismo
mostra-se uma forma de alojamento que se pode adequar a qualquer ambiente, seja ele

no dominio da natureza, da praia, da cidade, do campo ou de montanha.

Para obtencdo de mais informacdo relativa a este tema, foi necessario recorrer a
algumas paginas de internet nomeadamente: Roteiro campista (www.roteiro-

campista.pt), Camping.info (www.camping.info), Autocaravanismo

(www.autocaravanismo.pt), Federacdo Portuguesa de Autocaravanismo (www.fpa-

autocaravanismo.pt), Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal

(http://www.fcmportugal.com/), e Orbitur (www.orbitur.pt). Através da consulta destas

paginas, é possivel verificar a distribuicdo dos parques de campismo no pais, aceder a
cada um deles, possibilitando a obtencdo de informacdes relativas aos parques e a regiao
onde se inserem para facilitar a escolha do turista. E ainda possivel a consulta de toda a

legislacdo associada ao campismo e ao caravanismo.

Os parques de campismo encontram-se dispersos pelo pais, no entanto, é notavel
uma maior predisposicdo para se localizarem junto a linha de costa (continente) (figura
11). O roteiro campista, relativamente as Regides Autdnomas, apresenta 7 parques nos
Acores e 2 parques na Madeira.
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Figura 11 - Parques de campismo em Portugal continental. Legenda: @Parques de campismo
Fonte: roteiro-campista (www.roteiro-campista.pt)

No grafico seguinte mostramos a sua distribuicdo, verificando-se que é a norte de
Lisboa que se regista um numero mais elevado de parques de campismo, sendo a zona

Centro a que regista maior numero de parques de campismo do pais.
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Figura 12 - Distribuicdo de parques de campismo em Portugal em 2016.
Fonte: Dados INE (2016)

3.2.1 - Guias de parques de campismo na internet

O Roteiro Campista existe desde 1960, e para além de livros impressos que sao
atualizados todos os anos com informacdo de todos os parques de campismo do pais,
dispde ainda de uma pagina na internet que proporciona uma “viagem’ pelos parques de
campismo de Portugal e Espanha. Esta pagina de internet mostra-se bastante completa,
podendo através da sua utilizacdo realizar variadas tarefas relacionadas com o
campismo e caravanismo. E possivel a obtencdo do cartio de campista, 0 RC-CARD
que segundo o Roteiro Campista é o Unico cartdo nacional que confere descontos e
condicdes especiais em mais de 100 estabelecimentos, e encontra-se também disponivel
toda a legislacéo referente ao campismo. Dispde de loja online, onde se podem obter os
livros impressos do ano corrente, e de informacéo de artigos promocionais que estejam
a decorrer. Neste site é possivel através do mapa exibido, aceder (se clicarmos num item
do mapa) a informacGes relativas a cada parque de campismo, incluindo breves
descricdes, equipamentos disponiveis, imagens, horarios, morada, coordenadas,
contactos, precos e informacdes sobre pontos de interesse e gastronomia na regido onde
se insere 0 parque. Encontra-se disponivel uma parte dedicada para os utilizadores dos
parques deixarem um comentario que inclui uma classificacdo (de uma a cinco estrelas)

relativa a precos, localizacédo, atendimento, servicos e equipamentos. Ao selecionar um
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parque de campismo, o site mostra essa classificacdo associada ao parque em questao,
quando previamente preenchida por outrem. Podemos fazer a pesquisa por localizagédo
ou por categoria: A - Parques de campismo (aparece no mapa o0 numero de parques de
campismo existentes e abaixo do mapa surge uma lista de 225 parques); B —
Autocaravanas (localizacdo e informacéo de dois comércios de autocaravanas, no Porto
e em Coimbra); C — Equipamentos (nesta categoria surgem quatro comércios de
equipamentos de campismo, um no Porto, dois em Coimbra e um em Lisboa); D —
Alugueres (neste item podemos obter a localizacdo da empresa West Coast Campers, de

aluguer de autocaravanas);

Neste ambito encontrdmos ainda, outra pagina de internet dedicada ao campismo, o
Camping.info. Este site alemdo apresenta 45 paises da Europa, entre eles, Portugal.
Relativamente ao nosso pais identifica 239 parques de campismo, e tal como o Roteiro
Campista é possivel aceder a um mapa e procurar parques de campismo por regido e
obter caracteristicas dos parques, assim como, a sua classificacdo e disponibilidade. Os
parques de campismo podem ser procurados atraves do mapa, por caracteristicas e por

classificagéo.

3.2.2 - Precos médios dos parques de campismo em Portugal

De forma a esclarecer os valores monetarios associados a este tipo de alojamento foi
feita uma pesquisa de precos dos parques de campismo do pais. A pesquisa consistiu na
procura nas paginas eletrénicas dos parques de campismo e na pagina Camping.info. No
entanto, ndo sdo muitos os parques que disponibilizam esta informacdo na internet,
apenas 71. Os dados recolhidos foram tratados no Excel de modo a obter a média de
precos por regido. O prego maximo, 50€, regista-se no Alentejo € o minimo, 8€, no
Algarve. A regido do Alentejo caracteriza-se por parques de maiores dimensdes e quase
todos disponibilizam de piscina. Esta regido destaca-se também por parques de
campismo especificos como o turismo rural e parques considerados “premium” como é
0 caso do Zmar Eco Campo Resort & Spa de cinco estrelas localizado no Parque
Natural do Sudoeste Alentejano, na Zambujeira do Mar (Odemira). Nao foi possivel

recolher dados referentes ao Arquipélago da Madeira.
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Figura 13 - Média de pregos dos parques de campismo por regiéo.
Fonte: Dados de camping.info.

3.2.3 - Seguro e carta de campista
Ao discutir o campismo e parques de campismo, torna-se relevante, falarmos da
existéncia de seguros nos parques de campismo cuja adesdo ndo pode ser efetuada
diretamente entre o aderente e a FCMP (Federacdo de Campismo e Montanhismo de
Portugal), devendo ser a Filiada a remeter para a FCMP o pedido de adesdo do seu socio
a este contrato. Na pagina da FCMP, encontra-se disponivel para consulta a listagem de
filiadas. O seguro é obtido através da obtencdo da Licenca Desportiva.

Atraveés da Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal, “foi negociada uma
apolice coletiva que vem ao encontro duma necessidade crescente no sentido de obviar
a um vazio antigo para dar cobertura aos bens materiais instalados nos Parques de
Campismo, no caso de Fendmenos Naturais, que desde o inicio de 2014 foi
disponibilizado as Filiadas para que todos “os Campistas”, que assim 0 desejem,
possam ter o material coberto pelo seguro. Este contrato é dirigido as Filiadas e todo o
processo passa pela gestdo da Associada, quer na situacdo de adesdo do utente ao
seguro, quer na situacdo de participagdo de sinistro (FCMP, 2015).

7

A Licenca Desportiva é o documento oficial que identifica o seu titular como
praticante de campismo e montanhismo e pode ser requisitada através de uma das 700
associadas (clube, grupo desportivo, sindicato, associacdo, etc.) filiadas na FCMP
(Federagdo de Campismo e Montanhismo de Portugal). A ACP (Automovel Club
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Portugal) € uma dessas associadas. Portanto é possivel obter ou renovar a licenca
desportiva no ACP. A Licenca Desportiva € valida durante o ano civil e devera ser
revalidada na associada onde o praticante estd vinculado, a fim de manter a sua

validade, atualizacdo dos seguros e outros direitos (FCMP, 2018).

A carta de campista internacional é o documento de identificacdo junto do parque de
campismo estrangeiro e oferece descontos em cerca de 2.500 parques de campismo em
toda a Europa. Este desconto pode ir até aos 25%, tanto na época alta como na época
baixa (FCMP, 2018 e ACP, 2017).

A carta de campista permite beneficiar de varios descontos nos parques de campismo
associativos e ainda em muitos outros. De seguida passamos a mencionar as vantagens
que esta licenca permite, descritas na Federacdo de Campismo e Montanhismo de

Portugal:

e Seguro Desportivo em atividades desportivas;

e Subscricdo de Seguro de Acidentes Pessoais, durante a pratica de atividades
desportivas e de acordo com a modalidade;

e Na modalidade de Escalada, usufruir gratuitamente, tendo o seguro da
modalidade A, B, C ou D, do Rocddromo do Casal Vistoso (Areeiro), da Parede
do Jamor (Oeiras) a reabrir, e da Parede do Vale do Siléncio (Olivais), a
inaugurar;

e Beneficiar de descontos nos Cursos de Formacéo e em Ac¢des de Formacéo;

e Acampar com precos vantajosos nos parques de campismo da Federacdo e em
muitos outros com descontos ao abrigo da Licenga Desportiva;

e Frequentar todos os parques do pais sem quaisquer restricdes;

e Participar em Atividades Desportivas promovidas pela FCMP e Associadas;

e Subscricdo do seguro do material campista;

e Sorteio de 10 vouchers de um fim de semana a usufruir nos Bungalows dos
parques da FCMP em época média/baixa;

e Desconto imediato em combustiveis na BP até 0,06 € e, se juntar 2800 pontos,
pode renovar gratuitamente a sua Licenca Desportiva;

e Desconto na Pousada da Juventude na Serra da Estrela;

e Protocolos com descontos com entidades e empresas;
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Ao adquirir esta carta, o seu titular, bem como os familiares e amigos, hum maximo
de 11 pessoas, ficam abrangidos por um seguro de responsabilidade civil, durante a sua
estadia no parque de campismo (FCMP, 2018 e ACP, 2017). O valor da Licenca

Desportiva varia consoante a idade do individuo no ano em curso (quadro 14).

Tipo Nova  Revalidacao
Licenca Desportiva dos 0 - 13 anos 1€ 1€
Licenca Desportiva dos 14 - 18 anos 5€ 2,5€
Licenca Desportiva maiores de 18 anos 20€ 18€
Licenca Desportiva maiores de 65 anos 18€ 18€
(inclusive)

Quadro 14 - Precos das Licencas Desportivas.
Fonte: Dados FCMP, 2018

3.2.4 - Caravanismo e Autocaravanismo

No &mbito do campismo torna-se pertinente abordar o caravanismo e o
autocaravanismo em Portugal. O caravanismo apresenta-se como uma das modalidades
de campismo mais coémoda e um pouco mais sofisticada. Para esta pratica € necessario
utilizar uma caravana que se trata de um reboque que se atrela a veiculos automdveis,
também conhecido por rulote, dotado de equipamento e de espagos proprios para
alojamento (Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, 2018) ou uma autocaravana no
caso do autocaravanismo que apenas se distingue pelo fato de ndo ser um rebogque mas

sim um veiculo automovel que ja se encontra equipado e preparado para alojamento.

Em 2009, criou-se um forum totalmente dedicado ao caravanismo, o Projeto
Caravanismo de Portugal, que posteriormente, em 2015, no dia 16 de abril criou a CDP
— Associacdo de Caravanismo de Portugal, “sem intuitos lucrativos e com o objetivo
principal de defender e promover a pratica do caravanismo e dignificar a pratica do
campismo/caravanismo/autocaravanismo, em Portugal” (CDP, 2017). Em pouco tempo,
esta associacdo “ultrapassou 0s 100 socios, estabeleceu parcerias com diversos parques
de campismo, em Portugal, Espanha e Franca, incluindo o Grupo Orbitur e campings
reconhecidos como o Turiscampo e 0 Zmar, tornou-se filiada da Federacdo de
Campismo e Montanhismo de Portugal e o primeiro Ponto de Venda Oficial do

CampingCard ACSI, em Portugal” (idem).
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De acordo com a Federacdo de Campismo Montanhismo de Portugal (FCMP) “se o
campismo e o caravanismo recorrem a Parques até por imposicdo legal, nascida da
formatacdo e enquadramento dado a pratica do campismo, j& 0 autocaravanismo surge
como uma modalidade quase autbnoma que, em teoria, parece ndo necessitar de apoios
para a sua pratica” (FCMP, 2018).

Entende-se por autocaravanismo, uma modalidade em que através da utilizacdo de
uma autocaravana, se pode executar um estacionamento para pernoita de forma livre,
seja na praia, no campo, na cidade ou na montanha. As autocaravanas, cada vez mais,
dispdem de melhor qualidade e maior comodidade, demonstrando uma aptidao para a
sua pratica também na época baixa, no Outono e Inverno. O autocaravanismo tem-se
mostrado a “solucdo ideal para quem procura passar férias em liberdade e a procura dos
espacos naturais que se nos deparam ao longo do pais e por toda a Europa é cada vez
maior” (FCMP, 2018). No entanto ha cuidados a ter, pois ndo se pode estacionar em
locais proibidos, o estacionamento tem de ocorrer em locais especialmente indicados
para o efeito, incluindo parques de campismo. Esta modalidade necessita de pontos de
apoio, como os parques de campismo, parques de campismo de autocaravanas, areas de
servico de autocaravanas, estagdes de servico de autocaravanas e acampamentos
ocasionais (“estdo previstos na Lei e para que se realizem & necessaria prévia
autorizacdo camaréaria, com parecer favoravel do Delegado de Saude e do Comandante
da PSP ou da GNR conforme os casos”) (FCMP, 2018). Estes locais oferecem servigos
como “abastecimento de agua potavel, um local para despejo de dguas saponarias e um
local para despejo de sanitas quimicas, sendo este Gltimo local servido por um ponto de
agua autonomo por motivos de higiene. Pode ainda ser disponibilizada energia elétrica

destinada ao carregamento das baterias das autocaravanas” (FCMP, 2018).

Para a préatica de autocaravanismo € necessario a aquisicdo da Licenca Desportiva
emitida pela Federacdo de Campismo e Montanhismo de Portugal e/ou a Carta
Campista Internacional emitida pela Federacdo Internacional de Campismo,
Caravanismo e Autocaravanismo devido as condi¢cBes que as mesmas proporcionam
(FCMP, 2018).

A 20 de junho de 2009, de forma a representar com alguma eficacia os legitimos
interesses dos autocaravanistas, foi fundada a Federacdo Portuguesa de

Autocaravanismo “por trés clubes de autocaravanismo: o CAS - Clube Autocaravanista
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Saloio, o CAIl - Clube Autocaravanista Itinerante e 0 CGA - Clube Gardingo de
Autocaravanas. E a Unica federacio portuguesa que representa em exclusivo o
autocaravanismo e € membro efetivo da FICM - Fédération Internationale des Clubs de

Motorhomes” (Federagdo Portuguesa de Autocaravanismo).

Por proporcionar a liberdade, a mobilidade e a comodidade, o autocaravanismo tem
vindo a afirmar uma grande adesdo (FCMP, 2018). Neste sentido, de acordo com
Domingues ¢ Ramos (2009, p.297) “o autocaravanismo tem-se afirmado nas ultimas
décadas, particularmente nos paises do Norte e Centro da Europa, como uma atividade
em franca expansdo”. No entanto, existem impactos nesta pratica que “sdo
fundamentalmente percecionados e avaliados pelo grau de conflito que estabelecem em
diversos dominios — ordenamento do territério, problemas ambientais, exposicdo ao
risco e inerente inseguranca, etc. — decorrentes de uma ocupagdo nao ordenada do
territorio” (Domingues ¢ Ramos, 2009, p.297). Segundo a Federacdo Portuguesa de
Autocaravanismo (FPA), esta pratica esta a crescer em Portugal. De acordo com José
Pires, presidente da FPA, encontram-se em circulacdo na Europa cerca de dois milhGes
de autocaravanas, ¢ em Portugal, “apesar de ndo existir registo oficial, calcula-se que
existam entre quatro a cinco mil veiculos” (Jornal Publico, P3/Lusa, 9 de junho de
2016). Ja para Paulo Barbosa (Associacdo Autocaravanista de Portugal) os valores
situam-se nos nove mil e dez mil, afirmando que o “turismo itinerante ¢ um mercado em
franco desenvolvimento, projetando que este ano (2016) se ultrapassem os dois milhdes
de dormidas no pais. Mais de 80% serdo estrangeiros de visita a Portugal e que, a
semelhanca dos autocaravanistas nacionais, preferem as épocas média e baixa e optam
por viajar ao longo da costa portuguesa, nomeadamente no litoral alentejano e Algarve”
(Jornal Publico, P3/Lusa, 9 de junho de 2016).

A nivel nacional as zonas indicadas para estacionamento e areas de servico de
autocaravanismo encontram-se dispersas pelo pais, totalizando-se 123 parques de
estacionamento e 203 areas de servico. No proximo grafico podemos verificar a
distribuicdo de areas de servico e parques de estacionamento em Portugal Continental,
no entanto temos de ressaltar que os estacionamentos indicados ndo sdo dedicados
exclusivamente a autocaravanas, podem ser locais onde apenas € permitido uma
paragem ocasional. A regido sul do pais apresenta-se como a mais bem preparada para

receber esta modalidade de turismo itinerante.
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35

m Areas de Servico Parques de estacionamento

Figura 14 - Distribuicdo das areas de servigo e dos parques de estacionamento por Regido.
Fonte: Dados campingcarportugal.com
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3.3 - Estudo caso

3.3.1 - Enquadramento geografico e populacéo
A regido de Mira, compreendida entre as Bacias do Vouga e do Mondego, é
designada também por Géandara. Este termo surge na lingua portuguesa associado a um
espaco geografico onde dominam terrenos arenosos e incultos ou pouco produtivos. O
concelho de Mira esta inserido na sua totalidade nesta sub-regido natural. Como ja referi
sdo solos caracteristicamente pouco produtivos, tém a sua fertilidade e produtividade
devido as estrumacdes que associada a grande disponibilidade de 4gua Ihes fornece uma

boa capacidade de uso agricola.

Segundo Alfredo Fernandes Martins, a Gandara desenvolve-se a partir da Serra da
Boa Viagem “sendo uma regido arenosa e plana, semeada de matas e pinheiros do lado
do mar e cultivado para o interior nos campos intercalados entre pinhais” (Martins,
1949 p.49). O limite norte da Géandara localiza-se apenas a alguns quilémetros a Norte
da Vila de Mira confrontando com a Gafanha (Martins, 1949 p.51). Trata-se

principalmente de uma vasta

" N superficie pliocénica, cuja

. i colonizag&o so foi possivel gracas a
Mg T‘?r..,m,_',:‘.,_:i’v.““ :

um trabalho duro e constante
(Craviddo, 1992, p.27 e Reigota,
2000, p.37). De acordo com
Cravidao (1992) “o solo mais ou

b e
FEBRES ., oz -
3 e

menos arenoso € sempre associado
a auséncia de fertilidade; por isso
quase sempre se trata de terras
incultas” (Cravidao, 1992).
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Figura 15 - Divisdo administrativa da Gandara.
Fonte: Craviddo, 1992. certas formas de aproveitamento da
terra (Reigota, 2000). Este grande povoamento desenvolveu-se a partir dos séculos

XVI/XVII. A fixacdo a terra era consequéncia da natureza dos solos e da sua
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configuracdo orogréafica e hidrografica. Em Mira, segundo Craviddo (1992) além do
milho e do trigo, também o feijdo eram os produtos mais abundantes (Cravidao, 1992 e
Oliveira 2008-2010). O milho, a batata e as forragens, continuam a dominar e a marcar

esta paisagem.

O Concelho de Mira situa-se na regido centro litoral de Portugal, com as coordenadas
40°26"N e 8°44°0. Situa-se na NUT 1lI — Baixo Mondego. E delimitado a Norte pelo
concelho de Vagos, a Este e a Sul pelo concelho de Cantanhede e a Oeste pelo Oceano
Atlantico. Assenta numa base territorial de cerca de 124 km2, divididos
administrativamente por 4 freguesias: Carapelhos, Mira, Praia de Mira e Seixo. Este
concelho pertence ao agrupamento de concelhos da Sub-regido do Baixo Mondego
(NUTIII), juntamente com Cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz,

Montemor -0 Velho, Penacova e Soure.

Mira encontra-se a cerca de 40 km de Coimbra, 16 km de Cantanhede, 15 km de
Vagos, 29 km de Aveiro e 30 km da Figueira da Foz.

P
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Figura 16 - Localizacédo do Municipio de Mira
Fonte: INE (2017)

Tal como no restante territério portugués, esta regido goza de recursos

diferenciadores. Com clima temperado mediterranico, ameno, com sol e luminosidade
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intensa durante a maior parte do ano (Turismo de Portugal, 2017), com anos de historia
e patrimonio cultural (patriménio material e imaterial), com uma heranca de tradicGes,
usos e costumes, praia de qualidade com bandeira azul desde 1987, onde, para além de
banhos de sol, se pode praticar varios desportos e atividades nauticas, com patriménio
natural de “espelhos de agua”, dunas, pinhais e elevada biodiversidade, e com uma

gastronomia tipica da regido da Gandara.

A populacdo do concelho de Mira é composta por 12017 habitantes (INE, 2016).
Tem-se verificado, nos ultimos anos, uma ligeira diminuicdo da populacéo do concelho.
Neste sentido, podemos identificar no quadro (quadro 8) a diminuig¢éo da populagéo por
freguesias de 2001 para 2011, verificando-se que todas apresentam uma diminuicdo da
populacdo com a excecdo da freguesia da Praia de Mira que apresenta um aumento da

populacdo de 2985 para 3147 habitantes.

Local de residéncia Populacédo (hab.) Populacdo (hab.)
Censos 2001 Censos 2011
Mira 7782 7367
Praia de Mira 2985 3147
Seixo 1339 1234
Carapelhos 766 717
Total do Concelho 12872 12465

Quadro 15 - Populacéo residente (N°) por local de residéncia registada nos Censos 2001 e 2011
Fonte: INE (2012).
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Figura 17 - Mapa de povoamento.
Fonte: Elaboragéo propria

Constata-se que a percentagem de populacdo com idade até aos 24 anos tem vindo a
diminuir enquanto a percentagem da populacdo com 25 ou mais anos tem vindo a

aumentar, observando-se um crescente envelhecimento da populacéo.

Em termos histéricos, no concelho foram encontrados varios vestigios arqueoldgicos,
entre os quais fragmentos de cerdmica e uma moeda dataveis do século IV o que
certifica que a fundacio de Mira remota & Epoca Romana (Reigota, 2000 e Miranda
2011). Posteriormente registaram-se vestigios de origem Arabe, 0 que tera designado o
nome a terra: o topénimo de Mira é resultado da palavra arabe Mir ou Emir, o que quer
dizer principe, chefe, senhor. Dando-Ihe este nome, os Arabes, tinham como intengio
distingui-la pela sua beleza, situagdo e amenidade do clima chamando-lhe Terra do
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Senhor (Miranda, 2011). A confirmacdo de Mira como concelho constatou-se quando

D. Manuel Ihe concedeu novo foral a 27 de agosto de 1514,

A fixacdo de populacdo na zona da Gandara, nas arecas de “areias pobres do
pliocénico”, leva ao aproveitamento destas terras para a agropecuaria, assim, “as gentes
gandaresas vao transformando as terras “estéreis” em ricos campos produtivos,

altamente valorizados pela introducéo do milho grosso” (Alves, 1990).

Desta forma, a populacdo do concelho de Mira dedicou-se, desde logo, ao sector
agricola, aproveitando os campos que eles proprios foram criando e transformando. No
entanto, também alguma populacdo se dedicava a pesca, tendo sido por isso designada a
Praia de Mira como um aglomerado de pescadores (Soeiro de Brito, 1981).

A povoacdo da Praia de Mira, antes designada por Palheiros de Mira, foi a ultima a
ser ocupada no concelho (Alves, 1990), em meados do século XIX. Comecgou por ser
um pequeno aglomerado de construgdes de madeira, os designados “Palheiros de Mira”,

gue deram 0 nome a povoacao.

Ao longo dos anos, os palheiros foram sendo substituidos por construcdes de
alvenaria, e a povoagdo da Praia de Mira foi aumentando, estendendo-se, atualmente
sobre as dunas e areas adjacentes, bem como para o interior, em direcdo a Mira (Frada,
2015).

3.3.2 - Caracterizacdao fisica

Em termos geomorfologicos, esta faixa corresponde a uma zona aplanada, de baixa
altitude e de grande uniformidade topogréafica. Caracteriza-se por uma planura com
declives muito suaves, onde a cota maxima ndo chega aos 70 metros. A zona costeira €
marcada por “terrenos planos mas ondulados, formando as dunas, com altitudes que
rondam os 20 metros, onde 0s maximos, correspondentes as cristas dunares, raramente
ultrapassam os 30 metros” (Municipio de Mira, 2014). As rochas deste concelho séo de
origem sedimentar detritica e consistem essencialmente em areias e argilas quaternarias
(terrenos arenosos) (Reigota, 2000). A sua acumulacdo esta relacionada com a
proximidade do litoral e com a evolugdo do sistema fluvial do rio Vouga e do lagunar
da Ria de Aveiro (Reigota, 2000, Petronilho, 2001, Grego 2009 e Tomé 2015).
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A Praia de Mira é uma “zona costeira muito marcada pela presenca de dunas
(holocénicas), onde apenas os elementos naturais e povoagdes interrompem a sua
continuidade” (Dias e Ferreira, 1994). As dunas formam-se gracas a atuacdo conjugada
de fatores como o vento, 0 abastecimento em areia, a vegetacao e a existéncia de uma
topografia favoravel. O corddo dunar é composto pela duna primaria, formada por
sedimentos que se movimentam da praia e, normalmente, pela duna secundaria. Esta,
regra geral, de menores dimensfes, é composta por sedimentos provenientes da duna
primaria. Isto pode verificar-se na Praia de Mira onde, paralelamente a duna primaria,

surge a duna secundaria que € mais acentuada na parte central, junto a praia.

Com o avanco do mar que se tem vindo a registar juntamente com a “intensa e
desordenada ocupacéo do litoral criou pressdes e alteracGes significativas sobre o meio,
originando situacOes de desequilibrio e de erosdo costeira, com graves consequéncias
ambientais e paisagisticas” (DGOTDU e MAOTDR, 2007).

Na Praia de Mira a autarquia determinou a instalagdo de uma vedacdo e a construcao
de passadicos elevados que irdo contribuir para protelar a sua degradacdo, mas ndo € a
solucdo final. Onde ndo existe protecdo da duna, ocorre a passagem das aguas do mar
que galgam a duna frontal, fragilizando-a. A AAMARG (Associacdo dos Amigos dos
Moinhos e Ambiente da Regido da Gandara) debrugou-se sobre o caso especifico do
concelho de Mira e dos seus 15 quilémetros de costa, verificando que, em 2009, mais de
dez quilometros ja apresentavam ‘“degradacdo significativa da duna primaria”,
acrescentando que as zonas de maior risco situavam-se “a cerca de um quilémetro a sul

do esporao do Aredo e a 400 metros também a sul do espordo do Pogo da Cruz”.

Alves (1990, p. 10 referido em Oliveira, 2014 p. 18) inclui nos principais
ecossistemas de Mira, “as dunas, caracterizadas por diversa vegetacdo dunar e pinhal
litordneo, ao qual se associam acacias, eucaliptos, samouco e camarinhas. O pinhal ali
plantado serve a um tempo a fixacdo das areias e defesa dos ventos maritimos e
representam um bem economico de inestimavel valor (Reigota, 2000). Também a fauna
selvagem, constituida por diversas espécies de aves insectivoras e de rapina, alguns
mamiferos, como a geneta e a raposa e alguns anfibios, vive e faz guarida na mata
(Petronilho, 2001).
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As dunas (figura 18) apresentam-se com diversa vegetacdo dunar e pinhal litoraneo,

ao qual se associam as acacias, os eucaliptos, 0 samanco e as camarinhas.

Figura 18 - Dunas de Mira.
Fonte: Ménica Laranjeiro, 2014

3.3.3 - Caracterizacao climatica
Tal como no restante territério de Portugal Continental, a &rea em causa integra-se
numa zona de clima mediterraneo, com influéncia direta do oceano, caracterizados pela
presenca de duas estagdes bem marcadas, quer do ponto de vista térmico quer

pluviométrico.

O clima ndo apresenta grandes amplitudes térmicas entre o Inverno e o Verao devido
a sua localizagdo geogréfica, uma vez que esta sobre a influéncia direta das brisas
maritimas do Oceano Atlantico. Usualmente, apds um Verao seco e quente segue-se um
Inverno chuvoso e de temperaturas suaves (Hidrotécnica Portuguesa et al., 1998). De
acordo com a mesma fonte, o concelho de Mira apresenta para o referido periodo, uma
temperatura maxima de 24,5° C no més de agosto e minima de 4,2° C, no més de
Janeiro. A temperatura média anual apresenta o valor de 14,1° C (dados relativos ao
periodo entre 1961 e 1988).

O vento é predominantemente do quadrante Norte, com uma frequéncia de 38% e
velocidade média de 6,9 km/hora, e de Noroeste, com frequéncia e velocidade média de

14% e 6,6 km/hora, respetivamente.
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Estes ventos assim como os de quadrante Oeste, com uma frequéncia de 10% e
velocidade média de 5,4 km/hora, tém particular incidéncia no estado do mar,
caracterizado nestes dias por forte ondulagéo, superior a dois/trés metros.

Os ventos predominantes de Norte aliados as correntes maritimas tém desagregado a
Duna Principal, como ja foi referido anteriormente, de tal forma que o mar, de ano para

ano, tem avancado sobre a costa, havendo locais onde é quase nula a Duna Primaria.

A agitacdo maritima caracteriza-se pela altura e periodo de onda sentido. Na costa
Noroeste portuguesa, a altura de onda significativa e o respetivo periodo sdo, em geral,
entre 0s 2 ma 25 me de 9 s a 1l s, maioritariamente provenientes dos quadrantes
WNW e NNW, geradas por ventos no Atlantico Norte (Coelho, 2005).

3.3.4 - Oferta turistica e de lazer

O concelho de Mira apresenta diversas potencialidades no que diz respeito ao
turismo. Pelas suas condic¢Bes naturais, desempenha um papel que se pensa ser bastante
importante no desenvolvimento sustentavel do turismo. O turismo em Mira mostra-se
marcado pela oferta de sol e mar e por isso manifestamente sazonal. De acordo com o
vereador Fernando Madeira (CMM, 2018), o Concelho apresenta um problema sério de
sazonalidade e é o principal desafio no &mbito do turismo. No entanto, no futuro espera-
se que Mira consiga uma oferta de turismo que possa ser realizavel durante todo o ano.
Uma das apostas é na natureza pois permite ter programacao fora da época alta,
praticavel o ano inteiro (Vereador CMM, 2018).

O turismo em Mira caracteriza-se pela capacidade de bem receber, 0 que se identifica
como 0 maior atrativo turistico. Foi realizado um estudo por uma empresa, que esta a
criar a marca “Mira”, que mostra que o atrativo turistico tem que ver com as pessoas, a

forma como recebem os turistas (Vereador CMM, 2018).

Os turistas apreciam atravessar as florestas, observar e admirar as relagdes entre as
pessoas e a terra e entender a cultura e valores da populacdo local. De acordo com
Cavaco (2005 in Santos, 2012) “a inser¢ao do turismo no municipio de Mira acontece
com o processo de massificacdo desta atividade que teve impulso a partir da década de
1970”.
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O Concelho € caracterizado pelo seu vasto patrimonio natural. Podemos identificar a
praia, a barrinha, a lagoa, a zona florestal de pinhal dunar e a fauna e flora. Alguns
habitats estdo classificados com importancia europeia de Sitio Rede Natura 2000 — Zona

Especial de Conservacdo de Mira, Gandara e Gafanhas e de Zona de Protecéo Especial
da Ria de Aveiro.
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Figura 19 - Mapa hidrogréafico do Concelho de Mira.
Fonte: CMM

A praia de Mira apresenta uma extensdo de cerca 12.500m, localiza-se entre o
Palheirdo, a Sul de Mira e o Aredo, a Norte de Mira. Caracteriza-se pelo intenso
veraneio balnear onde, a zona entre marés é formada por areias planas, claras e finas.
Esta praia apresenta excelentes condigdes para a pratica balnear e tem diversos servigos

para os banhistas destacando-se os balnearios, chuveiros de praia, ecopontos de praia,
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posto de primeiros socorros e apoios de praia de bares e restauracdo (Camara Municipal
de Mira).

No concelho de Mira existem duas zonas balneares maritimas, a Praia de Mira e a
Praia do Poco da Cruz e ambas estdo galardoadas com bandeira azul. A Praia de Mira é
a unica zona balnear do Mundo com Bandeira Azul desde a sua criacdo, em 1987
(ABAE) e este ano ndo é exce¢do. Para Fernando Madeira (CMM, 2018) este é a
melhor marca que caracteriza o Concelho. Neste sentido Raul Almeida, presidente da
Cémara Municipal refere: “Tudo faremos para continuar a beneficiar da qualidade das
praias maritimas no concelho de Mira e a aposta que estamos a fazer num projeto global
de qualificacdo da Praia de Mira € prova disso. A Camara Municipal de Mira empenhar-
se-a, cada vez mais, em manter este galarddo que nos enche de orgulho a todos”. No
passado dia 22 de junho de 2018 ocorreram as Cerimonias Oficiais de Hasteamento das
Bandeiras Azuis atribuidas as Zonas Balneares Maritimas no Municipio de Mira - Praia
do Poco da Cruz e Praia de Mira. Esta ceriménia contou com a participacdo dos
representantes do Concelho, da Freguesia, com a presenca de criancas dos jardim-de-
infancia e dos ATL do concelho, GNR e Bombeiros e a presenca da Dra. Maria
Filomena Batista Pereira Pinheiro, representante do Turismo do Centro que mencionou:
“O turismo do Centro tem orgulho em associar-Se a este ato simbdlico conferindo as
boas praticas ambientais de sustentabilidade e de coesdo social. A praia de Mira é uma
praia simbdlica no nosso pais, e as suas 32 bandeiras azuis sdo um orgulho para o
Concelho, para o Turismo do Centro e para o pais”. Ao longo da avenida paralela ao
areal da praia de Mira foram hasteadas 31 bandeiras, cada uma correspondente ao seu
ano e junto a estatua do pescador e da Capela da Nossa Senhora da Conceicao encontra-
se a 322 bandeira azul que foi hasteada juntamente com a bandeira da Praia Acessivel,
bandeira da Quercus (Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza), bandeira da

freguesia, do Concelho, de Portugal e da Unido Europeia.

A Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE) € uma Organizacdo nao
Governamental de Ambiente (ONGA), sem fins lucrativos, dedicada a Educagéo para o
Desenvolvimento Sustentavel e a gestdo e reconhecimento de boas praticas ambientais
(ABAE, 2018). Esta associagdo atribui anualmente a bandeira azul a praias e marinas

que cumprem diversos requisitos ambientais, de seguranca e servicos. Entre o0s
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requisitos destacam-se a qualidade da agua, a gestdo e seguranca da praia, a

sensibilizagdo ambiental, entre outros.

A barrinha e a lagoa s@o os dois grandes reservatérios de agua doce do Concelho. A
Lagoa tem uma area aproximada de 1900 m2 e profundidade variavel, e tem como
fauna associada: Lampreia, Pimp&o, Carpa, Enguia, Achigd, Ruivaco, Rela, Cobra

d"agua, Garca-real, Pato-real, Guarda-rios, Narceja, Ra-verde, entre outros.

A barrinha “com cerca de 48 hectares, localizada no extremo montante do canal de
Mira, situa-se na faixa costeira, a uma distancia de cerca de 500 m da zona da praia,
adjacente ao aglomerado urbano da Praia de Mira” (RECAPE, 2016). Outrora a barrinha
esteve em contacto com o mar e era onde os grandes barcos de pesca se abrigavam do
mar agitado. De acordo com o Relatério de Conformidade Ambiental do Projeto de
Execugdo (2016), “a Barrinha é um dos vestigios de uma ampla bacia maritima. Apos o
mar atingir os niveis atuais, foi-se formando um corddo de areias aluvionares que,
gradualmente foi colmatando e impedindo o escoamento direto da barrinha para o mar,
dando origem a uma lagoa de agua doce”. Toda a area Este e Sudoeste da Barrinha é
essencialmente agricola, de solos encharcados. A fauna associada a este reservatorio é
por exemplo: Garga-branca, Lampreia, Pimpdo, Carpa, Enguia, Achigd, Ruivaco, Rela,
Cobra d"agua, Garga-real, Pato-real, Guarda-rios, Narceja, Ra-verde, Lontra, Rouxinol-

bravo, entre outras espécies (Petronilho, 2001).

Em setembro de 2017, a barrinha foi sujeita a intervencdes de desassoreamento
(figura 20) justificadas pelo “assoreamento a que esta lagoa se encontrava sujeita a que
se tinha vindo a adicionar problemas relacionados com a qualidade da agua, invasao por
plantas aquéticas infestantes e consequente eutrofizagdo das aguas da lagoa” (RECAPE,
2016). Esta intervencdo teve como objetivo a dragagem de manutencdo dos fundos da
Barrinha 0 que permitira manté-la ativa e garantir a conservagdo desta zona humida
costeira (idem). Existe agora a vontade de criar nesta zona, uma praia fluvial para se

usufruir ainda mais desta barrinha, tal como se fazia outrora.

Estes locais sdo ex-libris turisticos, onde é permitido praticar atividades recreativas
como passeios pedestres a volta da barrinha, remo, pesca, canoagem, passear de gaivota

ou de barca.
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Figura 20 - Draga em trabalho de desassoreamento da barrinha da Praia de Mira.
Fonte: on-centro.pt

De acordo com Oliveira (2014, p. 28) “As matas do Concelho de Mira foram
instaladas, no inicio do Séc. XX para a estabilizacdo das areias do litoral, constituindo

uma das obras mais notaveis da engenharia florestal do século”.

As matas deste Concelho, surgiram em consolidacdo da ante — duna, seguindo-se a
fixagdo das areias (Miranda, 2005). As primeiras sementeiras de pinheiro bravo
fizeram-se nas Dunas de Mira, no ano de 1918, mas s6 em 10 de fevereiro de 1919 foi
aprovado um projeto de arborizacdo, referente a sementeira de 2062 ha, cujos trabalhos
tiveram inicio nesse mesmo ano (Municipio de Mira, 2014). A arborizacdo de toda esta
espécie foi dada como concluida em 1943 (Viegas et al, 1987), donde nasceu o
Perimetro Florestal das Dunas de Mira, sob a gestdo da Direcdo Regional de Florestas
do Centro Litoral, Unidade de Gestdo Florestal do centro Litoral (Municipio de Mira,
2014). Figueiredo (in Alves, 1990, p. 11 referido em Oliveira, 2014, p. 18) refere que
“As matas da regido, para além do importante papel que desempenham como fixadoras
das areias, como formas de defesa dos ventos, como habitat da fauna selvagem, servem

ainda de cortina verde da urbanizacdo enquadrando o equipamento humano”.

Para Oliveira (2014, p.24) “As atividades do turismo e do lazer sdo agora uma
questdo principal para estas areas de floresta, e 0s planos de gestdo futuros terdo de
incluir este tipo de uso como um objetivo”. Em Mira, depois da praia, as “areas verdes”
sdo os locais mais frequentados pelos turistas (Santos, 2008, p. 216 referido por
Oliveira, 2014, p. 24). A utilizacdo da floresta como “recurso de atragdo turistica”
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aumenta a possibilidade de desenvolvimento do “turismo ecoldgico” (Santos, 2008, p.
228 referido por Oliveira, 2014, p.24).

De acordo com Pedro Machado, relativamente aos incéndios ocorridos no ano 2017,
na Regido Centro “em junho foram oito municipios afetados e em outubro foram 59”.
Atingiram, nalguns casos, “concelhos cuja oferta estd toda concentrada no produto
Turismo Ativo e de Natureza”, ¢ de forma a minimizar o impacto dos incéndios nestes
produtos turisticos “a regido estd a complementar essa oferta com outros produtos, tais

como patrimonio, cultura e gastronomia” (Publituris, Monteiro, 2017).

O Concelho de Mira foi um dos municipios afetados pelo incéndio de outubro de
2017, que deflagrou 3205,3 hectares de perimetro florestal das Dunas e Pinhais de Mira
(&rea total é de 5315,2 ha), registando assim, que mais de 60% do territorio ardeu nos
dias 15 e 16 de outubro. Contabilizou-se um total de 6 empresas afetadas e
aproximadamente 300 postos de trabalho em risco, 25 casas de primeira habitagéo
(CCDRC), 12 das quais ficaram destruidas. Os prejuizos ascendem os 30 milhGes de
euros (ON CENTRO, 2017-2018). Este é um dos principais problemas que o concelho

enfrenta no momento (Vereador CMM, 2018).

Para Cunha e Abrantes (2013) “as tendéncias atuais da procura, em que a preferéncia
pelas férias ativas assume uma importancia cada vez maior, obrigam a que o
desenvolvimento de qualquer centro turistico deva ser equipado com meios apropriados
para a pratica dos desportos”. A Praia de Mira retine condicOes para a pratica de varios
desportos como por exemplo os aquaticos, entre eles o kitesurf (desporto aquatico que
utiliza um papagaio e uma prancha) devido ao seu extenso areal e as caracteristicas
ventosas (apelidada de “nortada”) e da ondulacdo predominante. Este desporto ¢
praticado ndo s6 no mar como também na barrinha. O Bodyboard é outra modalidade
que se pratica no mar, predominante nesta praia, trata-se de um desporto onde o
praticante desce a onda deitado ou de joelhos (dropknee) numa prancha, que tem
medidas (médias) de 38 polegadas a 42 polegadas (podendo haver maior ou menor).
Para auxilio da préatica do desporto, utilizam-se pés de pato (fins) que servem para

auxiliar na entrada para o outside, para a onda e na execucdo de manobras.

Na barrinha é possivel praticar remo e passeios de gaivotas e barcas. O remo é um

desporto aquatico organizado a partir de meados do século XIX e integrado no
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programa oficial dos Jogos Olimpicos e Jogos Paraolimpicos. E um desporto de
velocidade, praticado em barcos estreitos, nos quais os atletas se sentam sobre bancos
moveis, de costas voltadas para a meta, usando os bragos, tronco e pernas para mover o

barco o mais depressa possivel. Na margem da barrinha encontra-se o Clube Nautico.

A Ciclovia construida pela Camara Municipal de Mira, com o apoio do Ministério do
Ambiente e fundos comunitarios, esta implantada numa zona de lagoas, cursos de agua,
canicais, floresta, e habitats caracteristicos das dunas e pinhais de Mira. Esta pista ciclo-
pedonal foi inaugurada no ano 2000 com os primeiros 10 km, atualmente tem uma
extensdo de 28 km. Um percurso que permite desfrutar do patriménio natural e cultural
da regido, destacando-se ainda a passagem por moinhos de &gua, pelo Museu
Etnogréafico/Posto de Turismo, Sitio do Cartaxo - Ecoturismo (localizado na margem
nascente da Lagoa de Mira, em plena paisagem lacustre e em zona classificada de Sitio
Rede Natura 2000), parques de merendas e de campismo e, por zonas urbanas e rurais
(CMM).

Foram criados no Concelho, seis percursos pedestres, associados a pratica do
pedestrianismo, de forma a dar a conhecer o territorio, e assim, diversificar e potenciar o
turismo. Os percursos encontram-se todos interligados e na sua totalidade dispdem de
60Km de extensdo e integram a Rede de Percursos Pedestres de Interpretacdo do
Patriménio de Mira (CMM). Cada percurso esta identificado por PR (Percurso Pedestre
interpretativo de Pequena Rota) e o nimero a que esta associado (1-6). De seguida

vamos passar a mencionar cada um dos percursos:
Rotas dos museus (PR1);
Rota dos moinhos (PR2);
Rota da Vala Real (PR3);
Rota do Conglomerado (PR4);
Rota das Dunas de Mira (PR5);

Rota do Pinhal (PR6)
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Figura 21 - Localizacdo do inicio dos percursos. Legenda: A - PR1; B - PR2; C - PR3; D - PR4; E - PR5; F -
PR6.
Fonte: Google Maps

Por se tratarem de percursos que se interligam, como ja referi, optdmos por mostra-
los em mapas individuais para tornar mais facil a sua leitura.
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Fonte: CMM

De forma a melhorar a interpretacdo destes Percursos Pedestres foi elaborado um
quadro com as caracteristicas de cada percurso

Percursos | Tipode [ Extensdo | Duragdo Grau de -
percurso (sem dificuldade/esfor¢o | aconselhada
paragens) fisico (1-5)

Caminhos

8.500m Cerca de Todo o ano.
rurais, 2.30h Podem
florestais e
pista ciclo-
pedonal

existir zonas
encharcadas

na época das
chuvas.
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PR4 Caminhos 5.000m Cerca de 2 Todo 0 ano
rurais, 1h15m (idem).
florestais e
pista ciclo-
pedonal
Caminhos  17.500m  Cercade 3 Todo 0 ano
dunares, 4h30m (idem).
florestais e
pista ciclo-
pedonal
Caminhos 3.650m Cerca de 2 Todo 0 ano
florestais e 55m (idem).
passeios

Quadro 16 - Guia dos Percursos
Fonte: Elaboragdo prdpria

3.3.4.1 - Patrimdnio histdrico e cultural

O patrimonio cultural de uma regido integra todos os bens que sdo testemunhos com
valor cultural, portadores de interesse cultural relevante e que devem ser objeto de
especial protecdo e valorizagdo (Decreto-Lei n® 107/2001). Patriménio cultural é “o
conjunto de marcas ou vestigios da atividade humana que uma comunidade considera
como essenciais para a sua identidade e memoria coletivas e que deseja preservar a fim
de as transmitir as geragdes vindouras” (Pierre — Laurent Frier, Droit du patrimoine
culturel, 1997). Cada vez mais 0s espagos culturais existentes sdo resultado da vivéncia
e transformacdo da espécie humana e como tal nota-se um crescente interesse por parte

dos turistas em conhecer todo o patrimonio da regido que visitam.

A Arte Xavega (do arabe Xabaka que significa rede) é uma arte dos pescadores, que
se exerceu durante muitos anos. Sendo uma atividade antiga, tem vindo a sofrer
evolugBes com o tempo, mas continua a ser uma verdadeira Arte no seu todo — barco,
redes, trabalho, pescadores — representando, além de uma forma de vida, um atrativo
turistico e um magnifico “espetaculo vivo” para quem procura a Praia de Mira. Nos
primeiros tempos estas redes de pequenas dimensdes dependiam s6 da forca humana,
tratava-se de um trabalho duro e sem grandes recompensas (Frada, 2015), portanto
pensou-se usar 0 gado nas tarefas mais arduas e esforcadas. Conseguiu-se assim
aumentar o tamanho das redes o que proporcionou melhores resultados a nivel

economico. Esta pesca aparece organizada em companhas, associa¢cdes com cerca de 80
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individuos (cerca de 44 iam nos barcos) que se conjugam para melhor solucionar os
encargos desta atividade (Miranda, 2011 e Frada, 2015).

A pesca costeira foi, durante o final do século XIX e inicios do século XX, a
atividade econdmica mais importante para esta regido (Miranda, 2011). Para a préatica
desta arte envolvente de arrasto pelo fundo (Frada, 2015) eram necessarios em cada
companha a operar no mar o homem que larga as cordas e as redes (o calador) e dois
ajudantes, quarenta remadores permanentes e quatro substitutos, e em terra eram
precisos seis rendeiros, dez para transportar as cordas para junto do barco (tarefa
atribuida as mulheres) e eram necessarias dez juntas de bois para puxar as redes do mar
(Miranda, 2011).

A atividade decresceu, e 0 numero de companhas diminuiu (Miranda, 2011). Nos
dias de hoje, utiliza-se a forca dos tratores em substituicdo dos bois, € 0 nimero de
individuos diminuiu para cerca de seis, mas pode chegar aos doze, os barcos passaram a
ter apenas dois remos apoiados por um motor, mas a pesca processa-se da mesma

forma.

Outrora os moinhos eram a principal fonte de sustentacdo do povo de Mira, ¢ “com
cursos de agua tdo abundantes e de caudal tdo regular, a instalacdo de moinhos ao longo
das valas e ribeiros do concelho aconteceu naturalmente” (Miranda, 2011). Costuma-se
dizer que “quem tivesse um moinho ndo passava fome”. Estes moinhos, de moagem
artesanal, movidos a agua, transformavam o grdo, essencialmente o milho, mas também
o0 trigo e o centeio em farinha. Os moinhos também foram utilizados no descasque do

arroz e continuam a partir milho para os animais (CMM).

Independentemente do seu tipo de construcdo ou forca motriz utilizada, os moinhos,
manifestam-se como marcos distintivos na paisagem rural e evidenciam a sabedoria e
técnica popular no aproveitamento das potencialidades endogenas do seu meio
envolvente (CMM). Alguns moinhos sdo em madeira (tal como os palheiros) e outros
sdo em adobe (tal como as casas gandaresas). Num eterno ciclo agricola, repleto de
pequenos gestos e afazeres, arduo em trabalho, sobressaem os moinhos de agua (as
azenhas e os de rodizio), alguns dos quais ainda hoje laboram em Mira, integrando o
importante patrimonio Histérico e Cultural Concelhio (CMM). Os moinhos sao

patrimonio privado e atualmente alguns encontram-se recuperados. Entre 0s moinhos do
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concelho destacamos: Os Moinhos da Lagoa, os da Fazendeira, do Arraial, da Areia e

do Visconde.

No Concelho surgiu uma importante associacdo de defesa do ambiente e conservacéo
da Natureza, a Associagdo dos Amigos dos Moinhos e Ambiente da Regido da Gandara
(AAMARG), que tem desenvolvido um importante trabalho na defesa e divulgacdo do

patrimonio bioldgico e cultural.

Os palheiros séo casas de madeira (dos pescadores) em que o material de cobertura
utilizado era o estorno gramineo, tendo algumas, dois e trés andares, assentes sobre
estacaria, de modo a ndo constituir obstaculo a livre circulacdo das aguas e areias
durante as marés-vivas (Reigota, 2000, p.378 e Miranda 2011, p.150). As
tabuas/pranchas podiam ser sobrepostas de duas formas: quase sempre na horizontal,
sendo pintadas com piche e/ou por vezes na vertical, sendo as juntas tapadas por ripas.
As habitagbes mais pobres apresentavam somente uma Unica divisdo: a
compartimentacdo interior era feita a custa de redes ou cortinas de tecido, que prendiam
do teto, contrastando com a divisdo em tabiques de madeira (Miranda, 2011 p.150).
Atualmente apenas se encontram ligeiros vestigios destas construcbes, foram
substituidos por casas de tijolos e cimento. Na praia de Mira, outrora designada
Palheiros e Mira, existiam estas constru¢fes que quase extintas continuam a marcar
presenca na memoria deste povoado de pescadores. O Museu Etnografico da Praia de
Mira é uma réplica de um palheiro, construida pela Camara Municipal de Mira, no final

da década de noventa.

A casa Gandaresa € uma casa de
patio fechado construida de adobes
que eram feitos de cal e areia secos ao
sol. A casa, de construgdo em L, tem,
virada para a estrada uma fachada
térrea e comprida onde a ordem
janela-porta-janela se impde, seguida

de um lango de parede apenas com

dois respiradouros ao alto, um pouco

Figura 28 - Casa Gandaresa. Fonte: CMM
abaixo do beiral e com acesso direto ao celeiro (Miranda, 2011, pp.147-150).
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“Na Casa Gandaresa, a casa de habitacdo, a cozinha, os celeiros, telheiros, ou
cobertos, currais e galinheiros, etc. — dao para um patio interior, que marca a unidade do
conjunto e confere a Casa Gandaresa um acentuado cunho de casa agricola” (Reigota,

2000, p.270).

Ainda hoje, ao passar pelo Concelho é possivel encontrar muitas casas Gandaresas

degradadas, mas algumas nos Gltimos anos tém vindo a ser recuperadas.

A Igreja Matriz de Mira, de construcdo datada de 1690 por ordem do Bispo Jodo de
Melo, sofreu profunda reforma ja no século XIX, voltando a receber intervencdes em
1972 e 1981 (CMM). Tem grande interesse arquitetonico, possui uma arquitetura
religiosa oitocentista (Facdo, 2009, p.116). No seu interior, a parede € revestida de alto
lambril de azulejos setecentistas de fabrico Coimbrdo, com treze painéis alusivos a
Paixdo de Cristo, os tetos sdo de madeira, repartidos em caixotes com pinturas barrocas
(idem).

A Capela da Praia de Mira foi construida em 1843, é um ponto de interesse pois
trata-se de um dos exemplos vivos da constru¢cdo em madeira, onde os pescadores e as
familias “invocam prote¢do e agradecem gracgas concedidas, sobretudo nas vidas e lides
ligadas a0 mar que ainda hoje fazem parte da rotina desta vila” (CMM). A estatua do
Pescador, outro monumento importante, situa-se junto a esta capela e em frente ao mar,
é uma obra de Alves André que representa as embarcacGes utilizadas nesta vila, em
homenagem aos pescadores.

Existem outros monumentos no Concelho, ndo menos importantes que passo a citar:
Estatua do Infante D. Pedro Regente do Reino, Duque de Coimbra, Senhor de Mira
(1392-1449); Pelourinho, Imdvel de Interesse Publico pelo IPPAR, 1933; Casa do
Visconde; Jardim do Visconde; Monumento aos Mortos da | Grande Guerra Mundial;
Estatua da Mae Gandaresa; Edificio Pagcos do Concelho; Busto do Visconde da

Corujeira, Busto do Dr. Mario Maduro, e varias capelas nas aldeias do Concelho.

No Concelho preservam-se os Caretos da Lagoa que sdo folides do sexo masculino
que se fantasiam com roupas coloridas, com predominancia do vermelho e usam uma
mascara (campina), ornamentada de chifres e serpentinas e dependuram ao pescoco
chocalhas e guizos. Atualmente, sdo entre 20 e 30 os caretos da Lagoa de Mira que,
apenas pelo Entrudo, saem a rua (CMM e Freguesia de Covdes, 2018).
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No Concelho de Mira existem dois museus, 0 Museu do Territério da Gandara situa-

se na Vila de Mira e o Museu Etnogréfico localiza-se na freguesia da Praia de Mira.

O Museu do Territério da Gandara localiza-se numa antiga escola primaria que deu
lugar a este museu. A modernizagéo da escola e a sua requalificagdo como equipamento
museoldgico é mais que um espaco destinado a mostrar cole¢cbes museoldgicas, € um
registo no tempo e no espacgo. Este museu propde uma abordagem a Gandara, desde as
suas origens até a atualidade, incidindo com particular relevo na acdo do Homem na
transformacédo deste territorio. Este museu € o resultado de muitos anos de estudo e
trabalho, de estudiosos e cidaddos no geral. E um projeto que recupera a memoria da

Gandara, projetando-a para tematicas educacionais e pedagogicas.

O Museu Etnografico da Praia de Mira é um museu local, cuja abertura ao publico
data de 5 de outubro de 1997. Este Museu é uma estrutura municipal situado num antigo

palheiro, e exerce também a funcdo de Posto de Turismo.

De acordo com o INE, em 2016, foram registados 11219 visitantes nos museus do

Municipio de Mira.

3.3.4.2 - Eventos - Gastronomia, Festas e Romarias

A gastronomia tipica da regido da Gandara é marcada pela proximidade da Bairrada,
entrelacando tradicBes de uma zona rural pouco abastada, com usos ligados a Ria de
Aveiro e delimitada pela costa maritima atlantica (CMM, 2018) que se traduz numa
variedade de produtos e sabores. Com herancas ligadas a agricultura e a pesca, a
gastronomia de Mira é baseada nos produtos locais, tais como batatas a murro, bacalhau
assado na brasa, sardinha na telha (figura 29), caldeiradas de peixe fresco, pitau de raia,
serrabulho, favas a Gandaresa, torresmos, papas de abobora, grelos de nabo, arroz doce,

filhds de abdbora, entre outros pratos.
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Figura 29 - Sardinha na Telha.
Fonte: CMM

No ambito da gastronomia, existem no Concelho dois grandes eventos, a Feira dos
Grelos que se realiza na Freguesia de Carapelhos e a Mostra Gastronémica que acontece

na Praia de Mira.

A Feira dos Grelos realiza-se num ambiente rural, apresenta-se como um espaco de
confecdo gastronomica onde o nabo, o grelo e os seus produtores sdo valorizados como
uma mais valia local (CMM). Neste evento, para além de saborear os produtos da
regido, é possivel obter esses produtos, como grelos, nabos, batatas, morangos, flores e
ervas aromaticas, entre outros que se encontram a venda tal como algum artesanato. Ja
se realizaram 14 Feiras dos Grelos que se tem praticado no més de maio. O evento
localiza-se junto a Sede da Confraria dos Nabos & Companhia. Esta Confraria foi
fundada no ano 2000, conta com 74 confrades efetivos e 42 confrades honorarios, e tem
como objetivo principal a promocdo e preservacdo dos Saberes e Sabores da
Gastronomia local/regional. Contabilizam 826 representa¢des oficiais em Portugal e 69

representacdes internacionais.

No fim do Verdo, realiza-se na Praia de Mira, a Mostra Gastrondmica da Regido da
Gandara, onde os visitantes procuram o0s paladares e aromas da regido. Este evento
localiza-se no Largo da Barrinha, o que Ihe confere um enquadramento atrativo para 0s
visitantes. Para o evento sdo colocadas, neste local, casas de madeira (alusivas aos
palheiros) e conta com a participacdo de Vvarios restaurantes, onde a boa gastronomia a
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base de produtos locais € a atracdo principal. Os pratos sdo elaborados numa vertente
mais tipica e tradicional atraves das especialidades apresentadas por cada restaurante
participante. A gastronomia é a oferta garantida, e a animag&o e o artesanato completam
este evento.

O feriado municipal em Mira é no dia 25 de julho, quando se realiza a procissdo da
festa em honra de S. Tomé (padroeiro da vila). O Sdo Tome de Mira integra na mesma
festa, o religioso e o pagdo e atrai milhares de visitantes ao concelho. Esta é uma
oportunidade para conhecer o patrimdnio religioso, a gastronomia, e 0s setores agricola,
comercial e industrial de Mira. Este ano, o Evento tem como tema "A Agua", simbolo
da tragédia de outubro do ano passado, as Festas de Sdo Tomé arrancam em Mira no dia

20 de julho, com seis dias de festividades de entrada gratuita.
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Figura 30 - Cartaz das Festas de Sdo Tomé 2018.
Fonte: CMM

Relativamente a outras festividades do concelho, seréo de destacar: a Festa da Nossa
Senhora da Consolagdo, a da Nossa Senhora do O, a da Nossa Senhora da Boa Viagem
e a do Senhor dos Aflitos. Nos dias 23 de cada més, existe uma feira ao ar livre, junto a
Escola Secundéaria de Mira e nos dias 11 e 30 de cada més, é realizada uma outra de
maiores dimensdes, em Portomar. De seguida mostraremos a agenda cultural do

Municipio relativa ao ano 2018.
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janeiro fevereiro marco abril
- Raid de BTT - Desfile de - Dia nacional dos
Carnaval; Moinhos abertos.
- Taca dos Clubes
Campedes de Corta
Mato.
maio junho julho agosto
- Concentracao - Grande Prémio de - Festigandara — - Onda de Verdo;
Motard; Atletismo do Festival - Animacao cultural
- Festa dos Grelos ~ Concelho de Mira;  Internacional de e musical - Epoca
da Regido da - Marchas Folclore; Balnear;
Gandara; Populares; - Encontro de - Festival de
- Feira da saude; bandas filarmonicas Folclore;
- Regata - Secret Surf Fest; - Festa do Pescador
Internacional - Torneio de e do Emigrante;
Pescanova; Voleibol de Praia; - Festival de
- International Mini - Festade S.Tomé  Folclore de
Meeting (IMM). Portomar.
setembro outubro novembro dezembro
- Campeonatos - Dia do idoso; - Trail Running - Festival de
Internacionais de - Festival Nacional  Dunas de Mira; Patinagem
Columbofilia; de Caretos. Artistica;
- Jogos sem - Passagem de ano.
fronteiras.
- Mostra

Gastronémica da

Regido da Gandara.

Fonte: Dados CMM

Quadro 17 - Agenda cultural do Concelho referente ao ano 2018

Com o0 objetivo de alargar o turismo a todo o ano, a Camara Municipal organiza

varios eventos, que demonstraram ja o seu contributo na diminuicdo da sazonalidade.

Entre os eventos planeados e realizados e que se mostraram claramente eficientes no

que toca a atracdo de visitantes podemos destacar:

e ENEE - Encontro Nacional de Estudantes de Enfermagem (2016 e 2017);

e Regata Internacional Pescanova (2016 e 2017);

e Taca dos Clubes Campedes Europeus de Corta Mato (2018);
e Passagem de ano (2016, 2017 e 2018);
e IMM — International Mini Meeting (2018).
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O ENEE é um evento organizado anualmente pelas associacGes de estudantes e
desde 2013 que tem sido a Direcdo da FNAEE a assumir a organizagdo do evento. A 72
edicdo do ENEE, “organizado conjuntamente pelas duas associagdes de Coimbra,
decorreu em Mira, nos dias 5, 6 e 7 de setembro de 1986 e representou um marco
evolutivo no ENEE. Foi o primeiro a ser realizado nos moldes atuais e estiveram
presentes cerca de 550 estudantes, de 18 Escolas de Enfermagem” (enee.pt, 2018). Este
evento voltou a realizar-se em Mira na sua 372 e 38 edigdo, em 2016 e 2017
respetivamente. Os dados indicam que nas Gltimas edicdes registaram-se entre 1700 e
3000 participantes (idem). Em 2017 este evento decorreu durante uma semana, de 22 a
26 de maio com a entrada de 2000 participantes nacionais e estrangeiros (CM-Mira).
Tal como no ano anterior o evento realizou-se no Parque de Campismo Municipal de
Mira a volta de um extenso programa formativo (com workshops técnicos), cultural,
desportivo e recreativo (CM-Mira). No palco atuaram Mastiksoul, Virgul, DJ Ride, Red
e Rosinha, assim como um tradicional festival de Tunas Académicas. Economicamente
registou-se “‘um impacto positivo em centenas de milhares de euros para o Concelho de
Mira e em particular para a Freguesia da Praia de Mira, distribuido pela restauracao,
hotelaria, pequeno retalho, transportes, servicos e empresas de entretenimento que se

associaram ao evento” (Jornal miraonline.pt, 2017).

A Regata Internacional Pescanova acontece na Barrinha da Praia de Mira. O evento é
organizado pelo Clube N&utico da Praia de Mira, em parceria com a Pescanova, com a
Cémara Municipal de Mira e a Junta de Freguesia da Praia de Mira. Este evento é
dedicado aos jovens dos 9 aos 16 anos, bem como aos escaldes absolutos que inclui os
juniores, seniores e veteranos. Apresenta como principal objetivo divulgar a modalidade
de Remo e promover a regido. A primeira Regata realizou-se no dia 28 de maio de
2016, e a segunda edicdo, no ano seguinte (2017) o evento realizou-se a 20 de maio e
contou com a presenca de mais de 400 atletas (mais 4 clubes que no ano anterior),
“sendo 17 desses atletas de remo adaptado onde participam atletas de mobilidade
reduzida ou deficiéncia intelectual, é de salientar que é a maior presenca de sempre
registada em provas desta categoria em Portugal. Ird ser uma Regata com 49
eliminatérias e 29 finais” (Jornal Miraonline, 17 de maio 2017). O Presidente da
Céamara Municipal de Mira, defende que “este tipo de eventos sdo um fator de

desenvolvimento do turismo desportivo e do turismo do ambiente” proporcionando “a
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promocdo do concelho, e neste caso particular, a promoc¢édo da Barrinha e a propria Praia
de Mira” (Jornal Miraonline, 25 de maio 2016).

A Associacdo Europeia de Atletismo atribuiu a Mira a organizacdo da Taca dos
Clubes Campedes Europeus de Corta-Mato de 2018, revelou a Lusa o presidente da
Federacdo Portuguesa de Atletismo (FPA), Jorge Vieira (Jornal de Noticias, Lusa, 29 de
maio de 2017). Esta competicdo, que atribui o titulo de campeéo da Europa coletivo aos
escaldes de juniores e seniores (masculinos e femininos), realizou-se no dia 4 de
fevereiro de 2018 e levou a Pista de Corta-Mato da Praia de Mira mais de 400 atletas
oriundos de mais de 20 paises (idem). Jorge Vieira afirmou que “A escolha da Pista da
Praia de Mira € uma distincdo para Portugal e o reconhecimento do bom trabalho que
tem vindo a ser feito pelo nosso pais”, ressaltando que a escolha resultou de uma
candidatura apresentada pela FPA e pela Camara de Mira, com o apoio técnico da
Associacdo de Atletismo de Coimbra (idem).

De acordo com o Presidente da Camara Municipal de Mira, Raul Almeida “Uma
prova deste género, realizada fora da época turistica, € extremamente importante para a
economia local e até regional, pois ira ter impacto na hotelaria e na restauracdo durante
largos meses e dara muita visibilidade ao concelho” (Jornal de Noticias, Lusa, 29 de
maio de 2017). O autarca afirma ainda que vai continuar a “apostar fortemente” no

turismo de desporto e aventura como forma de ‘“escapar” a sazonalidade (Jornal

Miraonline, 29 de maio 2017).

O evento Passagem de Ano com a RFM realiza-se desde 2015 e surgiu da ideia de ter
no concelho um evento grandioso que conseguisse atrair um puablico extra local,
regional. Ao ter conhecimento da repercussédo do evento SOMNII na Figueira da Foz,
contactou-se a RFM para discutir um evento que fosse realizavel em Mira e vantajoso

para as duas partes.

Um dos principais projetos para promover o desenvolvimento do turismo em Mira é
colocar este evento nos cinco melhores eventos de referéncia a nivel nacional
(Vereador, CMM, 2018). De acordo com a mesma fonte o retorno econémico nao

acontece no dia do evento, vem depois. Funciona como a¢do de marketing do destino.

Relativamente ao cartaz do evento, o primeiro ano contou com a presenca do Agir,

no ano seguinte esteve presente Ritchie Campbell e na Gltima edig&o foi a vez de Matias
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Damasio. Através de um célculo (com base nas imagens, com a ajuda do Google Earth,
é estimada a area total do evento e calculado o nimero de pessoas por metro quadrado)
é possivel identificar a evolugdo de participantes neste evento, tendo registado 25 mil na
passagem de ano de 2015/2016, 35 mil em 2016/2017 e 40 mil em 2017/2018. Este
evento ja € uma marca, tem reconhecimento ndo apenas da RFM como também do
Turismo do Centro que é o maior apoio (Vereador CMM, 2018). De forma a manter a
parceria com o Turismo do Centro, 0 evento ird caminhar para a duracdo de trés dias ja

realizavel na préxima passagem de ano (idem).

O International Mini Meeting (IMM) teve origem em 1978 na Alemanha com um
pequeno acampamento de 3 dias (imm2018.pt) e é o maior encontro de viaturas da
marca MINI. Este evento ocorre anualmente em diferentes paises do mundo e em 2018
foi a vez de Portugal ser o anfitrido. Esta 402 edigéo do evento realizou-se entre os dias
17 e 21 de maio no Parque de Campismo Municipal de Mira e na Vagueira e contou
com a participacdo de 31 paises, mais de 2500 pessoas e cerca de 1000 viaturas. O
evento é organizado pelo Clube Mini de Portugal e conta com a colaboracdo da
Associacdo Clube Mini de Paranhos da Beira, dos Municipios de Mira e Vagos, das
freguesias da Gafanha da Boa Hora e da Praia de Mira, da Orbitur, da INOVA e da
Entidade Regional de Turismo do Centro (Jornal Miraonline, 6 de fevereiro 2018).
Durante estes dias, 0s participantes gozaram de passeios turisticos, de diversos
concursos individuais e de competicGes entre clubes. A area de comércio, a animacgéo
musical, a gastronomia e as festas tematicas sdo também apostas da organizacao
(Autofoco.pt, 14 de maio 2018).

Atraveés da associacao a este evento, 0 Municipio e o Turismo do Centro reforcaram
a aposta no turismo em época baixa, que desta forma, ajudou a combater a sazonalidade
gue o sector ainda apresenta na regido (Jornal Miraonline, 6 de fevereiro 2018). O IMM
foi uma “campanha de marketing gigantesca” (Vereador CMM, 2018) e permite o0
retorno das pessoas que participaram. Durante o evento, para além da lotagdo do parque
de campismo, registou-se ainda, a ocupagdo de 500 camas no Concelho de Mira
(Vereador CMM, 2018).

No futuro, o Concelho pretende apostar mais em eventos gastrondmicos
aproveitando o fato de existirem muitos chefs de cozinha premiados em Mira e em

provas desportivas.
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3.3.5 - Oferta de alojamento em Mira
Respeitante a dados do INE, relativos a 2017, mostram que a regido Centro foi a que
mais cresceu em termos percentuais de dormidas. Segundo Pedro Machado, presidente
do Turismo do Centro, a expectativa é que para este ano, 2018, a regido devera manter
essa tendéncia de crescimento (Publituris, por Carina Monteiro, 2017). “Para Pedro
Machado, o Centro afirma-se, cada vez mais, como destino complementar as duas areas

metropolitanas” (idem).

No mapa que se segue podemos evidenciar a capacidade de alojamento por 1000
habitantes, por municipios, na zona Centro (2016). A Vila de Mira apresenta-se no
mapa com um intervalo de 40 a 75 de capacidade de alojamento por 1000 habitantes,
equiparando-se a outros concelhos como por exemplo Idanha-a-Nova, Mealhada, Seia,
entre outros, e com a Figueira da Foz, Nazaré, e Peniche, municipios estes que se
apresentam tal como Mira em zona costeira. Em linha de costa, apenas o municipio de

Obidos apresenta um maior nimero de capacidade de alojamento (no intervalo 75;172).

N.°

No.

B 75;172]
Il 40;75]
] 15;40]
11151
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0 30 km
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Figura 31 - Capacidade de alojamento por 1000 habitantes, por municipio.
Fonte: INE, I.P., Estatisticas do Turismo (2016).
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O Municipio de Mira registou, em 2016, uma capacidade de alojamento nos

estabelecimentos hoteleiros de 47,9 por mil habitantes (figura 32).

Quando existem eventos festivos no Municipio, regista-se um aumento da procura
hoteleira. Habitualmente, de acordo com as palavras do Vereador Fernando Madeira
(CMM, 2018), o empreendimento turistico com maior procura nestes dias no Concelho
é 0 Hotel Quinta da Lagoa, é o primeiro a ficar preenchido. De seguida mostraremos um

grafico com a capacidade de alojamento nos estabelecimentos hoteleiros em Mira.

Capacidade de alojamento nog estabelecimentos hoteleiros por 1000
habitantes (M.} por Localizagio geografica (NUTS - 2013); Anual

L]
k
A

20

10

2018

Periodo de referéncia dos dados

Portugal Centro B Mira I

Figura 32 - Capacidade de alojamento por 1000 habitantes (N°)
Fonte: INE, 2018

O Concelho dispde de uma variada oferta de alojamento turistico, entre eles, quatro
hotéis, trés casas de campo e agroturismo, quatro parques de campismo e caravanismo,

e doze alojamentos locais que passo a referir:

Hotéis: Macarico Beach Hotel; Miravillas Hotel; Hotel Quinta da Lagoa; Hotel Sr.?

da Conceigdo.

Parques de campismo: Parque de Campismo Municipal; Parque de campismo

Orbitur; Mira Lodge Park; Parque de campismo Vila Caia.
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Casas de campo e Agro Turismo: Casa de campo Quinta de Sdo Jose; Casa do

Colmeal; Casa da Lagoa.

Alojamento local: Herdade Lago Real; Residencial Canhota; Granny’s House
Hostel; Canadian Star; Residencial do Mar; Apartamentos turisticos D. Quixote;
Hospedagem Paris; Maria da Conceigdo Leitdo; Edificio Praia Grande; Casa Verde;

Sequéncia Paralela, CRL; Moradia Caetano Ruivo.

No que diz respeito a oferta de espacos destinados a pratica do autocaravanismo, em
Mira, podemos destacar o parque de estacionamento na praia do Poco da Cruz que
“consegue preservar a imagem de uma praia quase selvagem” (autocaravanismo.pt),
este parque destina-se apenas ao estacionamento e ndo a pernoita no local; parque de
estacionamento na Praia de Mira, que se localiza entre a barrinha e a praia, onde é
permitida a pernoita; parque de campismo Orbitur; parque de campismo Vila Caia; area
de servico de autocaravanas (ASA) no Intermarché de Mira, esta infraestrutura permite
a manutencdo de reabastecimento e despejo junto ao posto de abastecimento. Esta
infraestrutura dispde ainda de sanitarios, de maquinas de lavar e secar roupa e é

permitida a pernoita no estacionamento do Intermarché.

P )/
ke, \
0,
RS "
7
391 R (].nq'."a"'ﬁ‘@ro Sl
LT alvio
Pogo da Cruz
Seixo
r. Fla,
Praia de Mi % ; DO/;%‘@
& SO
g g 5
E ~ B
.
% (c1]
Praia de Mira
A
'(;‘ oz N334
"
3

-g! N334
Mira \

km
a7

Figura 33 - Espagos dedicados a prética de autocaravanismo. Legenda: P Parque de Estacionamento Praia do

Poco da Cruz; ﬁParque de Estacionamento Praia de Mirg; E-Parques de Campismo; E ASA-Intermarché Mira
Fonte: Autocaravanismo.pt
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A configuracdo do ecossistema é, de acordo com o vereador Fernando Madeira da
Céamara Municipal de Mira, o principal recurso diferenciador da regido. A conjugacao
de &gua salgada e &gua doce mostram-se como um ex-libris da regido, como forte
recurso de atracdo de turistas. Ndo podemos esquecer que este Concelho dispbe de
quatro parques de campismo, o que nos leva a concluir que a ligacdo a natureza sempre
teve muito peso mesmo no passado (Vereador CMM, 2018). Aqui importa ainda
ressaltar a tipologia de turista, que nesta regido classifica-se como sendo de classe
média/média-baixa, um turista caracteristicamente economico que ndo esta disposto a

gastar muito dinheiro, onde a viagem é apenas uma forma de descanso.

Relativamente a estatistica de dormidas no Concelho, registou-se um grande
crescimento no Concelho, o quadro seguinte permite-nos evidenciar o ndmero de
dormidas, taxa de ocupacéo e estada média por noite. Sera de destacar o crescimento do
namero de dormidas no Concelho, registando 30.454 dormidas em 2015 e 45.699 em
2016, com uma taxa de variacdo de 50% entre 2015 e 2016, comparativamente com
Cantanhede e Figueira da Foz, municipios vizinhos, cujo crescimento ndo foi
significativo. Registou-se uma estddia média por noite de 2,5 tanto em 2015 como em
2016.

DORMIDAS N¢

DIVISAO Variagdo % OCUPAGAO % Absoluta Noites Absoluta
ADMINISTRATIVA
2015 2016 2015-2016 2015 2016 2015-2016 2015 2016 2015-2016
Portugal 53.074.176  59.122.640 11,40 437 464 2,7 2,8 2,8 0
Centro 5.058.446 S HETER 11,57 289 309 2,0 1,8 17 -0,1
Regido de Coimbra 1.114.414 1.263.902 13,41 324 34,4 2,0 1,7 1,7 0
Mira 30.454 45.699 50,06 195 27,0 7,5 2,5 25 0
Cantanhede 27.197 27.571 1,38 3,0 311 0,1 1,9 1,9 0
Figueira da Foz 246.345 285.517 15,90 29,3 319 2,6 2,1 1,7 -0,4

Quadro 18 - Estatistica municipal referente a 2015 e 2016
Fonte: Dados Turismo do Centro.

Taxa de TAXA DE Variacdo ESTADA MEDIA N2 de Variacdo
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3.3.6 - Os parques de campismo do Concelho de Mira
De forma a introduzir o préximo capitulo, de tratamento de dados, reconhecemos ser
relevante fazer uma apresentagdo dos quatro parques de campismo do concelho. No
mapa seguinte, apoiado no software Google Earth, identificamos o Parque de
Campismo Municipal, o Parque de Campismo Orbitur, Campismo Mira Lodge Park e o

Parque de Campismo Vila Caia.

HERDADE LAGO REA

Parque Municipal R e
De Campismo PRAIA... VIDEIRA

SAMOUCAL

Q Vila Caia Ca»mping P #
3 (-

Q® C

Parque de Campismo Q Q -
Orbitur Mira Mira Lodge Park

LAGOA

Praia de Mira

Aparthotel Mira Villas 500 L= !

Figura 34 - Localizagdo dos Parques de Campismo no Concelho de Mira
Fonte: Google Maps

1. Parque Municipal de Campismo:

Este parque de campismo situa-se entre a Barrinha e a praia de Mira, e tem a
particularidade de passar, na sua delimitacdo, o lago do mar. De acordo com Fernando
Madeira (CMM, 2018) este parque € um dos mais bem localizados do pais. O parque
apresenta espagos reservados a tendas com espacos para tendas pequenas — canadianas e
para tendas familiares, a caravanas e autocaravanas e unidades de alojamento
complementar - bungalows. Um bungalow é uma estrutura idéntica a uma casa ou a
uma cabana de dimensdo reduzida, e que esta destinado a atividade turistica. A sua
construcdo caracteriza-se por ser simples e dispde de comodidades basicas, mas muito
confortaveis. O parque, no que diz respeito a economia local, gera emprego em época
alta visto que duplica o nimero de funcionarios e € uma fonte de receitas com grande

impacto no orcamento da Camara (Vereador CMM, 2018).

Os bungalows em madeira tém-se mostrado uma imagem de marca do parque, em
que os clientes ndo se importam de pagar um pouco mais por um ambiente natural, mas
podendo assim, usufruir de mais conforto. Sendo que neste tipo de alojamento, por

vezes, a despesa diaria é equiparavel a alguns hotéis. Na verdade, ndo se apresentam
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apenas como imagem de marca do parque mas sim do destino Mira, pois tem sido a
imagem vendavel do Concelho em feiras e outras participacdes de divulgacdo e
promocdao do destino.

O Parque Municipal de Campismo apresenta-se com uma forte procura de
alojamento turistico nas datas de realizacdo dos eventos turisticos planeados pelo
Municipio. Tanto o ENEE (2016 e 2017), como o IMM (2018) foram realizados no
recinto do parque de campismo, ja o Reveillon é realizado no centro da praia de Mira,
no entanto a maioria dos participantes acampa no parque. Devido ao valor relativamente
acessivel de pernoita no parque de campismo e de forma a ndo realizar uma
concorréncia “desleal”, na passagem de ano 2017-2018, a Camara Municipal adotou
uma medida de restricdo para pernoita no parque, em que apenas quem adquirisse 0
minimo de trés noites poderia ficar alojado, para dar hipo6tese ao alojamento hoteleiro da
regido. O parque de campismo Municipal duplicou as receitas nos ultimos dois anos e

0s bungalows apresentam uma taxa de ocupacdo de 60% (Vereador CMM, 2018).

2. Parque de campismo Orbitur:

Na Praia de Mira, o parque de campismo Orbitur situa-se a sul do parque de
Campismo Municipal. Enquadra-se na zona de floresta, com a praia e a barrinha a
apenas a alguns passos. Este parque de campismo apresenta-se numa tipologia de
alojamento marcadamente de bungalows, dispGe de uma série destes alojamentos
complementares totalmente equipados. Sala de jantar/estar com frigorifico, aquecimento
na sala e TV, lougas e utensilios de cozinha, casa de banho, terraco coberto, mesa,
cadeiras e espreguicadeiras sdo alguns dos equipamentos que os bungalows oferecem.
Oferece ainda espacos para tendas e caravanas.

3. Mira Lodge Park:

Este parque de campismo sofreu recente obras de melhorias e por isso também o que
apresenta melhores condi¢cdes em oferta de servigos e infraestruturas. Apresenta uma
area para caravanas e autocaravanas, uma area reservada para campismo livre (tendas),
e ainda os Tipis (tenda em forma de cone) e bungalows. Os bungalows séo de tipologia
T1le T5e os Tipis de T2, T4 ou T6. E possivel adquirir contratos anuais para bungalows
e para caravanas. Integrada neste complexo, encontra-se a Pousada da Juventude da
Praia de Mira ligada & Rede Nacional Movijovem (Mobilidade Juvenil, Cooperativa de
Interesse Publico de Responsabilidade Limitada). As Pousadas de Juventude s&o locais
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que permitem o encontro de pessoas de diversas regides e nacionalidades, “neste
momento, a Rede Nacional de Turismo Juvenil é composta por 42 Pousadas de
Juventude em territério continental, 5 Pousadas de Juventude na Madeira e 5 Pousadas
de Juventude nos Acores” (Movijovem, 2017). A pousada em Mira dispdoe de
capacidade para 62 pessoas, e disponibiliza quartos com cama de casal e wc/duche
privado, quartos duplos e camaratas, apresenta uma sala/cozinha comunitaria e servigo

de catering para as refeigdes.

4. Vila Caia Camping:

Este parque de campismo € o unico do Concelho que ndo se situa na Praia de Mira.
Situa-se a 4 km da praia, junto a lagoa de Mira, numa zona calma e com bastantes
espacos verdes. A pista ciclo-pedonal passa junto ao parque, 0 que permite aos

campistas disfrutar de percursos pedestres ou passeios de bicicleta.

O campismo Vila Caia tem uma area de 6,5 hectares e tem a possibilidade de acolher
350 campistas. Num espaco com bastantes sombras, apresenta duas areas distintas, uma
direcionada para tendas/campismo livre que é a zona de maior dimensao e outra dirigida
a caravanas e autocaravanas. Oferece ainda bungalows unifamiliares, para um maximo

de quatro pessoas.

No capitulo seguinte iremos abordar mais profundamente estes parques de
campismo, num tratamento de dados resultantes das entrevistas realizadas aos diretores
dos parques de campismo. O perfil do turista, registo de dormidas por ano, a duragéo
média dos campistas e quais 0s servicos que oferecem sdo alguns dos parametros que

foram abordados na realizacdo das entrevistas.

4 - Capitulo I11: Analise e Discussdo dos Resultados

4.1 - Introducéo
Neste terceiro capitulo, sdo dadas respostas as hipdteses anteriormente formuladas,
comprovando ou reprovando algumas ideias pré-concebidas. Nesta etapa da dissertacao
sdo postos em evidéncia os resultados da parte pratica da investigacdo, feita atraves das
entrevistas e dos inquéritos aos campistas do parque Municipal de Campismo de Mira.
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Embora nem sempre tenha sido facil obter respostas na realizacdo dos inquéritos, é de

realgar que houve por parte dos inquiridos estrageiros uma maior cooperagao.

Foram elaboradas quatro entrevistas estruturadas direcionadas aos diretores dos
parques de campismo, entre eles, Parque Municipal de Campismo, Orbitur, Lodge Park
e Vila Caia Camping. As entrevistas aos parques de campismo permitiram um

conhecimento mais aprofundado acerca de cada um deles.

Para andlise de conteudos, resolvemos expor num quadro sintetizado as referéncias
mais importantes das respostas obtidas, para tornar acessivel a sua leitura. A andlise
destes dados passa ainda por comparar 0s parques entre si, mostrando assim, quais as
categorias em que séo idénticos e em quais se demonstram desiguais e diferenciadores,

propondo um reconhecimento da sua oferta turistica e para que publico alvo se dirigem.

O inquérito, como j& foi referido, foi dirigido a campistas do Parque Municipal de
Campismo de Mira, tendo sido contabilizado uma amostra de 104 inquéritos. O
questiondario encontra-se dividido em duas partes: a caracterizacdo do inquirido e o
parque de campismo municipal como forma de alojamento turistico. As respostas
obtidas através da aplicacdo do questionario permitiram caracterizar os inquiridos em
termos sociodemograficos, quanto a idade, sexo, nacionalidade, habilitagdes literarias,
profissdo, situacdo profissional, pais de residéncia, tipologia de residéncia, estado civil,

dimenséo do agregado familiar e nimero de automoveis no agregado familiar.

4.2 - Resultados e analise das entrevistas

Todo o ano 1/3 a 31/10 Todo o0 ano Todo o ano
funcionamento

Perfil do turista Excursionista; Familias Jovens; Familias
Familias; Meia idade; Reformados
Estrangeiros de Grupos amigos;
paises Europeus. Familias;
Desportistas.
Meses com mais Julho, agosto e julho e agosto abril, junho, Julho e agosto
registos dezembro julho, agosto e
dezembro
2 a 3 dias 2 a3 dias 5 dias 3 a4 dias

Oferta de servicos JH=El# Restaurante; Café;  Snack bar; Snack bar;
Restaurante; Minimercado, Restaurante; Restaurante;
Minimercado; Parque infantil; Minimercado; Lavandaria self-

Parque Orbitur Lodge Park Vila Caia
Municipal
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lavandaria self-  Zona de jogos; Lavandaria self- service; Campo de
service; Wi-fi. service, Piscina; ténis e futebol;
Area de servico Wi-fi Minigolfe; Piscina;
para Parque infantil;
autocaravanas; Quinta ludica
Wi-fi. (animais);
Wi-fi.
Normas de WCc’'s e um Wc’s e bungalows Wc'se WCc’s e
acessibilidade bungalow adaptados estacionamento estacionamento
adaptado
Servicos custo Lavandaria Lavandaria Lavandaria Lavandaria
adicional Estacionamento Estacionamento Estacionamento
Principais Ordenados; Eletricidade; Eletricidade; Ordenados;
despesas Eletricidade; Lavandaria. Agua. Eletricidade.
Gés;
Lavandaria para
roupa dos
bungalows.
Numero de Epoca baixa:12  Epoca baixa:10 Epoca baixa:5 Epoca baixa:5
funcionarios Epoca alta:28 Epoca alta:15 Epoca alta:20 Epoca alta:15

Quadro 19 - Resultado das entrevistas
Fonte: Elaboragdo propria com base nas entrevistas.

Os parques de campismo encontram-se em funcionamento durante todo o ano com a

excecdo do Orbitur que apenas se encontra aberto durante oito meses, de margo a

outubro por nédo registar procura de novembro a fevereiro.

Mostra-se unanime que as familias sdo o publico que mais procura 0 campismo, nao

sO pela oportunidade de estar em contato direto com a natureza mas também por se
tratar de um tipo de alojamento menos dispendioso. A duracdo da estada revelou-se ser
em média menos de uma semana em todos os parques. Os quatro apresentam uma vasta
lista de oferta de servigos, como bar, restaurante, minimercado e lavandaria, sendo que
alguns se destacam mais pela oferta ludica e de entretenimento como é o caso do parque
Vila Caia. Este parque é o que se localiza mais longe da praia e da confuséao e por isso é
muito procurado por quem pretende descansar e aproveitar a natureza no seu estado

mais puro.

Pernoitar num destes parques em época alta custa em média 9,95 euros. Os precos
diferem consoante a época do ano, o tamanho da tenda, se se trata de caravana ou
autocaravana. Assim como a lavandaria, também o espaco extra para veiculos dentro

dos parques tem um custo adicional.
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A luz e o0 pagamento de ordenado aos funcionarios sdo as principais despesas que 0S
parques assumem. Os funcionarios em alguns casos aumentam para mais do dobro na

altura de época alta.

Todos os parques seguem 0 mesmo processo de preenchimento de fichas de registo,
obtendo os dados pessoais de cada campista: nome completo, data de nascimento,
numero do cartdo de cidad@o ou passaporte, morada, telefone e email. Estes registos sao
efetuados com bastante rigor principalmente se o turista for estrangeiro pois existe a

obrigacdo de informar o SEF (Servico de Estrangeiros e Fronteiras) da sua estada.

4.3 - Analise e discussao dos resultados dos inquéritos
Neste ponto iremos proceder a apresentacdo, analise e discussdo dos dados
recolhidos através dos questionarios. Os inquéritos efetuados visam confirmar ou refutar
as hipdteses previamente colocadas, de forma a cumprir os objetivos desta dissertacao e
melhor compreender a realidade. De forma a compreender a nossa unidade amostral

vamos de seguida apresentar o seu perfil sociodemogréfico.

E importante salientar que os inquéritos realizados presencialmente foram efetuados
nos meses de dezembro 2017 e maio de 2018 (coincidindo com a realiza¢do dos eventos
passagem de ano e o IMM). No caso dos questionarios na plataforma formularios

Google encontraram-se a decorrer de margo a maio de 2018.

Da totalidade dos inquiridos, podemos identificar que mais de metade sdo adultos
jovens (64) o que corresponde a faixa etaria em idade ativa e que participa mais em
eventos festivos. Quanto a distribuicdo da amostra por sexo, 54 sdo do sexo feminino e

50 do sexo masculino.
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Relativamente a nacionalidade, os inquiridos apresentaram seis nacionalidades,

Figura 35 - Idade dos inquiridos (N°).
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal.

portuguesa, espanhola, francesa,

representativos sejam de nacionalidade portuguesa (81) coincidindo com os resultados

apresentados pelo INE (2014), que também apontam como maioria 0s campistas

portugueses.

inglesa, belga e suica, sendo que 0s mais

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

78%

12%
1% 3% 4% 3%
Francesa Inglesa Belga Suica

Portuguesa Espanhola

Figura 36 - Nacionalidade dos inquiridos em percentagem
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal
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Quanto ao nivel de escolaridade, a maioria dos campistas tem o ensino secundario
(37), 25 dos campistas detém licenciatura, 11 € pos-graduado ou mestre e 11 tem o
bacharelato. Menos representativo apresenta-se o 1°ciclo (7 campistas), o 2°iclo (9
campistas), e o 3°ciclo (3 campistas), e apenas 1 pessoa ndo sabe ler nem escrever. No
que diz respeito a profissdo, foi elaborado um grafico com grupos de profissdes e
ocupacdes, pois 17 dos campistas respondeu que se encontra a estudar. O grupo do
comércio engloba lojas, bares e restaurantes (14), 13 dos inquiridos encaixa-se no grupo
das engenharias, 12 na contabilidade e financas, 10 no grupo da
satude/medicina/enfermagem, 9 na administracdo e secretariado, 6 na construcéo civil, 6
na educacdo, 5 estdo ligados a hotelaria/turismo, 4 no grupo de beleza, moda e bem-
estar, 3 no grupo da industria/producéo, 3 estéo ligados a arte, entretenimento e média e

2 no grupo de direito/justica.

Doutoramento

Pds- Graduacdo/Mestrado
Licenciatura

Bacharelato

Secundario 36%

3ociclo
2¢ciclo

1°iclo

lletrado 1%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Figura 37 - Habilitagdes literarias em percentagem.
Fonte: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal
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Estudante
Comércio
Beleza

Saude
Administracdo
Industria
Hotelaria/Turismo
Engenharias
Educacéo
Direito/Justica
Contabilidade
Construcéo Civil
Artes e Média

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%

Figura 38 - Profissdes e ocupagfes em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

No que concerne a situacdo laboral, mais de metade dos campistas encontram-se a
trabalhar por conta de outrem (55), 17 encontram-se a estudar, 13 trabalham por conta
propria, 8 estdo em situacdo de desemprego, 7 sdo reformados, 3 estdo a procura do 1°

emprego e apenas 1 pessoa € domestico/a.

Doméstico/a

Procura do 1° emprego
Estudante
Reformado/a

Desempregado/a

Conta de outrem 53%

Conta propria 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura 39 - Situagdo profissional em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal
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Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

De acordo com o pais de residéncia, a esmagadora maioria dos inquiridos sdo

Figura 40 - Pais de residéncia em percentagem.

portugueses. Os estrangeiros apenas representam um quarto da amostra (25%).

Sendo que, dos que residem em Portugal, mais de metade, sdo provenientes da regido
centro. A proximidade € um dos motivos que justifica este acontecimento, como mais a

frente poderemos verificar, a acessibilidade é um fator a ter em conta na escolha do

destino.
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Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

Figura 41 - Local de residéncia por NUT Il em percentagem.
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Através da leitura do grafico podemos identificar que a maioria dos inquiridos

adquiriu casa e que se trata de vivendas com mais de trés quartos. O que nos leva a

Figura 42 - Tipologia de residéncia dos inquiridos em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

constatar que se trata de uma amostra de pessoas pertencente a classe média.

No que respeita ao estado civil dos campistas, 49% sé&o solteiros, 37% sdo casados,
6% vive em unido de fato, 7% séo divorciados e 2% vilvos. Considerando que a faixa
etaria da amostra maioritariamente se trata de adultos jovens (25-44 anos) encontra-se

assim em conformidade com o INE (2013) que anuncia que a idade média para se casar

€ aos 30,2 anos nas mulheres e 33,2 nos homens.

Cerca de 37% dos inquiridos faz parte de um agregado familiar composto por 3

pessoas, 29% tem um agregado composto por 4 pessoas, 17% por 2 pessoas, 14% vivem

sozinhos e 3% tém uma familia que agrega 5 ou mais pessoas.
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Figura 43 - Agregado familiar (N©).
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

Quanto ao nimero de automoveis no agregado familiar podemos afirmar que 40%
dos campistas tem 2 automoveis, 24% tem 3, 17% tem lautomdvel, 10% tem 5 ou mais
automaveis, pois ndo podemos esquecer que alguns dos inquéritos foram realizados
durante o evento IMM, e alguns dos inquiridos detém mais do que um Mini e inclusive
levaram esses automdveis para exposi¢do no evento. Cerca de 5% dos campistas ndo
tem automovel e 4% possui 4 automoveis no agregado. H& que ter em conta que nos
casos dos campistas com autocaravanas, estas sdo contabilizadas como automével do

agregado.

Através dos préximos dois graficos podemos deduzir que 45 dos inquiridos viajam
algumas vezes em lazer em Portugal, assim como no estrangeiro (44) mostrando que
detém algum poder econémico. Com frequéncia viajam mais no territorio nacional (27)

do que no estrangeiro (16).
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Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

Figura 44 - Frequéncia das viagens de lazer em Portugal em percentagem.
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Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

Figura 45 - Frequéncia das viagens de lazer no estrangeiro em percentagem.
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Figura 46 - Com quem viajam habitualmente em lazer, em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

No que concerne a companhia nas viagens em lazer, a maioria dos inquiridos optam
por viajar com a familia (69). Sendo uma percentagem muito minima de quem opta por
viajar sozinho, em grupos organizados por agéncias de viagens e com grupos
organizados por pessoas ou organismos (empresas, clubes, associacdes, grupos online,
etc.). Quanto ao tipo de alojamento, o0s inquiridos costumam optar por
hotel/hostel/pousada (34%), apartamento/moradia alugada (27%), campismo (24%),
10% optam pela casa de amigo/familiar, por turismo em espaco rural (3%) e apenas 3%

possuem 22 habitacao.

Considerando os aspetos que 0s campistas mais apreciam séo, a praia, a natureza e o
clima as particularidades que mais admiram na regido de Mira, como poderemos
verificar no proximo grafico. De acordo com este resultado, podemos constatar que o
contacto direto com elementos da natureza é fundamental para a maioria dos campistas,

“sendo um elemento diferenciador do quotidiano urbano dos turistas” (Lopes, 2016).
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Figura 47 - Aspetos que mais agradam em Mira em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

A maioria dos campistas afirmou ser a primeira vez que se instalou no Parque
Municipal de Campismo de Mira e por isso quando se perguntou com que frequéncia se
instala a resposta foi nunca (40 campistas). Cerca de 33 campistas revelaram que
raramente se instalam neste parque, 26 instalam-se algumas vezes e apenas 5 se
instalam com frequéncia. Estes resultados devem-se ao fato destes inquéritos terem
sido, na sua maioria, realizados quando estavam a decorrer Eventos festivos e por isso
para a maioria dos campistas foi a primeira vez que pernoitaram neste parque, como ja
referi. Podemos concluir que a organizacdo de eventos atrai novos turistas a esta regiao

€ por isso deve ser uma aposta a manter.

Relativamente a duracdo da estada, 41% dos campistas afirma pernoitar em média de
2 a 4 dias, 29% de 4 a 8 dias, 16% menos de dois dias, 9% de 8 a 15 dias e apenas 5%
afirma pernoitar por mais de 15 dias. Tanto o Evento Passagem de Ano como o IMM
2018 tiveram a duracgéo de 2 a 4 dias o que vem confirmar os dados apresentados. Sendo
que alguns dos campistas afirmaram ficar no parque para além do tempo de duracéo dos

eventos.
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Figura 48 - Com que frequéncia se instalam no parque Municipal de Campismo de Mira em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

A esmagadora maioria dos campistas (82%) afirmou que utilizou automdvel préprio
para se deslocarem ao parque de campismo, 15% deslocou-se em automoével de

amigo/familiar e 3% utilizou os transportes pablicos.

Quando questionados pelo motivo que levou a sua estada neste parque de campismo,
revelou-se o0 que ja se tem vindo a relatar, mais de metade dos inquiridos, 53%,
instalaram-se por se estar a realizar um evento festivo. Dos restantes campistas, 24%
instalaram-se por motivos de descanso, 19% para usufruir da praia, 2% pela natureza e

2% por motivos de negdcio.

No que diz respeito a de que forma os campistas tém conhecimento deste parque de
campismo, 73 responderam que foi através de um amigo/familiar, 19 via internet, 11

através das redes sociais e 1 campista obteve informacao através de um jornal/revista.

No que concerne a classificacdo que os campistas ddo ao parque de campismo, esta
questdo subdivide-se em categorias, comeca por questionar uma classificagdo em
termos gerais, e em seguida subdivide-se: acessibilidade; espaco e organizacao;
atendimento e servicgos de apoio; e seguranca. Verificou-se que em nenhuma das alineas

foi dada a classifica¢ao de “muito mau”.
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Podemos constatar que em termos gerais, a maioria (66) considera o parque de

campismo como “bom”.
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Figura 49 - Classificacdo do parque de campismo em termos gerais em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

No que respeita a acessibilidade, 55 campistas classificam o parque como “bom”, 33
como “muito bom”, 10 classificam como “mau” e 6 como “excelente”. Em termos de
espaco e organizagdo, 64 campistas responderam ‘“bom”, 30 “muito bom”, 6
classificaram como “mau” e 4 como “excelente”. Relativamente ao atendimento e
servigos 58 inquiridos classificaram o parque como “bom”, 28 como “muito bom”, 11
como “mau” e 7 como “excelente”. Por fim, no que toca a seguranga, 52 campistas
classificaram como “bom”, 38 como “muito bom”, apenas 5 como “mau” e 9

classificaram o parque como “excelente”.

Constata-se que em todas as categorias se destaca a classificacdo de “bom” pelos

campistas para o parque de campismo.

Independentemente de terem classificado o parque de campismo como “mau”,
“bom”, “muito bom” ou “excelente” nas diversas alineas, é unanime para a maioria dos
inquiridos que o parque necessita efetivamente de melhorias, como podemos verificar

no proximo grafico.
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Figura 50 - Necessidade de melhorias no parque de campismo em percentagem.
Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal

Dos campistas que responderam “sim” na alinea anterior, foi dada a oportunidade de
demostrar a sua opinido relativamente aos aspetos que necessitam de melhorias. Aqui 0s
inquiridos escolherem os 3 elementos que na sua opinido mais precisam de melhorias.
No grafico seguinte podemos verificar que as 3 opc¢des mais escolhidas pelos campistas
sdo as melhorias nas infraestruturas, investir nos espagos de lazer e entretenimento e nos

espacos verdes.

Recursos humanos 4%

L]

Espacos de lazer 28%

Servicos de apoio 15%

Espacos verdes 3%

N

Infraestruturas 30%

|
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Figura 51 - Os elementos que mais necessitam de melhorias no parque de campismo em percentagem.
Fonte: Fonte: Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo Municipal
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Relativamente ao retorno dos campistas, 45% afirmaram que possivelmente irdo
voltar ao parque de campismo, 28% responderam que muito provavelmente, 18%

provavelmente nao irdo voltar, 7% respondeu “sempre” e 2% “nunca”.

Por fim, a ultima questdo relacionada com o fato de sugerirem o parque aos seus
conhecidos, os campistas responderam que possivelmente (41%), muito provavelmente

(32%), sempre (20%), provavelmente ndo (6%), e nunca (1%).

De acordo com o inquérito realizado a uma amostra da populacdo (104 inquiridos),
conclui-se que a maioria dos campistas se encontrava no parque por estar a decorrer
nessa data um evento festivo, o que nos leva a admitir que de fato é preponderante

continuar a organizar e realizar eventos neste espaco.

Conseguiu-se com este questionario avaliar o tipo de necessidades em relacdo as
instalacOes e aos servigos existentes neste parque de campismo. Considerando ser
necessarias melhorias no que respeita as infraestruturas, a instalacdo de espacos de lazer

e entretenimento e criacdo de mais espacos verdes.
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Consideracoes finais

O Concelho de Mira apresenta-se como um destino turistico marcadamente de sol e
mar, sendo este produto o principal motivo que explica a maior afluéncia de visitantes/
turistas ao concelho, mostrando caracteristicas sazonais demonstradas pela anélise da
procura turistica, uma vez que se registam valores mais elevados durante 0s meses de
verdo (sobretudo nos meses de julho e agosto). No entanto, nos ultimos anos, as
estratégias de combate a sazonalidade por parte da autarquia tém apresentado resultados
positivos, conseguindo-se alcancar valores significativos de dormidas nos meses em que
se realizam eventos. Sendo o fim do ano e o periodo da Pascoa (marco, abril ou maio)
0s meses que registam valores mais significativos de procura turistica. Podemos
concluir que a realizagdo desses eventos ajudam a combater a sazonalidade e obter a

sustentabilidade econémica do destino turistico.

O departamento de turismo da Cémara Municipal de Mira contempla nas suas
estratégias de planeamento e desenvolvimento a importancia da criacdo e organizagdo
de eventos no territorio de Mira. O Concelho conta com alguma dinamica ao nivel das
atividades que se vdo promovendo e que atraem ndo sé turistas como a populagdo
residente, verificando-se uma forte aposta ao nivel dos eventos turisticos. O Evento
Passagem de Ano com a RFM é prova disso, tendo registado no decorrer destes trés
anos um aumento significativo de participantes, 25 mil em 2015, 35 mil em 2016 e 40
mil em 2017. Outros eventos que referimos, como 0 ENEE, o IMM, a Taga dos Clubes
Campedes Europeus de Corta Mato, a Regata Internacional Pescanova e os Festivais de
Gastronomia registaram-se igualmente importantes na captacdo de publico. O que nos
leva a constatar que os eventos realizados no Concelho, como forma de promocdo do
destino, revelaram-se muito eficientes na atracdo de visitantes, ajudando a obter uma

imagem positiva do destino e contribuindo para o marketing turistico.

Acreditando na premissa de turismo todo o0 ano e caminhando ao encontro do slogan
do Turismo do Centro “1 dia € bom, 2 dias ¢ 6timo e 3 nunca ¢ demais”, a autarquia tem
apostado neste tipo de oferta turistica (eventos) para garantir a gestdo e sustentabilidade

do turismo.

121



Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra
Moénica Isabel Baptista Ferreira Miranda Laranjeiro

Podemos concluir que os eventos influenciam fortemente na criacdo de empregos, no
desenvolvimento e sustentabilidade da regido, contribuindo assim positivamente para o

turismo como um todo.

Com a realizacdo deste estudo foi possivel atingir os objetivos propostos, avaliar a
oferta turistica do concelho, assim como o alojamento turistico existente e verificar que
pela sua localizacdo e caracteristicas, o Parque Municipal de Campismo reune todas as
condicdes para a realizacdo de eventos, proporcionando um espaco que tanto recebe o
evento como permite o alojamento dos participantes. No entanto, de acordo com o0s
resultados dos inquéritos, de uma forma geral, o Parque Municipal de Campismo
necessita de melhorias. Os inquéritos realizados foram fundamentais para determinar
algumas lacunas ou problemas que o parque enfrenta, sendo as condigcdes das
infraestruturas, a falta de espagos de lazer e entretenimento e a escassez de espagos
verdes 0s principais problemas apresentados pelos campistas. As informacoes
recolhidas durante a realizacdo dos questionarios e a visita ao parque foram cruciais
para perceber que a falta de mais barbecues, o parque infantil inativo, a auséncia de
piscina e a falta de espacos de entretenimento (zonas de jogos) e a falta de sombras
(&rvores) sdo as maiores adversidades encontradas. Contudo, ainda assim, vale muito a
pena visitar esta regifo e pernoitar neste parque por todo o seu ambiente envolvente. E
de referir ainda que, em conversa com o diretor deste parque tomadmos conhecimento de
que estdo previstas obras no parque infantil e a construgdo de um campo de voleibol e ja
se encontravam a colocar mais churrasqueiras distribuidas pelas vérias areas do parque.
Construir uma piscina ja fez parte dos planos para este parque, no entanto, percebeu-se
que pela sua localizacdo (situa-se entre a praia e a barrinha) e pelo fato de estar em
curso o projeto de implementacdo de uma praia fluvial na barrinha, situada mesmo em

frente a entrada deste parque, se tornaria dispensavel a execugdo da mesma.

Constata-se que a andlise dos inquéritos podera fornecer importantes resultados em
relacdo a influéncia dos eventos na taxa de ocupacdo do parque de campismo, pois a

maioria dos inquiridos afirmou ser o Evento Festivo o motivo principal da sua estada.

Uma das grandes dificuldades foi encontrar dados relativos ao campismo e
caravanismo pois claramente ainda existe uma escassez de documentacao cientifica no
que concerne a esta area de estudo, e por isso mesmo este trabalho pretende contribuir

para 0 aumento do conhecimento deste tema e promover a continuidade do estudo.
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Pretendemos deixar uma maior consciencializacdo da importancia da investigacdo nesta
area. Importa ainda salientar que outro problema encontrado foi a falta de cooperacéo
por parte dos campistas na resposta aos inquéritos, o que obrigou a efetuar inquéritos

numa plataforma online para obter uma amostra consideravel.

O presente trabalho revelou-se bastante enriquecedor e acrescentou um
conhecimento significativo nesta area de estudo, principalmente por ndo existir
investigacdo a nivel académico sobre o campismo e sobre 0s eventos turisticos na regiao
de Mira.

Esperamos com estes resultados contribuir para que no futuro se continue a apostar
em eventos turisticos nesta regido pois constata-se que € uma estratégia positiva para
captacdo de visitantes. E importante que a aposta continue a ser direcionada para estes
elementos de atracdo, consolidando esta oferta e tornando-a cada vez mais visivel quer

no mercado nacional, quer internacional e ao longo de todo o ano.
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Anexo 1 — Modelo de inquérito

Inquérito: Alojamento turistico no Concelho de Mira. O caso do Parque de Campismo
Municipal.

O presente inquérito decorre no ambito do Mestrado em Turismo, Territério e
Patriménios da Universidade de Coimbra e pretende conhecer a opinido sobre sua estada no
parque de campismo Municipal de Mira. Este inquérito tem apenas interesse académico. Nesse
sentido, solicito a sua colaboragdo para o preenchimento deste inquérito que é absolutamente
andnimo e confidencial. Peco-lhe que responda a todas as questdes. Obrigada.

FLUC FACULDADE DE LETRAS

UNIVERSIDADE DE COIMBR Monica Laranjeiro

Caracterizacdo do inquirido

Ano de nascimento:
Sexo:F M
Nacionalidade:

Habilitaces literarias: Nao sabe ler nem escrever  1°Ciclo  2° Ciclo
3°Ciclo Secundario Bacharelato Licenciatura Pds-

Graduacdo/Mestrado  Doutoramento  Outro  Qual?

Profisséo:

Situagdo profissional: Trabalhador por conta prépria  Trabalhador por conta
de outrem  Esta desempregado(a) Esta reformado(a)  E estudante  Esta
a procura do primeiro emprego  E doméstico(a) Outra  Qual?

Onde reside? Pais: Lugar: Concelho:

Residéncia: Propria Arrendada 8.1.Tipologia de habitacdo:TO T1 T2
T3ou+  8.2. Habitacdo: Apartamento  Vivenda

Estado Civil: Solteiro(a) Casado(a) Unido de facto  Divorciado(a)
Viavo(a)

10. Numero de pessoas do seu agregado familiar?
11. Ndmero de automoveis no agregado familiar?

Alojamento turistico: o parque de campismo Municipal de Mira

12. Com que frequéncia viaja em lazer em Portugal? Nunca Raramente

Algumas vezes  Frequentemente  Sempre

12.1.E no estrangeiro? Nunca Raramente  Algumas vezes  Frequentemente

Sempre

13. Com quem viaja habitualmente em lazer? Sozinho ~ Com a familia

Comamigos  Com grupos organizados por agéncias de viagens
Com grupos organizados por pessoas ou organismos (empresas, clubes,

associag0es, grupos online, etc.)
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14.

15.

16.

17.

Por que tipo de alojamento costuma optar quando viaja em lazer?
Hotel/Hostel/Pousada  Apartamento/moradia alugada

Casa de familiar/amigo Alojamento de turismo em espago rural
Campismo/caravanismo  Casa prépria (22 habitacao)

Quais os aspetos que mais Ihe agradam nesta regido? (Escolha de 1 a 3 0os mais
importantes, sendo 0 1 0 mais relevante): Clima Praia Natureza
Patriménio cultural Gastronomia Animacdo noturna  Seguranca

Acessibilidade

Com que frequéncia se instala neste parque de campismo? Nunca  Raramente
Algumas vezes Frequentemente  Sempre

Habitualmente qual é a duracdo da estada? Menos 2 dias 2 a 4 dias
4a8dias 8albdias  Mais de 15 dias

18. Que transporte utilizou para se deslocar ao parque de campismo?
Automovel proprio Automovel amigo/familiar Transporte publico
19. Qual o motivo desta estada? Descanso  Praia Desporto Negocios
Natureza/paisagem Evento festivo
20. Como tomou conhecimento deste parque de campismo? Amigo/familiar

21.

22.

Internet Redes sociais Tv/radio  Jornal/revista

Como classifica o parque de campismo em termos gerais?
Muito mau Mau Bom Muito bom xcelente

21.1. Em termos de acessibilidade?
Muito mau Mau Bom Muito bom Excelente

21.2.Em termos de espaco e organizagédo?
Muito mau Mau Bom Muito bom =xcelente

21.3.Em termos de atendimento e servi¢os de apoio?
Muito mau Mau  Bom Muito bom Excelente

21.4.Em termos de seguranca?
Muito mau Mau Bom Auito bom Excelente

Na sua opinido o parque necessita de melhorias?
Sim Né&o

22.1.Se sim, a que nivel? (Escolha de 1 a 3 os mais importantes, sendoo 10
gue mais necessita de melhorias)
Infraestruturas Espacos verdes Servicos de apoio Espacos de

lazer/entretenimento Recursos humanos
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23. Tenciona voltar? Nunca  Provavelmente ndo  Possivelmente Muito
provavelmente  Sempre

24. Vai sugerir este parque de campismo aos seus conhecidos? Nunca
Provavelmente ndo  Possivelmente ~ Muito provavelmente ~ Sempre

Anexo Il - Entrevista aos responsaveis dos quatro pargues de campismo

FLUC FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DE COIMBRA,

Entrevista no ambito da Tese de Mestrado em Turismo, Territério e Patrimonios

1. Parque de campismo:

2. Cargo que ocupa:

3. Periodo de funcionamento do parque? Qual a razdo desta temporalidade?

4. Qual o perfil do turista que procura o parque?

5. Qual é o vosso publico-alvo, ou seja, quem sdo os clientes, a quem direcionam
0S VOSS0S Servigos?

6. Preenchem fichas de registo?

7. NUmero de turistas por registo?

8. Quais os parametros que abordam nas fichas de registo? (nacionalidade, idade,
sexo, nome, profissao)

9. Meses do ano com maior registo de dormidas?

10. Qual a dura¢do média de permanéncia dos turistas?

11. Que tipologia de equipamentos de alojamento oferecem? (tendas, caravanas,
glamping, bungalows, outro...)

12. O parque cumpre as normas de acessibilidade? (rampas, largura das portas)

13. Em quantas areas se divide o parque? Quais?

14. Quais 0s servicos que o parque oferece?

15. Quais os servicos de custo adicional? (eletricidade, duches, estacionamento)
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16. Quais as principais despesas do parque? (eletricidade, lavandaria)

17. Numero de funcionarios? (difere de época alta e época baixa?)

18. Oferecem servigcos de animacgao? (musica ao vivo, aulas de ginastica, aulas de
zumba). Tencionam apostar nisso?

19. Quais as estratégias que utilizam para divulgar o parque? Podem ser
melhoradas?

20. Tencionam desenvolver no futuro novas infraestruturas e/ou equipamentos para

atrair campistas?

Anexo Ill - Entrevista a Fernando Madeira (vereador da Céamara

Municipal de Mira)

FLUC FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE DE COIMBRA,

Entrevista no ambito da Tese de Mestrado em Turismo, Territério e Patrimonios

Quais os trés principais setores/areas que melhor caracterizam o Concelho?
Como classifica a situacdo econdmica e social do concelho?

Quais os trés principais problemas que o Concelho enfrenta?

Quais os principais recursos que melhor diferenciam a regiao?

Qual o papel da Camara Municipal no desenvolvimento do turismo?

© o k~ w N oE

Quais os principais projetos concretizados para promover o desenvolvimento do

turismo no concelho?

7. Existe o cuidado de realizar eventos na perspetiva de combater a sazonalidade
(visto que Mira € um destino de sol e praia)?

8. Quais as vantagens da realizacdo destes eventos? (Atrair visitantes? Promover o
turismo? Promover a empregabilidade? Valorizar a imagem do destino?)

9. Quais as desvantagens? (Servicos, poluicao)

10. Desde que ano se realiza o evento da Passagem de Ano com a RFM?

11. Como surgiu essa ideia/proposta?

12. Qual o publico-alvo deste evento? E essencialmente a populacio local?
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13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.

22.
23.
24.
25.

26.
217.

28

Tem ideia do numero e evolucdo de participantes nesses eventos? Existe um
registo?

Qual é o feedback deste evento?

Tencionam continuar com esta parceria com a RFM?

Que outros eventos ja foram realizados?

Quais os eventos planificados (futuro)?

Na sua opinido os eventos realizados superam as expectativas? Ajudam a
combater a sazonalidade?

Qual a perspetiva da populacédo local? Acha que recebe bem estes eventos?

De um modo global, esses eventos contribuem para o desenvolvimento
sustentado do concelho?

Considera que o Parque de Campismo Municipal se apresenta como escolha
principal de alojamento quando se realizam eventos? Ou existem outros espacos
gue podem servir como venues de eventos?

Na sua opinido, o parque esta bem localizado?

Na sua opinido, o parque é acessivel? Estad bem sinalizado?

O parque cumpre as normas de acessibilidade? (rampas, largura das portas)
Quais as despesas mais significativas? Quais as estratégias para diminuir essas
despesas?

De que forma o parque de campismo contribui para a economia local?

Na sua opinido o parque necessita de melhorias? A que nivel?

Quais os projetos futuros para o parque de campismo municipal?
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Anexo 1V — Dados estatisticos

Idade N2

0-24 13

25-44 64

45-64 14

65 ou mais anos 13

Total 104
Tabela 1.

Fonte: Elaboracéo prépria

Sexo N2 %

Masculino 50 48%

Feminino 54 52%

Total 104 100%
Tabela 2.

Fonte: Elaboragéo prdpria

Nacionalidade N2 %
Portuguesa 81 78%

Espanhola 1 1%

Francesa 3 3%

Inglesa 12 12%

Belga 4 4%

Suica 3 3%

Total 104 100%
Tabela 3.

Fonte: Elaboragdo propria

Habilitag0es literarias N2 %
lletrado 1 1%
19ciclo 7 7%
2%ciclo 5 9%
3°ciclo 3 3%
Secundario 37 36%
Bacharelato 11 11%
Licenciatura 25 24%
P&s-Graduagdo/Mestrado 11 11%
Doutoramento 0 0%
Outro 0 0%
Total 104 100%
Tabela 4.

Fonte: Elaboragdo propria
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Profissao

%

Artes e Média

3%

Construgao Civil

6%

Contabilidade

12%

Direito/Justica

2%

Educagao

6%

Engenharias

13%

Hotelaria/Turismo

5%

IndUstria

3%

Administragdo

9%

Saude

10

10%

Beleza

4%

Comeércio

14

13%

Estudante

17

16%

Total

104

100%

Tabela 5.
Fonte: Elaboracéo prépria

Situagdo profissional

%

Conta prépria

13

13%

Conta de outrem

55

53%

Desempregado/a

(o]

8%

Reformado/a

~

7%

Estudante

17

16%

Procura do 12 emprego

w

3%

Doméstico/a

[EEN

1%

Outro

o

0%

Total

104

100%

Tabela 6.
Fonte: Elaboragdo propria

Onde reside

N2

%

Portugal

78

75%

Espanha

1%

Franga

4%

Inglaterra

14

13%

Bélgica

4%

Suica

3%

Total

104

100%

Tabela 7.
Fonte: Elaboragdo propria
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Residente em Portugal (regifes) N° %
Porto 4 5%
Aveiro 7 9%
Coimbra 47 60%
Viseu 4 5%
Leiria 3 4%
Lishoa 8 10%
Madeira 1 1%
Trés-0s-Montes 1 1%
Outros 3 4%
Total 78 100%
Tabela 8.
Fonte: Elaboracéo prépria
Residéncia Ne %
Prépria 82 79%
Arrendada 22 21%
Total 104 100%
Tabela 9.
Fonte: Elaboragdo propria
Habitagao Ne %
Apartamento 22 21%
Moradia 82 79%
Total 104 100%
Tabela 10.
Fonte: Elaboragdo propria
Tipologia de habitagao Ne %
T0 4 4%
T1 6 6%
T2 25 24%
T3 ou mais 69 66%
Total 104 100%
Tabela 11.
Fonte: Elaboragdo propria
Estado civil N2 %2
Solteiro/a 51 49%
Casado/a 38 37%
Unido de fato 6 6%
Divorciado/a 7 7%
Vidvo/a 2 2%
Total 104 100%
Tabela 12.

Fonte: Elaboragdo propria
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Agregado familiar N2 %2
1 15 14%
2 18 17%
3 38 37%
4 30 29%
5 ou mais 3 3%
Total 104 100%
Tabela 13.

Fonte: Elaboragdo propria

Frequéncia das viagens em lazer em Portugal Ne %
Nunca 11 11%
Raramente 20 19%
Algumas vezes 45 43%
Frequentemente 27 26%
Sempre 1 1%
Total 104 100%
Tabela 14.

Fonte: Elaboracéo prépria

Frequéncia das viagens em lazer no estrangeiro Ne %
Nunca 11 11%
Raramente 33 32%
Algumas vezes 44 42%
Frequentemente 16 15%
Sempre 0 0%
Total 104 100%
Tabela 15.

Fonte: Elaboragdo propria

Com quem viaja Ne %
Sozinho 3 3%
Familia 69 66%
Amigos 27 26%
Agéncias de viagem 3 3%
Grupos organizados 2 2%
Total 104 100%
Tabela 16.

Fonte: Elaboragdo propria
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Preferéncia no tipo de alojamento N2 %2
Hotel/Hostel/Pousada 35 34%
Apartamento/moradia arrendado/a 28 27%
Casa de amigo ou familiar 10 10%
Turismo rural 3 3%
Campismo/Caravanismo 25 24%
Casa propria (22habitagdo) 3 3%
Total 104 100%
Tabela 17.
Fonte: Elaboracéo prdpria
Aspetos que mais agradam em Mira (3
opgoes) Ne %
Clima 43 14%
Praia 81 26%
Natureza 76 24%
Patriménio Cultural 25 8%
Gastronomia 30 10%
Animacdo noturna 18 6%
Seguranga 24 8%
Acessibilidade 15 5%
Total 312 100%
Tabela 18.
Fonte: Elaboragdo propria
Frequéncia com que se instala no parque Ne %
Nunca 40 38%
Raramente 33 32%
Algumas vezes 26 25%
Frequentemente 5 5%
Sempre 0 0%
Total 104 100%
Tabela 19.
Fonte: Elaboragdo propria
Duracgdo da estada N2 %
Menos 2 dias 17 16%
2 a4 dias 43 41%
4 a 8 dias 30 29%
8 a 15 dias 9 9%
Mais de 15 5 5%
Total 104 100%
Tabela 20.

Fonte: Elaboragdo propria
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Transporte

%

Automével préprio

85

82%

Amigo/familiar

16

15%

Transporte publico

3%

Total

104

100%

Tabela 21.
Fonte: Elaboragdo propria

Motivo da estada N2

%

Descanso 25

24%

Praia 20

19%

Desporto 0

0%

Negdcios 2

2%

Natureza/paisagem 2

2%

Evento 55

53%

Total 104

100%

Tabela 22.
Fonte: Elaboragdo propria

Como teve conhecimento do parque

%

Amigo/familiar

73

70%

Internet

19

18%

Redes sociais

11

11%

TV/Radio

0%

Jornal/revista

1%

Total

104

100%

Tabela 23.
Fonte: Elaboragdo propria

Classificacdo do parque em termos gerais

%2

Muito mau

0%

Mau

2%

Bom

63%

Muito bom

29%

Excelente

6%

Total

104

100%

Tabela 24.
Fonte: Elaboragdo propria

Classificagdo em termos de acessibilidade

%

Muito mau

0%

Mau

10%

Bom

53%

Muito bom

32%

Excelente

6%

Total

104

100%

Tabela 25.
Fonte: Elaboragdo propria
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Classificagdo do espago e organizagao

%

Muito mau

0%

Mau

)]

6%

Bom

64

62%

Muito bom

30

29%

Excelente

4%

Total

104

100%

Tabela 26.
Fonte: Elaboragdo propria

Classificagdo do atendimento e servigos

%

Muito mau

0%

Mau

11%

Bom

56%

Muito bom

27%

Excelente

7%

Total

104

100%

Tabela 27.
Fonte: Elaboragdo propria

Classificagdo em termos de seguranga

%2

Muito mau

0%

Mau

5%

Bom

50%

Muito bom

37%

Excelente

9%

Total

104

100%

Tabela 28.
Fonte: Elaboragdo propria

Necessita de melhorias

%

Sim

81

78%

Nao

23

22%

Total

104

100%

Tabela 29.
Fonte: Elaboragdo propria
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Aspetos a melhorar (3 opgdes) Ne %
Infraestruturas 73 30%

Espagos verdes 57 23%

Servigos de apoio 37 15%

Espagos de lazer 67 28%

Recursos humanos 9 4%

Total dos sim 243 100%
Tabela 30.

Fonte: Elaboragdo propria

Se tenciona voltar Ne %

Nunca 2 2%

Provavelmente ndo 19 18%

Possivelmente 47 45%

Muito provavelmente 29 28%

Sempre 7 7%

Total 104 100%
Tabela 31.

Fonte: Elaboragdo propria

Vai sugerir o parque de campismo N2 %2
Nunca 1 1%
Provavelmente ndo 6 6%
Possivelmente 43 41%
Muito provavelmente 33 32%
Sempre 21 20%
Total 104 100%
Tabela 32.

Fonte: Elaboragdo propria
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Anexo V - Figuras

Imagens do Evento IMM 2018 no Parque Municipal de Campismo:
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Fig. 1. Painel de entrada no Evento IMM. Fonte: Mdnica Laranjeiro 17/05/2018

PARQUE MUNICIPAL
DE
~ CAMPISMO

Fig.2. Entrada principal do Evento IMM. Fonte: Ménica Laranjeiro 17/05/2018
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Fig. 3. Evento IMM. Fonte: Ménica Laranjeiro 17/05/2018

Fig. 4. Evento IMM. Fonte: Monica Laranjeiro, 17/05/2018.
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