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La Politique a Table
(Més)aventures du Repas
Public a la Cour de Jean V

Anténio Filipe Pimentel Dans la préface A sa Relation de la Cour de
Portugal sous D. Pedre II, John Colbatch
écrivait: “Pour bien entendre les affaires
d’une Nation, il est absolument nécessaire
d'avoir quelque connoissance de la Cour”,
et il ajoutait:”/a Cour étant au Corps
politique ce que I'Ame est au Corps naturel,
a touts les membres duquel elle
communique la vie & le mouvement”." Ces
mots illustrent exemplairement la place
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prépondérante occupée par la Cour dans les
sociétés européennes de I'Epoque Moderne,
cet justifient l'intérét que son étude suscite
de nos jours. En ce qui concerne plus
particulierement le Portugal, le régne de
Jean V s’impose comme un femps fort de la
vie courtisane et de la construction de
I’absolutisme royal ?, et pourtant, pour mieux
comprendre son importance et sa signification,
il nous faut d’abord tenir compte d’une
archéologie des usages et des rituels auliques
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et ensuite essayer de reconstituer le sens de
son évolution 2 travers les XVI¢ et XVII° siecles.

En tant que structure éminemment représen-
tative, la Cour constitue, en effet, un vrai
microcosme qui reproduit le macrocosme
social, dont elle répeéte la sédimentation 2
échelle réduite.’ Ses mécanismes soulignent
et mettent en relief la stratification et les
hiérarchies, quoique d’une fagon essentiellement
symbolique et non-violente.” Le luxe, le faste,
l’ostentation, fonctionnent en effet comme des
formes d’auto-affirmation, comme des
éléments indissociables de la féte qui fagonne
le quotidien courtisan et qui fournit 2 une
communauté étanche le moyen de se
présenter sous une forme idéalisée’> Son
caractere restreint, le fait de constituer un
niveau presque inaccessible, contribuent
puissamment 2 la transformer en pole
dattraction de toute la société, qui voit dans
le courtisan le reflet vivant de la lumiére
intense du pouvoir.®

En effet, les courtisans qui entourent le Prince
s’approprient progressivement son image, et
font partie d’'une mise en scéne qui tend 2
les réduire 2 la catégorie passive de figurants.
Dans la logique de son propre développement,
I'Etat Moderne encouragera donc la création
d’une société de Cour, afin de construire
autour du Souverain un univers idéal, rempli
de significations symboliques, ou la Cour et
le Palais s’affirment comme la face visible du
pouvoir. Mais aussi - et surtout - afin de se
doter d’un instrument politique indispensable,
d’'une importance vitale dans une époque
ou il se trouve encore assez mal pourvu
d’appareils de domination: elle sera, en effet,
le dernier champ de bataille de I'aristocratie,
condamnée 2 sublimer dans les disputes de
préséances la bataille perdue du pouvoir. C’est
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pourquoi Saint-Simon I'appellera de “manege
de la politique du despotisme” 7 et qu’elle se
développera en méme temps que I'absolutisme
royal, atteignant, comme ce dernier, son
expression la plus élevée aux XVII® et XVII®
siecles.®

En dominant la pyramide sociale, le pouvoir
royal se libére ainsi, progressivement, de
emprise des pouwvoirs périphériques, et ce
processus est accentué par la solennisation
croissante et la ritualisation des actions du
Prince, symbole évident de domination. Aussi
le Monarque deviendra-t-il le centre d'une
organisation de plus en plus complexe,
structurée en fonction de sa personne et de
ses besoins et ol son exhibition, méme dans
les actions apparemment les plus intimes,
devient I'objet d’une ritualisation qui lui
donne une importance politique, dans la
logique de Passimilation menée a bien
entre le Roi et I'Etat. Enveloppé dans son
aura merveilleuse, le Monarque s’éloigne
progressivement de la Nation, et c’est sur cet
isolement que reposent en grande partie les
fondements psychologiques de son pouvoir.

C’est dans ce contexte que les moments
fondamentaux du quotidien royal - le lever, le
manger, le coucher - ne sont, depuis la fin
du Moyen Age, que des prétextes au
développement d’un cérémonial de plus en
plus élaboré, qui va de pair avec I'amorce
des grandes lignes de la centralisation de
I'Etat. Entre I’exhibition sans contraintes que
les déplacements et les voyages du Monarque
présentent et des actes toujours restreints par
leur nature, comme le lever et le coucher,
qui ne sont accessibles qua une poignée de
serviteurs et hauts dignitaires, dont la
présence est justifiée par leurs propres
fonctions, le repas public conquera



rapidement une place indéniable de prestige:
public par rapport au microcosme courtisan,
privé par rapport au macrocosme social.
Finalement, il saffirmera aussi comme un
acte de possibilités plastiques inépuisables,
tant par la complexité de plus en plus grande
de la choréographie, que par la somptuosité
des accessoires.

Les renseignements les plus anciens que nous
possédons sur la ritualisation des repas royaux
au Portugal lors d’'une cérémonie comprenant
des acteurs et des spectateurs, remontent a
la deuxiéme moitié du XIV¢ siécle, au régne
de Ferdinand I. Elle signifie déja Iisolement
de la personne royale qui, dans ces occasions,
occupe une fable haute, c’est-a-dire, une
estrade, couverte d’'un tapis, a laquelle, plus
tard, on ajoutera un dais. En général, le Roi
mange seul, et ses serviteurs sont placés
autour de lui, debout ou a genous, suivant
leur fonction et hierarchie.’

Toutefois, l'usage, institutionalisé par
Alphonse V, des repas publics des Souverains,
avec tout le cérémonial - cérémonial
évidlemment accru les jours de plus grande
solennité, et souvent accompagné de
musiciens '°- semble dater de la régence de
PInfant Pierre, c’est-a-dire du milieu du Xve
siecle. Cet usage devient une habitude sous
Jean II et Manuel I, 2 mesure que I'organisation
de la Cour elle-méme devient plus sophistiquée
et complexe, dans un crescendo de moyens
scéniques qui atteindrai son apogée lors des
fétes du mariage du Prince Alphonse et de la
fille des Rois Catholiques, Isabelle, organisées
par Jean II 2 Evora en novembre 1490, et
décrites dans le détail par Garcia de Resende."

En effet, entre Jean II et Manuel I, on avait
non seulement construit un Empire a 'échelle
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planétaire, mais on avait aussi mis fin au
processus, entrepris par le Régent Pierre et
par Alphonse V, d’élimination des vestiges
médiévaux de convivialité entre le Roi et [a
Nation. Alors méme qu’on mene 2 bien une
profonde réforme du systtme administratif du
Pays et qu’on établit les bases d’'une immense
bureaucratie, la Cour devient le décor brillant
et fastueux d’une féte permanente, d’oli le Roi
ne sort presque jamais, et ou la liturgie
flagorneuse du pouvoir s’accomplit déja dans
un contexte de #riomphe propre 2 la Renaissance.

Méme les déplacements publics du Souverain
qui, notamment sous Manuel I, deviennent
des manifestations d’'une somptuosité inouie,
sont d’une certaine facon le prolongement du
Palais lui-méme'?, et tout porte a croire que
les derniéres soixante années de la Maison
d’Avis ne se sont pas vraiment éloignées, dans
leurs usages, de la norme déja établie.
Toutefois, 2 mesure que le XVI° sieécle avance,
les nuages s’amoncelent et remplacent peu a
peu la magnificence de la féte manueline par
une nouvelle austérité que la situation justifie.

En effet, au schisme de I'Eglise Catholique
qui, pendant les années 40, brise définiti-
vement ['unité religieuse de I'Europe, s’ajoute
la pression toujours croissante des puissances
étrangeres sur un Empire disséminé sur tous
les continents. La phase expansionniste étant
terminée, il fallait conserver et défendre a
tout prix l'ordre établi des dangers qui le
menagcaient, de I'intérieur et de I'extérieur, et
la seule issue semblait étre une centralisation
drastique, fondée sur le renforcement de la
composante sacrale de la Monarchie, en
réaffirmant constamment lintangibilité de la
figure royale. Une rigidité progressive investit
ainsi ['organisation courtoise et le Monarque
se réfugie dans un hiératisme de gestes et




d’attitudes, renforcé par la généralisation du
noir dans les tenues et les ambiences, qui
lisole presque totalement du monde extérieur.

Ce phénomeéne n’est pas typiquement
portugais, mais ibérique, et serai consacré par
Charles V - le plus grand maitre de
cérémonies de tous les temps - quand, en
1548, il réforma la Cour de Castille sur le
modele de la Cour de Bourgogne, ou
I'étiquette s’instituait comme discipline de
fer.”® Les relations intimes qui existaient entre
la Maison Royale Portugaise et la Maison
d’Autriche expliquent aisément les relations
que nous surprenons a tout moment.* Le
puissant engrenage tend donc 2 octroyer au
Souverain un role éminemment symbolique,
en lisolant de toute fréquentation et en le
limitant aux obligations d’un cérémonial
presque inhumain, et renforce le caractere
supra-national de sa figure, le rapprochant
de la Divinité, et garantissant ainsi le caractere
indiscutable de son pouvoir.

Réfugiée dans un hiératisme majestueusx, qui
réduit les expressions au minimum, la royauté
Portugaise, ainsi que celle de Castille,
déconcerte les étrangers, déroutés par une
conduite hautaine qu’ils prennent pour de la
discourtoisie'>. On sait que I'activité courtisane
des repas publics se poursuit sous Jean III,
qui mangeait donc ordinairement, avec toute
sa famille - contrairement a 'usage castillan,
ou ils semblent avoir toujours eu un caractere
sporadique ', et le cérémonial sera méme
renforcé; mais il n’est pas difficile de
pressentir (ici comme ailleurs) I'émergence
de lausterité de la Contre-Réforme.

Avec la perte de I'indépendance, en 1580,
disparait la Cour de Lisbonne. L'Espagne
unifiée s’arrogeait alors le titre de championne
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du Catholicisme, et la religion, en tant que
pilier d’'un Empire ou le soleil ne se couchait
jamais, mais traversé par de nombreuses
zones de conflit, domina tous les aspects de
lexistence, alors méme que le clergé occupe
dans la société une place difficilement
mesurable. Dans un contexte déja proto-
-baroque, le spectacle et la féte se réfugient
dans la liturgie, devenant ainsi le centre par
excellence de la cohésion sociale.

Apres la Restauration, en 1640, la guerre et
la situation politique empéchent la formation
d’'une Cour brillante et importante. Discrete
et taciturne, la Cour de Jean IV n’est rien de
plus que la Maison du Roi et de la Reine,
habitée par leurs seuls serviteurs et
recherchée seulement par ceux dont les
affaires de la politique les obligent 4 en
fréquenter les antichambres. Elle est aussi le
lieu fréquent d’intrigues, de complots et de
conspirations, qui donneront le ton 2 la vie
politique portugaise jusqu’a la fin des années
60, et les grandes fétes du Portugal Restauré
seront peu nombreuses et se destinent a
marquer des événements d’une importance
politique spéciale, comme le mariage de
I'Infante Catherine avec Charles II d’Angleterre,
en 1662, et surtout celui d’Alphonse VI avec
Marie-Francoise de Savoie-Nemours en 1666.

En effet, comme I’écrira Dom Francisco
Manuel de Melo, le plus composé et reformé
de tous les palais princiers semblait étre celui
des Monarques portugais.'” La vie de la Cour
n’avait pas d’ostentations extravagantes, car les
temps I'en empéchaient, et le cérémonial se
réglait selon des normes strictes et solennelles.
La similitude entre les pays ibériques était
flagrante, comme le fera remarquer Alvarez
de Colmenar: “Cette gravité Espagnole -
écrit-il - paroit principalement dans les Rois.



On rapporte de Philippe IV, Roi d’Espagne,
et de Jean IV, Roi de Portugal, que quand
ils donnoient audience, on ne leur voyoit
aucun mouvement de corps, aucun
changement de visage, quelque réponse

qu’ils fissent, c'étoit toujours d'un air égal”."®

Nous sommes, en effet, bien loin du modele
extraverti que la France imposera comme
paradigme quelques années plus tard. Pour
le moment, I'Espagne restait le modele du
bon gotit. Mais il est important de noter que
ce sera aussi sur ce modele rigidement organisé
que Louis XIV lui méme - le Roi Machine,
comme I’appelera Apostolides -, si intimement
attaché a la Maison d’Autriche, batira
larchétype aulique de Versailles. D’ailleurs, les
virtualités disciplinaires de I'appareil courtisan
n’échapperont pas 2 Jean IV, et le diplomate
Dom Luis da Cunha se souviendra encore,
cent ans plus tard, que le Monarque donnait
des instructions “pour qu’'aucun des officiers
de sa Maison ne mancquait pas a son
obligation, en ce qu’il était si stricte que
[...] quand il sortait des audiences, il avait
Ihabitude de passer par la galerie, prennant
connaissance des gentilhommes qui
mancquait en lui faire la cour”.”

On conserve, donc, avec soin tout ce qui peut
contribuer a donner une vie propre a la Cour
de Lisbonne, surtout comme affirmation
d’autonomie par rapport 2 celle de Madrid.
En effet, on sait que le Souverain ‘avait
Ubabitude de manger en public, selon notre
usage, avec toute la Famille Royale, comme
le fesaient les Rois de Portugal ses glorieux

7 20 mais apres sa mort cette

prédecesseurs” *;
réalité ne sera plus du tout la méme. Les
péripéties de la politique, les habitudes
déréglées du nouveau Monarque, Alphonse VI,
la conspiration qui forcera la Reine-Mere 2
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abandonner la Cour et a se retirer dans up
couvent, le proces scandaleux de divorce qui
sépare le couple royal, et finalement [e
complot qui met fin au régne, font trembler
le Palais Royal et font presque disparaitre
la tradition courtoise. Avec la restauration de
l’ordre, on reprend lentement Ia vie
courtisane, mais les circonstances peu
régulieres dans lesquelles s’était réalisé le
mariage du Régent Pierre avec la Reine
Marie-Frangoise imposent une politique
discrete de conciliation.

En effet, isolée par le scandale, la Souveraine
abandonne la tenue francaise et adopte la
tenue nationale, et fait en sorte, selon Dom
Antonio Caetano de Sousa, de conserver ‘en
Palais les anciens usages [...] et letichete
portugaise en tout son vigueur”.*' Lévolution
semble ainsi aller dans le sens d’une
contention abrupte du cérémonial, et
I'invisibilité - plus par contrainte que par
stratégie d’éloignement - domine Iexistence
de la Famille Royale. Edgar Prestage décrira
en ces termes Pierre 11 et sa Cour: “on ne le
voit jamais rire, quoy qu’il fasse chose qui
paroisse agréable” [...1”Il n'aime point a4
se montrer en publicq, il ne tient aucune
cour reglée. On ne le voit point a se habiller,
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et il mange loujours en particulier”.

Malgré tout, on constate quelques changements
qui aboutissent 2 une certaine ouverture sur
des types de comportement extra-péninsulaire,
qui devaient avoir des conséquences, a un
moment oll la renommée du Roi-Soleil
envahissait déja toute I'Europe. En effet, on
voit alors s’ébaucher dans les cercles courtisans,
surtout pour des raisons d’ordre politique, un
courant d’opinion de tendance francophile qui,
d’ailleurs, trouverai dans la Souveraine -
véritable instrument de Louis XIV % - et dans




les dames et les dignitaires qui I'avaient
accompagnés, son principal appui. Ce sont
les estrangeirados, dont I'influence sera
certainement décisive pour la formation de
I’héritier du trone, le jeune Prince du Brésil,
Jean.

En effet, le deuxieme mariage du Monarque,
avec sa meére, Marie-Sophie de Neuburg, avait
entrainé en définitive 'adoption de la mode
francaise *, et cet événement sera 2 l'origine
de somptueuses fétes. Le rétablissement du
prestige de la Couronne se traduit par un
renforcement de I'apparat aulique dans les
moments les plus significatifs du regne. Cela
est possible grace a la découverte de I'or du
Brésil, qui met fin a la longue crise de
I’économie nationale. Mais tout porte 2 croire
que, en dehors des occasions solennelles, la
vie du Palais était plutdt caracterisée par la
simplicité et la monotonie presque immuables
du quotidien.”” Dans un tel contexte, le
processus complexe d’affirmation du pouvoir
royal et de modernisation des structures
nationales entrepris par Jean V aurait di
commencer par 'invention de la Cour.

Lavéenemment de Jean V, em 1706, ouvre en
effet un nouveau chapitre dans la vie de la
Cour Portugaise. Avec le nouveau Roi, les
courtisans reprennent leurs fonctions,
jusqu’alors presque nominatives et, en effet,
tout dans le jeune Souverain semble le
distinguer de son pére et le vouer a occuper
le centre d’un décor fasteux. Un voyageur

«

francais contemporain le décrira ainsi: “ce
prince ressemblait beaucoup a Louis XIV par
les traits, la démarche, I'air noble et
majestueux. On a dit de ces deux
monarques, qu’aucun mortel n’'avait 0sé
supporter leurs regards”* Avec I'arrivée de

la Reine Marie-Anne d’Autriche, en 1708, les
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cérémonies se succedent et rivalisent de
splendeur. Les bals, la musique, le théatre,
Popéra italien font leur apparition et une
nouvelle sociabilité se développe, contrastant
indiscutablement avec la réalité antérieure.

En renouant avec l'ancienne tradition,
abandonnée depuis plus d’un demi-siécle, les
repas publics des Souverains reparaissent, en
présence de toute la Cour et accompagnés
par des musiciens de la Chapelle Royale.
Lambience et le service, maintenant 4 /a
frangaise, nous sont parvenus grice aux
descriptions colorées de Cunha Brochado: ‘Za
table du Roi se couvre trois fois - €crit-il -,
dont le dernier service est tout de pates, ol
ces animaux masqués regrettent de ne pas
voir ni d'étre vus. 1l semble qu’il s'agit d'une
nouvelle fagon de servir, car je n'ai jamais
entendu, jusqu’a présent, que les Princes se
servissent a leur table de troupes déguisées
[...]1. Jai vu aussi que le Roi attend
longtemps que la table se couvre, et ¢a c’est
plutor flatterie que discourtoisie, car les
serviteurs de Sa Magesté ont entendu dire
quon ne vieillit pas quand on attend a
table. En méme temps, s'accordent ces
dissonances avec I'barmonie des instruments
et des wvoix que s’entendent dans
Pantichambre de la Reine, ot des moines
révérends et des sages ecclésiastiques
chantent des motets tres joyeux, ot les tapis

sont les premiéres victimes” ¥

C’est en verité le caractere éminemment
théatral dont se revétent les attitudes du
Monarque et de tous ceux qui I'entourent, qui
attire notre attention. Soudainement, ou
presque, il se produisit un changement
significatif dans la conduite de la classe
dirigeante, qui, stimulée par son propre
exemple, essaye des formes plus libres de



sociabilité, qui la rapprochent des modeles
européens. Toutefois, implantée trop vite, dans
le contexte critique de la Guerre de la
Succession d’Espagne, dans laquelle le
Portugal était engagé, et sur la structure
presque administrative dans laquelle, pendant
les régnes precedents, la Cour autrichienne
de Jean IV s’était dissoute, la réforme de
Jean V verra assez tot s’élever contre elle la
ferme résistance, et méme I'opposition ténace,
du secteur encore extrémement puissant de
l'opinion conservatrice et orthodoxe.

C’est encore Brochado qui, dés décembre
1708, nous informe sur ce conflit qui se
dessine au moindre signe d’alarme entre les
bastions de I’ancien ordre: ‘e me suis rendu
en Palais |...], ou jentends qu’il y a de
grandes disputes entre les gentilhommes sur
la constitution de la nouvelle Cour, car les
uns prétendent que les dames se laissent
voir et viennent causer avec eux dans les
antichambres, qu’elles jouent et dansent
sans distinction de sexe ou d'dge, et les
autres, bien au contraire, préchent retraite,
silence et pudeur, et détestent avec
vébémence le commerce réciproque de
dames et gentilbommes |...]. Ces arguments
se changent en altercations et tout ce qui
se conclut résulte en désunion et
reprochement“ ™

En effet, la réforme de I'organisme courtisan
entreprise par le Monarque aurai, des le
commencement, le caractére d’une rupture
frontale avec cette sociabilité austere et
hiérarchisée qui avait caractérisé le Portugal
du XVII® siecle et qui était arrivée au siecle
suivant presque intacte. En héritant du trone
dans la verdeur de sa jeunesse, le Souverain
semble avoir révé de transformer sa résidence
en un centre de fréquentation sociale brillante,
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véhiculant ainsi de nouveaux modeles de
conduite réglés selon des criteres européens.
Mais c'est sur la toile de fond de la Guerre
de la Succession, dans une situation marquée
par une grave crise de subsistances et surtout
par un climat généralisé dinstabilité sociale,
que sentreprennent les premiéres réformes
de Jean V.

Dans ce contexte, 2 I’enthousiasme des
modernes qui assistent 4 ces changements
répond non seulement le scandale des vieux
auliques mais aussi, ce qui est plus important,
la clameur généralisée des peuples que, du
haut de la chaire, le clergé lui-méme excite
contre le trone” De cette fagon, méme si
elle se présente ouvertement en faveur de
la rénovation, la Cour de Jean V peut
difficilement perdre de vue I'étroite réalité
dans laquelle elle s’inseére. Ainsi, au cour des
années suivantes, les rapports contemporains
suggerent I'idée que les fenétres se sont 2
nouveau fermées sur la boufée d’air frais
initial et, au début des années 20, Merveilleux
rapportera la “vie retirée de Sa Magesté, qui
ne mange jamais en public et fréquente peu
la noblesse” *, ce qui sera confirmé par
l'auteur de la Description de la ville de
Lisbonne, publiée en 1730: “le Roi mange
seul, rarement avec la Reine, & jamais en
public” !

La journée du Caia, ou I’échange des
princesses du Portugal et d’Espagne a recréé
pour quelques jours une pompe qui dépassera
méme celle de la Cour de Castille 3, n’est
qu'une étincelle fugace émergeant dans un
paysage sans relief et, au milieu du siécle,
d’autres sources devaient confirmer que “Za
derniére fois que les Majestés Portugaises
ont mangé en public ¢’ était lorsque la
Reine Marie-Anne d’Autriche est venue




d’Allemagne”’* Dans ce contexte, comme il
se joue dans une Cour sans grandeur et dans
un Pays ou la sociabilité choisissait encore de
préférence des modeles ecclésiastiques, le
spectacle courtois ne pouvait manquer
d'utiliser a son profit les ressources fournies
par la pompe liturgique, dans un processus
d’appropriation qui était, d’ailleurs, favorisé
par des affinités évidentes avec le cérémonial
aulique.*

La création de la Patriarchale de Lisbonne
viendrait ainsi remplir le vide existant dans
une communauté courtisane sans de réelle
mondanité et paralysée par toutes sortes de
limitations. De cette fagon, les fastes liturgiques,
presque pharaoniques, de la Rome de
I’Occident ne sont, apres tout, que le témoin
éloquent que, dans le Portugal de la premiere
moitié du XVIII® siecle, 'Eucharistie restait
encore la seule nourriture publique légitime.
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