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Resumo

A presente dissertagdo tem como escopo a analise da Unido de Facto, pretendendo-
se através dela contribuir para a discussdo da possibilidade de os membros da Unido de
Facto virem a beneficiar de alguns efeitos patrimoniais, a semelhanga do que acontece no
casamento por uma questdo de seguranca juridica. Isto porque, apesar de os unidos de facto
terem uma relagdo na pratica analoga a dos conjuges, na realidade estas relagdes nao lhes
oferecem mais do que alguma protecgao social.

Com efeito, a presente dissertagdo propde a possibilidade de os membros de uma
Unido de Facto poderem regular os efeitos patrimoniais das relagdes entre eles e com

terceiros, através de um contrato, sujeito a registo.

PALAVRAS-CHAVES: Unido de Facto; efeitos patrimoniais

Abstract

The scope of this dissertation focuses on the Cohabitacion relationship analisys,
and through it we intend to contribute in some way to the discussion about the
admissibility of the members of a cohabitacion relationship benefit from certain property
effects, as in the case of marriage, as a matter of legal certainty. This is because, although
the members of a cohabitacion relationship have a relationship which is in practice
analogous to that of the spouses, in reality these relations offer them only some social
protection.

In fact, this dissertation proposes the possibility of the members of a cohabitacion
relationship being able to regulate the property effects of relations between them and with

third parties, through a contract, subject to registration.

KEYWORDS: Cohabitation relationship; property effects.
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Introducdo

Embora ainda repudiada pelas sociedades mais conservadoras, a Unido de Facto —
unido livre e informal, estdvel e duradoura entre duas pessoas — tem vindo a adquirir um
determinado sfatus passando a ser aceite nas sociedades mais modernas paulatinamente,
entendendo-se como unido ndo vinculada a um casamento solene, estdvel, com o objectivo
de constituir familia!. Entre nds regulada pela Lei n.° 7/2001 de 11 de Maio? &
caracterizada como a “situagdo juridica de duas pessoas que, independentemente do sexo,
vivam em condigdes analogas as dos conjuges hd mais de dois anos” (art. 1.° n.° 2 LUDF),
onde inexiste vinculo formal, ndo assumindo os membros da UDF um para com o outro
qualquer compromisso, ainda que se exija uma convivéncia andloga a dos conjuges para o
seu reconhecimento. Pode constituir uma situacdo transitdria (nos casos de convivéncia
pré-matrimonial entre jovens casais que casardo brevemente, ou que ndo querem casar no
imediato admitindo essa possibilidade) ou definitiva (quando se reporta ao caso dos
companheiros que rejeitam a instituigdo do casamento, daqueles a quem ¢ indiferente
contrair matrimonio, o que muitas vezes s6 acontece devido a pressdao familiar e social,
daqueles que prevéem a possibilidade de a relagdo vir a deteriorar-se tornando o divorcio
um processo dificil, ou daqueles a quem casar retiraria algumas vantagens de ordem
patrimonial — por exemplo, caso um dos companheiros recebesse uma pensdo de
sobrevivéncia — até a alteracdo introduzida pelo art. 4.° Decreto-Lei n.° 133/2012 de 27 de
Junho, admitindo a hipdtese de vir a casar, com uma conveniente alteracdo da lei)’.

Nas ultimas décadas a familia tem sido alvo de “um complexo processo de
mudan¢a devido a influéncia de tendéncias demograficas, cientificas, econdmicas,

histéricas e ideoldgicas™, ndo havendo consenso jurisprudencial ou doutrinario quanto a

! CAVALCANTI, Ana Elizabeth Wanderley — “Casamento e Unido Estavel — Requisitos € Efeitos
Pessoais de acordo com o novo Cddigo Civil”’; Manole; 2004; p. XII

2 Lei que adopta medidas de protec¢io das UDF

3 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 58 a 60

4 MARTINS, Rosa Candido — “A morte do casamento: mito ou realidade?” in “Textos de Direito da
Familia para Francisco Pereira Coelho” sob coordenacdo de Guiherme de Oliveira; Imprensa da
Universidade de Coimbra; 2016; p. 219
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aproximac¢dao da UDF ao matriménio: os companheiros apenas estdo ligados pelo vinculo
afectivo, ndo existindo compromisso formal. Nao obstante as UDF serem abrangidas por
alguns direitos inerentes as relagcdes familiares, consideram-se como meras situagdes de
facto “ao desabrigo do direito e excluidas das entidades familiares™, inexistindo
regulamentacdo especifica: a LUDF prevé apenas alguns efeitos/direitos atribuidos aos
companheiros. Embora se observe “uma intensa preocupagdo por parte do legislador em

”6 da UDF, como demonstra a Reforma do CC em 1977 onde o

ampliar a proteccao
legislador pela primeira vez utilizou tal designacao para definir as relacdes em condigdes
analogas as dos conjuges, com duragio de pelo menos dois anos’, atribuindo o direito de o
elemento sobrevivo beneficiar do direito a alimentos da heranca do companheiro falecido

~ A0

(art. 2020.° CC), verifica-se identicamente uma certa “lentiddo” por parte do legislador®,
como prova a ndo promulgacdo do Decreto-Lei n° 349/X, que visava o aumento da
proteccdo patrimonial dos companheiros e dos que com eles negoceiem (por confiarem
numa aparéncia externa de casamento), ¢ bem assim, as alteragdes & LUDF introduzidas
pela Lei n.° 23/2010 de 30 de Agosto, pois tendo o legislador conhecimento de que outros
paises optavam pela equiparacdo da UDF registada ao casamento, adoptou uma posi¢cao
mais moderada, reduzindo-se as alteracdes ao aumento dos efeitos post mortem ou em caso
de ruptura da relagdo (proteccdo social). Conclui-se que o direito portugués ¢ bastante
modesto no reconhecimento de efeitos a UDF comparativamente com outros sistemas
juridicos, continuando a ndo ter normas sobre registo, regimes ¢ administracdo de bens,

responsabilidade por dividas, proibi¢io de contratacio, efeitos sucessorios, etc. °. Na

verdade, ndo se prevendo uma disciplina patrimonial aplicadvel especificamente aos

5 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estiavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientagdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 35

¢ FERREIRA, Fabio Alves — “O Reconhecimento da Unido de Fato como Entidade familiar e a sua
transformag@o num casamento ndo solene” — Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico- Civilisticas
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 1999/2001; p. 168

" MOREIRA, Daniel Antoénio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
efeitos patrimoniais pelo contrato de coabitagdo” - Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico-Forenses
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 2016; p. 5

81dem; p. 6

% COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 69 a 71
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membros da UDF, continuar-se-4 a ter um conjunto de incertezas, mantendo-se os
companheiros num vazio legal. Constatando tais insuficiéncias na lei, e sendo a UDF “uma
realidade inquestiondvel, constituindo o modo de comunhdao de vida preferido por um

910

numero consideravel e crescente de casais” ', que cada vez mais “parecem mostrar uma

atitude de indiferenga em relagio a qualquer aprovacio externa da sua relagio™!!, é
objectivo desta dissertacdo a discussdo da possibilidade de os companheiros procederem a
celebragdo de um contrato, sujeito a registo, que vise a regulamentagio da relagdo. E
inegavel que “existe hodiernamente uma necessidade, cada vez maior, de se regular as
unides de fato, destinando a essas relagdes efeitos juridicos, sem retirar dos companheiros,
o direito a moldarem os efeitos da vida em comum, & sua realidade”'?. Isto porque,
independentemente da forma que assuma, a familia devera sempre ser protegida na sua
plenitude e porque embora a UDF seja a relacao “cuja qualificagdo como relacdo familiar

tem sido mais controvertida”'?

, aparenta ser a mais proxima de se incluir nessa definicao.

Perante este cendrio, procederemos a andlise da UDF em contraposi¢do com o
casamento, ¢ bem assim, da sua qualificagdo como relagao juridica familiar a luz das
normas do CC e da CRP. Posteriormente, analisaremos os efeitos gerados pela constituicdao
da UDF através da andlise da LUDF, e mencao a outros diplomas legais. Entdo, faremos
referéncia ao direito comparado.

Por fim, analisaremos os contornos do veto presidencial do Decreto-Lei n.° 349/X,
e tendo como proposito alcangar uma garantia de maior seguranga juridica para os
membros da relagdo, em especial no momento da sua dissolugdo, discutiremos a

possibilidade de os membros da UDF regularem os efeitos pessoais e patrimoniais da sua

comunhdo de vida, através da celebrac¢do de contratos, sujeitos a registo e que prevejam um

10 CID, Nuno de Salter — “Unido de Facto e Direito: Indecisdo ou Desorientagdo do Legislador?”,
Separata da Revista Economia e Sociologia n° 57; Evora; 1994; p. 690

T MARTINS, Rosa Cindido — “A morte do casamento: mito ou realidade?” in “Textos de Direito da
Familia para Francisco Pereira Coelho” sob coordenagdo de Guiherme de Oliveira; Imprensa da
Universidade de Coimbra; 2016; p. 223

12 FERREIRA, Fabio Alves— “O Reconhecimento da Unido de Fato como Entidade familiar e a sua
transformag@o num casamento ndo solene” — Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico- Civilisticas
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 1999/2001; p. 133

13 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragido de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 56
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regime de bens especifico para a UDF. Estes contratos afiguram-se como cada vez mais
“necessarios para oferecer garantias aos contraentes, salvaguardar direitos e bens de duas
pessoas que, em decorréncia da coabitagdo confundiram a sua existéncia, unindo os seus
esforcos, seu trabalho, seus bens e até¢ em relacdo a terceiros, ao registrar o momento da
formacdo da unido livre, regular a sua existéncia e estabelecer os efeitos referentes a

possivel dissolucio da sociedade™'*.

4 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 68

8



CAPITULO I — UNIAO DE FACTO

1. Uniao de Facto e Casamento - Equiparacdo ou Distin¢do?

O casamento ¢ definido pelo art. 1577.° CC como “o contrato celebrado entre duas
pessoas que pretendem constituir familia mediante uma plena comunhdo de vida” —
constitui indubitavelmente um estado de comunhdo plena de vida tanto a nivel pessoal
como patrimonial, e que mais nao ¢ que um vinculo formal que obriga os conjuges a
alguns deveres reciprocos'’: dever de coabitacdo (art. 1673.° CC), fidelidade, cooperagdo e
assisténcia moral e material (art. 1675.° n.° 1 CC) e dever de respeito e consideragao
mutuos — o seu cumprimento decorre dos interesses superiores da sociedade, constituindo
um dos alicerces da vida conjugal e da familia matrimonial, assumindo os conjuges “uma
série de direitos e deveres, que, apesar do cardter pessoal, muitas vezes se traduzem em

116, Além destes deveres conjugais e dos efeitos pessoais que

deveres de ordem patrimonia
. . A e . . . 17 .
o casamento atribui aos conjuges (efeitos sobre o nome e a nacionalidade)'’, existem
outros efeitos juridicos que se projectam no ambiente social e nas suas relagdes
patrimoniais, seja entre eles ou com terceiros, € que sao disciplinados por normas juridicas:
qualquer casamento terd sempre um regime de bens'®, diga-se, um conjunto de normas que
regula as relagdes patrimoniais dos conjuges quer entre eles, quer com terceiros, definindo
a propriedade dos bens do casal e a reparticdo do patriménio comum e do patriménio de

cada um dos conjuges, estando actualmente tipificados trés modelos de regime: comunhao

de adquiridos (regime supletivo), comunhdo geral de bens e separagdo de bens. Geralmente

15 CAMPOS, Diogo Leite de; CAMPOS, Moénica Martinez de — “A Comunidade Familiar” in “Textos de
Direito da Familia para Francisco Pereira Coelho” sob coordenacdo de Guilherme de Oliveira; Imprensa da
Universidade de Coimbra; 2016; pp. 14 a 20; no mesmo sentido e para mais informagdes: COELHO,
Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de ; com a colaboragdao de Rui Moura Ramos - “Curso de Direito
da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢ao, Imprensa da Universidade de Coimbra,
2016; pp. 406 a 424

16 GERARDO, Miusha de Lima - “Interfaces da Familia - Do Casamento a Unido More Uxorio no
Ordenamento Luso-Brasileiro: Aspectos e Consequéncias” Dissertagdo de Mestrado apresentada a Faculdade
de Direito da Universidade de Coimbra; 2006; p. 132

17 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 424 a 431

18 Idem; pp. 558 a 646



o regime de bens serd livremente convencionado pelos nubentes, através de convengao
antenupcial, tal como previsto no art. 1698.° CC, podendo aqueles optar por criar um
regime de bens além dos tipificados. Exceptuam-se os casos do art. 1720.° n.° 1 alineas a) e
b) CC, relativos aos casamentos celebrados sem precedéncia do processo preliminar de
casamento e por quem tenha completado 60 anos de idade, impondo-se nestes casos o
regime da separacdo de bens. O regime de bens releva para o momento da dissolucdo do
casamento, que podera ocorrer por divorcio, separagao judicial de pessoas e bens, ou caso

ocorra o falecimento de um dos conjuges'’.

Pelo contrario, os membros da Unido de Facto ndo assumem qualquer
compromisso, pelo que ndo existe imposi¢ao de deveres ou condutas de um para com o
outro, nao lhes sendo aplicavel o disposto no art. 1672.° CC ao contrario do que acontece
no casamento, embora se verifique que “na convivéncia diaria dos companheiros, existe o
cumprimento de tais deveres e direitos de forma voluntaria — convivéncia, fidelidade, ajuda
mutua, etc.”?’.

Nao obstante a inexisténcia de vinculo formal, o Direito ndo ignora a relagao
pessoal e afectiva que liga os companheiros, atribuindo-lhes alguns direitos no ambito da

12!: a UDF foi de certa forma institucionalizada em Portugal pela Lei n.°

protec¢do socia
135/99 de 28 de Agosto, revogada pela Lei n.° 7/2001 de 11 de Maio (alterada pela Lei n.°
23/2010, de 30 de Agosto e mais recentemente pela Lei n.° 2/2016, de 29 de Fevereiro) —
diploma que adopta medidas de proteccao das UDF (cfr. art. 1.°n.° 1 LUDF). No entanto, a
LUDF ndo nos concede uma regulamentagdo propriamente dita, fornecendo-nos apenas
uma série de pressupostos dos quais depende a afirmac¢do da existéncia da relagdo, bem

como alguns efeitos/direitos dos companheiros inerentes a constituicdo valida e eficaz da

UDF. Com efeito, o n.° 2 do art. 1.° LUDF caracteriza a UDF como “a situacao juridica

19 SOUSA, Rabindranath Capelo de — “Ligdes de Direito das Sucessdes”, vol. II; Reimpressio da 4°
Edi¢ao Renovada; Coimbra Editora; 2012; pp. 109 a 172

20 TAVARES, Mircia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 114

2l COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 67 a 71
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de duas pessoas que, independentemente do sexo, vivam em condi¢cdes analogas as dos
conjuges ha mais de dois anos”. Nao ¢ objecto de registo civil, ao contrario do
casamento’? (ndo se inclui no elenco do art. 1.° Cddigo de Registo Civil), nem
administrativo/municipal, como acontece por exemplo em Espanha e em Franga®®,
podendo constituir uma situagdo definitiva ou meramente transitoria.

Quanto as relagdes patrimoniais entre os companheiros, ou estabelecidas entre estes
e terceiros, ndo serao aplicaveis “os principios dos regimes de bens do casamento, ja que

24 no ordenamento

estes sdo criados pela lei para o instituto exclusivo do matriménio
juridico portugués “ndo existem normas legais que disciplinem os bens entre os
companheiros de uma unifio de facto”?*, dado que a UDF ndo é considerada como entidade
familiar pela maioria dos juristas, sendo as suas relagdes patrimoniais regidas pelas regras
gerais das relagdes obrigacionais e reais.

A dissolu¢cio da UDF verifica-se quando ocorra o falecimento de um dos
companheiros, por ruptura (vontade de um deles ou de ambos), ou por celebracdo de
casamento de um deles?®, como dispde o art. 8.° n.° 1 LUDF. Inexistindo regulamentagio
especifica aplicavel a UDF, quando os companheiros pretendam fazer valer direitos dela
dependentes, terdo de propor acgdo para decretar judicialmente a sua dissolucdo, ou ac¢ao
que siga o regime processual das ac¢des de estado (cfr. art. 8.°n.° 2 e 3 LUDF). Em caso

de ruptura®’

, ao contrario do que acontece no casamento, os companheiros gozam da
possibilidade de rompimento da relagdo sem “qualquer justificacdo e independentemente

de processo”?®, dado que o interesse na manuteng¢io da UDF ndo ¢ tutelado por nenhuma

22 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 334

23 1dem, 2016; p. 71

2 TAVARES, Mircia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientagcdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 163

2 Idem; p. 164

26 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 91 a 92

27 1dem; p. 93

2 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
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disposi¢ao legal destinada a proteger tal interesse — ndo existe compromisso formal. Isto
ndo prejudica a invocagdo do abuso de direito (excesso dos limites impostos pela boa fé ou
pelos bons costumes ao exercicio do direito — art. 334.° CC).

Quanto as questdes patrimoniais propriamente ditas, em caso de extingdo da UDF
ndo se aplicard a liquidacdo e partilha do patriménio do casal o disposto no art. 1688.° e
1689.° CC, valido apenas para o casamento. Admitindo-se a possibilidade de celebracdo de
um contrato para regulamentacao dos efeitos patrimoniais da UDF, funcionariam as regras
dele constantes, diminuindo-se a disparidade de tratamento ora existente entre o casamento

e a UDF.

2. Unido de Facto - Principios gerais e condicoes de eficacia da Uniao de Facto;

Dissolucdo da Unido de Facto:

Sucintamente, serdo requisitos para a constitui¢ao valida e eficaz da UDF:

a) A exigéncia de uma vida em comum em condi¢ées andlogas as dos conjuges:
a constituicilo da UDF verifica-se quando os seus membros “vivem em
comunhdo de leito, mesa e habitagdo (fori, mensae et habitationis), como se
fossem casadas, apenas com a diferenca de que nao o sdo, pois ndo estao ligadas
pelo vinculo formal do casamento”. Distingue-se do concubinato, por exigir
comunhdo de mesa e habitacdo, deixando claro que a unidade/exclusividade ¢ um
pressuposto tanto do casamento como da UDF*,

b) Critério de temporalidade - a UDF sé produz efeitos se durar ha mais de 2
anos: Exige-se uma certa durabilidade da relacio — a circunstancia de os
companheiros viverem como marido ¢ mulher ‘“cria uma aparéncia externa de

casamento, em que terceiros podem confiar, o que explica alguns efeitos

Direito da Universidade de Coimbra, sob orientagdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; pp. 89 a
110
2 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 56
30 Idem; pp. 244 ¢ 245
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atribuidos a unido de facto™>!

, hdo relevando como UDF as relagdes fugazes e
desprovidas de qualquer sentido de compromisso, pois ndo se pode admitir que
relagdes passageiras beneficiem de determinados efeitos que a lei atribui a
relacdo, nalguns casos até equiparando-se ao matrimonio. Atento o art. 2.°-A
LUDF, para produgdo desses efeitos ¢ preciso fazer prova da existéncia da UDF,
por qualquer meio legalmente admissivel, ndo havendo em regra prova pré-
constituida — pode ser utilizada a prova testemunhal, ndo se excluindo a
utilizacdo da prova documental através de certificados emitidos pelas juntas de
freguesia nos termos do art. 34.° Decreto-Lei n.° 135/99 de 22 de Abril*2, embora
este documento ndo faga prova plena do facto, podendo provar-se a sua
falsidade®. Nas palavras de Pereira Coelho e de Guilherme de Oliveira, e no
mesmo sentido do proposito desta dissertagdo, “ndo se adotando um “registo”
oficial da unido de facto, as alternativas rareiam’>*.
¢) A LUDF abarca no conceito de UDF a relacdo de pessoas do mesmo sexo: Ao
contrario da Lei n.° 135/99, onde a primeira condicao de eficacia da UDF seria a
heterossexualidade, a Lei n.° 7/2001, confere relevancia juridica a UDF
homossexual®®, a qual estd equiparada a heterossexual (antes, a relacio
homossexual apenas seria relevante como relagdo de vida em economia comum,
embora nao totalmente desprovida de efeitos, como nos demonstram os art. 90°

n° 1, alinea a) e n® 2 e art. 76° n° 1, alinea a) RAU: o companheiro beneficiaria do

31 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 56

32 Fazendo prova da UDF através deste documento, este devera ser acompanhado de declaracdo de
ambos os companheiros sob compromisso de honra, em como vivem maritalmente, bem como de certiddes
de registo de nascimento de ambos; caso a UDF se tenha dissolvido por ruptura esta declaracdo devera
mencionar a data de cessa¢ao da relagdo, e ser acompanhada das respectivas certiddes de nascimento, nao
necessitando de ser conjunta; caso tenha ocorrido o falecimento de um dos companheiros, o sobrevivo devera
juntar ao documento declaragdo em como residia com o falecido ha mais de dois anos a data do falecimento
bem como a sua certiddo de assento de nascimento e certiddo de Obito do falecido; as falsas declaragdes
prestadas nesta sede, consubstanciam a pratica de um crime.

33 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 71 a 73

34 Idem; p. 73

35 Idem; pp. 74 a 76
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direito aqui vertido, mas apenas porque vivia com o arrendatario em economia
comum). Com esta alteragdo, a LUDF conseguiu que gozem da mesma protec¢ao
juridica, mas apenas quanto aos efeitos previstos no art. 3.° ¢ 5. LUDF - para
todos os aqui ndo previstos, nomeadamente quanto a adopg¢ao e aos efeitos
previstos nos arts. 1911.°n.° 3 e 1871.° n.° 1, alinea ¢) CC, a heterossexualidade
permanece exigivel como condi¢do da sua eficdcia no Direito Portugués (cfr. art.
3.°n.° 3 LUDF).

d) Para que a UDF seja valida e eficazmente constituida, ndo podera existir
impedimento dirimente ao casamento dos membros da UDF3¢: O legislador
apenas considerara para valida e eficaz constituicdo da UDF o impedimento que
seja meramente impediente®’ - segundo o art. 2.° LUDF que reproduz o disposto
nos arts. 1601.° e 1602.° CC, serdo factos impeditivos da atribui¢do dos direitos e
beneficios fundados na UDF em vida ou por morte de um dos membros,
nomeadamente: a menoridade a data do reconhecimento da relagdo (passados 2
anos da data de inicio); deméncia notoria (ainda que com intervalos de lucidez),
interdi¢ao ou inabilitacdo por anomalia psiquica, salvo se tal facto se manifestar
em momento posterior ao do inicio da relagdo; o facto de um dos companheiros
ainda ser casado (casamento ndo dissolvido); o facto de existir relagdo familiar de
parentesco na linha recta ou no 2.° grau da linha colateral e ainda, relacdo de
afinidade na linha recta; a condenacao anterior de um dos companheiros como
autor ou cumplice por homicidio doloso, ainda que na forma tentada, contra o
conjuge do outro. Estes factos, impedem a producdo dos efeitos da UDF, que se

traduzem na atribui¢ao de direitos aos companheiros.

36 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 294 a 310

37 Idem; pp. 310 a 324
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3. A Uniao de Facto consubstancia uma relacdo familiar?

O casamento constitui indubitavelmente uma relacdo familiar: a relacdo
matrimonial liga os conjuges entre si através de um vinculo formal, consistindo numa
“relagdo que afeta a condi¢do dos conjuges de maneira profunda e duradoura influenciando
o seu regime, diga-se, a generalidade das relacdes juridicas obrigacionais ou reais de que
eles sejam titulares™*.

E a UDF, consubstancia uma relagao familiar? A importancia desta questdo
“prende-se com o saber que direito se aplicard as unides de facto: se estard esta relagdo
juridica sujeita as regras do direito da familia, ou se noutro sentido, ndo se considerando
uma relagao familiar, sera uma relacao juridica sujeita as regras do direito obrigacional e

”3%  Ora, sendo o Direito da Familia dotado de normas com carater

direitos reais
predominantemente imperativo, as partes de uma relagdo juridica de familia “estardo
limitadas nas escolhas que podem fazer, encontram-se limitados pelas normas que, no
ambito do direito de familia, ndo podem afastar*’. Até no que concerne aos direitos
patrimoniais onde aparentemente existe uma maior liberdade das partes existem normas
imperativas (relativamente as convengdes antenupciais, verifica-se a imposi¢do do regime
da separacdo de bens aos nubentes em determinados casos, como vimos supra), normas
estas que serdo inderrogaveis, limitativas da capacidade das partes, em detrimento do
principio da liberdade contratual e da autonomia privada.

Com efeito, ao contrario do casamento a UDF nao ¢ considerada como relacao
familiar no Direito Portugués — a nocao juridica de familia estd implicita no art. 1576.° CC,

que considera como relagdes familiares apenas o casamento, o parentesco, a afinidade e a

adopcdo. Assim, ndo se considerando a UDF como uma relacdo juridica familiar, ndo lhe

3% COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 32 ¢ 33

3% MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
efeitos patrimoniais pelo contrato de coabitagdo” - Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico-Forenses
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 2016; p. 11

40 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 21
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podera ser aplicado o mesmo regime do casamento — “Nao podemos fazer uma aplicacio
analogica das regras do regime matrimonial, apesar de a unido de facto ser uma relagdo
analoga a dos conjuges, ndo ¢ com o sentido da analogia expressa no art.” 10° Cciv que se

aplica este termo”*!

. Todavia, isto nado significa que a UDF se encontre totalmente num
vazio legal: o seu regime ¢ o constante da LUDF, sendo aplicaveis aos casos omissos as
regras gerais de Direito Civil, nalguns casos até normas de Direito da Familia que integram
o regime aplicavel ao matrimdnio, o que por si sO, na nossa perspectiva fundamenta a
previsao legal de regulamentacdo dos efeitos patrimoniais da UDF, como explicitaremos
mais a frente.

Acresce que, embora a UDF ndo integre o elenco das relagdes de familia, existem,
em subordinacao a relagdo matrimonial, outras relagdes designadas como “acessoriamente
familiares” ou “parafamiliares” que também “caem no ambito deste ramo do direito, pois o
seu regime ¢ diferente do que resultaria do direito comum das relagdes obrigacionais ou

reais”*?

— o Direito da Familia constitui um ramo do Direito Civil ao qual compete “o
estudo daquelas normas: a sua interpretacao e aplicagdo, a construcao de conceitos com
base nas solucdes legais e a ordenagio sistematica desses conceitos™’. Exemplo destas
relagdes parafamiliares, s3o a UDF e a vida em economia comum, que embora consistam
em meras situacdes facticas ao desabrigo do Direito, “sdo conexas com relagdes de familia,
estdo equiparadas a elas para determinados efeitos ou sdo condi¢do de que dependem, em
certos casos, os efeitos que a lei atribui a relagdo conjugal e as relagdes de parentesco,

9944

afinidade e adogao™* — na verdade, a qualificacdo da UDF como relacao familiar parece

simples, mas ¢ a relagdo ‘“cuja qualificacio como relacdo familiar tem sido mais
controvertida, embora seja razoavel pensar que, se ndo for considerada ainda como tal,

2945

parece estar a caminho de consolidar essa natureza Esta questdo tem vindo a

desvanecer, desde logo porque ao lado da nocao restrita de familia, que apenas considera

41 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 32 ¢ 33

42 1dem; p. 33

4 1dem, p. 37

4 I1dem; p. 37

4 Idem; p. 56

16



como relacdes familiares as plasmadas no art. 1576.° CC, existem “noc¢des mais amplas e
menos técnicas de familia, vilidas em certos dominios ou para determinados efeitos™*,

como ¢ exemplo o direito da seguranga social, ao qual faremos mencao posteriormente.

Nao constituindo uma relagdo familiar, podemos considerar que a UDF ¢
constitucionalmente protegida? Sim. A CRP também consagra uma nog¢ao de familia que

vai para além da familia constituida tendo por base um casamento, como veremos.

4. A Uniao de Facto e a Constitui¢do da Republica Portuguesa:

Na Constituicdo Portuguesa de 1933, o casamento era considerado como ‘“Unica

»47 mas, sendo a UDF uma realidade crescente, actualmente nio

forma legitima de unido
podera ser repudiada com o fundamento da imoralidade da relagdo, por ndo ser conforme
as “normas pré-estabelecidas pela Igreja Catolica, a exemplo do casamento, que deve ser a
inica forma legitima de unido entre um homem e uma mulher™®. Tanto assim é que,
actualmente nao ¢ considerada nem pela CRP nem pela sociedade “contraria a ordem
pliblica e aos bons costumes™. Todavia, entende-se que nio devera ser privilegiada face
ao casamento, sequer equiparada, por inexisténcia do vinculo formal que une os conjuges e
que firma o compromisso entre eles.

Segundo Gomes Canotilho e Vital Moreira®® o legislador constitucional conjugou
no art. 36.° n.° 1 CRP, o direito a constituir familia com o direito a contrair casamento,
sendo manifesta a pretensdo de distingdo dos conceitos de familia e de casamento, e

deixando claro que constituem realidades diversas — o conceito de familia na CRP ¢

relativamente aberto, nao se exigindo a existéncia do vinculo matrimonial para afirmar a

46 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 66

4 TAVARES, Mircia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 70.

4 Idem; p. 76

4 Idem; p. 76

50 CANOTILHO, J. J. Gomes; MOREIRA, Vital — “Constitui¢io da Republica Portuguesa Anotada”,
vol. I; Reimpressao da 4* Edi¢ao (Revista); Coimbra Editora; 2014; p. 561
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existéncia da familia’!. Com efeito, consideram que a UDF tem previsdo e protec¢io
constitucional, integrando-se no direito fundamental a constituir familia (art. 36.° n.° 1 1*
parte CRP)*2.

Pelo contrério, Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira® consideram que a UDF se
encontra consagrada na CRP no art. 26.° n.° 1 CRP — direito ao desenvolvimento da
personalidade — defendendo que a proteccdo da UDF dai decorrente ndo exige que o
legislador atribua a UDF os mesmos efeitos que atribui ao casamento. Nesse sentido,
entendem que este tratamento diverso nao viola o principio da igualdade plasmado no art.
13.° CRP, porquanto tal principio visa a proibicdo de discriminacdes infundadas,
arbitréarias, desprovidas de qualquer justificacdo racional e efectivamente o casamento e a
UDF sao realidades distintas: os conjuges assumem um compromisso de vida em comum,
ao passo que os unidos de facto “ndo assumem, nao querem ou nao podem assumir esse
compromisso”>*. Assim justificando as diferencas de tratamento entre os dois institutos —
“o desfavor ou desprotecio da unido de facto relativamente ao casamento € assim
objetivamente fundado, justificando-se até onde seja um meio proporcionado de favorecer
o estabelecimento de unides estiveis ou potencialmente estaveis, no interesse geral™ e
concluindo que a CRP ndo equipara nem penaliza a UDF face ao casamento.

Se de boa interpretacdo se usou, a consagragao constitucional da UDF ndo pretende
a equiparagdo da UDF ao casamento, fazendo o legislador constitucional uma clara
distin¢do entre os dois institutos. Todavia, a CRP nao admite “a redu¢dao do conceito de

familia & unido conjugal baseada no casamento, isto é, a familia “matrimonializada”>¢ —

a
UDF ndo produz os mesmos efeitos que o casamento, mas independentemente da
existéncia do vinculo formal, a UDF nada mais visa que a constitui¢do de uma familia e,

sendo a familia “elemento fundamental da sociedade, tem direito a proteccao da sociedade

51 CANOTILHO, J. J. Gomes; MOREIRA, Vital — “Constitui¢io da Republica Portuguesa Anotada”,
vol. I; Reimpressdo da 4* Edigdo (Revista); Coimbra Editora; 2014; pp. 856 ¢ 857

52 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 133 a 140

33 Idem; pp. 61 a 64

4 Idem; p. 63

55 Idem; p. 63

36 Idem; p. 135
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e do Estado e a efectivacdo de todas as condi¢cdes que permitam a realizacdo pessoal dos

»5T _ cfr. art. 67.° n.° 1 CRP — pelo que ndo devera ser negligenciada,

seus membros
independentemente da forma que assuma. No mesmo sentido aponta a jurisprudéncia do
TEDH, que tem feito “uma interpretagao lata de vida familiar, nela abrangendo nao apenas
as relagdes juridicas familiares tradicionais, mas também as relagdes familiares de facto™s,
como se retira da leitura dos art. 8.° ¢ 12.° CEDH que consagram a protec¢do da familia
(entenda-se, o respeito pela vida privada e familiar — respectivamente, o direito a casar € o
direito a constituir familia)*’, e igualmente da leitura dos art. 12.° e 16.° da DUDH (direito
de casar e de constituir familia, respectivamente). Os membros da UDF podem nao estar
ligados pelo vinculo formal, mas manifestam a vontade de assun¢do de um compromisso
um para com o outro, logo, independentemente da formalizagao da relacdo, a proteccao da
familia e consequentemente da UDF, consiste num dever do Estado, ndo havendo razao

para negar uma ampliagdo a proteccdo conferida a estas relagdes facticas.

5. Regulamentacgdo e Efeitos da Unido de Facto:

5.1. Efeitos da UDF previstos na LUDF:

A regulamentacdo da UDF no Direito Portugués ndo consiste numa regulamentacao
propriamente dita, consistindo antes num sistema de proteccdo social, numa solugdo
“assistencial”’®®. Com efeito, o regime aplicdvel 2 UDF ¢ o constante da LUDF e de outros
diplomas como o CC ao qual faremos men¢do de seguida. A LUDF consagra os
efeitos/direitos dos companheiros decorrentes da existéncia da UDF. O efeito mais recente

e inovador traduz-se na alteragdo introduzida a LUDF pela Lei n.° 2/2016 de 29 de

57 SOUSA, Rabindranath Capelo de — “Ligdes de Direito das Sucessdes”, vol. II; Reimpressdo da 4
Edi¢ao Renovada; Coimbra Editora; 2012; p. 123

58 DIAS, Cristina M. Aratjo — “Da inclusdo constitucional da Unido de Facto: Nova relagio familiar” in
Estudos de Homenagem ao Prof. Doutor Jorge Miranda, vol. VI — Faculdade de Direito da Universidade de
Lisboa; Coimbra Editora; 2012; p. 457

3 Idem; p. 458 ¢ 459

8 OLIVEIRA, Guilherme de — “Notas sobre a Lei n° 23/2010, de 30 de Agosto (Alteragdo a lei das
Unides de Facto)”, in Lex Familiae Revista Portuguesa de Direito da Familia; Coimbra Editora — Ano 7- n°
14,2010; p.153
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Fevereiro, que permite aos casais unidos de facto proceder a adopcao conjunta de menores
nos mesmos termos que as pessoas casadas®!: segundo o art. 7.° LUDF “é reconhecido a
todas as pessoas que vivam em unido de facto nos termos da presente lei o direito de
adogao em condigdes analogas as previstas no artigo 1979.° do Codigo Civil, sem prejuizo
das disposi¢des legais respeitantes a adocdo por pessoas ndo casadas”, diga-se, quando a
UDF tenha sido valida e eficazmente constituida ha pelo menos quatro anos e se ambos 0s

companheiros forem maiores de 25 anos de idade.

O art. 3.° LUDF consagra alguns efeitos de que beneficiam os membros da UDF,

valida e eficazmente constituida:

alinea a) - Proteccdo da casa de morada de familia - alteracoes introduzidas
pela Lei n.° 23/2010%%: Em caso de ruptura, questdo crucial a decidir é o destino da casa de

morada do casal®

. Tratando-se de casa propria, segundo o art. 4. LUDF ¢ aplicavel o
disposto no art. 1793.° CC com as necessarias adaptacdes: assim, pertencendo em
compropriedade a ambos os companheiros, qualquer deles pode pedir ao tribunal que lhe
dé de arrendamento a casa, e caso pertenga apenas a um, o outro podera proceder a pedido
idéntico. Caso se trate de imovel tomado de arrendamento, nos termos do art. 1105.°n.° 1
CC podem os companheiros acordar que o arrendamento se transmite ao ndo arrendatario,
ou se o arrendamento houver sido feito por ambos, que se concentre a favor de um deles.
Nao havendo acordo, cabe ao tribunal a decisdo (cfr. art. 1105.° n.° 2 CC e art. 84.° n.° 2

NRAU) — cumpre aqui chamar a atengdo para o disposto no art. 8.° n.° 2 LUDF segundo o

qual, pretendendo os companheiros fazer valer direitos dependentes da relagdo, a

61 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 68, 79 e 80

62 PEDRO, Rute Teixeira — “Breves reflexdes sobre a protec¢do do Unido de Facto quanto a casa de
morada de familia propriedade do companheiro falecido” in “Textos de Direito da Familia para Francisco
Pereira Coelho” sob coordenacdo de Guiherme de Oliveira; Imprensa da Universidade de Coimbra; 2016; pp.
317 a 335

6 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 93 a 95
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dissolucdo da UDF terd de ser judicialmente declarada, devendo o pedido cumular-se com
a declaracdo judicial de dissolucdo da UDF, a qual ja fizemos meng¢ao supra.

Caso ocorra o falecimento do companheiro proprietario da casa de morada de
familia e respectivo recheio®, dispde o art. 5.° n.° 1 LUDF que o companheiro sobrevivo
podera permanecer na casa pelo prazo de 5 anos, como titular de um direito real de
habitacdo e de um direito de uso do recheio, excepto quando tenha casa propria na area do
concelho da casa de morada da familia, ou no caso das areas metropolitanas de Lisboa ou
do Porto, nos concelhos limitrofes (cfr. art. 3.° n.° 6 LUDF). O n.° 2 do art. 5.° LUDF
acrescenta que, quando a relagdo tenha durado mais de 5 anos, o prazo de 5 anos a que nos
referimos aumenta para igual periodo de tempo — estes prazos podem segundo o n.° 4 ser
prorrogados excepcionalmente por motivos de equidade, considerando designadamente os
“cuidados dispensados pelo membro sobrevivo a pessoa do falecido ou a familiares deste, e
a especial caréncia em que o membro sobrevivo se encontre, por qualquer causa”.
Esgotado aquele prazo, segundo o n.° 7 do art. 3.° LUDF, o membro sobrevivo podera
continuar a residir no imével na qualidade de arrendatario, podendo ali permanecer até a
celebracdo do contrato de arrendamento ‘“‘salvo se os proprietarios satisfizerem os
requisitos legalmente estabelecidos para a dentincia do contrato de arrendamento para
habita¢do”, com as necessarias adaptagdes. Nao havendo acordo quanto as condi¢des do
contrato, estas poderdo ser fixadas pelo tribunal, nos termos do art. 3.° n.° 8 LUDF);
também segundo este preceito, sendo o imovel alienado tera o membro sobrevivo direito
de preferéncia na compra durante o tempo em que o habitar a qualquer titulo. Contudo, tal
ndo serd aplicavel quando sobrevivam ao falecido descendentes com menos de um ano de
idade ou que com ele vivessem ha mais de um ano e pretendam continuar ali a viver, ou
havendo disposi¢ao testamentaria em contrario.

Quanto aos iméveis objecto de locacdo®, existe a possibilidade de transmissio do

direito ao arrendamento para habitacdo quando o membro falecido fosse arrendatario da

casa de morada da familia, segundo o art. 3.° n.° 10 LUDF, beneficiando o sobrevivo da

% COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 97 a 100

65 Idem; pp. 100 a 102
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protecc¢do prevista no art. 1106.° CC e art. 57.° NRAU: o arrendamento para habita¢do nao
caduca quando o arrendatario morre e lhe sobreviva conjuge ou unido de facto (ou pessoa
com quem vivia em economia comum) ha mais de 1 ano, e desde que o unido de facto
resida no locado com o arrendatério falecido ha pelo menos um ano e houvessem decorrido
2 anos desde a constituicdo da UDF (critério temporal para validade e eficacia da UDF).
Ao equiparar o companheiro ao conjuge, este preceito constitui uma inovagdo face ao art.
85.n.° 1 RAU, onde o membro sobrevivo da UDF, s6 figurava depois do conjuge e dos
descendentes. Em face desta solugdo, e ainda no que concerne a locagdo, Pereira Coelho e
Guilherme de Oliveira consideram que deveria admitir-se o companheiro como familiar do
arrendatério para os efeitos dos art. 1040.°n.° 3 e 1072.° n.° 2 alineas b) e ¢) CC, porquanto
“exigem comunhao de mesa e habitacdo, exigéncias preenchidas pela UDF valida e
eficazmente constituida”%®.

Pode suceder que os companheiros sejam comproprietarios da casa de morada da
familia e do respectivo recheio, caso em que o membro sobrevivo terd todos os direitos
mencionados sobre a parte do membro falecido, em exclusivo (art. 3.° n.° 3 LUDF).

Acresce que, caso o interessado ndo habite o imével por mais de um ano, os
direitos relativos a casa de morada da familia caducam, salvo quando tal facto se deva a
motivo de for¢a maior (art. 3.°n.° 5 LUDF).

alinea b) e c): Beneficiar do regime juridico aplicavel a pessoas casadas
vinculadas por contrato de trabalho em matéria de férias, feriados, faltas, licencas,
bem como beneficiar de preferéncia na colocagdo dos trabalhadores da
Administracdo Publica®’: Sendo os companheiros trabalhadores na mesma empresa, terdo
direito ao gozo das suas férias no mesmo periodo, salvo prejuizo grave para a entidade
empregadora (cfr. art. 217.°n.° 5 Codigo do Trabalho), bem como preferéncia na marcagao
das férias em periodos coincidentes quando sejam funciondrios no mesmo
servigo/organismo de Estado (art. 5.° n.° 9 Decreto-Lei n.° 100/99 de 31 de Margo — regime

de faltas, férias e licencas dos funciondrios e agentes da Administracdo Publica). Além

% COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 66

7 Idem; p. 81

22



disso, nos termos do art. 225.° n.° 2 alinea b) e do art. 227.°n.° 1 alinea a) e n.° 2 Cddigo do
Trabalho, em caso de falecimento de um dos companheiros, o outro tem direito a faltar
justificadamente durante 5 dias consecutivos, tal como sucederia relativamente ao conjuge.

alinea d): Aplicacdo do regime do imposto sobre o rendimento das pessoas
singulares nas mesmas condicoes aplicaveis aos sujeitos passivos casados e nio
separados de pessoas e bens: No que a matéria fiscal diz respeito®, a tributagdo dos
membros da UDF podera, quando assim o entendam, ser processada da mesma forma que a
dos conjuges, sendo ambos responsaveis pelo cumprimento das obrigacdes tributarias
(tributagdo conjunta nos termos do art. 14.° e 13.° n.° 2 Cédigo do IRS, publicado em
anexo ao Decreto-Lei n.° 198/2001 de 3 de Julho).

alinea e), ) e g): Protecciao social na eventualidade de morte do beneficiario,
por aplicacio do regime geral ou de regimes especiais de seguranca social e da
presente lei, bem como acesso as prestacdes por morte resultante de acidente de
trabalho ou doenca profissional (art. 20.° a 22.° Lei n.” 100/97 de 13 de Setembro) e
direito a pensdo de preco de sangue e por servicos excepcionais e relevantes prestados
ao Pais (art. 5.° 6.° e 8.° Decreto-Lei n.° 466/99 de 6 de Novembro): Contemplando uma
no¢do ampla de familia, o Direito da Seguranca Social acolhe o conceito de “agregado
familiar”, no qual se integra a pessoa ligada por UDF ao beneficiario®. Segundo o art. 6.°
n.° 1 LUDF o membro sobrevivo da UDF beneficiara destes direitos independentemente de
necessidade, estando equiparado ao conjuge’’. Caso a entidade responsivel pelo
pagamento desta prestacdo tenha dividas fundadas sobre a existéncia da UDF, devera
promover a competente ac¢do judicial para comprovagdo, nos termos do n.° 2, ndo
podendo usar deste mecanismo quando a relagdo ja tenha durado mais de 2 anos apds o

decurso do prazo de eficacia da UDF (duracao de mais de 4 anos, nos termos do n.° 3).

% COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 69 e 91

% Idem; p. 66

70 Idem; pp. 89 e 90
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5.2. Efeitos previstos no Codigo Civil:

Com a Reforma de 1977, utilizou-se pela primeira vez a expressao “Unido de
Facto” para definir a situacdo de duas pessoas que vivam em condigdes andlogas as dos
conjuges ha pelo menos 2 anos. Com efeito, o art. 2020.° do CC passou a prever o direito a
alimentos da heranga do membro falecido da UDF’!, caso o membro sobrevivo deles
necessite. O direito a alimentos ¢ definido pelo art. 2003.° n.° 1 CC como “tudo o que ¢
indispensavel ao sustento, habitagdo e vestuario”, consistindo num direito que difere do
dever de assisténcia imposto aos conjuges pelo art. 1675.° CC — consiste numa protec¢ao
material, sendo o legislador bastante exigente quanto a verificagdo cumulativa dos critérios
de que depende: nos termos do art. 2020.° CC, tendo existido entre o falecido e o seu
companheiro uma relagdo analoga a dos conjuges durante mais de 2 anos, este podera
exigir alimentos da heranca do falecido quando ndo os possa obter, tendo de manifestar
esse proposito no prazo de 2 anos subsequentes a data da morte do autor da sucessao, sob
pena de caducidade, bastando para tal que a data da morte o falecido ndo fosse casado ou
estivesse separado de pessoas e bens, ainda que o casamento soé tivesse sido dissolvido por
morte ou divorcio hd menos de 2 anos. Segundo o n.° 3 este direito cessa quando o membro
sobrevivo contrair casamento, iniciar nova UDF, ou se tornar indigno dessa prestacao pelo
seu comportamento moral (art. 2019.° CC). Havendo insuficiéncia de bens na massa da
heranga para satisfagdo desta obrigacao de alimentos, segundo os arts. 6. LUDF e art.
2020.° e 2004.° CC, o membro sobrevivo poderd demandar a instituicdo competente para a
atribuicdo das prestagdes por morte (Caixa Geral de Aposentacdes ou Instituto de
Solidariedade e Seguranca Social). Quanto as UDF homossexuais, apenas lhes sera
aplicavel o art. 2020.° CC indirectamente (cft. art. 2009.° n.° 1, alineas a) a e) CC)’?, pois

tal hipotese nao esta contemplada no art. 3° LUDF).

I COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 95 a 97

72 Cfr. Acordado Tribunal Constitucional n.° 159/2005
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No que concerne a presuncao de paternidade e exercicio das responsabilidades
parentais’®, tendo em conta o preceituado no art. 36.° n.° 4 CRP segundo o qual, os filhos
nascidos fora do casamento t€ém os mesmos direitos que os filhos nascidos na constancia
do casamento, nao seria expectavel que o CC dispusesse diferentemente. Com efeito,
também com a Reforma do CC em 1977, passou a constar do art. 1871.° n.° I alinea ¢) CC
a presuncao de paternidade “quando, durante o periodo legal da concepg¢ao, tenha existido
comunhdo duradoura de vida em condi¢des andlogas as dos conjuges ou concubinato
duradouro entre a mae e o pretenso pai”, presuncao ilidivel nos termos do n.° 2. Ainda que
estejamos perante um caso de filiacdo fora do casamento, a paternidade presume-se quanto
ao companheiro da mie no periodo legal de concep¢do’: nos termos do art. 1796.° CC a
filiagdo estabelece-se segundo o disposto nos arts. 1803.° a 1825.° CC. Quanto ao exercicio
das responsabilidades parentais’>, ambos os companheiros terdo o dever de assegurar a
seguranca, saude, sustento e educacdo do menor (cfr. art. 1878.° CC), quando declarem
perante o conservador do registo civil ser essa a sua vontade (nos termos dos art. 1871.° n.°
1 alinea c) e art. 1911.° n.° 3 CC), sendo correspondentemente aplicaveis as disposi¢des
dos arts. 1901.° a 1907.° CC (cfr. art. 1912.° CC). Em caso de falecimento de um dos
progenitores, o exercicio das responsabilidades parentais pertence ao progenitor sobrevivo,
e quando a relacdo cesse por vontade de um ou ambos os companheiros, aplicam-se as
regras aplicaveis aos conjuges (cfr. art. 1911.°n.° 1 CC).

Regendo-se as relagdes patrimoniais dos companheiros pelo direito obrigacional e
real, estes poderdao contratar livremente, ao contrario dos conjuges que estdo sujeitos a

algumas limitagdes’®. A excepcio a regra esta prevista no art. 953.° CC, que aplica as

3 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientagdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; pp. 122
al34

74 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboracdo de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 81 e 82

5 XAVIER, Rita Lobo — “Recentes alteragdes ao regime juridico do divorcio e das responsabilidades
parentais — Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro”; Almedina; Reimpressdo da edigdo de Abril de 2009; pp. 67 a
70

76 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 528 a 553
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doagdes entre os companheiros o disposto no art. 2196.° CC”’, ferindo de nulidade a
doacdo a favor do companheiro: tal doacdo s6 serd valida quando, tendo o autor da
sucessao sido casado, o casamento ja estivesse dissolvido ou os conjuges separados
judicialmente de pessoas e bens ou separados de facto hd mais de seis anos a data da
abertura da sucessao, ou caso tal disposi¢do se limite a assegurar alimentos ao beneficidrio
(no mesmo sentido que o art. 2020.° CC).

Caso um dos companheiros sofra lesdo da qual provenha a sua morte’s, o
companheiro sobrevivo podera exigir do autor da lesdo uma indemnizagdo por danos
patrimoniais, pretensdo fundada no art. 495.° n.° 3 CC: terdo direito de exigir do lesante
essa indemnizagdo os familiares do lesado que lhe poderiam exigir alimentos nos termos
do art. 2009.° CC, ou aqueles a quem o lesado os prestava no cumprimento de uma
obrigacao natural (cfr. art. 402.° CC). Actualmente, com as altera¢des introduzidas pela Lei
n.° 23/2010, o mesmo se aplica a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais: o art. 496.° n.°
3 CC passou a incluir o membro sobrevivo da UDF entre os titulares dessa indemnizagao.

5.3. Efeitos da Unido de Facto previstos noutros Diplomas’:

Além dos efeitos a que nos referimos, a constitui¢ao valida e eficaz da UDF releva

também para outros efeitos, nomeadamente:

a) Dispde o art. 3.°n.° 3 da “Lei da Nacionalidade®® que o “estrangeiro que viva
em unido de facto com nacional portugués hd mais de 3 anos pode adquirir a
nacionalidade portuguesa mediante declaracdo de vontade, desde que tenha

obtido o reconhecimento judicial da situagao”.

7 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 85 ¢ 86

78 Idem; pp. 103 e 104, 185 ¢ 186

7 Idem; pp. 89 a 91

80 Lei n° 37/81 de 3 de Outubro, na redac¢do que lhe deu o art. 1.° da Lei Orgénica n® 2/2006, de 17 de
Abril, e art. 14° n.° 2, 4 e 5 do “Regulamento da Nacionalidade” — Decreto-Lei n.° 237-A/2006 de 14 de
Dezembro
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b)

d)

Sendo um dos membros da UDF beneficidrio titular da ADSE, podera
estender esse beneficio ao companheiro, & semelhanca e nas mesmas
condigdes em que poderia fazé-lo relativamente ao conjuge, nos termos do art.
7.° n.° 1 Decreto-Lei n.° 118/83 de 25 de Fevereiro, bem como aos filhos
nascidos na constancia da UDF (em respeito pelo art. 36.° n.° 4 CRP).

No que respeita a procriagdo medicamente assistida, ¢ aplicavel aos
companheiros o mesmo regime aplicavel as pessoas casadas e ndo separadas
de pessoas e bens (cfr. art. 6.°n.° 1 Lei n.° 32/2006 de 26 de Julho).

A semelhanga do que acontece quanto ao conjuge, os companheiros podem
recusar-se a depor como testemunha, mesmo que a UDF j4 tenha cessado (cfft.
art. 497.°n.° 1, al. d) Cddigo de Processo Civil).

A Lei de Protec¢dao de Criangas e Jovens em Perigo considera a UDF como
entidade familiar, a semelhanca da familia que tenha por base um casamento
(art. 46.° n.° 2 Lei n.° 147/99 de 1 de Setembro), considerando-a igualmente
idoénea quanto a confianca de menores no que respeita a medida de protecao

prevista no art. 35.°n.° 1, al. e), do mesmo diploma.
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CAPITULO II — DIREITO COMPARADO

Na auséncia de regulamentagdo relativa aos efeitos patrimoniais da UDF em
Portugal, cumpre a mencao de alguns exemplos de direito comparado, sendo possivel
observar noutros ordenamentos juridicos um progressivo reconhecimento juridico da UDF:

Em Franga®! foi criado o PACS (pacto civil de solidariedade) em 1998, que
consubstancia um contrato de natureza civil regulador das relagdes facticas como direito da
familia, aplicando-se-lhes nao o regime do casamento civil, mas o aplicavel as sociedades
de facto®>. Aquando da sua celebracio ou a posteriori, podem os companheiros

convencionar sobre a partilha dos seus bens através do “regime de [’indivision”: todos

os bens adquiridos na constancia da UDF lhes pertencem em partes iguais. O seu registo ¢
obrigatorio, mas bastante mais simples que o registo matrimonial, nao estando
condicionado a qualquer solenidade, bastando que os conviventes declarem na presenga de
2 testemunhas, que vivem maritalmente®.

Na Bélgica desde 2000 existe um regime de “coabitacdo legal”: situacdo de vida
em comum de duas pessoas que fazem declaracdo de coabitacao, com livre estipulacao dos

direitos e deveres que regem a sua relagao, diga-se, registam a UDF para que produza os

mesmos efeitos que o casamento®*. Havendo registo, este regime prevé que cada um dos

companheiros mantenha como proprios os bens que consiga provar serem seus, criando-se
um patrimonio indiviso composto pelos bens em relacao aos quais nenhum deles consiga
provar a titularidade; as dividas, ainda que contraidas apenas por um dos companheiros,
responsabilizam ambos solidariamente; em caso de morte de um dos companheiros, o
sobrevivo recebe o usufruto do bem imovel utilizado como residéncia comum, incluindo os
bens do agregado familiar que 14 se encontrem. De notar que tal regime nao se aplica se a

unido civil nao for registada.

81 RODRIGUES, Laetitia Ferro — “A Unido de Facto e o Casamento: equiparagdo ou diferenca?”; Tese
de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 2010; p. 71 a 73

82 CAVALCANTI, Ana Elizabeth Wanderley — “Casamento ¢ Unido Estivel — Requisitos e Efeitos
Pessoais de acordo com o novo Cddigo Civil”’; Manole; 2004; p. 75 a 77

8 FERREIRA, Fabio Alves— “O Reconhecimento da Unido de Fato como Entidade familiar e a sua
transformacdo num casamento ndo solene” — Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico- Civilisticas
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 1999/2001; pp. 79 e 80

8 Idem; pp. 83 ¢ 84
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Em Espanha, observamos uma multiplicidade de normas reguladoras da rela¢do

extramatrimonial, que instituem um regime legal bastante semelhante ao do

matriménio, especialmente em matéria de Direito Civil®

. As regides autdbnomas tém os
seus proprios regulamentos®®, podendo os efeitos do registo ser meramente declarativos ou
equivalentes aos do casamento; as parcerias podem ser homossexuais ou heterossexuais,
registadas ou ndo registadas. Tendo decorrido um periodo de convivéncia entre os
companheiros que permita considerar a UDF como estavel e duradoura, e sendo a relacao
formalizada através da celebragdo de um contrato®’, ¢ admitida pela jurisprudéncia “a
validade dos acordos reguladores das unides de facto, com base no Principio da Liberdade
de Pacto, do art. 1255.° do Cédigo Civil Espanhol™®, diga-se, sendo as parcerias
registadas, os companheiros poderao acordar o seu regime de bens livremente, podendo até
optar por regime de bens analogo ao do casamento®’.

Noutros paises, nomeadamente Dinamarca, Islandia, Noruega, Suécia, Holanda,
Sui¢a, Reino Unido observa-se o fendmeno das parcerias registadas, que visam até o
enquadramento juridico das UDF homossexuais; a titulo de exemplo, na Holanda, serao

aplicaveis aos parceiros registados os efeitos do casamento (pessoais e patrimoniais),

sendo certo que, os companheiros em coabitagdo ndo registados podem celebrar acordos

para regulamentacdo patrimonial, e ainda fazer testamentos em beneficio do companheiro.

8 FERREIRA, Fabio Alves— “O Reconhecimento da Unido de Fato como Entidade familiar e a sua
transformagdo num casamento ndo solene” — Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico- Civilisticas
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 1999/2001; pp. 81 a 83

86 Legislagdes autonomas da Catalunha (Lei n.° 10/1998, de 15 de Julho, com as altera¢des introduzidas
pela Lei n.° 3/2005, de 8 de Abril), Aragdo (Lei n.° 6/1999, de 26 de Marco, com as alteracdes introduzidas
pela Lei n.° 2/2004, de 3 de Maio), Navarra (Lei Foral n.° 6/2000, de 3 de Julho), Castilha— La Mancha
(Decreto n.° 124/2000, de 11 de Julho), Baleares (Lei n.° 18/2001, de 19 de Dezembro), Madrid (Lei n.°
11/2001, de 19 de Dezembro), Asturias (Lei n.® 4/2002, de 23 de Maio), Andaluzia (Lei n.° 5/2002, de 16 de
Dezembro), Canarias (Lei n.° 5/2003, de 6 de Mar¢o), Estremadura (Lei n.° 5/2003, de 20 de Mar¢o), Pais
Basco (Lei n.° 2/2003, de 7 de Maio), Cantabria (Lei n.° 1/2005, de 16 de Maio), Galiza (Lei n.° 10/2007, de
28 de Junho), e Valéncia (Lei n.° 5/2012, de 15 de Outubro).

87 RODRIGUES, Laetitia Ferro — “A Unido de Facto e o Casamento: equiparagdo ou diferenca?”; Tese
de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 2010; p. 65

% TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 69

8 Actualmente em Itdlia, existem projectos-lei no sentido de disciplinar juridicamente a unido civil
proximos dos regimes autonomos da Catalunha.
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Na Alemanha prevé-se igualmente o registo da UDF, sendo-lhe aplicadvel 0 mesmo

regime que ao casamento (desde 2000, existe um instituto semelhante para as UDF

homossexuais).
Em Angola, a UDF ¢ considerada relacao familiar sendo-lhes aplicaveis 0s mesmos

efeitos pessoais que aos conjuges. Quanto aos efeitos patrimoniais, os conviventes

poderdo optar pelo regime de bens que pretendem que vigore na constancia da UDF —

segundo o regime da comunhdo de adquiridos (supletivo) “os bens adquiridos a titulo
oneroso, durante a constancia da unido de facto; os salarios, pensdes ou quaisquer outros
frutos ou rendimentos regulares recebidos por qualquer dos conjuges durante o

casamento”??

, pertencem ao patrimonio comum do casal, quando reconhecida a UDF e
com efeitos retroactivos a data da sua constitui¢do’'; poderdo ainda optar pelo regime da
separacao de bens, conservando cada um dos companheiros o “dominio e fruicao dos seus
bens podendo dispor deles livremente exceptuando aqueles que s6 podem ser alienados ou

onerados com o acordo de ambos’?

. As dividas poderdo responsabilizar ambos ou apenas
de um dos conviventes, consoante o regime de bens.

Em Cabo Verde, nos termos do art. 1715.° n.° 1, al. d) CC de Cabo Verde,
publicado em anexo a Portaria n.° 68-A/97, de 30 de setembro, ¢ permitido ao homem ¢ a
mulher que vivam em comunhdo de leito, mesa e habitagdo ha mais de trés anos, e desde
que com capacidade legal para contrair casamento, requerer o reconhecimento registral da
UDF; nao obstante, o conservador s6 devera reconhecé-la quando concluir “que a vida em

comum garante a estabilidade, seriedade e singularidade proprias do casamento™. Assim

a UDF terd os mesmos efeitos que o _casamento’, tendo os companheiros em caso de

dissolucdo da relagdo, direito a meagao dos bens adquiridos desde o inicio da relagdo.

% FANCONY, Pedro Ambroésio dos Reis — “A Unido de Facto em Angola, Portugal ¢ Alemanha”; Tese
de Mestrado em Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, sob a orientagdo do Senhor Professor Doutor Guilherme de Oliveira; 2002; p. 128

I Idem; p. 128

%2 Idem; p. 129

9 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colabora¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 57

% PITAO, Franga — “Unides de Facto e Economia Comum”; Almedina; 2002; pp. 373 a 377
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No Brasil a convivéncia more uxorio também tem um tratamento juridico

semelhante a0 do matriménio: A lei brasileira prevé “deveres pessoais decorrentes da

vida em comum, assim como assegura aos companheiros direito a alimentos e a meacao
dos bens quando da ruptura da unido, bem como no caso de morte o direito de herdar ab
intestato, figurando na mesma linha sucesséria em que figura o conjuge™.
Nomeadamente, “sdo direitos e deveres dos conviventes o respeito mutuo, assisténcia
moral e material reciproca e a guarda, o sustento e a educacio dos filhos de ambos™®.

Com a Constituicdo Federal de 1988 a unido estavel heterossexual alcancou o
status de entidade familiar, conferindo-lhe o Estado a mesma protec¢@o que ao casamento,
por se entender que a legitimidade da familia ndo se relaciona apenas com a existéncia do
vinculo formal do casamento. Para defesa da entidade familiar, a Constituicao Brasileira
exige a verificacdo de determinadas condigdes, consagradas no art. 1.° e seguintes: “E
reconhecida como entidade familiar a convivéncia duradoura, publica e continua, de um

997

homem e uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia™’, sendo os

efeitos associados a unido estavel “idénticos aos efeitos do casamento, desde que a situacao
verse sobre regras de protecgdo da “familia” pelo Estado™®. Pese embora o tratamento
juridico semelhante, ndo existe uma total equipara¢do ao casamento, nomeadamente no
que respeita a relagdo entre os contraentes e terceiros, pois entende-se que o “casamento

9599

continua sendo a institui¢ao ideal, a base mais sélida da familia”” — a unido estavel, ao

contrario do casamento nao cria um “estado civil nem modifica a condicao juridica que a

99100,

pessoa possui os membros da unido estavel continuardo a ser considerados

companheiros, ndo conjuges.

% FERREIRA, Fabio Alves— “O Reconhecimento da Unido de Fato como Entidade familiar e a sua
transformag@o num casamento ndo solene” — Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico- Civilisticas
apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra; 1999/2001; pp.167 ¢ 168

% TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 69

97 Idem; pp. 82 a 84

% Idem; p. 85

% Idem; p. 86

190 Tdem; p. 88
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Com a entrada em vigor do CC Brasileiro de 2002!°!, a unido estavel consagrou-se
como uma das formas de constitui¢do de familia, sendo ali regulada autonomamente face
ao casamento — esta institucionalizagdo fez com que os “contratos de coabitacdo” fossem
admitidos como uma possibilidade para regulamentagdo dos efeitos patrimoniais da
relacdo, por ndo mais se verificar a imoralidade e ilicitude do objecto dos mesmos. Além
disso, o legislador brasileiro pretendia que tais acordos fossem validos e passiveis de

2102 35 unides informais.

registo, por forma a atribuir “alguma formalidade e legalidade

Com efeito, e quanto aquilo que realmente nos ocupa — a regulamentacao dos
efeitos patrimoniais da unido informal — no ordenamento juridico brasileiro damos conta da
existéncia de duas possibilidades de regulamentacdo dos efeitos patrimoniais da unido

1'9: o regime legal, que sera um regime de comunhdo parcial de bens, ainda que

estave
diferente do regime de bens do casamento, ja& que a convencao antenupcial ¢ dotada de
imutabilidade (n3o podendo ser alterada na constiancia do casamento), ao passo que o
regime de comunhdo aplicadvel a unido estavel pode ser alterado “a qualquer tempo, de
acordo com o interesse dos companheiros”!?). Este regime nio carece de qualquer
formalidade na sua celebragcdo, nomeadamente de escritura publica, e apenas tem aplicacao
quanto aos bens adquiridos apos a constitui¢do e durante a constancia da unido: ha uma
sociedade de facto pela consecu¢do conjunta de um patriménio, ndo sendo necessario que
ambos os companheiros contribuam financeiramente para a vida em comum: o suporte

105

doméstico também ¢ relevante para o efeito ™°. Assim, no que respeita a aquisi¢ao de bens,

impde-se que seja feita a titulo oneroso para que se presuma que ¢ bem comum dos
companheiros. Também no que respeita aos frutos do trabalho dos companheiros, salvo
escrito em contrario, hd uma “presuncdo legal de que sdo considerados fruto do trabalho e

2106

da colaboracdo de ambos os companheiros A administracdo dos bens dos

101 NETO, Renato Avelino de Oliveira — “Contrato de coabitagdo na Unido de Fato — Confronto entre o
Direito Brasileiro e Portugués™; Almedina; 2006; pp. 45 ¢ 46

102 Tdem; p. 31

103 Jdem; pp. 58 a 65

14 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 167

195 Tdem; pp. 167 a 169

196 Tdem; p. 167
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companheiros serd feita de forma conjunta, tendo eles igual poder na administracdo do
patriménio comum, e podendo dispor livremente sobre ela, em contrato escrito. No que
concerne aos direitos sucessorios'?’, em caso de falecimento de um dos companheiros, o
outro tera direito a meacdo dos bens quando tenha colaborado para a sua obtencdo,
participando também da sucessdo do companheiro quanto aos bens adquiridos na
constancia da relacdo, na qualidade de herdeiro necessdrio, em concorréncia com
descendentes e ascendentes do falecido!, podendo ainda ser beneficiado em testamento,
desde que nao sejam violadas as legitimas dos outros herdeiros do falecido; acresce que,
ndo podera ser estipulado em contrato celebrado pelos conviventes “a modificacdo da
ordem de vocacio hereditaria do convivente”'”. O companheiro sobrevivo beneficiard
ainda da prestagao de alimentos se deles necessitar (em respeito pelo dever de assisténcia
material entre os companheiros, quer a relagao tenha terminado por morte ou ruptura).
Estas relagdes podem ser convertidas em casamento, retroagindo os efeitos do casamento a
data de inicio da relagdo''°.

Como resulta do exposto, o CC Brasileiro aduz que as relagdes patrimoniais entre
os conviventes obedecem ao regime legal da comunhdo parcial de bens, salvo estipulacao
escrita em contrario. Isto significa que, ndo estando os companheiros de acordo com este

regime, poderdo optar por estabelecer um regime convencional, que mais ndo serd que um

contrato celebrado entre os companheiros, com o proposito de regulamentagdo das suas
relagdes patrimoniais, podendo ter incidéncia apenas quanto a um determinado bem!!'!. E

considerado um negdcio juridico de Direito da Familia, apenas tendo eficacia quando os

107 GERARDO, Miusha de Lima - “Interfaces da Familia - Do Casamento & Unido More Uxorio no
Ordenamento Luso-Brasileiro: Aspectos e Consequéncias” Dissertagdo de Mestrado apresentada a Faculdade
de Direito da Universidade de Coimbra; 2006; pp. 166 a 169

198 Quando concorra com filhos comuns terd direito & mesma quota que os filhos; concorrendo com
filhos apenas do de cujus, tera direito a metade do que couber a cada um dos filhos; ao concorrer com outros
parentes sucessiveis tera direito a um ter¢o da massa da heranga; ndo havendo parentes sucessiveis, tera
direito a totalidade da heranga;

109 NETO, Renato Avelino de Oliveira — “Contrato de coabitagdo na Unido de Fato — Confronto entre o
Direito Brasileiro e Portugués”; Almedina; 2006; p. 117

110 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientagdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 87 e
88

" Idem; pp. 171 € 172
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contratantes integrem uma entidade familiar, diga-se, ndo basta que os companheiros sejam
civilmente capazes, terdo de possuir legitimidade para a sua celebracdo: para que produza
efeitos ¢ necessario que a relagdo ja exista, respeitando a verificagdo dos pressupostos
impostos por lei — estamos perante uma situagdo de eficacia condicionada, sendo a unido
estavel condicdo sine qua non da validade do contrato). Quando assim suceda, os
companheiros terdo total autonomia na sua celebracdo, logo que respeitem os requisitos
gerais de validade (moralidade, principios gerais de direito, capacidade e legitimidade das
partes, licitude do objecto, etc.). Tal contrato ndo esta sujeito a condi¢ao suspensiva pois 0s
seus efeitos ndo estdo condicionados a um evento futuro, e a sua eficdcia ndo retroage a
data de celebracdo: antes depende da validade da unido estdvel e os seus efeitos s
retroagem caso haja acordo escrito das partes nesse sentido. Também ndo esta sujeito a
condig¢do resolutiva, ndo sobrevivendo a extingdo da unido, pois contém disposi¢cdes para
servir exclusivamente a unido estavel, ndo tendo outra finalidade juridica.

Nestes contratos, os companheiros podem estipular qualquer cldusula, logo que nao
seja contraria ao Direito, sob pena de a clausula em questdo ser considerada nula/ineficaz,
ignorando-se a clausula que contém o vicio, circunstancia que nao prejudica a validade do
restante contetido do contrato. Ao contrario do pacto antenupcial, pode ser realizado antes,
no decurso ou até apos o fim da relacdo, podendo ser alterado a todo o tempo. A sua
mutabilidade pode até ser unilateral, desde que represente liberalidade a favor do
companheiro, revogando o contrato anterior, segundo as normas de direito dos contratos
(cfr. art. 421.° do CC brasileiro). Pode produzir efeitos retroactivos a data de inicio da
relacdo, e até incidir sobre bens preteridos quando haja convencdo expressa dos
companheiros nesse sentido.

Este regime convencional ndo tem eficidcia perante terceiros. Assim, se por
exemplo os conviventes pretenderem convencionar sobre um bem imoével, para que essa
convengdo seja oponivel a terceiros ¢ necessario realizar um averbamento ao registo do

imoével; caso contrario, ndo havera direito de sequela, apenas podendo eventualmente haver
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direito a indemnizagdo '“. Quanto ao seu conteudo, enquanto instrumento regulador dos

efeitos patrimoniais e econdmicos provenientes da sua propria relagdo afectiva''’, os
companheiros estardo sempre necessariamente limitados pelos principios gerais de Direito,
apesar do principio da liberdade contratual, ndo lhes sendo licito, nomeadamente: tornar
comuns bens adquiridos antes da constitui¢do da unido, afigurando-se assim impossivel
atingir um regime de comunhao total de bens, diversamente do que acontece no casamento;
convencionar sobre a rentincia da prestacao de alimentos, sob pena da violagdo do dever de
assisténcia material, por se tratar de um direito irrenunciavel, podendo contudo
convencionar que no momento da dissolugdo da relagdo tal direito ndo sera exercido, por
desnecessidade, se existirem rendimentos proprios. No restante, lembrando sempre que o
conteudo das cldusulas ndo podera colidir com principios gerais de Direito, os conviventes
podem estipular quaisquer clausulas, nomeadamente:

1) Sobre direito de usufruto e direito real de habitacdo, pois sendo a casa de
morada da familia propriedade de um dos conviventes, este podera outorgar ao
outro o usufruto vitalicio daquela; da mesma forma se admite que seja
outorgado o direito real de habitacdo, podendo ser instituido sobre a totalidade
ou parte do bem, quando a outra parte ja pertencer ao convivente que sera
beneficiado — este direito ndo estd sujeito a termo ou condigdo e ¢
independente do fim da unido estdvel, podendo estar condicionado pela
constituicdo de nova unido estavel ou pela maioridade dos filhos;

2) Sobre a igualacdo dos quinhdes hereditarios aquando da dissolucao da unido
estavel por morte de um dos membros, logo que ndo sejam violadas as
legitimas dos outros herdeiros;

3) Clausulas condicionais, suspensivas ou resolutivas;

4) Sobre a divisao de patrimoénio e direitos, apesar do regime legal da comunhao

parcial de bens, que divide o patrimoénio que sobrevier ao casal na constancia

112 TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 172

13 NETO, Renato Avelino de Oliveira — “Contrato de coabitagdo na Unido de Fato — Confronto entre o
Direito Brasileiro e Portugués”; Almedina; 2006; pp. 95 a 124
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da unido estavel em partes iguais, essa participacdo poderd ser diferente se

houver acordo expresso dos conviventes nesse sentido.

Dado o exposto, facilmente se apreende que o Direito Portugués continua a revelar-
se bastante timido comparativamente a outros ordenamentos juridicos, continuando o
regime da UDF “a ndo ter normas sobre o registo, invalidades da constitui¢do, regimes de
bens, administracdo de patrimoénios, ilegitimidades de disposi¢do, responsabilidade por
dividas, proibicdo de contratos, regulagdo de participacdo em sociedades, extingdo (para
além do art. 8.° da Lei n.° 7/2001), e efeitos sucessorios”''*. Manifestamos o nosso
desacordo quanto a falta de regulamentagdo, pois podendo a UDF apresentar-se como de
longa duracao, sera inevitavel alguma confusdo entre o patriménio dos companheiros, que
uniram esforgos em prol da sua comunhao de vida, pelo que deveriam, quando assim o
entendam, ter a possibilidade de proceder a prévia convengao juridica dos efeitos pessoais
e patrimoniais da UDF através da celebragc@o de contratos, visando evitar os conflitos que
possam surgir na constancia da relacdo e aquando da sua dissolugdo, constituindo tal
convengao uma ‘“seguranca dos companheiros para o futuro, ou seja, um meio de prova da
existéncia dessa unido, podendo até ser que esta ja existisse antes mesmo da feitura desse

»115

contrato” > e podendo até ser oponivel a terceiros mediante registo.

114 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaborag¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; pp. 70 e 71

1S TAVARES, Marcia Rosa Lopes — “A Unido Estavel no Ambito do Direito da Familia Portugués e
Brasileiro” — Dissertagdo de Mestrado na area de Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, sob orientacdo do Senhor Doutor Guilherme de Oliveira; 1999; p. 68
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CAPITULO II — PROPOSTA PARA REGULAMENTACAO DOS EFEITOS
PATRIMONIAIS DA UNIAO DE FACTO

1. Decreto-Lei n.° 349/X e o seu Veto Presidencial:

3

Este Decreto-Lei seria a primeira alteragdo a LUDF, propondo “uma resposta a
situagdes emergentes, € garantir uma maior justi¢ca nas relagdes pessoais, patrimoniais € na
relagdo com terceiros”!'®. Tem na sua base o Projecto de Lei n.° 665/X/4.%, que procurava
uma regulamentagdo para as dividas contraidas pelos membros da UDF, através de um
regime de prova sobre a propriedade dos bens adquiridos na constancia da relagdo!!’.

Na sequéncia das alteragdes a LUDF em 2010 e 2016, algumas das pretensoes deste
diploma foram incorporadas na LUDF, exceptuando-se o aditamento a LUDF do art. 5.°-A,
que visava “garantir uma maior seguranca juridica aos unidos de facto e terceiros, ndo
modificando nem aproximando a unido de facto de tal forma que se viesse a permitir uma

confusdo com o instituto do casamento”!'®

, conferindo-lhe apenas e tdo s6 um pouco mais
de seguranca juridica no que aos efeitos patrimoniais diz respeito: pretendia admitir a
hipotese de os companheiros celebrarem ‘“contratos de coabitagdo”, através dos quais
regulariam a propriedade dos bens adquiridos durante a relagdo, aumentando a protegdo
dos terceiros que com eles contratem e os efeitos que corrigem enriquecimentos ou
empobrecimentos injustos resultantes de contribuicdes desproporcionadas para a vida em

comum, & semelhanc¢a do que acontece no casamento (cft. art. 1676.°n.° 2 e 3 CC)'".

Transcrevendo o art. 5.°-A e procedendo & sua analise!?’:

116 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo” - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializagio em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientagdo de Rosa Candido Martins; 2016; p. 25

117 1dem; p. 26

118 Jdem; p. 26

119 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaborag¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 70

120 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo” - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
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“Relagoes patrimoniais
1- E licito aos membros da unido de facto estipular cldusulas sobre a
propriedade dos bens adquiridos durante a unido.

2- Quando haja duvidas sobre a propriedade exclusiva de um dos
membros da unido de facto, os bens moveis ter-se-do como pertencentes em
compropriedade a ambos.

3- Os dois membros da unido de facto respondem solidariamente
pelas dividas contraidas por qualquer deles para ocorrer aos encargos
normais da vida familiar.

4- No momento da dissolu¢do, e na falta de disposi¢do legal
aplicavel ou de estipulagdo dos interessados, o tribunal, excepcionalmente,
por motivos de equidade, pode conceder a um dos membros o direito a uma
compensagdo dos prejuizos economicos graves resultantes de decisoes de
natureza pessoal ou profissional por ele tomadas, em favor da vida em
comum, na previsdo do caracter duradouro da unido.

5- O direito reconhecido no numero anterior a um membro da
unido de facto é exercido contra o outro, no caso de ruptura, e contra a

heranga do falecido, no caso de morte.”

Ora, o n.° 1 desta proposta de artigo permitiria aos companheiros a estipulacao de
clausulas sobre a propriedade dos bens adquiridos na constancia da UDF, ao abrigo do
principio da liberdade contratual e da autonomia privada — cfr. art. 405.° CC. O n.° 2
acrescentava que, quando houvesse duvidas quanto a propriedade exclusiva dos bens
moveis adquiridos na constancia da UDF, aqueles bens seriam considerados como bens em
compropriedade de ambos os companheiros, remetendo-nos para as normas da
compropriedade (art. 1402.° e seguintes CC) — esta norma ¢ semelhante ao art. 1736.° n.° 2
CC, aplicavel ao regime da separagdo de bens, através da qual se presumiria uma igualdade

na quota quando os companheiros nada dispuseram em contrario aquando do titulo

Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 27 e 28
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constitutivo, ou nada regulamentaram na elaboragdo de contrato de coabitagdo (que regule
as suas relagdes patrimoniais), ou quando nao tivessem chegado a celebrar tal contrato.

Quanto ao n.° 3, defendia a responsabilidade solidaria dos companheiros pelas
“dividas contraidas por qualquer deles para ocorrer aos encargos normais da vida familiar”,
porquanto, os terceiros que contratem com um ou com ambos os membros da UDF,
confiardo que ambos serdo responsabilizados, dada a aparéncia externa de casamento que a
UDF apresenta — vivendo os companheiros em condi¢des andlogas as dos conjuges,
criando uma aparéncia de casamento, parece “razoavel estender a unido de facto o art.
1691.° al. b), CCiv, entendendo que os sujeitos da relagdo sdo solidariamente responsaveis
(art. 1695.°, n.° 1) pelas dividas contraidas por qualquer deles para ocorrer aos encargos
normais da vida em comum”!?!,

O n.° 4 dispunha ainda que, aquando da dissolugdo da relacdo, na falta de
disposi¢ao legal ou estipulagdo dos interessados, o tribunal a titulo excepcional e por
motivos de equidade, poderia conceder a um dos membros da UDF o direito a uma
compensag¢ao dos prejuizos econdmicos graves resultantes de decisdes de natureza pessoal
ou profissional por ele tomadas, em favor da vida em comum, na previsdo do caracter
duradouro da UDF, acrescentando o n.° 5 que, tal direito seria exercido contra o
companheiro em caso de ruptura, ou contra a sua heranca em caso de falecimento. A
consagracdo destes direitos visava a correccdo de injustigas quando uma das partes
houvesse adoptado determinadas decisdes, de cariz pessoal ou profissional em favor da
vida comum (compensagdo semelhante a prevista no art. 1676.° n.° 2 CC - reparagao dos
graves prejuizos econdmicos sofridos por uma das partes), justificando-se no facto de nao
existir outro meio de reparagdo de prejuizos: ndo sendo aceite a referida solugdo e ndo
havendo disposicao legal aplicavel a UDF, o lesado obrigatoriamente teria de recorrer ao
instituto do enriquecimento sem causa (art. 473.° CC) quando quisesse ver-se ressarcido.

Acontece que, embora o referido diploma tenha sido aprovado na Assembleia da
Republica, foi alvo de veto presidencial, tendo o entdo Presidente da Republica entendido

que a presun¢ao de compropriedade quanto aos bens adquiridos € o regime da

121 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragido de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 87
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responsabilidade solidaria das dividas do casal, aproximaria excessivamente a UDF do
casamento'?2, Embora reconhecesse a UDF como “um fenémeno com dimens3o crescente
que tem levado ao surgimento de multiplas questdes, tanto em termos pessoais como em

termos patrimoniais”!?3

, entendeu que a atribuicdo destes efeitos patrimoniais a UDF se
tratava de uma questdo ainda ndo suficientemente debatida. Atento o alcance do diploma
ora em crise, ndo colhe esta fundamentacdo: o seu propdsito era apenas a regulamentagdo
das relagdes patrimoniais da UDF através de convencao dos companheiros € ndao a
regulamentagdo de efeitos pessoais, pelo que a sua aceitagdo nao aproximaria a UDF do
casamento, onde além dos direitos/efeitos patrimoniais, sdo impostos aos conjuges deveres
pessoais: “é uma figura distinta, ela nasce e dissolve-se pela simples vontade das partes,
concretiza-se pela vivéncia andloga a dos conjuges pelo periodo minimo de dois anos, ¢
dissolve-se pela simples vontade de uma das partes. Nao existem deveres, ndo ha efeitos
pessoais, mesmo os efeitos patrimoniais que se pretendem afetar ndo pdem em causa a nao
institucionalizacdo da unido de facto”!?*. Com efeito, apenas visava a seguranca juridica de

quem optasse pela UDF ao invés de contrair matrimonio, ¢ de quem contrate com 0s

companheiros, confiando numa aparéncia externa de casamento.

2. Contratos para Regulamentagdo da Unido de Facto:

Prosseguimos agora para a discussao final da presente dissertacdo, que passa
essencialmente por uma proposta de regulamentacdo dos efeitos patrimoniais da UDF, a
operar através da celebracdo de um contrato, sujeito a registo. Esta proposta consubstancia

uma possibilidade de tutela da familia na sua no¢do mais ampla, funcionando assim, o

122 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragido de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 70; no mesmo sentido: MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido
de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo” -
Dissertagdo apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de
Estudos em Direito, na Area de Especializagdo em Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientagdo de Rosa
Candido Martins; 2016; p. 28

123 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo” - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; p. 28

124 Idem; p. 29
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também denominado “contrato de coabita¢io”!?

, como “esquema regulador do seu
relacionamento patrimonial, no ambito do qual os conviventes, por via da estipulagdo de
clausulas sobre a propriedade dos bens adquiridos apos o inicio da unido de facto, ou sobre
o modo de administragdo dos bens proprios de cada um ou dos adquiridos em
compropriedade, ou sobre outras matérias afins, fixariam afinal um quadro regulativo
equivalente ao que existe no casamento - se ndo na sua extensao pelo menos no seu objecto
e nos seus propositos”!2°,

A justificagdo deste instrumento regulador reside essencialmente na necessidade de
segurancga e certeza juridicas, dos companheiros e de terceiros que contratem com um deles
ou com ambos. Ao contrario do que acontece no casamento, as relagcdes patrimoniais dos
companheiros nao estdao sujeitas a um regime de bens, sequer se aplica a UDF o chamado

»127 constante dos art. 1678.° a 1697.° CC, que dispde sobre a

“regime primario
administracdo dos bens dos coOnjuges, a responsabilidade por dividas dos conjuges, a
partilha dos bens do casal, etc., sendo os membros da UDF “estranhos um ao outro,
ficando as suas relagdes patrimoniais sujeitas ao regime geral das relagdes obrigacionais e

reais”lzg

Com efeito, podem vender bens modveis ou imoéveis, dar ou tomar de
arrendamento, contrair dividas, contratar um com o outro (contratos de compra e venda, de
trabalho, locagdo, deposito, comodato, mutuo, etc.), ndo estando limitados pelo art. 1714.°
CC, que proibe determinados contratos entre conjuges. No entanto, sendo a UDF dotada de
uma certa durabilidade, inevitavelmente os companheiros irdo misturar os seus patrimonios
proprios e confundi-los: adquirir bens, contrair dividas, movimentar contas bancarias em
nome de um deles ou de ambos, tudo acg¢des com interferéncia nos respetivos
patrimoénios'?’, revelando-se importante que possam regular “em instrumento notarial, os

aspetos patrimoniais da relacdo que estabeleceram ou vao estabelecer, inventariando os

bens que levam para o casal, fixando presuncgdes sobre a propriedade dos moveis ou dos

125 NETO, Renato Avelino de Oliveira — “Contrato de coabitagdo na Unido de Fato — Confronto entre o
Direito Brasileiro e Portugués”; Almedina; 2006; pp. 67 a 93

126 COELHO; Francisco Brito Pereira — “Os factos no casamento e o Direito na Unido de Facto: Breves
Observagdes” in “Textos de Direito da Familia para Francisco Pereira Coelho” sob coordenagdo de Guiherme
de Oliveira; Imprensa da Universidade de Coimbra; 2016; pp. 94 a 96

127 Idem; p. 82

128 Idem; p. 82

129 Idem; p. 83
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valores depositados em contas bancarias, regulando a contribuicdo de cada um para as

despesas da casa, o pagamento das dividas, a divisdo dos bens que venham a adquirir

99130

durante a vida em comum, etc. Contudo, “embora haja ou possa haver uma

comprovada comunhao de vida em condigdes andlogas as do casamento, nao se produzem

quaisquer efeitos patrimoniais, pelo menos directamente decorrentes da lei”!3!: o Direito da

Familia, “caracterizado por um acentuado predominio de normas imperativas e, como tais,

inderrogaveis pela vontade dos particulares”!3?

, ndo ¢ aplicavel a UDF — tais normas
consubstanciam normas de caracter pessoal, ao contrario do direito das obrigagdes, cujas
normas revestem na sua grande maioria cardcter supletivo ou dispositivo. Acresce que,
criando a UDF uma “aparéncia externa de casamento, em que terceiros podem confiar!*3,
considera-se no minimo razoavel estender a UDF o disposto nos art. 1691.° al. b) e 1695.°

o

n° 1 CC aplicavel aos conjuges'**, considerando os companheiros solidariamente
responsaveis quando contraiam dividas no ambito dos encargos normais da vida familiar,
por forma a proteger as expectativas de terceiros que com eles contratem, como alids era
proposito do art. 5.°-A n.° 3%, que seria aditado 2 LUDF por for¢a do Decreto-Lei n.°
349/X, como supra mencionado.

Além disso, ndo existindo ‘“nenhuma presuncdo de comunicabilidade da

9136

propriedade dos bens adquiridos””®, em caso de dissolugdo da UDF, restard ao

companheiro prejudicado a invocagdo do instituto do enriquecimento sem causa (art. 473°

130 COELHO; Francisco Brito Pereira — “Os factos no casamento e o Direito na Unido de Facto: Breves
Observagdes” in “Textos de Direito da Familia para Francisco Pereira Coelho” sob coordenagdo de Guiherme
de Oliveira; Imprensa da Universidade de Coimbra; 2016; p. 83

BIFANCONY, Pedro Ambrosio dos Reis — “A Unido de Facto em Angola, Portugal e Alemanha”; Tese
de Mestrado em Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, sob a orientagdo do Senhor Professor Doutor Guilherme de Oliveira; 2002; p. 130

132 Idem; p. 168

133 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaborag¢do de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 56

134 Idem; pp. 476 a 503

135 Idem; p. 87

136 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo™ - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; p. 39
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CC)'7, que consubstancia um meio subsidiario, podendo apenas ser invocado quando a lei
ndo faculte outro meio de compensagdo ou restituicdo — a “liquidagdo e partilha do
patrimonio adquirido pelo esfor¢co comum se pode fazer na sequéncia de agdo judicial de
dissolugdo da unido de facto, por dependéncia desta acdo, ou em acao declarativa de
condenacdo, em que o membro da unido de facto que se considere empobrecido
relativamente aos bens em cuja aquisi¢do participou peca a condenacdo do outro, (...),

provando que ha um patriménio comum resultante da unido de facto vivida”!3®.

Dado o exposto, vimos propor a regulamentagdo dos efeitos patrimoniais da UDF, a
operar através da celebracdo de um contrato, reduzido a escrito e sujeito a registo, que
regule as questdes patrimoniais da UDF: inventario dos bens levados para a relacdo,
presuncao de titularidade dos direitos (propriedade e valores), regulagdo da contribui¢ao de
cada companheiro para as despesas (e pagamentos de dividas eventualmente contraidas),
divisio dos bens que sejam adquiridos por ambos, etc.!*?, sendo o objectivo tdo-so6 que os
companheiros estabelegam “os critérios para a partilha do patrimonio comum, em vida ou
por morte de um deles, desde que respeitem as disposi¢des legais imperativas™!'*’. Nio

pretendemos com esta proposta derrogar o regime actualmente aplicavel a UDF, antes

137 A propésito do recurso ao instituto do enriquecimento sem causa, como meio de compensacio,
cumpre mencionar o Acorddo do Supremo Tribunal de Justica proferido em 3 de Novembro de 2016
(Acoérdao proferido no processo n.° 390/09.0TBBAO.S1, de 3 de novembro de 2016), da leitura do qual se
retira que com a dissolugdo da UDF se extingue a causa juridica da contribuicdo monetaria de um dos
membros da UDF para a aquisi¢do de bens, deixando a mesma de ser justificada e ficando o outro membro
obrigado a restituir o que dele recebeu, ao abrigo do instituto do enriquecimento sem causa; isto €, enquanto a
UDF durar, existe uma causa para a contribui¢do monetaria dos companheiros, causa essa que deixa de
existir com o fim da relagdo. Assim, nos termos da lei, a obrigagdo de restituir fundada no enriquecimento
sem causa, pressupde que se verifique o enriquecimento de alguém, sem causa justificativa (ndo s6 quando a
mesma nunca tenha existido como também quando alguém tenha recebido uma prestagdo em virtude de uma
causa que tenha deixado de existir), que tenha sido obtido a custa de quem requer a restitui¢do. Com efeito,
dissolvida a relagdo, quando um dos membros da UDF tiver obtido um favorecimento patrimonial, o outro
tera sido prejudicado na mesma proporcao, pelo que terd direito a exigir do outro a restitui¢do do valor em
que tenha sido prejudicado, revelando-se a prova em como efectivamente sofreu um prejuizo bastante dificil.

133 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaborag¢io de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edicdo, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 92

139 PEREIRA, Rodrigo da Cunha — “Concubinato e Unido Estavel”, 7* Edi¢do Revista e Actualizada;
Belo Horizonte; 2004; p. 38

140 NOGUEIRA, Ana Luisa Noébrega Roque - “Contratos de Coabitagdio na Unido de Facto” -
Dissertacdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; p. 34
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permitir que, quando os companheiros manifestem a vontade de regular os efeitos

patrimoniais da sua relagdo, possam fazé-lo.

Este contrato para regulamentacdo dos efeitos patrimoniais da UDF, consistiria
num negoécio juridico — “facto voluntario licito, cujo nucleo essencial ¢ constituido por
declaragdes de vontade privadas, tendo em vista a produgdo de certos efeitos praticos de
natureza patrimonial, com a inten¢do de que tais efeitos sejam tutelados pelo direito”'*!.
No que respeita as suas condi¢des de validade, admissibilidade e eficacia'*’, em primeiro
lugar, para que produzisse efeitos seria necessario que se verificassem os pressupostos de
validade e eficacia da UDF (cfr. art. 1.° n.° 2 LUDF: exigéncia de vida em condigdes
analogas as dos conjuges hd mais de 2 anos, na qual ndo exista impedimento dirimente ao
casamento por parte de qualquer dos membros, e quer a relacdo seja hetero ou
homossexual), sendo a existéncia da UDF condi¢do sine qua non da validade destes
acordos. No entanto, este contrato poderia ser celebrado antes da constituicdo valida e
eficaz da UDF, ficando sujeito a condigdo suspensiva do cumprimento desta exigéncia (art.
270° CC)'*3. Sendo o prazo de duraciio de dois anos, uma exigéncia formal para produgio
dos efeitos da UDF, parece ndo haver objecc¢des relativamente a retroactividade dos efeitos
do contrato a data de inicio da UDF. Depois, como elemento constitutivo do referido
contrato figuraria a declaragdo de vontade dos companheiros, que além de terem de
conviver maritalmente, teriam de ter capacidade negocial (cfr. art. 217.° ¢ 130.° CC).

Tratando-se de contratos regidos pelo direito obrigacional e real, ao contrario das
convengodes antenupciais regidas pelo Direito da Familia, havendo acordo das partes nesse
sentido, ndo vislumbramos objec¢des a sua mutabilidade; também poderia existir uma
multiplicidade deste tipo de contrato entre os mesmos companheiros, sendo que, quando

versassem sobre o mesmo bem, prevaleceria o que houvesse sido celebrado mais

141 NOGUEIRA, Ana Luisa Nobrega Roque - “Contratos de Coabitagio na Unido de Facto” -
Dissertagdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; p. 29

142 Idem; p. 26 a 31

143 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo™ - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 41 e 42
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recentemente, revogando o anteriormente estabelecido, por se entender ser essa a vontade
das partes; cremos também ndo haver objecgdes a que tal revogagdo pudesse ser realizada
unilateralmente, desde que nao prejudicasse o outro companheiro, a semelhanca do que
acontece no regime convencional brasileiro. De modo a permitir “uma melhor organizacao
do patriménio do casal de acordo com os seus interesses”!** (art. 270.° CC) poderiam
constar destes contratos clausulas sujeitas a condi¢cdo suspensiva ou resolutiva, ao abrigo
do principio da liberdade contratual.

Contudo hd quem entenda que estando a UDF excluida das entidades familiares,
ndo lhe serdo aplicaveis normas reguladoras das relagdes juridicas familiares, como sera
exemplo a imposicio de obrigacdes previstas no art. 1672.° CC'**, sendo apenas licita aos
companheiros a regulamentacdo de efeitos patrimoniais e ndo de efeitos pessoais!*
(tratando-se de direitos indisponiveis, ndo sera possivel a sua estipulacdo em contratos de
convivéncia por ilicitude do objecto), e apenas sobre a titularidade dos bens adquiridos na
constincia da relagdo'*’, nio podendo os bens proprios de cada um integrar-se na
presuncao de esfor¢o comum para a sua obtengao (embora possam constar do contrato para
fazer prova sobre a sua titularidade), ainda que, no titulo aquisitivo dos bens imoveis e
moveis sujeitos a registo conste 0 nome de apenas um dos companheiros. Somos de
concordar que na verdade existem deveres conjugais na UDF, mas apenas se lhes pode
atribuir relevancia ética ou social, excepgao feita ao dever de coabitagdo que consubstancia
efectivamente uma obrigacio, condi¢io de eficicia e validade da UDF'*. Assim, quando

versem sobre “direitos patrimoniais disponiveis, se celebrados por individuos maiores e

144 NOGUEIRA, Ana Luisa Nobrega Roque - “Contratos de Coabitagdio na Unido de Facto” -
Dissertacdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; p. 35

145 Idem; pp. 24 € 25

146 NETO, Renato Avelino de Oliveira — “Contrato de coabitagio na Unido de Fato — Confronto entre o
Direito Brasileiro e Portugués”; Almedina; 2006; pp. 118 a 123

147 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitacdo” - Dissertacdo apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 39 a 41

148 DIAS, Cristina M. Aratjo; “A Jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem e as
novas formas de familia” in http://repositorio.uportu.pt/bitstream/11328/1102/1/cristina_dias.pdf
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capazes™'¥, e desde que o seu contetido niio contrarie principios/regras gerais de Direito

150
(sob pena de ineficacia ou nulidade da cldusula que contenha o vicio, pese embora a sua
existéncia nao prejudicar a validade do restante conteido do contrato), ndo ha razdes
considerar tais contratos invalidos.

E quanto aos direitos reais de gozo? Embora os companheiros ndo possam
convencionar sobre direitos pessoais, ndo parece haver objeccdes a regulamentacdo de
alguns direitos reais de gozo'’!, como usufruto, direito de uso ou de habitagdio, por nio
consubstanciarem normas imperativas de Direito da Familia. Ha ainda quem entenda que
os efeitos pessoais se podem aplicar & UDF, criando o dever de indemnizar nos termos

gerais, agravado pela relagdo existente entre os companheiros!'>, logo parece-nos que

também poderdo ser incluidos no contrato sujeito a registo que regule a UDF.

Concluindo, de um modo geral, o contrato de coabitacdo consubstanciaria um
instrumento que permitiria a estipulagdo de clausulas para “criar, extinguir e modificar
direitos e deveres, desde que tais cldusulas ndo contrariassem a lei vigente e respeitassem

153 sendo validas todas as cldusulas que pudessem ser estipuladas

as formalidades exigidas
por quaisquer contraentes, segundo as regras de direito comum. Havendo apenas
divergéncia de opinides sobre a regulacdo de efeitos pessoais!®*, ndo existe nenhuma
previsao legal no ordenamento juridico portugués relativa a regulamentagdo dos efeitos
patrimoniais da UDF, nem que impeca a celebracdo destes contratos. Assim, em
concordancia com Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, entendemos que ndo existem
razdes para a ndo aceitagdo da regulamentacdo dos efeitos patrimoniais da UDF, tal como

previsto noutros ordenamentos juridicos, e em conformidade com a Recomendagdo n.°

R(88)3 do Comité de Ministros do Conselho da Europa sobre a validade de contratos e

1499 NOGUEIRA, Ana Luisa Nobrega Roque - “Contratos de Coabitagdio na Unido de Facto” -
Dissertagao de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; p. 31

150 Idem; pp. 23 ¢ 24

151 Idem; pp. 33 ¢ 34

152 PITAO, Franga — “Unides de Facto e Economia Comum”; Almedina; 2002

153 SILVA, Leidilaine Istolé da -’A Unido de Fato e o seu Enquadramento Juridico nos Direitos
Sucessorios - Direito Comparado com a Legislacdo Brasileira”; Tese de Mestrado apresentada a Faculdade
de Direito da Universidade de Coimbra; 2008/2009; p. 61

154 Idem; p. 45
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disposi¢des testamentarias entre pessoas que t€m uma convivéncia more uxorio, que
incentiva a aceitacdo dos contratos que tenham por objecto a propriedade de bens,
celebrados entre os conviventes na vigéncia ou aquando da dissolugdo da sua relagdo, por
parte dos Estados-membros da Unido Europeia!®>. Contudo, a validade destes contratos

156 sendo validas todas

devera ser “apreciada caso por caso, ou seja, clausula por clausula
as clausulas que ndo excedam os limites da autonomia privada, violando disposicdes
imperativas da lei. Da mesma forma, somos da opinido que determinados efeitos pessoais,
jé& subjacentes a relagdo afectiva estabelecida entre os companheiros, poderiam igualmente

integrar o conteudo desse contrato.

2.1. Opgdo pelo “regime de bens da comunhdao de adquiridos”:

Mas, assim sendo, tendo os companheiros liberdade para a fixagdo do contetido
destes contratos ao abrigo do principio da liberdade contratual, ser-lhes-4 licito estabelecer
uma clausula através da qual apliquem a UDF um dos regimes de bens do casamento? Esta

¢ a questao a que tentaremos dar resposta de seguida.

Podemos definir o “contrato de coabitagdo” como um negocio juridico, constituido
por duas declaragdes de vontade convergentes que visam a producdo de um determinado
resultado juridico, in casu, a regulamentacao da UDF. Os companheiros deverdo pautar a
sua conduta contratual pelo principio da boa-fé (art. 762.° n.° 2 CC), tendo liberdade para a
celebracdo e fixagdo do contetido deste contrato, nos termos do art. 405.° CC. Nao obstante
ser uma criacdo das partes, o conteido do contrato estara limitado pelos principios gerais
de Direito, sob pena de nulidade (art. 280.° CC). Portanto, ndo excedendo os principios

gerais de Direito e da autonomia privada, ndo existem motivos para que tais contratos nao

155 CAVALEIRO, Tiago Nuno Pimentel: “A Unido de Facto no Ordenamento Juridico Portugués -
Analise de alguns aspectos de indole patrimonial”; Dissertagdo apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito (conducente ao grau de Mestre), na
Area de Especializagio em Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacio da Doutora Sandra Passinhas;
Coimbra; 2015; pp. 14a 17

156 COELHO, Francisco Pereira; OLIVEIRA, Guilherme de; com a colaboragido de Rui Moura Ramos -
“Curso de Direito da Familia, vol. I — Introducdo ao Direito Matrimonial; 5.* Edi¢do, Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2016; p. 83
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sejam considerados validos'’

. Além disso, ndo sendo a UDF uma relagdo familiar, ndo
estard a liberdade de fixacdo do seu conteudo sujeito as limitagdes impostas nos contratos
familiares, por for¢a do art. 1714.° CC. Com efeito, os companheiros terdo de respeitar os
limites impostos pela lei, ndo lhes sendo licito estabelecer por exemplo uma clausula geral
que aplique a UDF um dos regimes de bens do casamento, porquanto, além de abrangidos

pelo caracter imperativo do Direito da Familia!®®

, estes regimes ndo regulam apenas
aspectos patrimoniais, sendo os efeitos pessoais exclusivos do casamento e ndo estando na
disponibilidade das partes. Nao obstante, cremos que seria possivel aos companheiros
aproveitar determinadas normas desses regimes'>’, nomeadamente as constantes do art.
1722.° (define quais sdo os bens proprios de cada um dos conjuges), do art. 1725.° (refere-
se a comunicabilidade dos bens, estabelecendo a presungao de que os bens serdo comuns,
caso haja duavida sobre a sua titularidade), do art. 1733.° (incomunicabilidade dos bens), e
do art. 1736.° CC (considera licita a estipulagdo de clausulas sobre a presuncdo da
titularidade dos bens modveis, considerando-se comuns dos conjuges quando haja duvidas
sobre a propriedade exclusiva de um deles), e bem assim, aplicar 8 UDF os mesmos efeitos
pessoais do casamento, criando o dever de indemnizar nos termos gerais, agravado pela
relacdo afectiva.

Sendo bastante dificil provar a titularidade dos bens nao sujeitos a registo, dado que
segundo as regras do Direito Civil os bens pertencerdo a quem conste no titulo aquisitivo,
os companheiros poderiam adoptar uma cldusula que estabelecesse a comunhao dos bens
adquiridos na constancia da UDF (norma semelhante ao art. 1724.° al. b) CC, protegendo
os companheiros dos efeitos que a dissolu¢do da UDF possa causar), preservando cada um
0 seu patrimonio proprio, e considerando comum o patrimonio adquirido apds a
constituicao valida e eficaz da UDF ou desde o inicio da relacao, estabelecendo-se uma
presuncao de esforco comum quanto aos bens adquiridos a titulo oneroso durante a relagao

(o mesmo se aplicaria por exemplo relativamente ao produto do trabalho, através da

157 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitacdo” - Dissertacdo apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 31 a 34

158 Idem; p. 38

159 Idem; pp. 35 a 38
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estipulacdo de norma andloga ao art. 1724.° al. a) CC). Nao obstante, ao abrigo do
principio da liberdade contratual, a regulamentacdo do patrimonio dos companheiros
poderia ser feita do modo que mais lhes conviesse (inclusive regulando a participagao
diferenciada no patrimoénio comum!'¢?), estabelecendo-se a compropriedade dos bens
adquiridos na constancia da UDF, desde que expressa no contrato e logo que nao colidisse
com disposi¢des legais imperativas. Sobre as questdes patrimoniais, os companheiros
apenas poderdo convencionar sobre os bens adquiridos na constincia da UDF'®!: os bens
proprios nao se poderdo integrar na presungao de esfor¢o comum para a sua obtencao.
Quanto a sucessdo, ndo figurando o companheiro sobrevivo como herdeiro
legitimario ou legitimo, ao contrario do conjuge que “concorre na primeira classe da linha
sucessoria legitima e legitimaria conjuntamente com os descendentes”!¢? - cft. art. 2133.°
n.°1,2139.°n.° 1 e 2157.° CC, sendo os pactos sucessorios nulos como resulta do disposto
no art. 2028.° n.° 2 CC'®*, apenas poderia ser beneficiado em testamento e, ainda assim,
ndo poderiam ser colocadas em causa as legitimas dos herdeiros. Com a celebracdo destes
contratos, poderia ser convencionada uma cldusula que estabelecesse a comunhao dos bens
adquiridos na constancia da UDF, de modo a que o membro sobrevivo, além de beneficiar
dos direitos constantes da LUDF e do direito a alimentos da heran¢a do falecido (art.
2020.° CC), tivesse direito a meacdo do patriménio comum, mas ndo a sucessdo no
patriménio proprio do falecido (ndo sendo licito aos companheiros tornar comuns bens
proprios, afigurar-se-ia impossivel atingir um regime de comunhdo total, tal como

aconteceria se optassem por contrair matrimonio).

100 NOGUEIRA, Ana Luisa Nobrega Roque - “Contratos de Coabitagdio na Unido de Facto” -
Dissertacdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; pp. 31 € 32

16 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitacdo” - Dissertacdo apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializagio em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientagcdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 39 a 41

162 SOUSA; Rabindranath Capelo de — “Os Direitos Sucessorios do Conjuge Sobrevivo. Do Direito
Romano até a actualidade” in “Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor Manuel Henrique Mesquita”, vol. 11,
sob a organizacdo de Diogo Leite de Campos; Coimbra Editora; 2009; p. 1017

163 NOGUEIRA, Ana Luisa Nobrega Roque - “Contratos de Coabitagdio na Unido de Facto” -
Dissertacdo de Mestrado apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra sob a orientagdo do
Prof. Doutor Guilherme de Oliveira; 2010; p. 38
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Quanto as relacdes patrimoniais dos companheiros com terceiros'®*, assentando a
UDF na convivéncia analoga a dos conjuges, embora terceiros confiem na aparéncia de
relagdo matrimonial, ndo existe responsabilidade solidaria quanto as dividas contraidas por
um ou por ambos os companheiros. Surge entdo a questdo: poderdo os companheiros
regular esta responsabilidade no contrato de coabitagdo, recorrendo a analogia e aplicando
a UDF as regras que responsabilizam ambos os conjuges pelas dividas contraidas? Parece
que nao, dada a eficicia inter partes deste instrumento, ndo sendo exigida nenhuma
publicidade, e nao estando sujeito a nenhum registo publico para se tornar valido e eficaz.
Existe porém, no ambito do contrato de coabitagdo, a possibilidade de o credor exigir a
responsabilidade solidaria das dividas, através do regime do art. 513.° CC (sendo a divida
contraida por ambos, a solidariedade resulta da vontade das partes, podendo constar do
titulo aquisitivo; ndo havendo manifestacdo no sentido de que a divida ¢ contraida em
beneficio de ambos, ja ndo se pode socorrer desta norma, a menos que o terceiro consiga
provar que houve proveito comum). O contrato de coabitagdo podera figurar como
elemento de prova da existéncia da relagdo, da titularidade dos bens e da solidariedade por
dividas contraidas, dada a existéncia de um patriménio comum, através do qual se podera
presumir a existéncia de proveito comum das dividas contraidas. Mas, tendo em conta os
efeitos inter partes e nao sendo sujeito a publicidade, serd dificil o terceiro credor ter
acesso a ele. Com efeito, para que seja eficaz erga omnes e sujeito a publicidade,

defendemos a necessidade de registo dos mesmos, como veremos de seguida.

2.2. Da necessidade de registo

Note-se que, apenas com o registo destes contratos seria possivel estabelecer uma

(13

oponibilidade erga omnes dos seus efeitos (mesmo as convengdes antenupciais “sé

164 MOREIRA, Daniel Anténio Raimundo - “Unido de Facto: Um estudo sobre a regulamentagdo dos
Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de Coabitagdo™ - Dissertagdo apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, no ambito do 2.° Ciclo de Estudos em Direito, na Area de Especializacdo em
Ciéncias Juridico-Forenses, sob orientacdo de Rosa Candido Martins; 2016; pp. 43 a 47
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produzem efeitos em relagdo a terceiros depois de registadas”!® — cfr. art. 1711.°n.° 1 CC).
O mesmo se aplica a administragio de bens dos companheiros'®®: a lei nio proibe a
convencao dos companheiros nesse sentido, embora seja eficaz apenas inter partes: para
que seja oponivel a terceiros, a cldusula devera ter a qualidade juridica de um mandato (art.
1157.° e ss. CC) ou o contrato tera de ser objecto de registo.

No que respeita a forma, aplicar-se-ia a partida o art. 219.° CC que ndo exige a
verificagdo de nenhum requisito de forma. Todavia, com a exigéncia de forma'®’, obtém-se
uma clara e completa expressao da vontade, facilitando-se a prova da declaragao negocial e
escusando a necessidade de prova testemunhal. Neste sentido, somos de parecer que a
celebragdo destes contratos deveria ser sujeita a escrito e levada a registo: esta convengao
das partes seria celebrada através de “escritura notarial ou de auto lavrado perante o

1”168

Conservador de Registo Civi , garantindo-se ‘“maior certeza e seguranca do

contrato”!®,

Com efeito, este instrumento de regulamentag¢do dos efeitos patrimoniais para a
UDF, passaria a constar do art. 1.° n.° 1 Cdodigo de Registo Civil, que define quais os actos
ou factos sujeitos a registo civil, porquanto “o registo constitui, em principio, a inica prova
legalmente admitida dos mencionados atos ou factos, os quais, salvo disposi¢ao legal em
contrario, ndo podem ser invocados, quer pelas pessoas a quem respeitem ou seus

99170

herdeiros, quer por terceiros, enquanto ndo for lavrado o respetivo registo” ™ — o registo

faz prova plena de todos os factos nele contidos (cft. art. 371.° CC).
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Conclusdo

A UDF ¢ um fendomeno crescente, que significa a dissolu¢ao de costumes para uns
e se revela suficiente e bastante atractiva para outros. Certo ¢ que, carece de
regulamentacdo legal. Quando comparada com o casamento, ¢ de facil apreensdo que,
embora no quotidiano se revele semelhante aquele, juridicamente, constitui uma realidade
bem diferente: o ordenamento juridico portugués ndo atribui a estas relacdes quaisquer
efeitos pessoais ou patrimoniais, sendo que apenas quando valida e eficazmente
constituidas, beneficiam de uma protecgdo social ou assistencial.

Desde a Reforma do CC em 1977 que se tem tentado reverter este quadro: a UDF
tem vindo a ser objecto de alguma regulamentagdo, continuando a verificar-se uma certa
inércia por parte do legislador. Contudo, sendo notéria uma maior atengao por parte do
legislador a UDF, os seus membros continuam dependentes da parca regulamentagdo
existente, especialmente no que concerne as questdes patrimoniais, continuando estas
relagdes a nao ter uma regulamentacao efectiva, nao lhes sendo aplicavel o mesmo regime
dos conjuges. Alids, provavelmente a ndo efectivagdo de tal regulamentacao deve-se ao
receio de proceder afinal, a uma equiparagdo ao regime do casamento.

Nao foi propdsito desta dissertagdo a procura uma regulamentagdo que confira uma
igualdade entre os membros da UDF e os conjuges, mas antes uma possibilidade de
regulamentagdo que ndo deixe os companheiros num vazio legal. Tanto assim foi que, ao
longo da presente reflexdo, se considerou a UDF nao como uma relacao de familia, apesar
de caracterizada como uma relagdo que exige a vivéncia em condi¢des analogas as dos
conjuges, e que produz alguns efeitos semelhantes aos do casamento, mas sim como uma
relagdo parafamiliar. Com efeito, ndo assumindo os companheiros qualquer compromisso,
ndo estardo sujeitos a imposi¢ao dos deveres conjugais, que consubstanciam normas de
Direito da Familia, com carécter imperativo e inderrogavel pelas partes, € que serdo apenas
aplicaveis as relagdes juridicas familiares (razdo pela qual a constitui¢ao valida e eficaz da
UDF nao gera efeitos pessoais), pese embora, exista por parte dos companheiros a vontade

de sujeicao a esses deveres, motivo pelo qual nos parece que poderiam ser aplicaveis a
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UDF. Ainda assim a nivel constitucional, a UDF serd considerada como integrante do
conceito amplo de familia.

Embora o legislador portugués tenha optado por uma posicdo mais moderada,
quando diversos ordenamentos juridicos optavam pela equiparacao da UDF registada ao
casamento, beneficiando aquela de semelhantes efeitos pessoais aos do casamento, certo ¢
que ndo existe disposicdo legal que proiba a celebracdo de convencdo dos membros da
UDF para regulamentacao dos aspectos patrimoniais da sua relagdo. Para tal, podera ser
celebrado um contrato, tal como propunha o Decreto-Lei n.° 349/X, através do aditamento
do art. 5.°-A a LUDF, proposta que tera sido alvo de veto presidencial, por se entender que
provocaria uma aproximac¢ao demasiada ao casamento. Manifestando desacordo, somos de
parecer que, visando uma maior seguranca juridica, quer para os membros da UDF, quer
para terceiros que com eles negoceiem, confiando na aparéncia de uma relagdo
matrimonial, defendemos que, no que as relagdes patrimoniais entre os conviventes diz
respeito, esta regulamentacgao ¢ no minimo exigivel. Nesta senda, com base no principio da
autonomia privada e no principio da liberdade contratual, e logo que o seu conteido nao
extravase as regras gerais de Direito, defendemos a possibilidade de celebragdo pelos
membros da UDF de um contrato que regulamente as suas relagdes patrimoniais. No que
as relacdes com terceiros diz respeito, ¢ defensavel a aplicagdo analdgica das regras
constantes do matrimonio, estabelecendo-se a responsabilidade solidaria das dividas
contraidas pelos companheiros, ou no limite, aplicando-lhes o regime geral da
solidariedade por dividas constante do art. 513.° CC, figurando o contrato de coabitacao

como prova de que as dividas foram contraidas visando o proveito comum do casal.

Concluindo, o contrato de coabitacao revela-se um instrumento adequado para que
os membros da UDF regulem os efeitos patrimoniais da relacdo, e eventualmente até os
efeitos pessoais, colmatando o vazio legal em que se encontram. Ainda assim, por uma
questdo de oponibilidade erga omnes, nomeadamente no que respeita a questdo das dividas
contraidas pelo casal ou por um dos seus elementos, apenas sendo lavrado o respectivo
registo seria possivel no nosso entendimento, fazer prova plena dos factos que constam do
documento.
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