AL

A ————

JITAME LR

Inés Ferreira Francisco

Um estagio na terra do xisto

Relatorio de Estagio do Mestrado em Ensino da Matematica no 3.° ciclo
do Ensino Basico e no Secundario, orientado pela Professora Doutora
Helena Maria Mamede Albuquerque, apresentado ao Departamento de
Matematica da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra.

setembro, 2018

UNIVERSIDADE DE COIMBRA






Um estagio na terra do xisto

Inés Ferreira Francisco

UNIVERSIDADE DE COIMBRA
Mestrado em Ensino da Matematica no 3.2 ciclo do Ensino Basico e no Secundario

Master in Mathematics Teaching in the 3rd Cycle of Basic and Secondary Education

Relatério de Estagio | Report of Stage

setembro 2018






Agradecimentos

Em primeiro lugar, quero agradecer aos meus pais. Eles sdo, sem divida, o meu grande pilar, uma
vez que me apoiam em todas as minhas decisdes e estdo sempre por perto para ajudar em tudo o que
estd ao seu alcance. Sao uma fonte enorme de inspiracio para mim pela sua forca de viver e de luta
para superar as dificuldades.

Agradeco muito a Orientadora Cooperante, Dra. Alice Rodrigues, que desde o primeiro ao
ultimo se mostrou incansdvel. De um profissionalismo notével, todos os dias partilhava imensos
ensinamentos, desde as aulas a experiéncias antigas, até mesmo aos problemas que um professor
estd sujeito ao longo do ano, proporcionando-nos, assim, uma bagagem enorme de aprendizagem.
Agradeco muito também a Professora Doutora Helena Albuquerque por todo o apoio, orientacao,
disponibilidade e partilha de conhecimentos.

Um agradecimento especial ao Doutor Jodo Fernandes pela disponibilidade em esclarecer algumas
ddvidas durante este ano letivo, a Senhora Diretora do Agrupamento de Escolas da Lousa (AEL)
pela oportunidade de realizar o estdgio na Escola Secundéria da Lousd (ESL) e pela forma como nos
recebeu, a Dra. Maria Bartolomeu, coordenadora do Departamento de Matematica e Ciéncias Experi-
mentais do AEL pela rececéo e disponibilidade prestada, ao Dr. Luis Sequeira pela disponibilidade
em ajudar na construc¢do do reldgio de Sol e também a todos os meus professores, desde a primaria a
faculdade, pois todos foram importantes neste longo percurso.

Aos meus amigos, agradeco o apoio, a for¢ca e a compreensao que sempre demonstraram durante
0 meu percurso académico. Apesar da auséncia por vezes necessdria, estiveram sempre por perto.

Agradeco também aos alunos do 8.° E, 9.° A e 9.° B por toda a compreensdo demonstrada e por
todos as partilhas. Foram, sem dudvida, trés turmas especiais.






Resumo

No ambito da disciplina Estagio e Relatério do Mestrado em Ensino da Matematica no 3.° Ciclo
do Ensino Bésico e no Secundério, a autora deste relatorio, Inés Francisco, teve a oportunidade de
estagiar na Escola Secundaria da Lousa (com 3.° Ciclo e ensino profissional) no ano letivo 2017/2018,
sob supervisdo pedagégica da Orientadora Cooperante Dra. Alice Rodrigues e Orientacio Cientifica
da Professora Doutora Helena Albuquerque.

A pritica letiva incidiu na disciplina de matemadtica no 8.° ano e no 9.° ano do ensino bésico.

Este documento tem como objetivo relatar, de forma sucinta, o trabalho realizado ao longo do ano
de estagio.

Neste relatério, constam cinco partes: apresentacdo da escola, do nicleo de estdgio e das turmas;
descricdo das aulas e da avaliacdo; referéncia as reunides e formacdes; descricdo das atividades; e, por
fim, reflexdo sobre o ano de estagio.

O Estédgio Pedagdgico é um momento marcante na nossa formacao e torna-se fundamental registar,
relatar e refletir sobre a prética pedagdgica e todas as experiéncias vividas no seu desenrolar. E neste
seguimento que surge o Relatério de Estdgio, apresentando-se como um meio de analisar todo o
processo. No entanto, ndo tomemos o documento como algo final, mas sim, deve ser visto como uma
ferramenta de formacao continua.

Palavras Chave: Ensino da Matematica, Estagio Pedagdgico, Professor, Aluno.






Abstract

In the scope of the Stage and Report of Master’s degree in Mathematics Teaching in the 3rd Cycle
of Basic and Secondary Education, the author of this report, Inés Francisco, had the opportunity to
practice at Lousa High School (with 3rd Cycle and vocational education) in the 2017/2018 school
year, under pedagogical supervision of the Cooperating Advisor Dr. Alice Rodrigues and Scientific
Orientation of Professor Helena Albuquerque.

The teaching concepts focused on the subject of mathematics (8th and 9th grades).

This document aims to report, briefly, the work carried out during the year of internship.

This report is divided into the presentation of the school, the core of the internship and the classes;
the class description and assessment; a part related to meetings and training; the description of the
activities; and, finally, a reflection on the year of internship.

The Pedagogical Internship is an important moment in our formation and it becomes fundamental
to register, to report and to reflect on the pedagogical practice and all the experiences lived in its
unfolding. It is in this follow-up that the Internship Report appears, presenting itself as a means of
analyzing the whole process. However, let’s not take the document as final, but rather, it should be
seen as a tool for ongoing training.

Keywords: Mathematics Teaching, Pedagogical Internship, Teacher, Student.
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Introducao

Este relatério insere-se na disciplina "Estdgio e Relatério" do Mestrado em Ensino da Matemética
no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e no Secunddrio e tem como objetivo relatar, de forma sucinta, o
trabalho realizado ao longo do ano de estdgio, que decorreu na Escola Secundéria da Lousa (ESL), no
ano letivo 2017/2018, sob supervisdo pedagdgica da Orientadora Cooperante Dra. Alice Rodrigues e
Orientagdo Cientifica da Professora Doutora Helena Albuquerque.

O documento encontra-se dividido em cinco capitulos, que passo a enumerar:

- Capitulo 1: A escola, o nicleo de estagio e as turmas;

- Capitulo 2: Prética letiva;

- Capitulo 3: Prética extraletiva;

- Capitulo 4: Atividades;

- Capitulo 5: Reflexao acerca do ano de estagio.

No primeiro capitulo, apresenta-se a escola onde foi realizado o estdgio, o Nicleo de Estdgio (NE)
e as turmas onde decorreu a prética letiva do NE.

No capitulo seguinte, descrevem-se algumas aulas lecionadas pela autora do relatério, bem como
a avaliacdo dos alunos.

O terceiro capitulo, por sua vez, € dedicado as reunides em que o NE participou, as formagdes que
a autora deste documento frequentou e a alguns casos de alunos acompanhados individualmente, em
sala de aula.

No pentltimo capitulo, descrevem-se todas as atividades realizadas ao longo do ano de estagio,
desde atividades na escola a atividades no exterior.

No udltimo capitulo, sdo apresentadas reflexdes pessoais sobre o ano de estagio.

xvii






Capitulo 1

A escola, o nicleo de estagio e as turmas

1.1 A Escola Secundaria da Lousa

Em abril de 1987, a Escola Secundaria da Lousa (ESL) ocupou o edificio situado na Rua Dr.
Antonino Henriques, onde atualmente se encontra.

Apesar da criacdo de vdrios agrupamentos de escolas na Lousa, a ESL manteve-se sempre
auténoma até que, em abril de 2012 efetuou-se a fusdo entre a ESL e o ja existente Agrupamento de
Escolas da Lousa (desde 2004), resultando no atual Agrupamento de Escolas da Lousa (AEL).

No inicio do ano letivo de 2014/2015 foi inaugurada uma nova escola no concelho da Lousa, a
Escola Bésica n.° 1, que veio a integrar o novo agrupamento, obrigando a uma distribui¢do dos niveis
de ensino e restantes servigos, centralizados na escola-sede, que é a ESL.

Atualmente, o AEL ¢€ constituido por nove estabelecimentos de ensino, nomeadamente: a Escola
Secunddria (sede do agrupamento — Ensino Secundério e 3.° Ciclo do Ensino Basico); a Escola Basica
n.° 1 (com 1.° 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico); a Escola Bésica n.° 2 (com 1.° e 2.° ciclos do Ensino
Basico); duas escolas basicas com 1.° ciclo (Escola Basica de Santa Rita ¢/ Jardim de Infancia e Escola
Baésica de Casal de Santo Anténio, em Serpins) e cinco jardins-de-infincia (Jardim de Infancia da
Escola Basica de Santa Rita; Jardim de Infancia da Lousd; Jardim de Infancia das Fontainhas; Jardim
de Infancia do Freixo; Jardim de Infancia de Serpins).

A ESL dispde de dois blocos de salas de aula, incluindo laboratérios de ciéncias e salas de
informdtica, um campo exterior € um pavilhdo para a prética desportiva, uma secretaria, um bar, uma
reprografia, uma papelaria, duas salas de professores e de servigos de psicologia e orientacao escolar.

A grande maioria dos professores ja se encontra na ESL ha vdrios anos, o que € evidente pela
grande experiéncia que demonstra. Por vezes, aproveitdvamos para trocar ideias e conviver na sala de
professores. Desde professores a funciondrios, foram sempre todos muito prestaveis.

1.2 O nicleo de estagio e as suas turmas

O nicleo de estdgio da Lousa (NE) era composto por mim, pela minha colega Raquel Martins e
pela nossa professora, Orientadora Cooperante, Dra. Alice Rodrigues. Foram atribuidas a Orientadora

Cooperante trés turmas que sdo apresentadas de seguida.



2 A escola, o nicleo de estdgio e as turmas

1.2.1 A turma E do 8.° ano

Inicialmente, a turma era composta por 23 alunos, sendo que, ainda no inicio do ano letivo, um
aluno foi transferido para outra escola e outro aluno veio a integrar a turma. A meio do ano letivo,
entrou mais um aluno na turma que, por si s6, ja tinha um historial complicado de muitas participacdes
disciplinares, entre outros problemas. A integracdo na turma, por parte deste aluno, foi muito boa,
passando a demonstrar muito empenho na sua aprendizagem.

A Orientadora Cooperante ja tinha sido professora desta turma no ano letivo anterior. Esta era
uma turma de extremos, tinha alunos que tinham quase uma média de 100% nas provas e tinha alunos
com uma média inferior a 10% nas provas. A média das idades desta turma era 13 anos.

Fig. 1.1 A autora deste relatério com a turma E.

1.2.2 A turma A do 9.° ano

Era uma turma composta por 20 alunos, com apenas um repetente, ¢ acompanhada pela Orientadora
Cooperante nos trés anos do 3.° ciclo. A média das idades dos alunos desta turma era 14 anos. O 9.°
A tinha dois alunos com adaptagdes curriculares. Esta era, também, uma turma de extremos, tinha
alunos que tinham quase uma média de 100% nas provas e tinha alunos com uma média inferior a

10% nas provas.

Fig. 1.2 A autora deste relatério com a turma A.
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1.2.3 A turma B do 9.° ano

Esta turma também era composta por 20 alunos, com apenas um repetente, e acompanhada pela
Orientadora Cooperante nos trés anos do 3.° ciclo. A média das idades da turma era 14 anos. O 9.° B
tinha tr€s alunos com adaptacdes curriculares. Esta turma ndo tinha alunos de nivel 5.

Fig. 1.3 A autora deste relatério com a turma B.






Capitulo 2

Pratica letiva

2.1 Aulas lecionadas

A carga hordria da disciplina de matemadtica era repartida em aulas de 45 e 90 minutos, sendo que,
para efeitos de contagem, os blocos de 90 minutos contavam como duas aulas de 45 minutos.

O NE decidiu que a professora estagidria In€s Francisco lecionaria a Notag¢do Cientifica a turma E
do 8.° ano e as matérias Inequacdes, Trigonometria e Lugares Geométricos a turma B do 9.° ano.

Para o 8.° ano o manual adotado pelo AEL foi o Xis dos autores Paula Pinto Pereira e Pedro
Pimenta, e da Texto Editoras e para 0 9.° ano foi o PI dos autores Fatima Cerqueira Magro, Fernando
Fidalgo e Pedro Lougano, e da editora ASA. As aulas da professora estagidria Inés Francisco foram
preparadas com base nos manuais adotados, embora consultando também as metas curriculares e
outros livros considerados pertinentes.

O plano de aula refere-se a descrigcdo especifica de tudo o que o professor executard em sala de
aula durante um periodo determinado, tendo em vista aprimorar a sua pratica pedagdgica e melhorar a
aprendizagem dos alunos. Deve ainda contemplar os objetivos a atingir por cada aluno. Exemplos de
planos de aula encontram-se no anexo A.

A orientadora cientifica assistiu a cinco aulas da autora deste relatdério. Por datas, enumeram-se de
seguida essas aulas, salientando-se alguns aspetos mais notorios.

e 29/11/2017 - os contetidos desta aula eram: comparagdo, ordenagdo, produto e divisdo de
nimeros escritos em notagdo cientifica. Foi feito um esquema para os alunos preencherem para
poderem utilizar, numa fase inicial, na comparacao de niimeros escritos em notacao cientifica.

sIM
n<m? ax10"<bx 10"

—i a<b? } s }axlo"«bxlu’“

ax10"=bx 10"

ax10">bx 10"

nom? M ax10">bx 10"

Fig. 2.1 Esquema para a comparacao de nimeros escritos em notacao cientifica.



6 Pratica letiva

e 21/02/2018 - esta aula consistiu na introducao a trigonometria, na qual se salienta o uso do
GeoGebra que se encontra descrito na sec¢do 2.1.2.

e 23/02/2018 - os contetdos desta aula eram as relagdes entre as razdes trigonométricas. Por
exemplo, nesta aula, a relac@o entre as razdes trigonométricas de dngulos complementares foi deduzida
em casa pela resolucdo do exercicio cujo enunciado se encontra na figura 2.2. Penso que os TPC
sd30 muito importantes para os alunos consolidarem a matéria, perceberem onde t€m mais dividas,

reverem matéria, ou até mesmo tirarem conclusdes sobre novos contetudos.

Na figura esta representado um triangulo [ABC], retangulo em B.
Mostra que os angulos @ e  sao complementares.

Qual é a relacdo que existe entre o seno de um éngulo agudo
€ 0 cosseno do seu complementar?

Sugestao: Comeca por determinar as razdes seno de o e cosseno de f recorrendo
as letras dafigura.

Fig. 2.2 Enunciado de um exercicio de TPC.

® 27/04/2018 - esta foi a aula de introdugdo aos lugares geométricos. Nesta aula foi importante
a utilizacdo do GeoGebra e do material de desenho no quadro tradicional. Um dos ficheiros de
GeoGebra usado nesta aula encontra-se na sec¢io 2.1.2.

e 02/05/2018 - esta foi uma aula dedicada as tecnologias. A atividade realizada nesta aula
encontra-se descrita na seccao 2.1.3.

2.1.1 Conexdes matematicas e a matematica na vida real

As conexdes matematicas surgem no ensino em varias vertentes, umas intrinsecas a Matematica,
outras que exploram as ligagdes com a realidade e com outras areas do saber.

As conexdes matemadticas entre contetidos, a partida diferentes, podem ser uma mais-valia para a
sua clareza. Aquando da lecionagdo das propriedades de relagdo de ordem em R, surgiu a ideia de
relacionar as propriedades com as fung¢des quadritica, ctbica e inversa. Na figura 2.3, encontra-se
o exemplo da funcéo quadratica relacionada com as propriedades que comparam os quadrados de
dois nimeros. Pela andlise da parte do grafico verde, correspondente a propriedade para os nimeros
negativos, verifica-se que quando a < b entdo a> > b>. O contrério acontece na anlise da parte do
grafico vermelho, correspondente a propriedade para os nimeros positivos, verificando-se que quando
a < bentio a® < b*.

Decrescente Crescente

Sea,beR ea<b a* Sea,beR"ea<b

T I
entao a” > b°. entdo a” < b

Fig. 2.3 Esquema funcio quadritica.
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Verificamos ainda pela andlise deste grafico que nada podemos concluir sobre a relacdo de ordem
existente entre dois quadrados de nimeros reais quando a e b tiverem sinais opostos, dependendo dos
seus valores absolutos.

De pedreiros a engenheiros, das letras a biologia, a matematica estd sempre presente no dia a dia
das pessoas. Esta ciéncia estd presente em todo o lado: ao lidarmos com o dinheiro, nas medidas dos
ingredientes culindrios, nos exames de ressonancia magnética, nas animagdes de cinema, nos jogos
eletrénicos, entre outros.

Este é um dos desafios do professor de matematica: fazer com que os alunos percebam que esta

disciplina € importante para as suas vidas.

Para as aulas que lecionava, tentava sempre arranjar exemplos praticos da vida real. No caso
da Notagao Cientifica, usei a massa da Terra e a massa de um atomo de Hidrogénio, para mostrar,
precisamente, que as dreas da ciéncia que trabalham com nimeros muito grandes e muito pequenos
precisam da matemdtica, caso contrdrio, seria muito complicado escrever sempre muitos zeros. Na
trigonometria, escolhi vérios exercicios para descobrir alturas.

2.1.2 GeoGebra

O GeoGebra é um software de matemaética dindmica desenhado especificamente para o ensino e

aprendizagem de conceitos de Geometria e Algebra.

Na introdugao a Trigonometria foi usado um ficheiro dindmico GeoGebra sobre o qual se pode
ver na figura 2.4 uma ilustracdo. Neste ficheiro, o ponto G movia-se no plano e considerando os
tridngulos [ABC], [ADE] e [AFG], podia-se concluir que estes eram semelhantes, pelo critério
AA de semelhanga de tridngulos. Assim, os alunos puderam perceber melhor o facto das razdes

trigonométricas sé dependerem do angulo em causa.

Fig. 2.4 Tlustracdo de um ficheiro de GeoGebra.

Na lecionacdo dos lugares geométricos, foi muito usado o GeoGebra. Exemplo disso € o ficheiro
dindmico de que se pode visualizar uma ilustracdo na figura 2.5. O ponto C percorria a mediatriz do
segmento de reta [AB], a0 mesmo tempo que nos retangulos azuis era indicada a distanciade Ca A e
de C a B, fazendo com que, desse modo, os alunos tivessem uma melhor perce¢do de que a mediatriz
do segmento de reta [AB] € o lugar geométrico dos pontos que estdo a mesma distincia de A e de B.
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Fig. 2.5 Ilustracdo de outro ficheiro de GeoGebra.

2.1.3 Kabhoot!

O Kahoot! é uma plataforma gratuita de aprendizagem baseada em jogos, usada como tecnologia
educacional em escolas e outras institui¢des de ensino e que permite construir e aplicar questiondrios
que geram um ranking de alunos de acordo com a rapidez e o nimero de respostas corretas as questdes
colocadas. As perguntas sdo projetadas e cada aluno responde no seu smartphone.

Em geral, os alunos ndo gostam de demonstracdes. A autora deste relatério construiu um
questiondrio na plataforma Kahoot! para demonstrar a seguinte propriedade: se um ponto, pertencente
a um angulo, € equidistante das semirretas que o formam entdo esse ponto pertence a bissetriz desse
angulo. Cada pergunta do questiondrio era uma etapa da demonstracdo. Na figura 2.6, encontra-se
uma das perguntas do questiondrio, que se encontra completo no anexo B.

Observa a figura seguinte e completa a frase seguinte.

Os angulos TVF e GVT sio

geometricamente iguais, tendo
em conta que, em tridngulos
geometricamente ..
A ;2 ladosiguais opsem.se anguios ...alados iguais opsem-se angulos
iguais. diferentes.

Fig. 2.6 Uma das perguntas do questiondrio.

2.2 Avaliacao

No inicio do ano letivo, na primeira reunido do Departamento de Matematica e Ciéncias Experi-
mentais, foram estabelecidos os critérios gerais de avaliacdo para o terceiro ciclo que se encontram
no anexo C. Estes critérios dividem-se em duas partes: a avaliacdo dos trabalhos e provas (85%)
e a avaliacdo das atitudes e comportamentos (15%). A primeira parte, por sua vez, divide-se em
duas: provas de avaliacdo (70%) e trabalhos escritos de realizacdo individual ou em grupo (15%). A
segunda parte, por sua vez, divide-se em trés componentes: comportamento/respeito por regras (5%),

responsabilidade/cumprimentos das tarefas (5%) e empenho e cooperacio (5%).
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2.2.1 Atitudes e comportamentos

Para a componente das atitudes e comportamentos, o NE construiu uma tabela no Excel de modo
a facilitar a decisdo do nivel correspondente a cada aluno. Esta tabela foi partilhada com todos os
professores deste grupo. No primeiro periodo, as professoras estagidrias preencheram estas tabelas
para as trés turmas do NE, e apds andlise da Orientadora Cooperante, os niveis correspondiam quase
sempre aos niveis que a Orientadora Cooperante ia atribuir aos alunos.

‘9 REPUBLICA

2 gf.\_ Ano letivo 2017/2018 &~ PORTUGUESA

'DE ESCOLAS 0ALOUSA| EDUCAGAO

Atitudes e Comportamento - 3.2 Ciclo do Ensino Basico
Ano/Turma:

Atitudes e comportamentos — 1.2 Periodo

Comportamento/regras bilidade/tarefas
Nivel | % Nivel | % Nivel %

N.2 Nome Total (%)

Fig. 2.7 Cabecalho da tabela das atitudes e comportamentos.

2.2.2 Provas de avaliacao

Em cada um dos periodos, os alunos realizaram uma prova global e duas provas parciais.

As provas globais continham a matéria dada até uma semana antes da prova e alguma matéria de
anos anteriores, previamente escolhida, de modo a facilitar a preparacdo para o exame nacional do 9.°
ano e a prova de aferi¢do do 8.° ano.

A autora deste relatério elaborou, depois de alguma pesquisa, a 5.* prova de avaliacio aplicada ao
9.° ano com exercicios originais. Esta prova era a 2.* prova global. Para tal pesquisou vérios tipos de
exercicios em vdarios exames de anos anteriores e alguns livros. Quando a primeira versao da prova foi
entregue a Orientadora Cooperante, verificou-se, em conjunto, que a prova estava dificil. Tiraram-se
alguns exercicios com um grau de dificuldade maior, alguns foram adaptados, acrescentando-se, por
exemplo, as etapas de resolucdo, e também se acrescentaram mais questdes de escolha multipla. Esta
prova, bem como a sua resolucio, os critérios de classificacio e a matriz, encontra-se no anexo D.

2.2.3 Trabalho escrito de realizacao individual - A torre de tridngulos

A autora deste relatério propds aos alunos um trabalho, intitulado A torre de tridngulos, inspirado
numa ideia encontrada na internet. Com a utilizacdo do GeoGebra, construiu vdrios tridngulos
consoante as medidas que pretendia, com o objetivo dos alunos usarem razdes trigonométricas e o
Teorema de Pitdgoras para chegarem a medida de comprimento da hipotenusa do tridngulo vermelho.

O enunciado do trabalho encontra-se no anexo E.
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Quanto mede este lado?

Fig. 2.8 A torre de tridAngulos.

Na figura 2.9, encontra-se a tabela de classificagao deste trabalho.

Dentro Apresenta o
Triangulo | Tridngulo |Tridngulo | Triangulo | Tridngulo | Triangulo | Tridngulo | Triangulo | Tridngulo | Tridngulo do resultado final
1 2 3 4 9 6 7 8 9 10 arredonda as | Total

8 pontos (10 pontos |9 pontes |9 pontos |8 pontos |9 pontos |8 pontos |8 pontos |9 pontos [10 pontos |, " 220 unidades

n.2 nome UL 2 pontos

Fig. 2.9 Tabela de classificacao.

2.2.4 Trabalho de realizacio em Grupo - GeoGebra

A autora deste relatdrio construiu um roteiro com todos 0s passos para a constru¢do, no Geogebra,
do Circuncentro, do Incentro, do Baricentro e do Ortocentro. Este roteiro foi entregue aos alunos de
modo a construirem os lugares geométricos pedidos em grupo e foi entregue antes de ser lecionada
esta matéria. Na figura 2.10 vé-se uma etapa do roteiro.

7. Marca os angulos internos do triangulo, selecionando "Angulo" (figura abaixo & esquerda) e, clicando nos
lados dos angulos no sentido contrario ao dos ponteiros do relogio.

Eald=] )
./f. Angulo

4:' Angulo com uma Dada Amplitude

Fig. 2.10 Uma das etapas do roteiro.

As ultimas etapas da construg@o de cada ponto notavel eram de conclusdes, como se exemplifica
na figura 2.11.
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10. E se escolheres outras duas mediatrizes? O que podes concluir sobre a posi¢ao do circuncentro?

11. Move pelo menos um dos pontos A e C e tira conclusoes sobre a posigao do circuncentro relativamente ao

triangulo e & circunferéncia que inscreve o triangulo, quando o tridngulo é retangulo, acutangulo ou obtusangulo.

Nota: A circunferéncia que inscreve o triangulo chama-se circunferéncia circunscrita ao triangulo.

12. Com a opgao "Inserir Texto" (figura abaixo), escreve todas as tuas conclusoes relativamente aos pontos

10. e 11..

2% Seletor

ABC Inserir Texto

Inserir imagem

Inserir Botdo

Fig. 2.11 Algumas etapas do roteiro.

Posteriormente, quando foi lecionada esta matéria, os alunos j4 estavam familiarizados. Deste

modo, as conclusdes foram facilmente tiradas em grupo-turma. O roteiro encontra-se no anexo F.

Na figura 2.12, encontra-se a tabela de classificacdo deste trabalho.

Circuncentro

Incentro

Ortocentro

Baricentro

Ci

Construcéo

Conclusées

Construcédo

C

Total

N.° Nome

18

30

3

20

20

100

2.3 Fichas de trabalho

Fig. 2.12 Tabela de classificagao.

Tanto as fichas de preparagado para os testes, como as fichas de consolidacdo da matéria e as fichas

que levam os alunos a tirar conclusdes sao, sem divida, um grande apoio ao estudo dos alunos.

A autora deste relatério elaborou uma ficha de preparacio, que se encontra no anexo G, para a
prova de avaliacdo n.° 4.

Uma outra ficha elaborada encontra-se no anexo H, que se divide em duas partes: a primeira

que corresponde a revisao dos critérios de semelhanca de tridngulos, ao Teorema de Tales e o seu

reciproco e as relacdes entre dngulos; e na dltima que consiste na demonstra¢do por etapas da seguinte
propriedade: duas medianas intersetam-se num ponto que dista, de cada vértice, % do comprimento da
mediana que parte desse mesmo vértice.
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Pratica extraletiva

3.1 Google Classroom

O Google Classroom € um sistema de gerenciamento de conteido para escolas que procura
simplificar a criacdo, a distribui¢ao e a avaliacdo de trabalhos. O professor cria uma sala de aula virtual
onde apenas os seus alunos tém acesso. A importancia das salas virtuais no ensino/aprendizagem
pode ser vista na publicagdo [5].

Ao longo do ano letivo, utilizdmos esta plataforma para partilhar fichas de trabalho, enunciados e

matrizes dos testes, material diddtico, informacdes, entre outros.

= Matemstica STREAM PESSOAS

a Inés Ferreira Francisco
04

Olé a todos!
Para quem precisar de fazer o download do GeoGebra esté aqui o link, escolham o GeoGebra Geometria
https:/wwwgeogebra org/downioad

Bom trabalho!

@ Aciionarcomentirio cetuma

@ Inés Ferreira Francisco
04

Olé atodos!
No link que se segue, tém acesso as provas do Pangea da 2° fase de 2017, para quem foi selecionado, poder treinar. Para
05 outros, serve de treino para o exame,

Bom trabalhot ’
[?

Fig. 3.1 Exemplo de duas mensagens partilhadas na Classroom.

Também usamos o correio eletronico para rececdo de trabalhos e esclarecimento de dividas.

Duvida & @
André Antunes <antunes_andre@outlook pt> @ 17/01 « -
para mim [+

Boa tarde sra. Professora Inés,
Tenho uma diivida pq no exercicio 13 néo me d certo um valor pode me dizer o que esté errado, se faz favor. Junto envio a foto com o erro..

Obrigado pela atengao,

André Antunes 98

[t
\
|

|

Fig. 3.2 Exemplo de uma divida de um aluno enviada por correio eletrénico.

13
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3.2 Direcao de turma

Como a Orientadora Cooperante era secretaria da turma B do 9.° ano, as professoras estagiarias
acompanharam a Direc@o de Turma com a colaboragdo do professor Jodo Santos, diretor de turma do
9.° B, que se mostrou sempre disposto em nos esclarecer acerca do trabalho de diretor de turma.

Comec¢dmos no dia 13 de setembro, participando na rececio aos alunos do 9.° B, ajudando a
distribuir os papéis necessarios aos encarregados de educagdo e ouvindo com atencdo a apresentago
do professor Jodo Santos.

Para a primeira reunido intercalar, elabordmos uma apresentacdo Power Point com a caracterizagao
da turma que apresentdmos ao conselho de turma.

De uma forma geral, a turma mostrou-se sempre pacifica, registando apenas um caso de um aluno
mais problemaético que, no inicio do ano lectivo, chegou a ter vérias participacdes disciplinares, mas
que depois acabou por acalmar o seu comportamento, revelando até muito empenho nas aulas.

3.3 Reunioes

A excecdo das reunides do NE, em todas as outras reunides, as professoras estagidrias participaram
na qualidade de observadoras.

3.3.1 Reuniao do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

No dia 5 de setembro, realizou-se a reunido do departamento de matemaética e ci€ncias experi-
mentais. Foi a primeira reunido em que o NE participou. Nesta reunido foram dadas informagdes
para o novo ano letivo, foram feitas pequenas alteracdes aos critérios gerais de avaliacdo, entre outros

assuntos.

3.3.2 Reuniao geral de professores

No dia 12 de setembro, realizou-se a reunido geral de professores. Nesta reunifio estavam presentes
todos os professores dos nove estabelecimentos de ensino do AEL. A senhora Diretora Adelina Palhota,
do AEL, deu as boas-vindas aos novos professores e aos professores estagidrios, ndo s de Matemadtica
como também de Educacdo Fisica. Foram dadas algumas notas sobre a recec¢do aos alunos e o inicio
do ano letivo.

3.3.3 Reuniao de diretores de turma

No dia 11 de outubro, participdimos na reunido de diretores de turma. Foram dadas indica¢Oes para
as primeiras reunides intercalares e, ainda, algumas explicacOes para a utilizagdo da nova plataforma
de escrita de sumadrios, marcagao de faltas, etc.

3.3.4 Reunioes da direcao da turma B do 9.° ano

Ao longo do ano letivo, reuniamos com o diretor de turma para analisarmos as justificacdes de

falta e outros problemas.
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3.3.5 Reunioes do Grupo de Matematica

A autora deste relatdrio participou em quatro das cinco reunides do grupo de matematica. Nestas
reunides tratavam-se de diversos assuntos, tais como critérios gerais de avaliacdo, Plano Anual de
Atividades (PAA), gestdo dos contetidos programéticos e andlise dos resultados periodais.

3.3.6 Reunioes intercalares

No dia 18 de outubro, realizou-se a primeira reunido intercalar do 8.° E. No dia 25 de outubro,
realizou-se a primeira reunido intercalar do 9.° A. No dia 7 de novembro, realizou-se a primeira
reunido intercalar do 9.° B. Nestas primeiras reunides intercalares, ficimos a conhecer melhor as
turmas.

Nas trés turmas, os conselhos de turma decidiram que ndo se justificava realizarem-se as reunides
intercalares do segundo e terceiro periodos.

3.3.7 Reunioes de avaliacao

No dia 18 de dezembro, realizou-se a primeira reunido de avaliacdo do 8.° E. No dia 19 de
dezembro, realizou-se a primeira reunido de avaliagdo do 9.° A e do 9.° B. Antes destas reunides,
os professores colocaram as notas dos alunos numa plataforma partilhada pelo conselho de turma.
Durante a reunido, analisaram-se casos particulares, acontecimentos ocorridos ao longo do primeiro
periodo, fizeram-se balancos e confirmaram-se as notas.

No dia 28 de margo, realizaram-se as trés reunides de avaliagdo do segundo periodo, mas as
professoras estagidrias ndo estiveram presentes.

No dia 6 de junho realizou-se a reunido de avaliacdo do terceiro periodo do 9.° A. No dia 8 de
junho realizou-se a reunido de avaliacio do terceiro periodo do 9.° B. A semelhanca das reunides de
avaliacdo do primeiro periodo, também para esta reunido os professores colocaram as notas dos alunos,
antes da reunifio, numa plataforma partilhada. Durante a reunido, foram analisadas as notas de aluno a
aluno, tendo-se verificado alguns casos de alunos com quase 18 anos em risco de chumbar. Nestes
casos, o conselho de turma votou para que uma das notas das disciplinas de exame fosse positiva para
dar oportunidade aos alunos de passarem.

A tltima reunifo de avaliacdo do 8.° E foi remarcada por vérias vezes por causa da greve
de professores as avaliagOes, tendo a autora deste relatério estado presente na primeira data. Os
professores presentes assinaram a folha de presencas, mas como havia um professor a fazer greve, a
reunido ndo se pode realizar, embora tenhamos ficado a saber que todos os alunos iriam passar.

3.3.8 Reunioes do NE

Duas vezes por semana, durante noventa minutos, o NE reunia para tratar de assuntos, tais como
organizacao de atividades, andlise dos planos de aulas, entre outros assuntos. Estas reunides foram
fundamentais para a nossa evolucdo, pelos ensinamentos e partilhas da Orientadora Cooperante, pelas
andlises ao que ia acontecendo, ao que se podia mudar, ao que estava a correr bem.
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3.4 Formacoes

Um professor estd em constante aprendizagem. Desde as mudancas de programas, as novas
tecnologias, passando também pela drea da psicologia (temas pelos quais somos abordados pelos
alunos, bem como as suas doencas ou problemas familiares). Seguem-se as formacdes em que a

autora deste relatorio participou neste ano letivo.

3.4.1 Dias da Tecnologia Viva

No dia 3 de fevereiro, na Escola Secunddria Quinta das Flores, a autora deste documento participou
nos Dias da Tecnologia Viva, uma iniciativa do Grupo de trabalho Casio+ da Associagdo de Professores
de Matemdtica, com o apoio da Casio Portugal. Foi uma manha muito produtiva, onde nos deram a
conhecer as novidades das calculadoras Casio. O professor Doutor Jaime Silva foi o orador da Sessao
plendria “Como deve a calculadora ser usada nos exames?” e, por fim, numa sessdo pritica, pudemos
testar as calculadoras graficas Casio, realizando tarefas de acordo com as Metas Curriculares.

3.4.2 Duas defini¢coes, uma controvérsia

No dia 13 de abril, no Departamento de Matemaética da Universidade de Coimbra (DMUC), o
NE participou num debate "Duas defini¢des, uma controvérsia". O professor Anténio Bivar fez uma
exposicao em que defendeu a escolha dessa nova abordagem no ensino da matemadtica, enquanto o
professor Augusto Franco de Oliveira contestou a utilidade e os argumentos que sustentam a mudanca.
No final das palestras, houve um espago para perguntas e debate. O debate final, com a participa¢do
da assisténcia mostrou muita indignacdo e preocupagdo pelos professores a lecionar o 12.° ano.

3.4.3 Aciao de (in)Formacao sobre Epilepsia

No dia 23 de maio, na Escola Basica N.° 1, uma das escolas do AEL, a autora deste relatdrio
participou na “Acéo de (in)Formacao sobre Epilepsia”, onde se falou das questdes que um professor
deve colocar aos pais dos alunos com Epilepsia, dos cuidados a ter em sala de aula, dos diferentes
tipos de crises e de como agir em cada caso.

3.4.4 Nao Tenha Medo, Atue Cedo! — Sexualidade na Infancia e Juventude

No dia 9 de junho, realizar-se-ia uma formacdo "Ndo Tenha Medo, Atue Cedo! — Sexualidade
na Infancia e Juventude" promovida pela ARCIL, através de alguns dos seus Programas/Respostas,
nomeadamente o Centro de Atividades de Tempos Livres, o Centro de Recursos para a Inclusio
e o Lar de Apoio. A autora deste relatdrio inscreveu-se na formacgdo, mas, infelizmente, esta foi
cancelada.
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3.5 Acompanhamento individual em sala de aula

Quando um dos elementos do NE estava a dar a aula, os restantes elementos ficavam ao fundo da
sala e, nos momentos de resolugdo individual de exercicios, todos os elementos do NE se levantavam
para apoiar ou esclarecer dividas aos alunos.

Nas aulas em que eram feitas as corre¢des dos testes, os alunos com testes adaptados ficavam

junto a um dos elementos do NE.

3.5.1 O Cheng, um aluno chinés

O Cheng era aluno da turma A do 9.° ano. Chegou a Portugal hé trés anos sem saber falar
portugués. Ao terceiro ano em Portugal, e muito gracas ao esforco da maior parte dos professores
desta turma, que se mantém had trés anos, ja conseguia perceber grande parte das aulas e exprimir-se,
embora ainda com muitas dificuldades.

Durante o primeiro periodo, todas as aulas estava sentada ao lado do Cheng. Deixava-o ouvir
a professora a explicar a matéria e, quando ele ndo percebia alguma coisa, perguntava-me e eu
explicava-lhe novamente. Nos momentos de resolucdo de exercicios, ajudava-o ou aproveitdvamos
para ele tirar dividas.

Apesar do obstdculo da lingua, o Cheng era muito trabalhador e empenhado. Era ambicioso,
queria sempre boas notas e quando isso ndo acontecia ficava mesmo chateado com ele préprio. Foi
um desafio gratificante enquanto profissional pelo facto de ter de explicar as matérias de maneira a

que ele percebesse.

3.5.2 A Cristina, uma aluna com uma forca de vontade enorme

A Cristina era aluna da turma A do 9.° ano. Era uma aluna com adaptacdes curriculares por
ter muitas dificuldades, mas tinha uma forca de vontade enorme. No segundo periodo deixei de
acompanhar o Cheng e a Cristina pediu a Orientadora Cooperante para ser acompanhada por mim. A
Cristina tinha mesmo muitas dificuldades em exercicios simples, mas acreditava sempre que conseguia
perceber se eu lhe explicasse vérias vezes.

3.5.3 O Ruben, um aluno de nivel um que conseguiu uma positiva

O Riuben era aluno da turma E do 8.° ano. Nao tinha adaptagdes curriculares, até que na reunifio
de final do primeiro periodo iniciou-se o processo para que as tivesse. Assim, comecei a acompanhar
o Riben em todas as aulas. O Ruben era aluno de nivel um no primeiro periodo. Para além das
dificuldades, o Ruben tinha desistido da escola. Quando se sentiu apoiado ganhou outra motivagao,
passando de sete negativas no final do primeiro periodo a duas negativas no final do segundo periodo
e do ano letivo, conseguindo ainda um teste positivo a matemadtica.






Capitulo 4

Atividades

4.1 Clube de Matematica

O Clube de Matematica foi uma atividade anual, ja habitual no AEL, disponivel para qualquer
aluno. Este ano letivo, e na ESL, o Clube de Matemdtica disponibilizou um hordrio com a professora
Alda Domingues, um com o professor Anténio Silva e outro com o NE. O Clube de Matemética era
um espaco onde os alunos podiam fazer os trabalhos de casa, tirar dividas, treinar para os concursos
matematicos, jogar jogos matematicos, entre outras atividades. O cartaz de divulgacao foi construido
pelo NE e afixado em vdrios locais visiveis na ESL.

LR 4
AT
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA

Fig. 4.1 Cartaz de divulgac¢ao do Clube de Matematica.

Verificou-se uma grande afluéncia nas vésperas das provas de avaliagdo e dos concursos matemati-

cos. Os alunos viam neste hordrio um momento importante de apoio a disciplina de matematica.
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4.2 Natal Geométrico

A época natalicia pede decoracio e solidariedade. Se a isto juntarmos a matematica, nasce o Natal
Geométrico. Esta iniciativa ja era uma tradicdo da Orientadora Cooperante e todos os anos ¢ um
sucesso na ESL.

4.2.1 Figuras do presépio

As figuras do presépio sdo sélidos geométricos que foram construidos pelos alunos da turma A
e B do 9.° ano. Como j4 foi referido, uma das turmas tinha um aluno chinés. Mostrou-se ao Cheng
quais eram as figuras do nosso presépio mas ele mostrou-se muito interessado em construir um dragéo.
No6s pensamos, pesquisamos e decidimos: porque ndo?! Hd um santo na igreja catélica - o Sdo Jorge —
que € conhecido como o santo guerreiro por ter lutado contra um dragdo. Portanto, porque néo ter um
dragdo no nosso presépio?

Fig. 4.2 O dragdo e um soldado.

A construcdo de cada figura do presépio contou como trabalho de avaliagdo, avaliacdo essa

dividida em duas partes: o projeto e a construcio.

A primeira tarefa de cada aluno era construir o projeto inicial, que consistia na escolha da figura
do presépio que queria construir, a pesquisa das suas dimensdes reais, a adaptacdo destas medidas a
escala considerada e a planificacdo geométrica. Depois de todos os alunos entregarem os projetos, o
NE adaptou-os, uma vez que havia muitas figuras repetidas. Os projetos foram devolvidos aos alunos
para que estes pudessem concretizar a figura do presépio/sélido geométrico.

A montagem do presépio foi realizada no horario do Clube de Matemdtica com a colaboracio de

alguns alunos da turma B do 9.° ano.

Esta atividade ajudou os alunos a perceberem melhor a unidade dos Sélidos no 2.° periodo.
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4.2.2 Anjos de Natal

Organizdmos uma sessdo com a turma C do 7.° ano para os alunos construirem anjos de Natal em
forma de pirdmide triangular e assim reverem a construgdo de tridngulos. Elabordamos um roteiro com
todos os passos necessarios a construcao dos anjos de Natal para os alunos se guiarem.
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Fig. 4.3 Roteiro para a construcdo dos anjos de Natal.

O contacto com uma turma de 7.° ano foi muito interessante, uma vez que, por os alunos serem
mais novos, queriam mais a nossa aten¢do. Apesar das etapas estarem descritas no roteiro, os alunos
estavam constantemente a chamar-nos, notando-se que nao era propriamente para tirar dividas mas

sim para nos manter por perto.

Fig. 4.4 Decoracdo da Biblioteca da ESL com alguns anjos de Natal.

4.2.3 Concurso de decoracao de Natal da Make-A-Wish

Com a nossa decoracdo de Natal, participdmos no 5.° Concurso de Decoracdo de Natal Interescolas
da Make-A-Wish, que é uma associacio que ajuda criangas com doengas graves a realizarem desejos.
Durante algumas semanas, alunos e professores venderam estrelas cujo valor revertia na totalidade
para a Make-A-Wish. Usamos essas estrelas para a decorago e posteriormente devolvemos as pessoas.
Também participamos no Dia Azul da Make-A-Wish que este ano se celebrou no dia 27 de abril.
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Fig. 4.5 Uma parte da decoragdo de Natal.

4.3 Corrida de vetores

A corrida de vetores era uma atividade que se dividia em trés partes ou, por outras palavras, em
trés circuitos. Esta atividade também ja era realizada na ESL. Os circuitos sdo como pistas de férmula
1, onde cada aluno é um piloto e tem uma cor para representar o seu carro. O objetivo é percorrer o
circuito obedecendo a algumas regras e utilizando sempre representantes de vetores. As regras da
corrida de vetores encontram-se no anexo L.

O circuito A realizou-se numa aula, cujos grupos foram escolhidos pelos préprios alunos. Con-
soante as pontuagdes organizaram-se grupos para o circuito B que foi realizado como trabalho de
grupo para casa. O circuito C concretizou-se numa manhd numa corrida interturmas. Os grupos foram
feitos antecipadamente de modo a terem elementos de cada turma. Foi uma manha descontraida, onde

os alunos puderam ouvir musica e mexer no telemével, estando sempre empenhados a jogar.

Fig. 4.6 Corrida interturmas do Circuito C.

Com esta atividade, os alunos ficaram a perceber melhor que existem varios representantes para o

mesmo vetor.
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4.4 Aula na Universidade

No dia 16 de abril, realizou-se no DMUC uma aula em que participaram os alunos de Metodologia
da Matematica do 1.° ano do Mestrado em Ensino da Matematica, a turma E do 8.° ano do AEL, o NE
e a professora Doutora Helena Albuquerque.

A aula comecou com a apresentacdo "O que eu espero do professor de matemadtica no séc. XXI?",
pelos alunos do 8.° E, de seguida foi a apresentacdo das professoras estagidrias "De aluno a professor:
dificuldades, conquistas e esperancas.”. Posteriormente, a Dra. Alice Rodrigues deu o seu parecer de
"Como elaborar um plano de aula.".

4.4.1 "O que eu espero do professor de matematica no séc. XXI?"

Numa aula, numa sala de informdtica e em grupos de dois, os alunos do 8.° E elaboraram
uma apresentacdo no PowerPoint, referindo o que esperavam do professor de matematica no séc.
XXI e, ainda, o que ndo esperavam. Posteriormente, o NE compilou todos as apresentagdes de
powerpoint numa s6. Os alunos treinaram a apresentagdo e estiveram muito bem a falar para os
alunos da Universidade. No fim, criou-se um debate onde se falou, por exemplo, se algum aluno
queria ser professor e porqué, e se havia algum aluno que néo quisesse de todo ser professor e porqué.
Verificou-se que os alunos t&ém consciéncia que o papel do professor vai muito além da sala de aula.

4.4.2 "De aluno a professor: dificuldades, conquistas e esperancas.'

Esta foi uma altura de balango. De refletir sobre o percurso efetuado desde setembro a inicios
de abril, nomeadamente nas dificuldades, nas conquistas e nas esperancas. No fim, os alunos de
Metodologia da Matemética e do 8.° E fizeram-nos algumas perguntas sobre o estdgio e sobre as
nossas escolhas. A apresentacdo PowerPoint apresentada pelas professoras estagidrias encontra-se no
anexo J.

4.4.3 '"Como elaborar um plano de aula."

Para terminar as exposicdes, a Dra. Alice Rodrigues deu o seu parecer de como se deve elaborar
um plano de aula, referindo aspetos importantes e exemplificando com um plano de aula para uma
tarefa de grupo que foi concretizado com a colaborac@o dos alunos de Metodologia da Matematica.
Os alunos do 8.° E organizaram-se em grupos de 4 elementos e cada grupo ficou com um aluno de
Metodologia da Matematica, sendo que um grupo ficou com a professora Doutora Helena Albuquerque.
Os elementos do NE percorreram os vérios grupos, ajudando os colegas de mestrado e os alunos do
8.°E.

4.5 Olimpiadas Portuguesas da Matematica

«As Olimpiadas Portuguesas de Matemdtica (OPM), organizadas anualmente pela Sociedade
Portuguesa de Matemadtica (SPM), sdo um concurso de problemas de Matemdtica, dirigido aos
estudantes dos 1.°, 2.° ¢ 3.° ciclos do ensino bésico e também aos que frequentam o ensino secundario,
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que visa incentivar e desenvolver o gosto pela Matemadtica. Os problemas propostos neste concurso
fazem sobretudo apelo a qualidade do raciocinio, a criatividade e a imaginacdo dos estudantes.»

No dia 8 de novembro, realizou-se a primeira fase das OPM com 54 alunos inscritos. No dia 10 de
janeiro, realizou-se a segunda fase das OPM com 3 alunos apurados. Toda a logistica de organizacao,
bem como a vigilancia dos alunos e a correc¢do das provas, ficou ao cargo do NE.

4.6 A matematica vai a jogo

No ambito das Tardes de Matematica da SPM, criadas em 2001, conviddmos a professora Doutora
Fatima Leite, do DMUC, para trazer ao nosso Clube de Matematica a sua palestra "A matematica
vai a jogo". Numa tarde divertida, 15 alunos descobriram a matematica por detrds da bola de futebol.
Numa primeira parte, a oradora explicou o conceito de curvatura e o processo de construcao de uma
bola de futebol. Numa segunda e dltima parte, cada aluno construiu uma bola de futebol.

-

Y

Fig. 4.7 Professora Doutora Fitima Leite, professoras estagidrias e alunos participantes na atividade
"A matemaética vai a jogo".

4.7 Concurso de Matematica Pangea

Este € um concurso que se realiza em vérios paises europeus promovendo o intercAmbio interna-
cional de educag@o. Com o lema "Matematica para todos", este concurso une estudantes de diferentes
locais, estratos sociais e niveis de ensino.

4.7.1 Primeira fase

A primeira fase do Concurso de Matematica Pangea realizou-se na dltima semana do segundo
periodo, nalgumas escolas do AEL, tendo participado no total 68 alunos. Esta primeira fase foi digital,
isto €, cada aluno realizou a prova num computador.
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4.7.2 Segunda fase

Para a segunda fase do Concurso de Matemaética Pangea foram apurados 15 alunos (2 do 7.%, 11
do 8.° e 2 do 9.°). Esta prova realizou-se no Porto no dia 28 de abril, sdbado. O facto de ser ao sdbado
fez com que dos 15 alunos apurados apenas fossem 7 alunos.

4.8 Canguru Matematico

«A Associagcdo Canguru sem Fronteiras é uma associagdo de cardter internacional que retne
personalidades do mundo da matematica de 55 paises. O seu objectivo é promover a divulgacao da
matemdtica elementar por todos os meios ao seu alcance e, em particular, pela organizacio anual
do Concurso Canguru Matematico sem Fronteiras, que terd lugar no mesmo dia em todos os paises
participantes. Pretende-se, deste modo, estimular e motivar o0 maior nimero possivel de alunos
para a matematica e € um complemento a outras atividades, tais como olimpiadas. Em Portugal, a
organizacio deste concurso estd a cargo do Departamento de Matemadtica da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade de Coimbra com o apoio da Sociedade Portuguesa de Matemética.»

O Canguru Matematico realizou-se no dia 15 de marcgo e contou com a participag@o de 21 alunos.
Tal como nas OPM, toda a logistica de organizacdo, bem como a vigilancia dos alunos e a correcio
das provas, ficou ao cargo do NE com a colaboracdo da professora coordenadora do Departamento de

Matematica e Ciéncias Experimentais.

4.9 Equamat

4.9.1 Treinos para o Equamat

Na tltima aula do primeiro periodo e do segundo periodo, levdmos as nossas turmas para uma
sala de informdtica para que todos os alunos treinassem para o Concurso Equamat. Beneficiando
do caréter interativo das perguntas propostas e da semelhanca a um jogo de computador, os alunos
participantes, na sua grande maioria, cumpriram os objetivos da atividade uma vez que mostraram
empenho em atingir o maior nivel possivel, ndo desistindo as primeiras dificuldades.

4.9.2 Equamat na Universidade de Aveiro

No ambito das Competicdes Nacionais de Ciéncias na Universidade de Aveiro, no dia 24 de abril,
levamos 52 alunos a participar no Equamat. A selecdo dos alunos foi feita, de acordo com aqueles
que tinham atingido niveis mais elevados nos treinos.

4.10 Vidumath na tua Biblioteca

O Vidumath na tua Biblioteca foi uma atividade que o NE criou com base no 1.° ano de mestrado.
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4.10.1 Vidumath no 1.° ano de mestrado

O Vidumath é um projeto Erasmus+ financiado pela Unido Europeia que liga a matemadtica aos
videos. E dado um problema matemédtico que os alunos tém de resolver com o material que quiserem,
com o objetivo de registar tudo em video.

No ambito da cadeira de Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem, organizamos trés
workshops de aplicacdo do Vidumath no Lar de Jovens de Semide.

4.10.2 Vidumath na tua Biblioteca

O Vidumath na tua biblioteca era aberto a todos os alunos da ESL. O NE produziu um video de
apresentacdo do Vidumath na tua Biblioteca. Este video incluia um exemplo de uma resolugdo de um
problema de estatistica com uma das técnicas de video, os preparativos para a resolugcdo do problema
de estatistica noutra técnica de video e ainda algumas fotografias dos workshops do ano letivo anterior.
O video de apresentacdo foi divulgado no Youtube num canal que cridmos para publicar todos os
videos criados no ambito do Vidumath na tua Biblioteca.

A

Projeto VIDUMATH na tua biblioteca
e e

Horério
Segunda-feira as 16:10-16:55
Terca-feira as 12:45-13:30
Sexta-feira as 12:45-13:30

Inicio:
Aparece! 20 de outubro

Dia mundial da Estatistica

Queres ser um youtuber?
Realizar e editar videos?

As estagiarias de matematica
estdo a tua espera para te ajudar!

at

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA

Fig. 4.8 Cartaz de divulgacdo do projeto Vidumath na tua biblioteca.
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4.11 Campeonato Nacional de Jogos Matematicos

O Campeonato Nacional de Jogos Matematicos é uma competicao dirigida essencialmente aos
estudantes dos ensinos bdsico e secundario e estruturada e realizada por uma Comissdo Organi-
zadora (Nacional+Local) em colaboragdo com a Associacao Ludus, a Associacdo de Professores de
Matematica, a SPM e a Ciéncia Viva. A competicdo consta de 6 jogos: Semaforo, Gatos & Caes,
Rastros, Produto, Avanco, Flume.

Nao s6 no nosso horédrio do Clube de Matemdtica, mas também no hordrio da professora Alda
Domingues, as PE treinaram com os alunos os jogos correspondentes a categoria de 3.° ciclo: Rastros,
Produto, Avanco.

No dia 15 de dezembro, realizou-se na ESL o Campeonato de Jogos a Nivel de Escola, para serem
apurados os melhores para a final que se realizou em Torres Vedras, no dia 16 de margo. Levdmos a
final 3 alunos, um para cada jogo.

4.12 Um conto que contas

«O concurso “Um conto que contas” € da responsabilidade de uma Comissao Organizadora em
colaboragdo com a Delegacdo Regional do Sul e Ilhas da SPM, e com o apoio da Universidade
de Evora, do Centro de Investigacdo em Matematica e Aplicagdes, da Associacio de Matemadtica
Interactiva e Lidica - AMIL e da Delta Cafés.

O concurso consiste na escrita e ilustracdo de um conto que envolva contetidos matemadticos e tem
como principais objetivos fomentar habitos de leitura e de escrita nos alunos, assim como promover
a articulag@o entre diversas areas do saber, desenvolver a capacidade de expressdo e comunicagio,
estimular a imaginacao.»

Era uma das atividades que fazia parte do PAA, uma vez que em anos anteriores se tinha verificado
uma grande criatividade e imaginacgdo por parte dos alunos, levando-os a receber alguns prémios, mas
ndo se realizou, pois, apds o NE contactar a Universidade de Evora, foi-nos informado que este ano, e
apos 5 edigdes, a organizagdo decidiu "fazer uma pausa”.

4.13 n#storia

O concurso “mstéria”, inspirado no concurso “Um conto que contas”, era aberto a participacio de
todos os alunos do AEL, desde o0 5.° ano ao 12.° ano de escolaridade. O concurso consistia na edi¢do
e envio de um video que envolvesse conteddos mateméticos relacionados com o nimero 7.

4.14 Estudo estatistico

Na Biblioteca da ESL, existiam cinco computadores a disposi¢do dos alunos. Na requisi¢io dos
computadores, os alunos indicavam o seu ano de escolaridade e se iam utilizar o computador para
pesquisa na internet, acesso ao mail, jogos, redes sociais, entre outros. Realizou-se o levantamento
destes dados e, numa das dltimas aulas do 3.° periodo, levdmos a turma E do 8.° ano para uma sala de
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informadtica e, em grupos, fizeram um estudo estatistico elaborando um Power Point com gréaficos para
os diferentes anos de escolaridade e analisaram os dados.

4.15 Semioticas

Nos dias 5 e 7 de dezembro, realizaram-se no DMUC duas sessdes com o professor Doutor Carlos
Soneira Calvo da Universidade da Corunha organizadas pelas professoras estagidrias.

@bz | PROFESSOR

datica na Universi-

seee= | DOUTOR CARLOS

Investigador na
meos | SONEIRA CALVO
no Ensine de Cién-
ciaz e Matemnarica
1.2 Sessdo O papel da semioticas na atividade matematica.
05/12/2017 o temitico de si
18:30.18:30 ema matematico de signos.
2.2 Sessdo Metacognicio e tarefas auténticas.
07/12/2017 . .
14:30-18:30 Metodo de ensino Improve.

Local: Departamento de Matematica Da Universidade

de Coimbra

— Crgasizacho: Miclen de Exthgio da

Fig. 4.9 Cartaz de divulgagdo das sessdes com o Professor Doutor Carlos Soneira Calvo.

4.16 Cerimonia de entrega de prémios

No dia 6 de junho, realizou-se, na Biblioteca da ESL, uma Ceriménia de Entrega de Diplomas,
Certificados e Prémios de vérias disciplinas. No dmbito da matematica, entregdmos mais de 200
certificados de participag¢do e diplomas aos alunos e professores que participaram nas OPM, no
Canguru Matematico, no Equamat, no Concurso de Matemética Pangea e na Corrida de Vetores. A
Camara Municipal da Lousa disponibilizou-nos vouchers de entrada livre, durante uma semana, na
piscina do parque Carlos Reis, na Lousa. Portanto, distinguimos com este prémio os alunos que
melhor se destacaram nos varios concursos.
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Fig. 4.10 Diplomas e certificados de matemdtica por turmas.

4.17 Encontro de estagios pedagdgicos

No dia 16 de junho, no DMUC, realizou-se o XI Encontro de Estagios Pedagdgicos que contou
com uma apresentacio de cada estagiario, a projecdo de um filme e uma conferéncia.

Para a minha apresentacao, intitulada "Perdi a conta..." realizei um video com fotografias e pe-
quenos videos de algumas atividades realizadas ao longo do estdgio. Acompanhei o video, explicando
0 que as pessoas estavam a ver e ainda falando de outras atividades.

Fig. 4.11 Apresentacdo "Perdi a conta...".

O nosso NE elaborou uma exposicao ilustrativa de algumas atividades realizadas ao longo deste
ano letivo.
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Fig. 4.12 Uma parte da exposicao.

4.18 O relogio de sol

O relégio de sol é um instrumento que indica as horas conforme a projecdo da luz solar, ou seja,
ndo depende de trabalho mecanico. Este € composto por um ponteiro que produz sombra, o gnémon
ou estilete, e pela superficie que recebe a sombra, o quadrante.

No seguimento do trabalho cientifico sobre trigonometria realizado, na Universidade de Coimbra,
pela autora deste relatdrio, € no ambito do Projeto Educacional I e II, foi proposto a autora deste
relatério que construisse um relégio de sol. Em reunido com a Senhora Diretora do AEL, foi sugerido
que falasse com o professor Luis Sequeira que fazia trabalhos manuais com os alunos de Curriculo
Especifico Individual (CEI). Estes alunos, com o apoio do professor Luis Sequeira, estavam a criar
um projeto para participar na Expo Empresas Artes e Oficios, em Condeixa, numa Mostra de Projetos
Escolares de Empreendedorismo promovida pela Comunidade Intermunicipal da Regido de Coimbra.
O projeto, intitulado Ceixisto, consistia numa empresa escolar que criava pecas de artesanato Uteis
utilizando pedra de xisto e materiais naturais. Assim, surgiu a ideia de construir, com a colaboragdo
dos alunos CEI, o relégio de sol em xisto, uma imagem de marca da Lousa pela sua predomindncia
nas vdrias aldeias de xisto da serra da Lousa.

4.18.1 A construcao

Com o apoio do professor Jodo Fernandes, do Observatério Geofisico e Astronémico da Uni-
versidade de Coimbra, e baseada na teoria sobre este assunto exposta nas publicacdes [7] e [8], foi
construido o molde para o quadrante. Na figura 4.13 encontra-se o esbog¢o com as linhas definitivas e
auxiliares.
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Fig. 4.13 Esbogo do quadrante.

O ponteiro que ird projetar a sombra deve ser posicionado de forma paralela ao eixo de rotagcdo
da Terra. Para isto, a medida de amplitude do angulo formado entre o ponteiro e a superficie tem
de corresponder a latitude do lugar onde o reldgio estd a ser construido. Neste caso, como a vila da
Lousa tem 40° de latitude, esta é a medida de amplitude do 4ngulo em questao.

A autora deste relatério levou o molde para as aulas do professor Luis Sequeira e depois de terem
sido explicados aos alunos os fundamentos tedricos deste projeto o molde foi passado para a pedra
com a colaborac¢do dos alunos.

Fig. 4.14 Construcgao do relégio de sol com a colaboracio de um dos alunos CEI

4.18.2 Observacao das horas

Os relégios de sol medem o tempo solar aparente (TSA), enquanto os reldgios de sol digitais ou
analégicos medem o tempo civil (TC), sendo que estes dois tipos de tempo nio coincidem.

Para a conversdo do TSA em TC, sdo necessdrias duas operacdes. Em primeiro, deve-se ajustar
a longitude do lugar a do meridiano de Greenwich (meridiano central do respetivo fuso horario),
posteriormente, deve-se ajustar o TSA ao tempo solar médio (TSM) através da equagdo do tempo. Por
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fim, ainda € necessdrio verificar se 0 més em questio faz parte dos sete meses do ano em que o tempo
civil em Portugal estd adiantado 60 minutos relativamente ao tempo universal coordenado (UTC) e,
caso seja esta a situacdo, € necessdrio adicionar 60 minutos ao UTC.

Para a observagdo das horas no relégio de sol, € necessdrio que o ponteiro esteja orientado para
norte.
Na figura 4.15, encontra-se uma fotografia tirada no dia 26 de agosto, na vila da Lousa, onde se
pode ver a hora marcada pelo relégio de Sol (10:00), que construimos, e a hora marcada pelo relégio

digital (11:39:57).

€5COLA SECUNDARIA DALOUSA
2033 /2018
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Fig. 4.15 Observacao da hora no relégio de sol.

A vila da Lousa tem 8,2° W de longitude. Como o Sol demora 4 minutos a percorrer um grau
de longitude na esfera celeste, demorard 32,8 minutos (8,2° x4m) para se deslocar do meridiano de
Greenwich até ao meridiano que passa pela Lousa. Deste modo, devemos comecar por adicionar
32m48s a hora solar, para nos aproximarmos da hora certa: 10:00:00+00:32:48=10:32:48.

De seguida, consultando a tabela da equag@o do tempo (figura 4.16), verificamos que no dia 26 de
agosto o Sol se encontrava atrasado 1 minuto relativamente ao sol médio, pelo que se impde adicionar
essa por¢ao de tempo para obtermos o UTC: 10:32:48+00:01:00=10:33:48.

Equacao do tempo

18,00
16,00
14,00
12,00

10,00

8,00 A\
6,00

4,00
8 200 \
2 000
= 200

-4,00

-6,00

\

-8,00
-10,00
-12,00
-14,00
-16,00

01/jan
16/jan
31/jan
15/fev
01/mar
16/mar
31/mar
15/abr
30/abr
15/mai
30/mai
14/jun
29/jun
27Iset
12/out
27/out
11/nov
26/nov
11/dez
26/dez

Fig. 4.16 Equagéo do tempo.



4.18 O relégio de sol 33

Por fim, no més de agosto, o TC em Portugal continental corresponde ao UTC acrescido de 60
minutos, pelo que falta ainda fazer essa soma: 10:33:48+00:60:00=11:33:48.

Finalizando a conversao, verificamos um erro de 6 minutos e 9 segundos, derivado a erros naturais
de execucio.






Capitulo 5

Reflexao acerca do ano de estagio

O ano de estdgio foi, para mim, o mais importante do meu percurso académico, na medida em
que ficou marcado por mudangas e certezas. Na verdade, a passagem do estatuto de aluna, sentada
numa aula no meio de outros estudantes, ao estatuto de professor, um papel muito exigente, traduziu a
grande mudanca.

A primeira aula que lecionei desencadeou um misto de emocdes. Por um lado, tinha todos os
olhos de uma turma a ouvir com aten¢do o que dizia, estava consciente de que ndo podia falhar, e
acabei por ndo me conseguir “soltar” muito devido ao nervosismo. Por outro lado, tive a certeza que
tinha feito a escolha certa.

Entre esta primeira aula e a tdltima verificou-se uma notdria diferenca, uma vez que, e tendo sido
uma aula de resolucdo de exercicios, me senti completamente a vontade a explicar e sem receio das
perguntas dos alunos. Houve até alguns momentos em que expliquei alguns exercicios com sentido de
humor que, inclusivamente, foi muito bem recebido por parte dos alunos e da Orientadora Cooperante.

As aulas a que assisti da Dra. Alice Rodrigues foram muito enriquecedoras para a minha evolucao,
desde a maneira como explicava, a relacdo que tinha com os alunos, e principalmente a maneira como
conduzia a aula. Ter assistido as suas aulas foi, sem didvida, uma mais valia.

Ensinar matematica ndo € facil. Uma obra interessante sobre este assunto é a de Steven Krantz
Como ensinar matemdtica: uma prespetiva pessoal. Sabemos a priori que o papel do professor
ndo passa somente por lecionar, mas sé temos essa perce¢do quando realmente o encaramos. As
reunides em que participei, a dire¢do de turma que acompanhei, entre outros momentos, foram muito
importantes para a percecdo desse trabalho que é necessario para além das aulas.

O grande niimero de atividades em que participei também teve um papel muito importante, ndo
s0 pela organizagdo e execucdo das mesmas, mas também pela consciéncia de que estas sdo muito
importantes para a aprendizagem dos alunos.

O Clube de Matemitica, o tempo passado na Biblioteca da ESL, as diversas atividades e as visitas
de estudo enriqueceram, indubitavelmente, a relacdo professor-aluno. Partilhei vdrios momentos de
descontracido com os alunos que em nada prejudicaram o respeito que deve existir, antes pelo contrério,
uma vez que percebi que se os alunos se sentirem bem na presenca do professor, o respeito surge
naturalmente.
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36 Reflexdo acerca do ano de estdgio

Sempre ouvi dizer que somos eternos alunos na vida. Assim, sinto-me preparada para estar sempre
a aprender e a evoluir, ensinando a Matematica da melhor maneira que conseguir, porque assim sou
feliz.
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Anexo A

Planos de aulas lecionadas pela estagiaria
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Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Lousa

Ano letivo 2017/2018

S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCAGAO

2.9 Plano de Aula

Estagiaria

Professora Maria Alice

Inés Ferreira Francisco

Orientadora Cooperante

Orientadora Cientifica

Professora Doutora Helena

Rodrigues Albuquerque
Ano/Turma Disciplina Hora Sala Licoes
8.°E Matematica Al5 51 e 52
Duracao Data da aula Data de entrega do plano de aula
90 minutos (2 aulas) 29/11/2017 20/11/2017

Dominio:

Ntumeros e operacoes.

Subdominio:

Dizimas finitas e infinitas periédicas.
Objetivo geral:

NORS8.1 - relacionar nimeros racionais e dizi-
mas.

Conteudos:

Comparacao, ordenacio, produto e divisdao de
nimero escritos em notacao cientifica.
Objetivos:

Ordenar ntimeros racionais representados em
notacao cientifica (Descritor NO8.1.9);
Determinar o produto e o quociente de nume-
ros racionais representados em notagao cienti-
fica (Descritor NO8.1.10).

Pré-requisitos:

Conhecer a nocao de poténcia;

Calcular poténcias de um nimero e determi-
nar o produto e o quociente de poténcias com
a mesma base;

Reconhecer o valor de uma poténcia de base
10 e expoente inteiro;

Ordenar niimeros racionais;

Representar ntimeros racionais em notagao ci-
entifica.

Sumario:

Corregao do trabalho de casa (TPC).

Ordem de grandeza e ordenacao de nimeros
racionais escritos em notagao cientifica.
Operagdes com ntmeros racionais escritos em
notacao cientifica: multiplicacao e divisao.
Materiais/Recursos:

Quadro tradicional; canetas de cor; volume 1
do manual®.

Metodologias/Estratégias:

Trabalho em grupo turma, na discussdo das
conclusoes;

Trabalho individual na resolucao de exercicios
de consolidagao.

Capacidades Transversais:

Comunicagdo matemaética;

Raciocinio matemaético;

Resolugao de problemas.

TPC:

Resolver as alineas (e) e (f) do exercicio 39
da pagina 65 e o exercicio 46 da péagina 69 do
volume 1 do manual.

Avaliacao dos alunos:

Registo de quem fez o TPC;
Pergunta-resposta;

Observacao direta: empenho, interesse e com-
portamento.

PEREIRA, Paula Pinto, PIMENTA, Pedro, Xis 8.°ano - Volume 1, Texto Editores, Lisboa, 2016, 2.2Edicao.
Todos os enunciados de exercicios necessarios a este plano de aula, encontram-se disponiveis nos anexos.

Estagiaria Inés Francisco

2.° Plano de Aula
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Descricao da aula

1 Etapa 1: Escrita do sumario. Verificacao e registo de quem fez o
TPC.

A professora comega a aula ditando o suméario. Em seguida, pede para os alunos lerem a pagina 64
do volume 1 do manual, enquanto verifica, aluno a aluno, quem realizou o trabalho de casa, ao mesmo

tempo que averigua se houve dificuldades.
2 Etapa 2: Correcao do TPC e ordem de grandeza.

Antes de proceder & corre¢do do TPC, a professora pede a um aluno, ou a varios, para descreve-
rem /sintetizarem o conteudo da pégina 64 do volume 1 do manual, chegando & defini¢do de ordem
de grandeza de um ntmero escrito em notacao cientifica. Os alunos registam no caderno a seguinte

definicao:

A ordem de grandeza de um nimero racional escrito em notagdo cientifica (k x 10",1 < |k| < 10
en €7Z) é o expoente da poténcia de base 10.
Com base na defini¢do, a professora solicita & turma que construa alguns exemplos de aplicagao da

definicdo, tais como:
(a) 2,3 x 10° tem ordem de grandeza 6
(b) 7,05 x 1072 tem ordem de grandeza -3

Em seguida, aproveitando o exercicio do TPC, a professora vai questionando os alunos acerca da

ordem de grandeza de cada nimero.
TPC: Resolver o exercicio 14 da pagina 92.

A correcao do TPC vai ser realizada em grupo turma, ou seja, alguns alunos vao resolver o exercicio

ao quadro e a turma vai analisar a resolucdo em conjunto.

Pagina 92 - Exercicio 14

Escrever em notacao cientifica Ordem de grandeza
(a) 7500000 m3 = 7,5 x 10% m? 6
(b) 30000000000 cm/s = 3 x 10'° em/s 10
(c) 9500000000000 km = 9,5 x 1012 ¢m/s 12
(d) 0,000001 A=1x10"%4 -6
(e) 0,02032 cm = 2,032 x 1072 em -2
(f) 0,000005 mm =5 x 107 mm -6
(g) 0,0000000000000000000000299 g = 2,99 x 10~ ¢ -23
(h) 0,00000257 dm = 0,0000257 cm = 2,57 x 107° cm -5
(i) 101000000 g = 1,01 x 108 ¢ 8
(j) 40000000000000 mg = 4 x 10'3 mg 13
(k) 0,016 g =1,6 x 1072 ¢ -2
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3 Etapa 3: Ordenacao de niimeros racionais representados em nota-

cao cientifica.

Para comparar nameros escritos em notacao cientifica, a professora apresenta varios casos, seme-

lhantes aos abaixo apresentados, que ajudarao os alunos a completar, sozinhos, o esquema abaixo.

Exemplos:
(a) 2 x10% < 3 x 108
(b) 3,5 x 10* < 9 x 10*
() 5,5 x 105 = 5,5 x 106
(d) 9,8 x 107 > 3,33 x 107
(e) 2,05 x 1080 > 3,01 x 1075

Sejam dois niimeros racionais positivos escritos em notagao cientifica a x 10" e b x 10™ (a,b € QT

en,méeZ).
SIM
n<m? > ax10"<hbx10™
NAO
¥
SIM SIM - -
n=m? > ocp? » ax10"<bx 10
NAO
\J
SIM
a=h? »| ax10"=bx 10"
NAO .
NAO
Y
SIM
a=h P »| ax10">bx 10™
Y
n>m? oM » ax10">bx10™

Em conjunto com os alunos, a professora resolve no quadro as alineas (a), (b), (¢) e (d) do exercicio

39 da pagina 65.
Pagina 65 - Exercicio 39
(a) 2,05 x 105 < 2,5 x 107
(b) 2,38 x 1072 > 6,71 x 1074
() 0,2 x 10 = 2 x 108 uma vez que 0,2 x 10° =2 x 107! x 10? = 2 x 108

(d) 0,0031 x 10% > 235 x 102 uma vez que 0,0031 x 103 = 3,1 x 10° e 235 x 1072 = 2,35 x 10°
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Para trabalho individual, os alunos resolvem o exercicio 37 da pagina 65 no caderno e posteriormente

no quadro.

Pagina 65 - Exercicio 37

(a)

Planeta Merctuirio Vénus Terra Marte Jupiter
Massa (kg) 3,3 x10% | 4,87 x 10%* | 5,97 x 10%* | 6,42 x 1023 | 1,9 x 10?7
Ordem de grandeza 23 24 24 23 27
Planeta Saturno Urano Neptuno
Massa (kg) 5,69 x 10?6 | 8,7 x 10%® | 1,03 x 10%°
Ordem de grandeza 26 25 26

(b) O planeta que tem maior massa é Jupiter e 0 que tem menor massa é Mercirio.

(c) Como, 3,3 x 10?3 < 6,42 x 10%3 < 4,87 x 10** < 5,97 x 10?4 < 8,7 x 10?® < 1,03 x 10?6 <

< 5,69 x 10%° < 1,9 x 10?7, temos Merctrio, Marte, Vénus, Terra, Urano, Neptuno, Saturno,

Jupiter, escritos por ordem crescente da sua massa.

4 Etapa 4: Multiplicacao e divisao de niimeros racionais representa-

dos em notacgao cientifica.

A professora, em conjunto com os alunos, resolve algumas alineas do exercicio 45 da pagina 69 e
de seguida generaliza. De seguida ser@ao resolvidas outras alineas pelos alunos, individualmente, na
aula. As restantes, consoante o decorrer da aula, ficam para TPC. Neste exercicio, serdo usadas as

propriedades comutativa e associativa da multiplicacao em @Q e a definicao de produto de fracoes.

Sejam dois nimeros racionais escritos em notagdo cientifica, ax 10P e bx 107 (a e b dizimas finitas;

p,q €Z)
o Multiplicagio: (a x 10P) x (b x 109) = (a x b) x 10PT4

o Diwvisio: (a x 10) : (b x 107) = ¢ x 10779, bz 0

Pagina 69 - Exercicio 45
(a) (2 x 10%) x (3 x 10°) = (2 x 3) x (10° x 10°) = 6 x 10%°
(b) (2x107°)x (3x107°)=(2x3) x (107°x1075%) =6 x 10710
(c) (4x1072) x (3 x 101%) = (4 x 3) x (1072 x 10'?) =12 x 1010 = 1,2 x 10
(d) (1,5 x 1071%) x (2 x 10719) = (1,5 x 2) x (1071 x 10710) =3 x 10=%
(e) 4 x 10'2 x 4 x 10 = 16 x 10?6 = 1,6 x 107
(f) 2,2 x10° x 3 x 1078 = 6,6 x 10"

(8)2x101°x5x10720 =10x 10710 =1 x 107
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(h) (8 x 10%) : (2 x 10'%) = (8 x 10%0) x gl = SXI0T — 8 100 _ 4 5 10

. _ 20 20

(i) (16 x 10%0) : (4 x 1073) = (16 x 10%) x ;5= = 240 = 1 x {5 =4 x 10%
() (2x107%): (2x1071) = 2 x 407 =1 x 10°

016

(k) (3x10%):(2x10%) =3 x {0p =1,5x 107*

(1) (2x107%): (4 x 101 = 0,5 x 10717

8x1015 20
(m) ;95=s =2 x 10

1,5x101%x4x10710 _ gx10° __ 10
(n) Ix10-° = Ix10-5 = LA x 10

4x1030 _ 4x10%° 32
(0) @XT09): (4= 101} — 05x10-2 — & < 10

(p) 100 x (4 x10713) =10 x4 x 1071 =4 x 1071

(a) (2,5 x1074):5=0,5x1074

Para consolidagao da matéria e para desenvolver o raciocinio matematico, a turma, em conjunto,
resolve o exercicio 19 da pagina 93. E pedido aos alunos que acrescentem "Apresenta a tua resposta

em km arredondada as unidades" a alinea (b).

Pagina 93 - Exercicio 19

(a) No instante zero existe uma ameba (1 = 2°). Como as amebas se reproduzem por bipartigio
de hora a hora, entdo passado uma hora existem duas amebas (2 = 2!). Passadas duas horas
existem quatro amebas (4 = 22). E assim sucessivamente. Portanto ao fim de 24 horas, havera

24 = 16777216 amebas. Ao fim de uma semana havera (224)7 ~ 3,74 x 10°° amebas.

(b) 16777216 mm =~ 16777 m ~ 17 km

5 Etapa 5: Marcacao do TPC e realizacao da atividade complemen-

tar.

Atividade complementar: Exercicio 17 da péagina 93.

A realizacdo da atividade complementar, efetua-se caso a aula ocupe menos tempo que a planificagio

prevista.
Pagina 93 - Exercicio 17
(a) A massa de um grao de arroz é: % =0,0213 = 2,13 x 102
(b) 233 = 1000 o 5 = 200X1000 oy 5 = 100° o 5 = 1O 5 2 = 515 % 10° 5 2 % 0, 46948 x 10°
~ 46948

1kg de arroz teré, aproximadamente, 4,6948 x 10% griaos de arroz.
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(c) 4,6948 x 10* x 25 = 1,1737 x 10°

25kg de arroz terdo, aproximadamente, 1,1737 x 105 grios de arroz.

TPC: Resolver as alineas (e) e (f) do exercicio 39 da pagina 65 e o exercicio 46 da pagina 69 do

volume 1 do manual.
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Anexos

Pagina 64

Ordem de grandeza de numeros escritos
em notacao cientifica

0 que sera maior?

0 gue serd maior: a espes-

sura de uma folha de ‘,
papel, o didmetro de um e -
4tomo de hidrogénio ou ’_/. /,-”

o raio de um prot3o? - ~

®
- @)

£ ] £ ] ) Li S S LSS )
Espessura de uma folha Didmetro de um dtomo Raio aproximado
de papel de hidrogénio de um protao
1x10°% 11070 110"

Para comparar nimeros escrilos em noltacao cientifica ndo é necessario analisar 0 seu valor
em nolagio habitual: pode analisar-se a ordem de grandeza do numero.
A ordem de grandeza de um nimero escrito em notagao cientifica é o expoente da potén-
cia de base 10. Por exemplo, a ordern de grandeza de 1,496 = 10° é 8.

Exemplo

Terra Marte Saturno

1,496 x 10° 227910 1236x10°

Dos planetas referidos na tabela anterior, a Terra é o planeta mais
préximo do Sol, enquanto Saturno & o mais distante. De factor
1496 x 108 < 2,279x 10° < 14236 x 107

pois: ;,sf’?

149600 000 < 227 900 000 < 1 423 600 000

Comparacéo de nimeros escritos em notacéo cientifica

# Se os nimeros s3o da mesma ordem de grandeza, é maior o nimero cujo fator entre
1 e 10 for maior.

® Se os nimeros ndo sdo da mesma ordem de grandeza, é maior o que tiver maior ordem
de grandeza.
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Pagina 92 - Exercicio 14 (TPC)

14. Escreve os seguintes nimerns em notagio cientifica
%  a. Gasto média didrio de 4gua em Portugal.
TH00 000 md -~ . m
b. Velocidade da luz no vazio.

30 D00 000 00D cry's — ... cmfs
e. Disténcia da estrela Prdgima Centauro & Temra,

9 500000 000 00D ko — ... — km
d. Microampere (pA) - submdltiple da wnidade ampere, usada em eletricidade (A).

0,000 001 A ~ ..o A

e. Digmetro dos glibulos brancos do Sangue.
0020032 cm— . &m

. Comprimento de umna bactéria
0,000 005 mm = ... mim

g. Massa molecular da Sgua.
0,000 D00 D00 000 D00 000 D00 0299 g — . -0

h. Comprimento de um vins.
0,000 002 57 den — .. cm

. Massa do leme do Titomic.
101000 000G~ ... g

j- Massa de um dincssaunns Apotosounes.
40 000000 000 D00 Mg — —.... Mg

k. Vitamina C contida numa Laranja.
00l6g— . — g

Péagina 65 - Exercicio 39

39. Copia e completa utilizando os simbolos <. = ou =,

*‘ a. 205x10% ... 25105 d. 0,0031 = 107 235 % 102
b.238x103 . 6,71x 104 e 31x10%+29x10% ... 0,31 x 105 + 0,29 x 105
€.02x10°% ___ 2x10° f.96x10°-95x109 .. 09x 108 - 0.8x 108

Pagina 65 - Exercicio 37

37. 0s valores abaixo referem-se 4s massas, em quilogramas, dos planetas do sistema
solar.

[~~~ Mercirio  Vénus Temra Marte Jipiter  Saturno Urano  Nepiuno

";h’" 330107 487 x10% 597 x10% G42x107 190x107 569x10% BT0x10% 1,03x10%

a. Indica a ordern de grandeza das massas de cada um dos planetas.
b. Qual ¢ o planeta com maior massa? E com menor massa?

€. Escreve os nomes dos planetas por ordem crescente das suas massas.

Estagiaria Inés Francisco 2.2 Plano de Aula
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Pagina 69 - Exercicio 45

&5. Calcula, apresentando o resultado em notacio cientifica.

a. (2% 105) x (3 x 105} j- (2% 108 : (2x 101
b. (2 3 10°5) 3 (3 10°5) K. (3 % 101) : (2 % 1040
€. (4 x102) x (3 x 1012) L (2= 10°5) : (4 x 101)
d ]-.5 1|:|15 mlﬂ B):—_'[(]'s
. (L5 x )% (2% | m. %105
1.5 % 105 x 4 2 10710
12 14
e 4210 x4 x 10 n. 4x105
4310
B ..t
£.22x108x3x10 o. (2% 109 - (4 = 101
g. 2 100 x 5 1020 p. 100 x (4 = 10-13)
h. (8 x 1020) : (2 x 1019 q.(25x104):5

i (16 102 : (4 x 109

Pagina 93 - Exercicio 19

Observacao: No enunciado do exercicio 19 é pedido aos alunos que substitua a expressao "cada uma

das duas metades"por "cada uma das duas novas amebas".

19. As amebas, seres unicelulares, reproduzem-se por bipartigdo, ou seja, cada uma divide-
-se em duas. Quando chega o momento, cada uma das suas metades volta a dividir-se
em duas.

Partindo de uma ameba e sabendo que a sua subdivisdo se d4 de hora a hora, responde
4s guestdes seguintes.

a. Quantas amebas havera ao fim de 24 horas? E de uma semana?

b. Assumindo gue o comprimento de uma ameba é 1 mm, qual o comprimento que
ocupariam todas as amebas, ao fim de um dia, se as colocdssemos em fila?

Pagina 93 - Exercicio 17 (Atividade complementar)

17. sabendo que a massa de 100 graos de
arroz é de 2,13 gramas, responde as
questdes seguintes apresentando o
resultado em notagao cientifica.

a. Qual a massa, em gramas, de cada
grao de arroz?

b. Quantos graos de arroz pode conter um
pacote de 1 kg? Apresenta o valor aproxi-
mado as unidades.

c. Quantos gr3os de arroz pode conter um saco com 25 kg?
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Pagina 65 - Exercicio 39 - alineas (e) e (f) (TPC para a proxima aula)

39. Copia e completa utilizando os simbolos <, > ou =.

e.31x10%+ 29 x104.....0,31 x 10° + 0,29 x 10°
£.96x10°-95x10%...... 0,9 x10% - 0,8 x 108

Pagina 69 - Exercicio 46 (TPC para a proxima aula)

46. Umabaleia pode ter umamassade 2x10°kg,
enguanto o micoplasma, um microrganismo,
pode ter de massa 2 x 10710 kg . Quantos
micoplasmas sao necessarios para perfazer
amassa da baleia?

Estagiaria Inés Francisco 2.2 Plano de Aula
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S REPUBLICA
& PORTUGUESA

EDUCAGAO

6.° Plano de Aula

Estagiaria Orientadora Cooperante Orientadora Cientifica
) ) Professora Maria Alice Professora Doutora Helena
Inés Ferreira Francisco )
Rodrigues Albuquerque
Ano/Turma Disciplina Hora Sala Licao
9.°B Matematica 12:45 Alb 68
Duracao Data da aula Data de entrega do plano de aula
45 minutos (1 aula) 10/01/2018 03/01/2018

Dominio:

Nuameros e Operacoes (NO9)

Subdominio:

Relagao de ordem

Objetivo geral:

Definir intervalos de nimeros reais (NO9_ 2)

Contendos:

Representacao geométrica e em compreensao de intervalos de ntiimeros reais.

Objetivos:

» Identificar, dados dois nimeros reais a e b (com a < b), os «intervalos nao degeneradosy, ou
simplesmente «intervalos», [a,b], |a,b[, [a,b] e Ja,b] como os conjuntos constituidos pelos nameros
reais tais que, respetivamente, a < x < b,a < x < b, a <z <bea <z <, designando por
«extremos» destes intervalos os niimeros a e b e utilizar corretamente os termos «intervalo fechado»,
«intervalo aberto» e «amplitude de um intervalo» (NO9 2.1);

» Identificar, dado um ntimero real a, os intervalos |a, +00, |a, +00[, |00, a| e |—00,a] como os
conjuntos constituidos pelos niumeros reais x tais que, respetivamente, x > a,x >a,x <aezxz < a
e designar os simbolos «—oco» e «+oo» por, respetivamente, «menos infinito» e «mais infinito»
(NO9_ 2.2);

» Identificar o conjunto dos numeros reais como intervalo, representando-o por | — oo, +00]
(NO9_2.3);

» Representar intervalos na reta numérica (NO9 _2.4).

Pré-requisitos:

Ordenar niimeros reais;

Reconhecer e representar conjuntos numéricos;

Compreender e utilizar as propriedades de ordem em RR;

Representar niimeros reais na reta numeérica.
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Sumaério:

Corregao do trabalho de casa (TPC).

Intervalos de ntimeros reais.

Materiais/Recursos:

Quadro tradicional; canetas de cor; régua; volume 2 do manual’.
Metodologias/Estratégias:

Resolucao de atividades de raciocinio que obriguem a formular e testar conjeturas e generalizagoes
em grupo turma,;

Trabalho individual visando a resolucao de tarefas de consolidacdo, bem como de exercicios e pro-
blemas diversificados de aplicagdo, raciocinio e comunicacdo matematica.
Capacidades Transversais:

Conhecimento de factos e de procedimentos;

Raciocinio matemaético;

Comunicagao matematica;

Resolugao de problemas;

A Matemaética como um todo coerente.

TPC:

Resolver o exercicio 10 da pagina 143.

Avaliacao dos alunos:

Registo de quem fez o TPC;

Pergunta-resposta;

Observagao direta: empenho, interesse e comportamento.

Descricao da aula

Etapa 1: Escrita do sumario, verificagao e registo de quem fez o TPC.

A professora comega a aula ditando o sumério. De seguida, verifica, aluno a aluno, quem realizou
o TPC e se houve dificuldades.

Etapa 2: Correcao do TPC e intervalos de niimeros reais.
TPC: Resolver a tarefa 1 da pagina 132 do volume 2 do manual.

Na Parte I da Tarefa 1, pretende-se fazer a revisdo da representagdo de um conjunto em extensao
e em compreensao, e também perceberem que ndo é possivel representar em extensdao determinados
conjuntos de niimeros reais, por serem compostos por uma infinidade de elementos. Assim, na Parte I1
¢ feita a apresentagdo dos intervalos de ntimeros reais. Como se pode ver nos anexos, na Parte Il sao
apresentados todos os tipos de intervalos de um modo geral. De maneira a que os alunos percebam
melhor como é que se representam em compreensao e graficamente intervalos, a professora elabora, em
conjunto com os alunos, uma tabela semelhante & da Tarefa 1, concretizando para cada caso os valores
de a e de b.

IMAGRO, Fatima Cerqueira, FIDALGO, Fernando, LOUCANO, Pedro, PI 9.°ano - Volume 2, ASA, 2015, 1.*Edigao.
Todos os enunciados de exercicios necessarios a este plano de aula, encontram-se disponiveis nos anexos.
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Pagina 132 - Tarefa 1

Parte I

1.

11. A={z eN:z <6} 1.2. A={1,2,3,4,5}
2.

21.C={zeR: -T<z <3}

2.2. Nao é possivel, uma vez que existe uma infinidade de ntimeros que pertencem ao intervalo.

Parte I1

1.1,2,3,4e5

2.

2.1. 2e-1

2.2. A A afirmacdo é falsa, contém por exemplo —v/2. B A afirmacio ¢ falsa, porque —0249 < —%.
3.

3.1. a =] — o0, —3]

3.2. Por exemplo, B =] — o0, 0]
4.
4.1. —0,2 ¢ [0, 5] 4.2. 5¢]—20,5] 4.3. [2,7[ C]0,7] 4.4. 3 €10,3;10]

4.5. /3 € [—1,+o0] 4.6.1-3,12] 7 Q 4.7. 3,4 ¢]-3,4] 4.8. N C|-3,+oq]
5.
5.1. Por exemplo, 1.

5.1. Nao existe.

A professora a partir do exercicio 1 da Parte 11, explica aos alunos que a amplitude de um intervalo
é a diferenca entre os seus extremos, neste caso, 5 — (—3) = 8.
No fim da tarefa, a professora pergunta ao alunos se seréd possivel escrever o conjunto dos niimeros

reais, R, na forma de intervalo, concluindo-se que sim, R =] — oo, +-00].
Etapa 4: Marcagao do TPC e realizacao da atividade complementar.

Atividade Complementar: Resolver o exercicio 2 e 3 da péagina 142.

A realizacdo da atividade complementar, efetua-se caso a aula ocupe menos tempo que a planificagio

prevista.

Pagina 142 - Exercicios 2 e 3
2.

2.1. Representacao geomeétrica do intervalo [2,4] :
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2.2. Representagao geométrica do intervalo [—2, 5] :
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2.8. Representagao geomeétrica do intervalo [—1, +oo] :

34 ={reR:-3<z<4}
3,+o={reR:z >3}

00, 4| ={x eR:2x <4}
2[={reR:-6<z <2}
—3040]-{x€1R 30 < 2 < 40}
7

00,70[={x € R: z < 70}

L [-
2. ]
3. ] -
4. ] -
5. ]
6. ] -

A professora termina a aula com a marcacao do TPC.

TPC: Resolver o exercicio 10 da pagina 143.

Estagiaria Inés Francisco 6.° Plano de Aula
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Anexos

Pagina 132 - Tarefa 1 (TPC)

TAREFA D Intervalos de niimeros reais

Parte |
1. Seja A o conjunto dos ndmeros naturais menores do que 6. Representa o conjunto A:

1.1. em compreensao; 1.2. em extensao.

2. Seja C o conjunto dos nimeros reais menores do que 3 e maiores do que —7. Representa o conjunto C
2.7. em compreensao; 2.2. em extensao.

Partell

Para representar o conjunto de todos os nimeros reais maiores do que a e menores do que b utiliza-se
o intervalo aberto ]a, b[. Os nimeros a e b dizem-se os extremos do intervalo.

Este intervalo pode ser representado geometricamente, na reta real, do seguinte modo:

N

a b

As bolas abertas significam que nem a nem b pertencem ao conjunto representado pelo intervalo.
Do mesmo modo, temos:

Compreens3o ‘ Grifico ‘ Intervalo Compreens3o ‘ Grifico ‘ Intervalo

{xeR:a<x<b} —;-b—b- la, b[ aberto {xeR:x<b} b ]-==, b[ aberto

. . ]-==, b] aberto a esquerda
xeR:a<r<b} _a-'b_; la, b fechado xeR:x<b} _m:-b_» e e
{xeR:a<x<b} —-—b [a, bl Fechadoéj estql.!erda {xeR:x>a} —-:b la, +=<[ aberto

a b e aberto a direita a +oo

. et la, b] aberto & esquerda ] -: [a, +==[ fechado a esquerda

reR:a<x<b} a b efechado a direita reRixza} a +eo e aberto a direita

1. Indica todos os nimeros naturais que pertencem ao intervalo 1-3, 51.

2. Considera o intervalo }—1 .= l{
3 4
2.1. Indica todos os numeros inteiros pertencentes ao intervalo.
2.2. Comenta as seguintes afirmagdes.
A. Ointervalo ndo contém numeros irracionais.

B. -0,249 pertence ao intervalo.

3. Considera o conjunto A ={x lR:x = -3}.
3.1. Escreve o conjunto A na forma de um intervalo de nimeros reais.
3.2. Um conjunto B contém todos os elementos do conjunto A. Representa um possivel conjunto B.

4. Completa com os simbolos €, ¢, — e @, de forma a obteres proposicdes verdadeiras.

4.1.-0,2 [0, 5] 4.2.5 1-20, 5[ 4.3.[2 71 10,71 4.4, % [0,3; 101
4.5. J?_x [-1, 4o 4.6.1-3,12] Q 4.7.{-3, 4} 1-3, 4] 4.8.IN I-3, +oof

5. Indica um numero que pertenca, simultaneamente, aos intervalos:
5.1.1-2,31e10, 5[ 5.2.]-2, 1101 € 1110, +oo[
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Pagina 142 - Exercicios 2 e 3 (Atividade Complementar)

Representa geometricamente cada um dos seguintes intervalos de nimeros reais.

2, 4] [-2, 5] [0, 3[ [—3, %}
J-c0, +5] 13, +oo] J-c0, 31 [-1, 4ol

Escreve o intervalo de nimeraos reais e a condicao correspondente a cada uma das seguintes
representacdes geometricas.

Q8 T—. —————l
L T > T

-3 4 0 3 0 4

-6 0 2 -30 1] 40 0 70

Pagina 143 - Exercicio 10 (TPC para a proxima aula)

@ Considera o intervalo J—e==, 4].
10.1. Indica todos 0s numeros naturais pertencentes ao intervalo.
10.2. Indica trés nimeros irracionais que perten¢am a este intervalo.

X 10.3. Qual dos seguintes nimeros pertence a este intervalo?
-1
[A12x 10° [(Blm+3 @ (3) (D] 93

10.4. Indica o maior ndmero inteiro que pertence ao intervalo.
10.5. Indica o menor numero inteiro que ndo pertence ao intervalo.

10.6. Seja k um numero inteiro. Indica os valores possiveis de k, sabendo que o numero Jk + 2
pertence ao intervalo. Explica o teu raciocinio.

10.7. Escreve sob aforma de um intervalo o conjunto dos nimeros que ndo pertencem ao in-
tervalo dado.

Estagiaria Inés Francisco 6.° Plano de Aula Pagina 7 de 7



Escola Secundéria com 3.° Ciclo da Lousa Ano letivo 2017/2018

S REPUBLICA
& PORTUGUESA

EDUCAGAO

16.° Plano de Aula

Estagiaria Orientadora Cooperante Orientadora Cientifica
) ) Professora Maria Alice Professora Doutora Helena
Inés Ferreira Francisco )
Rodrigues Albuquerque
Ano/Turma Disciplina Hora Sala Licao
9.°B Matemaética 8:30 Al5 93 e 94
Duracao Data da aula Data de entrega do plano de aula
90 minutos (2 aulas) 23/02/2018 15/02/2018

Dominio:

Geometria e Medida (GM9)

Subdominio:

Trigonometria

Objetivo geral:

Definir e utilizar razoes trigonométricas de angulos agudos (GM9_11).

Contendos:

Relacoes entre as razdes trigonométricas.

Objetivos:

» Reconhecer que o seno e o cosseno de um angulo agudo sao nimeros positivos menores do que 1
(GM9 _11.8);

»Provar que a soma dos quadrados do seno e do cosseno de um angulo agudo é igual a 1 e designar
este resultado por «formula fundamental da Trigonometria» (GM9 11.9);

»Provar que a tangente de um angulo agudo é igual & razao entre os respetivos seno e cosseno

(GM9_11.10);
»Provar que seno de um éangulo agudo é igual ao cosseno de um &angulo complementar
(GM9_ 11.11);

» Utilizar uma tabela ou uma calculadora para determinar o valor (exato ou aproximado) da am-
plitude de um angulo agudo a partir de uma das suas razoes trigonométricas (GM9 _11.13).
Pré-requisitos:

Teorema de Pitagoras.

Razoes trigonométricas: seno, cosseno e tangente de um angulo agudo como razdes obtidas a partir

de elementos de um triangulo retangulo.
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Sumario:

Corregao do trabalho de casa (TPC).

Relacoes entre as razoes trigonométricas.

Tabelas e calculadoras.

Resolugao de exercicios.

Materiais/Recursos:

Quadro tradicional; canetas de cor; tabela trigonométrica; volume 2 do manual®.
Metodologias/Estratégias:

Resolucao de atividades de raciocinio que obriguem a formular e testar conjeturas e generalizagoes
em grupo turma,;

Trabalho individual visando a resolucao de tarefas de consolidacdo, bem como de exercicios e pro-
blemas diversificados de aplicagdo, raciocinio e comunicacdo matematica.
Capacidades Transversais:

Conhecimento de factos e de procedimentos;

Raciocinio matematico;

Comunicagao matematica;

Resolugao de problemas;

A Matematica como um todo coerente.

TPC:

Resolver os exercicios 2 e 3 da péagina 198.

Avaliacao dos alunos:

Registo de quem fez o TPC;

Pergunta-resposta;

Observagao direta: empenho, interesse e comportamento.

Descricao da aula

Etapa 1: Escrita do sumario, verificagao e registo de quem fez o TPC.

A professora comeca por ditar o sumario. Posteriormente, verifica, aluno a aluno, quem realizou o

TPC e se houve dificuldades.

Etapa 2: Correcao do TPC.
TPC: Resolver os exercicios 3, 5 e 7 das péginas 190 e 191.
Pagina 190 - Exercicio 3

3.1. Como os catetos do triangulo retdngulo medem 33 e 4, estamos perantg 0 terno pitagoérico

{3,4,5} e portanto, a hipotenusa mede 5. Logo, sen o = 55 cosa = tg a = T

'MAGRO, Fatima Cerqueira, FIDALGO, Fernando, LOUCANO, Pedro, PI 9.°ano - Volume 2, ASA, 2015, 1.*Edi¢ao.
Todos os enunciados de exercicios necessarios a este plano de aula, encontram-se disponiveis nos anexos.
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3.2. Como um dos catetos do triangulo retangulo mede 8 e a hipotenusa mede 10, estamos perante

o terno pitagoérico {6,8,10} e portanto, o outro cateto mede 6.
3 4

8
05 =Ty BTG53

3.3. Como sabemos que a hipotenusa do tridngulo retdngulo mede 2 e os catetos tém a mesma

Logo, sen 8 =

medida de comprimento, entdao pelo teorema de Pitagoras, os catetos medem V2 cada um.

V2 V2 V2

Portanto, sen v = o3 CosY = o tgy=—==1.

2 V2
Pagina 191 - Exercicios 5 e 7

5.
5.1. Como a soma das amplitudes dos angulos internos de um triangulo é 180° e, neste caso, o
triangulo € retangulo, entdo a soma das amplitudes dos angulos o e 8 € 90°, e portanto, os angulos «

e [ s2o complementares.

5.2. Da analise da figura verm,

BC BC
sen o = =— e cosff = =—
AC AC
e, uma vez que, 3 = 90° — o, tem-se:
sen o = cos 3 = cos(90° — «)
Mais, da anélise da figura vem ainda,
AB AB
cosa = =— e sen f = —
AC AC

portanto,

cosa = sen 5 =sen (90° — «)

7. Como num triangulo retangulo, um dos seus lados, a hipotenusa, tem maior medida do com-
primento do que os outros dois, os catetos, as razoes seno e cosseno de um angulo assumem sempre
valores positivos menores do que 1, pois ambas resultam do quociente entre a medida do comprimento

de um dos catetos e a medida do comprimento da hipotenusa. Portanto, a afirmacao é falsa.

Etapa 3: Relacoes entre as razoes trigonométricas.

A professora desenha no quadro um tridngulo retangulo conforme a figura seguinte:
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Os alunos também desenham o tridngulo no caderno e, para relembrar mais uma vez, as razoes
trigonométricas, a professora pede aos alunos que as escrevam utilizando as letras da figura. Obtendo-

se:

b a
sen ¢ = —, cosqa=- ¢ tga:g
c

De seguida, a professora pede aos alunos para substituirem, pelas razoes encontradas, sen « e cos «

. sen « .
na expressao , obtendo-se assim:

CcoSs «v
a
sen o c a ¢
:—:7X7:7:tga
cosa b ¢ b
c
A professora conclui, ainda, no quadro que:
sen o

Para todo o angulo agudo «, tg a =

cosa

Com o mesmo triangulo, a professora pede aos alunos que recordem o Teorema de Pitagoras e em

grupo turma conclui-se:

- ()
& (sen @)+ (cosa)? =1

2

& sen? a+cosla=1

A professora conclui, ainda, no quadro que:

2

Formula fundamental da trigonometria: Para todo o angulo agudo «, sen? a + cos® a = 1.

Estagiaria Inés Francisco 16.° Plano de Aula Péagina 4 de 11



Escola Secundéria com 3.° Ciclo da Lousa Ano letivo 2017/2018

Etapa 4: Resolugao de exercicios de consolidacao da matéria da etapa 3.

Para consolidagao da nova matéria e em grupo turma, resolvem-se os exercicios b e 6 da pagina 194.

Pagina 194 - Exercicios 5 e 6

2
5. Sabe-se que: sen a = cos o = - Portanto:
N
_ 2 _
tg a = i 1
2

1
6. Sabe-se que sen x = 3 portanto, pela formula fundamental da trigonometria, tem-se:

1\ 2
<3> +cos’zr =1

<~ COS2 xr = §
9

22

< COS Tr = —
cosz >0 3

Etapa 5: Tabelas e calculadoras.

Até aqui os alunos sabem que os valores das razdes trigonométricas podem ser obtidos a partir do
quociente entre as medidas de comprimento dos lados de um tridngulo retangulo. Agora, a professora
val mostrar aos alunos que se podem usar tabelas trigonométricas e a calculadora para obter os valores
das razbes trigonométricas e as medidas de amplitude dos angulos. Para tal, a professora ird projetar
uma tabela trigonométrica e em conjunto turma resolvem-se os exercicios 3 e 4 da pagina 194 do volume

2.

Em seguida, a professora explica aos alunos como podem resolver os mesmos exercicios usando a

calculadora.

Pagina 194 - Exercicios 3 e 4

3.

sen 74° ~ 0, 96
cos13° =~ 0,97
tg 52° ~ 1,28
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4.

2
4.1. sen$:\2f<:>3::45°

4.2. cosx = 0,5 < v = 60°

3
4.3. tg:c:\3f<:>x:30°

Etapa 6: Resolucao de exercicios de consolidagao dos contetidos de trigonometria dados

até aqui.

Aqui, os alunos irdo resolver o exercicio 7 da pégina 194 e os exercicios 8, 9, 10 e 11 da pagina 195,

enquanto a professora circula pela sala e esclarece, individualmente, as dividas que possam existir.

Pagina 194 - Exercicio 7

7.
7.1. tg22°:§@x:7tg22°<:mz2,83
. 11 11
7.2.s8en 30° = — < x = S =22
T sen 30°

4
7.3. cos 50° = — &z =

8
o
o
®n
ot
()
0

Pagina 194 - Exercicios 8, 9, 10 e 11
8.
8.1. tg i — & i gt (12
1. r = — xr = -
847 & \5

Como x ¢ um angulo agudo entdo & ~ 70, 3°.

13 13
8.2. cos T = 21 & 4 =cos ! (21>

Como x ¢ um angulo agudo entdo & ~ 51, 8°.

& 4 =sen ! E
N 12

Como x é um angulo agudo entdo & ~ 24, 6°.

8.3. sen = =

o e

9. tg60°:g<:>;v:2tg60°<:)x%3,5
A altura da arvore é aproximadamente 3,5 m.

2
10. Sabe-se que cos = = =3 portanto, pela formula fundamental da trigonometria, tem-se:
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tem-se ainda que:

Portanto,

Etapa 4: Marcacao do TPC e realizagao da atividade complementar.

& semQac——1
25
V21
= Senﬂc:?
sen x > 0
2 21
tgr=—5—tgr=—/—
5

V21 V2l _ 6v21

senx+2tgx:?+2x—:7

[N]
ot

Atividade Complementar: Resolver os exercicios 12 e 13 da pégina 195.

A realizacdo da atividade complementar, efetua-se caso a aula ocupe menos tempo que a planificagio

prevista.

Pagina 194 - Exercicios 12 e 13

12.
12.1. o
B -
a)t a:—C®B0:4t o
(a) tg 1 g
b A:BCXAB:4tgc»4><4:8t N
(b) g
2 2
4 — 4
(¢) cos a== & AC =
AC CcoS o

P=AB+BC+AC=4+4tga+

12.2. A=8tg45° =8

P=4+4tg45° +

COSs

13.

COs «

~ 1
15 3,66

1+2sen 2 cosz = (sen x + cos )2

2

& 1+ 2senx cosx =sen’z + 2 sen x cosx + cos® T

< 14+ 2senzx cosr=1+2senx cosx

A professora termina a aula marcando o TPC para a proxima aula.

TPC: Resolver os exercicios 2 e 3 da pagina 198.

Estagiaria Inés Francisco

16.° Plano de Aula

Pagina 7 de 11



Escola Secundéria com 3.° Ciclo da Lousa Ano letivo 2017/2018

Anexos

Tabela Trigonométrica

Graus Seno Cosseno Tangente Craus Seno Cosseno Tangente
1 00175 00,9958 00175 48 0,7193 0,6947 10355
0,0345 10,9954 0.034% 47 0,7314 0,6820 1.0724
3 20,0523 0,9986 00524 48 09,7431 0,65891 11106
4 0,0698 0,9976 00695 45 0,7547 0,6561 1,1504
5 0,0872 0,9962 0.0875 50 0, 7660 06428 11918
B 0,1045 10,9945 0,1051 51 07771 0,6293 1,2349
7 01219 10,9925 01228 52 0, 7880 06157 12799
8 01392 02,9903 0.1405 53 0,7986 0.6018 1.3270
9 01564 09877 0.1584 54 0,8090 05878 1.3764
10 01736 0, 9848 01763 55 08192 0.5736 1.4281
11 0, 15908 09816 0.1944 56 0,8290 0.5592 14826
12 02079 09781 02126 57 0,8387 0.5946 1,539%
13 02250 0,9744 0,230% 58 0,8480 0,5299 1.65003
14 o,2419 20,9703 0,2433 5 0,8572 0,5150 16643
15 0,2588 0, 9659 0.2679 &0 0,8660 0,5000 1,7321
16 02756 09613 0,2867 &1 0,8746 0,4848 1,8040
17 02924 0,9563 0,3057 B2 0,8829 0,4695 1,8807
18 0,30590 0,9511 0,324%9 &3 08910 0,4540 19626
13 0,3256 09455 0.3443 &4 00,8988 0,4384 2,0503
20 0,3420 0,9397 03540 E5 0,9063 0.4226 2,1445
21 0,3584 0,9336 0,383% B6 0,9135 0,4067 2,2960
22 0,3746 o927z 0,404 &7 10,9205 0,3907 2,3559
23 0, 2907 09205 0,4245 (3] 0,9272 0,2746 24751
24 0, 4067 0,9135 0,4452 (] 10,9336 10,2584 2,6051
25 04226 0, 9062 0,4663 70 0,9397 0,2420 27475
26 04384 0, 8983 04877 71 10,9455 10,3256 2,9042
27 0.4540 o.8510 0,5095 Fird 0,951 10,3090 30777
2B 0, 4695 o, BE29 0,5317 73 10,9563 0,2924 3. 2709
29 04843 08746 10,5543 4 0,9613 0,2756 3.4874
a0 0, 5000 0, 8660 05774 T3 0,9659 0,2588 34,7321
a1 o,.5150 08572 0,6005 TG 0,9703 0,2419 4,0108
a2 0,5299 0, 8480 0,6245 7 0,9744 0,2250 4,2315
33 0, 5445 0, 8387 0,6454 Ta 0,8781 0,207% 4, 7046
34 0,5592 o, 82590 10,6745 7e 0,9816 0,1908 51446
a5 05736 0,.E192 0,700 &0 0,9848 0,1736 5.6713
36 05873 O, 8050 0,7265 B1 09877 0,1564 6,2138
a7 06018 0, 7HEE 0,753 B2 10,9503 0,1392 71154
38 0.8157 0, 7EE0 0,7813 B3 10,9925 01219 B, 1443
39 0,6253 07771 0, 5058 a4 10,9545 0,1045 5,5144
40 06425 0,7660 0,839 g5 10,9962 0,0872 11430
41 0,6561 0,7547 0,865593 86 10,9976 10,0698 14,2007
42 0,6691 0,7421 10,9004 &7 0,9986 0,0522 19,0811
43 06820 07314 10,9325 B8 0,9954 10,0349 28,6263
44 0,6547 07182 0,9657 g9 0,9958 0,0175 57,2900
45 0. 7071 0. 7071 1,0000
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Pagina 190 - Exercicio 3 (TPC)

Observa as figuras.

Atendendo as medidas indicadas, determina os valores de:
seno, cosoL e tg o senfi, cosPetgf; seny, cosyetgy.

Pagina 191 - Exercicios 5 e 7 (TPC)

Na figura estd representado um triangulo [ABC], retangulo em B.
Mostra que os angulos o e f sdo complementares.

Qual é arelacao que existe entre o seno de um angulo agudo
e 0 cosseno do seu complementar?

Sugestdo: Comeca por determinar as razdes seno de o e cosseno de 3 recorrendo @
as letras da figura.

Comenta a afirmagdo: “Existe um angulo x para o qual senx = 1,7". Fundamenta a tua resposta,
indicando os valores entre os quais variam as razdes trigonométricas que conheces.

Pagina 194 - Exercicios 5 e 6

De um angulo agudo o, sabe-se que seno.= coso. =§. Determina o valor da tangente de o.

De um angulo agudo x, sabe-se que senx =1§ . Determina o valor exato de cosx.

Pagina 194 - Exercicios 3 e 4

Utilizando a calculadora ou a tabela trigonométrica determina, com aproximacdo as centésimas,
sen/4° cos13%etg52°.

Utilizando a calculadora ou a tabela trigonométrica, determina x, sabendo que:

senx=g cosx=0,5 tgx=§

Pagina 194 - Exercicio 7

Com a ajuda de uma calculadora ou de uma tabela trigonométrica, determina, em cada um
dos seguintes triangulos, o valor aproximado de x a menos de 0,01.
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Pagina 195 - Exercicios 8, 9, 10 e 11

Determina um valor aproximado as décimas do grau da amplitude do angulo x.
8.1. 8.2. 8.3.

21

14 12

13

A uma determinada hora do dia, uma arvore projeta no solo
uma sombra de 2 metros de comprimento. Sabendo que 0 an-
gulo formado pelos raios solares com o plano do horizonte é
609, determina a altura aproximada da arvore.

De um angulo agudo x, sabe-se que cosx =% . Determina o valor exato de senx + 2tgx.

Sendo x um angulo agudo, determina o valor de cada uma das seguintes expressdes:

11.1.7 % (senx + cosZy)12345 11.2. (tgx x cosx)? + cosx

Pagina 195 - Exercicio 12 e 13 (Atividade complementar)

@ Na figura esta representado o triangulo retangulo [ABCI.
12.1. Sabendo que AB = 4, mostra que: A

a) BC pode ser dado, em funcao de o, pela expressao
4igo.

b) a area do triangulo [ABC] pode ser dada, em funcéo
de o, pela expressdo 8tgo.

¢) o perimetro do tridangulo [ABC] pode ser dado, em

5 - 4
funcdo de o, pela expressao 4 + 4tgot +——.
c P p g o0

12.2. Determina o valor da drea e do perimetro do tridngulo [ABC] se o angulo o tiver 45° de
amplitude. Apresenta o resultado com duas casas decimais. Explica o teu raciocinio.

@ Mostra que 1 + 2 senx cosx = (senx + cosx)2
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Pagina 198 - Exercicios 2 e 3 (TPC para a proxima aula)

Atendendo aos dados apresentados, determina o valor das razdes trigonométricas de cada
um dos angulos agudos assinalados.

C C <
10 600 2
5 1 6 6
0 450
B ' A B A ,
53 B3 A 62 B
Considera o triangulo equilatero [ABC] da figura. c

Tal como a figura sugere:
+AB=BC=CA=1

« CMA =900 ! 1
+ACM = 300

Justifica que AM = 1.
2 _ B M B
Recorrendo ao teorema de Pitagoras, mostra que MC = 73 .

Sem recorrer a tabelas trigonométricas ou a calculadoras, determina os valores exatos das
razdes trigonométricas do angulo de amplitude 30°.
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g REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

19.° Plano de Aula

Estagiaria Orientadora Cooperante Orientadora Cientifica
) ) Professora Maria Alice Professora Doutora Helena
Inés Ferreira Francisco )
Rodrigues Albuquerque
Ano/Turma Disciplina Hora Sala Licao
9.°B Matematica 12:45 Alb 127
Duracao Data da aula Data de entrega do plano de aula
45 minutos (1 aula) 02/05/2018 24/04/2018

Dominio:

Geometria e Medida (GM9)

Subdominio:

Lugares geométricos envolvendo pontos notéveis de tridngulos.

Objetivo geral:

Identificar lugares geométricos (GM9_13) e resolver problemas (GM9_14).

Contendos:

Pontos notaveis de um tridngulo: Circuncentro, Incentro, Ortocentro e Baricentro.

Objetivos:

»Provar que as mediatrizes dos lados de um triangulo se intersetam num ponto, designa-lo por «cir-
cuncentro do tridngulo» e provar que o circuncentro é o centro da tnica circunferéncia circunscrita
ao triangulo (GM9 _13.1);

»Provar que as bissetrizes dos angulos internos de um tridngulo se intersetam num ponto, designa-lo
por «incentro do tridngulo» e provar que o incentro é o centro da circunferéncia inscrita ao tridngulo
(GM9 _13.3);

»Saber que as retas suporte das trés alturas de um tridngulo sdo concorrentes e designar o ponto
de intersecao por «ortocentro» do triangulo (GM9_ 13.4);

» Justificar que as trés medianas de um tridngulo sdo concorrentes, designando-se o ponto de inter-
secao por «baricentroy» (GM9 _13.5);

» Determinar, por construgdo, o incentro, circuncentro, ortocentro e baricentro de um tridngulo
(GM9 _13.6).
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Pré-requisitos:

Construcao da mediatriz de um segmento de reta, da bissetriz de um angulo e da altura de um
triangulo.

Sumaério:

Realizagao de um jogo com a aplicacao Kahoot.

Pontos notaveis de um tridngulo.

Materiais/Recursos:

Quadro tradicional; canetas de cor; régua; compasso; computador; retroprojetor; software de geo-
metria dinamica, GeoGebra; volume 2 do manuall.

Metodologias/Estratégias:

Resolucao de atividades de raciocinio que obriguem a formular e testar conjeturas e generalizagoes
em grupo turma,;

Trabalho individual visando a resolucao de tarefas de consolidacao, bem como de exercicios e pro-
blemas diversificados de aplicacfo, raciocinio e comunicacao matematica.

Capacidades Transversais:

Conhecimento de factos e de procedimentos;

Raciocinio matematico;

Comunicagao matematica;

A Matemaética como um todo coerente.

TPC:

Resolver o exercicio 3 da pagina 78 e o exercicio 5 da pagina 79.

Avaliacao dos alunos:

Registo de quem fez o TPC;

Pergunta-resposta;

Observacao direta: empenho, interesse e comportamento.

Descricao da aula

Etapa 1: Escrita do sumaéario.

A professora comega por ditar o sumario e os alunos registam no caderno diério.

Etapa 2: Realizacao de um jogo com a aplicagao Kahoot.

Na aula anterior, a professora demonstrou, no quadro, em conjunto com os alunos a seguinte
implicacdo: se um ponto pertence & bissetriz de um angulo entdo é equidistante das semirretas que

formam esse angulo.

!MAGRO, Fatima Cerqueira, FIDALGO, Fernando, LOUCANO, Pedro - PI 9.°ano - Volume 2. 1.*Edigao. ASA,
2015.
Todos os enunciados de exercicios necessarios a este plano de aula, encontram-se disponiveis nos anexos.
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Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Lousa

Agora, através de um jogo na aplicacdo Kahoot, os alunos vao demonstrar a implicacio reciproca:

se um ponto, pertencente a um angulo, é equidistante das semirretas que o formam entao esse ponto

pertence a bissetriz desse angulo.
Nota: o jogo pode ser consultado nos anexos.

Etapa 3: Pontos notaveis de um tridngulo.
Nesta etapa, para cada ponto notével do tridngulo, a professora vai mostrar um ficheiro dindmico

no GeoGebra e posteriormente, com a colaboracao dos alunos, expéem as conclusdes no quadro.

e Circuncentro
h s
H o
C -
-7 . i S~ ~ /"
1
7 N LY
.~ A e H o~
Seel /7 o 1 RN
s 64.59 : N
S H Kt \
1 e e \
~~~~ ~"‘O 1

A |
RCYNCENTRO
S
237 e

O ponto de intersecao das mediatrizes dos lados de um tridngulo designa-se por circuncentro.

O circuncentro é o centro de uma circunferéncia circunscrita no tridngulo. Assim sendo, esta a

mesma distancia dos trés vértices.
Quando o tridngulo é acutangulo, o circuncentro pertence ao interior do tridngulo.

Quando o tridngulo é retangulo, o circuncentro é o ponto médio da hipotenusa do tridngulo.

Quando o tridingulo é obtusngulo, o circuncentro pertence ao exterior do tridngulo.

e Incentro

Pagina 3 de 8

Estagiaria Inés Francisco 19.° Plano de Aula



Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Lousa Ano letivo 2017/2018

O ponto de intersecao das bissetrizes dos angulos internos de um tridngulo designa-se por incentro.

O incentro é o centro de uma circunferéncia inscrita no tridngulo. Assim sendo, estd a mesma

distancia de todos os seus lados.

e Ortocentro

.

O ponto de interse¢do das retas suporte das alturas do tridngulo designa-se por ortocentro.
Quando o tridngulo é acutangulo, o ortocentro pertence ao interior do tridngulo.
Quando o tridngulo é retangulo, o ortocentro é o vértice do angulo reto.

Quando o tridngulo é obtusdngulo, o ortocentro pertence ao exterior do tridngulo.

e Baricentro

O ponto de interse¢do das medianas de um tridngulo designa-se por baricentro.

Quando o tridngulo é equilatero, o baricentro coincide com o centro da circunferéncia circunscrita.

Para concluir, num tridngulo equildtero, o circuncentro, o incentro, o ortocentro e o baricentro

coincidem.
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Etapa 4: Marcagao do TPC.

A aula termina com a marcac¢do do TPC para a proxima aula.

TPC: Resolver o exercicio 3 da pagina 78 e o exercicio 5 da péagina 79.

Anexos

Questoes do Kahoot

Questao 1:

Observa a figura seguinte e completa a frase.

Como os pontos F e G sao as

projecoes ortogonais de 7" sobre
VB e VA, entio podemos concluir
que os triangulos [VTF| e [VGT|

SA0 ...

Answers

A -. acutdngulos. ’ .. retdngulos.

. .. obtusangulos. . ... diferentes.

Resposta: ... retangulos.

Questao 2:

Observa a figura seguinte e verifica se afirmacao & verdadeira ou falsa.

O ponto T' estd 4 mesma
distancia de VB e VA.
Logo TF = GT.

0

Answers

Resposta: Falsa.

Estagiaria Inés Francisco 19.° Plano de Aula
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Questao 3:

Observa a figura seguinte e completa a frase.

Sabemos também que o lado [VT]
& comum a ambos os triangulos.
Entao, pelo Teorema de .........

podemos concluir que VF = VG.

Answers

’ .. Pitdgoras ...

Resposta: ... Pitagoras ...

Questao 4:

Observa a figura seguinte e completa a frase.

Entdo. atendendo ds condigdes anteriores
podemos coneluir que os triangulos

[VTF] e [VGT] sio geometricamente
iguais pelo critério de igualdade de
triangulos . . .
Answers

Resposta: ... LLL.
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Questao 5:

Observa a figura seguinte e completa a frase seguinte.

Os angulos TVF e GVT sao
geometricamente iguais, tendo
em conta que, em triangulos

0

Answers

geometricamente . . .

A ... a lados iguais opoem-se angulos .. a lados iguais opoem-se angulos
iguais. diferentes.

. ... a lados diferentes opdem-se angulos iguais.

Resposta: ... a lados iguais opoem-se angulos iguais.

Questao 6:

Paor fim, podemos concluir o que pretendiamos:

F 0

¥ Answers

O ponto T pertence a bissetriz do dngulo O ponto Testa mais préximo do ponto F
BVA. do que do ponto G.

. ‘O ponto T pertence a bissetriz do angulo . O ponto T pertence a mediatriz do

TVF. segmento de reta [AB].

Resposta: O ponto T pertence & bissetriz do angulo BV A.
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Pagina 78 - Exercicio 3 (TPC para a proxima aula)

No referencial esta representada a disposicdo de trés corporacées de
bombeiros, A, B e C, quando circunscreveram um incéndio que lavrava t
na zona de Braga.

[P

o

Representa as mediatrizes dos segmentos de reta [AB], [B(] e [AC].

5 4 3 -2 -1 o1 2
Como se designa o ponto de intersecdo das retas que represen- B

C
taste na alinea anterior? 'j T
) _
Representa a circunferéncia que circunscreve o incéndio. 8 i

Pagina 79 - Exercicio 5 (TPC para a proxima aula)

A Sandra, o André e a Sofia construiram, com
a ajuda dos seus pais, uma casa numa arvore
do quintal. Decidiram esconder a chave da
casa num local situado exatamente a mesma

x Escola da Sofia

distancia das suas escolas. x
Utiliza material de desenho para assinalares Escola da Sandra pacdla.dp Aqde
no mapa o local exato onde a chave esta es- T

condida.
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Questdo 1:

Observa a figura seguinte e completa a frase.

Como os pontos F e G sao as

projecoes ortogonais de T sobre
VB e VA, entio podemos concluir
que os triangulos [VTF] e [VGT]

SA0 . ..

Answers

A .. acutangulos. ‘ .. retangulos.

. ... obtusdngulos. . ... diferentes.

Resposta: ... retangulos.

Questao 2:

Observa a figura seguinte e verifica se afirmacao € verdadeira ou falsa.

O ponto T' esta & mesma
distancia de VB e VA.
Logo TF = GT.

0

Answers

Resposta: Falsa.



Questao 3:

Observa a figura seguinte e completa a frase.

Entao, atendendo is condiges anteriores
podemos concluir que os triangulos

[VTF] e [VGT] sao geometricamente
iguais pelo critério de igualdade de
triangulos . ..
Answers

Resposta: ... Pitdgoras ...

Questao 4:

QObserva a figura seguinte e completa a frase.

Entao, atendendo as condigoes anteriores
podemos concluir que os triangnlos

[VTF] e [VGT] sao geometricamente
iguais pelo critério de igualdade de
triangulos . ..
Answers

<

Resposta: ... LLL.



Questado 5:

Observa a figura seguinte e completa a frase seguinte.

Os angulos TV F e GVT sao
geometricamente iguais, tendo
em conta que, em triangulos

0

Answers

geometricamente . . .

A a lados iguais opSem-se &ngulos ... a lados iguais opSem-se &ngulos
iguais. diferentes.

. . a lados diferentes opdem-se angulos iguais.

Resposta: ... a lados iguais opdem-se angulos iguais.

Questao 6:

Por fim, podemos concluir o que pretendiamos:

F 0

Answers

V. 11
T

A O ponto T pertence a bissetriz do angulo O ponto T esta mais proximo do ponto F
BvA. do que do ponto G.

. O ponto T pertence a bissetriz do angulo . O ponto T pertence a mediatriz do

TVF. segmento de reta [AB].

Resposta: O ponto T pertence a bissetriz do angulo BV A.
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REPUBLICA

PORTUGUESA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA| EDUCAGAOC
Agrupamento de Escolas da Lousd
DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS
CRITERIOS DE AVALIACAO —32 CICLO DO ENSINO BASICO — MATEMATICA
2017 / 2018
Niveis Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Pardmet Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
arametros Média (em %)
o 70% | Provas de avaliacao 0al9 20249 50a 69 70 a 89 90 a 100
wv
2 8 Trabalhos escritos de realizagdo individual ou em
= > ¢
= 3 ars . -
38 ® | 159 grupo ﬁpratlcos, de Pesqulsa ou de aferigdo de 0a19 202 49 50269 702 89 90 a 100
E conhecimentos, realizados dentro ou fora da sala de
aula).
e Perturba e Perturba as vezes ale N3o perturba a N&o perturba a aula;
. sistematicamente @ aula; aula; . i
Comportamento / Respeito por regras ; " . e N&o perturba a 0 [RESEE) SEmHe &5
. . N . aula; e Asvezes ndo e Respeita quase outros;
e Respeito nas relagdes interpessoais: respeitar as . R . ) aula; o
S - e Nunca respeita os respeita os outros; | sempre os outros; ) e Tem muito bom
5% regras de convivéncia, saber ouvir e aguardar a sua J— A - . e Respeita 0s outros; relacionamento e
» vez de participagdo. § . . e Tem bom
o . . 5 . o Tem mau relacionamento relacionamento . coopera com 0s
+= e Respeito pelas perspetivas e valores diferenciados . . . . . L relacionamento; ]
c ~ A ; ) relacionamento; pouco satisfatorio; | satisfatorio; colegas;
[} numa promogao da consciéncia de cidadania. - e Aguarda a sua vez.
£ e N&o aguarda asua |¢ Nem sempre e Aguarda a sua vez e Aguarda sempre a sua
g vez. aguarda a suavez. | quase sempre. vez.
g 2 Responsabilidade / Cumprimento das tarefas
g 8] e Sentido de responsabilidade: mostrar preocupagdo o Muitas vezes nio e Nem sempre e Geralmente
© 5% em realizar as tarefas escolares e em trazer o e Nunca cumpre. P e Cumpre sempre .
) e {1 cumpre. cumpre. cumpre.
" material indispensével a aula.
% e Assiduidade e pontualidade.
=]
= = e Nao tenta resolver
2 Empenho / Cooperagido - ——— e Desiste da procura [ Manifesta pouca |® Manifesta alguma o Manifesta persisténcia
e Autonomia. da solugdo paraas | persisténcia no persisténcia no X P
o propostas na aula; . R no cumprimento das
59 e Empenho e participagdo no trabalho. e Pparticipa tarefas propostas, cumprimento das cumprimento das tarefas e resolve-as
o Persisténcia na realizagdo de tarefas. ne ati\F/)amente nas ndo as executa; tarefas propostas; tarefas propostas; e
= a ! * Aju
e Cooperagdo: participacdo atenta nas aulas e nos aulgas e ndo estd e Muitas vezes ndo |¢ Nem sempre esta |e Estd quase sempre stJempre atenti
trabalhos de grupo. atento estd atento. atento. atento. :

Nota:Para o calculo da classificagdo final de periodo, no que respeita ao dominio das Competéncias de compreensdo, realizagdo e de aprendizagem, considera-se a média aritmética de todos os

instrumentos de avaliagdo desde o inicio do ano. No que diz respeito ao dominio Atitudes e Valores, consideram-se apenas os elementos relativos ao periodo em questdo.
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Agrupamento de Escolas da Lousd Departamento de Matemdtica e Ciéncias Experimentais

M ’o\— Ano letivo 2017/ 2018 Matematica — 92 Ano

Matriz da prova de 20 de fevereiro de 2018

Capacidades | Conhecimento de Raciocinio
factos e matematico e/ou
Contetidos procedimentos conexoes

Resolucdo de | Comunicacgdo

problemas matematica Totais

Probabilidade de
um 6% 4% 10%

acontecimento.

Proporcionalidade
inversa: tabelas;
graficos e 9% 4% 13%
expressao
analitica.

Operagbes com
monomios e 9%
polindmios.

9%

Funcdo quadratica
e equacoes 0 0
incompletas do 2.2 5% 5%
grau.

Fungoes e graficos:
fungGes afi
uncdes afim e 5% 4% 9%
fungoes
quadraticas.

Equacgles e
problemas do 6%
2.%grau.

8% 14%

Subconjuntos de
numeros reais:
representagoes

por uma condi¢do 16% 16%
e em forma de

intervalo;
intersecao e
reuniao.

Inequacgdes do 1.2
_ graw 11% 3% 6% 4% 24%
sistemas de
inequacdes.

Totais 62% 16% 14% 8% 100%

As professoras: Alice Rodrigues e Inés Francisco




Agrupamento de Escolas da Lousd Departamento de Matemadtica e Ciéncias Experimentais

M ’6\— Ano letivo 2017/ 2018 Matematica — 92 Ano

PROVA DE AVALIACAO N. 25— PROVA GLOBAL

VERSAO 1
Data: / / Tempo de realizagdo da prova: 90 minutos
Nome: N.2: Turma:
Classificacdo: Observacoes:
O professor: O encarregado de educagao:

Lé com atencdo e até ao fim todas as questbes que te sdo colocadas. Apresenta o teu raciocinio de
forma clara, indicando todos os célculos que tiveres de efetuar e todas as justificagdes necessarias.

CADERNO 1 - Com utilizagao da calculadora

1. Num saco de bombons, ha bombons de chocolate branco, chocolate preto e chocolate de
leite. Todos os bombons estdo recheados, uns com creme de aveld e outros com creme de
menta.

Na tabela abaixo pode consultar-se o valor da probabilidade de retirar, ao acaso, um
bombom do saco, por tipo de chocolate e de recheio.

Tipo de recheio
Tipo de chocolate
Avela Menta
Chocolate branco 0,1 0,2
Chocolate preto 0,35 0,05
Chocolate de leite 0,15 0,15

1.1. Escreve, em percentagem, a probabilidade de, retirando ao acaso um bombom do
saco, ele ser de chocolate branco recheado com creme de menta.

P(Sair um bombom de chocolate branco recheado com creme de menta) = 20%
1.2. Retirando, ao acaso, um bombom do saco, qual é a probabilidade de nao sair um de

chocolate preto?
Apresenta a tua resposta na forma de fragao irredutivel.

P(N&o sair um bombom de chocolate preto)= 0,1+ 0,2+ 0,15+ 0,15 = 0,6 = %

1.3. Sabendo que dentro do saco ha 60 bombons, quantos bombons de chocolate de leite
ha no saco?
Mostra como chegaste a tua resposta.

60 x (0,15 + 0,15) = 60 x 0,30 = 18

Ha 18 bombons de chocolate de leite no saco.



Numero de dias (d)

2. Na Quinta da Eira, para planear a apanha do morango, construiu-se a seguinte tabela que
relaciona o numero de dias, d, necessarios a apanha, com o numero de trabalhadores
contratados, t:

, t 100 50 25
(nimero de trabalhadores)
. d 1 2 4
(numero de dias que leva a apanha do morango)

2.1. Assinala, no grafico abaixo, os pontos correspondentes a apanha do morango feita por
5, por 10 e por 20 trabalhadores.

2] e
18
16
14
12
10 5

N R o
L ]

0 20 40 60 80 100

Numero de trabalhadores (t)

2.2. Indica, no quadrado respetivo, a expressao que nao relaciona as duas varidveis t e d.

[] ¢ =200 Xl d = 100¢

d

[ td =100 Ddzg

2.3. Na Quinta da Eira, a apanha do morango demorou 4 dias, e foram apanhados, no total,
4 000 kg de morango.
Em média, quantos kg apanhou cada trabalhador?
Mostra como chegaste a tua resposta.

Para 4 dias sdo necessarios 25 trabalhadores.

4000
25 g

Cada trabalhador apanhou 160 kg de morango.

Estagidria Inés Francisco Pagina 2 de 9de V1



3. Na figura ao lado, estdo representados, num referencial cartesiano, partes dos graficos de
duas funcdes, f e g, e o triangulo [OAB].

Sabe-se que: Y g
e 0 ponto O é a origem do referencial;
e 0 ponto A, que pertence aos graficos f
das funcdes f e g, tem abcissa 1; B A
e 0 ponto B pertence ao eixo das i
ordenadas; !
e o triangulo [OAB] é retangulo em B; |
~ , . . _ 5 2 |
e afungdo f é definida por f (x) = S X !
|
5
3.1. Justifica que g(x) = ;X 0 1

A expressdo analitica da fungdo g é do tipo g(x) = ax e o ponto de coordenadas (1, a)
pertence ao grafico da fungdo g.

fa)y=2x12=2

Entdoa = g e g(x) = gx.

3.2. Determina a area do triangulo [OAB].
Apresenta o resultado arredondado, por excesso, com erro inferior a 0,01.
Mostra como chegaste a tua resposta.

B=> e BA=1
- 5
0BxBA 3%X1 5
Ajoap) = 5 = = 3 ~ 0,83

3.3. Resolve a equagdo f (x) = g(x).

5 5

—y2 = _

3% T3*
o xi=x

©x2—x=0
©x(x—1)=0
x=0vx—-1=0
x=0vx=1

< x €{0,1}
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4. Considera o conjunto A = [—=7,—m] N ]—OO, — 10[.

Qual dos seguintes conjuntos é igual ao conjuntoA N B ?

[-7,—V10[

D ]—OO, _T[]

L1 [-7,—V10]

FIM DO CADERNO 1

COTACOES — CADERNO 1

L3

Questao

1.3.

2.1.

2.2

23

3.1.

3.2

Total

Cotacao

4

6

3

4

a4

5

40

Nota: Podes utilizar o resto desta pagina para construires ou concluires respostas.
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CADERNO 2 - Sem utilizagao da calculadora

Nome: Ne: Turma:

5. Considera os seguintes conjuntos de nimeros reais:
A={xeR:2x—1<3} e B = [—/16,5]

5.1. Mostra que A = |—0, 2], resolvendo a inequacgdo 2x — 1 < 3.

2x —1<3
& 2x<3+1
o 2x <4
ox<2
S x € |—,,2]

5.2. Escreve o conjunto A U B na forma de intervalo de nimeros reais.

A U B =]—,5]

5.3. Escreve todos os numeros inteiros pertencentes ao conjunto A N B.

{NUmeros inteiros pertencentes ao conjunto A N B} = {—4,—-3,—2,—1,0,1}

6. Determina para que valores de k, a equagdo do 2.2 grau x> —6x+k= 0, tem duas
raizes reais distintas.

Para que uma equacdo do 2.2 grau tenha duas raizes reais distintas, b? — 4ac > 0.

(—6)2 —4k >0
©36—-4k>0
© —4k > -36
© 4k < 36
k<9
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7. Na figura abaixo estdo representadas duas circunferéncias concéntricas.
Sabe-se que:
e a medida do raio da circunferéncia maior tem mais 1 metro do que a medida do
raio da circunferéncia menor;
e aareade um dos circulos é 4 vezes maior do que area do outro circulo.

7.1. Mostra que a equacdo 372 — 2r — 1 = 0 permite determinar, 7, a medida do raio da
circunferéncia menor.
Na tua resposta podes seguir, justificando, as seguintes etapas:

A1=T[T‘

escrever uma expressdo, em funcio de 7, que traduza a area, A, do circulo
menor;

escrever uma expressdo, em fungdo de 7, que traduza a area, A,, do circulo
maior;

justificar que A, = 44;;

escrever uma equagao, na variavel 7, equivalente a A, = 4A4;;

simplificar a equacdo obtida e escrevé-la na forma candnica.

; AZ = T[(T + 1)2

Se a drea de um dos circulos é 4 vezes maior do que a area do outro circulo e como
Ay, > A, ,tem-se A, = 44,

A2 = 4‘A1

o A, = 44,

& n(r+ 1)% = 4nr?

& (r+1)2 =4r?

Sr24+2r+1=4r?

or24+2r+1=4r?

& 412 —

r’—2r—1=0

e 3r2—2r—1
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7.2. Determina o valor de r.
Mostra como chegaste a tua resposta.

3r2 —2r—1=0

_24/(-2)2-4x3x (-1

<o 2% 3

2++16
C)T'ZT

244 2—4
er="% V7T

1
Sr=1vV r=—§
1

@re{—g,l}

Como r > 0,entdor = 1.

8. Considera a inequacdo 2x = 8.
Qual dos seguintes niumeros reais nao é solugao desta inequagao?

(14 Xl = [1 25 [ (-3)2

9. Resolve a inequagao seguinte.

x + 20
T>2(1—x)

Apresenta o conjunto solu¢dao na forma de intervalo de nimeros reais.
Apresenta todos os cdlculos que efetuares.

x + 20
>2(1—x)
3
x + 20
& >2—2x

& x+20>6—6x
S x+6x>6-—20
e 7x > —14

S x> =2

S x €]-2,+0

Estagiaria Inés Francisco Pagina 7 de 9de V1



10. Considera o retangulo [ABCD] representado ao lado.
Sabe-se que: D 3r —1

C

e BC=F5; -
e CD=3x—1. J
A B

10.1. Determina uma expressao simplificada para o perimetro do retangulo [ABCD].
Mostra como chegaste a tua resposta.

Paco) =2 X (3x —1)+2X5=6x—2+10=6x+8

10.2. Considera o problema:
Determina os valores de x para os quais a drea do retdngulo é inferior a 257

Escreve um sistema de inequagdes traduza o problema enunciado.
Nao resolvas o sistema.

53x —1) <25
3x—1>0

11. Fatoriza o polinémio x2 — 49.

x?—49=(x+7)(x-7)
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12. Qual das seguintes inequacdes ndo é equivalente a inequacdo 3x = —6.

[Jx>-2 X —x < -2 2=>-1 [(Jx+2>0

FIM DA PROVA

COTAGOES — CADERNO 2

Questao | 5.1.|5.2.(5.3.(6.|7.1.|7.2.|8.|9.|10.1
Cotagdo | 3 4 6 |6 8 6 |3|8| 5

10.2 | 11 | 12 | Total
4 |43 60

As professoras: Alice Rodrigues e Inés Francisco

Nota: Podes utilizar o resto desta pagina e a seguinte para construires ou concluires respostas.

Nome:

Ne: Turma:
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Escola Secundaria com 3.° Ciclo da Lousa #9 REPUBLICA

. PORTUGUESA
Matematica 9.° Ano o

EDUCACAO

Critérios de Classificacao - 5.° Teste de Avaliacao - Prova Global
Versao 1

Critérios Gerais de Classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos cri-

térios especificos apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sao classificadas com

Zero pontos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s6 é classificada a resposta

que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecao

Nos itens de escolha multipla, a cotacao do item s6 é atribuida as respostas que apresentem
de forma inequivoca a opc¢ao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero
pontos.

Itens de construcgao

A classificacao das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis
de desempenho resulta da pontuacao do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da
aplicacao dos critérios de desvalorizagao definidos para situacoes especificas.

A classificacao das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas
resulta da soma das pontuacoes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacao dos critérios
de desvalorizagao definidos para situagoes especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem dividas quanto ao
nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideragao.
Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificacao das respostas aos itens de resposta restrita que impliquem a realizacao de
calculos tem em conta a apresentacao de todos os céalculos efetuados. A apresentacao apenas
do resultado final é classificada com zero pontos.

Se, na resposta, for omitida a unidade de medida, a pontuacao a atribuir é a que consta dos
critérios especificos, nao havendo lugar a qualquer desvalorizacao.

Ano letivo 2017/2018 Versao 1 Pégina 1 de 7



Se, na resposta, for utilizado o sinal de igual quando, em rigor, deveria ser usado o sinal
de aproximadamente igual, a pontuacao a atribuir é a que consta dos critérios especificos, nao
havendo lugar a qualquer desvalorizacao.

No caso de a resposta apresentar um erro numa das etapas, se a dificuldade da resolugao
das etapas subsequentes se mantiver, a pontuacao a atribuir a cada uma delas é a que consta
dos critérios especificos. Se a dificuldade da resolucao das etapas subsequentes diminuir signi-
ficativamente em virtude do erro cometido, a pontuag¢ao maxima a atribuir a cada uma delas é

a parte inteira de metade da pontuacao prevista.

No quadro seguinte, apresentam-se situagoes especificas sujeitas a desvalorizacao que podem
ocorrer nas respostas aos itens de resposta restrita.

Situacoes especificas sujeitas a desvalorizagao

Ocorréncia de erros de calculo.

Apresentacao de célculos intermédios com um ntmero de casas decimais diferente do

solicitado ou com um arredondamento incorreto.

Apresentacao do resultado final numa forma diferente da solicitada, com um namero de

casas decimais diferente do solicitado ou com um arredondamento incorreto.

Utilizacao de simbologia ou de expressoes incorretas do ponto de vista formal.

Verificando-se alguma destas situacgoes especificas na resposta a um item, aplicam-se desva-
lorizacoes a soma das pontuacoes atribuidas as etapas ou a pontuagao correspondente ao nivel
de desempenho em que a resposta for enquadrada. As desvalorizacoes sao as seguintes:

e 1 ponto pela ocorréncia de uma ou duas das situagoes descritas;

e 2 pontos pela ocorréncia de trés ou quatro das situagoes descritas.

COTACOES - CADERNO 1

Questao | 1.1. | 1.2. | 1.3. | 2.1. | 2.2. | 2.3. | 3.1. | 3.2. | 3.3. | 4. | Total
Cotacao | 2 4 4 6 3 4 4 5 5 3 40

COTACOES - CADERNO 2

Questao | 5.1. | 5.2. | 5.3. | 6. | 7.1. | 7.2. | 8 | 9. | 10.1. | 10.2. | 11. | 12. | Total

Cotacao | 3 4 6 6 8 6 3 | 8 5 4 4 3 60
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Critérios Especificos de Classificagao

1.1. 2 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

Nivel 2: Responde: 20% ... 2 pontos

Nivel 1: Responde: 0,2 ... e 1 ponto

Nivel 0: D& outra resposta . ... ...t e 0 pontos
1.2. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

3
Nivel 4: Responde: R L L LR R AR R R R 4 pontos

6 2
Nivel 3: Responde: 0 ou B 3 pontos

4
Nivel 2: Responde: 0,6 ou TO 2 pontos
Nivel 1: Responde: 0,4 ... e 1 ponto
Nivel 0: D& outra resposta .......c.vieiii it e 0 pontos
1.3. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Reconhece que 0,30 é a probabilidade que corresponde aos chocolates de leite . 1 ponto

Indica que 60 x 0,30 é a quantidade de chocolates de leite .................... 2 pontos
Responde 18 chocolates ....... .. ... 1 ponto
2.1. 6 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

Nivel 6: Marca, corretamente, os 3 pontos pedidos ........................... 6 pontos
Nivel 5: Escreve, corretamente, as coordenadas dos 3 pontos pedidos ......... 1 ponto
Nivel 4: Marca, corretamente, apenas 2 pontos dos 3 pontos pedidos ......... 4 pontos
Nivel 3: Escreve, corretamente, apenas as coordenadas de 2 pontos

dos 3 pontos pedidos . ... ... 3 pontos
Nivel 2: Marca, corretamente, apenas 1 ponto dos 3 pontos pedidos .......... 2 pontos
Nivel 1: Escreve, corretamente, apenas as coordenadas de 1 ponto

dos 3 pontos pedidos . ... 1 ponto
Nivel 0: D& outra resposta . .....urte i e 0 pontos
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2.2. 3 pontos
Seleciona apenas a opgao: d = 100t ... i 3 pontos

2.3. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Reconhece que para 4 dias sao precisos 25 trabalhadores ...................... 2 pontos

Divide o ntiimero total de morangos pelo nimero de trabalhadores (4000 : 25) ..1 ponto

Responde 160 kg ou 160 ... ... 1 ponto
3.1. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Justifica que a expressao analitica da fungdo g é da forma g(z) =ax .......... 1 ponto
5
Escreve f(1) = 3 % (1) 2 poutos
D
Escreve f(1) = EURRER R R T L LR LR LR R L PR L L PR YL PRRERRRTRERPRRERRY 1 ponto
3.2. 5 pontos
A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:
) 5 ) base x altura
Reconhece que a area de um triangulo é dada por A = g e 1 ponto
Indica as medidas da base e da altura do triangulo ............................ 2 pontos
Indica a medida da baseiguala 1l ............................ 1 ponto
Indica a medida da altura igual a 3 1 ponto
ou .
Indica a medida da base iguala = ............................ 1 ponto
Indica a medida da alturaigual a1 .......... ... ... ... .. ... 1 ponto
Determina a area do triangulo ....... ... . . 1 ponto
Escreve o resultado arrendondado, por excesso, com erro inferior a 0,01 ........ 1 ponto
3.3, 5 pontos
A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:
, . 5 O
Reconhece que f(x) = g(z) é equivalente a —x° = —x ...... ..., 1 ponto
Isola os termos com incégnita num dos membros da equagao
59 O 2
27— =000 — X =0 e 1 ponto
3 3 .
Fatoriza o primeiro membro da equacao (1‘(3x — 3) = 0 ou
5
gx(x —1)=0ouz(x—1)= 0> ............................................. 1 ponto
Aplica a lei do anulamento do produto ............. ... ... .. .. .. 1 ponto
Escreve o conjunto solucao da equacao ({0,1}) ..., 1 ponto
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4. 3 pontos

Seleciona apenas a opgao: [—7, =V 10[ ... 3 pontos
5.1. 3 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Isola o termo com incognita num dos membros da inequacao .................. 1 ponto

Obtém a inequagao x < 2 (ou equivalente) ........... ..., 1 ponto

Escreve o conjunto solu¢do na forma de intervalo (] —o00,2[) ................ ... 1 ponto
5.2. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

Nivel 4: Responde corretamente: | —00,5] ... 4 pontos
Nivel 3: Responde: | — oo, 5[ e representa geometricamente o conjunto AU B 3 pontos
Nivel 2: Responde: | — 00, 5] ou representa geometricamente o conjunto AU B 2 pontos
Nivel 1: Representa geometricamente o conjunto A ou o conjunto B ......... 1 ponto
Nivel 0: D& outra reSpoSta ...ttt 0 pontos
5.3. 6 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

Nivel 6: Responde corretamente: —4, —3, —2, —1, 0, 1 .................... 6 pontos
Nivel 5: Responde corretamente apenas a 5 nimeros inteiros ................. 5 pontos
Nivel 4: Responde corretamente apenas a 4 niimeros inteiros ou representa
geometricamente o conjunto AN B ou escreve o conjunto AN B na forma de

intervalo de nimeros reais ........... ... i e 4 pontos
Nivel 3: Responde corretamente apenas a 3 niimeros inteiros ................. 3 pontos
Nivel 2: Responde corretamente apenas a 2 niimeros inteiros ou representa
geometricamente o conjunto A ou o conjunto B ou escreve o conjunto B

na forma de intervalo .......... . . .. 2 pontos

Nivel 1: Responde corretamente apenas a 1 nimero inteiro ................... 1 ponto

Nivel 0: DA outra reSpOSta .. .onuttt et e 0 pontos
6. 6 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

6+ 36 — 4k

Escreve x = e 1 ponto
Conclui que, para que a equacao tenha duas raizes reais distintas, é

necessario que 36 — 4k > 0 .o 2 pontos
Isola o termo com incoégnita num dos membros da inequacao .................. 1 ponto
Obtém a inequagao k < 9 (ou equivalente) ......... ... ..., 2 pontos
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Nota - Caso o aluno ndo escreva a primeira etapa e comece por afirmar que, para que a equagao tenha
duas raizes reais distintas, é necessario que 36 — 4k > 0, o 1 ponto relativo & primeira etapa deve ser

atribuido.

7.1. 8 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Escreve A; = 7% (ou equivalente) ...............o.ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiaaa... 1 ponto
Escreve Ay = 7(r + 1)? (ou equivalente) ..................oiiiiiiiiiiiiinn, 1 ponto
Justifica que Ag = A . .. 1 ponto
Escreve m(r 4+ 1)% = 4mr? (ou equivalente) ....................iiiiiiiii.. 1 ponto
Desembaraca a equacao anterior de parénteses ...............c.c.oiiieiiiiiinan. 1 ponto
Isola todos os termos no mesmo membro da equagao ...................oooo... 1 ponto
Reduz os termos semelhantes .......... ... 1 ponto
Obtém a equagdo na forma canénica 3r? — 2r — 1 = 0 (ou equivalente) ........ 1 ponto
7.2. 6 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Reconhece que a =3, b= —2ec=—1 ... i i 1 ponto
24 /(-2 =4 x 3 x (-1) ,
Escreve z = 553 (ou equivalente) ................... ... 1 ponto
1
Determina as solugoes da equacao (1 e —3) .................................. 3 pontos
2++/16
Escreve x = RSSO RCAEEEEEREEEERRRREREERERE 1 ponto
Faz corretamente os restantes calculos ........................ 2 pontos
Conclul qUe 7 = 1 .ot 1 ponto
8. 3 pontos
Seleciona apenas @ OPGAOT T ..t in ettt et et et et e e 3 pontos
9. 8 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Desembaraca, corretamente, a inequacao de parénteses ........................ 1 ponto
Desembaraca, corretamente, a inequagao de denominadores ................... 1 ponto
Isola os termos com incognita num dos membros da inequagao ................ 2 pontos
Reduz os termos semelhantes ........... ... .o 2 pontos
Obtém a inequacao z > —2 (ou equivalente) ...............c.oiiiiiiiiiiin... 1 ponto
Escreve o conjunto solu¢ao na forma de intervalo (] —2,400[).................. 1 ponto
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10.1. 5 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com as seguintes etapas:

Escreve uma expressao para o perimetro 2(3z — 1) +2 x 5 (ou equivalente) ... 3 pontos
Obtém uma expressao simplificada para o perimetro (6x + 8 ou 8 + 6x) ....... 2 pontos
10.2 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

3r—1>0
53z — 1) < 25
Nivel 3: Escreve as duas inequagdes 3z —1 >0 e 53z —1) > 25

Nivel 4: Escreve: { (ou um sistema equivalente) ............ 4 pontos

(ou equivalentes) mas ndo apresenta a respetiva conjun¢ao .................... 3 pontos
Nivel 2: Escreve um sistema que nao traduz o problema mas em que uma das
inequagoes ¢ 3x — 1 > 0 (ou equivalente) ou 5(3z — 1) > 25 (ou equivalente) ...2 pontos
Nivel 1: Escreve apenas uma das inequagoes 3z —1 > 0 ou 5(3xz — 1) > 25

(ou uma inequagao equivalente a uma destas) ..., 1 ponto
Nivel 0: D& outra resposta ......oveiri it e 0 pontos
11. 4 pontos

A classificacao deve ser atribuida de acordo com os seguintes niveis de desempenho:

Nivel 2: Responde corretamente: (x —7)(x 4+ 7) oooiiniiiiiiii i, 4 pontos
Nivel 1: Responde: & — 7 X &+ 7 oo e 3 pontos
Nivel 0: D& outra reSpoSta ...ttt e 0 pontos

Nota — Se, na resposta, for apresentada a determinacio dos zeros de 2 — 49 recorrendo a fatorizacio
de 2% — 49, a resposta deve ser enquadrada no nivel correspondente & fatorizacio apresentada, com a

desvalorizacao de 1 ponto
12. 3 pontos

Seleciona apenas a OPCaA0: —& < — 2 ..ttt 3 pontos
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA

Agrupamento de Escolas da Lousd

Ano letivo 2017/ 2018

Departamento de Matemdtica e Ciéncias Experimentais
Matemadtica — 92 Ano

Nome:

Ficha de trabalho - A Torre de Tridangulos

Ne: Turma:

A Joana precisa de saber a medida do comprimento da hipotenusa do tridngulo vermelho,
triangulo que esta no cimo da torre de triangulos. Como a Joana esta no 7.2 ano, ndo consegue
resolver este problema. Mas a Joana sabe que tens conhecimentos matematicos suficientes
para resolver este problema, por isso decidiu escolher-te para a ajudares.

Apresenta o valor pedido, arredondado as unidades.
Em cdlculos intermédios, conserva pelo menos trés casas decimais.
Apresenta todos os cdlculos que efetuares.

Quanto mede este lado?

8cm

Ano letivo 17/18

Estagiaria Inés Francisco
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Anexo F

Trabalho escrito de realizacao em grupo -
Construcao do circuncentro, do incentro,
do ortocentro e do baricentro no
GeoGebra, elaborado pela estagiaria
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ég REPUBLICA
/’\ﬁ : IL 7 PORTUGUESA

ASRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA EDUCAGAQ

Matematica 9.° Ano - Trabalho de Grupo

Construgao do Circuncentro, do Incentro, do Ortocentro e do Baricentro no GeoGebra

Nome: N.°: _ Turma:

Roteiro para a construcao do Circuncentro

1. Abre o GeoGebra e, com o botao direito do rato sobre a folha gréfica 2D, retira a grelha e os eixos. Em

"Opgoes", seleciona "Rotulagem" e, de seguida, "Apenas Pontos Novos'".

2. Escolhe "Novo Ponto" (figura abaixo) e marca dois pontos, A e B, a tua escolha, na folha grafica.

e BRSOl

.A Novo Ponto

Ponto no Objeto

f Ligar/Desligar Ponto

3. Escolhe, agora, "Circunferéncia (Centro, Ponto)" (figura abaixo & esquerda) e seleciona, em primeiro, o

ponto A e, em seguida, o ponto B, obtendo a circunferéncia de centro em A e raio AB.

O LN =2

@ Circunferéncia (Centro, Ponto)

@ Circunferéncia (Centro, Raio)

@ Compasso

O Circunferéncia (Trés Pontos)

4. Seleciona o ponto A e, com o botao direito do rato, escolhe "Renomear" e escreve O. Ainda com o botao
direito do rato, mas agora sobre a circunferéncia escolhe "Propriedades dos Objetos" e muda o estilo ao teu
gosto.

Nota: Ao longo deste roteiro podes mudar o estilo a todos os objetos.
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5. Escolhe, novamente, "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e C, clicando sobre a circunferéncia.

6. Constréi o triangulo [ABC] com a op¢ao "Poligono" (figura abaixo & esquerda).

Blolo 4N
I> Poligono

O Poligono Regular
I:B- Poligono Rigido

7. Marca os angulos internos do triangulo, selecionando "Angulo" (figura abaixo & esquerda) e, clicando nos
lados dos angulos no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio.

.Q:. Angulo com uma Dada Amplitude

8. Com a opg¢ao "Mediatriz" (figura abaixo), seleciona os trés lados do tridngulo .

&> clel <l

/\/ Reta Perpendicular

" Reta Paralela

o Mediatriz
- Bissetriz

9. Escolhe "Intersecao de dois Objetos" (figura abaixo a esquerda) e seleciona duas das trés mediatrizes que
acabaste de tragar. Designa este ponto por CIRCUNCENTRO, em "Renomear".

W B2 N o] (4

.A Novo Ponto

Ponto no Objeto

/ Ligar/Desligar Ponto

>\/ Intersecdo de dois Objetos

. ' Ponto Médio ou Centro
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10. E se escolheres outras duas mediatrizes? O que podes concluir sobre a posi¢ao do circuncentro?

11. Move pelo menos um dos pontos A e C e tira conclusoes sobre a posigdo do circuncentro relativamente ao
tridngulo e & circunferéncia que inscreve o tridngulo, quando o triangulo é retangulo, acutangulo ou obtusangulo.
Nota: A circunferéncia que inscreve o tridngulo chama-se circunferéncia circunscrita ao triangulo.

12. Com a opgao "Inserir Texto" (figura abaixo), escreve todas as tuas conclusoes relativamente aos pontos
10. e 11..

a=2
e

232 Seletor

ABC Inserir Texto

Inserir imagem

Inserir Botao

Roteiro para a construcao do Incentro

1. Abre o GeoGebra e, com o botdo direito do rato sobre a folha grafica 2D, retira a grelha e os eixos. Em
"Opgoes", seleciona "Rotulagem" e, de seguida, "Apenas Pontos Novos'".

2. Escolhe "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e B, a tua escolha, na folha gréfica.

3. Escolhe, agora, "Circunferéncia (Centro, Ponto)" e seleciona, em primeiro, o ponto A e, em seguida, o
ponto B, obtendo a circunferéncia de centro em A e raio AB.

4. Seleciona o ponto A e, com o botao direito do rato, escolhe "Renomear" e escreve O. Ainda com o botao

direito do rato, mas agora sobre a circunferéncia escolhe "Propriedades dos Objetos" e muda o estilo ao teu
gosto.

Nota: Ao longo deste roteiro podes mudar o estilo a todos os objetos.
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5. Escolhe, novamente, "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e C, clicando sobre a circunferéncia.

6. Constroi o triangulo [ABC] com a op¢ao "Poligono".

7. Marca os angulos internos do triangulo, selecionando "Angulo" (figura abaixo) e, clicando nos lados dos
angulos no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio.

24 NS
<§; Angulo

4}:; Angulo com uma Dada Amplitude

8. Com a opgao "Bissetriz" (figura abaixo & esquerda), seleciona os lados do triangulo dois a dois.

[ > OO L)

j( Reta Perpendicular

-
—° - Reta Paralela

X Mediatriz
/’( Bissetriz

9. Traca, apenas, as bissetrizes dos angulos internos do triangulo [ABC], utilizando a opgao "Semirreta"
(figura abaixo & esquerda). Com o botdo direito do rato sobre os objetos auxiliares que ndo sdo necessérios,

seleciona "Mostrar Objetos" para escondé-los, de forma a obteres uma figura idéntica a figura abaixo a direita.

A <> OS] £ N
/ Reta (Dois Pontos)

«" Segmento de Reta (Dois Pontos)

" Segmento de Reta (Ponto, Comprimento)

/ Semirreta (Dois Pontos)
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10. Escolhe "Intersecao de dois Objetos" e seleciona duas das trés bissetrizes que acabaste de tragar. Designa
este ponto por INCENTRO, em "Renomear".

11. E se escolheres outras duas bissetrizes? O que podes concluir sobre a posicao do incentro?

12. Com a op¢ao "Reta Perpendicular" (figura abaixo a esquerda), traga uma reta que passe no incentro e
seja perpendicular a um dos lados do triangulo.

Cl>olo 4 .

/\, Reta Perpendicular

e
- Reta Paralela

X Mediatriz
4% Bissetriz

13. Marca o ponto de intersecao da reta que acabaste de tracar e o lado do tridngulo que escolheste, com a
opcao "Intersegdo de dois Objetos".

14. Traga a circunferéncia de centro no incentro e que contém o ponto que marcaste no ponto 13..

15. O que podes concluir acerca da circunferéncia que acabaste de tracar relativamente ao tridngulo?

16. Move pelo menos um dos pontos A e C e tira conclusoes sobre a posicdo do incentro relativamente ao
tridngulo e a circunferéncia a cheio, na figura acima.
Nota: Como se podera designar a circunferéncia a cheio? (volta a ver a nota no ponto 11. do roteiro da

construgdo do circuncentro)
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17. Se o triangulo for equilatero que conclusoes podes tirar acerca do ponto O e das circunferéncias a cheio
e a tracejado (na figura anterior)?

18. Com a opgao "Inserir Texto", escreve todas as tuas conclusoes relativamente aos pontos 15., 16. e 17..

Roteiro para a construcao do Ortocentro

1. Abre o GeoGebra e, com o botao direito do rato sobre a folha grafica 2D, retira a grelha e os eixos. Em
"Opgoes", seleciona "Rotulagem" e, de seguida, "Apenas Pontos Novos".

2. Escolhe "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e B, a tua escolha, na folha gréfica.

n

3. Escolhe, agora, "Circunferéncia (Centro, Ponto)" e seleciona, em primeiro, o ponto A e, em seguida, o

ponto AB, obtendo a circunferéncia de centro em A e raio AB.

o]

4. Seleciona o ponto A e, com o botdo direito do rato, escolhe "Renomear" e escreve O. Ainda com o botao
direito do rato, mas agora sobre a circunferéncia escolhe "Propriedades dos Objetos" e muda o estilo ao teu
gosto.

Nota: Ao longo deste roteiro podes mudar o estilo a todos os objetos.

5. Escolhe, novamente, "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e C, clicando sobre a circunferéncia.
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6. Constrdi o tridngulo [ABC] com a op¢do "Poligono".

7. Marca os angulos internos do tridngulo, selecionando "Angulo" e, clicando nos lados dos angulos no

sentido contrario ao dos ponteiros do relégio.

B9 o) (&) PN E

/'/ Reta (Dois Pontos)

" Segmento de Reta (Dois Pontos)

+" Segmento de Reta (Ponto, Comprimento)

9. Agora, com a opc¢do "Reta Perpendicular" traca trés retas: a reta que passa no ponto A e é perpendi-
cular a reta BC, a reta que passa no ponto B e é perpendicular a reta AC e a reta que passa no ponto C e é
perpendicular & reta AB.
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10. Escolhe, "Intersecao de dois Objetos" e seleciona duas das trés retas que acabaste de tracar. Designa
este ponto por ORTOCENTRO, em "Renomear".

11. E se escolheres outras duas retas? O que podes concluir sobre a posicao do ortocentro?

12. Move pelo menos um dos pontos A e C' e tira conclusdes sobre a posi¢do do ortocentro relativamente

ao triangulo e & circunferéncia, quando o tridngulo é retangulo, acutangulo ou obtusangulo.

13. Com a opc¢ao "Inserir Texto", escreve todas as tuas conclusoes relativamente aos pontos 11. e 12..

Roteiro para a construcao do Baricentro

1. Abre o GeoGebra e, com o botao direito do rato sobre a folha gréfica 2D, retira a grelha e os eixos. Em

"Opgoes", seleciona "Rotulagem" e, de seguida, "Apenas Pontos Novos'".
2. Escolhe "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e B, & tua escolha, na folha gréfica.

3. Escolhe, agora, "Circunferéncia (Centro, Ponto)" e seleciona, em primeiro, o ponto A e, em seguida, o

ponto B, obtendo a circunferéncia de centro em A e raio AB.
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4. Seleciona o ponto A e, com o botao direito do rato, escolhe "Renomear" e escreve O. Ainda com o botao

direito do rato, mas agora sobre a circunferéncia escolhe "Propriedades dos Objetos" e muda o estilo ao teu
gosto.

Nota: Ao longo deste roteiro podes mudar o estilo a todos os objetos.

5. Escolhe, novamente, "Novo Ponto" e marca dois pontos, A e C, clicando sobre a circunferéncia.

6. Constrdi o tridngulo [ABC] com a op¢do "Poligono".

7. Marca os angulos internos do tridngulo, selecionando "Angulo" e, clicando nos lados dos angulos no
sentido contrario ao dos ponteiros do relégio.

8. Marca os pontos médios dos lados do tridngulo com a opc¢ao "Ponto Médio ou Centro" (figura abaixo a
esquerda).

BT o)A

.A Novo Ponto

Ponto no Objeto

/ Ligar/Desligar Ponto

X Intersecdo de dois Objetos

. ) Ponto Médio ou Centro
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9. Seleciona "Segmento de Reta (Dois Pontos)" (figura abaixo) e traca os trés segmentos de reta que unem

os pontos médios encontrados aos respetivos vértices opostos.

RS [Cls) FANIE:

/'/ Reta (Dois Pontos)
" Segmento de Reta (Dois Pontos)

" Segmento de Reta (Ponto, Comprimento)

10. Escolhe "Intersecdo de dois Objetos" e seleciona dois dos trés segmentos de reta que acabaste de tragar.
Designa este ponto por BARICENTRO, em "Renomear".

11. E se escolheres outros dois segmentos de reta? O que podes concluir sobre a posicao do baricentro?

12. Move pelo menos um dos pontos A e C e tira conclusdes sobre a posicdo do baricentro relativamente

ao tridngulo.

13. Se o triangulo for equilatero que conclusdes podes tirar acerca do ponto O e da circunferéncia?

14. Com a opcao "Inserir Texto", escreve todas as tuas conclusoes relativamente aos pontos 11., 12. e 13..

Bom trabalho! ©
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é’ REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCAGAO

Ficha de Trabalho - Matematica 9.° Ano
Preparacao para o 4.° Teste de Avaliacao - Prova Parcial

Nome: N.° _ Turma:

1. Indica o valor légico das afirmacGes seguintes:
Seﬁ<x, ent&o§<%.
Se V7 < x, entao 27 < —2z.
Se —\ﬁ>a:, entdo —v7 —3 < x — 3.
Se —/7 > —x, entao 5V7 < 5.

2. Sejam a e b dois nameros reais tais que a < b, coma #0e b #0 .

Completa a tabela assinalando com X se a afirmagdo é sempre verdadeira, V, ou falsa, F, para

alguns valores de a e b. No caso da afirmacao ser falsa, apresenta um contraexemplo.

Afirmagao V| F Contraexemplo
A | a+V2<b+Vv2 | X
B. g <t X
C. b—a<b-b X 1<2eb-1>5-2
D. a—1>b-1 X l<2el—-32<2-1
E ab? < b X
F. T <l ab#0 X T<ldel>L
3. Dados dois quaisquer ntimeros reais a e b, considera a afirmacdo: "Se (a + b)2 = 0, entdo

a xb>0.". Apresenta um valor para a e um valor para b que prove que a afirmacao é falsa.

Paraa =4 e b= —4 tem-se (4—4)? = 0, no entanto, 4 x (—4) < 0, o que contradiz a afirmacdo.
4. Considera o conjunto A = {z € N:3 <z < 10}.

4.1. Este conjunto pode ser representado por um intervalo? Porqué?

Niao, porque o conjunto A nio contém todos os niimeros reais entre 3 e 10.

4.2. Escreve o conjunto A em extensdo.

{4,5,6,7,8,9}
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5. Na figura abaixo esta representado um tridngulo retdngulo, com altura igual a 1 unidade e base
ponto de abcissa 1.

com extremos nos pontos de abcissa 1 e 3. O arco de circunferéncia a tracejado tem centro no

Y
|
o
06-

5.1 Determina a abcissa do ponto D.
P?=24+12c2=15

Seja x o raio da circunferéncia que contém o ponto D.

A abcissa do ponto D ¢ 1+ /5.

5.2 Escreve o intervalo que contém todos os niimeros reais superiores & abcissa de D
J1 + /5, 400

6. Considera o conjunto B={z € R:2<3,(9)}.

(a) Determina o maior ntunero inteiro que pertence ao conjunto B.
4
] — 00, 4]

(b) Escreve o conjunto B em forma de intervalo.

(c) Representa geometricamente o intervalo B.

7. Faz corresponder a cada intervalo um ntmero que lhe pertenca.

2x 1074

[—599, —299]
3x10°
2x103

—(2x10%) x (3 x 107%)

0,1

[148, 152]
4 % 10%2 — 8 x 102
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8. Admite que:

e a e b sdao dois niimeros reais e 0 < a < b;
ecc{reR:z< -2}

Indica o valor légico de cada afirmacao:

a+c>b—|—c
ca<cb
(V] c2a < 2
[F]Ba < b

. Na tabela seguinte estdao os trés primeiros termos de uma sequéncia de intervalos de niimeros

reais que segue uma lei de formagao.

1.° Termo 2.9 Termo 3.9 Termo (...)

] —2,1] | —4,4[ ] —6,9] (...)

9.1. Determina o termo de ordem 4.

] —8,16]

9.2. Sabe-se que | — 24, 144[ é um termo da sequéncia. Qual é a ordem deste termo?

Ordem 12.

9.3. Representa o intervalo | — 24,144] por uma condicgo.

{reR:—-24 <z <114}

9.4. Representa geometricamente o intervalo | — 24, 144][.

24 144

10. Num trapézio, a base menor mede menos 2 cm do que a altura e a base maior mede mais 4 ¢m

do que a altura.

Se a 4rea do trapézio ¢ 42 cm?, quanto mede a altura?

42 = B2l o 49 = 22 s B2 h - 42 = 0 4 h = VD)

_ 1£13
S h="552<
S h=6Vh=-7

Como h > 0, entdo a altura mede 6 cm.
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11. A um retangulo de papel retirou-se um quadrado de lado = . A area colorida é 76 cm?. De

acordo com os restantes dados assinalados na figura, determina as dimensoes do retangulo.

(3 +2) 76 cm? D x

x

(2z +6)

76 = (3z +2)(20 4+ 6) — 22 < 76 = 622 + 18z + 4 + 12 — 22 < 76 = 50 + 222 + 12 &

_ 2_ _
& 5224220 — 64 =0 & g = o VEEDOXEO) 2220 9y — 64

Como x > 0, entdo x = 2.
3xX24+2=8 2x14+6=10

Portanto, as dimensoes do retangulo sao 10 cm e 8 cm.

12. Na figura, [ABC] é um triangulo isosceles e [AD] a altura relativa a base [BC| . De acordo com
os dados da figura, determina AB.

(x4+6)2 =222+ (2+2)? 2?2+ 120 +36 =422+ 2 +4dr+4 422 - 82 -32=0<

o290 —8=0wr=2% (_2)22_4X(_8)@x:%ﬂiﬁlel\/x:—Q

Portanto, AB = AC = 4+ 6 = 10.

13. Observa a figura. A area do retangulo maior ¢ 112 m?. Qual é o valor de z ?

x 10 m T
T
1000000000000 0000000000¢ 000000
1000000000 000600000000 000000000
000000000000 00000000000000000000006060006(
000000000000 000000000000060000000000004
000000000000 0000000000000000000000006000¢
000000000000 006000000¢ 0
000000000000000000000006000000000000006(
$0000000000000000000000000000000000000¢¢
100606600000 0000000000060¢ 000000000 m
1000000060660000000000000000000000600060¢
000000000000000000000000000000000006(
$00000000000000000000000000000000060000¢
000000000000 0000000000000000000000006000¢
0000000000000000000000000666061¢
00000 000000000000000000000000006(
100000000000000000000000000000000000¢ _
'
| ' xT
\ H
H

112 = (10 +22)(4 + 27) < 112 =40 + 202 + 8v + 42 & 422 + 280 — 72 =0 &

— 2_ _
S 4 Tr—18=0op= VT () T oy — v = 9

Como x > 0, entdo z = 2 m.

Bom trabalho! ©
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA LOUSA

Departamento de Matemadtica e Ciéncias Experimentais
Matematica — 92 Ano

Ficha de Trabalho
Angulos, Semelhanga de Tridngulos, Teorema de Tales e Baricentro

Nome:

N.2: Turma:

Completa as fracGes e os espacos

Critérios de semelhancga de triangulos

LLL: dois triangulos sdo semelhantes quando tém

AP

LAL: dois triangulos sdao semelhantes quando tém

AP

AA: dois triangulos sdo semelhantes quando tém

Teorema de Tales e o seu reciproco

Teorema de Tales

Se as retas r e s sdo concorrentes e AB e CD sdo retas

oc

0OA

CD
=—ce

paralelas entao

0B

Reciproco do teorema de Tales

04 _

3|

oC 0D . .
Se — = — ,entdoaCDé
0OA OB
areta AB.

Relagdes entre angulos

Angulos verticalmente opostos

Tém um vértice em comum e os lados de um estdo
no prolongamento dos lados do outro. Angulos

verticalmente opostos sdo

Na figura, as retas r e t sdo paralelas e s é secante asretasre t.

Aos angulos B e 8 da-se o nome de

Angulos determinados por duas retas paralelas intersetadas por uma secante

\
=

estes angulos sdo .
Aos angulos a e § da-se o nome de

estes angulos sdo




Considera a seguinte propriedade:

Duas medianas intersetam-se num ponto que dista, do vértice, 3 do comprimento dessa mediana.

Segue as seguintes etapas para demonstrares esta propriedade.

1. Considera o triangulo [ABC] e os pontos médios dos segmentos de reta [AB] e [BC],
respetivamente, M e N:

B

1.1.Justifica que as retas MN e AC sdo paralelas e que os tridangulos [MNB] e [CBA] sdo semelhantes.

1.2. Justifica que os triangulos [MPN] e [ACP] sdao semelhantes.

1.3.Determina a razdo de semelhanca que transforma o triangulo [MPN] no triangulo [ACP].

1.4.Completa os espagos de modo a obteres igualdades verdadeiras.

a) CM = PM + & CM = PM +2 X & CM = 3 X &
©PM=—CM. Logo, ﬁ=—3m

b) AN = PN + & AN = PN +2 X & AN = 3 X &
& PN = — AN . Logo,m=—3m.
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Figura 1

b7 3 Departamento de Matemdtica e Ciéncias Experimentais
/"“’/\. Agrupamento de Escolas da Lousa

Matematica 8.2 Ano

Tarefa: JOGO — CORRIDA DE VETORES

REGRAS

Objetivo: percorrer todo o circuito e voltar a linha de Largada em
primeiro lugar.

Preparacao do jogo

Cada concorrente devera ter um lapis ou uma caneta de cor. As cores
nao deverdo ser repetidas, pois é o que ira diferenciar os concorrentes,
na pista. Podem jogar tantos jogadores quantos os que conseguirem
alinhar na linha de partida.

Por sorteio, define-se a ordem de partida. Do primeiro para o Ultimo, os
concorrentes vao posicionando seus carros sobre a linha de largada,
marcando uma bolinha na interse¢do de duas linhas do quadriculado.

O jogo pode desenrolar-se em qualquer circuito que pode ser construido
pelos concorrentes, em papel quadriculado.

A corrida 4

— Ap6s a distribuicdo de todos os concorrentes pela linha de largada,

comeca a corrida (figura 2). Cada um, na sua vez, movimenta o seu carro — EARGARA
para a préxima posicao;
Figura 2
— Para colocar o carro em movimento, cada concorrente devera escolher
um dos pontos adjacentes ao ponto onde o seu carro se encontra parado 000 o o
(pequenos circulos na figura 3), e traca um segmento de reta orientado o o) o I o
entre a posicdo anterior e a nova posicao (figura 4). 000 000
— Na jogada seguinte, o concorrente projeta um segmento Figura 3 Figura 4
de reta orientado que represente o vetor com o que jogou
anteriormente (figura 5, a tracejado) e desloca o carro
para a extremidade (x, na figura 6) desse segmento 1 oo
projetado ou para qualquer um dos pontos que lhe sdo o I o o ¥ o
adjacentes (figura 6). o o O (0]
O 0O

— Na préxima vez de jogar, o concorrente procede de igual
modo (figura 7), aumentando a velocidade (corresponde Figura 5 Figura 6
a aumentar o comprimento do vetor) e percorrendo o
circuito (fazendo as curvas convenientemente) sem sair da pista.

— E proibido parar na mesma posi¢do de um outro concorrente e é proibido parar fora da Figura 7

pista;

— Se um concorrente ndo tem opg¢do para posicionar o carro, por estarem todas ocupadas por outros
concorrentes, fica uma vez sem jogar ou fica sem jogar até ter op¢ao;

— No caso de um concorrente sair da pista, se qualquer opgdo de posicionamento ficar fora do circuito, entra
no circuito, na sua vez de jogar, andando, na horizontal ou na vertical, casa a casa. Quando dentro do
circuito, na sua vez de jogar, reinicia a corrida de acordo com o estabelecido na linha de largada.

— Ganha a corrida o concorrente que primeiro cortar a linha de Largada ou aquele que a cortar com maior
distancia no caso de, com o mesmo numero de jogadas, mais do que um corredor cortar a linha.

Abril de 2011
Alice Rodrigues

Referencia: AMORIM, Marcos Guilherme de. Jogos com caneta e papel, [em linha]. Disponivel na Internet em: http://www.zamorim.com/jogos/papel/
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DE ALUNO A PROFESSOR:
-
“Como aluno, tinha os meus professores como pessoas comuns, hoje no
D I F I CU LDAD ES papel de professor, vejo que nao Somos comuns, SOMOS especiais, pois
’ lembro-me daqueles seres iluminados que me deram diretrizes a vidal”
CONQUISTAS E Fasenresene

Dificuldades Conquistas

Novos conhecimentos praticos

Preparar Elaborar
Dar aulas
aulas documentos

Na organizacao da escola

Atividades nao letivas

Corrigir Metas
testes Curriculares

Medo do Futuro ou Esperanca?

Obrigada pela atencao!

m Escolhnemoster esperanga num amanha melhor e viver um dia de cada vez.

Agora, fagcam as perguntas
“Uma crianga. um professor. uma canet;:;:;gs;;:zn;;ﬁ;z:bgg:.;az2014 q u e q u ise re m @
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