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As linhas e dinamicas de desenvolvimento do
turismo de massas provocaram tensoes nas
cidades de destino e nas suas comunidades.
Os grandes eventos tornaram-se centrais em
muitas estratégias de turismo e cultura, e as
abordagens convencionais distanciaram-se
dos beneficios nao econémicos e das comuni-
dades locais. A pandemia de COVID-19 pos a
descoberto estas questoes de forma evidente.
Os modelos de turismo dominantes nao sao
sustentdveis caso se mantenham como estao,
sendo essencial, apds a crise, articular cami-
nhos alternativos para evitar o regresso ao
modelo “de sempre”.

Devido a pandemia, o turismo e outros seto-
res enfrentaram uma enorme perturbacao ou
mesmo o colapso total estando agora a re-
erguer-se naquilo que é uma fase de transicao.
Assim, estd a surgir uma época menos movel,
onde o “turismo de proximidade” aumentara
(com um destaque renovado para o turismo
doméstico e os paises parceiros de corredores
turisticos), com preferéncia para estadias mais
longas num destino, ao invés de viajar por di-
versos locais. Se por um lado, os eventos com
elevada concentracao de pessoas tenderao a
ser menos procurados, por outro, as atividades
de pequena escala poderao surgir como uma
alternativa.

No curto e médio prazo, enquanto o setor de
viagens esta a ser reconfigurado, os viajantes
também comec¢am a reconsiderar que tipo de
viagens se sentem confortaveis e capazes de
fazer. Espera-se um aumento nas viagens as-
sociadas a uma maior consciéncia social dos
potenciais turistas, com um espirito de solida-
riedade e de responsabilidade social, consu-
mindo onde é mais necessario e apoiando as
empresas locais, agindo assim no interesse do
bem publico.

Ao repensar e redefinir o turismo, devem ser
concebidas novas abordagens centradas no
bem comum com base nos interesses das co-
munidades locais. Apos longos periodos de
confinamento, os destinos de pequena dimen-
sdo ganham uma nova oportunidade neste
“novo normal”. Observagoes recentes apon-
tam para um interesse gradual em locais mais
pequenos e menos movimentados, tais como
aldeias, vilas ou cidades pequenas, ou ainda
areas rurais, naturais e remotas.

O turismo regenerativo incide naquilo que é
mais importante, procurando beneficiar o
todo sem prejuizo das partes. As abordagens
de turismo regenerativo fomentam opg¢oes mais
conscientes, com claros beneficios para a co-
munidade. Neste sentido, também se aplicam
os principios de um turismo sustentavel e res-
ponsavel, com especial atencao para a gestao
cuidada e os impactos locais.

O turismo criativo de pequena escala, de base
cultural e comunitaria, pode proporcionar so-
lucoes para a regeneracao local, quer ao nivel
das tradi¢oes quer de especificidades locais.
O turismo criativo desenvolve alternativas e
atividades direcionadas a circulos sociais mais
pequenos e a interacdo em pequenos grupos,
em detrimento das grandes multidoes. Esta
abordagem estd alinhada com o planeamento
de estadias mais prolongadas, oferecendo uma
variedade de incentivos e atividades aliciantes
para os visitantes, focados na imersao e liga-
cao ao local, assim como no aprender e fazer
de forma ativa.

Numa abordagem integrada, e em prol do bem
comum, as comunidades tém de estar direta-
mente envolvidas na redefinicao e reestrutu-
racao do desenvolvimento turistico do local
onde habitam. A atencao dada as abordagens
do turismo regenerativo proporcionara a gera-
cao de valor acrescentado — social, cultural e
econdmico — para as comunidades anfitrias.
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