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RESUMO

O presente trabalho descreve o periodo de estagio curricular realizado no Centro de Estudos
Sociais de Coimbra (CES), no ambito do Mestrado em Arte e Patrimonio, entre Outubro de
2018 e Abril de 2019. Com caracteristicas particulares, este estagio enquadra-se no dominio
do projeto Rede Artéria, que tem por base a revitalizacdo de espacos patrimoniais através da

criacdo artistica.

Incide também sobre as varias camadas do patrimonio material e imaterial, neste caso, sobre a
Rua da Sofia em Coimbra. Deste estagio surgiu também a ideia de um projeto, que apresenta

uma hipétese de dinamizag&o para a rua.

O relatério divide-se em cinco capitulos. O capitulo | integra a contextualizacdo do primeiro
contacto com o projeto Rede Artéria e descreve o processo até ao estagio no CES. Segue-se a
apresentacdo da entidade de acolhimento e a descricdo das atividades realizadas durante o
periodo de estagio no capitulo Il. No capitulo 111 articulam-se ideias tedricas que sustentam o
lado pratico do estagio e do projeto realizado. Segue-se o capitulo 1V, que tem como tema
central a Rua da Sofia, abrangendo a sua historia, estratégias de acao e legislacdo e descreve
brevemente a rua na atualidade. Para finalizar, capitulo V descreve o projeto idealizado, ainda
sem aplicacdo pratica, propondo a criagdo de uma plataforma digital de contetidos exclusivos
sobre a Rua da Sofia. Terminando com uma lista de atividades possiveis de serem realizadas

no ambito do projeto apresentado.

Por ultimo, a conclusdo, que articula toda a experiéncia do estagio, do contacto com o Projeto

Rede Artéria, e com a Rua da Sofia.

Palavras-chave: Rua da Sofia; Patrimonio; Identidade; Memodria; Revitalizacdo; Plataforma

digital.
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ABSTRACT

The present work describes the period of curricular internship at the Center for Social Studies
of Coimbra (CES), in the scope of the Master's Degree in Art and Heritage, between october
2018 and april 2019. With particular characteristics, this intership fits within the domain of
the Rede Artéria project, which is based on the revitalization of patrimonial spaces through

artistic creation.

It also covers the various layers of material and immaterial heritage, in this case, on Sofia
Street in Coimbra. This internship also provided an internship project, which presents a
hypothesis of dynamization for the street.

The report is divided into five chapters. Chapter | integrates a contextualization of the first
contact with the Rede Artéria project and describes the process until the start of the intership
at CES. Following, is the presentation of the host organization and the description of the
activities carried out during the internship period on chapter Il. On chapter Ill, a set of
theoretical ideas are articulated to support the practical side of the project. Chapter IV focuses
on Sofia Street, covering its history, strategies of action and legislation and briefly describes
the street today. Finally, chapter V describes the idealized project, without practical
application, this consists of creating a digital platform of exclusive contents about Sofia
Street. That finishes with a list of possible activities to be carried out within the scope of the

project presented.

Lastly, a conclusion that articulates the whole experience of the internship, the contact with
the Rede Artéria project and with Sofia Street.

Keywords: Sofia Street; Heritage; Identity; Memory; Revitalization; Digital platform.
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Introducéo

O meu percurso académico teve por tronco principal a Licenciatura em Jornalismo e
Comunicacdo e, como ramo menor, a Historia da Arte. Tal foi possivel em funcdo da nova
reforma da Faculdade de Letras, implementada no ano letivo de 2015/2016, a partir da qual
foi oferecido aos estudantes completar as suas licenciaturas com outras areas de estudo. Nesse
ambito desenvolvi um interesse pelas matérias lecionadas nas unidades curriculares de
Historia da Arte, razdo porque decidi aprofundar o meu conhecimento inscrevendo-me no

Mestrado de Arte e Patrimonio.

A mudanca de area de estudo colocou novos desafios ao nivel da escrita. A grande diferenca
pautou-se no género e na linha cronoldgica da escrita que, na area do Jornalismo
(nomeadamente na noticia), se caracteriza pela descricdo dos acontecimentos do presente com
0 objetivo de informar o mundo no mesmo segundo em que as coisas acontecem, de modo
imparcial. A Historia da Arte ndo tem 0 mesmo objetivo temporal do Jornalismo. Néo é para
informar 0 mundo dos seus acontecimentos atuais, baseado em informacdes que vao sendo
aprofundadas ao longo do tempo, mas decifrar o que aconteceu noutro tempo através dos
varios recursos que restam, de modo mais profundo e claro, tendo a imparcialidade (possivel)

como ponto comum.

Desde o inicio do Mestrado em Arte e Patrimoénio, que esteve sempre em consideracdo a
escolha de um estégio curricular para completar a minha formacéo académica e enriquecer o
meu Curriculum Vitae. Esta escolha orientou-se pela importancia de um primeiro contacto
com o mundo do trabalho e a mais valia de uma nova experiéncia tanto ao nivel pessoal como
academico. Além de o estagio permitir realizar um projeto de raiz, o que é sempre um desafio

colocando a prova a nossa criatividade e intelecto.

Este relatério de estdgio teve por repto a Rua da Sofia de Coimbra, local de atuacdo do
Projeto Rede Artéria, que pds a prova o meu papel de cidada e aluna na criagdo de um projeto
para a rua. O Centro de Estudos Sociais foi a entidade de acolhimento onde realizei o estagio
juntamente com a colega Suse Duarte, partilhando o mesmo desafio, trabalhando juntas

embora sem confundir processos e resultados.

O presente relatorio, concentra o periodo de estagio curricular desenvolvido no Centro de
Estudos Sociais (CES), entre outubro de 2018 e abril de 2019. A escolha do CES como
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entidade de acolhimento surge no seguimento do contacto com o projeto Rede Artéria (com
coordenacdo artistica do Teatrdo e académica do CES) no periodo de mar¢o a agosto de 2018
e justifica-se por o projeto fazer inicialmente parte do pés-doutoramento de Claudia Carvalho,
investigadora do CES. O contacto com o projeto Rede Artéria, propulsor do presente relatério
de estagio, caracteriza-se sumariamente por atuar em espacos patrimoniais recuperados ou em
processo de requalificagdo com o intuito de fortalecer as ligacBGes artisticas e culturais
afirmando o proprio territorio através da criacdo artistica que, de forma varidvel, pode
associar teatro e danca. Um desses espacos foi a Rua da Sofia em Coimbra, cujo contacto me
alertou para os seus problemas e para 0s motivos que ndo a deixam ser visivel. Desse modo, 0

projeto que integra este relatdrio € resultante da vontade de ‘‘salvar’’ a Rua da Sofia.

O presente relatério divide-se em cinco capitulos. O primeiro capitulo contextualiza e
descreve todo o processo de contacto com o projeto Rede Artéria, desde a primeira
abordagem, missdo e objetivos, equipa e atividades realizadas anteriores ao periodo oficial de
estadgio. No segundo capitulo, insere-se o0 corpo principal deste relatorio: a descricdo da
entidade de acolhimento e das atividades realizadas durante o periodo de estégio, finalizando
com a avaliacdo do mesmo. O capitulo Il reine de forma breve um conjunto de ideias
tedricas sobre os conceitos de patrimdnio, memoria e identidade, que sdo fundamentais para
perceber as diferentes abordagens a Rua da Sofia. Pretende-se compreender a complexidade
do que podem ser estes conceitos, como evoluem no tempo e como se vao adaptando ao
momento presente. O capitulo IV apresenta sucintamente a histéria da rua, desde a sua
construcdo no século XVI até a atualidade, assinalando nesta linha cronolégica os principais
eventos que deixaram a rua num estado penosamente critico. Todo o conhecimento adquirido
ao longo do estagio culminou na realizacdo de uma proposta de dinamizagdo, que integra o
capitulo V deste relatorio, que visa a criacdo de uma plataforma digital de conteddos
exclusivos sobre a Rua da Sofia, intitulada como ‘‘Enquanto a Rua Falar’’. De forma a
complementar a plataforma, segue-se um conjunto de atividades ou eventos que poderiam ser

colocados em prética na Rua da Sofia para a dinamizar.

Por ultimo, a conclusdo pretende relacionar todas as aprendizagens adquiridas durante o
periodo de estagio e de todo o processo de constru¢do da plataforma ‘‘Enquanto a Rua

Falar’’.
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Capitulo | — Projeto Rede Artéria: experiéncia e analise

O Rede Artéria, iniciado em 2016, caracteriza-se por ser um projeto de programacéo cultural
em rede, cuja candidatura foi realizada pela companhia de teatro conimbricense — O Teatrdo —
que comp0e a coordenacdo artistica do projeto, juntamente com o Centro de Estudos Sociais
da Universidade de Coimbra, que assume a coordenagdo académica. O projeto contou com as
entidades co-beneficiarias dos municipios de Belmonte, Coimbra, Figueira da Foz, Fundéo,
Guarda, Ourém, Tabua e Viseu. E um projeto co-financiado pelo Programa CENTRO 2020,
Portugal 2020 e Unido Europeia, atraveés dos Fundos Europeus e do Investimento. O Rede
Artéria propde-se a defender a relagdo entre a comunidade, agentes culturais e o ensino
superior, no sentido de mobilizar todo o conhecimento com que cada um pode contribuir,
desde a memdria coletiva a investigacdo académica, requalificando o patrimonio das suas

cidades.

O objetivo deste projeto é a criagdo de uma rede de programacdo cultural regional,
envolvendo agentes e estruturas artisticas da Regido Centro, atuando em espacos patrimoniais
recuperados ou em processo de requalificacdo com o intuito de fortalecer as ligacGes artisticas
e culturais afirmando o préprio territorio. Serd, além do mais, um enriquecimento cultural e
artistico para os territorios em questdo com o intercambio de artistas, atores, encenadores,
gestores e produtores, entre outros, criando todo um movimento artistico que espera obter um
fluxo turistico. A coordenacdo geral conta com Isabel Craveiro na direcdo artistica, Rui

Raposo na rede de itinerancia, e Claudia Carvalho na coordenacdo académica.
O modelo de governagéo do projeto conta com cinco objetivos fundamentais®:

 Implementar uma pratica de trabalho cooperante na producdo deste evento que distribua
responsabilidades pelas entidades parceiras num modelo de gestdo da candidatura que

evidencia um reforgo da coesao dos territorios;

« Afirmar as identidades locais através da divulgacdo e animacdo do patriménio material e
imaterial numa conjugagéo inovadora de atividades culturais e economicas que contribuam

para o desenvolvimento local,

' TEATRAO (s.d.), Modelo de Governagdo, Rede Artéria.
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+ Contribuir para a captacdo e formacdo de novos publicos para as atividades culturais,
apostando na parceria e participagdo de agentes e associagfes locais incentivando a
participacdo e ajudando no desenvolvimento do sentimento de pertenca, essencial ao

posicionamento estratégico dos territorios;

« Incrementar o desenvolvimento do tecido cultural local de cada municipio Artéria atraves da
crescente profissionalizacdo dos seus agentes culturais e da promogdo do seu trabalho atraves
da Rede Artéria.

O projeto foi decorrendo em vérias fases. A fase 1, correspondente ao ano de 2018, teve como
objetivo principal compilar e analisar boas préaticas ao nivel nacional e internacional. A fase 2,
que corresponde a uma fase de mapeamento, abrange o ano de 2018, 2019 e 2020 e pretende
atualizar, reformular e consolidar uma plataforma digital para 0 mapeamento dos recursos
tangiveis e intangiveis, ao mesmo tempo que pretende acompanhar as tipologias associadas
aos processos de criacdo e monitorizar e avaliar o trabalho levado a cabo pela Rede Artéria.

Por ultimo, a fase 3 constitui uma analise critica de consolidacao e disseminacao do trabalho.

O projeto Rede Artéria tem como metodologia acompanhar os processos de criacdo sob uma
vertente académica com ligacdo a alunos de licenciatura, mestrado ou doutoramento de
Universidades e Politécnicos da Regido Centro, e uma vertente de investigacdo-acdo onde a
uma equipa de investigadores acompanhar o processo da criacdo artistica ao nivel social e

cultural.

A partir do trabalho desenvolvido em workshops ocorridos nas “cidades Artéria”, foi possivel
criar trés tipologias de criacGes artisticas: Tipologia 1 — Percursos, que de forma geral visa o
levantamento do patriménio imaterial dos territérios envolvidos com vista a criacdo de um
conjunto de percursos turisticos alternativos, que aliem patrimonio material e imaterial e que
promovam o envolvimento das comunidades locais na promocao cultural dos seus territorios.
Esta tipologia foi aplicada nas cidades da Guarda, Tabua, Funddo, Belmonte e Figueira da
Foz; Tipologia 2 — Festivais, aplicada apenas na cidade de Viseu, teve como objetivo
principal analisar a forma como a criagdo de um festival pode alterar o perfil dos publicos
culturais com énfase na forma como o processo formativo dos publicos pode ser influenciado
pela criacdo de uma oferta cultural estruturada em alturas do ano em que esta € pouco comum,
e em espagos patrimoniais pouco convencionais, que sejam reveladores da diversidade
identitaria dos espacgos culturais deste territorio; Tipologia 3 — Novos Tempos, que se

desenvolveu nas cidades de Coimbra e Ourém, frisou redefinir a forma como as comunidades
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se relacionam com o patrimonio cultural edificado, através da valorizagdo do patrimonio
imaterial dos lugares, assegurando assim uma ligacdo entre os cidaddos e o patrimoénio dos

lugares que habitam.
Em 2018 estrearam cinco espetaculos:

» Coimbra — Espetaculo intitulado ‘‘Sofia, Meu Amor!’’, da dramaturgia de Jorge Palinhos, da
Direcdo de Pedro Lamas e Jodo Paiva (Companhia Trincheira Teatro — Associacdo Cultural e

Recreativa). Realizado na Rua da Sofia de Coimbra. (Figura 1)

* Figueira da Foz — Espetaculo intitulado ‘‘SAAL”’, criagdo de Filipa Francisco. Realizado no

Sport Clube de Lavos, em Lavos, Figueira da Foz. (Figura 2)

» Ourém — Espetaculo de danga intitulado ‘“Vagar’’, criagdo de Marina Nabais. Realizado na

Vila Medieval de Ourém. (Figura 3)

» Guarda — Espetaculo intitulado ‘O Labirinto’’, criagdo de Graeme Pulleyn. Realizado na

Antiga Judiaria e Rua Direita da Guarda. (Figura 4)

* Funddo - Espetaculo intitulado ‘A Rua Esquecida’’, cria¢do de Fernando Moreira

(Associacdo Astro Fingido). Realizado na Rua da Cale e Zona Histdrica. (Figura 5)

Em 2019 estrearam dois espectaculos um em Viseu nos dias 8, 9, 16 e 23 de fevereiro,
intitulado ‘‘Borralho — Festival de Inverno para Pequenas Pecas & Beira do Fogo’’, com
criacdo do Teatro Experimental do Porto (TEP), que se realizou em trés locais da cidade de
Viseu, Bairro Municipal, VVarzea de Calde e Aval e Silgueiros de Bodiosa; e outro em Tabua,
o espetaculo ‘‘Luto’’, uma criacdo original da Circolando que decorreu a 19, 20 e 21 de julho

na Casa do Povo.

O primeiro contacto com o projeto Rede Artéria surgiu no inicio do segundo semestre do
primeiro ano de mestrado, correspondente ao ano letivo de 2017/2018. Este periodo nédo
corresponde ao periodo oficial do estagio curricular, mas sim ao primeiro envolvimento no
projeto. O estagio curricular foi realizado mais tarde, de outubro de 2018 a abril de 2019. Um
dos objetivos do Rede Artéria era ter a participacdo de estudantes de vérias areas de estudo,
com o intuito de se realizarem teses académicas, projetos ou estagios cujo contetdo refletisse
0 mote central do Rede Artéria. Por esse motivo, decidi participar no projeto com a intencao
de realizar o estagio curricular. Durante o periodo de mar¢o de 2018 a agosto de 2018 que,

? Para mais informac4o sobre a Ficha Técnica de cada espetaculo, consultar: https://www.redearteria.pt/
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sublinho novamente, ndo corresponde ao periodo oficial do estagio, foram realizadas diversas
atividades fundamentais para perceber a organizacdo e dindmica do projeto e que, por isso,

importa aqui destacar:

Articulacdo das unidades curriculares com o projeto Rede Artéria — marco 2018 a julho 2018

Os temas de dois trabalhos de investigacdo, que fazem parte da avaliacdo final, foram
direcionados para tematicas que de alguma forma se relacionavam com a Rua da Sofia e com
a Rede Artéria, para as cadeiras de Espacos do Profano e Gestdo e Programacéo Cultural. Para
a primeira foi elaborada uma rota pela Rua da Sofia e, para a segunda, uma analise da gestdo
até ao momento, do projeto Rede Artéria. Estes trabalhos permitiram direcionar o foco para a
componente historica da Rua da Sofia, e aprofundar o meu entendimento sobre a gestdo e

todos 0s processos necessarios na elaboracéo de um projeto cultural em rede.

Nesse mesmo ano, fui acompanhando o projeto que teria a estreia da sua primeira producéo
em Coimbra, um espetaculo teatral produzido pela Trincheira Teatro, intitulado ‘‘Sofia, Meu

"3

Amor!”’, que se realizou na Rua da Sofia e zona envolvente.

Os meus trabalhos foram partilhados com a Trincheira Teatro na Drive do Gmail, criada pelo
grupo teatral. Neste grupo digital estavam inseridos todos os alunos que iriam contribuir com
informacdo acerca da rua, ou com os seus trabalhos criativos e de investigacdo. Todo o
processo de trabalho da Trincheira Teatro foi igualmente partilhado na Drive, com informacéo
relativa aos percursos, tempos, temas, ensaios, fotografias, entrevistas aos participantes e
workshops.

O processo de recolha de informacdo para a producdo do espetaculo foi acompanhado por
varios alunos, envolvendo varias areas de estudos (Arquitetura, Histéria da Arte, Arte e
Design e Antropologia), que contribuiram de forma significativa com trabalhos de
investigacdo ou direcionando as avaliagGes finais para teméticas relacionadas com a Rua da
Sofia.

Atividades varias — marco 2018 a julho 2018

Reunides

17 de abril de 2018 — Neste dia teve lugar a reunido com os alunos dos cursos de Arte e
Design e Teatro e Educagdo, do Instituto Politécnico de Coimbra — Escola Superior de

Educacdo, no Café Sofia, para ouvir as suas propostas de trabalho para a dinamizacdo da rua.
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As propostas dos alunos faziam parte da avaliagcdo final de algumas cadeiras do curso. Foram
descritos 0s objetivos dos alunos para os seus trabalhos, que visaram na sua maioria a
realizacdo de obras escultoricas ou sugestbes de uma nova sinalética na rua. Depois da
reunido realizamos uma visita pela Rua da Sofia com alguns elementos do Trincheira Teatro.
Aprendemos sobre alguns métodos de investigagdo das artes cénicas desde a observacdo do
modo como as pessoas caminham, a velocidade ou como 0s movimentos podem transmitir
certas emocdes. A partir desta observacao, refletimos como a velocidade do passo muda entre
as pessoas que caminham na Rua da Sofia e na Rua Ferreira Borges. Podemos constatar que o
passo é mais acelerado na Rua da Sofia do que na Ferreira Borges, o que nos levou a concluir
que a rua é um lugar de passagem rapida, ndo de passeio ou lazer. Nesta visita percorremos

também os varios trajetos que o espetaculo integraria.

No mesmo dia, as 20:00, estive presente no CES do Colégio da Graga, com investigadores e
alunos das varias areas, para uma discussdo que teve por objetivo fazer o ponto de situacao

dos trabalhos que estavam a ser realizados por todos os alunos envolvidos no projeto.

11 de Maio de 2018 — Durante este dia, a parte da manha foi ocupada com a reunido com
Fernando Moreira e Angela Marques da Associacio Astro Fingido e Nuno Jerénimo,
professor de Sociologia da Universidade da Beira Interior, na Covilhd. O tema central da
discussao foi enquadramento dos alunos da UBI no projeto, ao nivel da producdo de trabalhos
académicos (tese, relatério de estagio ou projeto), e o levantamento do nimero de alunos de
outras entidades ja envolvidos no espetaculo ‘A Rua Esquecida’’. Foram enunciadas algumas
dificuldades sentidas enquanto se criavam as linhas gerais do espetaculo, principalmente ao

nivel dos percursos e distancia a percorrer pelos espetadores.

Da parte da tarde reunimos com os membros da direcdo do Teatro Municipal da Guarda,
nomeadamente Victor Afonso e Carla Morgado e com os membros da Astro Fingido. A
reunido decorreu no Teatro Municipal da Guarda e teve como objetivo marcar os dias da
realizacdo do espetaculo, tendo em conta a agenda cultural da cidade. Depois da reunido,
percorremos o Centro Historico da Guarda com especial incidéncia para o itinerario referente

ao espetaculo.
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Producédo fotogréfica do SAAL — 19 de Junho de 2018

No Eco Museu do Sal na Figueira da Foz assisti a producdo das fotografias que viriam a ser as
imagens de divulgacdo para os cartazes do espetadculo SAAL, uma cria¢do da Figueira da Foz.

Para a sessdo fotogréafica, o método utilizado foi a encenacdo de movimentos e posicoes
corporais alusivos a producédo do sal. A primeira fase no processo de producédo do sal consiste
na preparacao das marinhas pelo marnoto, na limpeza das lamas, do iodo e da 4gua. Durante
esta etapa é utilizado o rodo, um instrumento de limpeza. O movimento de limpeza com o
rodo foi utilizado na sessdo fotografica e repetido de modo a que os atores conseguissem

imitar de forma veridica o movimento sem o instrumento.

A segunda fase da producdo do sal utiliza o mesmo movimento do rodo com outros
instrumentos, como as pas. Para além do uso de técnicas de movimento inspiradas na
producdo de sal, foram encenados movimentos que permitissem sentir texturas, de modo a
que os atores sentissem a materialidade do sal, da lama, do iodo e da agua. Esfregaram
repetidamente as médos e 0s pés na lama e experimentaram Vvarios instrumentos relativos a
producdo do sal, como a pa do malhadal, a pa das carreiras, o rodo, os ugalhos ou formas de

madeira usadas na compressao das salinas.

Nessa tarde, foi possivel conhecer o grupo amador de atrizes e atores que iriam participar no
espetaculo e entrar em contacto direto com o patrimonio das salinas, com a sua histéria e com

0s métodos de trabalho do sal.

Ensaio geral do espetdculo SAAL — 11 de Agosto de 2018

Assistir ao ensaio geral permitiu realizar uma andlise dos pontos positivos e negativos do
espetaculo. Além do nervosismo natural que sentiram pela aproximacdo da data de estreia,
existiam partes que ainda ndo estavam definidas, como textos e dialogos. Paralelamente,
conseguiu-se uma maior proximidade a estéria que queriam transmitir, desde as
reivindicagdes sobre o patriménio das salinas ao entendimento da producdo do sal e das
tradicdes locais que lhe subjazem, como a producdo de pipocas salgadas ou a ingestdo de
salicrnia, a importancia da radio local de Lavos na comunidade e da vida animal selvagem

(flamingos).
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Ao nivel técnico, adquiriram-se novos conhecimentos acerca da dimensao e recursos humanos
necessarios para a realizacdo de um espetéculo teatral, desde a criacdo (metodologia, texto,

etc.) a producdo (figurinos, luzes, som, etc.).

Realizacdo de inquéritos

A realizacdo de inquéritos faz parte de um processo de andlise e avaliagdo do impacto do
projeto Rede Artéria. Foram elaborados por Claudino Ferreira, Paulo Peixoto, Claudia
Carvalho e Ricardo Almeida, todos investigadores do CES a excecdo do tltimo elemento. Na
perspetiva da sociologia o inquérito por questionario distingue-se do da sondagem de opinido
através da verificacdo de hipdteses tedricas e subjacentes andlises de correlagdes que as
mesmas sugerem?®. Para uma conclusdo mais especifica é necessario complementar o inquérito
através do método da anélise estatistica dos dados, cujo significado sera recolhido através do

tratamento quantitativo e que permitir comparar respostas das diferentes categorias”.

Tendo em conta que se trata de um projeto em rede com varios municipios da zona Centro de
Portugal, os inquéritos foram realizados de forma a perceber os modos de acesso e
participacdo no espetaculo, a forma como o publico tomou conhecimento do Rede Artéria e
das companhias artisticas, conceber qual a percecdo ou opinido em relacdo ao espaco em
comunhd com o espetaculo e tracar um perfil socioecondémico e cultural do publico
(Documento 1). Além do mais, permitira realizar uma analise critica de avaliacdo no final do

projeto.

Realizei inquéritos em Viseu (10 de agosto de 2018) na itinerancia da criagdo do Fundéo,
intitulada ‘A Rua Esquecida’’. Na Figueira da Foz, na estreia do ‘“SAAL’’ (17 de agosto de
2018) e na Guarda (18 de agosto de 2018) novamente na itinerancia da criacdo do Fundao.
Ainda na Guarda (24 de agosto de 2018), foram realizados inquéritos na estreia da criacdo de

Graeme Pulleyn, intitulada ‘‘Labirinto’’.

¥ CAMPENHOUDT, L.V. e QUIVY, R. 2005. Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais. Gradiva, p.188.
* Idem, p.189.
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Programa de Férias do Teatrdo ‘‘Se Esta Rua Fosse Minha’’ — 27 e 29 de Junho de 2018

Fui convidada por Claudia Carvalho e Jodo Santos, membro da Direcdo do Teatrdo, para
conduzir uma visita ao Colégio da Graca e respectiva Igreja, e ao Colégio de Sdo Pedro na
Rua da Sofia, direcionada para o grupo de criancas, com idades compreendidas entre 0s 8 e 12

anos, que integrou o Programa de Férias do Teatrao intitulado ‘‘Se Esta Rua Fosse Minha’’.

O discurso foi planeado na Rua da Sofia com Luisa Trindade, de modo a utilizar toda a
informacdo dos trabalhos do segundo semestre, que aqui se mostraram Uteis, com 0 objetivo
de perceber que detalhes poderiam chamar mais a atencdo do publico em causa, e de que

modo se poderiam articular as imagens ao discurso.

Estas visitas foram realizadas ao longo de uma semana, durante as manhds, com guias
diferentes todos os dias, entre os quais destaco Lurdes Craveiro e Rui Lobo. Durante a tarde,
as criancas seguiam para a Oficina Municipal do Teatro, para realizar outras atividades de
expressdo dramatica, a partir dos contetdos apreendidos durante a manhd. Todo o
conhecimento adquirido durante as visitas teve como resultado final a realizagdo de um teatro
posto em cena no Teatrdo, a 29 de agosto de 2018. O espetaculo apresentado pelas criangas, a

que assisti, teve por base tudo o que estas conseguiram captar sobre a Rua da Sofia. (Figura 6)
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Capitulo Il — Estagio Curricular

2.1. Entidade de Acolhimento

Fundado em 1978, o Centro de Estudos Sociais € uma instituicdo cientifica sem fins
lucrativos, sediada em Coimbra na Alta Universitaria, nomeadamente no Colégio de S&o
Jeronimo, com outro polo no Colégio da Graca da Rua da Sofia e também em Lisboa. Foi
criado por um grupo de investigadores sob a diregdo do Doutor Boaventura de Sousa Santos,
que deu inicio a publicacdo da Revista Critica de Ciéncias Sociais como projeto
transdisciplinar. Em 1987, a instituicdo beneficiou de novas condic¢des de financiamento que
resultaram na aprovacdo de um projeto de investigacdo coletivo de grande dimensdo. A
crescente expansao do centro foi reconhecida em 2002 através da concessdo do estatuto de
Laboratdrio Associado, culminando em 2004 na criacdo ambiciosa de formacdo avancada,
que deu origem ao primeiro programa de doutoramento. Ao longo dos anos, o CES tem
acompanhado as politicas publicas, tem elaborado novas estratégias de extensao e divulgacéo,
providenciando uma vasta producdo bibliografica que reflete o trabalho produzido pelos
demais investigadores. Também tem sido responsavel pela realizacdo de multiplos projetos de
investigacdo, sendo na sua maioria de alcance internacional, e por vérias iniciativas junto da

comunidade cientifica e de outros publicos.

Dedica-se a investigacdo e a formacdo na area das ciéncias sociais e das humanidades,
abrangendo sempre que adequado, outros dominios cientificos, através de uma abordagem
inter e transdisciplinar. Tem como missdo desenvolver atividades de formagdo como
programas de doutoramento e participar em redes de investigacdo interdisciplinares e
transdisciplinares, nacionais e internacionais. Tem ainda como missao no ambito profissional
e académico desenvolver atividades de formacdo continua e promover e difundir a cultura
cientifica, realizando atividades culturais. O CES desenvolve as suas atividades com total
independéncia dos poderes politicos, economicos e religiosos, praticando uma politica de
igualdade de oportunidades e observa a paridade como principio orientador na composi¢éo

dos seus 6rgdos eleitos.
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A missdo do CES estende-se com as seguintes normas>:

a) Elaborar e executar projetos de investigagdo cientifica;

b) Desenvolver programas de doutoramento;

c) Publicar e divulgar os resultados da investigacao realizada;

d) Promover atividades de debate e divulgacao cientifica;

e) Promover a cooperacdo interinstitucional, nacional e internacional;

f) Proceder a recolha e tratamento de informacdo nas areas das ciéncias sociais e das

humanidades;

0) Realizar estudos, pareceres e consultorias;

h) Realizar, desenvolver e promover atividades culturais;

i) Realizar atividades de extensao;

J) Estimular a participacao dos estudantes nas atividades de investigacéo cientifica;
k) Promover e desenvolver a¢6es de formacao profissional e académica;

[) Conceder bolsas e prémios para apoiar as a¢des ligadas ao ensino e a investigacao;
m) Exercer quaisquer outras atividades no ambito da sua misséo.

Sdo associados do CES, os docentes e investigadores da Universidade de Coimbra, assim
como outros/as investigadores/as de mérito e competéncia reconhecidos, a Universidade de
Coimbra e outras pessoas individuais ou coletivas, que contribuam para os fins da instituicao
cientifica. Esta caracteristica de associado, é aprovada em Assembleia Geral, 6rgdo maximo
do CES, por maioria de dois ter¢os dos associados. A Assembleia Geral, pode deliberar sobre
tudo o que diz respeito a atividade da instituicdo cientifica, sem prejuizo das competéncias

proprias dos outros 6rgéos sociais. E competéncia deste 6rgdo social®:

a) Alterar os Estatutos do CES;

> CENTRO DE ESTUDOS SOCIAIS (s.d.) Estatutos. [online]. [Acedido em: 12/2/2019]. Disponivel em:
https://www.ces.uc.pt/ces/ces/pdf/CES_Estatutos 2018 PT.pdf
® Idem
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b) Deliberar sobre a admisséo e perda de qualidade de Associado/a, nos termos previstos nos
Estatutos;

c) Eleger a Mesa da Assembleia, o/a Diretor/a, a Direcéo e o Conselho Fiscal;
d) Aprovar o Relatdrio de Contas, proposto pela Direcdo;

e) Aprovar o Plano de Atividades e o Relatério de Atividades, propostos pela Direcdo,
mediante parecer do Conselho Cientifico;

f) Aprovar o Plano Estratégico, ouvindo o Conselho Cientifico;
g) Decidir sobre o impedimento e destitui¢do dos membros dos 6rgdos sociais da Associacéo;

h) Fiscalizar os atos de gestdo do/a Diretor/a e da Dire¢do, salvaguardando o exercicio préprio
das competéncias destes 6rgaos;

i) Aprovar os regulamentos necessarios a execucdo dos Estatutos;
J) Deliberar sobre a extingéo, fuséo ou ciséo do CES.

Ao nivel da organizagdo interna, o CES segue uma estrutura encimada por um Diretor, e
inerente Direcdo e pelo Conselho Cientifico. Integra a funcdo de Diretor, Antdnio Sousa
Ribeiro, a restante Direcdo € composta por Madalena Duarte e Lina Coelho e por Jodo Paulo
Dias. O Conselho Cientifico composto por uma Presidente, neste caso por Adriana Bebiano e

pelos Vice-Presidentes Jorge Figueira, Maria Paula Meneses e Vitor Neves’.

O CES est4 organizado por nicleos de investigacdo® — CCArq (Nucleo de Estudos sobre
Cidades, Culturas e Arquitetura), NECES (Nucleo de Estudos sobre Ciéncia, Economia e
Sociedade), DECIDe (Nucleo de Estudos sobre Democracia, Cidadania e Direito), NHUMEP
(Nucleo de Estudos sobre Humanidades, Migracdes e Estudos para a Paz) e POSTRADE
(Nucleo de Estudos sobre Politicas Sociais, Trabalho e Desigualdades). Atualmente o CES
conta com uma equipa de 139 investigadores, 70 investigadores em pos-doutoramento, 450

estudantes de doutoramento e 57 investigadores juniores®.

” As fungdes datam de 2019.

8 CENTRO DE ESTUDOS SOCIAIS (s.d.). Nucleos. [online]. [Acedido em: 19/2/2019]. Disponivel em:
https://www.ces.uc.pt/pt/ces/nucleos

¥ CENTRO DE ESTUDOQOS SOCIAIS (s.d.). Histéria. [online]. [Acedido em: 12/3/2019]. Disponivel em:
https://www.ces.uc.pt/pt/ces/sobre-o-ces/historia
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2.2. Estagio Curricular: Atividades Realizadas

O estdgio de que este relatorio da conta decorreu no Centro de Estudos Sociais da
Universidade de Coimbra, no periodo compreendido entre 15 de outubro de 2018 a 15 de abril
de 2019, com um total de 485 horas realizadas em seis meses. Trabalhei cerca de quatro horas
diarias, tendo sempre a liberdade de poder ajustar o horario mediante as minhas necessidades.
Desde o inicio do estagio que me foi dito que ndo teria um lugar efetivo para trabalhar,
desenvolvendo-se parte das tarefas na Biblioteca Norte-Sul do CES e na Faculdade de Letras

da Universidade de Coimbra.

Os objetivos do estagio, delineados no inicio do processo com a orientadora Professora
Doutora Luisa Trindade, passaram por compreender a especificidade de um caso de
programacdo cultural em contexto patrimonial, a partir do Projeto Artéria, e concretamente da
sua atuacdo na Rua da Sofia, em Coimbra. Pretendeu-se também desenvolver um
conhecimento profundo e circunstanciado da rua em todo o seu contexto historico-artistico e
conhecer e experienciar, de forma concreta, um processo investigativo de natureza
interdisciplinar, com particular énfase no contacto com diferentes métodos e ferramentas de
analise e atuagdo, aplicando simultaneamente o conjunto de conhecimentos das respetivas
areas de formagao-base, que, no meu caso, sdo o Jornalismo e a Comunicacio. E importante
conhecer e adequar todo o quadro concetual (patriménio, memoria, identidade, comunidade)
de suporte de estudo e intervencdo em dareas urbanas de reconhecido valor patrimonial e
potencial subaproveitado. Além de tambem ser fundamental conhecer e participar ativamente
no cumprimento dos objetivos das entidades de acolhimento e parcerias, respetivamente, o
CES e Teatrdo, e verter toda a experiéncia desenvolvida num relatério circunstanciado que

permita a avaliacdo do estagio realizado.

O estagio foi iniciado sob a orientacdo de Claudia Carvalho (CES, Coordenadora Académica
do Rede Artéria), combinando-se uma estratégia de reunir a segunda-feira por forma a definir
as tarefas da semana. Se tal ndo fosse possivel, o cronograma da semana seria enviado por e-
mail. A primeira reunido com as duas orientadoras teve por objetivo delinear um projeto de
estagio, com base na minha reflexdo prévia e preferéncias pessoais. Tendo em conta que a
minha area de formacdo é o Jornalismo, fez sentido utilizar e colocar em préatica as matérias
que a licenciatura me proporcionou, propondo, por isso, a criacdo de uma plataforma digital
de interesse publico, que integrasse varias categorias de conhecimento sobre a Rua da Sofia.
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A par das reunides mensais com a orientadora da FLUC, foram realizadas em outubro,
novembro e dezembro, reunifes mais alargadas, com a presenca de Luisa Trindade, Claudia
Carvalho, Margarida Relvdo (DARQ) e Andrea Gaspar (Departamento de Antropologia da
UC) para acompanhar os desenvolvimentos do estagio. Como ja referido, o projeto visa o
cruzamento de areas do saber, com a participacdo de varios alunos de diferentes cursos. No
entanto, a interdisciplinaridade na realizacdo de teses académicas, relatérios de estagio ou
projetos foi uma tarefa dificil, sendo que ndo houve mais do que duas participagdes referentes

as instituicdes académicas da cidade de Coimbra no decorrer do ano lectivo de 2018/2019.

2.2.1. Realizacao de entrevistas e analise

Em setembro de 2018 terminaram o0s espetaculos e itinerancias do projeto Rede Artéria,
relativos as cidades que nesse mesmo ano tiveram criacdes, como Coimbra, Figueira da Foz,
Ourém, Guarda e Funddo. Seguiu-se um processo de avaliacdo e analise dos varios agentes
(vereacdo, criadores e participantes) tendo comecado por fazer entrevistas aos agentes de
Coimbra. As entrevistas foram sempre realizadas na presenca de Claudia Carvalho e Suse

Duarte, sendo que Margarida Relvao esteve presente em algumas.

O objetivo da realizacdo das entrevistas centrou-se na avalia¢do das criagdes, com o intuito de
compreender o impacto dos varios espetaculos nas diversas localidades, bem como o nivel de

participacdo e articulacdo entre os varios agentes envolvidos no processo.

As entrevistas fazem parte de um método qualitativo de estudo das ciéncias sociais, que
consiste em aceder a informagdes, por meio de reconstruc@es das experiéncias dos individuos,
gue podem debrucar-se sobre os seus relatos ou por outros meios. As entrevistas tém, desse
modo, o objetivo geral de recolher valores, opinides, sentimentos e experiéncias, culminando
na interpretacdo que produzem da sua propria situacdo. Apesar de ser um metodo versatil,
pode apresentar alguma superficialidade das informacdes e a baixa confiabilidade dos
entrevistados como fatores negativos, sendo que 0s entrevistados tém tendéncia para repetir o

que é socialmente aceite ou responder de modo a satisfazer o entrevistador™.

Neste caso, o0 método da entrevista teve por base um ambiente formal ndo estrutural,

combinado com atos ndo-verbais de observacdo sistemética e de atos verbais orais de

1 ALONSO A. e MIRANDA, D. S. (et. al). 2016. Métodos de pesquisa em Ciéncias Sociais — Bloco
Qualitativo. Sesc Séo Paulo/CEBRAP, p. 24-29.
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perguntas abertas, constituindo uma entrevista semiestruturada. Escritas e dirigidas por
Claudia Carvalho, foram realizadas presencialmente, no local de trabalho dos proprios
entrevistados, com agendamento prévio, a varias pessoas consideradas ‘‘chave’’ no processo
de criacdo de Coimbra, entre outras. O @mbito das perguntas foi sempre relacionado com o
projeto Rede Artéria a varios niveis, nomeadamente gestdo, impacto e analise reflexiva.
Sendo que o contetdo das perguntas foi sempre diferente consoante o entrevistado. Foram

realizadas entrevistas diferentes, para os diversos agentes: vereacao, criadores e participantes.

Todas estas entrevistas foram gravadas em audio com a devida autorizacdo, ouvidas,
analisadas e registadas em Excel. O conjunto de entrevistados partilhou de uma experiéncia
comum, e por esse motivo, a analise segue uma linha que tende a comparar relatos,

procurando semelhancas e diferengas nos discursos.

Foram depois resumidas e inseridas em PowerPoint para apresentacdo publica, na reunido de
6 de novembro, no Teatrdo, que representou um forum de avaliacdo do projeto Rede Artéria,
com todos representantes técnicos e parceiros de cada municipio integrante do projeto, com a
entidade financiadora, coordenacéo geral e académica. Esta reunido foi gravada em video pelo
Teatrdo, sendo posteriormente analisada e organizada em Excel. Toda a informagéo analisada
nas entrevistas e das reunides fard parte do relatério final de avaliacdo do projeto Rede

Artéria.

Coimbra — Anélise do espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!”’

Em Coimbra, o espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!’’, produzido pela Trincheira Teatro, estreou a
30 de junho e teve por palco a Rua da Sofia e zona envolvente. Ao grupo Trincheira,
juntaram-se outros elementos das Classes de Teatro do Teatrdo e do Curso de Artes do
Espetaculo do Colégio de Sdo Teotonio. O espetaculo “‘Sofia, Meu Amor!”’ teve dire¢do de
Pedro Lamas e Jodo Paiva, dramaturgia de Jorge Palinhos, figurinos e cenografia de Filipa
Malva. O espetéculo teve itinerancias nos municipios da Guarda (7 de julho), Ourém (15 de
julho) e Belmonte (22 de julho).

O projeto Rede Artéria, além de realizar as suas intervences em lugares patrimoniais, visa
também envolver ativamente a comunidade na criagéo artistica. Deste modo, em Coimbra, a
comunidade da Rua da Sofia participou em workshops (organizados pelo Rede Artéria) e
partilhou numa primeira fase, as suas estdrias, acontecimentos e personalidades que

permitiram a Trincheira Teatro delinear dois momentos: um passado e um presente da rua.
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Numa segunda fase, foi trabalhado um terceiro momento: o futuro da rua. A partir desta linha
cronoldgica e de todo o material recolhido dos participantes (comunidade da rua), assim como
todo o material que os alunos envolvidos no projeto disponibilizaram, foi possivel aos
criadores comecarem a delinear uma narrativa para 0 espetaculo. Assim, esta assentou nas
diversas estorias das pessoas e do patriménio da rua, tendo inspiragcdo na obra ‘‘Por Portas

Travessas’’ de Carlos Pinto dos Santos.

O espetéculo dividiu-se em quatro percursos, correspondendo a cada um uma cor diferente.
No levantamento do bilhete, era atribuido ao publico um percurso, identificado por uma flor
de papel com a respetiva cor. Sem se cruzarem 0S percursos, a narrativa teatral estava
estruturada para ser compreendida por todos os grupos da mesma forma. Os varios percursos
exploravam de forma diferenciada a Rua da Sofia (Claustro da Ordem Terceira, Fachada da
Igreja do Carmo, Centro Comercial Sofia), a Azinhaga do Carmo, o Beco do Fanado, Terreiro

da Erva e o Terreiro do Marmeleiro.

Apbs a realizacdo do espetaculo foi crucial avaliar todo o processo. Para tal, foram realizados
inquéritos por entrevista, cujo guido se adaptou ao grupo de inquiridos. A proximidade com a
cidade de Coimbra e a sua criacdo foi maior do que nas outras cidades, levando a que as
relacfes pessoais com a comunidade se tornassem mais sélidas. Esta familiaridade teve
impacto no decorrer das entrevistas pois minimizou o impacto da nossa presenca e parece ter
originado respostas mais genuinas. Mesmo sendo aplicada uma entrevista semiestruturada, a
fluéncia da entrevista decorreu como uma conversa. Existiram trés perspetivas em analise:
vereacdo, criadores e participantes. As entrevistas aos agentes de Coimbra visaram perceber o
envolvimento que tiveram no espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!”’ e a sua relagdo com o0

patrimonio da Rua da Sofia.

Na entrevista a vereacdo estiveram presentes, Carina Gomes, Vereadora da Cultura, e Isabel
Gaspar, Técnica do Departamento de Cultura, ambas da CMC. Na dos criadores, Pedro
Lamas e Barbara Queirds. Na dos participantes contdmos com o Presidente do Tribunal da
Relacdo de Coimbra, Luis Miguel Mendes; Aguinalda Amaro, proprietaria do Café Sofia;
Alice Abreu auxiliar de satde da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S&o Francisco;
José Lourengo, Vice-diretor do Rancho As Tricanas de Coimbra; Jodo Tavares, proprietario

do Café Sofibares; e Sandra Campos, educadora no Infantario 25 de Abril.

De acordo com a Vereacdo, representada por Carina Gomes e Isabel Gaspar, 0 ponto positivo
realcado foi a inovacéo trazida pelo projecto, pela realizacdo de espetaculos em rede na zona
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centro de Portugal. Considerou-se, todavia, que o espetaculo ndo podia resultar apenas como
um ato isolado, sendo necessario aumentar a frequéncia de atuacdo por forma a surtir algum
tipo de efeito mais prolongado. Como ponto menos positivo, destacaram a desarticulacdo
entre os intervenientes e a falha da comunicacdo por parte da empresa Ideias Concertadas,

segundo Carina Gomes, pouco conscientes do seu papel.

Do ponto de vista dos Criadores, Pedro Lamas e Barbara Queir6s, foi um desafio construir um
projeto que deixasse um lastro enraizado na comunidade. O envolvimento da comunidade da
rua foi essencial para a realizacdo dos ensaios, das reunides e do proprio espetaculo, acdo que
desenvolveu lacos afetivos entre a equipa dos Trincheira Teatro e 0s comerciantes e
profissionais de servi¢os envolvidos neste processo de participacdo. Como pontos negativos,
destacaram a falta de acompanhamento de elementos da Camara Municipal de Coimbra nos
ensaios, problemas de producdo referentes ao espaco de atuacdo e a dificuldade em

estabelecer uma relacdo abrangente com todos os agentes locais de forma continuada.

Por altimo, o grupo dos Participantes destacou a nova dinamica dos espagos gracas aos
ensaios — com as pessoas a perguntar-se sobre o0 que se estava a passar —despertando a
curiosidade de quem passava. O espetaculo foi importante para divulgar espacos que no dia-a-
dia sdo invisiveis para a maioria do publico. Como pontos negativos, realcaram a fraca
divulgacdo do espetaculo, a pouca envolvéncia da Camara Municipal e dos préprios

comerciantes. Alguns acrescentam que o espetaculo ndo teve um enredo facil de entender.

De acordo com a minha visdo de elemento participativo no Rede Artéria, e enquanto aluna e
cidada, o espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!’> marcou de forma superficial a popula¢do da Rua
da Sofia e todos os agentes envolvidos no projeto. Isto porque parece ndo sdo not6rios
impactos profundos como os expectaveis de acordo com a tipologia utilizada, que tinha como
objetivo redefinir a forma como as comunidades se relacionam com o patrimonio cultural

edificado e que constituiu a proposta inicial para este tipo de intervencao artistica.

Sdo varios os problemas da percecdo do impacto na relagdo da comunidade com o patriménio:
qual a abrangéncia de ‘‘comunidade’’ de que falamos? A popula¢ao de Coimbra? A que vive
e trabalha na Rua da Sofia? A questdo passa também por saber se as consciéncias da
““‘comunidade’’ que assistiu ao espetaculo foram despertadas. O impacto mais visivel surge na
comunidade que participou efetivamente no espetaculo, ou seja, nos participantes e nos
criadores. E esse é reduzido, embora importantissimo. A relagdo da comunidade com o

patrimonio sO pode ser assinalada ao nivel da dinamica que o espetaculo trouxe ao local, pelo
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convivio entre atores e comerciantes e pelo elo emocional dos workshops, que permitiram,
entre tantas outras coisas, a partilha de estorias e vivéncias. O espetaculo trouxe de facto um
movimento especial a todos os comerciantes da rua, que durante as entrevistas de avaliacéo
sublinharam apenas pontos positivos, sem deixar de ressaltar que este tipo de iniciativas

deveria ser mais recorrente, 0 que € mais uma vez uma analise muito positiva.

Quanto a informacdo disponibilizada pelos inquéritos aplicados pré e pds espetaculo, ela
apenas traca o perfil do pdblico e avalia o impacto dos 6rgdos de comunicacdo. Na realidade
ndo avalia um elemento principal (sublinho sempre segundo a tipologia proposta) que € o de

perceber qual o impacto da mensagem do espetaculo face a relacdo comunidade-patrimonio.

Reconhecendo o caracter pioneiro e a importancia fundamental da iniciativa para a cidade e a
rua, quis, com a consciéncia plena de que uma analise cuidada deve ser necessariamente
critica, entender os aspectos menos positivos, na perspetiva de que, no futuro, estes possam

vir a ser melhorados.

Neste ambito, importa destacar que, de forma surpreendente, a maioria das lojas da rua
estiveram fechadas no domingo em que se realizou o espetaculo, com excecdo do café
Sofibares e do Café Sofia. A sua abertura teria certamente dinamizado uma maior relacdo com
o publico que foi assistir a peca. Neste ponto de vista, foi criado um espetaculo num “palco
morto”, ideia contraria aos objetivos iniciais de revitalizacdo do patrimonio, pois a rua perdeu
a sua funcdo ao fechar todas as lojas e servicos para acolher a criacdo artistica. Acresce que 0
enredo, na sua relacdo especifica com a Rua da Sofia, ndo foi totalmente claro para a maioria

dos assistentes.

Ou seja, consciente da enorme mais valia do projeto, creio que a divulgacdo da rua
propriamente dita e dos seus conteidos a um publico que por regra ndo a frequenta poderia ter
sido muito mais profunda, fatores que se agravam tendo em conta o investimento total de
69.819,29€ s6 para a cidade de Coimbra, sem contar com o apoio de 60% da FEDER
(37.293,98€), segundo dados ptblicos da CMC*™.

Por ultimo, a comunicacdo do espetaculo, tarefa atribuida a empresa Ideias Concertadas,
falhou em parte. Apesar das inUmeras noticias surgidas nos varios 6rgdos de comunicacao,

ndo se optou por outdoors atrativos € houve pouca divulgagdo em MUPI’S, o que foi

1 CAMARA MUNICPAL DE COIMBRA (s.d.) Transparéncia, Projetos Cofinanciados, Projeto Artéria.
[online]. [Acedido em: 28/8/2019]. Disponivel em: https://www.cm-coimbra.pt/areas/transparencia/portugal-
2020/arteria-feder
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justificado pela falta de orgamento para a comunicagdo. Nas redes sociais o resultado foi
positivo, contudo a produtividade podia ter sido maior, assim como a atividade e criatividade
de conteudos. Por produtividade entendemos a relagdo do objetivo da pagina com o puablico
que pretende atingir, e com a forma como comunica os contedos. Na pagina de Instagram,
pouco conteudo da producéo foi divulgado, tendo funcionado mais como agenda. Teria sido
mais cativante para o publico se houvesse fotos do backstage e da producdo, ‘‘diretos’’,
entrevistas ou comentarios dos agentes envolvidos, de forma a estabelecer interacdo com o
publico que segue a pagina. No entanto, esse acompanhamento exige um investimento maior

de recursos humanos ou o delineamento de uma estratégia de comunicagéo mais eficaz.
Tébua

Numa saida a Téabua, entrevistamos o Vereador da Cultura Antonio Oliveira e Luis
Branquinho, Coordenador do Centro Cultural de Tabua, e mais tarde, Filipa Francisco,
criadora do espetdculo da Figueira da Foz, que se encontrava em Coja, numa aldeia do

municipio de Tabua.

A Unica entrevista diferenciada foi a realizada ao Vereador da Cultura de Tabua, pois embora
esteja inserido no projeto, o foco das perguntas foi dirigido para a gestdo social e econémica
da criacdo de Tabua, cuja estreia seria apenas em 2019. Também foram colocadas questbes
sobre as itinerancias que receberam na cidade, durante o verdo de 2018, e qual o resultado
dessa experiéncia no ambito social e cultural para o municipio de Tabua. As principais
preocupacOes de Antonio Oliveira eram do foro econdmico. O espetaculo de Tabua nédo era
equilibrado do ponto de vista financeiro em relagéo ao interesse publico, ou seja, tratava-se de
um espetaculo com demasiados custos e cujo conteudo poderia ndo agradar a maioria do

publico.

A entrevista a criadora do espetaculo SAAL seguiu 0 guido proposto para todos os criadores,
com uma linha que tocava nos seguintes pontos: método de criacdo e abordagem, questdes
relacionadas com aspetos técnicos da criacdo, pontos positivos e negativos do projeto,
importancia sobre este tipo de projetos e de parcerias, e por ultimo, elencava perguntas
abertas que permitissem ao criador explicar certos processos de relagfes interpessoais entre 0s

varios agentes ou do proprio envolvimento com o projeto Rede Artéria.

A metodologia de Filipa Francisco assenta em investigacdes locais, partindo de uma ideia do

que quer fazer e ndo de uma peca ja feita. A pega nasce do encontro com as pessoas do local
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onde estd no momento a trabalhar. Para a criadora, as maiores dificuldades sentidas foram a
falta de envolvéncia da CMFF e a falta de acompanhamento dos proprios elementos da Rede
Aurtéria, entre outras questdes do foro monetario. As itinerancias nao correram como esperado,

salvo o caso de Ourém, amplamente positivo.

Figueira da Foz

Na Figueira da Foz foram realizadas entrevistas a todos os participantes do espetaculo SAAL
e a Diretora da Divisdo da Cultura, Margarida Perrolas, utilizando-se para tal o Centro de
Artes do Espetaculo da Figueira da Foz. A entrevista com os participantes seguiu regras mais
limitadas de tempo, uma vez que se optou pelo formato de entrevista coletiva aos oito
participantes simultaneamente em mesa redonda. As questdes eram colocadas a todos,
limitando-se o tempo de resposta individual, mas tentando sempre que a conversa fluisse para

um melhor aproveitamento da informagéo.

O balanco da entrevista com Margarida Perrolas permite apurar um resultado positivo do
projeto Rede Artéria e do espetaculo SAAL. Apesar de a Camara Municipal da Figueira da
Foz estar habituada a trabalhar com projetos de circulacdo em rede, destaca o projeto Rede
Artéria como inovador ao nivel do contacto com a comunidade no processo de criacdo, cuja
preocupacao é discutir uma identidade comum e trabalha-la do ponto de vista artistico para
que possa ser divulgada noutros municipios. Enumera os workshops e o contacto de artistas
profissionais com amadores como um fator importante de aprendizagem e partilha de

conhecimentos.

Em relacdo ao espetaculo SAAL, a CMFF cedeu a criadora Filipa Francisco material
bibliografico e contactos de pessoas relacionadas com o salgado. Foi positivo o facto de o
espetaculo se realizar fora de portas, em Lavos, um espaco que ndo se relaciona com as
salinas, o que permitiu levar esta criagdo artistica a outra comunidade. Destaca também o
facto de se dirigir a propria comunidade, pois se o espetaculo tivesse acontecido nas salinas, o
publico seria na sua maioria composto por turistas. A cidade recebeu a itinerancia da Guarda,
o espetaculo ‘‘Labirinto’’ de Graeme Pulleyn, que também assinala como positivo apesar de
ter sido um desafio ao nivel da logistica do espaco. Este espetaculo consiste num percurso que
exigia o corte de estradas e a presenca de medidas de seguranga, e 0 tempo necessario para
realizar estes contactos e organizar a logistica foi pouco. Destaca como positivo o facto de o
criador utilizar espagos privados como a barbearia ou o mercado local como palco de

espetaculo, que de outra forma nédo seriam visitados pelo publico presente.

21



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

Contudo, existem pontos negativos a corrigir e a melhorar, como a comunicagdo entre a
CMFF e os vérios agentes do projeto, assim como o facto de a esséncia do projeto ter sido
mal comunicada e, por isso, a itinerancia em rede falhar. Para Margarida Perrolas, o projeto
Rede Artéria deveria apostar mais na comunicacdo entre municipios atraves de reunides
intercalares para evitar falhas de comunicacéo e fortalecer a relagdo entre as comunidades,
municipios e entidades, ou na criacdo de uma ficha técnica com informacdo sobre o
espetaculo em questdo e contactos, nomes, locais e outras informacgdes Uteis que possam ser
distribuidas aos varios municipios e agentes envolvidos, para que estejam mais envolvidos e

proximos uns dos outros. Em suma, para que estejam de facto em rede.

A entrevista aos participantes do espetaculo SAAL originou opinibes muito diversas, que
foram variando consoante a experiéncia pessoal de cada participante. Relativamente ao
processo criativo, houve quem destacasse a pouca prepara¢do e 0 excesso de improviso,
dificultando uma narrativa, o que originou alguma instabilidade. Alguns creem que o tema do
salgado foi pouco aprofundado e que o espetaculo deveria ter acontecido nas salinas. Os
participantes s&o na maioria atores e atrizes amadores, habituados a ter um texto para decorar,
0 que ndo se verificou neste espetdculo, cujo método assentou na experimentacdo,
improvisacdo e danca contemporanea. Todos gostaram do resultado final, mas o processo foi

complicado e desafiante para alguns.

De forma positiva, destacam a amizade que se prolongou depois do espetaculo e a interacao
com o publico e com o tema do salgado. Em relacdo ao processo criativo existiram opinides
positivas, como a liberdade na experimentacdo, deixar acontecer e fluir. De modo geral,
obtiveram novas ferramentas de trabalho e novas perspetivas de representacdo. Apesar das

divergéncias, o grupo adorou toda a experiéncia que o projeto Rede Artéria proporcionou.

2.2.2. Investigagdo: leituras, pesquisa e anélise

Investigar permite encontrar sentido, desafiar os dados adquiridos e o conhecimento imediato,
constituindo, portanto, um ato desafiante que origina a oportunidade de criar novas hipbteses

e solucGes para determinados problemas.

A metodologia de investigacdo para a pesquisa relacionada com a reabilitacdo do patrimonio
atraveés de praticas artisticas foi fundamentalmente realizada através da consulta de diversas

fontes (documentacdo, livros, artigos académicos, jornais, revistas, arquivos fotograficos).
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O contacto com a Sociologia, area proeminente do CES, permitiu desenvolver uma nova
metodologia de investigacdo a partir de técnicas qualitativas, como a entrevista
semiestruturada e a observacdo participante. Esta ultima conduz sobretudo o seu interesse
para o espaco social, mais do que para o tempo, na medida em que se pretende compreender a
estrutura de relages sociais num dado momento®?. E realizada em contacto direto, frequente e
prolongado com atores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o investigador o proprio

instrumento de pesquisa®®.

Deste modo, um dos passos importantes nesta investigacdo foi observar o puablico que
frequenta a Rua da Sofia, com o intuito de perceber: Quem é este publico? O que faz na rua?
Como reage a sinalética existente na rua? Os resultados desta anélise permitiram compreender
que a rua € um canal de passagem ou de consumo de servicos e comércio tradicional. Nao
existem espacos de lazer nem de fruicdo do patriménio edificado. Mais, 0 movimento do
corpo acelera quando se entra na rua, os choques entre individuos sdo constantes e a postura é
profundamente diferente daquela que, bem perto, se observa na Rua Ferreira Borges e Praca 8

de Maio, espacos pedonais.

Acresce, nesta incapacidade de fruicdo, a escassa sinalizacdo existente na Rua da Sofia: a
entrada da rua ergue-se um billboard com um mapa pouco apelativo, raramente consultado e
mesmo quem o I1é — por regra, turistas — ndo se sente impelido a percorrer a rua. Ao longo
da rua, existem placas de informacdo, uma em cada colégio, mas muito pouco apelativas quer

do ponto de vista estético, quer, sobretudo, na selecdo de informacao.

Este contacto através da observacdo do publico foi complementado, mais tarde, com a

realizacdo de entrevistas semiestruturadas e livres e com a analise documental.

2.2.3. Participagéo na Candidatura da Rede Artéria ao Turismo de Portugal

No més de dezembro, o trabalho focou-se na candidatura do projeto Rede Artéria ao
financiamento do Turismo de Portugal — Linha de apoio a Sustentabilidade, para a realizagédo
de uma plataforma digital. Esta plataforma compromete-se a fornecer um ‘(...) mapeamento

cultural da Regido Centro de forma a permitir a melhor adequacdo das politicas publicas para

12

Idem
3 CORREIA, M. 2009. “‘A observagio participante enquanto técnica de investigagio’’, in Pensar Enfermagem.
Vol.13, N°2. Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. [online]. [Acedido em: 22/4/2019]. Disponivel em:
http://pensarenfermagem.esel.pt/files/2009_13_2_30-36.pdf
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as areas da cultura e do turismo as necessidades dos cidadéos, dos residentes, dos turistas, dos
territérios e municipios da Regido’’'*. Por mapeamento cultural entende-se o uso de uma
metodologia que constitui “‘‘(...) um processo que envolve tanto a recolha como a
apresentacdo dos dados. Trata-se de um processo eminentemente social no qual € definida a

identidade de um local’’®.

Constitui uma ferramenta para o desenvolvimento das
comunidades através de um processo de recolha, registo, analise e sintese de informacdes.
Permite construir uma nova narrativa discursiva e visual sobre a identidade de um lugar,
através dos proprios membros da comunidade. Ao mesmo tempo que coloca novas questdes,

vai a0 encontro da descoberta de novas conexdes e significados'®.

Neste dominio foram levadas a cabo vérias reunides no Departamento de Comunicacdo e Arte
da Universidade de Aveiro (UA/DeCA), com a presenca dos investigadores e professores
Nuno Dias e Carlos Santos, ambos do Instituto de Investigacdo em Design, Media e Cultura
(ID+), com o intuito de discutir um possivel design, atrativo e dindmico, para a plataforma da
Rede Artéria. Foi sugerida a criacdo de uma rede social para agentes culturais inspirada num
projeto ja desenvolvido por aqueles investigadores para a comunidade cientifica, intitulado
““‘Global Portuguese Scientists — GPS’’. Nesta fase de planeamento, reunimos via Skype com
os dois investigadores de Aveiro, com Cristina Baptista, gestora de mercado e produtora de
conteidos da iClio, e com Jodo Neto, do Gabinete de Projetos do CES, discutindo-se
possiveis parcerias, contratacbes e financiamentos. Por Gltimo, na reunido realizada no
Instituto Pedro Nunes, debateram-se com Miguel Monteiro, da iClio, alguns pontos

importantes da candidatura, a resolver ainda antes da sua submissao.

Como suporte a redacdo da candidatura, realizaram-se diversas leituras de regulamentos e
legislacdo, resumindo-se toda a informacdo e retirando-se o essencial para os objetivos da
plataforma Rede Artéria. Ao meu encargo ficou também a realizacdo de um organograma
com a estrutura geral da plataforma digital, a leitura da documentacao referente a candidatura
e o preenchimento de algumas etapas do formulario, cujo resultado sera divulgado em
setembro de 2019.

¥ Formulério da Candidatura da Plataforma Artéria & Linha de apoio & Sustentabilidade do Turismo de Portugal.
Descricédo do Projeto. Ponto 4.1. dezembro de 2018. Cedido por Claudia Carvalho.
> CABECA, S. M. 2018. ‘“Mapeamento Cultural: uma metodologia sustentada para o patriménio cultural
imaterial’’. in Revista Memoriamedia. N°3, art.5. Centro de Investigacao sobre o Espago e as Organizac¢des —
Universidade do Algarve. p.2 [online]. [Acedido em: 5/4/2019]. Disponivel em:
E}Gttps://memoriamedia.net/pdfarticles/PT REVISTAMEMORIAMEDIA_ Mapeamento_Cultural.pdf

Idem
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2.2.4. Acompanhamento das criagdes de 2019 do Projeto Rede Artéria.

Em 2019 estrearam as criacBes das cidades de Viseu e Tébua. Durante o periodo de estagio
apenas foi possivel assistir a estreia da criacdo de Viseu. Esta, ocorrida a 8 de fevereiro,
obedece a uma tipologia festivais, intitulado ‘‘Borralho — Festival de Inverno para Pequenas
Pecas a Beira do Fogo’’ (Figura 7). Com criacdo do Teatro Experimental do Porto (TEP),
trata-se de um espetaculo itinerante que convida os espetadores a entrar nas casas dos
habitantes para ouvir histérias em redor de uma fogueira. A itinerancia deste espetaculo
passou por trés regides de Viseu: Bairro Municipal, Varzea de Calde e Aval e Silgueiros de
Bodiosa. A concecdo e encenacdo de Gongalo Amorim, juntamente com o texto e a
dramaturgia de Jorge Louraco, resultaram na adaptacdo da histéria do regresso de Ulisses a
regido de Viseu, misturando mitos, factos histdricos e casos reais.

A minha colaboracdo esteve essencialmente ligada a realizagdo dos inquéritos ao publico,
juntamente com trés alunos da Escola Superior de Educacdo de Viseu, depois de previamente
instruidos por mim e pela Suse Duarte, com base na experiéncia que adquirimos nos
inquéritos relativos a 2018. O acompanhamento dos ensaios ndo foi possivel de realizar
devido a instabilidade dos horérios, que estiveram em constante mudanca, condicionando o

deslocamento de Coimbra a Viseu.

Seguiram-se as itinerancias deste festival pela Figueira da Foz (2 de margo), por Coimbra (9

de marco) e Tabua (23 de marg¢o), nas quais ndo consegui estar presente.

2.3. Analise do Estagio Curricular

Refletindo sobre os seis meses de estagio no CES, € possivel perspetivar um conjunto de
observacGes que de forma positiva e negativa contribuiram para um objetivo comum: a

evolugéo profissional e pessoal.

Este estagio possibilitou-me uma experiéncia séria e estruturada ao nivel do trabalho de
campo, pondo em prética, lado a lado, as metodologias e ferramentas que recolhi na minha
formacdo-base (Licenciatura em Jornalismo e Comunicacdo e Mestrado em Arte e
Patriménio) e as agora aprendidas na area da sociologia. Numa analise global, estagiar numa

instituicdo cientifica de investigacdo, no &mbito de um projeto cultural, foi uma oportunidade
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de aprofundar as minhas técnicas de investigacdo, desenvolver novos métodos de pesquisa e

novos meios de contacto, quer com o publico, quer com outras entidades.

Foi desafiante estar em contacto permanente com o mundo cultural, principalmente com a
gestdo, lidando simultaneamente com as matérias que lhe sdo préprias (planeamento,
previsdo) mas também com as especificidades e interesses de todos os envolvidos. Foi a
oportunidade para acompanhar todos os passos do processo, de percecionar a logistica
necessaria nas varias &reas como recursos humanos, processo artistico, financiamento,
entidades envolvidas, entre outros. Permitiu-me, simultaneamente, consolidar técnicas
aprendidas ao longo dos anos (entrevistas, contacto com o publico, sensibilidade estética,
consciencializagdo patrimonial) e conjugar os conhecimentos das duas &reas de estudo:

comunicacéo e patrimonio.

Com a participacdo no projeto Rede Artéria, compreendo hoje a complexidade do que é criar,
por em préatica e manter um projeto cultural. No que toca a comunicacdo, percebi a
dificuldade de manter um discurso apropriado, a0 mesmo tempo que se gerem emocdes,
ideias, interesses pessoais e econémicos, e posicionamentos politicos. Ainda no dominio da
comunicacdo, a aplicacdo de inquéritos, para além de proporcionar a aprendizagem da propria
composicdo técnica do inquérito, ajudou-me a desenvolver técnicas de contacto com o outro,

a agilizar formas de relagdes publicas e a praticar a fluidez do dialogo.

Assistir a ligacdo entre as vérias areas do saber no processo de criag¢do artistica permitiu-me
compreender os diversos desafios e dificuldades da criacdo de qualquer espetaculo. O projeto
colocou frequentemente profissionais e amadores a trabalhar lado a lado, principalmente na
producdo dos espetaculos, o que originou um cruzamento de ideias, experiéncias e partilha de
técnicas diferentes que, por sua vez, sO enriqueceram o resultado final. A adaptacdo dos
espetaculos as varias cidades foi também um desafio, envolvendo aspetos tdo diferentes
quanto as condigdes do espaco, da seguranga ao nivel dos cortes de estrada e presenca de
agentes de seguranca, autorizagbes dos municipios, tarefas e pedidos que por regra se
revelaram problematicos e morosos, sobretudo em periodo de verdo e férias. Trabalhar neste
projeto, além de tudo o que ja foi enunciado, deu-me a possibilidade de conhecer inimeras
pessoas, atores, produtores, encenadores, investigadores, vereadores, presidentes de camara,
fotografos, professores, comerciantes, entre tantos outros profissionais, um espectro que
alargou a minha lista de contactos e que, num futuro proximo, poderdo ser importantes e

inspiradores.
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Como aspeto menos positivo, destaco o pouco envolvimento nas atividades descritas
anteriormente. Com efeito, gostaria que a entidade de acolhimento pudesse ter "exigido" mais
de mim enquanto estagiaria, confiando-me mais as diversificadas tarefas, permitindo-me
assim aprofundar a metodologia do projeto e um envolver-me mais na sua concretizacdo. A
sua auséncia foi, no entanto, propulsora de um investimento maior no projeto de estagio que

visa enriquecer este relatorio.

Contudo, o que retiro de mais positivo de todo este envolvimento foi o contacto com o que
chamo de ‘‘patriméonio humano invisivel’’. Durante todo o processo da Rede Artéria em
Coimbra, que foi o que acompanhei mais de perto, percebi que além do patrimonio material—
neste caso 0os monumentos da Rua da Sofia (colégios e igrejas) —, existe também um lado
humano na rua que, juntamente com o resto, é deixado na invisibilidade. A rua, pelo seu
aspeto, parece uma comprida sombra, onde simplesmente aconteceu um espetaculo, mas onde
houve ao mesmo tempo, um envolvimento gigante entre 0 municipio, atores, produtores e
comerciantes. A unido que se gerou — e que pudemos confirmar com os testemunhos das
entrevistas — fez-me perceber a importancia das pessoas e das suas estorias, fazendo-me
questionar: o que sdo os edificios sem as estdrias de quem |4 passou?
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Capitulo 111 — Patrimoénio, Memoria e Identidade.

3.1. Patrimoénio — um conceito com varios contornos.

Dos primoérdios a contemporaneidade, o conceito de patrimonio foi-se modificando em
concordancia com a prépria mutacdo da sociedade. Ora, estando a sociedade em constante
mutacdo — e pelo conceito ter evoluido a par daquela — definir patriménio seria obsoleto.
Além de que, como explica Choay'’, a “‘transferéncia semantica sofrida pela palavra assinala
a opacidade da coisa’’. Por esses motivos, tentarei apenas deslindar a mutagdo do conceito, ou
seja, da sua construcdo social e histdrica, e ficar consciente das suas linhas gerais na

atualidade.

A nocdo de patriménio tem a sua origem etimoldgica no latim patrimonium, ligada ao
conjunto de bens que descendem dos pais para os filhos. Na lingua inglesa define-se por
heritage, acentuando o aspeto da transmissdo, na alema por kulturgut que encara o patrimoénio
numa perspetiva econémica de bem cultural, e em portugués, define-se também pela vertente
da heranca, dos bens de familia e propriedade®. A dimenséo semantica da palavra patriménio
integra palavras como heranca ou transmissdo, a qual se adicionam combinacgdes
terminoldgicas que lhe estdo associadas, como os adjetivos (material, imaterial, cultural,
historico, etc.), que Ihe conferem diversos significados. Para Peralta e Anico, a palavra isolada
“‘cultura” distingue-se da de ‘‘patriménio’’, pela diferenca de que a primeira vive-se®.
Apesar de ndo se entenderem como sindnimos, elas fazem parte uma da outra, ou seja, 0 que €
selecionado como patrimdnio faz parte de uma cultura. Desse modo, o patriménio é sempre

. ~ o 2
cultural ‘‘pois faz parte de uma cultura enquanto representacdo metonimica da mesma’’ 0,

O periodo do Renascimento marca uma fase de valorizacdo do Homem e, ainda que nédo
exista uma nocdo de patriménio como a concebemos hoje, ela comeca nesta época a tomar
forma com a valorizacdo da Antiguidade Classica, estabelecendo uma distancia entre presente

e 0 passado longinquo. Com a Revolucdo Francesa (1789) o conceito de patrimonio deixa de

7 CHOAY, F. 1999, A Alegoria do Patriménio. Edicdes 70, Lisboa, p.11

B NABAIS, J. C. 2000. ““Nogio e ambito do Direito do Patriménio Cultural.”” in CEDOUA — Revista do Centro
de Estudos de Direito do Ordenamento, do Urbanismo e do Ambiente. p.11 [online]. [Acedido em: 2/4/2019].
Disponivel em: https://digitalis-
dsp.uc.pt/bitstream/10316.2/5721/3/revcedoua6%20art.1%20CASNAB.pdf?In=pt-pt

YPERALTA, E. e ANICO, M. (org.) 2006. Patriménios e identidades: ficcdes contemporéneas. Oeiras, Celta
Editora. p.1

2 Idem
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ser concebido apenas na esfera do privado e familiar, para ser entendido de forma coletiva,
aspeto que se adensa com o0s nacionalismos do século XIX, em particular na Inglaterra,
Franca e Alemanha?!, dando origem & criacio de uma meta-narrativa que permitiu fomentar o
sentimento de pertenca e identidade nas populagBes, legitimando as nagbes. E também
durante esta época que se da a consagracdo do monumento histérico?, transformando

significativamente o entendimento da nogao de patrimanio.

Partindo da definicdo de Pierre-Laurent Frier®, para quem patriménio é ‘o conjunto de
marcas ou vestigios da atividade humana que uma comunidade considera como essenciais
para a sua identidade e a sua memoria coletiva e que deseja preservar a fim de as transmitir as

9924

geragdes vindouras®’<", podemos entender que o patrimonio é sempre um processo de selecéo.

Selecdo esta feita por um coletivo humano decidido a preservar 0 que perceciona como

1”’% que se radica no presente e se projeta para o futuro. Segundo

“‘externalidade cultura
Casalta Nabais, a nocdo de patrimonio cultural deve ser ampla e¢ aberta ‘‘aos novos
desenvolvimentos dos valores de cultura e de civilizagdo que possam vir a ter relevante
interesse cultural (...)"’?°, face a outras expressdes como patriménio histdrico-cultural ou
patrimanio historico e artistico, que se esgotam na propria definicdo. O autor compreende que
patrimonio cultural e bens culturais ndo sdo sinbnimos, ainda que sejam equivalentes no modo
de percecionar a mesma realidade: patriménio cultural € mais global e bens culturais sdo 0s

seus elementos.

E possivel identificar multiplas abordagens ao conceito de patrimonio (cultural), ja que ele
ndo sO varia consoante os contextos politicos, sociais, geogréficos, entre outros, como
também em funcdo da perspetiva tedrica de o pensar e analisar. Podemos assumir algumas

defini¢cbes mais dindmicas e abertas, embora nunca as aceitando como totalmente estaveis,

21 Crf. SMITH, L. 2006. Uses of Heritage. London and New York. Routledge.

2 CHOAY, F. 1999. A Alegoria do Patriménio. Edicdes 70, Lisboa, p. 111.

Z FRIER, L. P. 1927. Droit du Patrimoine Culturel.. apud NABAIS, J. C. 2000. ‘“Nogio e &mbito do Direito do
Patriménio Cultural.”” in CEDOUA — Revista do Centro de Estudos de Direito do Ordenamento, do Urbanismo e
do Ambiente. [online]. [Acedido em: 2/4/2019]. Disponivel em: https://digitalis-
dsp.uc.pt/bitstream/10316.2/5721/3/revcedoua6%20art.1%20CASNAB. pdf?In=pt-pt

22 NABAIS, J. C. 2000. ““Nogdo e ambito do Direito do Patriménio Cultural.”” in CEDOUA — Revista do Centro
de Estudos de Direito do Ordenamento, do Urbanismo e do Ambiente. p.17[online]. [Acedido em: 2/4/2019].
Disponivel em: https://digitalis-
dsp.uc.pt/bitstream/10316.2/5721/3/revcedouab%20art.1%20CASNAB.pdf?In=pt-pt

% ANICO, M e PERALTA, E. (org.) 2006. Patriménios e identidades: ficcdes contemporaneas, Oeiras, Celta
Editora, p.3.

% NABAIS, J. C. 2000. ““Nogio e ambito do Direito do Patriménio Cultural.”” in CEDOUA — Revista do Centro
de Estudos de Direito do Ordenamento, do Urbanismo e do Ambiente. p.13[online]. [Acedido em: 2/4/2019].
Disponivel em: https://digitalis-
dsp.uc.pt/bitstream/10316.2/5721/3/revcedoua6%20art.1%20CASNAB.pdf?In=pt-pt
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mas sempre passiveis de serem reconfiguradas com o decorrer do tempo. Para Laurajane
Smith, ndo existe patrimoénio, mas sim uma pratica social e cultural inserida num discurso
hegeménico, e autorizado sobre 0 mesmo?’. Isto significa que a qualidade do patriménio ndo é
inerente ao objeto, pois o patriménio é o que resulta de um processo de significacao, decidido
por um discurso oficial e sujeito a um conjunto de préticas codificadas. Por isso, o que
durante muito tempo foi considerado bem menor, pode ser hoje inscrito na Lista de

Patrimonio Mundial.

O seculo XX assistiu-se a uma progressiva preocupacdo com o patrimonio, atendendo ao
numero de eventos e acordos acontecidos nesta época, revelando uma crescente diversidade
de principios de atuacdo para a classificacdo de bens suscetiveis de patrimonializacéo,
originando a mundializagdo dos valores e referéncias ocidentais com a criagdo em 1945 da
Organizacdo das NacGes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO), que permitiu
também conceber o alargamento tipoldgico do conceito de patrimonio. Surgem paralelamente
outros organismos, como as associacdes internacionais como o Conselho da Europa, o
Conselho Internacional dos Monumentos e Sitios (ICOMOS - Internacional Council of
Monuments and Sites) entre outros que tém contribuido para a manutencéo do patriménio?®.
Simultaneamente, apresenta-se um numeroso conjunto de cartas, declaracdes e convengoes
gue acompanham a contemporaneidade dos contornos da nogdo de patrimonio, sendo

catalisadoras de novas diretrizes de conservagdo e dinamizacao.

Sob a égide da UNESCO, em 1954, a Convencao de Haia, para a Prote¢do dos Bens Culturais
em caso de conflito armado, surge na sequéncia da Il Guerra Mundial, e de todos os danos
que esta provocou, deixando a Europa abalada com todas as perdas, e em particular a
Alemanha numa profunda crise de identidade. No documento recomenda-se o recenseamento
dos bens culturais de valor inquestionavel, ficando a responsabilidade dos Estados signatarios
a sua preservacao dos efeitos nefastos e destrutivos dos conflitos armados, procurando em

simultaneo prevenir o roubo e exportagéo.

Em 1964, surge através de uma iniciativa do ICOMOS a Carta de Veneza, que assume uma
incontornavel importancia, pelo contributo que deu para a ampliacdo da nogdo de monumento

historico, definindo-o como “‘(...) a criagdo arquitectonica isolada bem como o sitio rural ou

2 SMITH, L. 2006. Uses of Heritage. London and New York. Routledge, p.11.

%8 Destaco ainda o Centro Internacional para o Estudo da Preservacéo e Restauro dos Bens Culturais (ICCROM
— International Centre for the Study of the Preservation and Restoration of Cultural Property), o Conselho
Internacional de Museus (ICOM — International Council of Museums) e a Dire¢do Geral do Patriménio (DGPC).
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urbano que testemunhe uma civilizagdo particular, uma evolugéo significativa ou um
acontecimento historico. Esta nogdo estende-se ndo so as grandes criagcfes mas também as
obras modestas que adquiriram com o tempo um significado cultural.””®®. A nogdo em torno
do patrimonio histérico foi assumindo novos contornos, assim como as medidas
regulamentares sobre propriedade e bens culturais, que assume especial relevancia na
Convencéo de Paris de 1970. Nela se estabeleceram medidas sobre importacdo, exportacéo e
transferéncia ilicita da propriedade de bens culturais. Definiu-se que sdo os Estados que
devem inventariar ou proceder ao levantamento do patrimonio situado nos seus territérios,

assegurando a respectiva salvaguarda, protecéo e transmissao.

Um momento fulcral nesta década é também a Convencdo Geral para a Protecdo do
Patrimonio Mundial, Cultural e Natural de 1972, que estabelece que locais ja classificados
como patrimonio cultural ou natural possam ser inscritos na Lista de Patriménio Mundial,
introduzindo, deste modo, o conceito de Patriménio Mundial, alargando o seu entendimento
dos bens culturais aos naturais, e ainda dos materiais aos imateriais. Novamente, o conceito
de patrimonio é alargado para la do material, incorporando a dimensdo imaterial, e incluindo

noc¢Oes de protecdo da natureza.

Apo6s a convengdo de 1972, alguns Estados-membros manifestaram interesse na criagdo de
instrumentos de protecdo do patrimonio imaterial, que se veio a efetivar em 2003, com a
elaboracdo da Convencao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial. Denomina-se
por imaterial as ‘‘praticas, representagdes, expressoes, conhecimentos e competéncia — bem
como os ‘‘instrumentos, objetos, artefactos e espagos culturais que Ihe estdo associados’*%.
Esta nogdo tem a sua origem em 1993, na Coreia do Sul, com 0 programa ‘‘Living Human
Treasures’”>. Por esta definicdo entende-se: “‘(Living Human Treasures) are persons who
possess to a very high degree the knowledge and skills required for performing or re-creating
specific elements of the intangible cultural heritage.””®. O patriménio imaterial é também
transmitido de geracdo em geracdo e ¢ ‘‘constantemente recriado pelas comunidades e grupos

em funcdo do seu meio envolvente, da sua interacdo com a natureza e da sua historia, e

confere-lhes um sentido de identidade e de continuidade, contribuindo assim para promover o

» DIRECAO GERAL DO PATRIMONIO CULTURAL (s.d.). Carta de Veneza. [online]. [Acedido em:
7/4/2019]. Disponivel em: http://www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/CartadeVeneza.pdf
%0 UNESCO (s.d.) Convencéo Para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial. Paris, 17 de Outubro de
2003. [online]. [Acedido em: 10/4/2019]. Disponivel em: https://ich.unesco.org/doc/src/00009-PT-Portugal-
PDF.pdf
L UNESCO (s.d.). Guidelines for the Establishment of National *’Living Human Treasures’> Systems. [online].
gf\cedido em: 10/4/2019]. Disponivel em: https://ich.unesco.org/doc/src/00031-EN.pdf

Idem
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respeito da diversidade cultural e a criatividade humana.””*. Neste seguimento do patriménio
imaterial e intangivel, Smith afirma que ‘‘If heritage is a mentality, a way of knowing and
seeing, then all heritage becomes, in a sense, ‘intangible’.””®*, 0 que nos direciona para uma
nova concecao de patrimonio, remetendo-nos mais para a abstracdo do conceito de patrimonio
do que para o bem cultural em si mesmo. Deste modo, o patrimoénio é uma forma de pensar e
ver 0 mundo em nosso redor. N&o é, por isso, a fisicalidade ou a valorizacdo da imaterialidade
que consagra o0 conceito de patrimonio, mas sim a forma como nos relacionamos com a

mem0ria e o ato de relembrar.

No mesmo ano que se comemora 0 Ano Europeu do Patrimonio Arquitetonico (1975), é
através do Conselho da Europa que surge a Carta Europeia do Patriménio, acontecimento que
teve em Portugal um notavel impacto e que originou a criagdo da Lei n.o 13/85, de 6 de julho
considerada o primeiro cddigo do Patrimonio Cultural Portugués, que mais tarde foi
substituida pela atual Lei de Bases do Patrimonio Cultural (N°107/2001, de 8 de setembro).
Em suma, as varias convencdes, cartas e recomendagdes provenientes da UNESCO ou do
ICOMOS representam a manutencdo de um discurso dominante sobre o patrimoénio, com o

intuito de criar uma comunidade regida pelas boas préticas do patriménio.

E percetivel que o conceito de patriménio foi evoluindo de acordo com os desafios que
ocorreram, sendo a funcdo das instituices redefinir o discurso em prol de uma aproximacao
mais adequada ao momento. Contudo, cresce a preocupacdo com a vontade generalizada de
atribuir o estatuto de patrimoénio a tudo o que existe, ndo sendo totalmente pacifica a politica
das classificacdes. Para Marc Guillaume®, a sociedade faz um imensurével ato de luto em
relacdo as sociedades tradicionais afastadas pela modernidade. O patriménio tem sempre uma
relacdo inequivoca com o tempo, tenta lutar contra ele, por vezes, fracassando. E € esta
sensacdo de impoténcia que faz crescer a vontade de conservar tudo o que deixa de ser
produzido, transformando em objeto de observacao o que resta de um passado®.

% UNESCO (s.d.) Convencéo Para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial. Paris, 17 de Outubro de
2003. [online]. [Acedido em: 10/4/2019]. Disponivel em: https://ich.unesco.org/doc/src/00009-PT-Portugal-
PDF.pdf

% SMITH, L. 2006. Uses of Heritage. London and New York. Routledge, p.54.

% Cfr. GUILLAUME, M. 2003. A politica do patriménio. Porto: Campo das Letras.

% Cfr. Idem.
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N&o podemos esquecer, como afirma Carla Gomes, que ‘‘a memoria nao tem prego, mas tem
um custo’’*’. E um dever da geracdo do presente preservar a meméria para a geracéo futura,
desse modo conservando o patrimonio cultural e assegurando a sua protecdo com boas
intencdes, mesmo que, por vezes, s ao nivel institucional. De todas as politicas culturais
existentes (nomeadamente as que visam o patriménio cultural), que tentam contrariar a
passagem do tempo no patriménio edificado através de custos elevados, a questdo da

sustentabilidade surge unanimemente como incontornavel.

Este conceito, especialmente a questdo do desenvolvimento sustentavel, apesar de ja ter sido
nomeado anteriormente numa fase embrionaria de criacdo, ficou conotado no Relatério Our
Common Future (1987) como ‘o desenvolvimento que procura satisfazer as necessidades das
populagdes atuais, sem comprometer a capacidade de as geracOes futuras satisfazerem as suas

5538

proprias necessidades No entanto, o termo sustentavel é associado a uma politica

economica e ndo a preservacdo, o que leva Carla Gomes a adotar 0 conceito de ‘gestdo

39 . , . . . -
I, que como explica, ‘‘¢ mais feliz no estabelecimento dos termos da equagdo

raciona
preservacdo da memoéria/exiguidade de recursos financeiros”**’, sendo o adjetivo ‘racional’’
essencial na ponderacdo de bens e interesses conflituantes. No entanto, a autora reflete sobre
um aspeto fundamental dessa gestdo do patriménio cultural (na perspetiva portuguesa), que

nem sempre é racional:

“Dir-se-ia que o objetivo material de promocdo da cultura sempre levaria a palma ao
imperativo funcional de contencdo financeira. No entanto, as coisas ndo sdo assim tdo
simples: primeiro, porque a afetacdo de recursos a recuperacao e valorizagdo do patrimonio
cultural se fara tendencialmente em prejuizo de outras politicas publicas ‘‘concorrentes’’, que
envolvem necessidades mais basicas e imediatas (educacdo, saude, habitacdo) e, segundo,
porque nem sempre 0s objetivos conflituantes se reduzirdo ao problema estritamente
financeiro, podendo estar em jogo outras escolhas (v.g., patriménio vs. ambiente; patrimoénio

vs. emprego...). Por mais fundamental que seja o valor da memoria, a sua contextualizagdo

¥ GOMES, A., C. 2011. O Preco da Meméria: A Sustentabilidade do Patriménio Cultural Edificado. Instituto de
Ciéncias Juridico-Politicas. Centro de Investigacdo de Direito Publico. Lishoa, p.21 [online]. [Acedido em:
12/4/2019]. Disponivel em: https://www.icjp.pt/sites/default/files/media/917-1648.pdf

%% UNITED NATIONS (s.d.) Sustainable Development, Knowledge Plataform. Report of the World
Commission on Environment and Development: Our Common Future. Parte I, Ponto II “’New Aproaches to
Environment and Development’’, ponto 49, p.39. [online]. [Acedido em: 26/6/2019]. Disponivel em:
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf

¥ GOMES, A., C. 2011. O Preco da Meméria: A Sustentabilidade do Patriménio Cultural Edificado. Instituto de
Ciéncias Juridico-Politicas. Centro de Investigacdo de Direito Publico. Lisboa, p.4 [online]. [Acedido em:
12/4/2019]. Disponivel em: https://www.icjp.pt/sites/default/files/media/917-1648.pdf.

“*1dem, ibidem.
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forca-o a uma convivéncia harmoniosa com outros objetivos, sob pena de se enveredar por
““fundamentalismos culturais’’ os quais, no minimo, se revelam desrazoaveis — provocando

resisténcia - e, o maximo, contraproducentes — gerando indiferenca.”**

Ou seja, a acdo de patrimonializar ¢ — e tera sempre de ser — resultado de uma escolha
ponderada ndo podendo a sociedade ceder simplesmente ao culto pela memoria, cada vez
mais avassalador, onde pontua a vontade de poupar tudo a agcdo do tempo e do homem. Esse
fundamentalismo virar-se-a contra a propria patrimonializacéo, acabando por, de tdo extensa e
genérica, se tornar um bem comum e, como tal, desvalorizado. Neste ambito surge outra
questdo importante relacionada com o ato de classificacdo de bens que depois sdo votados ao
abandono, desabonando a politica de protecdo do patrimoénio cultural e desacreditando o
préprio instituto da classificacdo, o que nos leva a crer que ¢é preferivel classificar menos e

conservar melhor, apostando na qualidade e ndo na quantidade.

3.2. A(s) Identidade(s)

Facilmente nos identificamos com algo através de simbolos que reconhecemos e
representacdes de pertenca, um ato que nao serve s para nos categorizarmos a nés proprios e
nos apresentarmos aos outros, mas também para conseguirmos imaginarmo-nos
coletivamente. De acordo com Cerulo®’, podemos definir identidade como ‘o grau de
identificacdo e solidariedade que um individuo tem com o grupo a que pertence, baseado na
percecdo partilhada pelos membros de uma comunidade da homogeneidade social do N&s por
oposicdo a Eles”*. Assumimos que a construcdo da identidade é imaginada pelos grupos de
forma voluntaria dentro de um contexto histérico, social e cultural, e nesse sentido, ‘‘toda a
formulacdo da identidade é apenas uma versdo da mesma, podendo coexistir diversas versdes
de uma mesma identidade, sendo que toda a versdo da identidade é sempre ideoldgica, pois
estabelece uma relacdo dialética entre a realidade, as ideias, os valores e 0s interesses de quem

a propde e ativa”** |

* GOMES, A., C. 2011. O Preco da Memoéria: A Sustentabilidade do Patriménio Cultural Edificado. Instituto de
Ciéncias Juridico-Politicas. Centro de Investigacdo de Direito Publico. Lisboa, p.4-5 [online]. [Acedido em:
12/4/2019]. Disponivel em: https://www.icjp.pt/sites/default/files/media/917-1648.pdf.

* CERULO, K. A. 1997. ““Identity Construction’’. in Annual Review of Sociology, 23, apud ANICO, M. e
PERALTA, E. (org.) 2006. Patriménios e identidades: fic¢des contemporaneas. Oeiras, Celta Editora.

* ANICO, M. e PERALTA, E. (org.) 2006. Patriménios e identidades: ficcdes contemporaneas. Oeiras, Celta
Editora, p.2.

*“ 1dem, ibidem.
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As identidades coletivas sdo um processo de contraste entre o ‘‘eu’’ e o ‘‘outro’’, levando a
cabo um trabalho continuo de identificar as diferencas e semelhancgas, que pode muitas vezes
ser estavel, mas em continua transformacéo, o que leva Carlos Moreira a classifica-las como
um work in progress®. Stuart Hall sublinha a complexidade da nogdo de identidade,
considerando o conceito pouco desenvolvido e pouco compreendido pelas ciéncias sociais
contemporaneas para ser definitivamente posto & prova®. Cada grupo ou individuo vai
construindo a sua identidade com base no apego ao passado, mas a natureza inerente ao
processo evolutivo humano e transformatdrio da cada sociedade faz com que a identidade, ou
as identidades, sejam mutaveis, (re)inventadas ou (re)construidas, transformando-se ao longo
do tempo. Isto leva S. Hall a distinguir trés concecdes de identidade ao longo da histéria — o

sujeito do lluminismo, o sujeito socioldgico e o sujeito pés-moderno.

Entre o século XVI e o século XVIII, a no¢do de individuo esta assente em valores de total
unificacdo como razdo, consciéncia e acdo, ou seja, 0 sujeito do lluminismo centra-se huma
identidade que parece inalterada, centrada no seu nucleo interior. Isto ndo se reflete no sujeito
socioldgico, cuja identidade é formada da relacdo do interior com o exterior, ou seja, a
identidade do sujeito entra em contacto com outras identidades, com outras culturas. As
mudancas estruturais dos finais do século XX fragmentaram a paisagem cultural das classes,
género, sexualidade, etnia, raca e nacionalidade e trouxeram para a ordem do dia a discussao.
Com efeito, “‘a identidade somente se torna uma questdo quando esta em crise, quando algo
que se supde como fixo, coerente e estavel é deslocado pela experiéncia da duvida e da

47 E esse deslocamento a origem para a maior caracteristica das sociedades

incerteza
modernas: a mudanca, sera constante, rapida e permanente. O sujeito pds-moderno €, desse
modo, composto por varias identidades, que até podem ser, em alguns casos, contraditdrias,
compondo um processo de fragmentacdo e uma identidade ndo fixa, na medida que a
identidade é um processo que se concretiza ao longo do tempo. Por isso, em vez de falarmos
de identidade como algo acabado, S. Hall sugere falar de identificagdo como um processo em

andamento.

A nocdo de identidade pode ser entendida como o sentimento de pertenca, reconhecimento ou

a natureza de um coletivo humano, sendo gque se pode manifestar atraves do patriménio. Para

** MOREIRA, C. 2006. ‘Prefacio’’. in ANICO, M. e PERALTA, E. (org.) 2006. Patrimonios e identidades:
ficcOes contemporéneas. Oeiras, Celta Editora.

% Cfr. HALL, S. 2005. A identidade cultural da pés-modernidade. 102 Edicdo. DP&A editora. Rio de Janeiro,
Brasil.

*" MERCER, K.1990. ““Welcome to the jungle”’. apud HALL, S. 2005. A identidade cultural da péos-
modernidade. 10% Edi¢do. DP&A editora. Rio de Janeiro, Brasil.
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Paulo Peixoto, a relacdo do patriménio com a identidade néo é de vida, mas de morte. O autor
considera que uma ‘‘identidade vivida e partilhada ¢ inimiga da formagao de um patriménio’’,

%8 o yice-versa. Neste sentido,

chegando a afirmar que ‘‘a identidade mata o patrimoénio
compreende-se 0 ato de retirar a funcdo original do bem cultural em prol de o conservar,
retirando-o do uso quotidiano, representando um processo de morte. Contudo, esta concepcéo
aplica-se na sua maioria a objectos. Por exemplo, 0 ato de retirar uma custddia de valor
inestimavel, tanto financeiro como identitario, do seu espaco original para um museu, implica
que este objeto venha certamente perder a sua funcdo e identidade em beneficio da

conservacao de um patriménio que se podera perder.

A identidade est4 em constante transformacdo para ser limitada e conotada como a causa de
morte do patriménio ou o inverso (o estatuto de prote¢do de um patrimoénio como causa de
morte de uma identidade). Isto ndo significa que deixamos de ter o dever de preservar e 0
direito de usufruir do patrimoénio, mas o processo de identificacdo face a um bem patrimonial
ndo é igual para todos os membros de uma comunidade. Essa mesma comunidade vai-se
transformando, sendo que, a identificacdo com o patriménio também se vai alterando, ainda

que alterar ndo implique perder.

Desse modo, ‘‘ao privilegiarmos a analise da relacdo ambigua que identidade e patrimdnio
mantém entre si revelamos que a formacdo de uma consciéncia patrimonial € um processo

fortemente identitario>>*°.

Paulo Peixoto acrescenta que ‘‘(...) as identidades ndo s&o
imutaveis e, contrariamente aos objectivos de muitos processos de patrimonializagdo, o que
importa realcar € 0 modo como a construcdo de patriménios coloca em cena aquilo que a
sociologia se habituou a designar por processos de identificacdo para dar conta do caracter

partilhado e conflitual das identidades’**°,

O conceito de identidade relaciona-se com o conceito ja explicitado de patriménio de forma
tdo peculiar, que ndo € possivel conceber um sem o outro, interiorizando-se a ideia que a
perda do patriménio tem como consequéncia a perda da identidade®. No sentido de construir

a identidade com base na escolha individual ou coletiva de critérios abstratos e imaginados,

* PEIXOTO, P. 2006. ‘O patrimonio mata a identidade’’. in ANICO, M. e PERALTA, E. (org.) 2006.
Patriménios e identidades: ficgdes contemporaneas. Oeiras, Celta Editora. p.63

* |dem, p.64.

* Idem, ibidem.

L ANICO, M. e PERALTA, E. (org.). 2006. Patriménios e identidades: ficcdes contemporaneas. Oeiras, Celta
Editora, p.1
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Peralta e Anico afirmam que ‘‘o patrimonio como a identidade sdo ficgoes’”>*, justificando da

(X3

seguinte forma: ‘‘porque ambos existem apenas em abstrato, como algo virtual, que
dependem da forma como nos imaginamos a nos préprios, e somos imaginados por outros,
num determinado contexto social. A identidade sera assim, a fic¢do do ‘sujeito coletivo’’; o

. . e . . ~ 5553
patrimonio, um instrumento simbolico ao servigo dessa ficcionagdo’’

. Por consequéncia, o
que importa realcar ndo € a importancia do patrimoénio que é considerado como identidade
individual ou coletiva, mas interessa perceber se esse patrimonio expressa e produz
identificacdo, e como essas ‘‘ficgdes’ sdo percecionadas como reais por um conjunto de

pessoas.

Atualmente, com todos os desafios colocados pela multiculturalidade e por uma época onde o
tempo € cada vez mais alucinante, onde o patriménio, o conhecimento e as tradicbes ganham

um interesse maior, a questao da identidade assume maior evidéncia.

John Locke problematizou, de forma filosofica, o conceito de identidade, afirmando que é a
consciéncia e o0 ato de relembrar que fazem de n6s quem nGs Somos: eu sou O que eu
lembro>*. Desse modo, a identidade esta expressamente ligada ao conceito de meméria no ato
de construcdo de quem nés somos. Analisados os conceitos de patriménio e identidade, torna-
se, neste seguimento, importante deslindar como a meméria se relaciona com o patrimonio,
como 0 conserva € como o transmite as geracbes futuras de modo a (re)criar ou a

(re)configurar uma identidade.

3.3. A(s) Memoria(s)

O conceito de memdria, pode ser entendido como sendo uma propriedade que conserva. De
acordo com os estudos das ciéncias naturais, o ser humano pode aceder a informacdo passada
e atualizar impressdes que se conservam através de um conjunto de informagdes psiquicas™.
Le Goff refere-se a memoria apenas enquanto elemento técnico de conservacdo, notando a
crescente preocupacdo na criacdo de objetos para armazenar a memdria, desde a préatica oral

gue ndo tinha qualquer suporte, a escrita em tabuas, indices ou fichas simples, a mecanografia

52 Idem, p.2

>3 Idem, ibidem.

* LOCKE, J. 1690. An Essay on Human Understanding. apud MISZTAL, B. 2003. Theories of Social
Remembrering. Maidenhead, Berkshire; Philadelphia, PA: Open University Press.

% Cfr. GOFF, J. L. 1990. Hist6ria e Memoéria. Editora da Unicamp, Colecdo Reportérios, Digital Source. S&o
Paulo, Brasil, [online]. [Acedido em: 4/4/2019]. Disponivel em:
https://www.ufrb.edu.br/ppgcom/images/Hist%C3%B3ria-e-Mem%C3%

37


https://www.ufrb.edu.br/ppgcom/images/Hist%C3%B3ria-e-Mem%C3%B3ria.pdf

Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

e a seriacdo eletronica. Além de todos os mecanismos que o homem sempre foi encontrando
para preservar 0s vestigios de um passado coletivo, como os museus, bibliotecas, arquivos ou

legislacdo de protecdo do patriménio®®.

Este sentimento nostalgico em relacédo ao passado tem um crescimento significativo no século
XIX com a evolucdo tecnoldgica, causando uma ‘ruptura traumatica do tempo’>>’. Foi um
século profundamente marcado pela revolugdo industrial, o que se tornou decisivo na forma
como concebemos a fixacdo da memoria com a criacdo da maquina fotogréafica ou as cdmaras
de cinema, que mudaram a perspetiva de olhar os eventos passados. Destes meios artificias de

conservar a meméria resultou a proliferacéo de documentos e arquivos®.

O interesse pela dimensdo da memoria aumentou desde a década de 80 do século XX,
coincidindo com um aumento do interesse social pela comemoracdo e pelo relembrar dos
varios acontecimentos histéricos marcantes na sociedade ocidental. Assistimos a um aumento
da frequéncia da celebragdo de eventos civicos, criando uma ‘‘febre da comemoragio’”*,
expressao de Barbara Misztal, referindo-se a certos momentos como a Il Guerra Mundial, o
fim da Guerra Fria ou de regimes Coloniais. Segundo Mitsztal®®, a importancia deste
movimento febril acaba por ser significativo para o crescimento da teorizacdo da memoria.
Estes eventos fazem parte do que podemos definir como ‘‘més memorias’’, inscritas na nossa
relacdo com o patrimonio, 0 que acaba por criar uma certa tensdo entre memoria e
acontecimentos historicos passados. Para James Wertsch®', compreender o passado, cingindo-
se aos seus proprios limites e termos, é uma tarefa que se torna incompleta, e impossivel,
acrescentariamos. Escrever e decifrar o significado do que passou, das memorias e das
historias sé é possivel no contexto do presente com todas as lacunas inerentes a este processo.
A memoria atua como uma mediacao do ato de relembrar, evocando emocdes, representando

em simultdneo um processo criador de significado.

Reconhece-se que a memdria se relaciona com a identidade e que através do patriménio —
qualquer que seja a sua designacdo (cultural, material, imaterial, legivel, intangivel) — invoca

memorias individuais e colectivas, ajudando, de certo modo, a que as sociedades se lembrem

% |dem.

S CHOAY, F. 1999. A Alegoria do Patriménio. Edicées 70, Lisboa, p.118.

%8 Cfr. MISZTAL, B. 2003. Theories of Social Remembrering. Maidenhead, Berkshire; Philadelphia, PA: Open
University Press.

% |dem, p.2.

% Crf. Idem.

1 WERTSCH, J.V. 2002. Voices of Collective Remembering, Cambridge: Cambridge University Press. apud
SMITH, L. 2006. Uses of Heritage. London and New York. Routledge.
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e recordem os acontecimentos. Anexado ao conceito de lembranga ou recordagdo esta o seu
oposto — 0 esquecimento, criando grande tensdo quando, por exemplo, o patriménio faz
lembrar um passado que se quer esquecer, dando origem aos chamados patrimonios em

conflito.

Face ao patrimonio, a memoria atua como propulsora de uma reacao, que pode gerar emogao
e identificacdo. A emoc¢do que um individuo experiencia hum determinado momento, vai
depender do grau de experiéncia e identificagio com o panorama envolvente. As emoc6es
atuam como elementos de ligacdo dos sujeitos as comunidades e evidenciam-se de forma
mais significativa quanto maior for o seu sentimento de participacdo coletiva na
comunidade®. Ou seja, a emocdo pode estar diretamente ligada ao sentimento da partilha de
um tempo, lugar ou coisa. Podemos concetualizar a memaoria como um meio cultural ativo do
ato de relembrar e de esquecer, que sdo fundamentais para a nossa percecao e conce¢do do
mundo e que se refletem em diferentes tipos — memdria individual e memoria

coletiva/partilhada.

A nocdo de memoria coletiva comeca a surgir com o trabalho de Maurice Halbwacths®®, ao
afirmar que cada grupo constréi uma identidade para si mesmo através de memorias
partilhadas. S&o construidas socialmente no presente e coletivamente legitimizadas, pela
forma como criam um sentido comum baseado nos mesmos interesses e percecdes da
identidade coletiva. Por exemplo, a memdria colectiva, na perspetiva de Halbwacths, pode ser
criada com a comemoracgdo de um evento. Esta espécie de trabalho social coletivo em torno
da construcdo da memaria pode ser, por vezes, formada através da invencao de tradi¢es com
0 objetivo de estabelecer ordem social. Na obra ‘“The Invention of Tradition’’, Hobsbawn
define “‘tradicdo inventada’> como um ato que equaciona um conjunto de praticas com regras
tacitamente aceites de forma a produzir um ritual, que pretende inculcar certos valores
comportamentais através da repeticao, implicando uma continuidade com o passado.®* De um
modo geral, as tradigdes foram sempre inventadas por alguém, independentemente dos

motivos.

%2 Cfr. FORTUNA, C. 2012. ““Patriménio, Turismo e Emogdo”’. in Revista Critca de Ciéncias Sociais. N°97.
[online]. [Acedido em: 2/4/2019]. Disponivel em:
https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/33424/1/Patrim%C3%B3nio%2c%20turismo%20e%20emo%C3%
A7%C3%A30.pdf

% HALBWACHS, M. ([1926] 1992) On Collective Memory, Chicago, IL: University of Chicago Press. apud
SMITH, L. 2006. Uses of Heritage. London and New York. Routledge.

® Cfr. HOBSBAWN, E. and RANGER, T. (eds.) 1983. The Invention of Traditions. Cambridge, Cambridge
University Press.
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As tradicBes inventadas, eventos ou intervengdes estdo na base da criacdo de memorias
coletivas e de uma identidade que pode aproximar o individuo do patriménio. Por exemplo, a
Rua da Sofia em Coimbra ocorreu em anos passados a celebracdo de um evento, neste caso,
uma procissdo em louvor da Rainha Santa Isabel que, pelo proprio ato, unia a comunidade e
aproximava-a da rua, criando uma memdria que agrupava num espago, mesmo antes de ser
inscrito na Lista de Patrimonio Mundial, um largo nimero de pessoas com 0S MesmMos
interesses e propositos, viviam e projetavam-se num momento coletivo de que resultava uma
memoria partilhada. Neste momento, a rua ndo recebe qualquer evento. O ultimo, que levou
um total superior a 500 pessoas, em trés dias consecutivos, a Rua da Sofia, e que, mais
importante do que isso, contribuiu para uma nova comunhdo de interesses dos

habitantes/usufrutudrios desse espago, foi o espetaculo do Rede Artéria ‘‘Sofia, Meu Amor!”’.

Le Goff explica que ‘‘os esquecimentos e os siléncios da historia sdo reveladores desses

mecanismos de manipulacdo da memoéria coletiva’*®

, OU seja, a Rua da Sofia atualmente nédo
é compreendida da mesma forma por todos os cidaddos de Coimbra, 0 que ndo constitui um
problema, mas apenas é a constatacdo de que 0s eventos, as tradi¢fes, as memdrias e 0s
esquecimentos podem gerar diferentes formas de identificagdo com um espago. E claro que
apenas foram recordados dois eventos cronologicamente proximos, pois de acordo com a
historia da rua e o motivo da sua construcdo, outros eventos, memorias e outras identidades
existiram e foram partilhados por uma memoria coletiva que frequentou a rua com 0s mesmos
propositos — a comunidade estudantil — que ja ndo existe mais, mas o mais grave, € a sua

historia quase cair no esquecimento.

Importa principalmente concluir que as no¢Ges de memdria e memoracao, ao estarem ligadas
ao conceito de patrimonio, explicam a emoc¢do do processo cultural do préprio patrimonio,
reforcando a ideia que o patriménio ndo é apenas algo que se deve conservar e fazer uso
turistico, mas um processo ativo de construcdo de conhecimento e de sentido através da
rememoracao. Por isso, é importante a partilha das memorias coletivas, recorda-las como um
ato de performance que aproxima as populagdes e geracdes diferentes, para que ndo se diluam
no tempo e se desvanecam. O passado é compreendido, representado e negociado de varias
formas por grupos ou individuos, que criam concegdes diferentes face & memoria coletiva de

uma sociedade. Vo, portanto, existir tantas memarias como pessoas. O ser humano sempre

% GOFF, J. L. 1990. Histéria e Meméria. Editora da Unicamp, Colegdo Reportorios, Digital Source. Sao Paulo,
Brasil. p.368 [online]. [Acedido em: 4/4/2019]. Disponivel em:
https://www.ufrb.edu.br/ppgcom/images/Hist%C3%B3ria-e-Mem%C3%
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se preocupou em deixar as suas memorias gravadas, mesmo que ainda ndo houvesse certos
sentimentos associados ao patrimonio ou a identidade, desde a Pré-historia, com a pratica das
gravuras rupestres, até a marcacao dos nomes que se afirmam com o afinco do bico da caneta

nas mesas de uma sala de aula. Porque de uma memaria nunca se dissocia uma identidade.
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Capitulo IV — Rua da Sofia — um caso de estudo.

“‘De entre outras particularidades de que se podem gabar os monumentos, a mais
marcante €, paradoxalmente, o facto de ndo se dar por eles. Nada no mundo é mais

. . 66
invisivel.”’

Robert Musil

4.1. Contextualizacdo Historica®’

A Universidade portuguesa é criada por D. Dinis em 1290%, inicia o seu percurso em Lisboa
e instala-se definitivamente em Coimbra no ano de 1537. Sob influéncia dos intelectuais
estrangeiros, como Damido de Gois, André de Gouveia ou André de Resende, profundamente
inspirados pelas teorias humanistas de Erasmo de Roterddo, o monarca D. Jodo Il percebe o
arcaismo do ensino da Universidade régia em Lisboa. Assim, a par de uma reestruturacao
profunda da instituicdo, vai transferir os estudos gerais para Coimbra, uma cidade mais
pequena e tranquila, o que possibilitava um ambiente mais calmo e de concentracdo nos

estudos.

E nessa altura que, para receber professores e estudantes, se rasga a Rua da Sofia, ou Rua da
Sabedoria, invulgarmente larga e retilinea para a época. Com efeito, o0 monarca D. Jodo Il e
Frei Bras de Braga, frade hieronimita do Mosteiro de Santa Cruz, sob cuja tutela o projeto
ganha corpo, destinava-se a receber, do lado nascente os varios colégios, do lado poente

residéncias para professores e funcionarios.

% MUSIL, R. 1927. “Monuments’’. apud Peter Carrier. 2005. Holocaust Monuments and National Memory
since 1989. Berghahn Books. New York. Oxford.

®” para mais informagéo, cfr.. LOBO, R. 2006b. Santa Cruz e a Rua da Sofia: arquitetura e urbanismo do século
XVI. Coimbra: EDARQ; ROSSA, W. 2001. DiverCidade: Urbanografia do Espaco de Coimbra até ao
Estabelecimento Definitivo da Universidade. Dissertacdo de Doutoramento apresentada a Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade de Coimbra. Coimbra.; CRAVEIRO, L. C. 2002. O Renascimento em Coimbra:
modelos e programas arquitetdnicos. Dissertagdo de Doutoramento em Historia da Arte apresentada a Faculdade
de Letras da Universidade de Coimbra.

%8 A Universidade portuguesa foi criada por D. Dinis em 1288, que inicia o seu percurso em Lisboa com o
Estudo Geral, que fundava-se em dois motivos essenciais: criar um centro de cultura e estimular a ciéncia e
religido e permitir recursos para que nenhum estudante tivesse de se deslocar para o estrangeiro para aprender,
além de representar mais prestigio para o Reino.
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Alinhado o seu eixo com a nova portaria do Mosteiro, a Rua da Sofia comegaria a ganhar
forma com os primeiros colégios na sua frente nascente, o de S&o Miguel, o de Todos 0s
Santos, o da Nossa Senhora do Carmo, e o cisterciense do Espirito Santo. Posteriormente
seguiram-se o0s colégios da Graca e de Sdo Pedro e, na frente poente além das habitacdes,
surgem os Colégios de S8 Tomés e de S&o Boaventura e o Convento de S&o Domingos
(Figura 8). Por colégio®, entende-se neste &mbito do século XV1, o estabelecimento de ensino
pré-universitario, onde os alunos vivem em regime de internato, normalmente associado a

uma ordem religiosa.

Frei Bras de Braga, que tinha concluido os seus estudos em Franca, afirmava perante o Rei,
em 1535, que os colégios que se edificavam “‘se criavd ao modo de paris”’’. Para além das
aulas, era importante cultivar a vivéncia quotidiana no colégio para exercitar 0s estudos em

linguas, disputas informais e a formacdo de uma personalidade humanista.

A reforma Joanina além de renovar o corpo docente, também adaptou o programa de ensino,
mais evoluido e humanista que se separava em dois niveis de ensino, um preparatorio que
deveria ser uma base de estudos lecionado nos colégios e depois seguir-se-ia 0 ensino superior

lecionado pelas faculdades de Teologia, Medicina, Canones e Leia, sediadas no Paco Real.

O plano inicial para a Rua da Sofia foi sofrendo alteragfes, uma das que gerou alguma
polémica, pois a rua fora concebida para receber apenas colégios, foi a mudan¢a do Convento
de Sdo Domingos, que era constantemente atormentado pelas cheias geradas pela subida do
leito do rio Mondego. Além desta transferéncia, o Colégio de Sdo Tomas, originalmente

sediado na Batalha também veio ocupar um lugar na rua do lado poente.

A rua da sabedoria enquanto estrutura de acolhimento da Universidade cumpriu o seu
objetivo original apenas durante vinte e oito anos (1537-1565) em torno dos Estudos Gerais.
O plano original da rua foi sendo alterado em prol da eficicia do ensino e acomodagdo dos
estudantes, pois era imprevisivel uma adesao explosiva ap6s a transferéncia da Universidade

para Coimbra.

% Cfr.. Por colégios podemos também ter em conta a defini¢do de Rui Lobo “’O termo colégio, derivado da
Antiguidade, designa originalmente uma congregacao de pessoas com a mesma profissdo ou, ja num contexto
universitario uma associa¢ao de mestres e/ou estudantes’’. LOBO, R. 2006a. ““Os Colégios Universitarios de
Coimbra, Enquadramento na arquitetura universitaria europeia e seriagao tipologica.”” in Monumentos, N°25,
Revista semestral de edificios e monumentos. Lisboa: Instituto da Habitacéo e da Reabilitagdo Urbana

70 Cfr. Rui Lobo prop&e que a Rua da Sofia podera ter sequido um modelo de construcio baseado na Rue de
Sorbonne em Franca que albergava o colégio parisiense. A construcdo desta rua conimbricense foi mais além,
duplicando as dimensdes tanto na largura como no comprimento. LOBO, R. 2006b. Santa Cruz e a Rua da
Sofia: arquitetura e urbanismo do século XVI. Coimbra: EDARQ
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A Rua da Sofia foi planeada para receber a Universidade, contudo, a mudanga de ideias de D.
Jo&o Ill, faz com que em 1537 decida sediar a Universidade na Alta, precisamente o Pago
Real ao mesmo tempo que se constroi a Rua da Sofia. Deixando, deste modo, 0s colégios com
um prazo curto de cumprimento das suas funcdes, que mais tarde sdo perdidas efetivamente
com a extingdo das Ordens Religiosas em 1834. E durante o século XIX e XX que os colégios
vao sendo ocupados com diferentes entidades e funcdes, até a atualidade.

4.2. Gestao preé e pos-classificacao

Em 1995, seguindo uma proposta do Departamento de Arquitetura, a Universidade langa um
concurso para a Reestruturacdo da Alta de Coimbra e dos seus Colégios de S. Jeronimo e das
Artes, ganho pelo Arquiteto Gongalo Byrne, o que de certa forma constituiu um momento de
esperanca para a continuacdo de intervencgdes desta natureza nos restantes colégios. Contudo,

sem efeito.

Em 1998, surgiram rumores da existéncia de projetos municipais para a Rua da Sofia, com a
publicagdo de um artigo ‘‘A cidade e a Acropole’’, na Revista Monumentos n.° 8, ¢ em 1999
realiza-se um coloquio sobre os Colégios da Sofia, por iniciativa da Reitoria da Universidade.
A apresentacdo de algumas estratégias da CMC provocou algum panico, originando uma
imensiddo de estudos a varios niveis por parte da Universidade, apesar de alguns trabalhos ja
se terem iniciado antes de surgir esta preocupagdo’’. Simultaneamente, estava a ser
desenvolvido o projeto de Jodo Mendes Ribeiro para o Patio da Inquisicdo e para o Antigo
Colégio das Artes e José Paulo dos Santos ganha o Concurso para as Instalacdes do Centro de

Documentacéo 25 de Abril, para parte do Colégio da Graca.

Em 2004, a Rua da Sofia foi palco de um concurso de ideias para a sua reabilitacdo, no
ambito da Coimbra Capital da Cultura, desenvolvido por iniciativa do Centro de Estudos de
Arquitetura da FCTUC. Foi solicitado aos concorrentes que apresentassem um plano de
reordenamento para uma area da cidade que englobasse a rua quinhentista e o0 conjunto de
edificios que a compdem, juntamente com 0s espacos publicos e privados que com ela se

relacionam. Este concurso vem no seguimento de uma colaboracgéo entre a Universidade de

"L COSTA, A. A.2004. “Apresentagido do concurso’ in Concurso de ideias para a reabilitacdo da Rua da
Sofia. ECDJ N°8. Editorial do Departamento de Arquitetura. [online]. [Acedido em: 10/5/2019]. Disponivel em:
https://digitalis-
dsp.uc.pt/jspui/bitstream/10316.2/37548/3/Concurso%20de%20ideias¥%20para%20a%20reabilitacao%20da%20
Rua%20da%20Sofia.pdf
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Coimbra e o Departamento de Arquitetura que, em 1990, reconheceram a importancia da Rua
da Sofia, num artigo publicado na Via Latina, que cita a proposta de Horta Correia — ‘O
restauro e adaptacdo a fins escolares deste conjunto original da nossa arquitetura académica
constituiria, por parte do estado portugués, a reparacdo possivel ao atentado de lesa
patriménio cometido com a demolicdo nos fatidicos anos 40-50 deste século XX e a melhor

. . . - . . 72
maneira de se associar as comemoragdes dos 700 anos da nossa Universidade’”"*.

O vencedor do concurso foi Pedro Bandeira, com a proposta de uma intervencéo artistica para

a rua:

“‘Desprezando o futuro que de nés depende, propde-se através da construcdo de um objecto
de arte urbana, constituido por um enorme plano-espelho, proporcionar ao utente da rua uma
consciéncia da sua relacdo fisica com o patrimonio edificado. O transeunte, ator da
contemporaneidade, Vvé-se sobreposto ao patriménio, personificando-o, atualizando-o
permanentemente, fazendo “‘(...) da histéria mais uma matéria de experimentacdo do que de
juizo’’. Com uma face transparente e outra espelhada, o plano-espelho, que é também uma
espécie de instrumento de medida, permite leituras varias, algumas totalmente novas, onde o

., . 7
utente se sentird protagonista do espago’’ .

O que é penoso em todo o concurso é, em primeiro lugar, o projeto vencedor ndo constituir
uma verdadeira resolucao para a rua, mas antes uma performance artistica cujo impacto seria
de curta duracdo. E em segundo lugar, o facto de o concurso ndo ter sido mais do que o
esforco de uma equipa para construir um novo rumo para a rua, em honra da Sabedoria, ndo

fazendo uso de nenhum dos projetos concorrentes.

Em 2011, é aprovado por maioria na Assembleia Municipal de Coimbra, o Plano Estratégico
de Coimbra, cuja base orienta e planifica as estratégias de desenvolvimento local, com o
intuito de funcionar como um instrumento de afirmacdo da cidade no cenario metropolitano

regional, nacional e internacional

. O plano aponta o turismo e o patriménio edificado como
elementos estratégicos numa politica potenciadora de desenvolvimento, salientando que o

Patriménio Cultural é entendido como um produto cultural e igualmente como um recurso

2 |dem.

 |dem.

* CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA (s.d.) Plano estratégico de Coimbra. Documento complementar.
[online]. [Acedido em: 21/5/2019]. Disponivel em: https://www.cm-coimbra.pt/wp-
content/uploads/2018/11/Documento-Complementar-PE.pdf

45


https://www.cm-coimbra.pt/wp-content/uploads/2018/11/Documento-Complementar-PE.pdf
https://www.cm-coimbra.pt/wp-content/uploads/2018/11/Documento-Complementar-PE.pdf

Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

politico”™. Este plano passa por trés grandes acdes: o desenvolvimento de uma Marca para
Coimbra, o desenvolvimento de uma politica de promocédo turistica e a candidatura do
conjunto monumental da Universidade de Coimbra a Patriménio Mundial. Ainda assim, e
partilhando da opinido de Vitor Ferreira e Norberto Santos, os interesses econémicos em prol
do desenvolvimento turistico através do patriménio foram sobrevalorizados face aos
interesses ideolégicos ligados & conservacdo da meméria e da identidade local’®. E um
desafio, ndo é uma impossibilidade, equilibrar interesses econémicos com turisticos, sem

comprometer a identidade da comunidade.

Desde a década de 80 do século XX que o municipio de Coimbra ambicionava a classificacéo
de Patriménio Mundial com contornos diferentes dos iniciais, alcangando este estatuto a 22 de
junho de 2013, com a Universidade de Coimbra — Alta e Sofia a ser inscrita como Bem na

Lista de Patriménio Mundial da UNESCO segundo os critérios 11, IV e V1, que passo a citar’":

* Critério Il: Testemunhar uma troca de influéncias consideraveis durante um dado periodo
ou numa area cultural determinada, sobre o desenvolvimento da arquitetura, ou da

tecnologia das artes monumentais, da planifica¢do das cidades ou da criacédo de paisagens.

* Critério IV: Oferecer um exemplo excecional de um tipo de construcdo ou de conjunto
arquitetonico ou tecnoldgico ou de paisagem ilustrando um ou varios periodos significativos

da histéria humana.

« Critério VI: Estar direta ou materialmente associado a acontecimentos ou a tradi¢des vivas,

a ideias, a crencas, ou a obras artisticas e literarias com um significado universal excecional.

A érea classificada como patrimonio mundial divide-se em quatro nlcleos arquitetonicos e
historicos. A eles correspondem diversos momentos, desde a cria¢do, desenvolvimentos,
restruturacdo e consolidacdo da Universidade. Sdo eles a Rua da Sofia, o Patio das Escolas, 0s

Edificios da Reforma Pombalina e 0 complexo do Estado Novo na Alta de Coimbra.

Antes e depois da inscrigdo na Lista de Bens Patriménio Mundial, foram instituidas diversas

legislacBes, programas e estratégias para salvaguardar e promover 0 patrimonio em questao.

> Crf. GRAHAM, B. ASHWORTH, G. J. e TUNBRIDGE, J. E. 2000. A geography of heritage: power, culture
and economy. London: Arnold.

"6 Crf. FERREIRA, V. e NORBERTO, S. Patriménios de Coimbra — Univer(c)idade: patriménio e
desenvolvimento. in Cadernos de Geografia. 2016. N°35. Imprensa da Universidade de Coimbra. Faculdade de
Letras.

" UNIVERSIDADE DE COIMBRA (s.d.). Critérios. [Acedido em: 3/5/2019]. Disponivel em:
http://worldheritage.uc.pt/pt/criterios/
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Em finais de 2012, para gerir e monitorizar o conjunto patrimonial classificado como
Patrimonio Mundial, foi criada a Associacdo RUAS (Recriar a Univers(c)idade — Alta e
Sofia), que conta como membros fundadores a Camara Municipal de Coimbra, a Direcdo
Regional do Centro de Coimbra (DRCC), a Universidade de Coimbra e a Sociedade de
Reabilitacdo Urbana, Coimbra Viva’®. A Associacdo tem uma missdo muito vincada no que
toca a salvaguarda e protecdo do bem patrimonial classificado, assim como no
acompanhamento e atualizagdo do Plano de Gestdo proposto a UNESCO. Apesar da
multiplicidade da equipa que integra a Associacdo RUAS, da estratégia bem definida e de
firmes perspetivas sobre a gestdo face ao Bem Patrimonial, a divida reside na falta de

atividade e de intervencgdes no patrimonio e na sua dinamizacé&o.

E também nesse mesmo ano de 2012 que outro documento é promulgado pela CMC, o de
Estratégia de Reabilitacdo Urbana. Esta acdo centra-se principalmente na Alta da cidade e no
Centro Historico, de modo a consolidar Coimbra como a cidade do conhecimento e do
Mondego e como uma nova metrépole’. Aqui é destacada a valorizagdo do conjunto
edificado patrimonial da Rua da Sofia, sendo que o processo de candidatura a Patrimdnio
Mundial passa pelo grande destaque do Centro Historico, através de projetos considerados
estruturantes para a reabilitagdo e refuncionalizagdo da rua, como o ‘‘Coimbra Patriménio
Ativo”> ou ““Polo 0 — Rua da Sofia”’®. A inclusdo da rua na candidatura a Patriménio
Mundial ndo passou ainda, na préatica, do estadio de promessa, pois as mudancas revelaram-se
muito ténues. Com efeito, apesar de, em teoria, os critérios ficarem firmemente definidos, a

pratica é descurada.

® UNIVERSIDADE DE COIMBRA (s.d.). Associagdo Ruas. [online]. [Acedido em: 22/5/2019]. Disponivel
em: http://www.uc.pt/ruas/info

" CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA (s.d.). Estratégia de reabilitacdo urbana. A estratégia de
reabilitacdo urbana. Parte — 1. [online]. [Acedido em; 22/5/2019]. Disponivel em: https://www.cm-
coimbra.pt/wp-content/uploads/2013/03/coimbra.old_joomlatools-files docman-files A_Estrategia-de-
Reabilitacao-Urbana_3.pdf

% CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA (s.d.). Estratégia de reabilitacdo urbana. A estratégia de
reabilitacdo urbana. Parte I. [online]. [Acedido em: 22/5/2019]. Disponivel em: https://www.cm-
coimbra.pt/wp-content/uploads/2013/03/coimbra.old_joomlatools-files_docman-files A_Estrategia-de-
Reabilitacao-Urbana_2.pdf
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4.3. A Rua da Sofia na atualidade — ““Alta e Qué?*’ &

O patrimonio inscrito na Lista de Patrimonio Mundial da cidade de Coimbra representa um
bem com valor excecional que, a sermos coerentes, deve ser respeitado, protegido e
preservado, além de ser um direito que a todos assiste. Entendemos que o patriménio e a
memoria sdo conceitos que se relacionam, que implicam um sujeito singular ou coletivo, que
enunciam, classificam e instituem um patriménio ao qual estd associada uma identidade.
Percebemos, deste modo, que o patrimonio expressa uma identidade, mas serd que produz
identificacdo? A questdo é saber se mesmo com o patrimoénio ja selecionado e classificado por
um coletivo, e inscrito na Lista de Patriménio Mundial, a comunidade expressa identificacdo

pela Rua da Sofia.

Existem duas areas geograficas que ja foram mais proximas do que sdo na atualidade.
Referimo-nos a Alta e a Sofia. A primeira engloba a Universidade, entidade que promoveu
nos Gltimos anos maltiplas intervencdes®, desde a Biblioteca Joanina, Capela de Sao Miguel,
Faculdade de Letras, Medicina, Matematica, Departamento de Fisica e Quimica, Teatro
Académico Gil Vicente, Jardim Botéanico, Porta Férrea, Palacio de Sdo Marcos, Colégio de
Sdo Jer6nimo, Colégio da Trindade, Colégio de Jesus, a mudanca do Centro de
Documentacdo 25 de Abril e do Centro de Estudos Sociais para as novas instalagdes no
Colégio da Graca, entre outras. Promovidas pela CMC, foram executadas acbes de
intervencdo na Torre do Anto, Antigo Colégio das Artes, varios arruamentos e espacos
publicos e foram reabilitados quatro imoveis privados na Alta da Cidade, através do apoio a
reabilitacdo de edificios de propriedade privada (PRAUD/Obras). Entre outras intervencdes,

promovidas pela DRCC, destaca-se a Sé Velha®.

Na Rua da Sofia, no entanto, a Unica intervencdo significativa foi a compra de uma parte do
Colégio da Graca (dormitdrios), onde a Universidade instalou o Centro de Estudos Sociais e 0

Centro de Documentacdo 25 de Abril. A decorrer, desde a sua aprovacdo em 2016, estd o

81 A expressio ““Alta e Qué?”’ provém das perguntas que os turistas fazem aos guias quando vém o titulo da
classificagdo, o que explica que ha uma parte que conhecem e outra que ndo. Também perguntam: ‘O que € isto
da Sofia? . Obeteve-se essa informagao junto do guia turistico Oscar Ruelle, da empresa ViewPoint.

82 As seguintes intervencdes foram realizadas em diversos edificios que néo se localizam todas na Alta
Universitaria, mas foram todas promovidas pela Universidade de Coimbra.

% UNIVERSIDADE DE COIMBRA (s.d.) Planos de Gest&o [online]. [Acedido em: 12/5/2019]. Disponivel em:
http://www.uc.pt/ruas/monitoring/reports/R1Tpt
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projeto de intervengdo para o Colégio do Carmo e Igreja, que até a atualidade ainda nédo

sofreu nenhuma alteragio®.

Atualmente, os edificios da Rua da Sofia dividem-se entre propriedade pablica e privada, o
que constitui um problema para a propria reabilitacdo dos espacos e valorizacdo patrimonial.
Os edificios privados incluem o Colégio de Sdo Pedro, Colégio do Carmo, Colégio do
Espirito Santo e Colégio de S&o Boaventura, o Colégio da Graga, a parte que pertence a UC e
0 Antigo Colégio das Artes, onde é hoje o Centro de Artes Visuais. Os Unicos edificios
publicos sdo o Colégio de Sdo Tomas e a parte do Colégio da Graca que pertence a Liga dos

Combatentes.

A Rua da Sofia integra a Lista de Patriménio Mundial e, no entanto, pouco ganhou com a
classificacdo. Nao é possivel atrair a atencdo da comunidade, nacional ou estrangeira, para a
importancia patrimonial e cultural que a rua tem, sem a intervencdo de entidades responsaveis

ou de privados conscientes das leis que protegem o patriménio.

A gestdo das propriedades tem de ser realizada com urgéncia. Alguns edificios apresentam
profundos problemas ao nivel das estruturas arquitetonicas, como a Igreja de Sdo Pedro ou a
Igreja do Carmo, que correm inclusivamente o risco de ruir. Além de as suas fachadas estarem
impregnadas de sujidade quer da poluicdo rodoviaria, quer de dejetos de aves, acrescem as
rendas altissimas exigidas pelos proprietarios, cuja consequéncia é o afastamento de servicos
e comércio — 0 numero de lojas ao abandono é cada vez mais notério. Os edificios que antes
serviam para habitacdo funcionam agora, na sua esmagadora maioria, como escritorios de

advogados ou médicos, entre outros servicos.

Para a invisibilidade da rua contribui o facto de, paradoxalmente a sua funcdo, nem sequer as
agéncias de turismo, os postos de turismo ou a dindmica de visitas guiadas instituida na
cidade (quer das empresas privadas quer da UC) passa pela rua. Isto é, apesar de ser

Patriménio Mundial, ndo integra a lista dos locais a visitar por guem vem a Coimbra.

Numa declaracdo ao Jornal Publico, o Presidente da Camara de Coimbra diz que ‘‘Isto ndo ¢

carregar num botdo e sai tudo’’®. E certo que a reabilitacdo urbana é morosa, mas desde o

8 DIARIO DE COIMBRA (s.d.) <‘Ordem Terceira efetua obras complexas no lar’” 26 de marco de 2016.
[online]. [Acedido em: 14/3/2019]. Disponivel em: http://www.diariocoimbra.pt/noticia/3599

% SOLDADO, C. 2018. A Rua da Sofia é Patriménio da Humanidade & cinco anos, mas pouco se nota.
PUBLICO, ipilson. 23/7/2018. [online]. [Acedido em: 6/4/2019]. Disponivel em:
https://www.publico.pt/2018/06/23/culturaipsilon/noticia/a-rua-da-sofia-e-patrimonio-da-humanidade-ha-cinco-
anos-mas-pouco-se-nota-1835600
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inicio do seculo XX que todas as obras de restauro e conservagdo, e o financiamento para tal,
se tém concentrado na Alta Universitaria e zona envolvente, tendo-se desvalorizado por
completo, ao longo destes anos, a Rua da Sofia, que nunca mereceu a atencdo da CMC.
Apesar de Manuel Machado declarar que a Via Central (Figura 9), ainda em construcéo,
poderd trazer diferencas, nomeadamente no escoamento do transito da rua, a verdade é que
ndo se entendem quais sdo essas diferencas, quando os edificios se mantém em méos de
privados (que nada fazem para os preservar) e/ou em estados de conservacdo precarios.
Mesmo que eventualmente o transito seja cortado e a rua ladrilhada, nunca se surtirdo efeitos
para a comunidade nem para o turismo caso os edificios ndo sofram intervencfes. Com isto,
quero dizer que a Via Central ndo vai captar a atencdo da comunidade para a Rua da Sofia se
esta continuar nas sombras da degradacdo, com falta de atratividade quer ao nivel estético das

fachadas, quer ao nivel dos servicos e comércio.

A crescente necessidade de valorizar os locais, nomeadamente as cidades, que tém destaque
nacional ou até internacional, gerou uma éansia pelo estatuto de Patriménio Mundial da
Humanidade. Esta corrida competitiva de elevacdo desdobra-se para outras dimensdes que
dao igualmente visibilidade, como o evento da Capital Europeia da Cultura (CEC). O
conceito de CEC tem vindo a evoluir desde 1985, em Atenas, passando por ‘‘uma fase de

88 que conjuga a

‘‘clandestinidade, de mega-festival e, depois, para uma opg¢ao mais hibrida
cultura com urbanismo e com o aspeto social’’, explica Jean-Francois Chougnet ao Jornal
Publico. No mesmo artigo, o programador artistico Hugo de Greef afirma que as capitais
europeias sdo oportunidades para que ‘‘os cidaddos sejam parte de um projeto de cultura no

87
contexto europeu’"" .

S&o, por isso, tempos de inflacdo patrimonial®®

, servindo simultaneamente propésitos de uma
comunidade e cultura, assim como de mercado, turismo e principalmente politicos. Um
evento como a CEC traz, de facto, mudancas substanciais na estrutura e na imagem da cidade,
dai que Coimbra esteja a concorrer para CEC 2027. E um processo que exige apoio por parte

do marketing cultural para elaborar as melhores narrativas e exaltar todos os pormenores da

% SOLDADO, C. 2019. Na Capital Europeia da Cultura do futuro, as pessoas importam mais que a
programacdo. PUBLICO. 17/3/2019. [online]. [Acedido em: 14/4/2019]. Disponivel em:
https://www.publico.pt/2019/03/17/culturaipsilon/noticia/capital -europeia-cultura-futuro-pessoas-importam-
programacao-1865779

8 1dem.

8 FORTUNA, C. 2012. ‘Patriménio, Turismo e Emo¢do’’. in Revista Critca de Ciéncias Sociais. N°97.
[online]. [Acedido em: 2/4/2019]. Disponivel em:
https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/33424/1/Patrim%C3%B3ni0%2¢%20turismo%20e%20emo%C3%
A7%C3%A30.pdf
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identidade do local, tendo em vista a realizagéo de eventos culturais e diversas intervengdes.
H4, ainda assim, questdes que se colocam, como por exemplo: quais sdo os planos para a Rua
da Sofia? Que tipo de intervencdes se projetam? Qual a abordagem? Com que objetivo? Apds
0 contacto com alguns membros da equipa de trabalho da candidatura a CEC, como Antonio
Pedro Pita, Cristina Robalo Cordeiro e Luis Menezes, concluiu-se que ainda ndo se conhecem
ideias para a Rua da Sofia, apenas uma certeza: a de que ela serd inserida na programacao
cultural do evento. A equipa reconhece o estado indecoroso da rua, todavia ressalta a divisdo

entre publico e privado como a maior barreira para a realizacdo de qualquer intervencao.

Concluindo, respondendo a pergunta inicial deste capitulo, a Rua da Sofia em Coimbra nédo
gera hoje — ou gera de forma muito fragil — qualquer processo de identificacdo. Nao é que
tenha sido apagada de forma deliberada da memoria coletiva, simplesmente foi caindo
progressivamente no esquecimento, em grande parte por outros motivos como a perda da sua
funcdo inicial, a deterioracdo dos edificios, o seu encerramento, a sua camuflagem ou
poluicdo visual, a falta de informacéo. A sua inscri¢do na Lista de Patrimonio Mundial ndo foi
ainda suficiente — e por si s6 nunca o ser& —, para inverter a situacdo. E s6 o
reconhecimento e o afeto dai recorrente podera trazé-la de volta @ memoria e despoletar um
processo de protecdo efetiva. Para este esquecimento da rua contribui o desleixo por parte de
diversas entidades que tém o poder e o dever de valorizar a Rua da Sofia, o que é ainda mais

grave e paradoxal pelo facto de o processo de classificagdo ter sido por elas dinamizado.
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Capitulo V — Projeto: plataforma digital ‘“‘Enquanto a Rua Falar”’.

““Nestas ultimas semanas so pensei na nossa maldita histéria. Nos erros que cometemos. O
gue une as pessoas? Exércitos? Ouro? Bandeiras? — Historias. Nada € mais poderoso que uma

boa historia. Nada a detém. Nenhum inimigo a derrota.’ >89

Lord Tyrion
5.1. Metodologia

O presente projeto consiste na criacdo de uma plataforma digital com diferentes abordagens e
conteddos sobre a Rua da Sofia, representando a vontade de trazer uma nova ideia e vida para
a rua. A componente deste projeto € tedrica, sendo a sua maior riqueza a construcdo de
contetdos. Estes apenas terdo aplicagdo pratica com o investimento certo e s6 assim irdo
refletir resultados mais concretos para o aumento da visibilidade da Rua da Sofia e para o
aumento da consciencializacdo do valor do seu patrimonio material e imaterial. Um dos
motivos que subjazem a criacdo deste projeto esta relacionado com o facto de ndo existir uma
plataforma digital com contetidos dindmicos, de interesse publico e criativos sobre o espago
em questdo. Existe o site Alta e Sofia Patriménio da Humanidade

(http://worldheritage.uc.pt/), que inclui informacdo histérico-artistica sobre a Rua da Sofia e

todo o patriménio de Coimbra inscrito na Lista da Unesco, mas que € essencialmente de
natureza estatica e, sobretudo, ndo interativo com outros foruns (publico ou associagdes,

moradores, iniciativas culturais, etc).

O trabalho elaborado durante o estdgio ao nivel da observacdo, andlise da rua, selecdo de
material bibliografico, realizacdo de inquéritos, entrevistas e posterior analise foi o ponto de
partida para a construcdo deste projeto. A metodologia utilizada foi imprescindivel para
orientar e atingir os objetivos, que consistiram em compreender como € que 0 publico se
relaciona com a Rua da Sofia e, a0 mesmo tempo, como se concetualiza o patrimonio. Neste
sentido, foram realizados inquéritos por questionario online e presenciais. Foi também
elaborado um conjunto de atividades sisteméticas que serviram de orientacdo da investigacao

e dos seus objetivos iniciais, como a elaboragéo de cartazes e de uma visita guiada.

8 «“Game of Thrones, The Iron Throne’’. Episddio n° 6. Temporada n°8. SYFY. 19 de Maio de 2019. Dirigido
por: David Benioff e D. B. Weiss.
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Para perceber a dindmica de ocupacgédo da rua foi realizado um primeiro levantamento do
comeércio, servigos e lojas por arrendar (Documento 2). A rua apresenta um maior nivel de
comeércio e servicos do lado esquerdo (virados para a saida norte), originalmente ocupado por
servicos e residéncias de professores e funcionarios; o lado direito, inicialmente vocacionado
para receber os colégios, com as respetivas igrejas, é ainda hoje ocupado por institui¢es,
ainda que o comércio nao esteja totalmente ausente. Este é maioritariamente de natureza
tradicional, lojas de retalho como restauracéo, cabeleireiros, vestuario e alguns servi¢cos como
escritérios (advogados e medicos), tribunal, casas de sadde. Embora de forma minoritéria,
também se encontram servigos/unidades organicas da Universidade de Coimbra (em grande
parte do Colégio da Graca, nos antigos dormitorios). Ao longo de toda a rua, contudo, tem
grande peso o conjunto de edificios desocupados e/ou fechados, como o do antigo Diéario de
Coimbra, a Igreja do Carmo, a Igreja de Sdo Pedro, alguns escritérios do Convento de S&o
Domingos, entre tantos outros. Ao nivel da habitacdo, de acordo com um estudo prévio do
Rede Artéria, existem cerca de 50 residentes na rua®, sendo que se podem adicionar os

utentes da Casa da Salde da Ordem Terceira de Sdo Francisco que nela residem.

A par desta leitura empirica, foi fundamental o contacto com profissionais das areas da
arquitetura, turismo e patrimonio, que partilharam a sua experiéncia através de conversas
informais. Estiveram presentes nestes encontros Gongalo Gomes, coordenador do Nucleo de
Apoio ao Investimento Turistico do Turismo do Centro de Portugal, que foi essencial para dar
voz ao projeto (ainda em construcao) através de Victor Melo, jornalista do site ‘‘Cronicas da
Madrugada’’ e do blog ‘‘Apoio ao Investimento Turistico’’, que elaborou uma reportagem

91 ‘sobre a atual plataforma digital. O

intitulada ‘‘As duas jovens que vao fazer uma rua falar
mediatismo originado nas redes sociais despertou mais tarde o interesse da CMC em reunir
para perceber melhor as intengfes que regem o atual projeto. A reunido realizou-se na Casa

Aninhas com Filomena Dias da Divisdo de Cultura e Turismo da CMC.

Ainda da area do turismo, o contacto com Oscar Ruelle, guia turistico da empresa ViewPoint

Coimbra, permitiu obter informacgdes mais relevantes sobre as lacunas relacionadas com as

% pode-se encontrar esta informacdo na seguinte noticia: PUBLICO (s.d.), Ipsilon. Coimbra, “‘Cortar a Rua da
Sofia em Coimbra para poder parar, escutar e olhar’’. Publicada a 29 de Junho de 2018. Redagdo de Camilo
Solnado. [online]. [Acedido em: 26/4/2019]. Disponivel em:
https://www.publico.pt/2018/06/29/culturaipsilon/noticia/cortar-a-sofia-para-poder-parar-escutar-e-olhar-
1836427

%1 APOIO AO INVESTIMENTO TURISTICO (s.d.), <‘As duas jovens que vio fazer uma rua falar>. Publicada
a 2 de Julho de 2019. Redac&o de Victor Melo. [online]. [Acedido em: 2/7/2019]. Disponivel em:
https://investenocentro.blogspot.com/2019/07/as-duas-jovens-gue-vao-fazer-uma-
rua.html?fbclid=IwAR33RvvvLfx MRMdPhIJmF60xtLin1BBiu2pjtTjsIx8bPVOyaHRICM15kRY
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visitas a Rua da Sofia: mesmo estando a rua integrada num percurso, a sua explicagdo é dada
na Praca 8 de Maio. Da mesma area e corroborando a informacéo, Catarina Freire, membro
do Sindicato Nacional da Atividade Turistica, Tradutores e Intérpretes (SNATI), revelou todo
um conjunto de dificuldades em realizar visitas guiadas a Rua da Sofia, de que sdo exemplo a
impossibilidade de entrar na maioria dos edificios, o que condiciona o preco a cobrar e, como
tal, a rentabilidade. No ambito das boas praticas ao nivel nacional, entramos em contacto com
Catarina Pereira, da Casa da Memoria de Guimaraes, e com Filomena Sousa, da Memoria
Media (Lisboa). Estes encontros foram Uteis para perceber como se pode trabalhar a memoria

coletiva de um povo e simultaneamente conservar a sua imaterialidade.

Seguidamente, entrdmos em contacto com Rui Lobo, que nos p6s a par do seu projeto sobre
Santa Cruz e a reconstrucdo 3D do Mosteiro com vista a adocdo de visitas com 6culos de
realidade virtual. Este encontro teve como objetivo entender se existiria alguma forma de
inserir a Rua da Sofia neste projeto — algo que, para ja, ndo esta ainda nos planos. Um outro
encontro importante, embora sem desenvolvimentos até a data, foi com o arquiteto Eduardo
Mota (membro da equipa do Gabinete para o Centro Histérico da CMC) que atualmente
desenvolve um projeto de renovacdo da sinalizacdo da rua, um aspeto que considerdmos mais
fragil em toda a comunicacdo existente. A Rua da Sofia possui uma sinalizacdo pobre e um
dos propositos deste encontro foi precisamente o de entender o que os profissionais da area
urbanistica pretendem elaborar neste sentido. Ndo obstante, até a data, ndo dispomos de novas
informacdes sobre o assunto (Figuras 10 e 11).

Para fundamentar que tipo de conhecimento teriam os cidaddos de Coimbra sobre a Rua da
Sofia, foram realizados inquéritos por questionario, presenciais e online, de modo a abranger
varios publicos. Os inquéritos online foram divulgados no Facebook, através de paginas
pessoais € no grupo ‘‘A Nossa Baixa de Coimbra. Agora e Sempre’’, ¢ foram também
enviados por e-mail para o Centro de Artes Visuais, Escola da Noite, Agéncia para a
Promocdo da Baixa, Associacdo Empresarial da Regido de Coimbra, Direcdo Regional de
Cultura do Centro, Liga dos Combatentes, Associagdo RUAS e Palacio da Justica de
Coimbra. Os inquéritos presenciais foram realizados a alunos da Faculdade de Letras de
Coimbra, nomeadamente as turmas do Mestrado de Arte e Patrimonio e as das Licenciaturas

em Arqueologia e Jornalismo e Comunicacao.
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Inquérito por guestionario

O inquérito foi composto por 19 perguntas de resposta fechada (sim ou ndo) e aberta (aberta a
comentarios). No inquérito por questionario, a amostra foi de 330 questionarios, 226 online e
104 em papel (Documento 3). O tratamento da informacdo obtida foi diferente consoante o
suporte do inquérito e o publico, sendo que todos os inquéritos em papel foram respondidos
por estudantes e os online por outros publicos (Documento 4). Deste modo conseguimos
analisar a opinido de dois publicos distintos, o estudante e “outros”, na sua maioria ja a

exercer uma atividade profissional.

Para ndo se tornar uma analise exaustiva de cada grupo, analisarei em simultaneo as
semelhancas e diferencas mais evidentes em cada pergunta em ambos os grupos. Defino o
grupo A para me referir aos inquéritos escritos (estudantes da FLUC) e o grupo B, para me

referir ao grupo dos inquéritos online (outros publicos).

Em rela¢do a pergunta ‘‘Costuma frequentar a Rua da Sofia em Coimbra?’’, em ambos os
grupos a resposta ‘‘Sim’” foi superior a 70%, sendo a regularidade de visitas a rua mais de
trés vezes em seis meses superior a 45%. O motivo que leva mais pessoas a rua, atingindo um
valor superior a 70%, € o uso da rua apenas como via de passagem para outras areas da

cidade, sendo o segundo motivo com maior percentagem o usufruto comercial ou de servicos.

Face a questdo ‘“Tem conhecimento que a Rua da Sofia ¢ Patrimonio Mundial?”’, ¢
surpreendente que no grupo A, a resposta ‘‘Nao’’ ser de 40% e no grupo B de 16,6%.
Tendéncia que se repete quando ¢ questionada ‘‘Na sua opinido, considera a Rua da Sofia
Patriménio?’’, obtendo um valor de ‘“Nao’’ de 31% no grupo A de 19,9% no grupo B. Em
ambos 0s grupos, a percentagem que ndo considerou a rua patriménio, apontou o motivo da
degradacéo e abandono como fatores distintivos. Quando justificada esta questdo no sentido

positivo, 0 motivo mais referido é o valor histérico, arquitectonico e patrimonial.

O conjunto n°5, ndo compde perguntas, mas sim afirmacbes e pretende avaliar diversos
fatores numa escala de concordancia de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente). No
grupo A, a afirmacdo ‘‘a) A Rua da Sofia ¢ um elemento muito importante na cidade de
Coimbra’’, obteve maior percentagem no nivel 5, sendo que se divide homogeneamente pelo
nivel 3 e 4. Contudo no grupo B, o nivel 4 foi superior, seguido do nivel 3 e s6 depois o nivel
5. Na afirmacédo “‘b) O facto da Rua da Sofia ser classificada Patrimonio da Humanidade pela

UNESCO atrai pessoas que de outra forma nao visitariam a rua.”’, divide opinides, e os niveis
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ficam quase todos no mesmo patamar. No grupo A destaca-se o nivel 3, seguido do nivel 2.
No grupo B, destaca-se o nivel 4, seguido pelo nivel 3. A afirmagdo ‘‘c) A classifica¢do desta
rua como Patrimonio Mundial ¢ uma forma de lhe dar reconhecimento’’, atinge uma
percentagem maxima do nivel 5 no grupo A, e no grupo B, por uma diferenca de 0,5% em
relacdo ao nivel 5 (42%), destaca-se 0 nivel 4 (42,5%). A afirmagdo ‘‘d) A Rua da Sofia tem
valor historico independentemente de ser ou ndo Patrimonio Mundial da UNESCO’, atinge o
nivel 5 com distingdo em ambos os grupos. Na ultima afirmagao, ‘‘e) A passagem de veiculos
na Rua da Sofia influéncia a minha percecdo dos edificios’’, destaca em ambos os grupos o

nivel 5 de concordancia.

A pergunta n°6 ‘‘Sabe o que significa Sofia’’, tem uma percentagem positiva superior a 70%
em ambos os grupos. N&o se verifica um destaque positivo acentuado na questdo n° 7
““‘Conhece os motivos que levaram a construgdo desta rua?’’, sendo que o grupo A respondeu
de 63% para ‘“Nao’’, e o grupo B de 46,9%. Resposta que permite concluir, que apesar das
questdes patrimoniais, a informacdo acerca da rua e o conhecimento histérico ndo esta
presente na comunidade estudantil (grupo A) e é mais ténue no restante publico. E esta
tendéncia continua a ser visivel na questdo n°8 ‘A partir de que ano foi construida a Rua da
Sofia’’, ambos os grupos tem uma percentagem superior a 50% para ‘Nao sabe’’, sendo que
a comunidade estudantil (grupo A) chega aos 75%. A questdo n°9 ‘A Rua da Sofia alberga
varios colégios. Sabe o que ¢ um colégio?’’, obteve uma percentagem superior a 80% para a
resposta ‘‘Sim’’, em ambos os grupos. Para a afirmacdo de Verdadeiro ou Falso n°10, ‘A
Rua da Sofia tem parte de uma igreja dentro de um centro comercial’’, em ambos os grupos a

percentagem ¢€ superior a 60% para a resposta ‘‘Afirmagdo Verdadeira’.

A pergunta n°11 é de resposta aberta, pretendeu-se que os inquiridos enumerassem quais 0s
aspetos positivos da rua, sendo que se destaca novamente o valor historico, arquitecténico e
patrimonial em ambos os grupos. No entanto, sao apontados outros motivos, como 0 comércio
ou a largura da rua, como positivos. A pergunta n°12 segue 0 0posto, e questiona os inquiridos
sobre os aspetos menos positivos, sendo que sdo enumerados com maior percentagem o
trafego automovel, seguido pelo abandono e degradacéo, como fatores determinantes. Destaco
que no grupo A, houve uma percentagem de 22% que ndo respondeu na pergunta n°11 e de
30% na n°12. A pergunta n° 13, também de resposta aberta, pretende que os inquiridos
completem a seguinte frase ‘‘Se esta rua fosse minha...””. No grupo A, cerca de 44% nao
respondeu, e apontou a reabilitacdo dos edificios e a proibicdo do trafego automdvel como
possibilidades praticas para a rua. O grupo B, também teve uma percentagem consideravel de

56



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

20% de pessoas que néo responderam, sendo que se destaca a recuperacao e revitalizagdo da
rua, seguida pela dinamizacdo e valorizacdo, e em terceiro lugar a proibicdo do trafego

automovel.

O ultimo grupo de perguntas, pretende perceber o perfil do pdblico inquirido. Em ambos os
grupos a percentagem e mulheres foi superior a 65%, ocupando 0 género maioritario no
preenchimento dos inquéritos. No grupo A, a idade maioritaria sdo os 19 anos, no entanto as
idades compreendem-se entre os 18 anos e os 69 anos. No grupo B, a idade predominante séo
0s 24 anos, contudo neste grupo, o leque de idades é mais variado, oscilando entre os 15 anos
e 0s 89 anos. O conselho de residéncia € na maioria Coimbra em ambos 0s grupos. As
habilitacOes literarias no ensino secundario atingem um valor de 90% no grupo A, que se
justifica porque ainda frequentam a licenciatura. Contudo 13% séo trabalhadores-estudantes.

N&o obstante, no grupo B, o valor de inquiridos com ensino superior é de 80%, e de 17% com
ensino secundério. Estando 65% dos inquiridos a exercer uma atividade profissional. A dltima
pergunta, é apenas para quem respondeu na anterior que a ocupacao principal era estudante,
para entender qual a area de estudo. A que area predominante é Jornalismo e Comunicacao
(37%), que se justifica pelo nimero elevados de alunos da turma inquirida. Seguida pelos
estudantes de Arqueologia e Histdria da Arte, ambos com 25% de percentagem inquirida.

Concluindo, as percentagens em ambos 0s grupos face ao reconhecimento da rua como
patrimonio € relativamente elevada, tendo em conta o grau académico que pressupde mais
conhecimento e cultura. Por outro lado, é justificAvel esta falta de conhecimento pela
inatividade de servicos, comércio e eventos, e pela degradacdo da rua, que ndo tem
indicadores comparativos com a Alta universitaria, que apenas pela afluéncia turistica, se
reconhece a importancia do local. Também se torna claro, que a rua é apenas uma via de

passagem para outras areas da cidade.

E reconhecido o valor histérico e patrimonial apesar da maioria concordar que a classificacio
foi importante para dar uma nova visibilidade, no entanto, simultaneamente se conclui que
ndo so a classificacdo que atrai pessoas. O transito automdvel é apontado como o maior
problema, sendo o seu corte uma das solucdes apontadas, destacando-se também a

reabilitacdo dos edificios.
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Inguérito por entrevista — Storytelling.

O patrimonio material da Rua da Sofia possui um valor imprescindivel para a identidade da
cidade, ainda que nédo seja reconhecido por todos da mesma forma. Tendo em conta que 0
patrimonio apenas pode ter valor quando é usado, protegido e cuidado pela populacdo, um dos
objetivos deste projeto passou precisamente por conhecer 0s rostos, as estdrias e as memarias

desta populacéo na perspetiva do storytelling.

O storytelling € uma pratica social e cultural que sempre acompanhou a humanidade. Contar
estdrias € um ato de disseminacdo de cultura e de criagdo de empatia, e € atraves dele que
construimos histéria e tradicBes, fomentando o sentimento de pertenca e identificag&o.
Segundo Chronis®, o storytelling para fins turisticos prende-se com o facto de que uma
estoria ‘‘transforma o que seria um espago indiferente e sem importancia num atrativo destino

»*% Principalmente num mundo em que a experiéncia e a aprendizagem Ss&o

turistico
condicionantes que ganham cada vez mais importancia para o turista, fornecer estérias reais

de pessoas e do patriménio encurta a distancia entre humanos e culturas.

Divulgar as estérias de quem da uso social ao patriménio da Rua da Sofia constitui uma
categoria na plataforma ‘‘Enquanto a Rua Falar’’ e podera surgir em varios formatos: texto,
video ou/e fotografia. O inquérito teve como foco Unico a Rua da Sofia. As primeiras
perguntas tinham como objetivo perceber que tipo de conhecimento os inquiridos tinham
sobre patriménio e sobre a rua. O segundo grupo de perguntas incidia nas suas memdarias da
rua e o terceiro sobre as ambicBes, pontos negativos e positivos. Todas as entrevistas foram
gravadas em video e audio nos préprios locais de trabalho dos inquiridos, num ambiente
informal, onde o discurso pudesse fluir sem estar agarrado a um guido prévio. Constituiu,

deste modo, uma entrevista semiestruturada (Documento 5).

Foram realizadas cinco entrevistas a trés homens e duas mulheres que sdo comerciantes,
prestadores de servicos e reformados que de alguma forma estéo relacionados com a Rua da
Sofia. A escolha destas pessoas deveu-se ao facto de os seus locais de trabalho se inserirem
nos varios colégios da rua, num primeiro nivel para poder perceber como é que o patrimonio

cultural material ¢ entendido estando em uso. Num segundo nivel, para obter informacéo

% CHRONIS, A. 2012. ““Tourism as story-builders: Narrative construction at a heritage museum’’. in Journal of
Travel & Tourism Marketing, N°29. apud GONCALVES, J. C. SEABRA, C. e SILVA, C. 2018. “‘Historias de
cultura. O poder do Storytelling em destinos de Turismo Cultural.”” in Cadernos de Geografia. N°37. Coimbra,
FLUC. [online]. [Acedido em: 9/4/2019]. Disponivel em: https://digitalis-
dsp.uc.pt/jspui/handle/10316.2/44180?mode=full

% |dem, p. 114.
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sobre as suas estdrias e memorias na Rua da Sofia, tendo em vista também as suas opinides e

projecdes futuras para o patriménio material onde se encontram.

Foram entrevistados/as Dona Aguinalda Amaro, proprietaria do Café Sofia; Dona Alice
Abreu, auxiliar de satude da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de Sdo Francisco;
Tenente Coronel Jodo Paulino, da Liga dos Combatentes; Professor Doutor Adelino, ex-
diretor da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S8o Francisco e o Senhor Alidio
Mendes, proprietério da Retrosaria Mendes.

As entrevistas dudio foram transcritas para assim se poder produzir uma estéria sobre a pessoa
na rua (Documentos 6, 7, 8, 9 e 10). O objetivo é criar afinidade entre o leitor e a estoria, para
se compreender a perspetiva de quem trabalha em patrimoénio edificado e criar uma ponte
entre a estdria de vida e o patriménio. Essa ligacdo emocional é decisiva para gerar empatia e

simpatia pelas pessoas e pelo espago, culminando, de certa forma, na fidelizagdo de ambos.
Cartazes

Foram elaborados cartazes para sensibilizar e envolver a comunidade estudantil e da Rua da
Sofia na causa assinalada. O intuito da mensagem dos cartazes seria o de estimular a mudanca
de atitude perante o patrimonio da rua. Relativamente & metodologia, em primeiro lugar, foi
delineado um tema que ocuparia o lugar central do contetdo a divulgar, e de seguida, foi

identificado o publico-alvo.

Para a elaboracdo do cartaz, a ideia base foi o confronto com o passado e a necessidade de
alertar para o conceito de patrimoénio na sua relacdo inevitavel com o presente, o que alias
constitui um dos slogans. Para isso, foi usado 0 método da refotografia®™, que passa por captar
numa fotografia o passado e o presente, sobrepondo uma foto antiga a realidade atual. As
fotografias que foram sobrepostas provém do Arquivo Municipal de Coimbra e foram
cuidadosamente estudadas ao nivel da perspetiva, para que a sobreposi¢do fosse 0 mais exata
possivel. Esta técnica foi essencial para perceber a acdo do tempo e do homem, a mudanca e a
permanéncia. Uma vez concluida a montagem, tornou-se mais facil construir um slogan que
conjugasse todos os fatores. Depois de varias ideias, destacaram-se duas frases: ‘‘Que nada se
perca, que tudo se transforme’” e ‘“VI(D)A DA SOFIA’’. Deste processo, resultaram quatro

cartazes com fotos diferentes.

% WIKIPEDIA (s.d.), Rephotography. [online]. [Acedido em: 1/5/2019]. Disponivel em:
https://en.wikipedia.org/wiki/Rephotography
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Face a dificuldade em afixa-los na prépria rua (perante a inexisténcia de suportes legais, o que
estd previsto no atual projeto), foi utilizado um outro local, apenas a titulo experimental: a
Faculdade de Letras de Coimbra. Importa, todavia, reconhecer o fracasso da experiéncia.
Longe do seu contexto, perdeu impacto, sobretudo pela dificuldade de reconhecimento
imediato da paisagem retratada e pelo constante movimento do publico. Este tipo de cartaz
informativo surtird muito mais efeito no préprio local e estando afixado em zonas onde o
observador esteja “imobilizado”, por exemplo, em paragens de autocarro ou estagdoes de

comboio, e em locais cujos servigcos exijam tempo de espera.

Visita com o Centro Cultural e Social 25 de Abril

A realizacdo desta visita teve como proposito a consciencializagdo para o significado do
conceito de patrimonio, tendo como exemplo a Rua da Sofia, espaco onde se insere 0 Colégio
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do Espirito Santo, cujo ultimo piso é ocupado pelo infantario do Centro Cultural e Social 25
de Abril. O alerta para problemas sociais deve ser colocado em prética desde cedo, por isso,
conjugando todos os fatores disponiveis, realizar esta visita com as criancas foi uma atividade

lGdica, mas também uma missao social.

A turma era constituida por alunos com idades compreendidas entre os 4 e 5 anos. Por esse
motivo, 0 nosso discurso ndo poderia logicamente carregar fatores histéricos densos, mas sim
comparagdes simples entre a vida escolar atual e a do século XVI. Deste modo, ensinar ndo
consistiu na transmissdo de conhecimento em formato ‘‘sala de aula’, mas antes na
possibilidade de produzir e construir saber atraves da analogia espacial e temporal. Durante a
visita, os alunos foram incitados a observar o que os rodeia e a questionarem o que visualizam
diariamente, bem como alertados para os problemas e instigados a procurarem solucGes
através do diadlogo e da partilha de ideias (Figura 12). A visita compreendeu a saida do
Colégio do Espirito Santo, seguida pela entrada no Colégio da Graca e terminando no Jardim
da Cerca de S&o Bernardo. No fim da visita e de regresso ao infantario, foi-lhes pedido que
desenhassem aquilo que mais chamou a sua atencdo durante o percurso, 0 que se revelou um
exercicio muito interessante para analisar os seus interesses, aten¢fes e gostos (Figura 13).
Além de ser um exercicio que pretende treinar a capacidade de ver o que diariamente se torna

invisivel, é reforcado com a pratica artistica que desenvolve apeténcias do sensivel.

5.2. Organizacéo geral da plataforma

Apesar de todos os problemas associados a rua, € possivel realizar pequenos projetos para
alertar e consciencializar a cidade de Coimbra do valor patrimonial da rua. O atual projeto
assenta na criacdo de uma plataforma digital com contetdo apenas sobre a Rua da Sofia,
desde o seu passado ao presente. E a forma mais econdmica de revitalizar a Rua da Sofia.
Mesmo que o efeito ndo seja direto e no espaco, acreditamos que de forma indireta podera

surtir algum efeito mais prolongado entre a comunidade.

O objetivo consiste na criagdo de uma plataforma digital que agregue diversos contetdos que,
de alguma forma, informem, eduguem e consciencializem a comunidade acerca da
importancia do espaco em questdo, incorporando as seguintes categorias: “sobre nods”,
noticias, agenda cultural, visita guiada, arquivo, e “estérias de vida”. Na realidade, esta

plataforma vird colmatar uma falha pois, como ja referido anteriormente, o Unico site
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existente, Coimbra, Alta e Sofia (http://worldheritage.uc.pt/) obedece a outros objetivos mais

vocacionados para a informac&o histérico-artistica.

Este projeto ndo representa mais do que a vontade de trazer uma nova ideia e vida para a rua,
sem a veleidade de querer funcionar como um “milagre”. Nao sera com um projeto académico
desta dimensao que se conseguira reabilitar, dinamizar, conservar ou restaurar a Rua da Sofia.
A sua componente é forcosamente teorica, sendo a sua mais-valia a elaboracéo de conteldos,
que apenas terdo aplicacdo pratica mediante o investimento adequado. SO assim podera trazer
resultados efetivos para o aumento de visitantes na Rua da Sofia e para a maior

consciencializacdo do valor do patrimonio material e imaterial que a integra.

Os métodos utilizados para perceber a relacdo do publico com a Rua da Sofia corroboraram a
falta de consciéncia em relacdo ao patrimoénio, o que se deve, de forma inequivoca, a falta de
visibilidade. Por visibilidade podemos entender vérios fatores em diferentes niveis. A rua é
invisivel num primeiro nivel devido ao seu estado de conservacdo, num segundo nivel devido
a falta de divulgacdo e comunicacéo e, numa Ultima fase, pela pouca atencao que recebe por
parte de varias entidades responsaveis. E se aparentemente ndo é importante para as entidades,
porque haveria de ser para o pablico em geral? E verdadeiramente um ciclo vicioso. Assim, o
objetivo é chamar a atencdo, vincar a consciéncia patrimonial e promover a divulgacdo da
Rua da Sofia. Deste modo, a criacdo de uma plataforma digital € uma forma de inverter o

ciclo de esquecimento em que a rua caiu e impulsionar uma nova percecao da rua.

N&o sendo uma proposta definitiva, até porque essa, idealmente, dependerd de um designer

profissional, foi feita uma experiéncia da pagina inicial que permita perceber o seu alcance:

ENQU NTO
e
ARQUIVO ESTORIAS vsmacuapn "o
N
RUA DA SOFIA
NOTICIAS AGENDA

CULTURAL
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Ja o logétipo, desenhado por Tatiana S&o, profissional da area da ilustragdo e design, constitui
uma proposta mais consolidada. Pretendeu-se que fosse simples e de facil leitura, a0 mesmo
tempo que integrasse elementos ilustrativos de direcdo e movimento. No fundo elementos

intrinsecos a propria dindmica da rua.

O titulo escolhido, ‘‘Enquanto a Rua Falar’’, surgiu de uma reflexao sobre todo o processo de
participagdo com a Rede Artéria, no @mbito do estagio. Foram as entrevistas aos comerciantes
que tornaram claro que as pessoas tém algo a dizer, conhecem a histéria da rua, sabem onde
se inserem, reconhecem o valor patrimonial, querem mais para a rua e para 0s seus negocios.
As entrevistas deram-lhes voz, permitiram ouvir os seus factos, sentimentos, “estorias”,
opinides, e isso fé-las sentir-se valorizadas, reconhecidas. A plataforma digital dirige-se a
todo o publico interessado em contetdos patrimoniais, historia e arte da Rua da Sofia e de

quantos la vivem ou trabalham.

Tal como ja referido, foram definidas oito categorias fundamentais para dinamizar a pagina:
arquivo, “estorias”, visita guiada, noticias, agenda cultural, historia da rua, “quem somos” e

“outras ligagdes”.

A categoria ‘‘Quem Somos’’ € inerente a qualquer plataforma digital de conteudos. Permite
ao leitor perceber o motivo por detras da sua origem, quem a criou e quais 0s objetivos.
Congrega alem da descri¢do geral do projeto e objetivos, os contactos para qualquer tipo de

esclarecimento.
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Arguivo

Ter acesso a informacéo qualificada € a base da criacdo desta categoria. O arquivo integra trés
subcategorias: fotografias, documentos e noticias. Dentro dos documentos, encontramos
artigos cientificos e teses académicas de teméticas relacionadas com a Rua da Sofia
(arquitetura, histéria da arte, urbanismo, entre outras). Todos os ficheiros autorizados pelos

autores serdo disponibilizados para download.

As fotografias antigas permitem percepcionar as profundas mudangas ocorridas ao longo dos
anos. Para angariar mais fotografias para o arquivo foi utilizado o método de recolha publica
em redes sociais, 0 que trouxe mais trés fotografias novas, disponibilizadas por Carlos Nobre.

As noticias passadas sdo mais um método de reforcar a construcao da histéria da rua, servindo

como ponte entre a imagem e acontecimento.

Lurdes Craveiro
O Renascimento em Coimbra: modelos e programas arquitetonicos. (2002)

(Carregar mais)
(Descarregar Ficheiro)

Rui Lobo

Santa Cruz e a Rua da Sofia: arquitetura e urbanismo do seculo XVI. (2006)
(Carregar mais)

(Descarregar Ficheiro)

Walter Rossa
DiverCidade: Urbanogratia do Espaco de Coimbra até ao Estabelecimento
Definitivo da Universidade. (2001)

(Carregar mais)
(Descarregar Ficheiro)
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Fotografias antigas da Rua da Sofia em diferentes
momentos, disponibilizadas por Carlos Nobre.

“Estorias”

Se o patriménio edificado constituiu o primeiro mote de todo o presente relatorio e projeto, as
pessoas que usufruem desse mesmo patrimonio edificado, que o usam para servicos, COmércio
ou habitacdo, tiveram, no decorrer de todo o processo, uma importancia vital para a
construcdo da plataforma. Foi justamente para Ihe dar voz que foi criada esta categoria, onde
se divulgard a identidade, as “estérias de vida”, espirito e pensamento do *‘patrimonio
humano’’ da Rua da Sofia. As “estérias de vida” ou storytelling representam uma pratica
cultural que da a conhecer o patriménio ao mesmo tempo que reforca a ligagdo de quem a
visita com o espaco. Desta forma, o visitante desenvolve empatia pelo destino, sentido maior
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conex3o com 0 espaco e com as pessoas. A esta ligacdo chama-se Place Attachment®, pois
faz a conexdo dos visitantes ao local e influencia o seu proprio comportamento. Assim,

quanto mais apegados ao local estdo, mais procuram saber, conhecer e ponderar o regresso.®

O storytelling é uma pratica

social e cultural que sempre
acompanhou a humanidade.

Contar estérias é um ato de

UM HOMEM CHEIO DE
SORTE

seres humanos que tém

no coragao.

"'Eu ndo trocava a Rua da Sofia por
que tivesse. Tudo o que eu aprendi foi
aqui, mas ndo foi em colégio nenhum,

foi com o trabalho."

BONS DIAS iy f PSS A MEMORIA TEM UM CORPO

Se pudesse fazer o que quisesse na Rua
da Sofia mandava restaurar toda a rua,
abria as janelas, alugava quartos, dava
vida a rua, pedia as pessoas para
viverem na Rua da Sofia.

"'Apesar de tudo acha que a Rua da
Sofia podia estar numa situacao pior do
que o que estd, dado que os
comerciantes ainda aguentam, ainda
lhe ddo uma certa vida"

Aguinalda Amaro Professor Adelino Marques

% PEREIRA, A. SILVA, C. e SEABRA, C. 2018. ““‘A experiéncia turistica de storytelling nos centros historicos
de Portugal”’. in European Journal of Applied Business Management. Special Issue of ICABM. ISSN 2183-
5594. [online]. [Acedido em: 20/5/2019]. Disponivel em:
https://nidisag.isag.pt/index.php/IJAM/article/view/365

% |dem.
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Visita Guiada

A visita guiada a Rua da Sofia, proposta pelo atual relatério de estadgio tem como objetivo
principal dar-lhe visibilidade. Embora as visitas ja existam, sendo realizadas por varias
entidades e empresas, apresentam algumas lacunas, com destaque para a superficialidade da
informacdo historica, a auséncia de entrada nos edificios colegiais ou até mesmo na propria

rua, e a baixa frequéncia de visitas.

Para compreender essas lacunas realizaram-se pesquisas sobre os roteiros e visitas guiadas
propostas por empresas de animacao turistica ou entidades (apenas da cidade de Coimbra). A
CMC tem o roteiro intitulado ‘‘Coimbra Patriménio Mundial’*®" que proporciona informagéo
organizada de modo a que a visita seja feita de forma independente. Também existem visitas
guiadas tematicas e espontaneas que funcionam por inscricdo prévia e possibilitam ao
visitante experienciar a historia da cidade de forma gratuita. Durante o ano de 2018, foram
realizadas seis visitas aos colégios da Rua da Sofia cujas tematicas dos percursos se
intitularam por: ‘‘Claustros’’, ‘“‘De Colégio a Tribunal’’, ‘A Inquisi¢do em Coimbra’’. Cada
visita realizou-se duas vezes. Neste caso, a divulgacdo € realizada online através da
plataforma Coimbra Agenda® e nas redes sociais, sendo a visita guiada organizada e realizada

pelo Museu Municipal de Coimbra.

A Universidade de Coimbra ndo tem qualquer tipo de visita a Rua da Sofia, concentrando-se
as que existem na Alta Universitaria, organizadas em quatro programas. O mesmo se sucede

com o Yellow Bus®, cujo Gnico circuito rodoviario ndo passa pela Rua da Sofia, bem como

7 CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA, (s.d.). Roteiros Tematicos. *‘Coimbra Patrimonio Mundial”’.
[online]. [Acedido em: 10/7/2019]. Disponivel em: https:/www.cm-coimbra.pt/wp-
content/uploads/2018/09/patrimoniomundial_brochura ULTIMO.pdf

% CAMARA MUNCIPAL DE COIMBRA, (s.d.). Visitas Guiadas. [online]. [Acedido em: 10/7/2019].
Disponivel em: https://www.coimbragenda.pt/#!/category/5a9308371cfd215c85b8706a

% YELLOW BUS, (s.d.). Coimbra Tour. [online]. [Acedido em: 10/7/2019]. Disponivel em:

https://www.yellowbustours.com/pt-PT/Coimbra/Circuitos/Coimbra-Tour.aspx
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com a Madonis Tours'®, a Tuk-a-Day Coimbra'® e a View Point'%?. A empresa de animacéo

turistica GOwalks'®

tem uma visita guiada intitulada ‘“Unesco World Heritage And
University of Coimbra’’, que inclui no percurso a Rua da Sofia, no entanto, os visitantes nao

entram na rua apenas se este pedido for solicitado no momento de marcacéao da visita.

A visita proposta neste presente relatorio integrara a categoria ‘‘Visita Guiada’’ na plataforma
digital ‘‘Enquanto a Rua Falar’’, e tem como objetivo colmatar algumas falhas, com um
conteddo historico mais aprofundado e com um percurso pela rua com entrada em alguns,

diriamos nos possiveis, edificios colegiais.

N&o se pretende nesta visita utilizar um discurso que funcione como branqueador da realidade
da rua, mas sim de modo a mostrar como pode cair 0 patriménio no esquecimento, na sombra
e na degradacdo se ndo tivermos consciéncia do seu valor. E a dar a conhecer as varias
perspetivas que se pretende criar um sentido critico, que se permite ver para além do dbvio e
pensar nas questdes patrimoniais de forma consciente. A visita deve ser adaptada ao publico,
sendo que existirdo alternativas adequadas as diversas caracteristicas, desde a faixa etaria a

mobilidade reduzida..

Esta visita guiada, com o apoio de diversas entidades como, por exemplo, a Cémara
Municipal de Coimbra, o Turismo do Centro e a Universidade de Coimbra, entre outras,
poderd, num futuro préximo, ser divulgada em diversos formatos e plataformas e colmatar a

falha de divulgagdo e informacdo sobre a Rua da Sofia.

A visita esta estruturada para durar entre 80 a 90 minutos com um grupo de, no maximo, 10
pessoas, para o dialogo se tornar mais préximo e para que a informacéo nao se dissipe. Por ser

um local de transito constante, automovel e pedestre, a audicdo e a mobilidade sdo dificeis na

100 MJADOMIS TOURS, (s.d.). Coimbra. [online]. [Acedido em: 10/7/2019]. Disponivel em:
https://www.madomistours.pt/portfolio/coimbra/

101 \/ISIT PORTUGAL, (s.d.). Tuk a Day Coimbra. [online]. [Acedido em: 10/7/2019]. Disponivel em:
https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/tuk-day

192 \VIEWPOINT, (s.d.). “‘Coimbra passeio a pé — entre no conto de fadas’’. [online]. [Acedido em: 10/7/2019].
Disponivel em: https://www.viewpointourism.com/coimbra-express

1% GOWALKS, (s.d.). Coimbra Tour, ‘‘Unesco World Heritage and University of Coimbra’’. [online]. [Acedido
em: 10/7/2019]. Disponivel em: https://www.gowalksportugal.com/coimbra-tour/unesco-world-heritage-and-
university-of-coimbra
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Rua da Sofia. Assim, das explicacBes previstas, as que se referem aos colégios de Colégio de

Sao Boaventura e o Colégio de S&o Pedro serdo feitas em plena via. No caso do Colégio do

Espirito Santo, a informacdo é passada no exterior, mas a partir das traseiras e da fachada

lateral, situada na Azinhaga do Carmo.

12 paragem: Café Santa Cruz

Raz0es da escolha: espago patrimonial (antiga igreja que passa
despercebida) com dimensGes para receber os visitantes e
permitir uma explicagao oral eficaz em termos auditivos. Cumpre
ainda outro objetivo considerado essencial: a procura de sinergias
entre este investimento e o comércio local dando a conhecer as
dindmicas atuais (pastéis crazios, por exemplo).

Conteudo:

Questdes sobre o patriménio na atualidade — caso de
Coimbra;

Um patrimonio duplamente ativo: reconhecimento e
reutilizacéo;

O que era Coimbra antes da Universidade, e como a
decisdo de D. Jodo Ill afetou o desenvolvimento da |
cidade em torno dos estudos;

Lisboa — Coimbra — Lisboa — Coimbra; o vaivém

medieval,

O porqué da escolha definitiva de Coimbra: a cidade pacata que possibilitava um
ambiente propicio para a concentracdo nos estudos;

O Mosteiro de Santa Cruz como motor de arranque da Universidade em Coimbra. A

figura de Frei Bréas de Barros.

Tempo: 15 minutos.

Sugestdo: O Cafe Santa Cruz pode ter um contetido audiovisual que sirva de introducao para

a visita guiada, sobre o que era Coimbra antes da Universidade.

Informacédo para uma visita mais completa:

Visitas a Igreja e Claustro de Santa Cruz:
2% a Sabado: 9:30h as 16:30h
Domingo: 13h as 17h
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Preco de bilhete: 3€ (gratis para < 8 anos)

Visita ao Jardim da Manga: acesso livre permanente.

2% paragem: Inicio da Rua da Sofia, de frente para o edificio da
Caixa Geral de Depositos.

Razbes da escolha: zona que permite olhar a Rua da Sofia numa
perspetiva linear. Consegue-se deste modo perspetivar o
comprimento e largura bem como o caracter retilineo, invulgar a
época.

Conteuddo:

e Caracteristicas da largura e comprimento da rua, que eram

invulgares para a época da sua construcdo (século XVI);
e A nova saida da cidade;
e Explicacdo das suas funcbes — o lado poente e o lado nascente: colégios e habitacéo;
¢ A Rua da Sofia na atualidade e a dificuldade em perceber a sua tipologia original.
Tempo: 7 minutos.
Sugestdo: Neste local deverd existir um MUPI com informacdo simples, sempre com o
objetivo de promover a visibilidade da Rua. Propde-se uma vista aérea onde a arquitetura dos

colégios é facilmente explicitada (sequéncia de igrejas e claustros e respetiva geometria).

3% paragem: Antigo Colégio das Artes, atual Centro
de Artes Visuais

Razbes da escolha: Espaco que albergou o0s
primeiros colégios construidos no contexto da
chegada da Universidade a Coimbra (Colégio de
Todos os Santos e Colégio de Sdo Miguel). Local

tranquilo, onde pode ser feita uma explicacdo

detalhada. Esta escolha implica ndo entrar desde o
primeiro momento na Rua da Sofia. Tal ndo e, todavia um problema, pelo contrario: permite
explicar o inicio de todo o processo de construcdo; da a conhecer um local esquecido e de
grande potencial turistico (CAV, perce¢do do que eram as cercas dos Colégios e restauracao
com esplanada). Atingir-se-a a Rua da Sofia atraves da descida pela Azinhaga do Carmo.

Contetdo:
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e O Renascimento e 0 Humanismo em Coimbra;

e Os estudos e a vinda de importantes intelectuais que modernizaram 0 ensino, 0
exemplo de André de Gouveia;

o Referéncia aos diferentes usos que o edificio foi recebendo: da Inquisicdo ao Centro
de Artes Visuais e ao Teatro da Cerca de S&o Bernardo.

e Jardim da Cerca: explicacdo do conceito de Colégio (funcdes com especial atencdo a
cerca, autossubsisténcia e cultivo).

¢ Informacdo para uma visita mais completa:

- CENTRO DE ARTES VISUAIS. (s.d.). Exposicdes Patentes. [online]. [Acedido
em: 11/07/19]. Disponivel em: http://cav-
ef.net/cav_exposicoes_exposicoes%20patentes.htm

- A ESCOLA DA NOITE. (s.d.). Inicio. [online]. [Acedido em: 11/07/19].
Disponivel em: http://weblog.aescoladanoite.pt/

Tempo: 10 minutos.

42 paragem: “Espreitar” o Claustro do Colégio do Espirito
Santo
Razdes da escolha: a rota tem um sentido critico, ndo pretende
branquear o que € o patriménio atualmente. O que ndo se quer
ver/ ndo se devia ver.
Conteudo:

e QuestBes de propriedade e problemas de conservacéo do

patriménio.

Tempo: 5 minutos.

52 paragem: Azinhaga do Carmo
Razdes da escolha: Integra o percurso entre o Antigo Colégio
das Artes e a Rua da Sofia.
Conteudo:
e Loggia — espaco de estudo, de lazer, de leitura e para
apreciar a paisagem;

e Falar da loggia do Colégio da Trindade que desapareceu;

e Despertar a atitude de descobrir elementos arquitetonicos,
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postura que assumimos perante o patriménio: olhar para cima; alertar para o cata-
vento do anjo; apurar os sentidos;
e Elucidar sobre os vérios elementos exteriores da arquitetura do colégio; encontrar
semelhangas com outros e diferengas;
Tempo: 5 minutos.

Nota: O choque de desembocar numa Rua cheia de transito.

62 paragem: Colégio de S&o Boaventura

Razdes da escolha: O atravessamento da Rua fornece um
exemplo de um colégio profundamente transformado, a
semelhanga do Colégio do Espirito Santo que sofreu
grandes alteracdes. Por outro lado, d&-nos a perspetiva dos
Colégios fronteiros organizados em linha: Colégio do
Espirito Santo, Colégio do Carmo, Colégio da Graca e
Colégio de S&o Pedro.

Conteuddo:

e Explicar as vérias transformac6es da Rua ao longo

dos séculos;
e Explicar a extingdo das ordens religiosas em 1834 e venda do patrimdnio, que levou a
atual detencéo da propriedade privada e publica dos colégios;
e Remeter novamente para as varias funcdes dos edificios deste lado da Rua.

Tempo: 5 minutos.

72 paragem: Convento de S&o Domingos
Razdes da escolha: Este lado da Rua, inicialmente
destinado apenas a habitacdo de professores e funcionarios,
cedo incorporou outras instituicbes, caso do Convento de
Sdo Domingos fugido das aguas do Rio Mondego. A
maldicdo de um patriménio: descaracterizagdo, transladacao
e desclassificagéo.
Conteudo:

e O Rio e as aguas na historia de Coimbra, o motivo da

mudanga do original Convento de S8 Domingos
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para a Rua da Sofia;

e Descaracterizacdo do espaco, transladacdo da Capela do Tesoureiro para 0 Museu
Nacional Machado de Castro, manutencdo da capela lateral de Jesus e a recente
desclassificagdo como patrimoénio nacional;

e Visita & Capela de Jesus e visdo critica sobre o contexto envolvente;

e Virias funcbes do patriménio: estagdo de camionagem, escritdrios, centro comercial.
Sugestéo: Ecrd tactil no antigo Convento de Sd&o Domingos com informacdo sobre a Rua da
Sofia. Estando a Capela de Jesus atualmente para arrendar considera-se uma altura estratégica
para que a Camara Municipal de Coimbra tome conta do espaco. Caso tal se realiza-se a
Capela poderia incorporar uma mesa interativa ou de forma mais simples cartazes expositivos
com fotografias antigas das vérias utilizacbes do espaco. Caso tal ndo se verifique propde-se
que esta explicacdo seja dada a porta da Capela.

e Hiperligagdo para o Museu Nacional Machado de Castro — Capela do Tesoureiro:

- MUSEU NACIONAL MACHADO DE CASTRO. (s.d.). Museu. [online]. [Acedido em:
11/07/19]. Disponivel em: http://www.museumachadocastro.gov.pt/pt-
PT/museu/ContentDetail.aspx?id=629

Tempo: 10 minutos.
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82 paragem: Igreja da Graca

Razdes da escolha: Unica igreja da Rua da Sofia que se
encontra aberta ao publico diariamente. Por outro lado,
constitui um excelente exemplo da arquitetura religiosa da
Contra Reforma.

Conteudo:

Explicar como era a vida num colégio;
Caracterizacdo da arquitetura da igreja da Contra

Reforma;

Igreja saldo onde visibilidade e audigdo sdo
particularmente ativadas pelo partido arquitetonico.

Tempo: 10 minutos.

92 paragem: Colégio da Graca

Razdes da escolha: colégio cujo acesso ao
claustro é garantido sem restri¢Oes, e de todos da
Rua da Sofia é o que se mantém mais fiel a
construgdo original. E um lugar publico que
pertence ao Nucleo de Coimbra da Liga dos

Combatentes.

Contetdo:

Aprofundar a defini¢do de colégio, caracterizando a vida dos colegiais, como era a sua
rotina e vivéncias;

Semelhancas com outros colégios;

Arquitetura do Claustro e suas fungoes;

Contraste do barulho da Rua com o siléncio que se encontra nestes espacos;

Articular com as loggias, pois o claustro é o coracdo do colégio, com multiplas
funcdes, praticas e de lazer;

Atualmente é um espaco que oferece servico de restauracdo, cujo proprietario é

particularmente aberto a sinergias e dindmicas culturais.

Tempo: 10 minutos.
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102 paragem: Colégio de S&o Pedro
Razdes da escolha: colégio de propriedade
privada. O seu espaco foi modificado consoante
as varias funcbes e apresenta graves falhas de
conservacao, principalmente a igreja.
Conteuddo:

e Alertar para a degradacdo do patrimoénio,

especialmente da igreja;

e Causas da deterioracdo: dejetos de pombos e poluicéo.

Tempo: 5 minutos.

112 paragem: Colégio de Sdo Tomas, atual
Tribunal da Comarca de Coimbra

Razbes da escolha: caso que contrasta com o
colégio anterior. Além de ter sofrido profundas
alteracdes, € o colégio que esta em melhor estado
de conservacdo. A entrada é garantida, visto
tratar-se de um edificio publico.

Contetdo:

e Falar sobre as boas préaticas patrimoniais;
e Explicar as varias transformacdes do colégio, transladacdo dos portais para 0 Museu
Nacional Machado de Castro;
e Explicar brevemente a historia dos azulejos do claustro;
e Dinamismo da atual presidéncia do Tribunal relativamente a atividades culturais
destinadas a diferentes publicos.
Tempo: 5 minutos.
Sugestdo: Exposicdo sob a forma de cartazes que explicitassem as transformac6es ocorridas
no edificio — de Colégio a Palacio do Conde do Ameal, até as atuais funcbes de Tribunal.
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122 paragem: Café Sofia

Razédo da escolha: espaco comercial
inserido no Colégio do Espirito
Santo, explorado por Aguinalda
Simdes, com um bom ambiente para
finalizar a visita. O visitante podera
comer, beber e conversar, num

ambiente  descontraido.  Espaco

pequeno e caloroso, onde
diariamente sdo levados ao forno varios bolos e onde todos séo tratados de forma especial

pois é dada atencdo e um sorriso amigo a quem entra neste cafe.

Conteuddo:
e Degustacdo de doces e bebidas tipicas de Coimbra, como por exemplo o bolo de
ANca;
e Contacto com o lado humano da Rua da Sofia, neste caso com 0s seus comerciantes.

Tempo: indeterminado.

O propdsito desta visita guiada, como ja referido, assenta no principio da visibilidade da rua a
varios niveis. Na visita proposta, o contelido assenta na histdria da rua, desde o seu passado
ao presente, refletindo sobre os problemas atuais que a rua enfrenta. No entanto, podera

integrar outras vertentes, como € 0 ‘‘patrimoénio humano’’ através do storytelling.

De modo a ilustrar a pagina digital da ‘‘Visita Guiada’’, a seguinte imagem demonstra que, a0
clicar na foto de cada colégio, o visitante tem acesso a sua histéria. Em alternativa, ou
comulativamente, pode descarregar o PDF com toda a informacdo da visita ou dispor do

suporte de audio.
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Continuar a ler

Ao clicar na frase ‘‘Continuar a ler’’, o visitante pode aceder ao objetivo pretendido — marcar
a visita guiada. Estas sugestdes representam um exemplo de suporte quer para a apresentacao

da visita como para 0 modo como podera estar acessivel.

\ visita guiada a Rua da Sofia tem como objetivo
principal dar-lhe visibilidade

Ndo se pretende nesta visita utilizar um discurso
que [uncione como branqueador da realidade da

rua, mas sim de modo a mostrar como pode cair

o patrimonio no esquecimento, na sombra e na
degradacdo se nao tivermos consciéncia do seu

ARCARY]™
(ST

l‘ \ E a dar a conhecer o orgulho e a vergonha
Pretende-se criar um sentido critico de forma a

A possibilitar ver para alem do obvio, e pensar nas
(\“'h\ questoes patrimoniais de forma consciente

\ visita e adaptada ao publico sendo que

existirdo alternativas, tendo em conta diversas
caracteristicas desde a laixa etaria a mobilidade
reduzida, visando um percurso e discurso
adaptados.
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Continuando o scroll da pagina em questdo, o utilizador podera clicar num dos espagos
numerados e, como mostra na segunda imagem, aceder ao contelido da visita para aquele
espaco. Esta sugestdo representa uma forma abstrata, apelativa e colorida de conceber a rua.
Ao selecionar um dos espagos numerados, surge informagéo sobre o motivo de selecdo e 0s

conteudos abordados durante a visita.

Ja foram mencionados outros suportes complementares que continuam a ser viaveis, como a
utilizacdo de cddigos QR ou aplicacdo mével. Os codigos QR sdo uma abordagem rapida, que
estabelecem uma conexdo imediata entre o leitor e a plataforma. Além de serem interativos e
faceis de usar através do smartphone, online e offline, podem remeter para a plataforma
digital, e dirigir o usuario diretamente para a rota na Rua da Sofia, possibilitando-o de realizar
0 percurso e aceder aos contetidos informativos. Os codigos QR estariam pensados para serem
colados ou imprimidos para billboards ou MUPIs, na cidade de Coimbra e para vérios locais,

desde paragens de autocarro ou outros locais que exigem tempo de espera.
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Noticias e Agenda Cultural

Segue-se a categoria ‘‘Noticias’’, onde se anuncia e conta 0 que ¢ como aconteceu. E
importante dar a conhecer como se realizaram 0s acontecimentos culturais, quem esteve
presente, o que aconteceu, onde, com quem, como e porqué. De modo a simplificar a noticia,
foi criada a categoria ‘‘Agenda Cultural’’, que permite aceder a uma versao calendarizada dos

acontecimentos sem ter de consultar o texto noticioso.

Contudo, ao aceder a agenda e clicar num dos eventos, o utilizador é remetido para a noticia

onde podera ler mais detalhes.

Outras Ligacdes

Aqui se congregam hiperligacdes para sitios que completam o conteudo da nossa plataforma,

assim como para outros sitios com potencialidades de possiveis parcerias.
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Coimbra World Heritage |

http://worldheritage.uc.pt/pt/

OUTRAS
LIGAGOES

Visita Guiada Alta
Universitaria | http://visit.uc.pt/
Museu Nacional Machado de Castro |

http://www.museumachadocastro.gov.pt/pt-
PT/Como%20Visitar/ContentList.aspx

Visita Guiada Mosteiro de Santa Cruz |
https://www.visitportugal.com/pt-
pt/NR/exeres/307DCE89-EA18-4449-AFB6

BO9ES97FE6EL
Casa da Memoria de Guimaraes |
Esta categoria serve de centro de hiperligagﬁespm https://www.casadamemoria.pt/
pela Rua da Sofia d:vulgam oumseszﬁrias dg vida Memorimedia |
eoutros relacionado: patriménio https://www.memoriamedia.net/
conimbricense.

Promocdo da plataforma ‘‘Enquanto a Rua Falar”’

De forma a divulgar a existéncia da plataforma, além dos cartazes, cddigos QR ou das redes
sociais, a utilizacdo criativa do logétipo como promotor da plataforma pode ajudar a tornar
mais eficaz a comunicacdo entre o digital e o pablico. Desse modo, adaptamos o log6tipo a
tote bag, que além de divulgar, também constitui um método de financiamento ao estar

disponivel para compra online.

s NQUANTO
g é%? FALAR

>m
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5.3. Uso social e artistico do patriménio da Sofia — Propostas.

No decorrer do projeto ‘‘Enquanto a rua Falar’’, foram enumeradas algumas boas praticas do
uso social e artistico do patrimonio, baseadas no proprio processo de criagdo e investigacéo, e

que podem ser adotadas no &mbito da reabilitacdo da Rua da Sofia.

Os varios usos do mobiliario urbano

Por mobiliario urbano entendemos, apesar de variar consoante as leis de cada municipio, o
conjunto de equipamentos instalados nas ruas e estradas com o objetivo de servir o cidadéo,
tais como paragens de autocarro, pragas de taxi, cabines telefonicas, suportes informativos

(MUPIs/billboards), bancos, mesas, entre tantos outros.

No caso dos suportes informativos como os MUPIs ou billboards, que podem estar inseridos
em paragens de autocarro, estes tém sido aproveitados por outras cidades para realizar
intervencdes artisticas ou culturais. Em Lisboa, foi realizada uma exposicdo de fotografia que
teve como denominador comum o lado humano e que teve como suporte os MUPIs. Intitulada
““O Tejo, a Maresia’’, as suas fotografias pretenderam mostrar a mudanca temporal nas
pessoas, na arquitetura ou na propria luz e os varios acontecimentos marcantes nesta zona da

cidade. Outras cidades tém seguido o mesmo método, como o Porto ou Guimaraes.

Percebemos que utilizar o mobiliario urbano como forma de divulgar arte e cultura é um
método direto de fazer chegar uma exposi¢cdo ou uma mensagem a um numero elevado de
pessoas, de forma mais econdmica para o agente investidor, que neste caso foram Camaras
Municipais, e de forma gratuita para quem dele usufruiu. Os MUPIs séo utilizados em todo o
mundo, sdo de investimento reduzido e a sua manutencdo é minima. Tornam-se ainda mais
econdmicos com a participacdo de privados através de parcerias com empresas de publicidade
em mobilidrio urbano, ndo representando assim um custo direto para as Camaras Municipais.
Uma das faces podera exibir a publicidade temporaria e a outra a exposi¢do artistica ou

informacao turistica, por exemplo.

Estes suportes podem ainda ter contetidos de interesse turistico que facilitem a mobilidade na
cidade. Melhorar a experiéncia turistica € um objetivo constante das cidades em geral, mas
para tal € necessario promover a facilidade de movimentacéo e de informacéo. Desse modo,
urge colocar informacdo til para o visitante, como mapas, visitas guiadas ou informacéo

sobre como chegar aos pontos de interesse, aos locais estratégicos da cidade. Destacam-se as
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zonas comerciais e hoteleiras, saidas de metro, paragens de autocarro, estacdes de comboio ou

locais de interesse cultural.

A evolugdo tecnoldgica do proprio mobiliario urbano acompanha as necessidades do publico
ao possibilitar uma maior interagdo. Como exemplo, as novas paragens de autocarro da
JCDecaux permitem que 0S passageiros possam carregar os seus telemdveis enquanto
aguardam pela chegada do autocarro e que interajam com 0s ecrds tateis, que disponibilizam
variadas informagdes. Ainda desta marca, existem bancos especializados para zonas citadinas

com areas reduzidas.

Também os postes de iluminacdo poderdo ser um exemplo de mobiliario urbano, ao conterem
placas com informacdo sobre a distancia temporal a locais de interesse. Um projeto da
Carolina do Norte nos EUA, intitulado Walk Your City, através do método do Guerrilla
Wayfinding, permite que os cidaddos obtenham informacgéo sobre os espacos e o tempo que
distam até estes. A sinalética, de facil leitura, revela que ndo ha uma propriamente uma aposta
no design do suporte, mas antes na forma como divulgamos informacéo acerca da localizacédo
dos espacos. Importa ressaltar que qualquer cidaddo pode mandar fazer as suas préprias

placas e afixar nos postes de iluminagé&o.

Objeto que representa uma estdria: Consciencializar, Emocionar e Aproximar.

Inspirada nas técnicas de dinamizacdo patrimonial da Casa da Memoria de Guimaraes, de
modo a incentivar a comunicagdo e a promover a partilha de estérias, sugere-se a criacdo de
um grupo aberto onde os participantes interajam e levem um objeto relacionado com algum
episédio da sua vida. Seria uma atividade de interesse para a divulgacdo de memorias e
experiéncias, que poderia decorrer no Café Sofia, na Escola da Noite, no Colégio da Graca, no
Centro de Artes Visuais, ou mesmo na Igreja da Graga (no interior ou exterior, como forma de
revitalizar os nartexes). N&o obstante, os eventos poderdo decorrer em género de tertulia ou de
simples encontros de consciencializacdo do patrimonio, onde houvesse espaco para a

discusséo e partilha, igualmente relevantes para a comunidade.

As sessOes de partilha de estérias de vida que porventura se realizassem na Escola da Noite
poderiam constituir material criativo para a criagdo artistica do grupo teatral da escola ou
mesmo de outros grupos interessados (ex.: as criangas do Infantario 25 de Abril). Sdo vaérias

as estorias que entrecruzam a rua, desde a sua criacao até aos individuos que por ela passaram

82



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

e continuam a passar. E evidente que é impossivel congregar todas as estdrias de toda a
comunidade num s6 espago. Ainda assim, todos 0s que estiverem interessados nessa partilha,
estardo a contribuir para uma historia mais rica da cidade. Toda a informacéo gerada por estes
encontros seria aproveitada para construir novos conteddos para a plataforma digital, para a

categoria das Estdrias de Vida, como para a Agenda Cultural e Noticias.

Concurso para recolher fotos antigas da Rua da Sofia

Ao longo dos anos, varios foram os servicos e tipos de comércio que se instalaram na rua. A
realizacdo de um concurso publico para recolher fotografias da rua constituiria uma
importante fonte para colmatar falhas historicas, aspetos que ainda estdo por desvendar. Além

disso, poderiam ser consultadas pelos demais ao serem partilhadas no Arquivo da plataforma.

Um dia, um claustro, um evento

O Unico claustro que se encontra disponivel para eventos publicos pertence ao Colégio da
Graca, ocupado hoje pela Liga dos Combatentes de Coimbra. Apds contactar com o Coronel
Jodo Paulino e falar sobre os eventos que o colégio ja recebe, este revelou bastante abertura
para acolher outro tipo de eventos. O espaco claustral tem capacidade para receber
regularmente uma feira que, em sintonia com as condigdes e tendéncias atuais, poderia estar
relacionada com ambientalismo, ecologia, gastronomia vegetariana, artesanato, ilustracdo,
musica, entre tantas outras opcles. Deste modo, captaria ndo s6 um puablico jovem e
consciente, como daria a conhecer a outros publicos novas praticas, técnicas e objetos em prol
da sustentabilidade ambiental e cultural. Para além do mais, o claustro dispde de bar (o da

liga), casas de banho e condicGes de seguranca para que tal evento se realize sem percalcos.

Seria de todo o interesse haver um custo de participagdo para 0s comerciantes/servicos que
integrassem o programa do evento, mas ndo para os visitantes. Tratar-se-ia, em todo o caso,
de um prego simbolico que ndo ultrapassaria os 10€ por banca, sendo que uma percentagem

do total reverteria para a Liga dos Combatentes.

Toda a informacdo gerada por estes evento seria aproveitada para construir novos conteudos

para a plataforma digital, para a categoria da Agenda Cultural e Noticias.
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Revitalizacio do nértex das igrejas

Sendo a Rua da Sofia um lugar onde parece ndo haver espaco algum para a colocacao de
bancos, de minijardins, espacos de convivio, esplanadas ou outro tipo de lazer, o Unico espago
livre é 0 nartex das igrejas. Aqui poderiam ser colocados bancos, pois a rua é de facto muito
comprida e frequentada por pessoas idosas, cuja mobilidade é condicionada. Ao mesmo
tempo, seriam espacos com a capacidade de albergar pequenas salas de leitura ao ar livre, com

bancos e livros doados ou obtidos através de concursos para esse efeito.

Contudo, esta atividade podera ser mais complexa do que aparenta pelo facto de interferir

com o mundo religioso, cujos principios poderdo funcionar como obstaculos a sua realizagéo.

Estas sdo algumas atividades que se moldam aos interesses dos conteldos da propria
plataforma, mas existem imensas possibilidades que poderdo dar nova vida a Rua da Sofia,
nomeadamente no ambito artistico, desde pintar a rua ou a calcada, decorar com flores ou
plantas, passando por intervengdes artisticas que envolvam a comunidade estudantil ou
profissional de &reas proprias, entre tantas outras coisas. Neste sentido, ndo so se revitalizaria
0 espaco, como se daria a hip6tese de criar uma comunidade mais ativa e apoiante de novas
ideias, arte, design, ilustracdo, projetos locais, fossem de jovens estudantes, artistas

conimbricenses ou até de empresas criativas. O espetro é imenso.

N&o obstante, este tipo de atividades tera forcosamente de estar de acordo com as regras da

Lei de Bases do Patriménio, sendo que existem restricdes nas diversas intervencgdes.

Promover o investimento no patriménio

No caso especifico da Rua da Sofia o investimento para requalificar os edificios terd um valor
elevadissimo. Devolver a rua a vida académica, que originalmente esteve na base da sua
criagdo, exige investimento privado, por exemplo, da empresa U-WORLD. Esta empresa, que
ja investiu em Braga, visa a construcao de residéncias estudantis com o objetivo de colmatar
essa falha nas cidades universitarias. A U-WORLD vai investir 25 milhdes de euros em

Coimbra, na construcdo de um novo edificio nas proximidades do Polo II.
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Num século dominado pela urgéncia da sustentabilidade, ¢ de lamentar a falta de
comunicagdo entre as varias areas do saber, tdo Uteis para a recuperacdo da Rua da Sofia.
Construir algo novo quando na realidade ainda existem edificios a espera deste investimento,
€ penoso, precisamente porque os edificios da rua serviram em parte como residéncias de

estudantes, ainda que pertencentes a uma Ordem Religiosa.

N&o sb este investimento recuperaria o proprio espaco, como também parte da sua fungéo
original: residéncia de estudantes. Além do mais, seria impulsionador de uma nova etapa que
a rua ha tanto espera, originando a reconstrucdo de uma nova identidade e memaoria em torno
da vida académica e, ainda que sendo efeitos secundarios, poderia trazer uma nova dinamica a
rua e a criacdo de novos servicos e comércio em torno do movimento estudantil. Claramente
que existem limites quando falamos em investimento em zonas classificadas e inseridas na
Lista de Patrimonio da UNESCO, pois todas as requalificacbes exigem o cumprimento de
regras que visem o respeito pelo patriménio. Acrescem limitacdes referentes a prépria funcéo
da residéncia, que tem de cumprir certos requisitos, como estar num raio de 10 minutos a pé

do pdlo universitario e a aptiddo construtiva tera de ser no minimo de 6000 m2 acima do solo.

Apesar de esta oportunidade ndo ter sido bem negociada, serve como exemplo para futuros
investimentos. A promocdo do patriménio através de campanhas de investimento, sempre
com responsabilidade social e patrimonial em causa, além da sustentabilidade, sdo um

caminho a seguir para assegurar o patrimonio da cidade.
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Conclusao

O estagio realizado no CES, de outubro de 2018 a abril de 2019, no ambito do projeto Rede
Artéria, permitiu-me adquirir aprendizagens significativas, seja a nivel académico,

profissional ou pessoal.

Os objetivos iniciais propostos para este relatério de estagio foram sendo concretizados em
diferentes etapas. O acompanhamento inicial do Rede Artéria foi essencial para compreender
0 projeto ao nivel da organizacdo interna, desde a gestdo da programacdo cultural, aos
recursos humanos e financiamentos, até ao nivel da producdo, principalmente no caso da
cidade de Coimbra. O envolvimento com os criadores, atores e participantes foi gratificante,
tanto pelos ensinamentos provenientes da criacdo artistica, como pelas relagGes afetivas que
se estabeleceram. O espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!’’ foi inovador do ponto de vista da
criagdo, que abordou tanto o patriménio edificado como o ‘‘patrimoénio humano’’ da Rua da
Sofia, cujo envolvimento me permitiu também desenvolver conhecimentos histérico-artisticos
sobre a propria rua, fazendo-me reconhecer a sua importancia no panorama patrimonial e

cultural da cidade de Coimbra.

O facto de ter acompanhado, durante o periodo de estagio, diferentes atividades, cada qual
com a sua configuracdo, permitiu-me adquirir uma nova consciéncia do que é criar, gerir e
produzir um projeto cultural. As atividades desenvolvidas, de caracter interdisciplinar, foram
essenciais na experiéncia de diferentes métodos e ferramentas de trabalho, experiéncia que se
consolidou durante a criacdo do meu proprio projeto na concretizacdo de inquéritos por
questionario e entrevista, no estabelecimento de novos contactos e na realizacdo de reunifes
com inumeras entidades, na interdisciplinaridade de conteldos e no cruzamento de varias
informacdes, inclusivamente nos processos de candidatura a financiamentos. O balanco final,
até no conhecimento proporcionado por uma imersdao na vida real — com as limitacGes
financeiras, falhas de comunicacédo, choque de interesses ou insegurancas de natureza pessoal
e interpessoal — é claramente muito positivo, e, no seu todo, constituird um ensinamento

fundamental para a minha vida futura.

O contacto simultaneo com a historia da rua e com as suas estérias revelou-se, para mim, uma
experiéncia muito positiva e satisfatoria. O sentimento de divida para com ‘‘elas’” gerou a
vontade de criar um projeto cujo objetivo fosse dar-lhes voz e visibilidade. O foco principal

foi permitir que o lado humano da rua estivesse ativo na construcdo de contetido através da
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partilha de opinibes, experiéncias e estorias, enriquecendo deste modo o lado histérico,
patrimonial e turistico que integram em grande parte a plataforma.

O projeto ‘‘Enquanto a Rua Falar’> foi um processo que foi sendo moldado ao longo do
tempo, sempre em cooperacao com outras areas, pois s0 desta forma poderia planificar-se
uma plataforma com um espetro tdo alargado. Integra patriménio, historia, arte, arquitetura,
urbanismo, turismo, cultura, jornalismo, numa linha cronoldgica que comega num passado
distante e que continua a acompanhar o presente, sempre projetando um futuro melhor para a
Rua da Sofia.

Outros conhecimentos foram adquiridos no cruzamento da minha experiéncia com estes
ultimos dois anos no Mestrado de Arte e Patrimdnio, assim como no percurso enquanto
cidada, aluna e pessoa. Apesar de tudo, a cidade de Coimbra continua a viver essencialmente
de matéria hd muito instituida, quase cliché, com uma economia em torno dos Hospitais da
Universidade e da propria Universidade, e uma cultura ainda tdo centrada em temas
(desgastados) como a histdria de Pedro e Inés. Creio que é possivel que Coimbra seja mais do
que isso. Na realidade, é-0. Nao faltam projetos, ndo faltam fundos ou financiamentos, mas
falta cultura, valores, educac&o, consciéncia e visdo. A minha escala, € com a minha ainda
recente formacdo, tentei desenvolver um projeto que contribuisse para uma mudanca de

paradigma e sobretudo para um novo foco para o presente.

Concluindo, todas as mais-valias adquiridas no decorrer do meu percurso académico foram
imprescindiveis para a concretizacdo dos objetivos a que me propus neste relatério e projeto e

servirdo de novas valéncias, sempre Uteis num futuro profissional proximo.
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ANEXOS

Documentacao

Documento 1: Inquérito aos publicos realizado por Claudino Ferreira, Paulo Paixoto,

Claudia Carvalho e Ricardo Almeida.

-

A7 INQUERITO AOS PUBLICOS
DA REDE DE PROGRAMAGAO ARTERIA

O Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra e a Rede Artéria estdo a realizar
um estudo sobre os publicos deste espetaculo, para perceber melhor as suas motivagoes.
A sua opinidao é fundamental, por isso pedimos que responda a este inquérito. As
respostas sao confidenciais e anénimas e destinam-se apenas a tratamento estatistico.
Agradecemos muito a sua colaboragao.

1. Como teve conhecimento da realizagao deste espetaculo? (pode assinalar varias respostas)

- Através da iMPrensa ESCHItA ....o.ovcciceececec ettt 0,
= ALFAVES da FAAIO ...t [ P
- Através de cartazes ou fOlREetOS...........ccoov i 0
- Através da informagdo recebida por email ..o 0.
- Através das redes sociais ou paginas dainternet...........cccoceoeorriiiciccsccie e as
- Através de familiares ou amigos/as ..........ccooveeviueiciiiiieiecee s O
- Outro meio............. 3, Qual?

NR .,

2. Dos seguintes aspetos, assinale os que tiveram maior importancia na sua decisdo de
vir assistir a este espetaculo (assinale no maximo os 3 mais importantes)

- Interesse no trabalho da companhia Trincheira Teatro ..o, 0.
- Interesse por eSPetaculos de FUa ...........cc.ccocevevecicvccieececeeee e, 3,
- Seguir as iniciativas promovidas pelo Teatrao..........cccoevvveveciicviciicececeeee 0.
- Interesse pelas atividades desenvolvidas pela rede de programacéo Artéria ([,
- Conhecer pessoas que participam no espetaculo ...........cccoooovvveveccerceccenn, s
- Interesse suscitado por o espetaculo decorrer na Vila Medieval

€ ENEOMNO ... s
- Influéncia de familiares 0U aMIgOS/as ...........ccceuiviviiiiiiiiieee e a,
- Acaso: estava a passar e deparou com 0 espetaculo ..........ccccooevveiieviciiccicece Os
- Nenhum dos aspetos referidos teve importancia..........ccococeeeoveceiiciciisccicsee, B
NR .,

3. Iria assistir a este espetaculo se ele ndo se realizasse neste lugar?
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N0 SRR Dz
TaIVEZ oo 0.
NEO SADE ..., a.,
NR O,

SOZINNO/@ ..o, 0.

Com amigos/as e/ou colegas..................... I

Com marido/esposa ou namorado/a........ A

Com outros familiares...........cccccoceveveennne. a,
OULIO(S) cvveeveveeeeeeeceeecee e Os Quem?
NR 3.,

5. Ja tinha assistido a algum espetaculo da companhia Trincheira Teatro?

SimM, @ VArIOS .....ccovvieiiiie e m A
Sim, uma Unica vez antes deste........... 8
N&o, é aprimeira Vez........ccccceeveeurnee. 0,
NS O,
NR O,

6. Tem conhecimento de que este espetaculo é parte das atividades da rede de
programacao Artéria?

SiM.eeereeii, Dl
NEO....eeeee, Dz
NR O.,

7. Por favor, diga se discorda ou concorda com cada uma das afirmacdes seguintes.
Utilize uma escala de 1 a 5, em que 1 significa que discorda totalmente e 5 que concorda
totalmente.

Discordo Concordo NS NR
totalmente totalmente
A realizacdo deste espetaculo é uma forma de dar a este espago uma
vida nova, que o valoriza mais 1 2 3 4 5 0. O-
Este lugar tem uma vida propria, que ndo combina bem com a
realizacdo de um espetéculo deste tipo 1 2 3 4 S 0. O-
O aspeto mais interessante deste espetaculo é o facto de se realizar
neste lugar 1 2 3 4 5 104 O-
Este espetaculo vale pelo seu conteldo artistico, independentemente 1 5 3 4 5 a a
de se realizar aqui ou noutro sitio qualquer ! 2
O facto deste espetaculo se realizar neste lugar capta pessoas que de 1 5 3 4 5 a a
outra forma ndo participariam numa manifestagdo artistica como esta ! 2
Este lugar é uma referéncia muito importante na identidade da cidade
e Ourem 1 2 3 4 5 |0, O,
A realizaca acul rmite-me conhecer lugar
ealizagdo deste espetaculo permite-me conhecer aspetos deste luga 1 5 3 4 5 |0, 0O,

que nunca tinha percebido

Pedimos-lhe finalmente que responda a algumas questdes sobre si e os seus habitos de ocupagao
dos tempos livres.
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8. Durante os ultimos 6 meses com que regularidade foi:

Foi Foi mais
Nunca uma queuma| Nao
foi vez vez sabe
A um museu ou a uma exposicao de
pintura/escultura 0, 4d, 0O, 0.
A um concerto de musica 0, 030, 0. a.,
A um espetdculo de danga 0, 030, 0O, a.,
A uma feira ou festa popular ao ar livre 0, O, O, 0.
A um espetdculo na rua, ao ar livre g, 4d, 0O, 0.
A um espetaculo de teatro 0, O3, 0O, 0.,
9. No ultimo més foi alguma vez ao cinema?
Nao foi nenhumavez.........c.ccoooveeeveeennen, 0.
FOI UM VEZ ..o I
Foi mais que umavez...........ccccoeevevevnennen. s
N3o se recorda/ ndosabe ......ccooevvveinnn. 0.
NR 0.,
10. Sexo (preencher sem perguntar) Masculino 0, Feminino OJ,
11. Qual é a sua idade? anos. NR O,

12. Qual é o seu concelho de residéncia?

12.1. (S6 para quem reside fora do concelho de Ourém)

Porque razao se encontra neste momento em

Veio expressamente para assistir ao espetaculo .
Esta de visita a Ourém em turismo / viagem de |
Veio a Ourém por razdes de trabalho .................
Veio a Ourém visitar familiares ou amigos
Encontra-se em Ourém por outro motivo

NR O

13. Qual é a sua ocupagdo principal?

Exerce uma atividade profissional ............ 0,
Estd desempregado/a........ccccoevveveennnnn, 0.
Estad a procura do 1.2 emprego.................. (1
E reformado/a ou pensionista................... 0.
Eestudante.........ccccooovveeeeeeeeeeeeeeeeeen, s
E trabalhador-estudante ............c............. A
Outra Situagao.......cccecevreriiirivieeeeeceees 3, Qual?

Ourém?

.................................... 0,
F2V4<] SO 3.
.................................... Ds
.................................... 0.,
.................................... 3

NR O,

14. Qual é o seu nivel de escolaridade (indique o grau ma

Sem qualquer grau completo.............. 1
1° ciclo do ensino basico .................... 2
2° ciclo do ensino basico .................... 3
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3°ciclo do ensino basico ................... 04
ENsino secundario.........cccceveevveineeennns Os
ENSINO SUPErior.......ccccvevveiieiieeiecienn, e

NR O-

AGRADECEMOS MUITO A SUA COLABORAGCAO
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Documento 2: Levantamento do comércio, servicos e espacos por arrendar da Rua da

Sofia.

Colfgin de Bin Tomds + Palicio da Justsga

A Previdénoa Porbzgoesa - Artige Didrio de
Coimbra

Ichsilldeia + Dentista » Cabeleineine + Cardsslopiina +
¢ Injas para arremear.

Lav solidiria + bircs Cristl
Finas Dock

Al manerial graf ooy ares sinog + QuUns]ies + Patdana
fechsda s Ioinde Houra

Igreja e S Tomingos + Lavandaris + Isehdldn s fechada

Vv« Lo solibieg o Admogade

lia ferharda

R Y S PR S
Sl BE + Jedi Meckads
Lisi artisos rellaiodss + Tallss Buayvins
L ) T T R S S e S—

Farmibesas Flresiredo

Lt Chings + Advioiidss
Lis i e rodipa W32

Caltein Ko Noavenhsra + Lol Se otildad e 100

Retrosarie Claridads
Pastalaria Prota

Caza Castein Rditnra

Linda fsrbaeds + Caeas dax Herdas
Agieaia die Wioeenic Miia

Era tmacchilidnia
Farmdbria Central

Fasteluria Falmimira

Edificho oo fraggie

Saida Norte RS

": & miruton ::
I 1.4 mlnutul:

Colégio de 540 Pedro
Ca=a da Sadde de Colmbra

Colégio da Graga
CES + Liga dos Combatentes

1} minuwbos

Fraga & de Mala
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Colégio do Carmo

Lar Ordem Tercedra + Lojade
eletredomésticns + Saldo de Heleza + Loja de
santngs + dpdica Sofla + pronco a vesir

lgreja do Carmo

Colégio do Espirito Santo
Galerias fechadas = Infantirio + Habitacio

Lioja Fechada

Snack-bar + Loja fechada

Café Sofia + Hetrosaria Mendes &
PFerfurnarta + Cabelelreiro

Loja do Euro + Cosmétlca da Sofia +
Imperio Optica + Cabeleireiro/Estética
+ Advogado

Loja de Boupa de Crianga + Ortopedia
da Sofia + Loja da Cavalinhe

Durivesaria Rogério [olas «
Durivesaria Sofla

Santander + Sapatelro + Advogado

QulosqueTabacaria + Pastelaria
Sirius

Caixa Geral de Depdsitos
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Documento 3: Inquérito por questionario

A Rua da Sofia em Coimbra: a dinamizagao do patrimoénio a partir da criacéo artistica. Um
caso de estudo.

O presente questionario tem como objetivo recolher informacdo para a realizagdo de um
projeto de Mestrado em Arte e Patrimonio, para a obtencdo do grau de Mestre pela Faculdade
de Letras da Universidade de Coimbra.

Este projeto insere-se no ambito do estagio curricular no Centro de Estudos Sociais da
Universidade de Coimbra e procura criar uma plataforma cultural online que retina 0 maximo
de informac&o sobre a Rua da Sofia.

O seguinte questionario pretende analisar a forma como a populacédo se relaciona com a Rua
da Sofia.

Os dados fornecidos sdo absolutamente confidenciais e andnimos e serdo exclusivamente
utilizados para fins de investigacao.

Agradecemos desde ja o seu contributo.

1. Costuma frequentar a Rua da Sofia em Coimbra?
1 Sim
1 Néo
2. Nos ultimos 6 meses com que regularidade visitou a Rua da Sofia?
1 Nenhuma
0o1-3
1 Maisde 3
71 Diariamente
"1 Na&o sabe
3. Porque é que frequenta a Rua da Sofia? (pode assinalar mais do que uma hipotese)
71 Servigos
Comercio
Habitacédo

Motivos religiosos

0 I O B

Via de passagem para outro destino

1 Outros (indicar qual)

4. Tem conhecimento que a Rua da Sofia é Patriménio Mundial?
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1 Sim
1 Nao
4.1. Na sua opinido, considera a Rua da Sofia Patrimonio?
1 Sim
1 Nao
4.2.

Porqué?

(preencher)

5. Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente), avalie as seguintes

afirmacdes. Pode também assinalar as op¢des ndo sabe ou nao responde.

Discordo Concordo
Totalmente Totalmente

NS NR

A Rua da Sofia é um elemento muito

importante na cidade de Coimbra. 1 2 3 4 5

O 0O

O facto da Rua da Sofia ser classificada
Patrimonio da Humanidade pela 1 2 3 4 5
UNESCO atrai pessoas

que de outra forma nao visitariam a Rua.

O 0O

A classificacdo desta Rua como
Patrimonio Mundial é uma forma de lhe 1 2 3 4 5

dar reconhecimento.

A Rua da Sofia tem valor historico
independentemente de ser ou néo 1 2 3 4 5
Patrimoénio Mundial da UNESCO.

A passagem de veiculos na Rua da Sofia
influencia a minha percecdo dos 1 2 3 4 5
edificios.

6. Sabe o que significa Sofia?
1 Sim
1 Néo

7. Conhece os motivos que levaram a construcéo desta Rua?
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1 Sim

1 Nao

8. A partir de que ano foi construida a Rua da Sofia?

0

(N I N

1500
1537
1553
1637

Nao sabe

9. A Rua da Sofia alberga varios colégios. Sabe o0 que € um colégio?

[
[

Sim

Nao

10. A Rua da Sofia tem parte de uma igreja dentro de um centro comercial.

[1 Verdadeiro
[] Falso

11. Quais séo os aspetos mais positivos na Rua da Sofia?

(resposta aberta)
12. Quais o0s aspetos menos positivos na Rua da Sofia?

(resposta aberta)
13. Se esta Rua fosse minha... (completar)

14. Género:

[J Masculino
(1 Feminino

[0 Outro

15. Idade:

16. Concelho de residéncia:

17. Habilitacdes literérias:

[J 1°ciclo do ensino béasico

(completar)

(completar)
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18.

19.

2° ciclo do ensino basico
3° ciclo do ensino basico

Ensino secundério

O o O O

Ensino superior

Qual é a ocupacéo principal?

Exerce uma atividade profissional
Esta desempregado(a)

Esta a procura do 1° emprego

E reformado(a) ou pensionista
Estudante

Trabalhador-estudante

O O o o o o o

Outro
Se respondeu Estudante, indique a sua

(completar)

105
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Documento 4: Resultado dos inquéritos presencial e online.

Resultados dos inquéritos presenciais realizados aos estudantes da FLUC — 104 questionarios

1. Costuma frequentar a Rua da Sofia em
Coimbra?

HSim ®Nao

2. Nos ultimos 6 meses com que regularidade
visitou a Rua da Sofia?

B Nenhuma ®1-3vezes M Maisde3vezes M Diariamente ™ N3o sabe
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3. Porque é que frequenta a Rua da Sofia?
(pode assinalar mais do que uma hipdtese)

Ndo frequenta IE 7
Passear W 2
Participagdo em Coloquios | 1
Objeto de estudo | 1
Visita de estudo 1 1

Via de passagem para outro destino GGG 73
Motivos religiosos [l
-

Habitagao

Comércio GGG (3
Servicos  [NEGG—G—G_—— 2/

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Ndmero de respostas

4. Tem conhecimento que a Rua da Sofia é
Patriménio Mundial?

B Sim

H N3o
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4.1. Na sua opiniao, considera a Rua da Sofia
Patrimonio?

HSim HNao

4.2. Porqué?

Tem valor histérico e arquitetsnico | -

N3o lhe é dado o devido valor ] 2

Estd maltratada ] 2

N3do parece importante - 10

Abandono pelas autoridades competentes [l 5

N3o respondeu [ NENGEG 23

0 10 20 30 40 50 60 70
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5. a) A Rua da Sofia é um elemento muito
importante na cidade de Coimbra.

N3o respondeu [ 1
N3o sabe N 9
S5 I 29
e

3 I—— < 30

5. b) O facto da Rua da Sofia ser classificada
Patrimonio da Humanidade pela UNESCO atrai
pessoas que de outra forma nao visitariam a
Rua.

Ndo respondeu [ 2
Ndo sabe I 8
5 I 18

N W b
N
wv

0 5 10 15 20 25 30
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5. c) A classificacao desta Rua como

Patrimonio Mundial é uma forma de lhe dar

Ndo respondeu
Nao sabe

5

4

3

reconhecimento.

5. d) A Rua da Sofia tem valor histérico

independentemente de ser ou nao Patrimdnio

N&o respondeu
N&o sabe

5

4

3

Mundial da UNESCO.

w2

)

——— 25
a2
]

0 10 20 30 40 50 60
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5. e) A passagem de veiculos na Rua da Sofia
influencia a minha percecao dos edificios.

N3o respondeu M 1
N3o sabe I 12
S T 44
4 I 20
3 I 1.
2 e 7
1 [ 4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

6. Sabe o que significa Sofia?

HSim HNao
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7. Conhece os motivos que levaram a
construgao desta Rua?

HSim HNao

8. A partir de que ano foi construida a Rua da
Sofia?

2%
3%

H 1500 ®m1537 m1553 mW1637 Ml Ndo sabe
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9. A Rua da Sofia alberga varios colégios. Sabe
0 que é um colégio?

HSim HNao

10. A Rua da Sofia tem parte de uma igreja
dentro de um centro comercial.

[PERCENTAGEM]

[PERCENTAGEM]

B Afirmacdo verdadeira B Afirmacao falsa
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11. Quais sao os aspetos mais positivos na
Rua da Sofia?

N&o respondeu NN 22
Comércio NN 22
Localizagdo I 2
Beleza NN 7
Rua larga e direita NN 10
Acessibilidade a outras ruas [N 4
Valor Histérico e Arquitetonico I 27
Valor Histérico N 10

0 5 10 15 20 25 30

12. Quais os aspetos menos positivos na Rua
da Sofia?

Ndo respondeu NN 30
Comércio estagnado M 1
Excesso de comércio M 4
Falta de estacionamento I 5
Dificuldade de observagdodarua HE 2
Desconhecimento do Patriménio [l 3
Insegurancga e criminalidade | 5
Trafego automoével I 33
Abandono e degradacdo do Patriménio I 21

0 5 10 15 20 25 30 35
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13. Se esta Rua fosse minha...

Era incluida nas rotas turisticas
Instalava portagens
Dinamizava o turismo
Proibia o trafego autémovel
Colocava controlo policial
Protegia o comércio local
Era estimada e valorizada
Habitava os edificios
Reabilitava os edificios

Abria um centro de abrigo
Reduzia o trafego automovel
Sinalizava os edificios

N3o respondeu

Era reformada

2

m ]

5
s ]
3

m ]
s O

m ]
e |4
m ]

2

3
|
a7/

44

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

14. Género:

[PERCENTAGEM]

B Masculino HFeminino B Outro
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15. Idade:

35 16. Concelho de residéncia:

30
30
25
20
15
10

7
> 2 3 2 3 ! 2 2 2 .2 2
1111111 171111171111 1111|1 1111111111111

0 Illlllll IIIIIIIIIIIIIIIIIII IIIIIIIIIIIIIIIIII
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17. Habilitagoes literarias:

[PERCENTAGEM]

M Ensino secundario M Ensino superior

18. Qual é a sua ocupacgao principal?

[PERCENTAGEM]

[PERCENTAGEM]

H Estudante m E reformado(a) ou pensionista M Trabalhador-estudante
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19. Se respondeu Estudante, indique a sua
area de estudo:

Arquitetura e urbanismo HE 2
Arqueologia I 25
N&o respondeu E 3
Antropologia HE 2
Jornalismo e Comunicagdo I 37
Estudos Linguisticos e Literaturas H 1
Mestrado em Arte e Patriménio N 4
Mestrado em Histéria W 1
Histéria I 12
Histéria da Arte NN 17

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Resultados dos inquéritos online — 226 questionarios

1. Costuma frequentar a Rua da Sofia em Coimbra?

226 respostas

® sim
@ Niao
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2. Nos ultimos 6 meses com que
regularidade visitou a Rua da Sofia?

2%

B Nenhuma ®1-3vezes M Maisde3vezes M Diariamente M N3o sabe

3. Porque é que frequenta a Rua da Sofia? (pode
assinalar mais do que uma hipodtese)

N3o frequenta 0 3
Local de trabalho W 4
Interesse patrimonial | 3
Visita cultural [l 8
Passeio M 9
Via de passagem para outro destino  [IINININIEGGEGENNENEEENE 167
Motivos religiosos [l 11
Habitacdo W 3
Comércio NN 111
Servicos NN 7

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
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4. Tem conhecimento que a Rua da Sofia é Patrimonio Mundial?

226 respostas

® sim
@ Nzo

4.1. Na sua opinido, considera a Rua da Sofia Patriménio?

226 respostas

® Sim
@ Nzo
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4.2. Porqué?

Ndo respondeu N 5
Identificagdo com a sua histéria m 1
Abandono e degradagdo I 24
Valor patrimonial I 05
Atividade comercial m 2
Dificuldade de acesso as igrejas 3
Falta de dinamizagdo m 3
Falta de valorizagdo mm 2
Trafego rodoviario intenso 3
Valor histérico e arquiteténico NN 39
Beleza mmmmm 7
Valor urbanistico IEE——— 11
Pelos seus edificios NN 34
Tem caracteristicas Unicas I 6
Valor histérico nEEEEEEEE 50
N3o parece importante IIEE———— 11

0 10 20 30 40 50 60

a) A Rua da Sofia é um elemento muito importante na cidade de Coimbra.

5. Numa escala de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente),

avalie as seguintes afirmacoes.
226 respostas

150
118 (52,2%)

100

66 (29,2%)
50
37 (16,4%)
1 (0,4%) 4(1 .lﬁ%)
D |
1 2 3 4 5

b) O facto da Rua da Sofia ser classificada Patrimoénio da Humanidade pela UNESCO atrai

pessoas que de outra forma ndo visitariam a Rua.
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226 respostas

80

6o 62 (27,4%) 63 (27,9%)

40 42 (18,6%)

20
15 (6,6%)

c) A classificacdo desta Rua como Patrimonio Mundial ¢ uma forma de lhe dar

reconhecimento.

226 respostas
100

96 (42,5%) 95 (42%)

75

50

25 29 (12,8%)
2 (0,|9%)

1

d) A Rua da Sofia tem valor historico independentemente de ser ou ndo Patriménio Mundial
da UNESCO.
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226 respostas

150

100

50

133 (58,8%)

71 (31,4%)

1 (0,4%
('l g 16 (7,1%)

1

e) A passagem de veiculos na Rua da Sofia influencia a minha percecdo dos edificios.

226 respostas

80

60

40

20

6. Sabe o

226 respostas

73 (32,3%) 74 (32,7%)

15 (6,6%) 16 (7,1%)

que significa "Sofia"?

@ sim
® Nao
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7. Conhece os motivos que levaram a construgao desta Rua?

226 respostas

® Sim
@ Nzo

8. A partir de que ano foi construida a Rua da
Sofia?

3%

1%

H 1500 ®m1537 m1553 mW1637 M Ndo sabe
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9. A Rua da Sofia alberga varios colégios. Sabe o que é um
colégio?

226 respostas

® Sim
® Nao

10. A Rua da Sofia tem parte de uma igreja dentro de um centro

comercial.
226 respostas

@ Verdadeiro
® Falso
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11. Quais sao os aspetos mais positivos na Rua da
Sofia?

Ndo respondeu NN 3
Patriménio I 04
Relagdo entre as pessoas I O
Luminosidade EEEE——— 7
Beleza NN 15
Tragado urbano NN 10
Dimensdo e largura IS 19
Via de saida da cidade m————u 4
Servicos NI 3
Comércio I 2
Edificios NI 03
Igrejas NN 7
Valor histérico e arquitetéonico I 04
Valor histérico I 03
Localizagdo central I 18

0 5 10 15 20 25 30

12. Quais os aspetos menos positivos na Rua da
Sofia?

Ndo respondeu EEE———— 11
Colégios ndo acessiveis ao publico . 6
Falta de reabilitagdo e conservacdo IEEEE————1 12
Delinquéncia e mendicidade IEET—————— 13
Falta de estacionamento N 6
Via de passagem para outro destino N 6
Falta de reconhecimento IEE—— 8 8
Lojas encerradas I 3
Falta de sinalética I— S 8
Comeércio pouco atrativo IIEEE——— 12
Poluicdo e sujidade IEEEEEEEEE———— 8
Falta de dinamizagdo e divulgagdo IE————— 9
Desconhecimento do patriménio I 8
Abandono e degradagdo I 45
Trafego automdvel I 56

0 10 20 30 40 50 60
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13. Se esta Rua fosse minha... (completar)

N&o respondeu

Os edificios eram habitados e ocupados
Reduzia o trafego automovel

Estava limpa

Era integrada nos circuitos turisticos
Cativava lojas e empresas

Era dinamizada e valorizada

Dava a conhecer a sua histéria
Proibia o trafego automovel
Fomentava atividades culturais
Tornava-a mais bonita

Colocava estacionamento

Era recuperada e revitalizada

14. Género:
226 respostas

—— 20
I 17

I 10

I 16

I 11

. 4
I 34
I—— 10
30
I 12
I 20

Il 3
- JNcU]

0 5

10 15 20 25 30 35 40 45

@ Masculino
@® Feminino
@ Outro
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15. Idade:

14

12

10 ®

Numero de respostas

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Idade
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16. Concelho de residéncia:

180

155

160

140

120

100
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2%
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ex|apuo)

oJeq

epan3dy

engelon

nasin

17. HabilitacOes literarias:
1%

oduelg 0]21se)
OAJO) Op BpUBIIIA
eleo

eoqsi]

epew|y

0JI9AY

[equiod

[eqniss

aJ4nos

eiqwiod
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18. Qual é a sua ocupacao principal?

4%

2%
4%

H Exerce uma atividade profissional B Estd desempregado(a)
M Esta a procura do 12 emprego B E reformado(a) ou pensionista
M Estudante H Trabalhador-estudante

H Outro

19. Se respondeu Estudante, indique a sua area de estudo:

Direito

Gestdo Cultural

Conservagdo de Bens Culturais
Mestrado em Estudos Editoriais
Arquitetura e urbanismo
Doutoramento em Histéria
Recursos Humanos
Antropologia

Geografia

Gastronomia

Ciéncias do Desporto
Marketing

Comunicagao

Mestrado em Estudos Artisticos
Histéria

Histéria da Arte

Mestrado em Criagdo Artistica Contemporanea
Cinema

Mestrado em Arte e Patrimdnio
Arquitetura

Artes Visuais

o
=
N
w
S
(€]
[e)}
~
[ole]
[(e}

Documento 5: Inquérito por entrevista.

Tem conhecimento que a Rua da Sofia é Patriménio?

Na sua opinido, considera a rua Patrimonio? Porqué?
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Hé& quanto tempo tem o seu estabelecimento na Rua da Sofia?

Que episodio ocorrido na Rua da Sofia a marcou mais?

O que é que aprendeu ao observar a Rua da Sofia?

O que é que distingue esta rua das outras?

Se pudesse fazer o que quisesse na Rua da Sofia, o que faria?

Quais foram as maiores mudancas que assistiu na Rua da Sofia?

Que mudangas estéo por fazer?

Quais sdo os maiores problema que a rua enfrenta?

Como sonha o futuro desta rua?

Se esta rua fosse um filme, que titulo teria?

Documento 6 — Texto resultante da enrevista com Aguinalda Amaro, escrita por Suse
Duarte, intitulado ‘‘Bons Dias’’.

A Dona Aguinalda, mais conhecida por Dona Guida, trabalha na Rua da Sofia h4 30 anos.
Veio de Ansido para Coimbra com 18 anos, e comecou a trabalhar no restaurante A
Democrética, uma casa de pasto na Travessa da Rua Nova, estabelecimento que ja ndo existe,
e que se situava perto do atual MijaCao. Antigamente o restaurante era uma estalagem, mas
isso ja ndo foi do seu tempo. Trabalhou no restaurante durante 10 anos, e também la dormia.
A sua vida era passada |4, trabalhava muito, principalmente com estudantes, o restaurante
estava sempre cheio. Comecgava a trabalhar as 9h e ndo tinha horario para sair pois tinha
sempre muito trabalho. Por trds do restaurante existia a adega tipica. A Dona Guida é do
tempo das pipas, que vinham a rebolar pela Rua Nova abaixo. Ainda vendeu muito vinho “ao
copo”. Saiu do restaurante e foi para a pastelaria Sirius, onde trabalhou durante 12 anos, tendo

os seus filhos nesta época.

131



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

H& quase 7 anos, num espago de uma semana, meteu-se numa aventura. A pastelaria Sirius
passou a exploracdo da pastelaria para uma pessoa com a qual a Dona Guida ndo se
identificava. Os senhores que estavam no café Sofia queriam sair deste espaco e insistiram
para ela ficar com 0 mesmo, e ela acabou por ficar com o trespasse do café. Nessa altura s
tinha o dinheiro da escritura. Ela entra no café as 6:30h da manha e as 19h ainda 4 esta, ndo é
um trabalho fécil, é bastante cansativo.

Sabe que a Rua da Sofia é Patrimonio Mundial, mas néo a considera como tal. Na sua opinido
a rua ndo mudou desde que foi classificada Patrimdnio, hd 6 anos. Esta esquecida, feia e suja.
Os comerciantes estdo la e querem mostrar exatamente isso, mas a rua esta parada. Devia ser
zelada porque é das ruas mais importantes de Coimbra, tem tanto significado e esta
abandonada por quem manda, por quem pode, ndo estd abandonada pelos comerciantes (que
precisam dela), est4 abandonada por quem devia cuidar dela, os comerciantes tentam fazer o
seu melhor, mas sem ajuda pouco podem fazer, o que a deixa triste. Para ela a Rua € linda, de
uma ponta a outra, tem um principio e um fim, mas acaba na mesma linha. Durante a nossa
conversa, a Dona Guida emociona-se ao falar sobre a Rua da Sofia, nota-se que nutre por ela

um grande carinho.

H& muitos anos atrds a Dona Guida gostava de trabalhar com os estudantes, eles respeitavam
as pessoas, 0 que ndo acontece atualmente. Na Latada e na Queima das Fitas fecha o seu
estabelecimento. Os estudantes ndo vém para a Rua da Sofia, ndo a ajudam, s6 passam para ir
ao Pingo Doce, e a sexta-feira para irem para a Rodoviaria para voltarem para casa. De resto

sO aparecem para pedir patrocinios para os carros alegoricos do Cortejo da Queima das Fitas.

Quando Ihe perguntamos que acontecimento a marcou mais na Rua da Sofia a sua resposta é
imediata, a imagem da Rainha Santa Isabel marcou-a muito. Antigamente a Rainha Santa
Isabel vinha sempre para a Igreja da Graga na Rua da Sofia, e ela ficava a espera, a noite, que
a imagem chegasse a Igreja, 0 que acontecia por volta da meia-noite. Ver a rua cheia de gente
e ver a Rainha Santa a passar era algo maravilhoso para si. Atualmente o que a marca mais
sdo as marchas. Abriu o seu café durante essa noite, tendo vendido, no primeiro ano, 10kg de
sardinha, no ano seguinte vendeu 20kg, e ja foram realizadas 3 marchas, que tém sido um
sucesso, com cada vez mais estabelecimentos a aderirem e a abrirem as suas portas. As coisas
mas, 0s acontecimentos menos positivos, ndo a marcam. Com o passar do tempo aprendeu a

observar as pessoas. Ainda hoje tem aquelas pessoas que ha 30 anos diz “bom dia”.
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Se pudesse fazer o que quisesse na Rua da Sofia mandava restaurar toda a rua, abria as
janelas, alugava quartos, dava vida a rua, pedia as pessoas para viverem na Rua da Sofia.
Mandava colocar flores nas janelas, embelezar a rua. Gostava de ver na rua pessoas, criangas
e carrinhos de bebé, gostava que existissem parques infantis, e espacos agradaveis onde as
pessoas pudessem passear, principalmente a noite. Diz-nos que j& ndo pede arvores, mas
gostava pelo menos de ter os passeios mais largos, paragens de autocarro, ou de elétrico,
gostava de recuperar as coisas boas que a rua ja teve. A Rua da Sofia devia ser uma rua
historica. Os turistas deviam visita-la e quem vive em Coimbra devia usar a rua. Devia haver

uma biblioteca, pequenos museus, e no Terreiro da Erva podia ser feito um parque infantil.

A falta de estacionamento € grave, antes havia estacionamento no Terreiro da Erva, mas com
a sua requalificacdo este deixou de existir. Quem frequenta a baixa, quem vem comprar a
baixa, sdo as pessoas de idade, e elas ndo vao deixar o carro do outro lado do Rio Mondego
nem no Parque Verde. Mesmo que venham de autocarro ndo ha paragens na Rua da Sofia. As
pessoas também ndo vao deixar 0s carros em parques subterraneos. Ouve todos os dias varias

pessoas a dizer que até iam ao seu estabelecimento ou a baixa, mas ndo tém onde estacionar.

Fecharam muitas lojas e as que abrem agora ndo atraem as pessoas. O colégio de Séo
Boaventura podia ser transformado numa residéncia de estudantes, o espaco é enorme. Os
privados ndo tém capacidade financeira para fazer obras e/ou mudancas. Futuramente a Rua

da Sofia ou morre ou vai viver muito mais.

Tudo o que se passa na Baixa da cidade, passa-se do outro lado da Camara (Rua Visconde da
Luz e Rua Ferreira Borges). Na Rua da Sofia ndo da para fazer nada por causa do transito. Se

ela quiser fazer alguma coisa tem de ter uma licenca.

As pessoas mais marcantes da Rua para si, de um modo geral, é a Rainha Santa, de forma
pessoal, sdo as pessoas dos “bons dias”, as pessoas que a acolheram quando ela chegou a Rua
da Sofia. Algumas ja morreram, outras ja estdo reformadas, outras ainda continuam a

trabalhar na rua.

O espetaculo Sofia, Meu Amor! realizado pelos Trincheira Teatro no ambito da Rede Artéria,
gue ocorreu no Verdo de 2018, marcou-a muito. Foi sé um teatro, mas se fosse um filme seria

espetacular. Foi uma lufada de ar fresco, os jovens olharam para a rua e para 0S Seus
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comerciantes, e ensinaram-na a olhar para a Rua da Sofia, a olhar para cima. A convivéncia
comos atores do espetaculo trouxe-lhe um grande conforto, pois sentiu que alguém amava

aquela rua tanto com ela.

A Dona Guida é uma senhora cheia de energia, muito faladora e que ndo para um segundo,
mas ndo ha duvida do amor que sente pela Rua da Sofia, do carinho que tem por ela. No fim

de contas, a Rua da Sofia é como se fosse a sua casa, a qual chegou menina e se fez mulher.

Documento 7 — Texto resultante da enrevista com Adelino Marques, escrita por Suse
Duarte, intitulado ‘O Sabio Professor”’.

O Professor Adelino, como é tratado carinhosamente por todos no Lar da Ordem Terceira, é
um senhor fascinante. Consegue cativar-nos com as suas estdrias e memorias, e arranca-nos

sempre um sorriso com o seu bom-humor.

Apesar de ndo ter nascido em Coimbra, esta é a sua casa desde tenra idade. No final da década
de 30 frequentou a escola primaria de Sdo Bartolomeu e durante todo o seu percurso escolar
conheceu bem Coimbra por andar a vadiar pelas suas ruas, como nos diz de forma divertida.
Ja adulto abriu um consultério na Rua da Sofia, e foi até 2001 diretor do servico de nefrologia
dos Hospitais da Universidade de Coimbra. Foi presidente da Sociedade Portuguesa de
Nefrologia entre 1988 e 1991, bem como da Sociedade Portuguesa de Climatologia e
Hidrologia Médicas, entre 1977 e 1982. O seu destacavel mérito enquanto nefrologista levou
a que presidisse a Comissao Nacional de Didlise e Transplantacdo, de 1990 a 1993. A sua
carreira de médico foi conciliada com a de Professor, tendo chegado a professor catedratico
em 1982.

Além de todos estes cargos, desde a década de 60 que esta ligado a Ordem Terceira de Sao
Francisco. Sendo irmdo da Ordem assumiu responsabilidade nos seus 6rgdos governativos,
nomeadamente no conselho fiscal e no conselho diretivo. Foi presidente do conselho diretivo
e foi ministro da Veneravel Ordem Terceira de Sdo Francisco, cargo que deixou ha 3 anos.
Continua muito ligado a Instituigdo, sendo visivel a admiragéo e o carinho que todos nutrem
pelo professor, e que este nutre por aquela casa onde faz visitas regulares, apesar da sua
avancada idade. N&o deixou naturalmente de ser irm&o pelo facto de ter deixado de pertencer

aos corpos sociais.
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O Professor Adelino é um homem muito conhecedor, com uma memdria incrivel e com um
discurso coeso e fluido, que relatamos neste texto. Considera a classificagdo da Rua da Sofia
mais que merecida, mas tem pena que esta esteja no estado de degradacdo em que esta.
Contou-nos a histdria da construcdo da Rua da Sofia muito detalhadamente e enumerou todos
0s seus colégios, falando também das ruas estreitas de Coimbra medieval, dos colégios da
Alta e da Coimbra Universitaria desde o século XVI.

Acha que a Rua da Sofia tem um aspeto triste pela degradacao dos edificios e salienta que
necessita de obras para as quais € dificil arranjar verbas. O Colégio do Carmo esta a necessitar
de obras, os painéis de azulejos j& foram restaurados, obra que foi dispendiosa. A Igreja esta
encerrada por motivos de seguranca, pois necessita de obras de requalificacdo arquitetdnica.
Embora exista um projeto pronto a colocar em prética, as coisas arrastam-se. O lar precisa de
ser requalificado tal como todos os edificios colegiais da Rua da Sofia. O professor conta-nos
que existem nesta Rua, a vista, mas principalmente ocultos, verdadeiros tesouros histéricos e

arquitetonicos, afirmacdo com a qual ndo podemos deixar de concordar.

H& muito para ser requalificado na Rua da Sofia. A Rua faz parte da baixa onde ainda vive
gente em condicBes miseraveis. Quando as pessoas que la vivem desaparecem, a baixa morre.
Na Rua Ferreira Borges e na Rua Visconde da Luz, abrem estabelecimentos comerciais no
rés-do-chdo, mas as casas por cima estdo vazias. Revela-nos, com saudade, que antigamente
no cortejo da queima das fitas, das janelas das casas da Rua Visconde da Luz e da Rua
Ferreira Borges, 0s habitantes saudavam os amigos e 0s estudantes, e nas procissoes religiosas
todas as sacadas se enchiam de colchas, hoje ndo vemos nada, sO janelas e casas fechadas.

Para ele a cidade é um repositério de recordacoes.

Apesar de tudo acha que a Rua da Sofia podia estar numa situagdo pior do que o que esta,
dado que os comerciantes ainda aguentam, ainda Ihe ddo uma certa vida. Acha que tém de
haver estabelecimentos de tipo tradicional que atraiam pessoas a Rua, porque as grandes

superficies acabam com o comércio tradicional.
Na sua opinido manter a vida na rua é o maior problema da Rua da Sofia, porque se nédo

houver comércio e pessoas, ndo ha vida. Deveriam haver no rés-do-chdo estabelecimentos

comerciais modernizados. As lojas fecham porque as pessoas envelhecem e as que existem
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agora sdo antigas e ndo sao atrativas. As lojas fecham e ndo reabrem, e a Rua da Sofia sofre
com isso.
O Professor I& muitos textos e documentos de arquivo, diz que estd sempre a aprender coisas

novas, e 0 seu gosto por conhecimento é notavel!

Quando nos despedimos, comenta que gostou muito de estar connosco porque pode esvaziar

muito do que tem dentro de si. E sempre um prazer ouvir pessoas com tanto para partilhar.

Documento 8 — Texto resultante da enrevista com Alidio Mendes, escrita por Rute

Lemos, intitulado ‘“Um homem cheio de sorte’’.

A Rua da Sofia parece demasiado grande para a Retrosaria Mendes, sentimos sempre
tanta pressa naquele corredor ladrilhado que nem damos conta que ali, naquele cantinho do
Colégio do Espirito Santo, se encontra cor, luz e muitas histérias por contar. Quando
entramos na loja fica dificil focar a nossa aten¢do numa coisa so, sdo tantas linhas de cores
vibrantes, cubiculozinhos de roupa cuidadosamente dobrada, malhas para recém-nascidos
com os acabamentos mais doces, babetes sobrepostos de forma padronizada, entre tantas
outras coisas supervisionadas pelos olhos de chucky dos manequins infantis. Estes sdo os
detalhes materiais que dividem a nossa atencdo que se adensa com o barulho desordeiro do
trafego da rua e que apenas se acalma, quando Alidio Mendes comeca a falar. Enquanto
conversamos descontraidamente sobre a rua, percebemos que o Sr. Mendes, a considera
patrimonio pelo valor histdrico, e sabe de forma superficial a histéria da construcdo dos
colégios. Mas quando lhe perguntamos o que é que a Rua da Sofia tem de belo, Alidio
Mendes, sem hesitar, diz que ndo tem ‘‘nada de especial, ¢ uma rua como outra qualquer’’.
Existe um desconsolo leve que Ihe assombra o rosto quando profetiza estas palavras, e depois
de um breve siléncio, percebemos que elas ndo foram verdadeiramente sentidas.

A estatura pequena ndo faz jus a grande simpatia com que nos conta a sua estoria.
Alidio Mendes nasceu na Serra do Bugaco em 1944, e depois de terminar a quarta classe, o
seu pai disse que na sua casa ‘‘ndo havia papa para malandros’’, o que o levou, ainda crianca,
a mudar-se para a cidade em busca de uma oportunidade de trabalho. Porém, entre esta
mudanca, ainda teve a sorte de poder fazer um seminario com o padre da paroquia, mas ndo
teve muito sucesso e passados trés meses regressou a casa, onde lhe esperava a tdo aguardada

mudanca para a cidade de Coimbra. Aos onze anos chegou a Rua da Sofia, porque tinha de
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trabalhar, mesmo ainda ndo percebendo o que isso era e para que servia. ‘‘Tive a sorte’’, € a
expressao que repete novamente para descrever a forma como arranjou emprego, comegou
numa sapataria na grande via e ali ficou até aos dias de hoje, porque o patrdo gostou da sua
cara e do seu servico ao ponto de lhe ter deixado a loja. Entretanto mudou de loja, mas ndo de
rua, € 0 Seu negocio passou a ser uma retrosaria, que chegou a ter cinco empregados
devidamente fardados de fato e gravata, que recorda como ‘‘os pobres engravatados’’.

A Retrosaria Mendes é uma das lojas mais antigas da Rua da Sofia, com quase
cinguenta anos de idade. Durante este tempo, o Sr. Mendes assistiu a varias mudancas na rua,
no comércio e nas pessoas. O tipo de cliente mais frequente que entra na retrosaria sdo os da
casa, 0s que até tém direito a um banco para se sentarem e conversarem, enquanto escolhem
mais um babygrow para o bisneto. Nao obstante, o leque de clientes consegue ser mais
variado, ainda que muitas vezes ligados por um corddo umbilical, pois os clientes mais novos
acabam por ser filhos dos mais velhos que conhecem a fama da retrosaria. Atualmente sente
que as grandes superficies empobreceram o comércio tradicional de rua, e a falta de
revitalizacdo da Rua da Sofia é uma agravante, mas o seu lado conformista é de acordo que
cada coisa tem a sua epoca e que os problemas da baixa de Coimbra sdo irreversiveis. Conta-
nos com alguma indignacao que por vezes passam a porta da retrosaria e dizem — “‘Olha este
ca se vai aguentando’’ ou ‘‘Estéas a ver? Esta c4 o Senhor”’.

Em relagdo ao seu proprio negocio confessa que — “Eu ja sou pequenito por natureza,
nunca quis crescer o meu negaocio, e sinto-me bem assim.”’. Pergunta-se: ‘‘O que ¢é a riqueza?
Todos sao ricos do que tém e pobres do que ndo t€ém’’, e como este ¢ um tema que lhe inflama
0 pensamento, reproduz o seguinte ditado que aprendeu com o0 tempo — ‘‘Mais vale o mal da
inveja do que o bem da caridade’’. Todavia, concorda que devemos manter aquilo que nos
deixaram, e assim fez durante quase meio século, no entanto, ndo pretende manter a retrosaria

para a préxima geracdo e que tenciona desfazer-se da loja antes de partir.

Entre a Retrosaria e a Biologia

A vida na aldeia ensinou-lhe parte das técnicas da agricultura, que exerce até hoje
ainda que forgosamente. O contacto com a flora é pelo habito, mas o contacto com a fauna é
uma paixdo que ndo consegue esconder. Aos dezoito anos recebeu dos pais uma arma de
fogo, para poder exercer as habilidades da caca, que tanto orgulhavam a sua mée que sonhava
ter um filho cagador. Mas para 0 homem que se desvia de qualquer insecto para ndo o

machucar, esta atividade revelou-se sadica e confessa que matar animais ndo estava na sua
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natureza, com facilmente colocou a espingarda de lado. O Sr. Mendes trabalha numa
retrosaria mas podia muito bem ser bi6logo se tivesse tido essa oportunidade, conta que nutre
um admiravel interesse enorme pela vida animal e que conserva em alcool alguns animais que
encontra ja sem vida. Entre estorias, conta-nos que gosta de tratar de todos os gatos que
aparecem por casa, relata um episddio de uma estranha gata que lhe ficou eternamente
agradecida pelo carinho que um dia lhe trouxe ‘‘a parte nobre do rato’” como oferenda. Nao
se pode amar um gato e menosprezar a vida de um passaro, para isso, sempre que Alidio vé
passarinhos distraidos, avisa-os de duas formas: ou cantando como eles ou dizendo — “‘poe-te
ao fresco, que daqui a nada estas no papo de um gato’’ — a ragdo para 0s gatos nao € por

acaso.

A rua gue ensina

Os dias passam quase sempre todos iguais, mas alguns ficam profundamente
marcados. Quando lhe perguntamos por um episodio ocorrido na Rua da Sofia que tivesse
ficado gravado na sua memodria, ele relata-nos a seguinte estdria — nos finais do século XX a
rua tinha ainda carris para os autocarros elétricos, cujo traéfego comecava a aumentar nao sé a
quantidade, mas também na velocidade. Ha um dia, em frente ao seu estabelecimento, que
uma jovem de vinte e sete anos, tropeca num desses carris e é atropelada por um carro que
ndo conseguiu realizar uma travagem segura. Depois de assistir a este acontecimento que ndo
deixava a sua mente em paz, decidiu ligar para o hospital para saber o estado da jovem, ao
qual a enfermeira informou que a jovem ja chegou ao hospital sem vida, e que estava gravida.
Este triste acontecimento, € ainda hoje um dos que mais o impressionaram.

Para o Sr. Mendes a via sempre enfrentou problemas relacionados com o transito.
Recorda que existiu na rua a Rodoviaria José Maria dos Santos, que apesar de trazer
movimento também acarretava um certo engarrafamento rodoviario. Além disso, ainda
existiam estacionamentos na propria rua que so eram possiveis de serem utilizados por quem
possuisse um disco azul, que era adquirido no posto da policia. E evidente que tudo isto,
tornava a rua num corredor de atmosfera poluida e ensurdecedora, caracteristicas que se
mantém até a atualidade. Para por fim a esta adversidade urbana, conseguiu reunir trés mil
assinaturas para colocar apenas um sentido na rua e uma paragem de autocarro, mas este
esforgo ndo teve qualquer efeito, ficando espelhada na opinido de Alidio Mendes a pouca fé
gue tem nos autarcas. Por um lado quer acreditar que a conjuntura pode ser diferente, mas por

outro hd uma sombra que o inunda que néo o faz confiar em nada.
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Com a conversa a chegar ao fim, é evidente que aquelas palavras iniciais ndo foram
sentidas. N&o é facil pensar o patriménio que estd envidracado ou protegido, quanto mais
pensar 0 patrimonio que se usa todos os dias. Porém, apesar das indecisdes, 0 Sr. Mendes
reconhece que a falta de turismo e jovens na rua € um problema que a assombra. A uma
primeira conversa parece que ndo tem qualquer interesse pela rua e que a deixava como esta,
mas numa segunda ronda em que a reflexdo faz despertar uma réstia de esperanca, € com
conviccdo que afirma que o mais importante para trazer a rua sdo 0s estudantes e a
Universidade de Coimbra. Aguarda por um futuro prospero, acreditando que a juventude e as
novas mentalidades possam elevar o patriménio da Rua da Sofia.

Depois de perguntar o que afinal o prendia a rua, ficou sem explicacdo mesmo ja tendo
pensado numerosas vezes nessa resposta, apenas diz que ‘“é algo de transcendente’’. Se estive
sempre indecisa quanto a posi¢cdo do Sr. Mendes face a importancia da rua na sua vida, fica
claro com a seguinte afirmacdo que a Sofia foi uma das maiores paixdes da sua vida — ‘‘Eu
ndo trocava a Rua da Sofia por nenhuma rua, por muito movimento que tivesse. Tudo o que
eu aprendi, foi aqui, mas nao foi em colégio nenhum, foi com o trabalho.”’. Afinal, a Sofia

sempre tem algo de belo.

Documento 9 — Texto resultante da enrevista com Jodo Paulino, escrita por Rute Lemos,

intitulado ‘‘O que nos Liga”’.

A atmosfera esta gelada, o sol que bate nas palmeiras do Claustro do Colégio da Graca faz
brilhar o gelo nelas poisado. A entrevista que vamos fazer ao Presidente da Direcdo da Liga
dos Combatentes de Coimbra, Jodo Paulino, ndo o faz querer instalar-se dentro de quatro
paredes, conta que foi militar durante muitos anos, e que a sua carne rija ndo adoece com 0
frio que cai no claustro. Os nossos bons agasalhos e adoracdo por claustros castilhianos,
permitiram-nos dizer algo parecido.

Jodo Paulino sabe que a Rua da Sofia é patrimonio, no entanto, ndo a concebe como
tal pela falta do apoio de entidades que considera fundamentais para a conservagdo e
valorizacdo do espago. Estudou em Coimbra até completar o ensino secundario, conhece bem
a Rua da Sofia, mas ndo a percepciona como um espaco patrimonial, é apenas o lugar de
trabalho. A rotina é na Rua da Sofia, chegar, trabalhar e regressar a casa. E acompanhar o
desgaste da calgada e o negrume da poluicdo entranhado nas faces de cada figura escultorica
das igrejas, é ver como todos os dias a degradacdo da via se torna mais insuportavel e sentir a

impoténcia de a deixar continuar. Depois de estar a cinco anos a trabalhar nesta rua, o que
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mais 0 marca é a estagnacao da atividade da rua e a falta de conservacdo dos edificios, que
além de terem as fachadas pouco atrativas, o seu conteddo também ndo atrai a visita do
turista. E da opinido que os turistas ndo tém interesse em parar na rua e observar o que ela tem
de belo, para que isso acontecesse, cré que seria fundamental tornar a rua pedonal e
requalificar os espacos, principalmente os colégios, e criar roteiros turisticos que integrem a
Rua da Sofia. Afirma que é redutor para a cidade cingir o turismo a um nicho de sitios,
qguando Coimbra esta repleta de um patrimonio riquissimo, e que no entanto, continua a viver
a sombra da Universidade, parando no tempo.

Face ao futuro da rua Jodo Paulino, que se considera um homem positivo, projeta uma
grande vontade de tornar a Rua da Sofia a mais importante de Coimbra, pois o seu carinho
pelo espaco comeca com a grande admiracdo que tem pelo seu criador D. Jodo Il1, segue-se
pela paixdo na sua missdo de tornar a rua um exemplo para o resto da Europa e desagua na
vontade de continuar com este principio. Reconhece que algumas coisas, ainda que poucas,
foram feitas, como a recuperacdo dos dormitorios do Colégio da Graca por parte da
Universidade de Coimbra, ou a recuperacdo do Colégio de Sdo Tomas para o que € hoje o
Palacio da Justica. Mas a rua € mais, muito mais, e para Jodo Paulino o patamar de Patrimonio
Mundial da UNESCO nio passa do papel para a pratica, e & com tristeza que diz que ‘‘aquilo
que gostava que fosse amanha, pode demorar muito anos’’.

Em relacdo a Liga dos Combatentes, a conversa ndo é tdo cinzenta e torna-se mais
dindmica. Percebemos que aquele espaco ajuda imensos ex-combatentes nomeadamente do
Ultramar e de um alargado leque de regifes do pais, a varios niveis, como social, cultural,
hospitalar e psicoldgico. Neste ramo da salde, a Liga dispde de um servi¢o bem qualificado
ao nivel dos profissionais e dos materiais que podia ser aproveitado de outra forma mais
profunda. Jodo Paulino é a favor de uma unido entre as varias entidades da cidade e mesmo da
rua que favorecam os interesses de todos em prol da comunidade conimbricense. A Liga
dispde de um centro médico que para todos os que forem sdcios, podem usufruir sem
qualquer custo adicional, e ainda integra espacos de lazer, um bar e um pavilhdo desportivo.
Pelas palavras do presidente, ‘‘apesar do claustro parecer morto’’, a sua agenda cultural ¢é
bastante diversificada e preenchida, recebem eventos de musica, poesia, desporto, coléquios
entre tantas outras atividades.

Apesar de todo este dinamismo, que s6 tem consciéncia quando estd a escrever o
relatorio anual de atividades, sente que atrair o foco para o colégio, para a Liga e para a sua
missdo € uma tarefa diaria que implica muito esforco. E é aqui que chega a instabilidade e a

duvida: sera que vale a pena continuar? Vale a pena estar como voluntario e fazer um esforco
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pela rua que ndo é reconhecido? Sdo perguntas que Jodo Paulino se coloca diariamente, e para
as quais ndo tem uma resposta concreta, mas que por enquanto sdo teoria, e neste caso,

desejamos que ndo passem a pratica.

Documento 10 — Texto resultante da enrevista com Alice Abreu, escrita por Rute Lemos,

intitulado ‘‘A Rua que podia ser o Jardim das Delicias’’.

A entrevista com a Dona Alice foi por acaso. Estavamos a ir em direcdo ao Colégio do
Carmo, para agendar a entrevista para um dia da semana, sem pressa. Ao tentar entrar no
colégio, 0s nossos corpos quase que se embatem com o da Dona Alice que estava
precisamente a sair naquele momento. Para ela, ndo foi coincidéncia, mas sim um acaso
destinado, que faz parte da energia da sua vida. Ela aparece sempre para ajudar, quando
alguém, mesmo sem falar, a procura. Ficamos, por ali, no claustro do colégio, e tdo cedo ndo
saimos, porque a entrevista estava prestes a comecar.

Os varios tons de azul que nos rodeiam acentuam a frieza da pedra do claustro do
Colégio do Carmo. O azul estd no céu, nos azulejos rococéd e nos olhos da dona Alice. Em
relacdo a Rua da Sofia, sabe um pouco da sua histéria, mas ndo considera a rua patrimonio.
Apesar de saber do seu valor, admite com um dissabor, que ‘‘a rua est4 esquecida.”’

Habituada a trabalhar em ruas movimentadas como a Ferreira Borges, quando se
mudou para a Rua da Sofia, sentiu que fez uma redescoberta, afirma que ‘‘quem vé de fora
nao sabe os contetdos das casas’’. Trabalhou no ramo do comércio, do qual recorda boas
memorias sobre coracfes puros que a marcaram até hoje. No entanto, sempre soube que era
com pessoas que gostava de trabalhar o resto da vida, fossem criancas ou idosos. E com essa
dedicacdo que comeca a sua jornada como auxiliar de servico social e animadora
sociocultural, na Veneravel Ordem Terceira. Uma casa de saude inserida no Colégio do
Carmo, um espaco que a faz esquecer que esta na célebre Rua da Sofia, uma rua cheia de
transito e barulho, que desaparecem mal se entra no edificio. Espacos incorporados, pedra
forte e robusta que silencia qualquer reboligo t&o tipico das cidades agitadas.

Aprendeu a trata a rua por tu, caminha nela ha quase 30 anos, sdo muitos dias, muitas
horas e muitas vivéncias. Tem varios episodios que a marcaram ocorridos na rua, mas existe
um momento que se manifestou logo num grande sorriso. Numa manha, acompanhada pela
Doutora Alexandra, foram acompanhar uma paciente do lar ao banco para realizar umas
transacOes. Em frente a Pastelaria Sirius, reparam que a senhora tinha deixado escorregar as

cuecas. Quando se apercebem, o momento congela e em milésimos de segundo tentam
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encobrir a situacdo. E com embarago que a Dona Alice agarra as cuecas e as coloca dentro da
carteira da senhora, sem dar 0 minimo de atengdo. O momento de riso, torna-se também num
momento de reflexdo, aprendeu varias licdes ao acompanhar e cuidar de idosos durante tantos
anos. Considerava os idosos de antigamente mais sabios do que s&o hoje, aprendeu muito com
alguns pacientes que ja partiram, aos quais reza para protegerem o colégio e ‘‘tomarem conta
disto’’. Relembra que tem um leque de historias com idosos, que as proprias colegas lhe
dizem que devia escrever um livro de memorias. Afirma que se um dia o escrever, vai ser 0
livro da sua vida.

Foi escuteira durante muitos anos, trabalhou na &rea do comércio e também com
doentes mentais. Aprendeu a lidar com a natureza humana em vérias formas e estados,
enquanto cuidava de doentes mentais, fez imensa formacdo na area e conta que tem o
privilégio de saber ler as emocges e 0s rostos das pessoas. Um saber que se cola com o que
designa de “’rotulo na testa: procurem-me que eu gosto’’, que mais ndo ¢ do que a vontade
que tem em ajudar pessoas com debilidades, sejam elas fisicas ou emocionais.

Ao longo de todos estes anos, diz-nos que o que aprendeu a observar a Rua da Sofia, €
que o tempo e o descuido humano, sdo destruidores. Aponta a falta de restauro e conservacao
dos edificios como um ponto negativo da rua que é bem visivel aos seus olhos. Aprendeu
também a observar os rostos das pessoas, e 0s olhos. Admite que os rostos sdo mais felizes na
Rua Ferreira Borges e Visconde da Luz, porque sdo rostos que pertencem a turistas, que
andam a descoberta. O portugués que frequenta essas ruas € para ir trabalhar, usufruir de
algum servico ou esta de passagem, porque a maioria do comércio € direcionado a turistas,
com lojas repletas de objetos que refletem uma ficcdo identitaria de portugalidade. Pela
observacao da Dona Alice, o turista direciona-se a Alta Universitaria, desce o Quebra-Costas,
fica pela Baixa, e quando chega ao Mosteiro de Santa Cruz ndo entra na Rua da Sofia. A
Unica razdo que vé que proporciona movimentacdo na Rua da Sofia é o Pingo Doce, afirma
com uma risada que ¢ o ‘‘monumento principal’’. Na Rua da Sofia os rostos mais felizes que
se veem sdo o0 das criancgas, porque a maioria anda na rua a pressa de rosto triste.

Com a agitacdo dos ensaios do espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!’’, a percebeu-se que as
pessoas comegaram a questionar-se do que se estava a passar, principalmente com toda a
movimentacdo de dentro para fora daqueles edificios gigantes. Sem perder a oportunidade, a
Dona Alice conta que sempre que pode mostrou o interior do Colégio do Carmo e contou a
estoria do profeta Elias que se pinta no azul e branco dos azulejos que rodeiam o claustro.
Algumas visitas sdo feitas, mas ndo sdo as suficientes para dar a conhecer a historia daquele

patrimonio.
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A maior mudanga que assistiu na rua foi o encerramento das igrejas, e espera que a
abertura e restauro de todos os edificios seja 0 préximo passo do municipio de Coimbra, diz
que ‘‘estamos sempre com a inje¢ao da esperanga, de que isto vai acontecer’’. Aponta o
transito e a irresponsabilidade dos transeuntes como um ponto negativo da rua, e classifica o
comércio da rua de ‘‘abre e fecha’’, que faz com que veja pessoas ‘‘a porta tristes, a espera
que o cliente venha’’.

Considera D. Jodo I11, como a personalidade mais importante da rua, pela mente aberta
que teve para construir uma rua tdo imponente, de objetivos tdo educacionais. Sonha que se
faca jus a esta obra urbana do século XVI, projetando o futuro da rua para um ambiente
luminoso, cheio de turistas, igrejas abertas e comércio atrativo. Se pudesse fazer o que
quisesse, a Dona Alice enchia a rua de flores, especificamente de sardinheiras, conclui
dizendo que ‘“Acho que os nomes as vezes dizem muito, quando Sofia, de facto, é sabedoria,
nos deviamos dar a rua o valor do significado que ela tem, e dai eu dizer que as flores ficavam

ca bem. Fra uma maneira de embelezar a sabedoria’’.

Figuras

Figura 1: Espetaculo ‘‘Sofia, Meu Amor!”’, da dramaturgia de Jorge Palinhos, da Direcéo de
Pedro Lamas e Jodo Paiva (Companhia Trincheira Teatro). Fotografia de Carlos Gomes.
[online]. [Acedido em: 23/5/2019]. Disponivel em:
https://www.facebook.com/RedeArteria/photos/a.2055611541387722/2112591019023107/?ty

pe=3&theater
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Figura 2: Espetaculo SAAL. Realizado por Filipa Francisco, no Sport Clube de Lavos, em
Lavos, Figueira da Foz. Fotografia de Carlos Gomes. [online]. [Acedido em: 23/5/2019].
Disponivel em:
https://www.facebook.com/RedeArteria/photos/a.2056937084588501/2166446670304208/7ty

pe=3&theater

Figura 3: Espetaculo ‘‘Vagar’’, criacdo de Marina Nabais. Realizado na Vila Medieval de
Ourém. Fotografia de Carlos Gomes. [online]. [Acedido em: 23/5/2019]. Disponivel em:
https://www.facebook.com/RedeArteria/photos/a.2081738695441673/2170802316535310/?ty

pe=3&theater
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Figura 4: Espetaculo intitulado ‘O Labirinto’’, criagdo de Graeme Pulleyn. Realizado na
Antiga Judiaria e Rua Direita da Guarda. Fotografia de Luis Belo, agosto de 2018. [online].
[Acedido em: 23/5/2019]. Disponivel em:
https://www.facebook.com/RedeArteria/photos/a.2166522470296628/2166523100296565/7ty
pe=3&theater

Figura 5: Espetaculo intitulado ‘“A Rua Esquecida’, criagdo de Fernando Moreira
(Associagdo Astro Fingido). Realizado na Rua da Cale e Zona Historica. Fotografia do
espetaculo na digressdo pela Guarda, do Municipio da Guarda. [online]. [Acedido em:
23/5/2019]. Disponivel em:

https://www.facebook.com/MunicipiodaGuarda/photos/pcb.2647372948622235/2647365938
622936/?type=3&theater
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Figura 8: Rua da Sofia com todos os Colégios. Figura do artigo ‘“A Sofia: Primeiro episodio
da reinstalagdo moderna da Universidade Portuguesa’’ de Walter Rossa. In Monumentos

n°25.

147



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

e 2 -

s BT =
I fimis: :
1 J_L_I_Iuj i —

2 (L LT L

Figura 10: Sinalizacdo da Rua da Sofia. Foto da autora.
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Figura 12: Visita com criangas do Centro Cultural e Social 25 de Abril. Foto da autora.

149



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

150



Rute Lemos A dinamizagdo do patriménio a partir da criagdo artistica —
Um caso de estudo: A Rua da Sofia em Coimbra.

Figura 13: Desenhos das criangas. Desta atividade surtiram 17 desenhos, aqui ficam apenas 4
exemplares. Foto da autora.
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