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RESUMO

Este relatorio tem como intuito expor uma descricdo, andlise e reflexdo das atividades
realizadas ao longo da pratica pedagogica supervisionada no ano letivo 2019/2020 na Escola
Secundéria / 3° ciclo Dra. Maria Céandida, bem como a apresentacdo da aplicacdo didatica
baseada no uso de mapas e graficos termopluviométricos como recurso para exploracéo do tema
“Clima e Formagdes Vegetais” do 7° ano de escolaridade. Este relatorio divide-se em duas
partes. Na primeira parte, é apresentada a caracterizacdo geral da escola, do nucleo de estégio,
da turma e um repertorio das atividades letivas e ndo letivas realizadas durante o ano letivo. Ja
na segunda parte, é apresentada uma reflexdo e discussao tedrica associados ao tema “Clima e
Formagdes Vegetais” e uma proposta de estratégia didatica aplicada, onde é apresentada a
estrutura, a forma de implementacédo e, posteriormente, a avaliacdo dos resultados obtidos na
aplicacdo em sala de aula, bem como uma reflex&o sobre a mesma.

O principal objetivo desta estratégia, debrucou-se na exploracdo de gréaficos
termopluviométricos e mapas como forma de consolidacdo dos conteddos sobre a tematica do
“Clima e Formagdes Vegetais”, baseando-se na elaboracdo de um guido com tabelas de dados
termopluviométricos e imagens de formacdes vegetais. Devido a pandemia covid-19, esta
estratégia realizou-se online, via “zoom”, tendo de ser adaptada. Apesar desta nova realidade,
0s objetivos propostos para esta estratégia, de uma forma geral, foram alcancados, uma vez que
os alunos construiram sem dificuldade os graficos termopluviométricos, associando as
formacdes vegetais corretas, apesar de alguma dificuldade na justificacéo.

Apos aplicacdo da estratégia na turma, confirma-se que a realizacdo de gréaficos e a
analise de mapas e figuras de formacdes vegetais, sdo potenciais ferramentas na consolidacéo

da diversidade climética e das formacdes vegetais associadas.

Palavras-chave: Prética Pedagdgica Supervisionada, Ensino da Geografia, Clima,

Gréficos Termopluviométricos, Formacdes Vegetais.



ABSTRACT

This reports’ purpose is to present an analysis, description and observation of the
pedagogic activities supervised during the school year of 2019/2020 at the Escola Secundaria /
3° ciclo Dra. Maria Candida, as well as presenting the didactic application of maps and
thermopluviometric graphs as a resource in the learning of climate and vegetation formations.

In terms of how the subjects are divided in this report, in the first part we are
presented with the general characteristics of the school, the core of the internship, of the class
and teaching/non-teaching activity repertoire performed during the school year; whilst the
second part is composed of a ponderation and theoretical discussion associated with the topic,
“Climate and Vegetation Formations”, where in this topic, an applied learning strategy is
presented, with its structure, implementation methods and posteriorly, the evaluation of
obtained results in classroom application as well as a reflection on itself.

The main objective of this strategy focused on exploring the usage of
thermopluviometric graphs and maps as a strategy in consolidating content on the subject of
“Climate and Vegetation Formations”, basing off of elaborating a script with
thermopluviometric data tables and images of vegetation formations. Due to the covid-19
pandemic, this strategy was deployed online, adapted with the use of “zoom”. Despite this new
reality, generally speaking, the proposed goals for this strategy were reached, seeing as the
students constructed, without difficulty, the thermopluviometric graphs, associating them with
the correct vegetation formation, despite some difficulty justifying their results.

After applying the strategy in class, we can confirm that the completion of graphs
and the analysis of maps and vegetation formations, are potential tools in the consolidation of

climate diversity and vegetation formations.

Keywords: Pedagogic Activities Supervised, Geography Teaching, Climate,

Thermopluviometric Graphs, Vegetation Formations.
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Introducéo

Este Relatorio de Estagio firma-se na prética pedagdgica supervisionada, que
decorreu durante o segundo ano do Mestrado em Ensino de Geografia no 3° Ciclo do
Ensino Basico e do Ensino Secundéario. Este estagio foi realizado durante o ano letivo
2019/2020 numa turma do 7° ano na Escola Secundéaria/ 3° ciclo Dra. Maria Candida,
sede do Agrupamento de Escolas de Mira, no concelho de Mira. Apesar de, no inicio, ter
sentido uma inseguranca devido ao facto de, pela primeira vez, assumir o papel de docente
dentro da sala de aula, este estagio foi uma mais valia pois ganhei bases e ferramentas
para a minha carreira profissional. Foi também posto em préatica o conhecimento obtido
durante a Licenciatura em Geografia e durante o primeiro ano do Mestrado em Ensino de
Geografia no 3° ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

Este relatorio esta estruturado em duas partes: na primeira parte evidencia-se a
escola, o nucleo de estagio, a turma afeta e a descricdo detalhada de todas as atividades
realizadas durante o ano letivo em questdo, letivas e ndo letivas. Na segunda parte
destaca-se a fundamentacao tedrica, que serviu de apoio a tematica da estratégia didatica,
bem como a descrigdo, proposta, analise e reflexdo meticulosa dos resultados desta
estratégia.

“Clima e vegetacdo” foi o tema escolhido para aplicar a estratégia didatica nos
programas e metas curriculares do 7° ano do 3° ciclo do Ensino Basico. Este tema é
caracterizado pela sua abrangéncia de conteddos como o conceito de tempo, clima, fatores
climaticos, os tipos de clima do mundo (com anéalise detalhada do clima de Portugal), os
tipos de vegetacdo do mundo (fazendo também referéncia a vegetacdo de Portugal) e a
relacdo entre o clima e a vegetacdo.

No que tange as atividades realizadas ao longo do ano, para além das atividades
letivas, foram também corporizadas atividades nao letivas.

A escola onde se realizou o estagio pedagdgico dispdem de um ambiente propicio
ao sucesso dos seus alunos, preparando-os para os desafios do século XXI, através de
uma visdo prospetiva e de uma atitude proativa, prestando servicos de exceléncia
educativa para todos, refletindo-se nos resultados académicos, emocionais, intelectuais e
éticos, na promoc¢do da educacdo inclusiva, na qualidade do servico prestado e na
envolvéncia na comunidade educativa. E notdrio um espirito de entreajuda entre alunos,

professores e funcionarios.
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Este estagio foi realizado numa turma do 7° ano, constituida por 19 elementos e
caracterizada por ser uma turma com aproveitamento e comportamento satisfatorio.

Destaco a importancia do estudo do “clima e vegetagdo” na Geografia, uma vez
que possibilita o alargamento do conhecimento do mundo que nos rodeia, de aspetos
como as paisagens da superficie terrestre bem como o clima, sendo este Gltimo um fator
determinante na distribuicdo dos seres vivos e um fator fundamental no equilibrio de todo
0 sistema do planeta Terra. Também é de referir a extrema importancia do clima no
planeamento socioecondmico de uma determinada regido, uma vez que algumas das
atividades econdmicas sdo influenciadas diretamente pelo clima, tendo como exemplo a
agricultura responsavel por uma quota parte da economia do pais.

Realco também a importancia das aulas expositivas a fim de promover a
capacidade de questionar factos, expor opiniGes e juizos e promover a capacidade de
pensar criticamente, moldando uma competéncia para toda a vida. “O homem pode
refletir sobre si mesmo e colocar-se num determinado momento, numa certa realidade:
€ um ser na busca constante de ser mais e, como pode fazer esta auto-reflexdo, pode
descobrir-se como um ser inacabado, que esta em constante busca.”’ (FREIRE, 1983)

Relativamente a aplicacdo da estratégia didatica, o principal objetivo foi o uso de
cartogramas e da expressdo grafica, pois sdo ferramentas capazes de concetualizar
fendbmeno, representar, ler e interpretar a informacao e/ou resultados, dinamizando e
alcancando, em contexto escolar, objetivos satisfatorios.

A aplicacdo da estratégia mencionada disp6s de 3 momentos, momento de
preparacdo da estratégia, momento de aplicacdo da estratégia e momento de avaliacdo da
estratégia que por sua vez dispds também de 5 etapas: na primeira etapa realizou-se uma
ficha de aula diagndstica de avaliacdo qualitativa, de modo a avaliar os conhecimentos
obtidos em cada tematica (anexo 10).

Na segunda etapa, compartilhando tela na plataforma “zoom”, no “paint”,
procedeu-se a realizacdo do grafico termopluviométrico do Porto.

Na terceira etapa foi pedido aos alunos que realizassem, individualmente, em casa,
com a ajuda de um guido (anexo 11), um grafico termopluvimétrico de uma regido
climatica a minha escolha;

Na quarta etapa, ja na tematica da vegetacdo, pedi que escolhessem, entre duas
imagens de formacdes vegetais enviadas a cada aluno, a formacao vegetal correspondente
ao seu grafico termopluviométrico e, num texto de 2 a 5 linhas, explicassem o porqué da

sua escolha.
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Na quinta e ultima etapa, pedi que realizassem um inquérito sobre a aplicacdo
didatica, também de avaliacdo qualitativa (anexo 12).
Na segunda parte do relatorio, enquadrado na parte da estratégia didatica, é ainda

feita uma reflexdo critica acerca da mesma.
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Capitulo I - Caracterizacdo do Estagio Pedagogico

O estégio pedagdgico realizou-se no ambito do 2° ano do Mestrado em Ensino de
Geografia do 3° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra.

Este estagio iniciou-se em outubro de 2019 e terminou a junho de 2020. Uma vez
que a orientadora de estagio s6 retomou o servico a 3 de dezembro de 2019, por motivos
de licenga de maternidade, so iniciamos o estagio com a sua presenga no 2° periodo, pelo
que o professor que a substituia continuou até ao final do periodo, inclusive no momento
das avaliagdes.

Este estagio teve como objetivo colocar em préatica os conhecimentos adquiridos
durante 0 1° ano do 2° ciclo de estudos, bem como os adquiridos na licenciatura em
Geografia e iniciar o contacto dos futuros professores com a escola, com a sala de aula e
com os alunos, de forma a preparar a carreira profissional.

Valorizo este estagio, pois foi enriquecedor, trabalhoso, com desafios diarios a
varios niveis, mas também possibilitou a vivéncia de momentos de grande alegria e
enriquecimento que ficam na memoria. Os alunos da turma do 7°X, foram e seréo sempre
0S meus primeiros alunos.

Devido a pandemia covid-19 que o pais enfrentou, fui obrigada, por parte da
Direcdo do Agrupamento de Escolas de Mira, a continuar a lecionar na plataforma
“zoom”, a fim de continuar e terminar o estagio profissional.

Relativamente a opinido pessoal sobre esta plataforma e tendo-a utilizado para
lecionar, assistir a aulas da universidade, a reunifes das turmas que me ficaram afetas e a
acOes de formacao, o Unico problema que constatei foi a condicionante tempo, apesar de
ndo ter afetado o meu trabalho como docente, uma vez que a Direcdo da Escola de Mira
SO autorizou 40 minutos de aula, sendo também o tempo limite da modalidade gratuita do
“zoom”.

No que diz respeito a experiéncia com os alunos, vivida no ensino a distancia, nao
ha nada a apontar. Inicialmente, sempre pensei que os alunos ndo iriam realizar as tarefas
propostas, que iriam chegar atrasados a aula ou que ndo comparecessem nas aulas por ndo
quererem ir ou por ndo terem acesso a meios informaticos. Todos estes pontos negativos,
que achei que iriam ser uma realidade, ndo aconteceram. Os alunos foram bastante
recetivos e respeitadores, chegavam sempre a horas e ndo faltaram a nenhuma aula.
Relativamente ao prazo de entrega dos trabalhos propostos, uma percentagem de alunos

atrasava-se, 0 que levava a marcar uma nova data limite.
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Apesar de ndo ter tido problemas com o atual cenario educacional, estou lucida de
que esta pandemia evidenciou as desigualdades entre alunos, uma vez que desfavorece
quem ndo tem material informatico, internet e/ou rede suficiente, sendo excluidos das
aulas e do processo ensino aprendizagem.

Concluindo, esta situacédo foi inédita, sendo todo o pessoal docente e ndo docente
apanhado desprevenido; contudo todo o sistema educativo conseguiu fazer face as

adversidades encontradas neste novo e desconhecido caminho.

1.1. A Escola

O concelho de Mira, enquadrado na regido denominada de “Gandara”, onde se
localiza a escola onde decorreu o estagio pedagdgico, € constituido por quatro freguesias:
Mira, Praia de Mira, Seixo e Carapelhos (Figura 1).

Segundo Reigota (2000, p.25) “a Gandara é uma sub-regido do Centro Litoral de
Portugal que vai (no sentido Sul/Norte) sensivelmente da Serra da Boa Viagem até as
imediacdes de Vagos, estando o Concelho de Mira, quase na totalidade, integrado na
Géandara. Os concelhos de Cantanhede, Vagos, Figueira e concelhos considerados
excluidos da Gandara, apresentam, contudo, significativas caracteristicas de feicao
gandaresa. ”

Relativamente a NUT II, Mira localiza-se no Centro e emrelacdo a NUT 111, localiza-
se na Regido de Coimbra.

No que diz respeito aos seus limites, a norte sdo tracados pelo concelho de Vagos, a
nascente e sul pelo concelho de Cantanhede e a poente pelo oceano Atlantico.

Este concelho abrange a area que engloba a Ria de Aveiro e a regido natural da
Gandara que se localiza entre a bacia do rio Mondego e do rio Vouga.

No que concerne ao seu aspeto morfoldgico, este concelho caracteriza-se por
apresentar uma extensa planicie que ndo ultrapassa os 25 metros de altitude, e por

apresentar solos férteis, sedimentares e irrigados.
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Figura 1 — Mapa Administrativo do Concelho de
Mira
FONTE: Propria

Analisando os dados populacionais, por grandes grupos etarios, retirados do
PORDATA e realizando o devido tratamento da informacéo, pela analise do gréafico 1,
retira-se que, a populacéo total tem vindo a diminuir, uma vez que em 2001 Mira contava
com 12847 efetivos e em 2018 verifica-se um decréscimo, contando com 11883.

Verifica-se também, que, nos ultimos anos, a populacao até aos 64 anos tem vindo
a diminuir enquanto que a populacdo com 65 anos ou mais tem vindo a aumentar,

constatando-se um crescente envelhecimento da populacéo.
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Gréfico 1 - Dados Demograficos, por grandes grupos etarios, de Mira
Fonte: Adaptado do PORDATA (2020)

A nivel das atividades econdmicas, verificam-se alteracdes no sistema produtivo.
Segundo a Camara Municipal de Mira (2001), no setor agricola, o impacto da producédo
de batata e milho na economia local diminuiu exponencialmente.

Analisando a figura 2, em 1981, 69.9% da populagdo dedicava-se ao setor das
pescas e agricultura (priméario). Em 1991, no mesmo setor, os valores desceram para
13.1% e em 2011 para 8.3%. E notdria a perda de influéncia deste setor ao longo dos
anos.

Relativamente a figura 2, em 1981, no setor da transformacdo (secundario),
assumia valores de 12,7% e no setor do comércio e servigos (terciario), assumia valores
de 17,4%.

Analisando a figura 3, em 1991, no setor secundario, assumia valores de 33,8%
(aumento de 21,1%) e no setor terciario assumia valores de 53,2% (aumento de 35,8%).

Por fim, analisando a figura 4, em 2011, no setor secundario assume valores de
27,6% e no setor terciario assume valores de 64,1%.

Podemos concluir que, ha uma transparéncia na alteracdo nos setores de atividade
ao longo dos anos: em anos remotos, a populacdo dedicava-se ao setor primario, mais
propriamente a atividade piscatdria, nos dias de hoje dedica-se ao setor terciario. Estas

alteracdo devem-se ao facto de, segundo a Camara Municipal de Mira, “entre 1981 e
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2011, registou-se uma diminuicdo ao nivel das empresas da agricultura e pesca e um
ligeiro aumento ao nivel dos restantes ramos” e “nas Ultimas décadas, delineou-se um
desenvolvimento industrial e comercial, essencialmente nos setores: alimenticio, de
mobiliario e de cerédmica. O turismo tem vindo a ser bastante promovido, essencialmente

pela construcdo de aldeamentos turisticos .

1981

Setor Terciario
17.4%

Setor Secundario
12.7%

Setor Primario
69.9%

Figura 2 — Populacéo por setores de atividade em Mira (1981)
Fonte: Adaptado do PORDATA (2020)

1991

Setor Primario
13.1%

Setor Tercidrio
53.2%
Setor Secundario
33.8%

Figura 3 — Populagéo por setores de atividade em Mira (1991)
Fonte: Adaptado do PORDATA (2020)



Maria Alexandra Explorar a Diversidade Climatica e Formag0Oes Vegetais em Portugal

20m
Setor Primario
8.3%
Setor Secundario
27.6%
Setor Terciario
64.1%

Figura 4 — Populacéo por setores de atividade em Mira (2011)
Fonte: Adaptado do PORDATA (2020)

Relativamente a escola, esta conta com 526 alunos e 128 professores, sendo que
10 professores séo de Educacéo Especial, uma vez que os alunos ao abrigo da educacgéo
inclusiva (Decreto De Lei 64/2018 de 6 de julho) representam 10% desta comunidade
escolar.

Este agrupamento é constituido por 16 estabelecimentos de ensino: seis de ensino
pré-escolar, oito de ensino do 1°ciclo, um do 2°ciclo e um do 3°ciclo e ensino secundario
(Figura 5). Conta também com infraestruturas de apoio a atividades letivas e extralectivas
como o Pavilhdo Gimnodesportivo, a Piscina Municipal, o Estadio Municipal, a
Biblioteca Municipal e o Centro Cultural da Praia de Mira e, por fim, possui uma Unidade
de Ensino Estruturado para Alunos com Autismo, duas Psicdlogas, uma Terapeuta
Ocupacional e duas Terapeutas da Fala. E notrio um ambiente calmo e acolhedor que é
capaz de promover uma proximidade e entreajuda entre alunos, professores e

funcionarios.

L4 S 'y
[Enquadramento Geogrifico da Escola de Mira
Agrupamento de Escolas de Mira %

lgreja Paroq
oullgrejade

Figura 5 — Enquadramento Geografico da Escola da Escola Secundéria c/ 3° ciclo Dra. Maria Candida
Fonte: Adaptado do Google Earth (2020)
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1.2. Nucleo de Estagio

Os estagidrios que compuseram este nlcleo de estagio, constituido por trés
elementos, foram: Ana Luisa Jorge, Maria Alexandra Pascoal e Tiago Troeira. A
Orientadora de Escola foi a professora Margarida Oliveira, que disponibilizou sempre o
seu saber e dedicagéo ao longo de todo o ano letivo. Os Orientadores da Faculdade foram
0 Doutor Albano Figueiredo e a Doutora Adélia Nunes, sendo que a Doutra Adélia,
assistiu, ao longo do ano, a duas aulas de cada estagiario.

A Professora Margarida Oliveira, no ano letivo 2019/2020, foram-Ihe atribuidas
quatro turmas, duas de 7° ano e duas do 8° ano; estas turmas foram distribuidas, pelo
ndcleo, com muatuo acordo, tendo-me sido atribuidas duas turmas do 7° ano de

escolaridade.

1.3. ATurma

A turma do 7° X é formada por 19 alunos, 9 do género masculino e 10 do genero
feminino. Relativamente as idades dos alunos, em marco de 2020, estava entre 0s 11 e 13
anos, sendo que a maioria tem 12 anos, como se pode observar no grafico 2. Esta turma
contava também com um aluno ao abrigo da educacéo inclusiva (Decreto De Lei 64/2018
de 6 de julho), revelando dificuldades a nivel da compreensdo e destreza da escrita.
Apresentava também algumas dificuldades de autonomia nas atividades propostas
durante as aulas.

Esta turma, no geral, teve um comportamento satisfatorio, era unida e simpatica.
Relativamente ao aproveitamento, apesar de, por vezes, ser notéria a falta de estudo diario

e de alguma atencdo nas aulas, este € positivo.

Numero de alunos

1

0

14 anos outro

13 anos

12 anos

Gréfico 2 — Caracterizacéo da turma por idades

Fonte: Propria (2020)
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Observando o cenario descrito nos graficos 3 e 4, e uma vez que os alunos que
constituem esta turma sdo provenientes de Mira, Praia de Mira, Carapelhos e Seixo, em
termos de meio de transporte e do tempo despendido na deslocagdo casa/escola,
observamos que a maior parte dos alunos (11 alunos) utilizavam o carro como meio de
transporte e verifica-se também que demoram menos de 10 minutos a chegar a

escola/casa. 5

Nuidmero de alunos

Graéfico 3 — Meio de transporte casa/escola
Fonte: Prépria (2020)
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Gréfico 4 — Tempo despendido na deslocagdo casa/escola
Fonte: Prdpria (2020)
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No que concerne as habilitagdes literarias dos encarregados de educacdo dos
alunos (grafico 5), verifica-se que 5 dos encarregados de educacdo tém o 3° ciclo, 4
concluiram o ensino secundario (atual ensino obrigatério) e, por fim, 8 possuem um curso
superior. E necessario ressalvar que 3 alunos desta turma néo tém qualquer conhecimento
das habilitacGes literarias do encarregado de educacéo.

Relativamente as profissdes dos encarregados de educacédo (gréfico 6), 11 dos 19
encarregados de educacéo (58%) concentra-se no setor terciario. E necessario referir que
4 encarregados de educagdo estdo desempregados, ndo sabendo em que setor
trabalhavam.

Numero de encarregados de
educagao

Gréfico 5 — Habilitag@es literarias dos Encarregados de educagéo
Fonte: Prépria (2020)
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Gréfico 6 — Profissdo do encarregado de educagéo por setor de atividade
Fonte: Prdpria (2020)
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Relativamente as expectativas futuras dos alunos, atendendo aos graficos 7 e 8,
no que diz respeito as habilitacdes que pretendem atingir é notdrio que, a maior parte (15
alunos) pretende ingressar no ensino superior e 4 alunos pretendem concluir, somente, 0
ensino secundario, atual ensino obrigatério (grafico 7). No que diz respeito as profissdes
que pretendem alcancar (grafico 8), estas sdo diversas, desde futebolista, médico/a,
veterinario/a, advogado/a, designer, enfermeiro/a, jornalista, empresario/a e professor/a,

sendo que esta Ultima é de maior afirmagéo (4 alunos).

Nuamero de alunos

Gréfico 7 — Habilitag@es literarias que os alunos pretendem atingir
Fonte: Prépria (2020)
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Gréfico 8 — Futuras profissdes que os alunos ambicionam alcangar
Fonte: Prdpria (2020)
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Por Gltimo, ao longo do ano letivo, foi clara a evolu¢do do aproveitamento dos
alunos a disciplina de Geografia. Como se pode observar no gréafico 9, nenhum aluno
obteve niveis negativos (nivel 1 e 2), apesar de 3 alunos se encontraram no nivel 3, 9 no
nivel 4 e 8 no nivel 5. De uma forma geral, através da analise deste grafico, podemos
concluir que a turma alcangou resultados satisfatérios. No entanto, dada a capacidade

destes alunos, os resultados poderiam ter sido melhores.

10

7.5

Numero de alunos
(4]

N
2]

0

Nivel 4 Nivel 5

Nivel 3

Grafico 9 — Nivel obtido pelos alunos na disciplina de Geografia
Fonte: prépria (2020)

1.4. Atividades realizadas durante o estagio pedagogico

1.4.1. Letivas

As atividades letivas, ao longo do ano, foram aplicadas nas turmas do 7° ano de
escolaridade, onde lecionei todas as aulas com a devida presenca da orientadora e colegas
de estdgio. No téermino de cada aula, reunidos, faziamos uma critica de cada aula para
podermos fazer um balanco dos pontos positivos e negativos, procurando sempre
melhorar aula apos aula. Esta auto e heteroavaliacdo diaria foi uma mais valia, pois
contribuiu para a evolucao dos elementos constituintes deste nicleo de estagio. Consegui
assim, melhorar com 0s meus erros e com 0s erros dos meus colegas e, com isto, foi
notaria a evolucdo do grupo. Além das reunides realizadas, no gabinete de geografia e de

historia da escola, preparadvamos planificacdes e materiais didaticos para as aulas.

14



Maria Alexandra Explorar a Diversidade Climatica e Formagdes Vegetais em Portugal

Foi notdrio um espirito de cooperacdo e interajuda entre todos os elementos do
nacleo, concluindo que, aprender e cooperar é também um ato de aprendizagem e
crescimento cognitivo, pois o ser humano nao aprende sozinho, aprende em comunidade.

De acordo com o Plano Anual Geral de Formagéo, cada professor estagiario tem
de lecionar, no minimo, 28 aulas de 45 minutos ou 14 aulas de 90 minutos. Semanalmente,
na minha turma do 7°ano, lecionava 3 blocos de 50 minutos, sendo que, a quarta feira
lecionava 1 bloco de 50 minutos. A primeira aula foi lecionada no dia 14 de janeiro de
2020, uma vez que a orientadora de estagio soO regressou as atividades letivas no inicio do
2° periodo. Até 14, assistimos as aulas dos restantes docentes de geografia e fomos
colaborando em algumas das suas aulas. Durante o restante ano letivo, a professora
Margarida Oliveira esteve sempre presente em todas as aulas e, em alguns momentos de
aula, contavamos com a sua ajuda e colaboracao.

Relativamente as aulas assistidas na turma do 7° X, a Doutora Adélia Nunes
assistiu a primeira aula, no dia 2 de marco de 2020. No dia 2 de junho de 2020, devido a
pandemia covid-19 que o pais enfrentava, assistiu a segunda aula através da plataforma
“zoom”.

Ao longo do ano, para que as aulas decorressem conforme o planeado,
colaboramos na elaboracéo da planificacdo anual de geografia (anexo 1) e, para cada uma
das aulas assistidas que lecionei, elaborei um roteiro de aula (anexo 2 e 3);

Ainda na tematica das atividades letivas, a nossa orientadora de estagio mostrou-
nos testes de avaliacdo, fichas de aula e respetivas grelhas de avaliagdo que serviram de
exemplo para a aplicacdo as nossas turmas; consequentemente, ajudou-nos em todas as
duvidas que existiram ao longo da realizacdo das mesmas.

Relativamente as grelhas de avaliacéo, referentes as notas finais de cada periodo,
estas foram sempre concebidas por cada elemento do ndcleo para a sua(s) turma(s)
afeta(s), sempre com auditoria da professora Margarida Oliveira.

Por fim, e como referi anteriormente, uma vez que a nossa orientadora ndo se
encontrou presente no 1° periodo, assistimos e interagimos tanto nas turmas que nos
ficaram afetas, mas estas lecionadas por um colega de geografia da escola, como noutras
turmas que ndo atribuidas a professora Margarida Oliveira nem ao nucleo de estagio geral
tanto da matéria lecionada, como das diferencas cognitivo-comportamentais entre os

diferentes anos de escolaridades.
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1.4.2. Nao Letivas

Relativamente as atividades ndo letivas, o nlcleo de estagio teve a oportunidade
de participar em diversas atividades dentro e fora da escola. De uma forma geral, este tipo
de atividades tem como objetivo complementar o trabalho realizado em sala de aula,
sendo bastante benéficas uma vez que estimulam o interesse e a motivacdo, melhorando
0 desempenho dos alunos.

O nuicleo teve também a oportunidade de assistir e intervir nas reunides,

intercalares e finais de periodo, nas turmas que Ihes foram afetas.

As atividades néo letivas foram as seguintes:

» “Abrigo de Carinho” - Associagdo Amigos dos Animais” - Participacdo no ‘“Natal
Solidario” para o “Abrigo de Carinho - Associagdo Amigos dos Animais”; todos os
professores, durante as suas aulas, sensibilizaram os alunos a levarem, para a escola,
alimentos, mantas, brinquedos, produtos de higiene, entre outros.

Os alunos e professores deixavam o(s) seu(s) donativo(s) em frente a sala dos professores,
entre os dias 1 de dezembro de 2019 e 13 de dezembro de 2019, num local devidamente
sinalizado.

No dia 17 de dezembro de 2019, alguns alunos e professores, juntaram-se no atrio da
escola para realizarem a doagdo desta “prenda de natal” a associacdo. (1/12/2019 -
17/12/2019);

 “II Laboratorio de Ensino” - O nucleo participou e organizou a terceira edi¢do do
Laboratorio de Ensino em Mira. Este Laboratorio contou com a ajuda prestada pela
parceria entre o Gabinete de Formacdo de Professores da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra e o Agrupamento de Escolas de Mira. Esta atividade foi
proposta e executada pelos alunos do 1°ano do Mestrado em Ensino de Geografia e pelos
alunos do Mestrado em Ensino de Historia. Esta atividade decorreu no concelho de Mira
e teve a duracdo de 5 dias com estada nos bungalows do Parque e Campismo Municipal.
Foi realizado um leque de atividades como assisténcia em aulas lecionadas pelos
elementos do nucleo, visita as instalagdes da Escola Secundéaria/3° ciclo, visita a
instituicdo Obra do Frei Gil, visita a Cooperativa para a Educacdo e Reabilitacdo de
Cidadaos Inadaptados de Mira (Cercimira), visita a Igreja Matriz, Camara Municipal e ao

Museu do Territorio da Gandara. E de atentar para a oportunidade de visita & Unidade de
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Ensino Especial do 1°/2° ciclo, bem como a oportunidade de participar em workshops de
Expressdo Corporal e de Colocagéo de Voz em Sala de Aula.

Por fim, o nlcleo de estagio ndo s6 ajudou em toda a logistica, como também acompanhou
e orientou os alunos que participaram neste laboratério. (27/1/2020- 31/1/2020);

« Visita de estudo a Aveiro — O nlcleo de estagio acompanhou as turmas que participaram
nesta visita de estudo na deslocacéo e em todas as atividades propostas. Nesta visita, no
periodo da manhd, assistimos a peca de teatro “Leandro Rei da Liria” no Centro Cultural

e de Congressos e, no periodo da tarde, participamos em variadas atividades na “Fabrica

Centro Ciéncia Viva”. (6/2/2020);

* Desfile de Carnaval do Agrupamento - Esta atividade decorre no centro da vila, sendo
uma tradicdo intrinseca do concelho de Mira. Conta com o0 apoio do Agrupamento de
Escolas juntando professores, funcionarios e alunos. (21/2/2020);

* “Dia do Diploma” - Entrega dos diplomas de mérito aos alunos do ano letivo 2018/2019
na escola do 1° e 2° ciclo (6/3/2020);

Todas estas atividades, conferéncias e sessfes foram enriquecedoras a nivel
pedagdgico e a nivel do desenvolvimento de atitudes, contribuindo para o

desenvolvimento pessoal e social.

1.5. Reflexdo sobre o estagio pedagogico

Quando se escolhe a profissdo de Professor terd de se ter vocacao e paixao pelo
ensino; ndo basta dizermos que gostamos de ensinar criangas e jovens para ingressar num
Mestrado em ensino. Posto isto, é importante fazer uma retrospetiva e uma reflexao sobre
0 ano letivo.

No primeiro dia que entrei na escola, por incrivel que pareca, ia descontraida.
Apesar de saber que iria ser um ano duro e de muito trabalho. Esta descontracao devia-se
ao facto de saber que ndo ia comecar a lecionar imediatamente, pois a orientadora de
estagio estava em licenca de maternidade e, entdo, s iria comecar no inicio do 2° periodo.

O nervosismo comecou com a chegada da orientadora. No dia em que entrei na
escola e sabia que iria ser a primeira vez que ia lecionar e estar no papel de docente, o

panico apoderou-se de mim. Comecei a ter medo de entrar na sala de aula e medo de falar
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e decidi falar com a orientadora, Margarida Oliveira, e pedir-lhe ajuda. Passadas duas
semanas 0 medo que eu tinha, com a ajuda dela, deu lugar a confianca e seguranga.

As minhas preocupacdes passaram sempre pela relagdo que iria ter comaturmae
com a matéria que teria de lecionar. Esta preocupacao devia-se ao facto de eu ser uma
pessoa que sempre prezou pela boa relagdo com os meus professores e, mais na
Universidade, sempre apreciei a forma como os professores que tive explicavam a
matéria. Com o saber aprendido ao longo dos meus anos de estudo, consegui aplica-lo
nas minhas primeiras aulas de modo a ter um suporte. Apesar desta ajuda, cada docente
tem uma forma diferente de lecionar, construindo-se, pouco a pouco, individualmente.

E de referir que, desde o primeiro dia, a direcio, professores e funcionarios deram-
nos todo o apoio que precisdvamos e trataram-nos sempre com respeito e carinho, o que
abriu portas para integramo-nos com facilidade, contribuindo para que tudo corresse
dentro das expectativas iniciais.

Relativamente ao apoio da orientadora, professora Margarida Oliveira, foi
imprescindivel tanto para o meu desenvolvimento pessoal como profissional,
transmitindo sempre os seus valores e principios, fomentando a ideia de formacao
continua, oferecendo sempre a sua ajuda e orientacdo com as palavras certas nos
momentos certos. Também os meus colegas do nucleo de estagio foram fundamentais
neste percurso, existindo sempre, entre nos, um espirito de entreajuda, trabalhando
sempre para 0 sucesso mutuo.

No que toca a postura dentro da sala de aula e a projecdo de voz, apesar de ndo
apresentar problemas a este nivel, a orientadora foi sempre afinando estes dois aspetos
pois algumas posturas iniciais, transmitiam alguma inseguranca. Um dos aspetos que
trabalhei e melhorei esporadicamente foi a circulacdo em sala de aula. No inicio
mantinha-me sempre a lecionar em frente ao quadro, com o tempo, fui melhorando e
percebendo que a circulacdo em sala de aula € fundamental para captar a atencdo dos
alunos e ter um maior controlo sobre 0s mesmos. Outra mais valia foi o facto de, ao fim
de cada aula dos trés estagiarios, se realizar sempre a auto e heteroavaliacdo permitindo
aprender com 0s meus erros e com 0s erros dos meus colegas.

Na preparacdo de conteddos para lecionar, realizei sempre pesquisas
bibliograficas sobre os contetdos, refletindo-se na exposicdo de contelidos, na postura
em sala de aula e na seguranca na exposicao dos contetdos, o que fazia com que a minha

confianca acabasse por ser melhorada; com a pesquisa bibliografica, temos a
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oportunidade de diversificar materiais e contetdos, fomentando a dinamizagéo das aulas
que, consequentemente, leva a participacéo e interesse dos alunos.

Ao longo do ano, dei sempre importancia as aulas didaticas, utilizando sempre o
visionamento de videos, a utilizacdo de jogos, a realizacdo de trabalhos de grupo, de
pesquisa e, sendo apreciadora e amante da Geografia Fisica, sempre que possivel,
utilizava mapas e graficos. Recordo-me de quando lecionei a temética sobre NUTS I, Il
e Il percebi a dificuldade de reterem algumas divisdes da NUTS Ill, entdo utilizei um
jogo online da “Seterra”, organizei a turma em grupos de dois e dei 5 minutos para
estudarem o mapa. Apés o estudo, pedi para que todos fechassem o manual e grupo a
grupo iam ao meu computador realizar o jogo, apontando sempre a pontuacdo obtida de
cada grupo. No final, percebi que todos tinham retido todas as divisdes das NUTS |11 ou
pelo menos maior parte delas.

A turma que me foi atribuida, desde inicio transmitiu amizade, cooperacao e
confianga, correndo sempre tudo dentro do imaginavel, participando em todas as tarefas
propostas por mim. O facto de também poder assistir as aulas dos meus colegas de estagio,
fez com que contactasse com estratégias a aplicar no 8° ano de escolaridade, o que vai ser
atil para a minha carreira.

Ao longo do ano, deparei-me com algumas dificuldades, sobretudo no inicio, uma
vez que ndo estdvamos na presenca da nossa orientadora. Outra dificuldade surgiu no
final do percurso, pois a pandemia covid-19 afetou toda esta reta final, sendo algo novo
e alarmante para todos os professores e pior ainda, para os estagiarios. Houve alturas em
gue me questionava se seria capaz, principalmente nesta reta final, mas com a ajuda da
orientadora, colegas de estagio e alguns professores da Universidade que depositaram
confianga em mim e ndo tenho palavras para transmitir o qudo agradecida estou, tudo se
ultrapassou, conseguindo atingir os meus objetivos, surpreendendo-me com a minha
prestacao neste alvoroco final.

E de sublinhar a oportunidade que a escola nos deu de participar em todas as
atividades realizadas ao longo do ano.

Concluindo, o estagio foi e sera um grande pilar para toda a minha vida pessoal e
profissional, acreditando e percebendo que consegui superar todas as dificuldades e
alcancar os objetivos pretendidos. Desta forma, o estagio torna-se muito importante para
a vida profissional futura.

Estou consciente de que a carreira de docente no nosso pais nao € facil, mas

quando se acredita e quando se luta por aquilo que queremos, tudo é possivel.
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Fico eternamente agradecida a toda a comunidade escolar, pois o facto de ter
estagiado numa escola com ambiente entre alunos, professores e funcionarios de

exceléncia e o facto de ser dinamizadora de atividades, foi uma mais valia enorme.

Capitulo Il - Enquadramento Tedrico do Tema “Clima e Formagoes Vegetais em
Portugal”
2.1. Regiles climaticas: a situacao do territdrio portugués

Segundo Ferreira (2005), “no estudo do ambiente fisico, a dindmica da atmosfera
e o clima séo fatores importantes a considerar, porque tém uma influéncia determinante
sobre as caracteristicas da paisagem, sobre 0s modos de vida, a salde e o bem estar das
populacdes, e imprimem a sua marca em varios ramos da atividade econdémica, criando
potencialidades, introduzindo fatores limitantes, limiares de tolerancia, necessidades de
adaptacdo”

Portugal inclui-se no dominio do clima mediterraneo. Para entender esta incluséo,
basta analisar e conhecer caracteristicas de varios indicadores, como o regime dos rios e
as caracteristicas das formacdes vegetais (ALCOFORADO, 1991).

O dominio do padrdo climatico mediterraneo permite, no entanto, identificar
algumas diferencas entre as diferentes regides.

Em Portugal continental, os principais limites climaticos tém a orientacdo
nordeste-sudoeste, ainda que seja possivel identificar uma orientacdo norte-sul quando se
considera a influéncia oceanica. (ALCOFORADO, 1991). Na verdade, uma vez que
Portugal continental se encontra a Este do Oceano Atlantico, a sua influéncia é importante
para compreender alguns atributos climaticos das areas costeiras, tendo em conta a
influéncia direta do ar carregado de humidade e o efeito amenizador no regime térmico
(FERREIRA 1980, p.321), sendo uma influéncia que se vai reduzindo a medida que se
progride para Este. Segundo Ferreira (1980, p. 321) “O clima maritimo mais puro em
Portugal continental observa-se nas regides litorais e degrada-se rapidamente para o
interior.”

Para delimitar as areas de clima mediterraneo, consoante a duracdo do periodo
seco utiliza-se o Indice Xerotérmico de Henri Gaussen, assumindo-se areas de clima
mediterranico todas as que tém mais de dois meses secos. Este autor considera que um
més seco apresenta um valore de precipitacdo (Pmm) inferior a duas vezes a temperatura

(T°C) (Pmm<2T°C). A validade destes valores tem sido posta em causa e questionada,
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uma vez que como a precipitacdo no periodo humido ndo é contabilizada, ignora-se as
reservas de &gua no solo necessérias no inicio da estacdo seca. Apesar das variadas
opinides, este indice foi e tem sido muito utilizado por gedgrafos, levando M.J.
Alcoforado et al. (1982) a refazer o mapa do indice xerotérmico de Henry Gaussen
(Figura 6).

Dominio bioclimatico n.° de dias biologicamente secos

Atlantico 0

Subatléntico 1a4d

Mesomediterranico ou sub-himido

atenuado 45280

acentuado 80a 100

Termomediterranico ou semidrido

atenuado ou «secura moderada» 100a 125

acentuado ou «secura acentuada» 1252150
e —

Figura 6 — Indice Xerotérmico de Gaussen de M.J.
Alcoforado et al., (1982)

Fonte: “O Clima de Portugal. Diversidade climatica de
Portugal Continental” (Alcoforado, 1991)

Em termos espaciais, é evidente que a secura vai aumentado de norte para sul
(ALCOFORADO, 1991). Com base na analise da figura 6, é possivel verificar que o
noroeste portugués, devido a sua altitude e proximidade oceanica, tem um periodo seco
muito reduzido, podendo mesmo estar ausente nas areas montanhosas. Um padrao que se
estende para Sul, incluindo as serras mais litorais da Regido Centro, até ao rio Mondego,
e as altitudes médias mais elevadas da Cordilheira Central, onde o periodo seco nédo

ultrapassa os 45 dias.
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Figura 7 — Dominios climaticos de Portugal Continental
Fonte: “O Clima de Portugal. Diversidade climatica de Portugal Continental” (Alcoforado, 1991)

Nestas areas as amplitudes térmicas anuais sdo fracas, uma vez que os verdes sdo
pouco rigorosos (frescos a moderados) e o inverno é fraco a moderado, ou seja, € pouco
rigoroso, exceto a norte do Douro (ALCOFORADO, 1991).

Esta amenidade climatica perde-se rapidamente para Este. No norte do pais, pois
a disposicao perpendicular dos sistemas montanhosos, em relagdo aos ventos dominantes,
promove uma alteracdo das condigcdes climaticas, e promove condigcdes climaticas de
maior constante, nomeadamente em termos de regime térmico.

No interior do pais, clima de feicdo continental, a subdivis&o é feita relativamente
a latitude e a topografia. No norte do pais, durante o inverno, as baixas temperaturas séo
uma realidade. No centro de Portugal, a amplitude térmica anual € explicada pelos ver6es
extremamente quentes (ALCOFORADO, 1991).

A maior proximidade oceénica tem influéncia clara nos totais de precipitacdo. Nas
montanhas dos macicos montanhosos do noroeste de Portugal, os valores médios de
precipitacdo sdo dos mais elevados do territdrio portugués, sendo que a precipitacédo é
superior a 3000 mm por ano. O que contrasta com os valores baixos do sul do pais, onde
a secura impera durante um periodo muito significativo (Figura 7). Assim, os valores

superiores a 3000mm de precipitacdo das serras do Noroeste, onde impera do dominio da
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influéncia atlantica, contrastam com as mais de 3000 horas de insola¢do do Algarve, uma
regido com um padrédo climéatico mediterraneo.

As condicOes climaticas dos arquipélagos dos Acores e da Madeira, além da sua
condicdo geografica, que favorece uma forte influéncia oceénica, estdo muito
determinadas pela sua posicdo em latitude. Enquanto que os Acores tém um clima
claramente temperado de forte influéncia maritima, a Madeira transparece muito a sua
posicao subtropical, que no caso da Ilha da Madeira, associada a um relevo perpendicular,
favorece um forte contraste entre a face norte muito himida e fresca e uma face sul mais

guente e seca.

2.2. Diversidade climatica em Portugal: fatores condicionantes

Em Portugal, o clima é determinado pela latitude, pela orografia e pela
proximidade do oceano Atlantico, fatores que tém uma influéncia determinante nas
variaveis climaticas, como a precipitacdo e temperatura (IPMA, 2015). Fatores que tém
associados processos que se definem a diferentes escalas: escala planetaria (latitude);
escala regional (influéncia do oceano e grau de continentalidade) e escala local (fatores
topograficos).

Segundo Ferreira (1980, p.310) “A hierarquizagdo da interven¢do destes fatores
na definicdo do clima de um sitio particular conduz a utilizacdo de um sistema de escalas
imbricadas no espago, desde a escala planetaria (latitude), a escala regional (distancia
ao oceano) e local (influéncia do relevo), até a escala micro-climatica (caracteristicas
fisicas da superficie terrestre).”

Relativamente a escala planetaria, a radiacéo solar, o tipo e 0s modos de circulacéo
do ar sdo os principais fatores que se devem ter em conta para melhor entender e explicar
as caracteristicas intrinsecas do clima de Portugal. No que diz respeito ao clima a escala
regional, a influéncia do oceano e a continentalidade sdo fatores que definem a situacéo
sindtica. As condicBes orogréaficas, nomeadamente a altitude e orientacdo, e a exposicdo
solar sdo fatores a ter em conta na escala local (FERREIRA, 1980).

Analisando a escala planetaria, temos de ter em conta a quantidade de radiacdo
solar recebida e a posicdo de Portugal relativamente a circulacdo geral da atmosfera.
Relacdo que esta muito evidente na forte influéncia do Anticiclone dos Acores e a
definicdo de um padrdo climatico mediterraneo, que reduz a sua influéncia durante o

inverno e permite a chegada de depressdes responsaveis pela ocorréncia de precipitacéo.
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Uma vez que Portugal esta localizado entre os 39° e 0s 42° de latitude norte e entre
os 6° e 9° 30’ de longitude oeste de Greenwich, durante o inverno, as temperaturas
diminuem devido a maior inclinagdo dos raios solares, que determinam uma menor
quantidade de energia recebida em todos os lugares situados na regido temperada do
Norte, enquanto que no verdo as temperaturas registadas justificam-se pela menor
inclinacdo dos raios solares e o predominio de condigfes anticiclonicas (FERREIRA,
1980).

Sendo que o territério portugués se localiza, sensivelmente, no limite das regiGes
do hemisfério norte com balanco energético positivo, recebe mais horas de sol diarias,
fazendo com que esteja numa situacdo vulneravel uma vez que, em fungdo dos anos, tanto
pode estar agregado as regibes do Atlantico e da Europa de latitude mais elevada com
balanco energético negativo, ou as regides subtropicais com balanco energético positivo
(FERREIRA, 1980).

Outro fator que influencia o clima é a proximidade de Portugal continental e do
arquipelago da Madeira ao continente Africano, mais precisamente ao deserto quente do
Sara. Os Acores, tendo em conta a sua posicdo latitudinal, escapam a esta influéncia.

Uma vez que Portugal continental se encontra a Este do Oceano Atlantico,
consequentemente, o clima de Portugal € afetado por ar maritimo: esta tendéncia verifica-
se sobretudo nas regides litorais, perdendo a sua influéncia a medida que nos afastamos
destas e nos dirigimos para o interior. Na verdade, no territério continental verificam-se
contrastes climaticos entre as regides do interior e as regides do litoral que sao explicadas
e justificadas pela circulacdo regional e pela origem das massas de ar.

No caso dos arquipélagos, uma vez que sdo espacos geograficos relativamente
pequenos e rodeados por mar, torna-se também um fator muito importante na definicao
do clima (FERREIRA, 1980).

No que concerne a escala local, os fatores que tém influéncia sdo a distribuicéo, a
organizacdo, a compartimentacao do relevo e a distancia ao litoral.

Portugal Continental apresenta varios contrastes ao nivel das formas de relevo,
destacando-se as diferencas entre o Norte e o Sul, principalmente ao nivel da altitude,
pois a norte do Rio Tejo predominam planaltos e areas montanhosas e a sul encontramos
planicies como a Leziria Ribatejana e Alentejo.

Uma vez que as serras do norte de Portugal tém uma orientacdo concordante com

a linha de costa, os ventos dominantes de oeste/noroeste e também a distancia ao litoral,
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fazem com que estes fatores sejam importantes pois condicionam o clima, exercendo
também influéncia sobre a precipitacdo e a temperatura.

As montanhas minhotas, estando situadas préximo do litoral, ficam expostas a
ventos humidos (pois o vento tem um percurso oceanico) vindos de oeste formando uma
barreira a progressdo das massas de ar, e reduzindo a influéncia oceénica em Tras-o0s-
Montes.

Nas montanhas, nas vertentes barlavento, o ar ao ascende, arrefece e atinge o
ponto de saturagdo, dando origem a nuvens que favorecem a ocorréncia de precipitacdo
sob a forma de chuva ou neve. Transposta a barreira montanhosa, e j& ma vertente
sotavento o ar desce, verificando-se compressao, aquecimento e dessecacédo do ar (Figura
8).
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Figura 8 — Chuvas Orograficas ou de Relevo
Fonte: Porto Editora

Este fendmeno acima descrito é importante para explicar o clima local e/ou
regional do norte de Portugal, Algarve e Regides Autonomas (FERREIRA, 1980).

Relativamente a Regido Auténoma da Madeira, condicionada pela atividade e
localizagdo do anticiclone dos Acores, bem como pela combinacdo de fatores como a
configuracdo alongada da ilha, a existéncia de um sistema montanhoso de orientacéo este-
oeste, perpendicular a direcdo dos ventos do nordeste, é possivel identificar condicGes
climaticas muito contrastantes, pois as condicdes de elevada secura do Porto Santo e cotas
altimétricas mais baixas da face sul da Ilha da Madeira opde-se uma face norte da Ilha da

Madeira muito himida e fresca. Estas caracteristicas, condicionantes do clima na
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Madeira, levam a que as temperaturas do ar e a precipitacdo sejam distintas em funcéo da
exposicédo aos ventos dominantes (FIGUEIRA et al., 2006).

Segundo Ferreira (1980, p.370) “na ilha da Madeira, a zonagem climatica
altitudinal encontra-se melhor marcada com a distingéo entre a vertente norte exposta
ao vento geral e a vertente sul abrigada. Na vertente norte, fora das situagdes chuvosas
que uniformizam o ambiente climético, existe o escalonamento de trés andares
principais: maritimo (himido e nebuloso, chuvoso, ventoso e com amplitudes térmicas
fracas); andar dos nevoeiros no seio da camada de estratocumulos, com movimento
diurno e anual (entre os 400 metros e os 1200 metros de altitude), saturado e com
humidade fresca, com amplitude térmica extremamente fraca, condensacdo importante
de &gua pela vegetacao; topo das vertentes e cumes da ilha, mais secos e soalheiros no
verdo, frios no inverno, nebulosos, com possibilidade de geada e queda de neve,
recebendo esporadicamente verdadeiros diltvios de chuva. ”

Relativamente a Regido Auténoma dos Agores, as caracteristicas do clima séo
ditadas pela localizagcdo geografica das ilhas, pelo contexto da circulacdo global
atmosférica e oceénica e pela influéncia da massa aquatica de onde surgem (AZEVEDO,
2015).

No arquipélago dos Acores, com um clima de feicdo temperado oceanico, as
amplitudes térmicas anuais e diurnas sao fracas e os valores de precipitacdo sdo elevados.
Ha&, no entanto, a referir uma diminuicdo dos totais de precipitacdo das ilhas do grupo
ocidental para as ilhas do grupo oriental.

Segundo Ferreira (1980, p.370) “uma transicdo parece desenhar-se nas ilhas
orientais onde a deficiéncia de chuva no verdo nos litorais é mais acentuada que nas
ilhas do grupo central e ocidental. Em cada ilha, em funcdo da sua altitude e sem a
constancia da direcdo do vento que existe na Madeira a modificacao das caracteristicas
climéticas faz-se de madeira concéntrica ao longo das vertentes. Subindo algumas
centenas de metros em altitude, o clima do Acores torna-se hiper-himido, com descida
gradual da temperatura, sem grandes contrastes entre as vertentes e com acentuagao de
leste para oeste destas carateristicas no arquipélago. ”

Por fim, Portugal apresenta 4 grandes tipos de regime térmico, o regime oceanico,
0 regime continental, o regime misto e o regime de altitude.

No que concerne ao regime oceanico, as estacdes meteoroldgicas junto do litoral
como Viana do Castelo, Lisboa, Porto e Faro, revelam uma amplitude térmica anual fraca

e uma diferenca minima entre a temperatura maxima média e a temperatura minima
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média. Estas caracteristicas resultam numa forte regularizagdo térmica ao longo do ano,
resultado da influéncia direta do oceano e da grande quantidade de humidade.

Relativamente ao regime continental, as esta¢cGes meteoroldgicas do interior como
Vila Real, Braganca, Castelo Branco e Beja, tém um regime térmico de forte amplitude
térmica anual e uma grande diferenca entre a média das temperaturas maximas e a média
das temperaturas minimas.

Quanto ao regime misto, a estacdo meteoroldgica de Coimbra, denuncia um
regime marcado elevadas temperaturas de verdo e, temperaturas de inverno algo
suavizadas por alguma influéncia oceénica, representando uma situacéo de transicédo entre
o0 norte mais frio e himido e o sul mais quente e seco.

Segundo Ferreira (1980, p.338) “Devemos concluir que certos regimes tém tragos
de continentalizac@o no verdo, mas na estacao fria, a influéncia maritima regulariza as
temperaturas.”

Por fim, quanto ao regime de altitude, salientando o exemplo das Penhas Douradas
como sendo a Unica estacdo meteoroldgica de altitude, nesta estagao as temperaturas séo
inferiores as temperaturas dos regimes mencionados anteriormente e por uma fraca
amplitude térmica diurna durante o inverno. No verdo, uma vez que 0 aquecimento
durante o dia é elevado e durante a noite hd uma grande perda de calor, este facto reflete-

se numa elevada amplitude térmica diurna.

2.3. Principais formacdes vegetais em Portugal

A ocupacao da area florestal de Portugal Continental tem vindo a diminuir ao
longo das décadas.

Segundo o 6° Inventario Florestal Nacional (ICNF, 2013), Portugal é detentor de
35% de area florestal: 746 mil hectares de eucalipto, 717 mil hectares de sobreiro, 672
mil hectares de pinheiro bravo e 326 hectares de azinheira. Os restantes 65% repartem-
se por matos e pastagens (32%), agricultura (24%), areas Urbanas (5%), aguas interiores
(2%) e improdutivos (2%). Estes valores tém sido alterados ao longo dos anos, uma vez
que Portugal tem vindo a perder a sua percentagem de Floresta e, em contrapartida, tem
vindo a aumentar a sua percentagem do solo urbano e de matos e pastagens.

Em Portugal, uma vez que o periodo estival se caracteriza por uma escassez de
precipitacdo e elevadas temperaturas, tem como consequéncia um aumento das
necessidades de agua pelas plantas. Como adaptacdo a este texto, a vegetacdo

mediterranica caracteriza-se por apresentar folhas duras, pequenas e por vezes com
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espinhos que servem de protecdo as elevadas temperaturas e a falta de dgua. Neste
ambiente predominam plantas de folha persistente como o sobreiro (Quercus Suber), a
azinheira (Quercus Rotundifolia), o Zambujeiro (Olea Sylvestris), a Alfarrobeira
(Ceratonia Siliqua), o Carrasco (Quercus Coccifera), entre outras (MOREIRA; NETO,
2005).

Relativamente a paisagem vegetal do norte de Portugal, predomina a floresta
caducifélia que tem vindo a ser substituida por matos densos e altos. Esta substituicdo
deve-se aos incéndios, ao pastoreio e a agricultura intensiva. Estas florestas sdo
constituidas por carvalhais de carvalho-alvarinho, carvalho-negral e por vidais
(MOREIRA; NETO, 2005, p.421).

Também no norte e no centro do pais, duas familias de espécies sdo dominantes
como as ericaceas, representadas por medronheiros (Arbustus unedo) e por urzes (Erica
spp., Calluna vulgaris), as leguminosas, representadas por giestas (Cystisus spp.) e
carquejas (Chamaespartium tridentatum).

Uma vez que o sobrepastoreio e os repovoamentos florestais sdo uma realidade
atual, a floresta nativa € quase inexistente, bem como 0s ecossistemas naturais. Por este
motivo, em Portugal Continental, a floresta primitiva foi sofrendo a intervencdo humana
dando origem a uma floresta adaptada as caracteristicas climaticas e pedoldgicas do local
onde esta inserida.

No que concerne as florestas do centro e do litoral, caracterizam-se por
apresentarem espécies marcescentes, isto é, sdo plantas semi-caducifélias que perdem a
folha durante um curto periodo de tempo. O carvalho-cerquinho é uma espécie semi-
caducifdlia que assume grande importancia no nosso pais (MOREIRA; NETO, 2005).

Falando das florestas perenifolias do Sul, em Portugal Continental existem dois
principais tipos de florestas com caracteristicas mediterranicas: sobreirais e azinhais.

Para além das espécies mencionadas anteriormente, a floresta portuguesa
apresenta outras duas que na atualidade sdo das que ocupam a maior area florestal.

Com o passar do tempo, estes espacos florestais foram, progressivamente,
preenchidos pelo pinheiro bravo (Pinus pinaster), tornando-se numa espécie dominante,
uma vez que, no que toca a pedologia, é pouco exigente.

Nos ultimos anos, o eucalipto, espécie tipica australiana, (Eucalyptus globulus)
tem sido a espécie com maior percentagem de expansao.

Hermann Lautensach, analisando o clima de Portugal, dividiu o territério em dois

dominios, o norte e 0 sul e em duas regides, a continental e a maritima. Relativamente a
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regido continental, identificou as seguintes zonas fito-climéaticas: Continental Norte, Alto
Douro, Beira Interior, Continental Centro, Alto Alentejo e Continental Sul, na regido
maritima, identificou: Atlantica Norte, Atlantica Média, Atlantica Sudoeste e do Algarve.
Alem destas dez zonas fito-climaticas, H. Launtensach identificou também a provincia
montanhosa do norte de Portugal.

Aristides de Amorim Girdo, geografo portugués, identificou oito zonas fito-
climaticas definidas por: Atlantica, Mediterranea, Subatlantica, Submediterranea, Ibero-
Mediterranea, Mediterraneo-Atlantica, Atlantico-Mediterranea e Oro-Atlantica.

Analisando o grafico circular representado na figura 9, observamos que o
Eucalipto, o Sobreiro e o Pinheiro-manso sdo as espécies com maior representatividade
no pais ocupando, respetivamente, 44%, 31% e 12%.

Outras folhosas [_ Pinheiro-bravo
9, o,
b o - 2% Pinheiro-manso
y 12%
,"/ “T————___Outras
l/’ resinosas
,A"' 1%
Eucaliptos _,ﬂ-"?
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Figura 9 — Espécies arboreas em Portugal
Fonte: Jovens Repdrteres para 0 Ambiente!

No que diz respeito ao sub-bosque dos espacos florestais de Portugal, predominam
comunidades arbustivas cuja constituicdo varia consoante as caracteristicas do clima, do
relevo, da litologia, da temperatura, da humidade do ar, da radiacdo, do solo, do vento e
da precipitacao.

Por fim, falando das Regides Autonomas de Portugal, estas pertencem a regides

biogeograficas diferentes. O arquipélago da Madeira pertence a Regido Mediterranea e

0s Acores a regido Euro-Siberiana, chamada de provincia Azorica.

! Disponivel em: https://jra.abae.pt/plataforma/artigo/o-eucalipto-no-oeste/grafico-eucaliptos/
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Uma vez que a Ultima glaciacdo pouco se fez sentir nestes arquipélagos, os
mesmos mantiveram a sua flora subtropical que se enriqueceu em elementos floristicos,
nomeadamente proveniente do Continente Europeu (MOREIRA; NETO, 2005).

Segundo Moreira e Neto (2005, p.420) “atualmente, a flora dos arquipélagos da
Madeira e dos Agores é herdeira da flora terciaria que, entretanto, “especiou”, ou seja,
evoluiu para especies novas, com distribui¢do local, algumas delas unicas em todos o
mundo, e por isso chamadas endemismos”.

No que concerne a flora da Madeira, esta apresenta caracteristicas semelhantes a
flora de toda a regido mediterrénica. Relativamente aos Acgores, por se encontrar no
Atlantico, a sua flora apresenta caracteristicas atlanticas (MOREIRA; NETO, 2005,
p.420).

Relativamente ao Arquipélago da Madeira, as caracteristicas da flora e dos
ecossistemas sdo condicionadas pela sua localizagcdo geografica e pela influéncia das
massas continentais da Africa, da Europa e da América (AGUIAR et al., 2004).

O clima de influéncia atlantica, a vasta diversidade de habitats, a orografia
determinada por escarpas abruptas e vales profundos permitem o desenvolvimento e a
manutencdo da riqueza da flora nesta ilha.

Segundo Moreira e Neto (2005, p.420) “A origem da flora madeirense esta
associada a da flora mediterranea em geral. Parte de um mesmo “fundo floristico” que
é a flora terciaria, de carater tropical himido, que caracterizava parte da europa
incluindo a bacia mediterrénea e a Peninsula lbérica.”

Nesta regido destaca-se a floresta Laurissilva (Figura 10). Esta floresta apresenta
arvores com folhas latifoliadas (largas) e perenifolias (perenes) o que se explica pela
posicdo subtropical e forte influéncia ocednica no clima. Caracteriza-se também por
apresentar arvores de grande porte onde na sombra das suas grandes copas é possivel
encontrar uveiras, urzes, sanguinhos e mocanos.

“Nas ilhas da Macaronésia, a Laurissilva é a floresta com maior riqueza
floristica. E uma floresta densa, multiestratificada, com um estrato de arvores altas, de
til (Ocotea foetens), de que ainda se encontram exemplares multisseculares, barbuzano
(Apollonias barbujana), vinhatico (Persea indica) e loureiro-das-ilhas (Laurus
novocanariensis), que também aparecem em estratos mais baixos, denominado por faia-
das-ilhas (Myrica faya), sorveira (Sorbus maderensis), folhado (Clethra arborea) pau-
branco (Picconia excelsa), aderno (Heberdenia excelsa), azevinho (llex Canariensis),

perado (llex perado), sanguinho (Rhamnus glandulosa), tintureira (Frangula azorica) e,
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mais raramente, o marmulano (Sideroxylon marmulano)” (MOREIRA; NETO, 2005,
p.439-440).

Em quase todo o continente europeu, a vegetacdo tipica da Era Terciaria, devido
as glaciacGes e com o passar dos anos, foi desaparecendo. Pela forte influéncia oceéanica
e contexto insular, estas ilhas preservam uma flora particular, a qual apresenta relacoes

diretas com a flora Terciéria, extinta do continente Europeu

Figura 10 — Floresta Laurissilva
Fonte: MADEIRAWEB?

Relativamente ao Arquipélago dos Acgores, nas ilhas do grupo central, na orla
superior da floresta predomina a urze-branca (Erica arbdrea), na orla inferior predomina
o tamujo (Myrsine africana). Ambas as espécies apresentam um porte arbdreo baixo.

No que concerne ao estrato herbaceo, destaca-se a abundancia de fetos que
predominam em quase todas as ilhas dos Acores. Estes fetos proliferam na cobertura do
solo, nos troncos das arvores e em locais mais himidos onde se destaca o feto-de-botéo
(MOREIRA; NETO, 2005, p.440).

Nas rechds, junto das ribeiras onde o solo esta himido e a sombra de arbustos altos
de sabugueiro (Sambucus nigra), cresce a cavalinha (Equisetum telmateia), o rabo-de-
asno (Equisetum ramosissimum), bri6fitas e fetos como o feto-real e o feto-do-cabelinho.

O dominio das pastagens na paisagem acoriana, ou até a cultura do cha (Figura
11), entre outras quase ausentes na atualidade (tabaco, laranja), sdo provas da profunda

alteracdo da paisagem nas ilhas.

2 Disponivel em: https://mww.madeira-web.com/pt/madeira/factos/ambiente/areas-
protegidas/laurissilva.html
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Figura 11 — Plantacéo de cha na llha de Sdo Miguel

Fonte: Agenda Acores®

concluindo, as principais espécies dos Acores sao o louro, a urze, o queird, o
cedro e o pau-branco. Arvores de maior porte como a acécia e a criptoméria, foram aqui

introduzidas.

Capitulo 111 - Importéancia da Expressdo Gréafica e Cartografia no Ensino-
Aprendizagem

As Representagdes Gréaficas sdo um elemento importante na aplicacdo de
conteidos geograficos, mas, por vezes, existem entraves na aprendizagem devido a
dificuldades dos alunos, que nem sempre proporcionam resultados satisfatorios. Estes
resultados insatisfatorios nem sempre sdo culpa do aluno, mas também do professor que
pode utilizar metodologias inadequadas para o ensino-aprendizagem.

A expressdo grafica esta diretamente ligada a contextualizacdo espacial de
fendbmenos da superficie terreste e a capacidade de os representar, ler e recolher
informacGes.

Segundo Mérenne-Schoumaker (2006, p. 75), a Geografia, “é frequentemente util
poder quantificar para comparar e, desse modo, compreender uma situacao precisa, uma
evolucdo. Dai, a importancia de dados estatisticos frequentemente reagrupados em
tabelas ou representados em gradficos”. A autora defende ainda que os graficos ndo
podem ser vistos como simples ilustracbes, mas como um meio para quantificar

fendmenos. Do mesmo modo, para Tufte (1993, p. 9) “os grdficos sdo instrumentos para

% Disponivel em: https://agendacores.pt/top-azores-plantacao-e-producao-do-cha-dos-acores/
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raciocinar informacao quantitativa. Quase sempre, a forma mais efetiva para descrever,
explorar e sintetizar um conjunto de numeros” .

Em termos visuais, um grafico bem construido e apresentado é, de todos os
meétodos de analise estatistica, a forma mais simples na interpretacdo de fenémenos.

Segundo Jacques Bertin (1977, p. 277), “o grdfico é um meio de comunica¢do: a
sua utilizagdo encontra-se amplamente difundida. Serve para questionar e resolver
problemas estatisticos, para analisar fendmenos e organizar dados através da reducéo
de contingéncias técnicas e a simplificacdo da semiologia. Mas o gréfico vai mais longe
dando forma visivel & investigacdo e aos seus métodos. O grafico € movel: manipula
dados de modo a que as questoes se tornem visiveis porque o ‘olho’ é um ordenador
sempre disponivel, capaz de perceber os seus padroes.”

Por fim, a expressdo grafica é constantemente utilizada para diversos fins e em
varios contextos sociais. Posto isto, os professores podem subentender que os alunos sdo
possuidores de conhecimentos necessarios a leitura, interpretacdo e compreensdo da
linguagem gréafica, mesmo antes do contato formal com ela nos ambientes escolares.

No que concerne a importancia da utilizacdo de mapas na pratica pedagdgica,
sendo o professor o intermediario do conhecimento e sendo o dominio da leitura de mapas
um processo que carrega diversas etapas, o aluno estuda o espaco de acordo com a idade
e com o ano de escolaridade.

Almeida e Passini (1989, p.15) sustentam que “Ler mapas, portanto, significa
dominar esse sistema semiotico, essa linguagem cartogréafica. E preparar o aluno para
essa leitura deve passar por preocupacdes metodoldgicas téo sérias quanto a de ensinar
a ler e escrever, contar e fazer calculos matematicos. ” Estas duas autoras afirmam
também que ler mapas ndo serve apenas para a localizacdo de um rio, uma cidade, de uma
estrada ou de qualquer outro fenémeno, ler um mapa é ler uma representacao real do
espaco, por meio da linguagem cartografica.

Segundo Jacques Bertin (1977, p. 277), “o grdfico é um meio de comunica¢do: a
sua utilizacdo encontra-se amplamente difundida. Serve para questionar e resolver
problemas estatisticos, para analisar fendmenos e organizar dados através da reducao
de contingéncias técnicas e a simplificacdo da semiologia. Mas o grafico vai mais longe
dando forma visivel a investigacdo e aos seus métodos. O grafico é mdvel: manipula
dados de modo a que as questoes se tornem visiveis porque o ‘olho’ é um ordenador

sempre disponivel, capaz de perceber os seus padrées.”
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A utilizacdo da cartografia ndo € sé importante no ensino de geografia, afirmando-
se também no ensino e compreensdo de outras ciéncias, uma vez que contribui para a
representacdo e construcdo de espagos socialis.

Relativamente as estratégias didaticas no ensino da geografia, o professor ndo
deve dispensar a utilizacdo de mapas em contexto sala de aula uma vez que, o resultado
na aprendizagem dos alunos, devido a captacdo da informacdo com a leitura e
interpretacdo de mapas, € positivo e satisfatorio.

De acordo com Katuta (2000), se o professor tem a Geografia como sendo uma
disciplina que meramente descreve lugares, utilizard 0 mapa somente como apoio a
localizacdo e focara a sua aula na realizacdo de descricOes. Se o professor tem a Geografia
como uma disciplina que tem a finalidade de ensinar e contribuir para que o aluno
interprete as territorializagdes, utilizara o mapa para apoio a orientacédo, localizagéo e para
analises e explicagOes da realidade mapeada, tornando a aula mais apelativa e dando
énfase ao verdadeiro significado da palavra “Geografia”.

Segundo Rua (1993) “O dominio da leitura de mapas € um processo de diversas
etapas porque primeiro é acolhida a compreensédo que o aluno tem da realidade em
exercicios de observar e representar o espaco vivido, com o0 uso da escala intuitiva e
criacdo de simbolos que identifiguem os objetos. Depois aos poucos sdo desenvolvidas
as noc¢oes de escala e legenda, de acordo com os calculos matematicos e as convencdes
cartograficas oficias.”

Concluindo, por vezes, os mapas sdo ferramentas utilizadas pintura ou como
meras ilustracdes de um texto, deixando de ser um material pedagogico. No caso dos
gréficos, sdo pouco explorados por serem vistos como um material de dificil compreenséo
pelos alunos. Posto isto, o trabalho do professor de Geografia, nesta tematica, é
imprescindivel uma vez que tem de incutir nos alunos a importancia da utilizacdo e
elaboracao de mapas e gréaficos.

Para a Geografia, aléem das conclusfes que se podem retirar da analise, leitura e
interpretacdo de graficos, onde é utilizada a expressdo oral, verbal e escrita, é
imprescindivel o uso da expressdo cartografica uma vez que ajuda a complementar a
interpretacdo com informacGes especializadas; é indispensavel que se estabelecam
relacBes entre os fendmenos, naturais e/ou sociais com o espaco.

O aluno ao usar a linguagem cartografica habilitara o aluno para o
reconhecimento, leitura e interpretacdo da representacdo de realidades complexas que

exigem capacidade de abstracdo. De acordo com Baggio (2016), as representagcdes
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cartograficas, utilizadas na anélise das formas e dimensdes do espaco geogréfico, ensejam
a visualizacdo daquilo que se aprende e daquilo que se leciona, tornando-se um pilar
indispensavel a obtengdo do conhecimento e & formacdo de alunos com bases que os
tornem capazes de analisar e relacionar fendmenos geograficos; posto isto, atualmente, a

cartografia € uma ferramenta pedagogica indispensavel ao ensino da Geografia.

3.1. A importéancia da leitura e interpretacdo de gréaficos

A linguagem gréafica é um meio de comunicagdo importante para diversas areas e
deve ser trabalhada na escola. Conforme afirma Almeida (2003), “E fun¢do da escola
preparar o aluno para compreender a organizacao espacial da sociedade, o que exige 0
conhecimento de técnicas e instrumentos necessarios a representacdo grafica desta
organizacao™. Posto isto, a utilizacdo de graficos na pedagogia deve ser tema significativo
para que os alunos compreendam a representacao e organizacao espacial da sociedade e
como isso pode influenciar o dia a dia.

Segundo Friel at al., (2001), para que 0 sujeito seja capaz de interpretar e
desenvolver as diferentes questdes que envolvem um gréafico, devera ser capaz de dominar
0s seguintes aspetos:

a) ter conhecimento prévio do tema a que se refere o gréfico;

b) ter conhecimento prévio do contetddo do grafico;

c) ter conhecimento prévio do tipo de grafico utilizado.

Na leitura de um gréafico, o leitor pode interessar-se num aspeto em particular e,
por conseguinte, trabalhd-lo com o intuito de melhorar o seu conhecimento a partir do
assunto retratado. Posto isto, a leitura deve ser iniciada com a identificacdo do tema do
gréfico, de modo obter informacGes como: o qué, onde e o quando.

Os graficos sdo considerados meios de comunicacdo que desempenham trés
funcbes: registo, tratamento e interpretacdo dos dados; representam informacGes
quantitativas e qualitativas de dados possibilitando a sua leitura e ainda a analise e
interpretacdo sobre um espaco fisico e/ou social.

Segundo Costa (2012), a expressdo grafica tem o intuito de esclarecer, organizar
e sintetizar informacdes e dados quantitativos e qualitativos permitindo aos alunos
expandir a capacidade de leitura e interpretacdo das informagbes estatisticas, com a
finalidade de obter a respostas para 0s problemas analisados, retirando as suas proprias

conclusdes. O gréafico é, entdo, um instrumento capaz de ser construido e representado a
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partir do pensamento l6gico individual, envolvendo sentidos como a visdo, tato e audic&o.
Os dados num gréfico podem ser organizados segundo o tempo, 0 espago ou a categoria
do fendmeno que se quer representar.

A nocdo de gréfico, tida pela populacdo, € a de serem meras ilustracGes
encontradas nos media; contudo, os gréaficos tém a funcao de transmitir informacdo que
sera objeto empirico de reflexdo, descoberta e analise da realidade a partir do raciocinio
l6gico.

Relativamente a expressdo grafica na Geografia e no contexto escolar, para um
aluno ler e interpretar um gréfico, é necessario que este possua um conhecimento prévio
de conteldos, habilidades e competéncias geograficas. A preocupacdo com a leitura,
interpretacdo e compreensao de gréaficos esta, cada vez mais, a afirmar-se no contexto sala
de aula, uma vez, diariamente, o aluno depara-se com situagdes que requere a aplicagcdo
destas competéncias.

E necessario que na escola incentivem os alunos a expressarem e a comunicarem
0s seus conhecimentos utilizando a expressdo grafica, possibilitando, deste modo, a
realizacdo de atividades que ndo estejam imperiosamente ligadas a uma didatica proposta
pelo professor. Posto isto, é imprescindivel o conhecimento e compreensdo dos
conteddos, temas ou conceitos geograficos, fundamentais na estrutura¢do do raciocinio
espacial e logico.

O uso da linguagem gréafica propicia a construgdo do conhecimento através da
leitura e interpretacdo propria, para além de auxiliar o aluno e/ou cidadao na obtencao de
informacao através da visualizacdo empirica dos problemas, propicia também a utilizacao
dos seus conhecimentos para a resolugdo dos mesmos. Posto isto, a linguagem gréafica é
uma forma de expressao que abrange processos cognitivos, comunicativos e simbdlicos
que possibilitam transpor o conhecimento do espaco através de representacoes gréaficas.

Na Geografia a linguagem grafica anda a par da linguagem ndo verbal,
possibilitando a utilizacdo de ferramentas que viabilizam as leituras do mundo,
proporcionando a visualizacdo da informacéo pretendida através de dados logicamente
organizados.

No ensino, em geral, o professor tem de perceber que ensinar nao passa por debitar
0 seu conhecimento de modo condensado e macudo. Ensinar € criar e arranjar estratégias
didaticas e apelativas para a construcao intelectual tanto do docente como do discente.
Posto isto, o professor cria um ambiente de indagacdes e a curiosidades, tornando a aula

mais apelativa e didatica. E necessario haver uma ligacao entre o professor e o aluno para
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ser possivel ter uma aula dialogada que cause davidas e questdes e, que deste modo, a
ciéncia explique as experiéncias do dia a dia.

Podemos afirma que, o gréfico € um instrumento necessario no ensino e na
aprendizagem uma vez que exige a capacidade de observacdo, recolha e representagdo
grafica.

No que concerne a importancia do uso de gréaficos termopluviométricos, estes
ajudam-nos no estudo de uma determinada regido climética, pois permitem-nos retirar
conclusoes e realizar comparagdes entre diferentes estacbes meteoroldgicas. Além disso,
permitem também o estudo de duas variaveis, a temperatura e a precipitacao.

A partir da analise dos graficos termopluviométricos, podemos retirar a
quantidade de meses secos, meses himidos, temperatura media anual, precipitagdo total
anual, amplitude térmica anual, meses mais quentes, meses mais frios e existéncia ou ndo
de queda de neve.

Posto isto, através da analise de graficos termopluviométricos o leitor é capaz de
caracterizar o clima da regido em estudo.

Concluindo, de acordo com Ortega (2011) trabalhar com graficos na Educacao da
Geografia é de extrema importancia, pois auxilia o desenvolvimento intelectual do aluno,
proporcionando resultados positivos na aprendizagem, estimulando o raciocinio logico e
as habilidades como a observacdo, analise, percecdo e a compreensdo que sdo base do
contributo no desenvolvimento do pensamento do aluno.

E necessaria uma aprendizagem que estimule os alunos para leitura e interpretacio
de graficos com base nos processos de producéo, leitura e interpretacdo dos dados reais,

a partir do lugar onde vivem e/ou das relacdes pessoais e/ou das dindmicas globais.

3.2. Vantagens e desvantagens do uso da cartografia e graficos no ensino-
aprendizagem

Segundo Santos e Magina (2004), mesmo conhecendo o tema, 0 sujeito, ao
realizar a leitura e a interpretacdo de graficos pode desconsiderar o tema abordado,
prendendo-se na realizacdo da interpretacdo pessoal, melhor dizendo, o sujeito pode
realizar uma interpretacdo, segundo a sua ideologia, de modo a ndo atentar para
interpretacdo real das informac6es expressas pelo gréafico.

Para expor as realidades do mundo, é necessaria a utilizacdo de simbologia para
representar, de maneira correta, as variagoes, relagoes e distribuices espaciais no mapa,

sendo necessario escolher os simbolos adequados para obter resultados corretos e
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concisos que facilitem a sua leitura e interpretacdo. Se esta escolha for incorreta, todo o
processo de representardo grafica estara alterada, levando a deturpacgdo da realidade.

Em contexto de sala de aula, para que um aluno realize a leitura de um grafico, além
dos dados, ele necessita obrigatoriamente de possuir dominio nos contextos anteriores,
ou seja, requer maior desempenho e agilidade cognitiva, para entdo obter 0s recursos
necessarios a fim de realizar inferéncias sobre os dados.

Na utilizacdo de um gréfico, a linguagem gréfica deve ser de conhecimento mutuo,
tanto para quem o elabora como para quem o Ié, pois se isto ndo acontecer, 0 ensino com
recurso a esta ferramenta didatica, deixa de ser uma abordagem descritiva e de
constatacOes, passando a ser uma ambiguidade de informagéo.

Aplicar o gréfico na pedagogia pode ser uma estratégia positiva, desde que o
professor explique detalhadamente todas as etapas que envolvem a utilizagéo de graficos.

Por outro lado, a utilizagdo de graficos em sala de aula possibilita a inclusédo dos
alunos com dificuldades de aprendizagem, levando-os a pensar, recolher e organizar
dados, criando representagdes visuais contribuem para o apuramento do raciocinio.

Resumindo e concluindo, segundo Rubia Morato (2018), o uso da expresséo

gréfica apresenta, como referido anteriormente, vantagens e desvantagens.

Entre as possiveis vantagens, pode mencionar-se:
e a capacidade de expressao grafica enfatizar os conceitos de uma disciplina,
tornando-os mais claros;
e a apresentacdo dos conceitos de forma hierarquica e sintetizada de modo a
facilitar a aprendizagem e a retencdo dos conceitos;
e avisdo geral de uma determinada tematica de forma a organizar os contetdos

lecionados em forma de “lista”.

Entre as possiveis desvantagens, pode mencionar-se:
e 0salunos podem considerar que o grafico € algo a ser memorizado, perdendo
0 seu significado;
e se os graficos forem considerados complexos e/ou confusos, ao invés de

ajudarem na aprendizagem e retencdo da informacéao, podem dificulta-la;
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na elaboracédo do grafico, se o aluno ja tiver recebido instru¢des por parte do
docente, a avaliacdo da sua capacidade de elaboracdo individual pode né&o
ser a real, uma vez que é uma reproducao;

problemas na interpretacdo por distor¢éo intencional de dados, por falta de

conhecimento ou atengéo.

Por fim, estas desvantagens podem ser contornadas com a explicacéo da finalidade

da expressao grafica a fim de familiarizar o aluno com o assunto.

Uma vez que cartografia requer o uso de simbologia propria para a transmissdo

de informacéo, o professor deve fomentar a construcdo de conhecimentos da linguagem

cartografica.

Para o professor, a cartografia tem a vantagem de o poder expor a informacéo

tornando-se um complemento a matéria que tera de lecionar, dando ao aluno a

oportunidade de visualizacao in loco, tornando-se uma mais valia, uma vez que, com base

em estudos realizados, toda a informacdo que € visual e papavel torna-se mais apelativa

e, consequentemente, a compreensdo da matéria serd superior a uma aula que é

meramente verbal, onde o verdadeiro significado da Geografia ndo é posto em pratica.

Resumindo e concluindo, entre as possiveis vantagens, pode mencionar-se:

muita informacdo com uma imagem objetiva e real do mundo;

visualizacdo do planeta na totalidade ou em parte;

facilidade transporte e manuseamento, apresentando-se como uma mais valia
para os docentes, uma vez que 0 Seu Uso ndo requer alteragcdes no decorrer
da aula nem da logistica da mesma.

aumento da produtividade do aluno - a utilizacdo de materiais didaticos, €
notdrio, de maneira geral, num aumento na concentracdo, produtividade e

rendimento do aluno.

Por fim, entre as possiveis desvantagens, pode mencionar-se:

deformacdo da realidade, pois a reproducéo do globo num planisfério torna-
se dificil, o que resulta na alteracdo da realidade que podera induzir o aluno

em erro.
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Capitulo 1V - Aplicacdo da Estratégia Didatica
4.1. Enquadramento da estratégia didatica nos conteudos programaticos de
Geografia

A aplicacéo didatica “Explorar a Diversidade Climética e Formac6es Vegetais em
Portugal” enquadra-se, segundo as Metas Curriculares e no Programa da disciplina de
Geografia para o 7° ano do 3° ciclo do Ensino Bésico, no dominio “O Meio Natural” e no
subdominio “O Clima”. Relativamente aos objetivos gerais e descritores, foram
abordados os seguintes:

e Objetivo geral 3: compreender a variacdo anual da temperatura;

Descritor 2: inferir as nog¢des de temperatura média (...) anual, ¢ amplitude

térmica (...) e anual.

e Objetivo geral 5: compreender a variacdo da temperatura em fungdo da

proximidade ou afastamento do oceano;

Descritor 1: explicar a funcéo reguladora do oceano sobre as temperaturas.

e Objetivo geral 6: compreender a variagdo da temperatura em funcdo do relevo;

Descritor 1: explicar a influéncia da altitude na variacdo da temperatura.

e Objetivo geral 8: compreender a distribuicdo da precipitagdo a superficie da

Terra
Descritor 3: identificar diferentes formas de precipitacdo: chuva, neve e
granizo.
Descritor 5: referir fatores que influenciam a variacdo da precipitacdo a

escala planetéria.

e Objetivo geral 12: compreender a importancia da representacdo grafica da

temperatura e precipitacdo na caraterizacdo dos tipos de clima;
Descritor 1: definir grafico termopluviométrico;
Descritor 2: construir graficos termopluviométricos;
Descritor 3: interpretar os regimes térmico e pluviométrico a partir de um

gréfico termopluviométrico.
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e Objetivo geral 14: compreender o clima de Portugal (...);

Descritor 1: caraterizar o clima de Portugal Continental e dos arquipélagos
dos Acores e da Madeira, tendo por base diversos graficos
termopluviométricos;

Descritor 2: explicar a influéncia dos fatores climaticos na variagdo da
temperatura e da precipitacdo, em Portugal Continental e nos arquipélagos
dos Acores e da Madeira.

Descritor 3: caraterizar as principais formagfes vegetais em Portugal
continental e nos arquipélagos dos Acores e da Madeira.

4.2. Justificacdo da escolha da Cartografia e de Gréaficos como Estratégia Didatica

Como ja foi referido ao longo deste relatorio, nos dias de hoje, a expressdo gréafica
e cartogréafica € importante na geografia. Apesar disto, muitas vezes sao consideradas um
entrave na educacgdo por serem considerados instrumentos dificeis de perceber, utilizar e
interpretar.

Posto isto, em contexto sala de aula, quando introduzi a matéria sobre climas,
reparei na dificuldade dos alunos perante este tema. Ao longo das aulas, notei uma falta
de interesse e atencdo geral que, apesar de estarem a perceber a explicacdo, nao
conseguiam reté-la por completo pelo simples facto de ser algo representativo da
matematica, algo numérico e grafico demais para eles. O mesmo notei quando, numa das
aulas, levei um mapa para analisarem os diferentes climas.

Foi devido a esta insatisfacdo visivel na turma na presenca desta matéria, em que
a utilizacdo de mapas e graficos é fundamental, que decidi aplicar uma estratégia para
ultrapassar esta visdo que os alunos tinham sobre estes dois materiais.

Por fim, o tema escolhido para aplicacdo didatica nas aulas teve como objetivo
principal a utilizacdo de métodos e técnicas capazes de fazer com que o aluno apreendesse
0s conteudos de forma orientada.

Segundo a Unesco (2016) “(...) professores e educadores de qualidade que
utilizem abordagens pedagogicas centradas no aluno, ativas e colaborativas; livros, outros
materiais didaticos, recursos e tecnologias educacionais de acesso aberto (...) € eficiente

em custo e disponiveis para todos os alunos.
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4.3. Descricdo da aplicacdo da Estratégia Didatica
4.3.1. Objetivos

A estratégia aplicada, em contexto sala de aula, foi utilizada como forma de
consolidacdo dos conteudos lecionados, focando-se no uso da expressdo grafica e
cartografica, tendo como objetivo principal relembrar as especificidades fisicas de
Portugal permitindo explorar o contributo de alguns fatores na explicacéo da diversidade
climética.

Como consolidacdo dos conteudos programaticos lecionados recentemente esta
aplicacdo didatica serviu de revisdo no que concerne ao comportamento dos diferentes
elementos climaticos.

Um objetivo fundamental na escolha desta estratégia, centrou-se na caraterizacdo
das diferentes regides climaticas de Portugal, na aprendizagem da expressao grafica da
temperatura e da precipitacdo e na aprendizagem da influéncia do clima nas formacdes
vegetais em que sdo visiveis caracteristicas florestais diferenciadas.

Para que este estudo seja mais atrativo e marcante na aprendizagem dos alunos, é
essencial a construgdo de gréaficos termopluviométricos referentes a diferentes regides
climéticas de Portugal, interpretando o seu regime térmico e pluviométrico.

O objetivo principal é que, individualmente, os alunos construam os graficos
termopluviométricos referentes a sua regido climética e o interpretem, para que desta
forma, e atendendo também as suas caracteristicas, consigam justificar o porqué da
escolha da formacéo vegetal.

Como produto final, os alunos iriam expor os seus graficos no atrio da escola, num
lugar reservado a estas atividades. Sendo que a estratégia foi realizada online, publiguei

todos os gréaficos, no grupo privado do facebook.

4.3.2. Metodologia

A estratégia didatica desenvolveu-se segundo 5 etapas que serdo detalhadas neste
ponto. Na primeira etapa, -momento pré estratégia-, realizou-se uma ficha de aula
diagndstica (anexo 10) de modo a avaliar, qualitativamente, os conhecimentos obtidos no
que toca ao clima e as formac@es vegetais em Portugal. O uso da avaliacdo diagnéstica
foi uma mais valia, pois consegui avaliar os conhecimentos, capacidades e aptiddes dos
alunos. Na segunda etapa, inicialmente, seria realizado, em sala de aula e em grupo, o
gréafico termopluviométrico do Porto, para que todos compreendessem e tirassem as suas

duvidas. Devido a pandemia covid-19, com apoio da plataforma “zoom” e
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compartilhando a minha tela com os alunos e com a ajuda do paint, realizei, passo por
passo, o grafico termopluviométrico do Porto (figura 12); abaixo, serdo descritos os
passos:

1° passo: foi criado, por mim, um grupo privado no facebook com todos os alunos
da turma e um email de turma para enviar e publicar videos de apoio, material necessario
a aprendizagem dos alunos (figura 13); foi também criado um chat de conversacdo no
messenger de modo a manter sempre o contacto com os alunos.

2° passo: transferi uma imagem do Google de uma folha de papel milimétrico,
para o paint;

3° passo: retirei 0s dados termopluviométricos do Porto, a partir do site Climate-
data.org®, para o “paint” e selecionou os dados que foram utilizados na realizacdo de um
gréfico termopluviométrico, uma vez que, na tabela, para além da “Precipitacdo (mm)” e
da “Temperatura média (°C)” sdo também apresentados os valores da “Temperatura
minima (°C)” e da “Temperatura maxima (°C)”;

4° passo: comecei por tracar um eixo horizontal com 12 centimetros, dividido em
12 partes correspondentes aos 12 meses do ano, explicando que 0S meses sdo
representados pela letra inicial de cada um;

5° passo: tracei um eixo vertical esquerdo graduado de modo a que cada
centimetro, corresponde-se a 10°C;

6° passo: tracei um eixo vertical direito graduado de modo que cada centimetro
correspondesse a 20 mm de precipitacao.

7° passo: registei os valores das temperaturas medias mensais (°C), explicando
que se coloca no centro do intervalo que corresponde a cada um dos meses, unindo-os,
no final, todos a vermelho;

8° passo: registei 0s valores da precipitacdo de cada més (“Precipitacdo(mm)”),
construindo as barras de acordo com os valores e pintando-as de azul.

9° passo: registei, na parte superior do gréafico, o titulo.

10° passo: no final do gréafico, pedi aos alunos que me interpretassem o gréafico,
indicando o més com maior e menor temperatura, 0 més com maior e menor queda
pluviométrica e o numero de meses secos que se identificam quando a temperatura € o
dobro da precipitacdo. Por fim, pedi que calculassem a temperatura média anual (°C), a

precipitacdo total anual (mm) e amplitude térmica anual (°C).

4 Disponivel em: https://pt.climate-data.org/europa/portugal/porto/porto-161/
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E de notar que, no final de cada etapa, perguntava aos alunos se tinham questdes,
a fim de ndo se prosseguir para outro passo com davidas.

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho  Agosto Setembro Outubro Novembro Dezemy

emperatura média (°C) 9.1 938 n7 123 |52 | s

11.1

JJFMAMIJJ A SOND

Figura 12 — Grafico termopluviométrico do Porto

Fonte: propria
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Figura 13 — Grupo facebook e email turma

Fonte: propria

No que diz respeito a terceira etapa o objetivo inicial era que os alunos, em grupo,
construissem os seus graficos termopluviométricos relativos a regido climatica por mim
escolhida e, no mapa de Portugal que iria ser projetado, os alunos de cada grupo

colocariam o seu grafico na regido climatica correta e justificavam o porqué da escolha.
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Devido a pandemia covid-19, como ja foi referido, a estratégia teve de ser alterada. Posto
isto, foi pedido aos alunos que realizassem, individualmente e em casa, com a ajuda de
um guido (anexo 11), um gréfico termopluvimétrico de uma regido climatica selecionada
por mim. Com a ajuda do Doutor Albano Figueiredo, foram escolhidas as regides
climaticas e, por fim, passei a divisdo das mesmas pelo nimero de alunos (tabela 1).
Uma vez que a turma é constituida por 19 alunos e foram selecionadas 8 regides
climaticas, sendo que alguns alunos ficaram com as mesmas regides. Este facto ndo foi
prejudicial & avaliagdo do trabalho do aluno, uma vez que foram realizados em casa,

individualmente.

Numero do aluno | Estacdo meteoroldgica
n°1/n°2 Santana
n°3 / n°4 Ponta Delgada
n°5 / n°6 Braga
n°7/ n°8 / n°9 Braganca
n°10 / n°11 / n°12 Penhas Douradas
n°13/ n°14 / n°15 Coimbra
n°16 / n°17 Beja
n°18 / n°19 Evora

Tabela 1 — Divisao dos alunos por estacfes meteoroldgicas

Fonte: Propria

Na quarta etapa, na tematica da vegetacdo, foi apresentado um mapa com as
associacgdes vegetais de Portugal (figura 14) que foi analisado durante as aulas online para
que os alunos tivessem ferramentas Uteis a realizacdo da atividade. A apresentacao deste
mapa, durante as aulas dedicadas a esta tematica foi muito importante para que os alunos
ficassem com uma ideia mais lucida da distribuicdo das principais formacdes vegetais,
uma vez que na Geografia é importante recorrer ao uso da cartografia e outro ponto
importante € o facto de os alunos reterem melhor a informacao visual.

Em seguida foi pedido que escolhessem, com a ajuda do seu gréafico
termopluviométrico, entre duas imagens de formacdes vegetais aquela que correspondia
a sua regido climatica. Sendo esta atividade realizada em sala de aula, para tal iriam ser
impressas, para cada grupo, duas imagens de formacdes vegetais, uma correspondente as

caracteristicas da sua regido climatica e outra que ndo correspondia; apds a sua escolha,
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teriam de a colocar, no mapa de Portugal projetado, ao lado do gréfico
termopluviométrico que realizaram e, explicar o porqué da sua escolha. Uma vez que esta
atividade foi realizada em casa, no guido (anexo 11), foram colocadas duas imagens de
formacges vegetais para cada regido climatica e, por fim, num texto de 2 a 5 linhas, era
pedido que explicassem o porqué da sua escolha.

Na ultima etapa, pedi que realizassem um inquérito sobre a aplicacéo didatica.

Por fim, relativamente a avaliacdo final, primeiramente foi realizada a avaliacdo
da ficha diagndstica, posteriormente foi feita a avaliacdo do que foi pedido no guido:
graficos termopluviométricos, realizacdo dos dados pedidos na interpretacdo do grafico e
a justificacdo da formacdo vegetal escolhida. Todas as avaliaghes serdo de natureza

qualitativa.
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Figura 14 - Distribuicao das principais especies em Portugal Continental

Fonte: Principais espécies em Portugal®

4.3.3. Resultados

Apos a explicacdo de cada etapa da aplicacdo da estratégia didatica, é necessario
apresentar e analisar os resultados da mesma.

Como foi referido no ponto anterior, a primeira etapa da aplicacdo consistiu na
realizacdo de uma ficha diagndstica sobre clima e formacdes vegetais (anexo 10). Esta
avaliacdo teve como objetivo fazer uma analise da situacdo atual do aluno e/ou turma,
para a contribui¢do na aprendizagem, com a ajuda de meios de andalise da adequacéo ou

ndo dos contedidos programaticos e os conhecimentos dos alunos.

5 Disponivel em: https://pt.slideshare.net/alvaroterron/explo-florestal
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Para a ficha diagndstica “clima e formagdes vegetais” (anexo 10) em cada regido
climatica, foi elaborado um gréfico de avaliacdo qualitativa. Posto isto, cada questao
refere-se a cada uma das regides climéticas atribuidas aos alunos, obtendo os seguintes
resultados:

e Questdo 1.1 — “Caracteriza o regime térmico.” 5 alunos responderam

corretamente, 2 responderam incorretamente e 12 ndo tém a resposta

completa.

15

N° de alunos
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{
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Gréfico 10 - Correcdo da questdo 1.1 da ficha diagnostica

Fonte: propria

e Questao 1.2 — “Caracteriza o regime pluviométrico.” 4 alunos responderam
corretamente, 3 responderam incorretamente e 12 ndo tém a resposta

completa.

15

N° de alunos

Gréfico 11 - Correcdo da questéo 1.2 da ficha diagnéstica

Fonte: propria
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e Questdo 1.3 — “Refere se neste tipo de clima, ha queda de neve” 17 alunos

responderam corretamente e 2 responderam incorretamente.

20

15

N° de alunos

Graéfico 12 - Correcdo da questdo 1.3 da ficha diagnéstica
Fonte: propria

e Questdo 2 — “Refere duas caracteristicas da vegetacdo associadas a este tipo
de clima.” 4 alunos responderam corretamente, 5 responderam incorreto e 10

ndo completaram a resposta, mencionando sé uma caracteristica.

N° de alunos
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Gréfico 13 - Correcdo da questéo 2 da ficha diagndstica

Fonte: propria
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Concluindo a andlise dos resultados da ficha diagnostica, serdo apresentados, no
gréafico 14, os resultados qualitativos finais, assumindo trés situacfes de avaliagdo: muito

bom, bom, razoavel, mau.
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Graéfico 14 — Avaliacao final qualitativa da ficha diagnoéstica

Fonte: propria

Passando agora a correcao do guido sobre clima e formacdes vegetais, esta assume
trés situacdes de resposta: correta, incorreta e incompleta. Esta avaliacdo foi realizada
segundo a referéncia do que era pretendido em cada questéo (anexo 11).

Relativamente ao ponto 3 da primeira parte do guido presente no anexo 11 (“De
acordo com os valores indicados na tabela correspondente ao teu nimero de aluno,
constroi o grafico termopluviométrico.”), os graficos termopluviométricos dos 19 alunos

tém erros, obtendo a avalia¢ao de “incompleto”. (grafico 15).
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Gréfico 15 - Corre¢éo ponto 3 do Guido do trabalho préatico

Fonte: propria
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Esta avaliacdo, para alguns dos alunos, ndo seria igual se as aulas tivessem sido
presencias, onde iriam ter acompanhamento na realizacdo dos exercicios pedidos. Uma
vez que isto ndo foi possivel, a avaliagdo de cada gréfico ndo foi pormenorizada como
seria em situacao escolar normal.

Deixo presentes alguns dos graficos termopluviométricos realizados pelos alunos:

e Aluno 1 — Grafico termopluviométrico de Ponta Delgada

e Aluno 2 - Gréfico termopluviométrico de Braganca
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Nesta avaliagdo, “correta” refere-se aos alunos que néo tém qualquer erro no
gréafico, ou seja, ndo sdo visiveis erros nos valores da temperatura e da precipitacéo,
colocando o titulo do gréfico e utilizando corretamente as cores, vermelho para a
temperatura e azul para a precipitacdo. 90% das falhas estavam na ndo utilizacéo das cores
e na falta do titulo do grafico. Da anélise dos resultados dos gréficos, retiro que os alunos
ndo estdo com a devida atencdo nas aulas online, mesmo tento o guido com todos os
passos escritos para a realizacao totalmente correta deste ponto.

No ponto 4 do guido, onde pedia para mencionarem alguns dados através da
interpretacdo do gréafico termopluviométrico realizado no ponto anterior, na pergunta
“més com maior temperatura” e “més com menor temperatura”’, os 19 alunos
responderam corretamente (gréafico 16), sendo que o mesmo se verificou nas perguntas

“més com maior queda pluviométrica” e “més com menor queda pluviométrica.

N° de alunos

correta incorreta

Gréfico 16 — Correcdo das perguntas: “més com maior temperatura”, “més com menor
temperatura”,
“més com maior queda pluviométrica” e “més com menor queda pluviométrica.

Fonte: prépria

Relativamente a estas 4 questBes, a resposta tanto poderia ser dada pela
interpretacdo do grafico termopluviométrico como pela tabela de dados
termopluviométricos fornecida a cada aluno, ficando na duvida se os alunos realmente
compreenderam como se realiza a interpretacdo de um gréafico.

Na pergunta “Numero de meses secos”, 15 alunos responderam corretamente e 4

responderam incorretamente. Relativamente aos alunos que responderam incorretamente
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a esta questdo, pela interpretacdo dos seus graficos, retiro que terd sido pela realizagdo

deficiente do gréafico termopluviométrico (gréfico 17).

15

10

N° de alunos

correta incorreta

Gréfico 17 — Corre¢do da pergunta “Numero de
meses secos”

Fonte: propria

No que diz respeito as perguntas onde era necessarios calculos como “temperatura
média anual (°C)”, “precipitagdo total anual (mm)”’; “amplitude térmica anual (°C)”, foi
notoria algumas davidas na execucdo das mesmas, mesmo debatendo estes calculos nas

aulas presenciais e nas aulas a distancia (graficos 18, 19 e 20).

15
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N° de alunos

correta incorreta

Gréfico 18 — Corre¢do da pergunta “temperatura média
anual (°C)”

Fonte: propria
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Gréfico 19 — Corregdo da pergunta “precipita¢fio total anual
(mm)99

Fonte: propria
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N° de alunos
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Gréfico 20 — Corregédo da pergunta “amplitude
térmica anual (°C)”

Fonte: propria

No gréafico 18 — “corregdo pergunta “temperatura média anual (°C)” - podemos
observar que, dos 19 alunos da turma, 13 alunos responderam corretamente e 6
incorretamente; no grafico 19 — “corregdo pergunta “precipitagdo total anual (mm)” —
retiramos que, 15 alunos responderam corretamente e 4 incorretamente; por altimo, no
grafico 20 — “Correcdo pergunta amplitude térmica anual (°C)”, 12 alunos responderam
correto e 7 incorreto.

No que concerne a 2° parte do guido, relativa as formagdes vegetais, no ponto 1,
foi pedido aos alunos que, associassem a formagdo vegetal caracteristica da sua regido

climatica. Neste ponto, tendo em conta que durante as aulas online existiram grandes
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davidas, ndo foram visiveis grandes erros na associacao da vegetacao correta; no grafico

21, podemos observar que 16 alunos responderam corretamente e 3 incorretamente.

16

N° de alunos

correta incorreta

Graéfico 21 — Associagdo da formacao
vegetal a regido climatica

Fonte: propria

Por ultimo, no ponto 2, foi pedido que justificassem, num texto de 2 a 5 linhas, o
porqué da escolha da formacédo vegetal. Foi possivel observar uma incapacidade geral na

justificacdo da escolha, sendo que 4 alunos deram respostas incompletas e os restantes

alunos responderam incorretamente (grafico 22).

15 15

10

N° de alunos

Gréfico 22 — Correc¢do da justificacio da
escolha da formacéo vegetal

Fonte: propria

Transcrevo alguns exemplos de respostas corretas e incorretas dos alunos a esta questéo:
e Aluno 1 - “Eu acho que a figura 1 (Laurissilva) pois tem mais a ver com

Ponta Delgada, uma vez que Ponta Delgada ndo € muito quente nem muito

fria. Pela analise do meu grafico termopluviométrico, a temperatura mais alta

foi 25.6°C (agosto) e a temperatura mais baixa foi 11.1°C (fevereiro). Em
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Ponta Delgada também n&o precipita muito, por isso € que escolhi a primeira

imagem da “Laurissilva”. — Resposta correta

e Aluno 2 — “No meu gréfico (Ponta Delgada) eu acho que a figura da
formacdo vegetal que se enquadra é a da Laurissilva (figura 1) porque o

ambiente ¢ mais himido e tem muita vegetacdao.” — Resposta correta

e Aluno 3-“E afigura 2 (Carvalhal de Alvarinho) pois na figura 1 (Sobreiral)
¢ um ambiente seco demais para ser da minha regido climatica (Evora).” —

Resposta incorreta

Concluindo, no gréfico 23, esta presente a avaliagdo final qualitativa deste guido
numa escala de muito bom, bom, razoavel e mau. Dos 19 alunos, 2 obtiveram a
classificagdo de muito bom, 12 a classificacdo de bom e 5 razoavel.

Da analise deste grafico, conclui-se que os alunos, no geral, apesar das aulas terem
sido “online”, conseguiram reter, dentro dos possiveis, a matéria. Retira-se também que
as dificuldades estdo balanceadas entre a tematica do clima e a tematica das formacoes
vegetais. Na minha opinido, sendo esta matéria relativamente exigente para alunos do 7°
ano de escolaridade e adicionando a negatividade das aulas ndo terem sido presencias, o
que ndo possibilitou o acompanhamento em sala de aula na realizagdo dos exercicios

presentes no guido, concluo que os resultados foram satisfatorios.

N° de alunos
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Gréfico 23 — Avaliacéo final qualitativa do trabalho
pratico
Fonte: propria

Por fim, foi realizado um inquérito sobre a aplicacéo didatica com 3 situacdes de

resposta: ndo concordo, nem concordo nem discordo e concordo. Os alunos respondiam
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anonimamente para ndo haver receio em responder o que sentiram, sendo uma mais valia
para mim, podendo perceber onde poderei melhorar futuramente.

Seguidamente, serdo apresentados, resumidamente, os resultados retirados do
inquérito.
e Ponto 1 - “O guido foi um apoio na construgdo do grafico termopluviométrico”, 19

alunos responderam que concordavam.
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Graéfico 24 — Resposta do inquérito ao ponto 1

Fonte: propria

e Ponto 2 - “A utilizacdo dos graficos termopluviométricos ajudou-me a compreender
melhor as caracteristicas do clima de Portugal, tendo em conta a influéncia dos fatores
do clima, nomeadamente a continentalidade, altitude e a latitude.” 4 responderam que

ndo concordavam nem discordavam e 15 alunos responderam que concordavam

N° de alunos

Gréfico 25 — Resposta do inquérito ao ponto 2

Fontg propria
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e Ponto 3 — “A utilizacdo de figuras das formacgdes vegetais, juntamente com a
interpretacdo do grafico termopluviométrico ajudou-me a compreender melhor a
diversidade vegetativa e o porqué das suas caracteristicas.” 1 aluno respondeu que
ndo concordava, 5 responderam que nem concordavam nem discordavam e 13 alunos

responderam que concordavam.”
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Graéfico 26 — Resposta do inquérito ao ponto 3
Fonte: propria

e Ponto 4 — “Consegui realizar os graficos termopluviométricos sem dificuldade.” 3

alunos responderam que ndo concordavam e 16 responderam que concordavam.
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Gréfico 27 — Resposta do inquérito ao ponto 4
Fonte: propria
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e Ponto 5-“Consegui realizar os calculos sem dificuldade.” 3 alunos responderam que

ndo concordavam, 4 responderam que nem concordavam nem discordavam e 14

responderam que concordavam.

B 14

N° de alunos

Graéfico 28 — Resposta do inquérito ao ponto 5

Fonte: propria

e Ponto 6 — “consegui identificar e justificar a formacdo vegetal correspondente a
minha regido climatica sem dificuldade.” 13 alunos responderam que ndo

concordavam e 6 responderam que concordavam.
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Gréfico 29 — Resposta do inquérito ao ponto 6
Fonte: propria
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e Ponto 7 —“Apesar das aulas online, durante esta atividade, senti-me mais motivado(a)

a participar.” 19 alunos responderam que concordavam.
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Graéfico 30 — Resposta do inquérito ao ponto 7
Fonte: propria

e Ponto 8 — “A realizacdo da atividade exigiu muito esforco da minha parte.” 5 alunos
responderam que ndo concordavam, 4 responderam que ndo concordavam nem
discordavam e 10 alunos responderam que concordavam.
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Gréfico 31 — Resposta do inquérito ao ponto 8
Fonte: propria
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e Ponto 9 — “Senti algumas duvidas na realizacdo desta atividade, principalmente
devido ao facto de as aulas ndo serem presenciais.” 10 alunos responderam que nao

concordavam nem discordavam e 9 responderam que concordavam.
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Graéfico 32 — Resposta do inquérito ao ponto 9
Fonte: propria

e Ponto 10 — “Consegui perceber as explicagdes todas da Professora nas aulas online.”

19 alunos responderam que concordavam.
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Gréfico 33 — Resposta do inquérito ao ponto 10
Fonte: propria
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Concluindo, ap06s a interpretacdo do inquérito sobre a aplicacéo didética, retira-se
que os alunos, apesar da pandemia covid-19 que obrigou, tanto os docentes como 0s
discentes, a alterarem todo o seu método de trabalho e moldarem-se a esta nova realidade,
conseguiram, no geral, obter resultados positivos uma vez que trabalhdmos para que isso

fosse possivel.

4.4. Reflexdo critica sobre a estratégia aplicada

Quando, em contexto sala de aula, falei em clima e formacdes vegetais, reparei que,
no geral, a turma ficou reticente, ouvindo alguns comentarios depreciativos, achando que
esta matéria é exigente e com alguma complexidade. Sabendo que em parte os alunos
tinham razdo, visto que estes temas sdo considerados muito abrangentes, com uma
diversidade de contetdos a abordar, foi aplicada uma estratégia didatica para ajudar na
aprendizagem destes dois temas, tornando o caminho mais conciso e dindmico, pois é
preciso utilizar estratégias ativas que conduzam o aluno a reflex&o.

Como ja foi referido ao longo deste relatorio, inicialmente, a aplicacdo da estratégia
didatica iria ser realizada de maneira diferente; uma vez que o normal funcionamento da
comunidade escolar teve de ser interrompido devido ao virus sars cov 2, toda a estratégia
didatica teve de sofrer alteracfes. Apesar da alteracdo repentina do ano de estagio,
consegui moldar a estratégia de modo a conseguir aplica-la online, via “zoom”; ap0ds a
analise de todos os graficos no ponto acima (‘“Resultados”), principalmente na analise
retirada aos graficos 13 e 22, foi notério o melhoramento nos resultados das atividades
propostas. Daqui retiro que manter a estratégia didatica foi uma mais valia, pois 0s alunos
terminaram 0 ano com o conhecimento devido, dentro dos possiveis, relativamente a esta
mateéria.

Ao longo da atividade, coloquei sempre os alunos a vontade para colocarem
qualquer davida para o email de turma, grupo “facebook”, “Messenger”, criados por mim,
ou durante as aulas. Uma vez que a atividade foi explicada em aulas a distancia, seria de
esperar que algumas davidas iriam surgir.

Apesar de toda a situacdo inédita, destaco a reacdo positiva dos alunos ao longo da
realizacdo de todas as atividades propostas, uma vez que nunca faltou nenhum aluno a
nenhuma aula e sempre entregaram os trabalhos pedidos dentro do prazo estipulado.

Relativamente a realizacdo do ingquérito relativo a aplicacdo didatica, achei a sua
realizacdo uma mais valia para os alunos, uma vez que os obrigou a relembrarem-se de

todos 0s exercicios propostos e a fazerem uma reflexdo individual. Para mim, como
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docente, também foi uma mais valia, pois consegui perceber o que poderei melhorar e/ou
alterar; da interpretacdo do inquérito retirei que, apesar de ter funcionado bem, é de
salientar que identifiquei certas dificuldades que necessitam, no futuro, de serem
melhoradas.

No que diz respeito as dificuldades encontradas destaco, como j& foi mencionado, o
facto das aulas ndo serem presencias para a normal aplicacdo da estratégia, juntamente
com o fator tempo uma vez que as aulas tém a duracdo de apenas 40 minutos que, se
retirarmos o tempo que os alunos demoram a colocarem-se online e alguns contratempos
que existem com a plataforma “zoom”, o tempo fica muito curto, fazendo com que a
atividade se prolongasse por mais tempo do que o devido.

Concluindo, uma estratégia didatica pode ser tida como a capacidade de aplicar e
esmiucar todos 0os meios e condicdes disponiveis para conseguirmos atingir 0S nossos
objetivos, pois o trabalho do professor ndo assenta somente no tratamento da informacéo,
mas sim no tratamento de pessoas com o saber bem estruturado. Assim, a escolha desta
estratégia teve em consideragéo o0s alunos e ndo sé os contetdos programaticos. Na minha
opinido, um professor tem de dar ao aluno um saber estruturado e bem cimentado, nem
que para isso precise de criar estratégias didaticas capazes de ultrapassar qualquer
pensamento negativo do aluno face a uma determinada matéria.

De uma forma geral, a estratégia didatica correu dentro do esperado obtendo um

aproveitamento satisfatorio por parte dos alunos.
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Considerac0es finais

O presente relatdrio de estagio, abrangeu todas as atividades letivas e ndo letivas,
bem como a apresentacao, descri¢do, o enquadramento tedrico, avaliacdo e reflexdo da
implementacdo da estratégia didatica aplicada.

No que concerne a aplicacdo da estratégia didatica, admite-se que correu dentro
de previsto e alcancou os resultados esperados. Devido a pandémica covid-19, ndo foi
possivel realizar esta aplicacdo como o previsto. Os exercicios pedidos no guido seriam
para a serem realizados em grupo, uma vez que 0 “método de trabalho em grupo implica
ativamente 0s alunos no processo de ensino-aprendizagem. Potencia, também, a
capacidade de saber escutar os outros e de, a partir dessa escuta, eventualmente alargar
horizontes e melhorar a compreensdo pessoal do(s) assunto(s) em estudo” (Casulo, 2011,
p. 164).

Nesta aplicacdo didatica foi possivel “encontrar como denominador comum a
énfase atribuida a atividade do aluno como fator primordial da aprendizagem, que de
alguma forma decorre da perspetiva piagetiana sobre o papel ativo do sujeito na
constru¢do do seu conhecimento” (Bidarra & Festas, 2005, p.178).

Apesar de me ter deparado com algumas dificuldades ao longo deste caminho,
todas elas foram resolvidas e ultrapassadas com éxito. Considero ainda que esta estratégia
didatica serda uma mais valia para qualquer discente que lecione esta matéria, pois €
notdria a capacidade de articular assuntos tedricos com algo mais pratico e interessante
no ponto de vista do aluno.

Uma vez que a atividade se realizou online, ndo tive hipotese de tirar conclusdes
relativamente ao professor em sala de aula com esta atividade em curso, mas com
experiéncias anteriores noutras atividades dentro da sala de aula, serd possivel uma
observacdo “in loco” capaz de analisar e acompanhar todas as dificuldades individuais.
Fazendo uma retrospetiva de todas as atividades que foram realizadas ao longo do estagio
pedagdgico, considero-as uma mais valia, tanto a nivel pessoal como profissional; retive
também a ideia de quem um professor tem um papel importante na educacéo e na vida do
aluno, tendo um impact no desenvolvimento da educacao

Por fim, os professores transmitiram todo o seu saber, dando-me bases claras
capazes de, gradualmente, ter independéncia no estagio, contribuindo para o crescimento
pessoal e profissional. Apesar de ter sido um ano muito desafiante e trabalhoso, foi muito
gratificante e compensador percebendo que fiz a escolha certa para o meu futuro. Cheguei

ao fim da formacéo inicial de professores grata pela ajuda de todos.
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“(....) ensinar ndao ¢ transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua propria produgdo ou a sua construgao”

Paulo Freire
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e https://jra.abae.pt/plataforma/artigo/o-eucalipto-no-oeste/grafico-eucaliptos/
e https://pt.slideshare.net/alvaroterron/explo-florestal
e https://www.madeira-web.com/pt/
e https://earth.google.com/web/

e https://www.canva.com/pt_pt/graficos/
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Anexo 1 - Planificagdo de longo prazo

2

Dominios

Localizar e compreender
os lugares e as regioes

Problematizar e debater
as inter-relacoes entre
fenomenos € espacos
geograficos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

® Elaborar esbogos da paisagem descrevendo os seus elementos essenciais.

« Situar exemplos de paisagens no respetivo territorio a diferentes escalas geograficas,
ilustrando com diversos tipos de imagens.

» Descrever a localizagdo relativa de um lugar, em diferentes formas de representacio da
superficie terrestre, utilizando a rosa dos ventos.

» Descrever a localizacdo absoluta de um lugar, usando o sistema de coordenadas
geograficas (Iatitude, longitude), em mapas de pequena escala com um sistema de
projeco cilindrica.

* Distinguir mapas de grande escala de mapas de pequena escala, quanto 3 dimensao e
30 pormenor da area representada.

= Calcular a distancia real entre dois lugares, em itinerarios definidos, utilizando a escala
de um mapa

 Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender os lugares.

* Reconhecer diferentes formas de representacdo do munde de acordo com a posigao
geografica dos continentes e com 0s espacos de vivéncia dos povos, utilizando diversas
projecdes cartograficas (em suporte papel ou digital).

* Reconhecer as caracteristicas que conferem identidade a um lugar (o bairro, a regido e
0 pais onde vive), comparando diferentes formas de representagao desses lugares.

e |nferir sobre a distorcdo do territdrio cartografado em mapas com diferentes sistemas
de projecao.

« Discutir os aspetos mais significativos da insercdo de Portugal na Unido Europeia.

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

A-linguagem e
textos

B-Informacdo e
comunicacao

C-Raciocinio e
resolucdo de
problemas

F-Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G-Bem estar, salde
e ambiente

|-Saber cientifico e
tecnologico

Topicos de Contetido

ATERRA: ESTUDOSE
REPRESENTACOES

-A descricdo da paisagem
-0s mapas come forma
de representar a

superficie terrastre

-Escalas e calculo de
distancias

-A localizagdo relativa
-A localizacdo absoluta

-Os paises do mundo
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Dominios

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

DESCRITORES DO
PERFIL DOS ALUNOS

Topicos de Contetido

Comunicar e participar

Localizar e compreender
os lugares e as regioes

Problematizar e debater
as inter-relacoes entre
fenémenos € espagos

geograficos

Comunicar e participar

* Selecionar as formas de representacio da superficie terrestre, tendo em conta a
heterogeneidade de situacbes e acontecimentos observaveis a partir de diferentes
territorios

 Distinguir clima e estade do tempo.
» Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas, utilizando representacdes cartograficas.

* Descrever impactes da acdo humana na alteracao e ou degradacdo de ambientes
biogeograficos, a partir de exemplos concretos e apoiados em fontes fidedignas.

« [dentificar exemplos de impactes da acdo humana ne territdrio, apoiados em fontes
fidedignas.

* Reconhecer a necessidade da cooperacdo internacional na gestdo de recursos naturais,
exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

* Relatar situagdes concretas de complementaridade e interdependéncia entre regides,
paises ou lugares na gestao de recursos hidricos

A-Linguagem e
textos

B-Informacdo e
comunicacao

C-Raciocinio e
resolucdo de
problemas

F-Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G-Bem estar, salde
e ambiente

I-Saber cientifico e
tecnologico

O MEIO NATURAL

Climas e formacoes
vegetais (biomas):

-Estado do tempo e clima
(conceito e elementos
climaticos.

- Zonas climaticas e seus
biomas

-Impactes da agio
humana na alteracdo e
ou degradacdo de
ambientes biogeograficos
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DESCRITORES DO

Dominios AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES PERFIL DOS ALUNOS

Tépicos de Conteudo

Recursos digitais (e-manual, PowerPoint, Escola virtual / outros recursos), Biblioteca escolar, Manual adotado e Dossier do aluno.

Modalidades de Avaliagdo Instrumentos de Avaliagdo
Diagndstica, Formativa, Sumativa Instrumentos de avaliacdo diversificados (grelhas de observagao, listas de
verificacdo, questdes de aula, apresentagdes orais, fichas de avaliagao,
Auto e heteroavaliagdo. trabalhos individuais e de grupo...)
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Anexo 2 — Roteiro da primeira aula assistida e respetiva aula

ROTEIRO DE AULA
(Ano letivo 2019/20)

Agrupamento de Escolas/Escola Nao Agrupada: Escola Sec./3 Dr.? Maria Candida - Mira
Docente: Maria Alexandra Antunes Pascoal Grupo de recrutamento: 420 - Geografia
Disciplina: Geografia Turma: 7°A Ano: 2020

1. Breve contextualizagdo (Escola, turma e Unidade didatica)

O Agrupamento de Escolas de Mira é constituido por seis Jardins de Infancia, oito Escolas do Primeiro Ciclo, uma Escola
Basica do 2° ciclo e pela escola sede, Escola Sec./3 Dr.? Maria Candida, onde decorrera a aula aqui apresentada.
Na escola sede, existem turmas do 7° ao 12° ano, num total de 26 turmas (incluindo turmas de cursos profissionais).

A aula observada decorrera na escola sede, na turma A do 7° ano. A turma A é constituida por 19 alunos, 8 do sexo masculino
e 11 do sexo feminino. E conhecidas por ser uma turma com alguns problemas ao nivel do comportamento (por serem
conversadores e distraidos). Ao nivel do aproveitamento, na disciplina de Geografia este foi considerado bom.

0 manual adotado é o Fazer Geografia 3.0 - 7, da Porto Editora.

A aula enquadra-se no Tema 2 — O Meio Natural; Subtema - O Clima, na Unidade didatica: Distribui¢do e carateristicas dos
climas e da vegetagao. Esta unidade didatica é importante, na medida em que leva os alunos a aferirem as caracteristicas do
clima mundial bem como a sua vegetacao; leva-os também a tomarem consciéncia das alteragées climaticas, que se verificam
na atualidade, em que 0 homem é o principal agente destas alteragdes. Além disso, os alunos ficaram, também, mais habilitados
para os conteudos programaticos da Geografia A, a abordar no 10° ano, onde sera lecionado o clima de Portugal.

Iniciei as aulas, com o apoio da minha orientadora de estagio, Professora Margarida, no inicio do segundo periodo, uma vez
que esteve ausente por licenga de maternidade e sé retomou o servigo a 3 de dezembro de 2019, pelo que o professor que a
substituia continuou até ao final do periodo, inclusive no momento das avaliagoes.

2. Estrutura da aula (Contetidos, atividades de aprendizagem, acompanhamento, avaliagéo...)

Topicos de conteudo: Graficos Termopluviométricos (anélise e interpretagio); Climas Quentes: distribuigdo e principais
caracteristicas.

Descritores do perfil do aluno: A - (Linguagem e textos); B - (Informagéo e comunicagao); C - (Raciocinio e Resolugéo de
Problemas); F- (Desenvolvimento pessoal e autonomia); | - (Saber cientifico).

Estrutura da aula:
1 - Escrita do sumario: “Resolugao de uma ficha sobre graficos termopluviométricos. Iniciagéo ao estudo dos climas quentes:
distribui¢ao e principais caracteristicas.”

2 - Realizagéo conjunta de uma ficha de aula sobre gréaficos termopluviométricos onde serdo consolidados aspetos da aula
anterior como: Temperatura maxima anual, temperatura minima anual, amplitude térmica anual e o niimero de meses secos; e
onde serdo abordados novos aspetos como: precipitagdo maxima anual, precipitagdo minima anual, temperatura média anual,
precipitagao total anual.

3 -Climas quentes (utilizagao de ppt):
3.1. Localizagao a nivel mundial;
3.2. Principais caracteristicas;
3.3. Clima Equatorial (principais caracteristicas e localizagao)

Ao longo da aula, a participagao dos alunos sera encorajada nas diversas tarefas propostas e serao respeitados os diferentes
tipos de aprendizagem.

Os alunos serao avaliados através da oralidade, do empenho na resolugéo dos exercicios/problemas e do comportamento.

Data: 02/03/2020 | O(A) Avaliado(a): Maria Alexandra Antunes Pascoal
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Licdon® __ 02/03/2020

o Sumdrio:

Realizacdo de uma ficha de aula sobre
graficos termopluviometricos.

Iniciacdo ao estudo dos climas quentes:
distribuicdo e principais caracteristicas.

O clima equatorial.
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Climas Quentes

o Os climas quentes localizam-se, aproximadamente,

nas zonas intertropicais (enfre o Tropico de Céancer

e o Tropico de Capricornio)

o A principal carateristica destes climas € a
temperatura elevada que se faz sentir ao longo de

todo o ano.

Climas Quentes |

20
Annual Mean Temperature




Maria Alexandra Explorar a Diversidade Climatica e Formag0Oes Vegetais em Portugal

Climas Quentes - Equatorial

Clima Equatorial

Iquitos (Peru)
4%s; altitude-95m

o Temperaturas médias mensais e anuais
sempre elevadas (superiores a 25°C);

TQ P (mm)
o Fracas amplitudes térmicas (< 3°C); ‘

o Precipitagado abundante e regular ao
longo do ano;

o Total anual de precipitagdo superior a
2500 mm;

o Auséncia de estagoes distintas ao longo
do ano;

C¥EBBZIEEIEENBEYE

PE--R -]

JFMAM J JASOND
o Auséncia de meses secos. B Precipitacio TMA: 26,0 °C
{ — Temperatura P. total: 2616 mm 1

[
Climas Quentes - Equatorial

o Areas préximas do equador, nomeadamente:

Brasil, Guiana, Suriname, Camardes, Congo,

Madagdscar e Indonésia.
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Anexo 3 - Roteiro da segunda aula assistida e respetiva aula

ROTEIRO DE AULA
(Ano letivo 2019/20)

Agrupamento de Escolas/Escola Nao Agrupada: Escola Sec./3 Dr.? Maria Candida - Mira
Docente: Maria Alexandra Antunes Pascoal Grupo de recrutamento: 420 - Geografia
Disciplina: Geografia Turma: 7.°A Ano: 2020

1. Breve contextualizagdo (Escola, turma e Unidade didatica)

O Agrupamento de Escolas de Mira é constituido por seis Jardins de Infancia, oito Escolas do Primeiro Ciclo, uma Escola
Basica do 2° ciclo e pela escola sede, Escola Sec./3 Dr.? Maria Candida, onde decorrera a aula aqui apresentada.
Na escola sede, existem turmas do 7° ao 12° ano, num total de 26 turmas (incluindo turmas de cursos profissionais).

A aula observada decorrera na escola sede, na turma A do 7° ano. A turma A ¢ constituida por 19 alunos, 8 do sexo masculino
e 11 do sexo feminino. E conhecidas por ser uma turma com alguns problemas ao nivel do comportamento (por serem
conversadores e distraidos). Ao nivel do aproveitamento, na disciplina de Geografia este foi considerado bom.

0 manual adotado é o Fazer Geografia 3.0 - 7, da Porto Editora.

A aula enquadra-se no Tema 2 — O Meio Natural; Subtema - O Clima, na Unidade didatica: Distribui¢do e carateristicas dos
climas e da vegetagao. Esta unidade didatica é importante, na medida em que leva os alunos a aferirem as caracteristicas do
clima mundial bem como a sua vegetacao; leva-os também a tomarem consciéncia das alteragées climaticas, que se verificam
na atualidade, em que 0 homem é o principal agente destas alteracdes. Além disso, os alunos ficaram, também, mais habilitados
para os conteudos programaticos da Geografia A, a abordar no 10° ano, onde sera lecionado o clima de Portugal.

Iniciei as aulas, com o apoio da minha orientadora de estagio, Professora Margarida, no inicio do segundo periodo, uma vez
que esteve ausente por licenga de maternidade e sé retomou o servigo a 3 de dezembro de 2019, pelo que o professor que a
substituia continuou até ao final do periodo, inclusive no momento das avaliagoes.

2. Estrutura da aula (Contetidos, atividades de aprendizagem, acompanhamento, avaliagéo...)

Topicos de contetido: Formagoes vegetais (Caracteristicas); Climas quentes; Climas frios.

Descritores do perfil do aluno: A - (Linguagem e textos); B - (Informagéo e comunicagao); C - (Raciocinio e Resolugao de
Problemas); F- (Desenvolvimento pessoal e autonomia); | - (Saber cientifico).

Estrutura da aula:
1 - Escrita do sumario: Revisbes sobre as principais formagdes vegetais associadas aos climas quentes. As principais

formagoes vegetais associadas aos climas temperados.

2 - Realizagao conjunta de perguntas de verdadeiro e falso (em ppt) sobre as formagées vegetais dos climas temperados com
o objetivo desta tematica.

3 - Formagdes vegetais dos climas quentes e frios (utilizagéo de ppt):
3.1. Localizagao a nivel mundial;
3.2. Principais caracteristicas.

Ao longo da aula, a participagao dos alunos sera encorajada com questdes sobre a matéria em causa.

Os alunos serdo avaliados através da participagao nas questoes que surgirem durante a aula.

Data: 02/06/2020 | O(A) Avaliado(a): Maria Alexandra Antunes Pascoal
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Revisdes principais formacdes vegetais associadas aos climas quentes:

REVISOES
PRINCIPAIS
FORMACOES
VEGETAIS
ASSOCIADAS AOS
CLIMAS QUENTES

v' Bioma é o conjunto formado pelo clima, fauna e flora caracteristicos de uma regiao.

VERDADEIRA l \

animais grupode plantas
existentesem deuma
uma determinada determinada
regiao regiao

v" CLIMA EQUATORIAL - FLORESTA EQUATORIAL
Caracterizada por ter uma vegetagao Xerdfila (adaptada a secura ¢
FALSA

Vegetagado extremamente densae
continua

Abundam espécies arboreas
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v CLIMATROPICAL HUMIDO - FLORESTATROPICAL
Caracterizada por teruma vegetagao abundante e densa.
VERDADEIRA

v' CLIMATROPICAL SECO - SAVANA
Caracterizada por ter uma formagao vegetal herbacea com um
FALSA

v' CLIMA DESERTICO QUENTE - DESERTO QUENTE
Vegetagao xerofila adaptada a abundéancia de agua.
FALSA l

adaptada a secura
climatica

Adaptada a elevadas amplitudes térmicas diurnas.

10
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$.
i Grifico 2
3 3% termopluviométrico
8|3
™ . ~Elevadae - Elevados
- constante 3o | valores
=4 fongodoamo; | anwais;
i < - Baixa * Sem periedo
z - amplitede seco.
Z - térmica anual,
E R H
- - e
Famami s
] Tefe (Brasil) 3°5 64
c e | - Elevadaac - Estagae
g - fongo do amo himida e
I 2 - - Reduzida estagdo seca;
z — variagio anual | - Pradomiaio
H - ~Reduzida dawstagie
3 = amplitude humida (chuva
- o ~ térmica anual | abundante
: —~ s durante mais
3 . = de seis
= e meses).
Thiruvanantha (India)
8°N 76°E
v b — ] - Elevado ae - Estagio
- longo do amo; himidae
- « Vanagdo estagdo seca;
s - anval; « Predominio
= - -Reduzida da estagio
= - amplitede seca
i & [ térmica anual. | (precipitagic
3 - - cencentrada
" . s em3as
Kolda (Senegal) 12°N
14°0
_ ~ -] - Elevada -Uma unica
£ i - durante o dia estagie
H -~ *baixa quente e seca
E - /—\ - durante s - Auséncia de
] b y noite; meses
£ IrMAMiIALOND « Elevada humidos
H Riade (Ardbia Saudita) amplitude
=) 24'N 46°€ térmica diurna

Aula formac0es vegetais climas quentes e frios:

a securq;

a2 Em Porfugal, predomina o

maaquis (medronheiro, *

loureiro, urze, giesta) e a
garrigue (alecrim, rosmaninho

e alfazema);

o Predominam ainda, a oliveira,

cifrinos, amendoeiras

11
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D Vegetacdo de folha |

caduca (queda de
folhas no Outono);

0 Predomina o carvalho,

faiq, choupo
castanheiro);
uProducdo de cereaqish
prado, pastagens,
silagens e frutos.

4 Floresta composta  por |
drvores de folha caduca e
de folha perene;

o No interior dos continentes
encontramos solos de

estepe (pradarias);

0 Producdo de
como frigo,

centeio).

12



Maria Alexandra Explorar a Diversidade Climatica e Formag0Oes Vegetais em Portugal

‘_J Floresta constituida por W
N -

drvores de folha perene -
Taiga;

1 Cobertura vegetal densa
que impede a luz solar de
atingir o solo;

2 Coniferas  (arvores com
folha coénica e folhas
delgadas) -  Pinheiros,

abetos |...)

1 Vegetagdo dispersa,

baixa e escassa -
Tundra;

1 Condicoes climaticas
impedem a vegetacdo
de crescer;

0 Musgos, algas, liquenes &

e plantas carnivoras.

13
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1 Vegetagdo disposta em | &

andares - estratificacdo |

horizontal;

1 Prados, musgos, fetos e

liquenes;
o Nas alfitudes mais
baixas, cultiva-se vinha e

cereais.

14
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Anexo 4 — Esquema concetual dos conteudos lecionados

Grifico /
Termopluviometrico

Climiticas do B m
\ Montanha ou Altitude

Meadterrineo [ Subtropical Seco

Wi guens |

Deserto Quente

oo i
N Florea e |
Deserta Gelade

fYFgetatic de Ala Montarha
(Altitude ou Moatanha)

15
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Anexo 5 — Teste de Geografia do 2° Periodo

AGRUPAMENTO ESCOLAS DE MIRA
Ano Letivo 2019/2020

Disciplina de Geografia / 7°Ano

Classificagdo:

Nome:

Turma: Ne: Professor(a):

18 DE FEVEREIRO DE 2020

Encarregado de Educacéo:

Mapa | Mapa Il Mapa I11

1. Observa os mapas I, Il e Ill.

1.1. Atribui a cada mapa (I, Il e I11) uma das seguintes escalas: (9 pontos)
a) 1/5000 b) 1/36 000 000 000  c) 1/60 000 000

16
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1.2. Refere qual dos trés mapas possui maior escala. (9 pontos)

2. Ordena, por ordem crescente, as seguintes escalas: (10 pontos)
1/2 090 000; 1/2; 1/750000; 1/70;  1/60 000 000; 1/150 000 000; 1/120; 1/50;
1/36 00.

3. Afigura 2 representa o mapa politico de um determinado continente.

3.1. Refere o nome do continente representado
na figura 6. (9 pontos)

3.2. Menciona os limites desse continente a
(10 pontos)

Norte:

Figura 2 — Mapa politico Sul:

Este:

Oeste:

17
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4. Tendo em conta o teu estudo acerca da Unido Europeia, assinala a inica  opc¢ao
correta para cada item. (18 pontos)

\(NOTA: circunda a alinea que esta correta)

4.1.0 Tratado que deu origem a CEE foi o: (3 pontos)
a) Tratado de Amesterd&o;
b) Tratado de Maastricht;
c) Tratado de Roma;
d) Tratado de Lishoa.

4.2.0 Tratado que deu origem a UE foi: (3 pontos)
a) Tratado de Amesterddo;
b) Tratado de Maastricht;
c¢) Tratado de Roma;
d) Tratado de Lishoa.

4.3. Portugal aderiu a Unido Europeia juntamente com a Espanha em: (3 pontos)
a) 1 de janeiro de 1986;
b) 1de janeiro de 1997,
c) 1 de junho de 1981;
d) 10 de janeiro de 1986.

4.4.0 ultimo pais a aderir a Unido Europeia foi: (3 pontos)

a) Malta;
b) Croécia;
c)Suécia;

d) Austria

4.5.Um dos objetivos da Unido Europeia é: (3 pontos)
a) adinamizacdo das moedas Unicas;
b) apromocdo do sucesso escolar dos alunos dos diferentes paises.
c)o incentivo a guerra entre os estados membros;
d) apromocdo do progresso cientifico e técnico.

4.6. O Brexit significa: (3 pontos)
a) saida da Europa;
b) saida da Alemanha;
c)saida do Reino Unido;
d) nenhuma opcéo esta correta.

18
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5. A Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS) é
um sistema hierarquico de divisdo do territério em regides.

5.1. Elabora uma legenda para cada figura: (9 pontos)

Figura 3 A ™y I Figura 4

(’l

19
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Figura 5
Figura 3 - Figura 4 - Figura 5 -
5.2. Para as Figuras 3 e 4, acima representadas, escreve, em cada mapa, as respetivas
divisdes segundo as Nuts. (9 pontos)
5.3. Tendo em conta as Nuts 111, indica a divisdo em que esta inserida a tua

residéncia. (9 pontos)

20
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6. Na tabela 1, faz corresponder os simbolos abaixo representados ao Pais (Localizacado) e diz
0 nome de cada um. (9 pontos)

Figura 6

Figura 8
PAIS (Localizag&o) NOME
Figura 6
Figura 7
Figura 8
Figura 9
Figura 9
TABELA

21
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Anexo 6 — Ficha de aula graficos termopluviométricos (utilizada na aula assistida)

FICHA DE AULA

Analise de graficos termopluviométricos

Nome:

Turma: N2:

1. Analisa o gréafico da figura 1 e preenche a tabela 1.

Evora
% P (mm)

t 1 200

t 1 140
- 1120

JFMAMJJASOND

Figura 1 — Grafico Termopluviométrico de Evora

Fonte: Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (ipma).
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Temperatura | Precipitagao Temperatura | Precipitacdo | Temperatura | Precipitacdo | Amplitude Numero
Maxima Maxima Anual Minima Minima Média Total Térmica de Meses
Anual
Anual Anual Anual Anual Anual Secos
Tabela 1
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Anexo 7 — Questionario individual para caracterizagdo da turma

Caracterizagéo da Turma

7° Ano
Turma:
Idade: 12 13 14 outro
Género: Masculino Feminino
Os pais estdo empregados? Sim Né&o S6 o Pai

Qual a habilitacéo literaria do encarregado de educacédo?

S6 a Méae

1° Ciclo 2° Ciclo 3°Ciclo Ensino Secundario

Ensino Superior

Nao sabe

Profissao desempenhada pelo encarregado de educacéo?

Que habilitacéo literaria pretende alcancar? Ensino Secundario

Ensino Superior

Que profissdao ambicionas ter no futuro?

Tem computador? Sim Néo

Tem internet? Sim Néo

Como vai de casa para a escola e da escola para casa?
A pé

De autocarro

De carro

De bicicleta

Tempo despendido no percurso casa-escola / escola-casa. < 10min
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Anexo 8 - Mapa Mundo para colorir, ao longo do ano letivo, para conhecimento dos paises

e respetiva legenda realizada pelos alunos
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Anexo 9 — Tabelas de sintese dos climas e formagdes vegetais para apoio ao estudo dos

alunos

CLIMAS QUENTES

i
2 -E'E termu:i;nlluivji::létlicu Temperatura | Precipitacdo Formacac vegetal Lecalizacdo
E|'EE
- Qo=
[ =]
= - Elevadae - Elevadas Flarestz eguatorial ou | Latitudes
v constante ao | valores selva muito densa, proximas do
bt longo do ano; | anuais; Devido 3 elevada equador
— - - Baixa - Sem periodo | temperaturae (Camardes,
= - amplitude seCa. humidade a vegetacdo | Congo,
= - térmica anual. E COmpacta e muito Indonésia,
2 = - verde, com grande Brasil, Guiana,
w = w biodiversidade, Suriname,
o - etc.)
: ||'-|ui||.!.|.lu-un-:
H Tefe (Brasil) 395 64°0
C T b | - Elevada ao - Estagdo Flaresta tropical Zona
% - longo do ano humida e Abundanciae envolvente do
o - - Reduzida estacdoseca; | densidadeda clima
= 1 - variagdo anual | - Predominio vegetacdo e riqueza equatarial
z e -Reduzida daestagao animal, apenas (Nigeria,
3 . amplitude himida [chuva | ultrapassadapela Angola,
= . o térmica anual | abundante flaresta equatarial. Mogambigue,
i - w durante mais Tanzdnia,
= i b de seis Cavana Morte da
= R nan ) A LonE meses). Fnrma;ﬁnherlgén:ea. ﬁ.ust}rélia.
Thiruvanantha (india) com algumas arvares Malasia, etc.)
8°N 76°E dispersas.
e . — - Elevado ao - Estagdo Estepe Zona que
i longo doano: | hamidae Vegetacdo herbaceae | envolveos
s - Variagdo estagdoseca; | arbustivarasteira. desertos
z - anual; - Predominio (Dacar, Mali,
= ua -Reduzida daestagdo Miger, Chade,
- i amplitude 5eca Suddn,
.E . - térmica anual. | (precipitagao Etiopia,
= | - e concentrada Botswana,
F = F= em3ad Zimbabwe,
-Jlu{'-””“‘uﬂ' meses), Narte do
Kolda {Senegal) 12°N Méxica, etc.)
14°0
. ™ e, - Elevada -Uma unica Vegetagdo xerofila Desertos
4 ™ durante o dia estacdo Vegetacdoresistentea | gquentes|
2 . = e baixa quente e seca | secura Saara, Arabia,
=3 _/ﬂ_—\\ & durante a - Ausencia de Gaobi, kalahari,
i - noite; Meses Mamibe, Thar,
= I THAM| 1 AEOMD - Elevada humidos etc.)
n Riade (Arabia Saudita) amplitude
(=) 24°N 46°E térmica diurna
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CLIMAS TEMPERADOS

Tem perado

Bismark [EUA) 46°N
1000

- Verdes -Perindo seco Flaresta mediterrdnica | Litoraljunto
quentes; no Verdo: Constituida porestrato | aomar
rra Fie] - Invernos - Chuvas arbdreo pouco densa, | Mediterrdnen;
5 amenos; irregularesno | comraizes profundas Extremos sul
- - Amplitudes Qutano & na g folhas persistentas de Africa;
= . r térmicas Inverno; (sabreiras, pinheira- Sudoeste da
= % 5 anuais medias. | - Trés meses mansa...) Australia;
£ o - SECOS, Maguis Chile central.
£ l“| fMaM| | AIOND Formagdo vegetal
E Souda (Grécia) 35°N densae FEC!'IEI:lE
J4°E [medronheira, urze...)
Garrigue
Formagdo vegetal
aberta e rasteira em
terrenos calcarios
(alfazema, alecrim...}
™ i - Verdes - Totais anuais | Floresta caducifalia Litoral
W amenos: elevadas; Compuosta por ocidental dos
g - - Invernos - Auseénciade | vegetagdodefolha continentes
= & ) amenos; periodoseco; | caduca, comoa (no hemisfério
= 4 = - Reduzidas carvalho ou freixa, norte}.
= w a amplitudes Litoral sudeste
T IYY YO termicas na Australia
Brest (Franga) 48°N 4°p | 3MY3'"=
-Verdes - Escassa, a Flaresta mista Sobretuda no
T P quentes; ocorrer Especies de falha interior de:
b - Invernos sobretudao no caduca que se - ELA;
= - frios com Verdo; misturam com outras - Canada;
= - temperaturas | - MolInverno de folhas persistentes. | - Paises
= - - negativas; ocorre sob 3 Estepe temperada BUTOpEUS;
& " ® - Fortes forma de (pradaria nos EUA, - Paises
= * o ol armplitudes neve; pampana&rgentina) asiaticos.
P termicas Formagdo herbacea
JFHAN] JALBHD anuais. rasteira e continua,
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CLIMAS FRIOS

Frios

47°N 10°E

i . - Sempre - Chuva Taiga ou floresta de - &lasca;
L @ baixaaclongo | escassa; coniferas - Canada;
‘:ﬁ . do ano; - Precipitacdo | Arvores de falha - Sibéria.
o 8 8 - Invernas anualsob a perene, cujas arvares
= = \ muito frios; forma de tém a copa em forma
= @ - Verdes neve, de cone (abetos,
3 - curtos. pinheiras, laricio...)
JFMAM] JASOND 'FI:II'IEE
Mould Ray (Canada) 76°N | 3mplitudes
119°0 termicas
anuais.
T i - Valares -Rara (sab a Tundra - Morte do
i constantement | forma de Vegetagdo herbacea Canada;
- e baixos (= neve) formada pormusgos, - Norte da
. = 0eC) liguenes e arbustas Sibéria;
. p - - Elevada andes. - Gronelandia;
= = amplitude -Antarctida.
2 ~= térmica anual.
»
=
JrHAMj jATDNB
Churchil (Canada) 53°N
420
L Ere -Temperatura | - Abundante Vegetacdn de Principais
2 - diminuicoma | durantetodoo | montanha cadeias
2 i altitude. ana. Estratificacdo da montanhosas
l: - vegetacdo em andares | - Montanhas
- . - (prados, musgos, rochosas;
= i u fetos e liquenes..) - Andes;
J:: ' v - Himalaias:
= - Blpes;
E FIHAHE ] ALGND 'Céul:asl:l.!
= Zugspitze {Alemanha) -
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Anexo 10 - Ficha diagnéstica clima e formacgdes vegetais

Ficha Diagnostica - Turma 7°X

Clima e Formacdes Vegetais

Nome:

Assinatura do Professor:

1 — Atenta ao gréafico termopluviométrico de Lisboa da figura 1 e responde as seguintes
questoes:

“C Altitude: Om Climate: C=a “C: 16.9 / °F: 62.4 mm: 691 / inch: 27.2 mm
30 ro120
25 ro100
20 r 80
15 r B0
10 r 40
5 ro20
01 02 0z 04 0s 06 o7 08 0g 10 11 12 o

Copyright: CLIMATE-DATA.ORG

Figura 1 — Grafico termopluviométrico de Lisboa

Fonte: CLIMATE-DATA.ORG

1.1.Caracteriza o regime térmico.
1.2. Caracteriza o regime pluviométrico.

1.3.Refere se neste tipo de clima, podera haver queda de neve.

2 — Refere duas caracteristicas da vegetagdo associadas a este tipo de clima.
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Anexo 11 — Guido do trabalho prético

Guido Trabalho Prético
Gréficos Termopluviométricos e Formacdes Vegetais
7°X

Geografia 2019/2020

12 Parte — Gréaficos Termopluviométricos

Como sabes, um grafico termopluviométrico representa, em simultaneo, a variacdo da
temperatura e da precipitacédo registadas num local, ao longo de um ano.
Neste guido, estdo presentes todos 0s passos necessarios para a realizacao do grafico

termopluviométrico.

1. Material necessario:

- Papel milimétrico ou quadriculado
- Léapis

- Borracha

- Régua

- Léapis de cor vermelha

- Lapis de cor azul

2. Divisdo das regibes climaticas por alunos:
.1 en2 - Santana

. N°3 e n°4 — Ponta Delgada

. n°5 e n°% — Braga

. N°7, n°8 e n°9 — Bragancga

. n°10, n°11 e n°12 — Penhas Douradas

. n°13, n°14 e n°15 — Coimbra

. N°16 e n°17 — Beja

. n°18 e n°19 — Evora
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3. De acordo com os valores indicados na tabela correspondente ao teu namero de aluno,

constroi o gréafico termopluviométrico.

Santana
Janeiro Fevereiroc Margo Abril Junho Julho Agosto Setembro Outub
s e e [ S ]
m— SRR

mmw------
oo NS - - e .

Ponta Delgada

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Outubro N bro D b

Temperatura média (°C) 144 139 ‘
Temperatura minima (*C) 3?.&

Temperatura maxima (°C)

conen [

Braga
Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto S Di b
e m--_-- :
Temperatura minima (°C) 47 52 10, 3.7 7.5 53
e ----n---

e --- - = - I

Braganca

Janeiro Fevereiro Margo Abril Junho Julho Agosto N bro D b

ity 30 s+ [ ---- e e

Temperatura minima (°C) 0.1 0.7

Temperatura maxima {°C) 7.7

-

Penhas Douradas

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho  Agosto O Ni D b

Temperatura média (°C) 1.8 2 32 52 7.8 -- ﬂﬁ’ 8.9 432 21

Temperatura minima (°C)  -1.1 -1 c.1 1.7 41 87 24 1.5 -08

wmmusumw---wmw
e A - - -
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Coimbra

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto Setemb D b

o e [ R

Temperatura minima (°C) 8.1

mmmu----------
— B © -

Beja

Janeiro Fevereiro Margo Abril Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro

e e oo [ R -

Temperatura minima (*C) 55

i) 51 -------u

Chuva (mm)

Evora

Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho Agosto o Outubro N bro D b

it oo wew oo [ A o
7 - 4 < 1 v > o

rvecamomacy 02 o7 77 | Wan e v IR N e o .
S | e
Y EIDEarETararaeaEy

Notas:

Na construcéo do grafico, o eixo da temperatura fica & esquerda e o eixo da precipitagdo fica a
direita;
Atender somente aos valores da “temperatura média” e “percipitagao(mm);
No gréafico, o valor da precipitacéo (P) é sempre o dobro do valor da temperatura (T);
Cada més corresponde a 1 cm na folha de papel milimétrico;
T(°C): 1 cm na folha, corresponde a 10°C,;
P(mm): 1 cm na folha, corresponde a 20mm;
No gréfico, o valor da precipitacéo (P) é sempre o dobro do valor da temperatura (T);
Colocar o titulo do gréfico, ou seja, a regido climatica a que se referem;

O gréfico deve conter todos os elementos necessarios para que seja possivel uma leitura correta.

4. Por fim, menciona os seguintes dados:

1- Més com maior temperatura;

2- Més com menor temperatura;
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3- Més com maior queda pluviométrica;
4- Més com menor queda pluviométrica;
5- NUmero de meses secos;

6- Temperatura média anual (°C);

7- Precipitacdo total anual (mm);

8- Amplitude térmica anual (°C).

22 Parte — Formacoes Vegetais

Apos a realizacdo e analise do gréafico termopluviométrico, atenta novamente a tua
regido climética e faz corresponder, das duas imagens apresentadas, a formacéo vegetal
correta.

Justifica, de 2 a 5 linhas, o porqué da tua escolha.

SANTANA

Figura 1 — Laurissilva
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Figura 2 — Azinhal

PONTA DELGADA

Figura 1 — Laurissilva
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Figura 1 — Carvalhal de Alvarinho
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Figura 2 - Pinhal de Pinheiro Silvestre

BRAGANCA

Figura 1 - Carvalhal de Carvalho Negral
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Figura 2 — Laurissilva

PENHAS DOURADAS

Figura 1 - Pinhal de Pinheiro Silvestre
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Maria Alexandra

Figura 2 — Carvalho Portugués

COIMBRA

Figura 1 - Carvalho Portugués
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© Alexandre Vaz / Naturlink

Figura 2 - Azinhal

BEJA

© Alexandre Vaz / Naturlink

Figura 1 — Azinhal
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Figura 2 - Carvalhal de Carvalho Negral

EVORA

Figura 1 — Sobreiral
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Figura 2 - Carvalhal de Alvarinho

Bom Trabalho!
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Anexo 12 — Inquérito sobre a aplicacao didatica

Inquérito sobre o Trabalho Préatico

Gréficos termopluviométricos e Formacdes Vegetais

v' Depois de realizares esta atividade, seria importante perceber qual a tua opinido
relativamente a aplicacdo desta atividade.
v' Para isso, indica o teu grau de concordancia relativamente as afirmagdes seguintes:

Nao N&o concordo | Concordo

Concordo nem discordo

1 - O guido foi um apoio na construgdo do

gréafico termopluviométrico.

2 - A utilizaggdo  dos  gréficos
termopluviométricos ajudou-me a compreender
melhor as caracteristicas do clima de Portugal,
tendo em conta a influencia dos fatores de
clima, nomeadamente a continentalidade,

altitude e a latitude.

3 - A tilizacdo de figuras das formacdes
vegetais, juntamente com a interpretacdo do
grafico termopluviométrico ajudou-me a
compreender melhor a diversidade vegetativa e

0 porgué das suas caracteristicas.

4 - Consegui realizar os gréaficos

termopluviométricos sem dificuldade.

5 - Consegui realizar os calculos sem
dificuldade.
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6 - Consegui identificar e justificar a formacéo
vegetal correspondente & minha regido
climéatica sem dificuldade.

7 - Apesar das aulas online, durante esta
atividade, senti-me mais motivado(d) a

participar.

8 - A realizagdo da atividade exigiu muito
esfor¢o da minha parte.

9 - Senti algumas duvidas na realizacdo desta
atividade, principalmente devido ao facto das

aulas ndo serem presenciais.

10 - Consegui perceber as explicagdes todas da

Professora nas aulas online.
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Anexo 13 — Calendarizagéo e Planeamento das atividades desenvolvidas diariamente
durante o “IIl Laboratorio de Ensino”

Il Edicao
Laboratdrio de
Ensino

Em parceria com o Agrupamento
de Escolas de Mira, Agrupamento
de Escolas de Penalva do Castelo,
Agrupamento de Escolas de
Oliveira do Hospital e o
Agrupamento de Escolas de
Arronches

FK ' Porto

Editora

gresoer na diferencs &

Resgate um sorriso!

A, N0 & i 0 e ol (e e B
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Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra

Em parceria com o Agrupamento de Escolas de Mira, Agrupamento de Escolas de Penalva do Castelo, Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital e o

Agrupamento de Escolas de Arronches

2019/2020
27 de janeiro a 31 de fevereiro
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
27/01 28/01/19 29/01/19 30/01/19 31/02/19
Manha Manha Manha Manha Manha
Geog. Hist. Port. Geog. Hist. | Port. Grupo | Grupo Il Grupo lll Grupo IV
8h.30m
P.Dolores P. losé P. Ana Luisa 9h.00m — 9h.00m — 9h.00m — 9h.00m —
Geografia P Paula Carlos Diregdo de Curso I,ES.COIa I,ES.COIa I,ES.COIa I,ES.COIa
9h.30m Hist. 9.2B Basica da Basica da Basica da Basica da
7.2 C (Sala Port. 9.2A/E (Sala A03) X ) ) .
D06) (Sala D02) (sala C02) Pral.a de Pral.a de Pral.a de Pral.a de
Mira Mira Mira Mira
11h.00m - 11h.00m - 11h.00m - 11h.00m -
Visita ao Visita ao Visita ao Visita ao
Centro de Centro de Centro de Centro de Visita aos
Margarida P. Ana Luisa P.Romy N Apoi(? N APOi(.) N APOi(.) N Apoic? servigos‘de
10h.35m 7.2 A (Sala 11.9C Port. 7.9D Aprendizag Aprendizag Aprendizag Aprendizag s‘ec‘retarla e
801) (sala C7) (sala DO6) em (CAA1) em (CAA1) em (CAA1) em (CAA1) Biblioteca do
Educacio Inclusiva (Sala C09 - (Sala C09 - (Sala C09 — (Sala C09 — Agrupamento
Bloco A) Pré- | Bloco A) Pré- | Bloco A) Pré- | Bloco A) Pré- de Escolas
escolar, 12 e escolar, 12 e escolar, 12 e escolar, 12 e
2.2 Ciclos 2.2 Ciclos 2.2 Ciclos 2.2 Ciclos
Alexandra H?sltpiglzB P. Vitor
11h.35m 10.2 C (Sala (SaI.a D67) Port. 12.2A
C10) (Sala B03)
Autocarro para
12h.35m Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Coimbra
13h.30m Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
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46

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
27/01/20 28/01/20 29/01/20 30/01/20 31/01/20
Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Grupo | Grupo Il Grupo Il Grupo | Grupo Il Grupo Il Grupo IV Grupo | Grupo Il Grupo Il Grupo IV
14h.00m - 14h.00m - 14h.00m -
Visita as Visita as Visita as
instalagBes e | instalagdes e | instalagGes e
14h.30m atividades atividades atividades
da CERCI da CERCI da CERCI
Mira Mira Mira
Escola
Secundaria:
-Rececao Visita as Visita as Visita as
aos alunos . ~ . o . -
Atividades instalagGes e | instalagdes e | instalagdes e
15h.30m Y atividades atividades atividades
de logistica
do da CERCI da CERCI da CERCI
. Mira Mira Mira
funcioname
nto da
semana
Visita as Visita as Visita as
instalagBes e | instalagdes e | instalagdes e
atividades atividades atividades
16h.30m da Obra do da Obra do da Obra do
Frei Gil - Frei Gil - Frei Gil -
Mira Mira Mira
Visita as Visita as Visita as
instalagGes e | instalagdes e | instalagdes e
atividades atividades atividades
17h.30m da Obra do da Obra do da Obra do
Frei Gil - Frei Gil - Frei Gil -
Mira Mira Mira
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Hordrios dos Autocarros da Transdev:

MIRA Coimbra Praia de Mira Mira
l l l l
7.20 7.00 7.30 8.30
9.00 10.00 8.00 9.00
12.40 13.00 8.45 11.15
17.35 17.00 12.30 12.50
l l 13.15 13.35
Coimbra Mira 17.15 14.40
l 17.00
Mira 17.30
18.30
Praia de Mira

e Viagem entre Mira e Coimbra terd que ocorrer de autocarro. Solicita-se aos alunos que
possam, o favor de se articularem e trazerem carro, para que se possam deslocar entre Mira
e Praia de Mira. Um colega ja confirmou que pode trazer um carro de dois lugares, mas seria
necessario mais um de 4 lugares.

Situacoes a ter em atencao:

» -Alojamento:

http://parquecampismo.cm-mira.pt/, bungalows (cortesia da Camara Municipal
de Mira)

» -Ver Cartdes na Secretaria:

Serdo formados 1 grupo de Geografia e 1 de Histdria e Portugués logo existirdo 3 cartdes e
cada grupo organiza-se entre si para gerir a sua organizagao (ao levantar o cartdo tem que
deixar 5euros de caugdo, que serdo devolvidos na sexta feira, quando entregarem os cartoes,
antes de terminar o laboratdrio)
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» -Pequenos almocos:

- Podem fazer compras no supermercado proximo do parque de campismo e utilizar a cozinha
dos bungalows/ Cafés e pastelarias locais/ Bar da escola

» -Marcacdo de almocos:

- Cantina — 4.10€ (opgdo de terca, quarta e quinta)

- Bares no centro da vila — podem deslocar-se a pé
» -Jantar:

Podem fazer compras e utilizar cozinha

Restaurante local

Bares ou pastelarias locais.
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Anexo 14 — Fotografias campanha de recolha de bens para associagdo "*Abrigo de
Carinho - Amigos dos Animais”

CreditoAgricola
#ContaConnosco ~
om todos 0s momentos

v

49



Maria Alexandra Explorar a Diversidade Climatica e Formag0Oes Vegetais em Portugal

Anexo 15 — Fotografias do nucleo de estagio de Mira na participacédo do carnaval da
escola

- .-I.l
T
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