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Resumo

O presente relatorio tem como base o estagio realizado no Teatréo (Oficina
Municipal de Teatro), no contexto do projeto De Portas Abertas, projeto artistico-
comunitario desenvolvido no Vale da Arregaca, em Coimbra.

A minha tarefa principal foi integrar a equipa do projeto e contribuir para o
processo de Mapeamento Cultural do Vale. Partindo das caracteristicas e da
natureza desta zona da cidade, o relatério tem como objetivo refletir sobre a forma
como questdes sociais, culturais e politicas associadas a determinados espacos

urbanos podem ser relevadas através de atividades culturais e artisticas.

Ao longo da Historia, a atividade artistica sempre teve um papel
interventivo e de reivindicacdo social. Apesar do uso das novas inovacdes
tecnoldgicas e das redes sociais que tiveram um papel fundamental nos novos
movimentos sociais (como o movimento Ocuppy Wall Street e a Primavera Arabe),
€ pertinente perceber de que forma a arte e a cultura assumiram formatos de

intervencéo social.

A metodologia utilizada foi adequada as tarefas planeadas, em particular:
pesquisa bibliografica e analise documental sobre diferentes aspetos do Vale da
Arregaca; observacdo direta e identificacdo dos principais lugares de grande
significado historico e cultural; aplicacdo presencial de inquéritos por questionario;
entrevistas semiestruturadas as principais personalidades da zona e andlise

estatistica de inquéritos.

Os resultados apresentam as conclusdes retiradas da analise dos
inquéritos, analise das entrevistas e da observacao direta. Pretendi dar conta
também da organizacao e preparacdo das tarefas do estagio, suas dificuldades ao
longo do processo de acompanhamento, particularmente provocadas pela corrente

pandemia de Covid-19.

Palavras-chave: O Teatrdo; De Portas Abertas; Patriménio Cultural; Intervencao

Cultural e Comunitéria; Vale da Arregaca



Abstract

This report is based on the internship held at the Teatrdo (Oficina Municipal
de Teatro), in the context of the project De Portas Abertas, artistic-community
project developed in Vale da Arregaca, in Coimbra.

My main task was to integrate the project team and contribute to the process
of cultural mapping of the Valley. Based on the characteristics and nature of this
area of the city, the report aims to reflect on how social, cultural and political issues
associated with certain urban spaces can be relegated through cultural and artistic

activities.

Throughout history, artistic activity has always played an intervening and
social role. Despite the use of new technological innovations and social networks
that played a key role in the new social movements (such as the Ocuppy Wall Street
movement and the Arab Spring), it is pertinent to understand how art and culture

have assumed forms of social intervention.

The methodology used was appropriate to the planned tasks, in particular:
bibliographic research and documentary analysis on different aspects of the Vale
da Arregaca; direct observation and identification of the main places of great
historical and cultural significance; in-person application of surveys by
guestionnaire; semi-directive interviews with the main personalities of the area and

statistical analysis of surveys.

The results present the conclusions drawn from the analysis of the surveys,
analysis of the interviews and direct observation. | also wanted to give an account
of the organization and preparation of the internship tasks, their difficulties
throughout the follow-up process, particularly caused by the pandemic current of
Covid-19.

Keywords: O Teatrdo; De Portas Abertas; Cultural Heritage; Cultural and

Community Intervention; Valley of Arregaca
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1. Introducéo

Este trabalho integra o plano de estudos do 2°ano de Mestrado em
Sociologia, na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra. O presente
relatério tem como base um estagio curricular realizado no Teatrdo, companhia
profissional de teatro de Coimbra, e visa dar conta de todas as atividades realizadas
durante os 6 meses em que fiz parte do projeto de intervengédo De Portas Abertas.
Durante este percurso, é de relevar o conhecimento que adquiri e assimilei durante

as 560 horas do estagio.

O meu percurso académico na area da Sociologia permitiu ter
conhecimento e acesso a praticas tedricas que foram Uteis para este projeto, mas
acima de tudo, desenvolver uma capacidade autorreflexiva e autocritica da
sociedade e dos seus fenomenos. Por outro lado, permitiu-me entender as
mudancas sociais, as transformagdes continuas da sociedade, sejam elas politicas,
econodmicas, culturais ou sociais. Percebi que a relacdo entre as pessoas inseridas
numa determinada comunidade, o papel que elas assumem, 0os comportamentos
gue possuem e a visao que elas tém do mundo nao sao fruto do acaso. A propria
sociedade também tem o seu papel na formacao dos individuos e das fungcdes que
irdo ter perante a sociedade. Foi com este conhecimento que aprendi a analisar
melhor os problemas sociais. A Sociologia pode ajudar-nos a identificar esses
problemas e a encontrar possiveis solucdes para que a sociedade se torna mais

coesa e justa.

Foi com essa perspetiva e ambicdo que conheci uma zona da cidade de
Coimbra, pertencente a Junta de Freguesia Santo Antonio dos Olivais, denominada
Vale da Arregaca. Através do projeto De Portas Abertas tive oportunidade de
conhecer os problemas deste Vale, as suas infraestruturas, os seus problemas
urbanisticos, as suas dicotomias sociais, nomeadamente as zonas abandonadas e
em particular o sentimento de afastamento dos residentes em relacdo as
instituicGes municipais. Foi no decorrer deste Estagio Curricular que dei a conhecer
estes problemas e procurei entender melhor as variaveis que operam naquela zona
da cidade. O Vale da Arregaca foi o lugar escolhido pelo Teatrdo para a

implementacgé&o do projeto De Portas Abertas. O objetivo do mesmo foi a criagéo de



um espetaculo comunitario que dialogasse com as especificidades sociais e

culturais desta zona da cidade de Coimbra.

Integrei uma equipa de investigacdo que teve como objetivo realizar um
Mapeamento Cultural do Vale da Arregaca. Estive presente na aplicacdo dos
inquéritos e auxiliei uma turma de alunos da Escola Secundaria Quinta das Flores
na aplicacdo desse mesmo inquérito. Participei em reunides com as principais
associacOes do Vale, colaborei nas entrevistas aos moradores, ex-trabalhadores
da antiga fabrica Sociedade de Porcelanas, outras personalidades de relevo.
Realizei também a analise estatistica dos inquéritos.

Para um melhor entendimento de todo o processo, o presente relatério tera
a seguinte estrutura: inserir o que vai ser escrito no indice contextualizacéo do tema
central, apresentacao reflexiva sobre o Estado da Arte, descricdo metodologica e

resultados e a sua respetiva Conclusao.

Serdo apresentados alguns conceitos relacionado com o tema central do
relatorio, conceitos esses que estdo integrados no Estado da Arte. Entre os
conceitos destaco os seguintes: o Artivismo e 0 seu impacto nas performances
politicas no espaco publico; o teatro como meio de intervencgéao cultural em contexto
comunitario; o Mapeamento Cultural como instrumento de recolha e compreensao
sociocultural das comunidades. De seguida seréo descritas e enunciadas todas as
estratégias e metodologias utilizadas ao longo de todo o processo assim como a
sua execucao. Por ultimo, mostrarei os resultados de todo trabalho desempenhado.
Explorarei as tensdes que existem entre a perspetiva tedrica e a pratica. Analisarei
0S pontos positivos e negativos do trabalho de estagio e também tentarei assinalar
a importancia e a relevancia de um projeto desta natureza no contexto urbano e

social em gque vivemos.



2. Objetivos do Relatorio

Este relatério de estagio pretende dar conta do processo de envolvimento no
projeto de intervencgdo artistica e comunitéria De Portas Abertas, no qual participei
durante o estagio curricular realizado no Teatrdo. O objetivo principal deste relatério
€ dar conta de um processo de intervencdo artistica que visou promover o
desenvolvimento de comunidades urbanas, refletindo sobre a forma como a arte

pode ser um fator de desenvolvimento urbano e integragéo social.

Atualmente, vemos um aumento cada vez maior das desigualdades sociais,
acentuadas pela presente pandemia do Covid-19 e, consequentemente, pela crise
econOmica e social. Estes fatores tém vindo a acelerar o processo de
empobrecimento das populag¢des, tornando os postos de trabalhos cada vez mais
precarios e fragilizados, acentuando a marginalizacdo e a exclusédo de
determinadas facfes da populagéo. Assim, torna-se cada vez mais indispensavel
tentar encontrar formas de solidariedade para com as comunidades mais

vulneraveis.

Com o decorrer do estagio, através do contacto direto com os residentes e
com a realidade social e cultural do Vale, tive a oportunidade de observar de perto
algumas dessas desigualdades. Também me foi possivel perceber a falta de
reabilitacdo dos edificios residenciais, as dificuldades em manter relagdes de
vizinhanca, o desaparecimento progressivo da tradicdo e da cultura local.
Adicionalmente, percecionei um sentimento generalizado de abandono por parte
dos residentes em relacdo as instituicdes publicas e as préprias associacoes locais.
Assim sendo, os conceitos de Artivismo, Teatro, Comunidade e Mapeamento

Cultural sdo os pilares teoricos fundamentais para a escrita deste relatorio.

O projeto De Portas Abertas tem como proposito desenhar e implementar
uma intervencao artistica no Vale da Arregaca, reivindicando assim uma chamada
de atencédo para esta zona da cidade e para os problemas experienciados por estas
comunidades. Seguindo esta linha de orientacao, este relatério pretende fazer um

balanco do meu estagio curricular no Teatrdo e da minha participacao no projeto.

Farei, primeiramente, uma breve descricdo sobre a entidade de acolhimento

O Teatrdo e sobre o projeto no qual participei, bem como sobre as caracteristicas



do estagio. Serdo também apresentados os tépicos enunciados na introducéo:
estado da arte, atividades desenvolvidas, metodologias utilizadas assim como

apresentacao de todos os resultados que o projeto produziu.



3. Entidade de acolhimento

O Estagio foi realizado no Teatrdo, uma companhia profissional de teatro
sedeada em Coimbra, fundada por Manuel Guerra em 1994. As atividades iniciais
da companhia foram sobretudo a realizacdo de espetaculos para a infancia, quase
exclusivamente para o publico escolar do 1°ciclo. Nessa altura, foram realizados
cerca de 12 espetaculos por ano. A companhia ainda nado tinha uma sede propria,
apenas um escritério de producado. Através de um acordo com o0 cineteatro S.
Teotdnio, o Teatrdo passou a poder usar 0 espaco para a realizacdo dos seus
espetaculos 2 vezes por ano. A partir de 2001, a companhia decidiu expandir a sua
oferta cultural e oferecer espetaculos para outras faixas etarias, nomeadamente
para o publico juvenil. Foram feitas experiéncias de novas dramaturgias e
contactados outros atores, encenadores e produtores. Toda esta dinamica
contribuiu para o desenvolvimento da companhia, criando um corpo de atores,
assim como um espacgo proprio para apresentacdo de uma programacao. Depois
de uma fase de transicdo no Museu dos Transportes, em 2008, o Teatrdo muda-se
definitivamente para a Oficina Municipal do Teatro onde consegue ter condicbes
necessarias para uma programacao de teatro que permite o didlogo entre o
espetaculo e os varios publicos. Nos dias de hoje, o objetivo do trabalho da
companhia é também que seja inclusivo para todos. Por outro lado, o Teatrdo tem
também uma filosofia de preocupacdo com o desenvolvimento cultural da

sociedade.

Esta maneira de pensar reflete-se nas principais vertentes do trabalho, em

particular:

° Criacdo e producédo de pecas de teatro, tanto dentro dos espacos

convencionais como em contexto de comunidade;

° Parceria com outras companhias/associacfes de teatro amador e

profissional,

° Dar formacédo e lecionar aulas de teatro para a comunidade, para

todas as idades,



Uma das estratégias que mais se destaca no trabalho da companhia sao as
classes de teatro. Estas classes sdao um espaco de aprendizagem e de formacao
na area do teatro que permite aos alunos entrarem em contacto com o mundo
artistico despertando interesse pela atividade. Por outro lado, tém também como
objetivo desenvolver capacidades relacionadas com o teatro e a dramaturgia. Os
alunos sao também estimulados a pensar sobre os grandes dilemas sociais e 0s

problemas do mundo atual, incrementando espirito critico.

Outras atividades de referéncia desenvolvidas pelo Teatrdo séo a
organizacao de workshops, oficinas e pequenos coléquios. O objetivo é conhecer
melhor o trabalho e os projetos a serem desenvolvidos pela companhia e tentar
debater, de uma maneira mais informal algumas questdes do mundo atual. O
Teatrdo também organiza espetaculos musicais numa sala dedicada para este tipo
de eventos: “A Tabacaria”. Nela sao apresentados artistas musicais do cenario

underground e alternativo, mostrando a versatilidade da programag&o musical.

Outro projeto de referéncia é o projeto “Bando a Parte” (2010-2017) (Silva,
2013), projeto de intervencao artistica e social, composto por 3 componentes de
formacédo artistica. Trata-se de um plano de formacao para jovens adolescentes,
em risco ou situacdo de exclusdo social, que tem como base desenvolver as
capacidades individuais dos participantes, seja na area do teatro, mas também na
musica e na danca. O objetivo € promover relacdes interpessoais e intergrupais,
fortalecer uma consciéncia de participacdo ativa sobre os problemas sociais e
tentar incutir nos participantes um raciocinio critico e uma capacidade de iniciativa

e de intervencdo social.

As atividades mencionadas mostram que a companhia se encontra
empenhada em promover a atividade artistica, mais especificamente o teatro, como
veiculo de transformacédo de mentalidades. O Teatrdo utiliza uma linguagem clara,
objetiva, interativa e criativa, despertando nas pessoas novas perspetivas e olhares

sobre o mundo.



4. Apresentagdo do Projeto De Portas Abertas

O projeto De Portas Abertas € um projeto de teor interventivo, artistico e
comunitario que tem como objetivo principal explorar criticamente e dar a conhecer
o Vale da Arregaca. Esta proposta do Teatréo propde investigar espacos e lugares
do Vale de grande significado cultural e simbolico, suas tradigcbes e costumes e as
relacdes entre os residentes e o meio social e cultural em que vivem. Em suma,
pretende-se criar um espetaculo de intervencao comunitaria, em que o proprio Vale

da Arregaca é o palco do espetaculo.

O projeto De Portas Abertas iniciou-se em setembro de 2019, através de
um processo de Mapeamento Cultural para identificar moradores, lugares,
espacos, servicos e associacoes nesta zona de Coimbra. O objetivo foi encontrar
historias de vida e criar uma relacao de proximidade com os moradores. O Vale da
Arregaca situa-se na cidade de Coimbra entre a Rua do Brasil, o Vale das Flores e
o Bairro Norton de Matos. Desde tempos imemoriais que foi palco de lutas entre
Cristdos e Mouros, durante o periodo da Reconquista Cristd (Azevedo, 1933). Era
uma zona onde predominavam sobretudo quintas e hortas, ocupando um estatuto
central na cidade dado que era uma das principais zonas de producéo de alimento
para a cidade. Foi também nesse tempo que surgiu a Fonte do Castanheiro (Lemos,
2004). Esta fonte foi criada no Séc. XVIII como fonte publica para que as pessoas
pudessem adquirir Agua potavel. Desde cedo ficou ligada a boémia Coimbra, aos
relacionamentos entre os estudantes e as tricanas e a mitos e lendas associadas a

mesma. Encontra-se hoje deteriorada e abandonada.

De relevar também a Sociedade de Porcelanas, fabrica especializada em
fabrico de artigos e loica de porcelana, fundada em 1922 e que entrou em
insolvéncia em 2005. Um periodo de grandes conturbacfes entre os operarios e 0s
dirigentes deu origem a sucessivas greves contra o fecho da fabrica (Entrevista
n4).

E também nesta zona da cidade que abriga o clube que representava a
classe popular conimbricense, C.F. Unido de Coimbra, clube rival da Associacao
Académica de Coimbra, que representava os estudantes e a elite conimbricense.

A sede deste clube seria 0 Campo da Arregaga, inaugurada em 1928, e que até



agora continua a ser casa do agora renomeado Unido 1919 (Clube Unido 1919,
s.d.).

Durante a década de 1940, no periodo do Estado Novo, Anténio de Oliveira
Salazar, decidiu construir a cidade Universitéaria. Para tal ordenou a demolicdo da
velha Alta de Coimbra e mandou expulsar os moradores, conhecidos por Salatinas.
Cerca de 100 familias foram realojadas no recém-construido bairro social da Fonte
do Castanheiro, onde os filhos ainda hoje vivem (Grupo de Arqueologia e Arte do
Centro, 1988). Com o realojamento dos Salatinas, estes trouxeram também o0s seus
costumes e tradi¢ces para a zona, sendo a mais conhecida as fogueiras de S. Joao,
realizadas no més de junho. Podemos ver que esta zona foi marcada pelos ciclos
de mudanca que a cidade ia tendo a medida que o tempo ia passando. Com a
chegada de novos inquilinos e com o desaparecimento dos antigos moradores,
essa marca, que tanto caracteriza esta zona, esta a desaparecer progressivamente.
Para mais informacdes sobre o Bairro Social, sugiro a consulta do anexo 4 — Mapa

do Bairro Fonte do Castanheiro (usado durante o processo de mapeamento).

Por um lado, o projeto De Portas Abertas surge da necessidade de voltar a
dar vida a zona e promover a integracao social entre 0os novos e antigos moradores.
Por outro, tenta promover relacionamentos entre oS mesmos e incorporar a
componente artistica na vivéncia das pessoas. Paralelamente, também adiciona
uma componente critica e social ao relevar problemas estruturais da zona. Alguns
destes problemas estédo relacionados com a habitacdo de muitos moradores do
Vale, assim como com o sentimento de abandono por parte das instituicdes locais.
De Portas Abertas promove uma reflexdo sobre os tempos atuais e sobre a
necessidade de encontrar pontos de ligacdo entre a atividade artistica e as
comunidades locais. O proprio nome dado ao projeto reflete a génese do
espetaculo, que pretende dar as pessoas do Vale a possibilidade de “abrir as suas
portas” a cidade de Coimbra. Estas comunidades sdo assim apresentadas como
um grupo singular e impar que tém a oportunidade de contar a sua historia, mostrar

o Vale e as suas especificidades que tanto o caracterizam enquanto comunidade.

O espetaculo, assume o formato de uma performance de rua, com a
participacdo dos moradores. Esta dividido em duas partes: a primeira parte,
realizada em setembro de 2020 no Campo da Arregaca e a segunda a realizar em

2021. Infelizmente devido a situagdo provocada pela pandemia Covid-19 e
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seguindo as orientacdes da Direcdo Geral da Saude, os moradores ndo puderam
participar na performance de rua. Esta performance refletiu o resultado do processo
de colaboracao entre a equipa do Teatrdo e os agentes locais, fazendo deles

parceiros inestimaveis para a concretizacao desta intervencao artistica.

A dramaturgia foi realizada por Sandra Pinheiro, um dos elementos da
equipa artistica. A Sandra possui ja uma larga experiéncia na escrita de pecas de
teatro, em particular para a RTP e para a companhia Didaskalia, associagao que
tem vindo a fazer um trabalho de criacdo artistica em meio empresarial. A sua
escrita foca-se em temas relacionados com o trabalho e com outras questbes
sociais. O seu processo de trabalho para o projeto De Portas Abertas baseou-se
sobretudo na realidade do Vale e nos temas que preocupam os residentes.

Segundo o Teatréo, a performance de rua, realizada em setembro de 2020,

apresenta:

Uma guia turistica [que] recebe o publico para iniciar uma viagem pela
Arregaca, o segredo mais bem escondido da cidade de Coimbra. Esta leva
0s visitantes a tomar contacto com os moradores, apelando para o enorme
potencial deste bairro. A excursédo turistica interrompe uma assembleia de
moradores, atravessa um piquete de greve, apanha um comboio, banha-
se numa fonte e torce por uma equipa de futebol. E tudo sem sair do bairro
e com as devidas medidas de seguranca! Os turistas poderdo conhecer
os habitantes que confundem a vida com as histérias que contam, os que
ficam possuidos pelo calor das fogueiras, 0s que cantam para esquecer 0
desemprego ou 0s que véem na agua uma possibilidade de negdcio.
Sejam bem-vindos a Arregaca! (Pinheiro, 2020, p. 6).

4.1. Parcerias

Para uma melhor execucdo do projeto foram necessarias algumas
parcerias que ajudaram na divulgacdo, no financiamento e na concretizacao de
algumas estratégias de Mapeamento Cultural. Estas parcerias foram importantes
porque contribuiram para o sucesso do projeto, tanto no processo de Mapeamento
Cultural como na logistica do espetaculo. Entre eles encontram-se 0s principais

financiadores do projeto, em particular os seguintes:

° Camara Municipal de Coimbra, através dos Departamentos de:

Cultura, Urbanismo, Desporto, Habitacdo Social, Obras e Infraestruturas, Ambiente



e Espacos Verdes. E apoio de ordem diversa em questdes especificas de producao

do projeto e do espetaculo;

° Junta de Freguesia de Santo Antonio dos Olivais, através da
realizacdo de entrevista ao presidente; apoio de ordem diversa em questbes

especificas de producéo do projeto e do espetéculo;

° Associagdo Artistica e Cultural Salatina, na participagdo no
mapeamento cultural enquanto inquiridos; participacdo no espetaculo através do

desempenho instrumental da banda sonora;

° Sindicato dos Trabalhadores das Industrias de Ceramica, Cimentos,
Construcao, Madeiras Marmores e similares da Regiao Centro, € uma parceria que
nasceu pela ligacdo da antiga Fabrica de Porcelanas, que outrora pertencida a
Vista Alegre. Foi pertinente sobretudo no Mapeamento Cultural, na analise do
passado industrial da zona e na realizacdo de entrevistas a ex-sindicalistas e ex-

trabalhadores da Sociedade de Porcelanas de Coimbra.

° O Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra, através do

acompanhamento do processo de Mapeamento Cultural.

° Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra pela insercao
de dois alunos do Mestrado em Sociologia no desenho e implementacdo do
Mapeamento Cultural do Vale da Arregaca. Estes alunos realizaram um estagio
curricular durante 6 meses (setembro de 2019 até marco de 2020) no contexto do

projeto De Portas Abertas.

Para além das parcerias mais abrangentes, anteriormente referidas,
destaco também parcerias locais que tiveram um envolvimento direto no projeto de

intervencao:

° Associacdo de Moradores do Bairro da Fonte do Castanheiro,
associacdo que pertence a uma das zonas mais terminantes do projeto,
nomeadamente da divulgacdo do projeto aos seus moradores, assim como

identificar possiveis interessados em participar no projeto

10



° O Clube de Ténis de Coimbra, apoio logistico a producdo do
espetaculo de intervencdo e participagdo no Mapeamento Cultural enquanto

inquiridos.

° Clube Unido 1919, organizacao responsavel pela pratica desportiva
do Vale da Arregaca. Este clube de futebol forneceu o espaco, Campo da Arregaca,

para a realizacdo do espetaculo.

) Clube de Pessoal EDP, na participacdo no Mapeamento Cultural

enquanto inquiridos

° Escola Secundaria Quinta das Flores. Os alunos do 12° ano desta
escola estiveram envolvidos através da aplicacdo de inquéritos de porta a porta aos
moradores do Vale da Arregaca (1° fase da aplicacdo — dezembro de 2019; 2° fase
— janeiro de 2020)

° Grupo Desportivo da Arregaca contribuiu para a recolha de
informacédo sobre a historia e transformacdes sociais no Vale da Arregaca,
nomeadamente na realizacdo de entrevistas a membros do grupo e cedéncia do

espaco do espaco para a realizacao de atividades paralelas

° Escolinha Encantada, na participagdo no Mapeamento Cultural

enquanto inquiridos;
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5. Caracteristicas do estagio curricular

O estagio teve a duracdo de 6 meses, entre 16 de setembro de 2019 e 13
de marcgo de 2020 no Teatrdo. Posteriormente, depois do dia 13 de margo, devido
a situagao de confinamento decorrente da pandemia de Covid-19, realizei as
restantes atividades em casa até ao dia 30 de junho de 2020. Este estagio perfez
um namero total de 560 horas.

A orientadora do estagio foi Isabel Craveiro. Atriz, atual diretora artistica da
Companhia e coordenadora do projeto De Portas Abertas. A orientadora do
presente relatdrio de estagio foi a Prof. Doutora Claudia Pato de Carvalho. Também
desempenha funcdes da direcdo geral do Teatrdo, como vogal. E socidloga e
investigadora no Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra.

Os objetivos deste estagio foram:

° Integrar a equipa (que incluiu profissionais das ciéncias sociais e
artistas) que desenvolveu o processo de mapeamento do Vale da Arregaca
(Coimbra);

° Contribuir para a valorizacdo da importancia da intervencao artistica
no desenvolvimento das comunidades urbanas, convocando agentes da sociedade

civil, poder local, artistas e academia para esta intervencao

° Investigar e aprender através da relacdo direta entre a formacao
académica e o desenvolvimento e implementacdo de projetos especificos de

intervencéo no territério da cidade de Coimbra

° Explorar novas possibilidades para a criagdo de conhecimento pela
ligacdo entre os processos de criacdo artistica e as metodologias das ciéncias

sociais

° Entender os processos através dos quais se pode concretizar um
projeto artistico, desde a sua concecao, processo e investigacdo, processo de

criacdo e sua apresentacao publica

Quanto as atividades planeadas do estagio, estas remetem para a
implementacédo avaliacdo de um processo colaborativo de mapeamento

comunitario do Vale da Arregaca.
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Através do mapeamento tivemos que identificar e contactar moradores,
associacdes, escolas, espacos abandonados e também todo um conjunto de
informacdo de caracter imaterial, nomeadamente histérias de vida, fotos,
testemunhos, entre outros. Todo o material recolhido durante este processo de
mapeamento serviu de base para a criacdo do espetaculo teatral ao ar livre, assim
como para a organizacdo da dramaturgia dos capitulos seguintes a criar ao longo
do projeto De Portas Abertas.

O objetivo da criacdo deste tipo de espetaculos € desenvolver o traco
identitario no trabalho de Teatro e Comunidade. Através das tensdes entre o teatro
popular e erudito, o projeto de intervencao procurou contar as histérias e mostrar
0s aspetos invisiveis das vivéncias das comunidades do Vale. A progressao e
aprofundamento do trabalho artistico nesta comunidade ir4 permitir durante o ano
de 2021 aprofundar a proximidade com os residentes e as instituicdes no Vale da

Arregaca.
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6. Estado de Arte

Este estagio pretende problematizar de que forma a atividade artistica com
uma componente comunitaria pode promover a reflexdo sobre as questdes sociais
e culturais das comunidades do Vale da Arregaca. Para abordar esta problematica,
irei debrucar-me sobre trés conceitos relevantes: Artivismo; Teatro ao servigo da
Comunidade e Mapeamento Cultural. Estes conceitos relacionam-se com a
abordagem do projeto De Portas Abertas, ja que este implica uma relacao direta
com os moradores e as instituicdes locais. Estes agentes sdo parceiros na
construcdo deste projeto de intervencdo, promovendo o seu caracter ativo no

processo de criacao artistica.

6.1. Artivismo

Toda a atividade artistica resulta de um conjunto de contextos sociais e
coletivos que permitem concretizar a obra artistica (Sarrouy, Cibea, & Talellis,
2020). Como toda a atividade humana, envolve um grande nimero de participantes
que necessita de colaborar para “que a obra de arte que observamos ou escutamos
[aconteca e continue] a existir” (Becker, 2010, p. 27). Dai que seja necessaria uma
abordagem socioldgica sobre as artes, ndo no sentido de produzir juizos estéticos,
mas sim para compreender melhor a complexidade das redes colaborativas

subjacentes aos processos de criacao artistica.

Se tomarmos como exemplo a criacdo de uma peca de teatro, vemos que
existe um conjunto de pessoas que sdo essenciais na realizacdo do processo
artistico. Cada membro da equipa tem uma tarefa a desempenhar: um/a
dramaturgo/a; um grupo de atores; um/a cenégrafo/a; um/a diretor/a musical, entre
outros. E necessario que todos os elementos do grupo cumpram as suas tarefas
para a realizacéo da obra de arte. Essa divisdo de tarefas ndo é exclusiva s6 dos
criadores do espetaculo, mas também depende de fatores exteriores que podem

influenciar a criacdo do mesmo. Como diz Becker:

A divisdo do trabalho ndo implica que todas as pessoas associadas a
producéo da obra trabalhem sob 0 mesmo tecto [...] Ela significa apenas
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gue a producao do objeto ou do espetaculo assenta no exercicio de certas
actividades, realizadas por determinadas pessoas ho momento desejado
[...] [Estas atividades artisticas] Dependem do publico pelas repostas
emocionais as suas obras [...] (Becker, 2010, p. 37).

No contexto teatral, podemos dizer que o publico € visto como fator externo
ao produto artistico porque as suas repostas emotivas influenciam a obra artistica,
adquirindo esta algum significado, tanto para o publico, que é recetor da obra, como
para os atores que a interpretam. Podemos dizer que as obras de arte ndo séao
realizadas Unica e exclusivamente por um individuo, mas sdo o resultado de um
trabalho de varios individuos e grupos (incluindo o publico) que, direta ou

indiretamente, cooperam entre si.

A partir do Século XX, os artistas comegcam a estar atentos as
reivindicagbes de diferentes setores da sociedade. A classe artistica perceciona
gue estes movimentos podem potenciar profundas transformacdes sociais. Estes
tipos de movimentos podem provocar positivas transformacgdes sociais, mas por
outro lado pode potenciar consequéncias negativas (Sarrouy, Cibea, & Talellis,
2020). O setor cultural pode utilizar a arte como forma de contestacao e protesto
social (Infantino, 2020). Esta instrumentalizacéo pode ter consequéncias de varios
tipos: politico, identitario e no acesso desigual a bens materiais e simbolicos
(Sarrouy, Cibea, & Talellis, 2020). A pratica artistica pode assumir um formato de
intervencdo comunitaria de carater publico ou privado, onde se implementam acfes
de politicas de carater social e cultural. Muitas dessas iniciativas sao realizadas em
zonas de grande vulnerabilidade e fragilidade social, seja pela pobreza,
desigualdade, falta de acesso a cultura ou em outras areas da vida econoémica e
social. Este tipo de propostas de intervencao social tem como ponto de partida das
mais variadas expressoes artisticas: musica, danca, artes visuais, fotografia, teatro,

entre outros (Infantino, 2020).

Nos anos mais recentes e com a emergéncia de novas inovacodes
tecnolégicas como as redes sociais (Facebook, Instagram, Twitter) multiplicaram-
se as inumeras maneiras de expressar visées do mundo e difundir pensamento
critico. Estas inovacdes permitem intervir e construir espacos de comunicacao e de
criacdo de opinido politica. Véarios projetos tém-se desenvolvido nos ultimos anos

com o objetivo de tentar cruzar a dimenséo politica com a dimensao estética e
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simbdlica das ac¢bes coletivas, reinventando a forma de protestar contra o poder
instituido (Giovanni, 2015).

A este fendmeno de combinar o protesto social e politico com a arte e a

estética chama-se de Artivismo e define-se por:

[...] um neologismo conceptual ainda de instavel consensualidade quer no

campo das ciéncias sociais, quer no campo das artes. [...] Pode ser
encontrado em intervencdes sociais e politicas, produzidas por pessoas
ou coletivos, através de estratégias poéticas e performativas [...]. A sua

natureza estética e simbdlica amplifica, sensibiliza, reflete e interroga
temas e situacBes num dado contexto histérico e social, visando a
mudanca ou a resisténcia. Artivismo consolida-se assim como causa e
reivindicagdo social e simultaneamente como ruptura artistica [...]
(Raposo, 2015, p. 5).

Através dos novos movimentos sociais, 0 Artivismo tem vindo a consolidar-
se como método preferencial, nomeadamente no contexto do combate
anticapitalista e de reivindicacao social (Raposo, 2015). Este conceito evidencia o
despertar de uma consciéncia que explora e mostra as fragilidades e os problemas
das comunidades. O projeto De Portas Abertas €, portanto, um exemplo de
Artivismo. Esta iniciativa incentiva a participacdo da comunidade do Vale da
Arregaca na problematizacéo e na resolucdo de questbes sociais. O Teatrdo, ao
fazer um espetaculo ao ar livre, para além de mostrar a riqueza cultural do Vale,
tenta também alertar para os problemas e debilidades desta zona, suas
infraestruturas, habitacdo e o aparente sentimento de abandono por parte das

instituicdes locais.

Os velhos movimentos sociais configuram-se de uma forma mais
convencional, sendo veiculados por instituicbes partidarias ou sindicais. Por outro
lado, os novos movimentos sociais assumem um formato menos domesticado pelos
atores ou instituicées politicas, sendo movidos exclusivamente pelo sentimento de
revolta (Mourdo, 2015). Muitas vezes, as performances artisticas sdo um dos

veiculos que permite dar visibilidade as exigéncias e frustracdes das comunidades.

O recurso a expressdes simbdlicas de indignacéo revela identidades e
posturas préprias, convertendo a encenacdo do protesto no espacgo
publico em instrumento politico [...] Para esses é absolutamente vital a
criagdo de uma performatividade marcante de contrapoder, por ser das
poucas armas politicas disponiveis, 0 que exige uma muito maior
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criatividade, irreveréncia e eficacia na comunicagéo de protesto adotada
(Mouréo, 2015, pp. 60-61).

Os novos movimentos sociais, através da criatividade humana e estética,
promovem a reinvencdo das formas de protesto e da agédo coletiva (Giovanni,
2015). Um exemplo disso é o projeto De Portas Abertas, que utiliza a atividade
artistica e cultural como uma forma de protesto e acdo coletiva, veiculando
guestdes sociais de relevo na comunidade do Vale da Arregaca. Embora as acdes
artivistas possam ser vistas como efémeras, momentaneas e transitorias, €
precisamente pelo seu impacto social que podem mostrar uma poderosa
mensagem para aqueles que participam. Desta forma estas acdes proporcionam
“[...] uma capacidade comunicativa especial, com impacto critico face a algo que
se percepciona como injusti¢a, desigualdade ou ma opinidao publica” (Mourao, 2015,
p. 62).

O espaco (rua, praca, bairro) onde decorre o protesto ganha um novo
significado, concedido pelas pessoas que nele participam. A producdo desse
mesmo espaco pode incorporar novas possibilidades politicas pela interacdo dos
participantes, das suas aspiragdes, sentimentos e propdsitos. Esse “espaco
ocupado” mostra que a atividade artistica e a pratica reivindicadora se encontram
intimamente relacionadas (Giovanni, 2015), ocupando um valor estético e
simbalico. O projeto De Portas Abertas, que utiliza o Vale da Arregaca como espaco
cénico, assume-se como uma intervencao artivista que pretende refletir sobre os

problemas e fragilidades da zona.

6.2. Teatro ao servico da Comunidade

O facto de o Teatrdo realizar um espetaculo fora dos seus espacos
habituais mostra uma tendéncia no teatro portugués, vista em anos anteriores, em
fazer apresentacfes artisticas fora de espacos convencionais (Correia, 2003).
Esses espacos e lugares tanto podem ser espacos de lazer, parques publicos,
escolas, associacdes, bairros e lugares historicos. Este tipo de espetaculos inclui
fazer atuacdes ao ar livre, experimentagbes com a cultura local, exploracdo de

lugares histéricos e zonas urbanas pouco conhecidas (Correia, 2003). Apesar
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destas formas de intervencéo, grande parte das apresentagdes sao realizadas em
espacos culturais convencionais, originando uma tensao entre o teatro erudito e 0
popular e uma diferenciacéo de publicos. Esta dicotomia tem as suas raizes no séc.
XIX, no contexto das revolucdes liberais e do triunfo da burguesia, em que a
construcdo de teatros era um simbolo de afirmacdo politica da elite cultural
(Almeida, 2012). A existéncia de atividades artisticas em espacos ndo dedicados
para o efeito permite questionar as funcdes do espaco publico e do ordenamento

socio-espacial e territorial.

Muitos dos projetos que o Teatrdo desenvolve tentam envolver a
comunidade no processo da criacao do espetaculo. A comunidade é aqui entendida
como entidade, fundada por individuos, cujos membros assentam “nos lagos de
sangue, nos afetos e nos sentimentos” (Melo, 2014, p. 122). Para que uma
comunidade perdure necessita de um conjunto de caracteristicas partilhadas por
todos de maneira que se promova um sentimento de identidade, de pertenca e de
ajuda-mutua entre os membros. Os problemas da conjuntura econdmica atual, em
particular a faléncia do Estado de Providencia, a adoc¢éo de politicas neoliberais, a
precariedade laboral e o desemprego, fazem com que o Estado ndo consiga
proteger os seus cidadaos mais vulneraveis (Caleiras, 2015). Como consequéncia,
os lacos familiares e comunitarios ganham um papel fundamental na manutencao
das sociabilidades, mobilizando recursos locais entre os membros contra a
precariedade, isolamento e exclusdo (Melo, 2014). De facto, a comunidade serve
como eixo de suporte e integracdo aos individuos mais vulneraveis, sobretudo nos
momentos mais dificeis, ajudando-os a ultrapassar as dificuldades impostas
(Caleiras, 2015). Ou seja, a comunidade funciona como rede de solidariedade

informal contra os problemas socioeconémicos do pais.

As mudancas cada vez mais aceleradas nas sociedades capitalistas
exigem uma emancipacao maior do individuo, facto este que pode entrar em conflito
com as convencdes sociais das comunidades (Melo, 2014). Esta tensao pode
originar uma fragilizacéo dos lacos sociais entre os membros da comunidade e uma
maior fragmentacédo dos seus gostos e interesses, podendo originar uma perda do
sentimento de pertenca e identidade. Este conceito de comunidade foi
anteriormente abordado por Zygmunt Bauman, no contexto do seu entendimento

da Modernidade Liquida. Segundo o sociélogo, a Modernidade Liquida serve de
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metafora para as sociedades atuais, cada vez mais “liquidas”, em constante
mudanga, transitorias, imprevisiveis e volateis, contrapondo as “sociedades
sélidas”, que assentavam numa ideia de durabilidade, estabilidade e preservacao

(Bauman, 2001). Neste contexto, Bauman define a comunidade desta maneira:

[...] tipo de mundo que ndo estd, lamentavelmente, a nosso alcance — mas
no qual gostariamos de viver e esperamos vir a possuir [...] “Comunidade”
€ nos dias de hoje outro nome de paraiso perdido — mas que esperamos
ansiosamente retornar, e assim buscamos febrilmente os caminhos que
podem levar-nos até la. (Bauman, 2003, p. 9).

A comunidade € o0 que garante a seguranca, protecao e identidade entre
0s seus membros. Por um lado, este conceito de comunidade leva-nos a abdicar
da nossa liberdade individual. Por outro, o individuo continua a necessitar de
processos de emancipacgéo social face a comunidade. Estas dindmicas mostram

uma dicotomia entre seguranca e liberdade. Assim sendo, segundo Bauman:

Ha um precgo a pagar pelo privilégio “viver em comunidade” [...] o preco é
pago em forma de liberdade, também chamada de “autonomia”, “direito a
auto-afirmacgao” e “a identidade” [...] Nao ter comunidade significa ndo ter
protecdo; alcancar a comunidade, se isto ocorrer, poderd em breve
significar perder a liberdade. A seguranca e liberdade s&o dois valores
igualmente preciosos e desejados que podem ser bem ou mal
equilibrados, mas nunca inteiramente ajustados e sem atrito [...] (Bauman,
2003, p. 10).

Esta tensdo entre seguranca e liberdade individual é uma das
consequéncias da Modernidade Liquida (Bauman, 2001). Este processo de
emancipacao pode gerar uma perda sentimento de identidade entre os membros
da comunidade e o préprio espaco onde esta habita. Projetos artistico de indole
comunitaria como é o caso do projeto De Portas Abertas podem reinventar o

sentido da comunidade através de iniciativas de intervencéo cultural.

Para entender melhor a razdo pela qual o teatro pode ter esta componente
interventiva, precisamos de entender melhor o teatro como instrumento de
intervencédo social. Esta abordagem remonta aos finais do séc. XIX, embora em
meados do séc. XX é gue comecou a ganhar relevo, através dos trabalhos de Erwin
Piscator (Carvalho, 2004). Erwin Piscator foi um dos percursores na atribuicao de
um contexto sociopolitico & arte teatral. Para este autor, a acdo sociocultural de

intervencdo social ndo deveria estar separada da expresséo artistica (Piscator,
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1968). A atividade artistica tem uma funcao educativa na relacdo com as questdes
sociais, econémicas e politicas. E a partir deste autor, foram surgindo projetos
artisticos em contexto comunitario. Segundo Claudia Carvalho:

E a partir da sua concepgdo revolucionaria de um espaco teatral de
comunicagéo, espacial e socialmente integrante do individuo-actor-artista,
gue é sugerida a importancia do facto artistico na sua fungcdo de
instrumento de democratizacdo do espacgo social onde se insere. [...] em
que 0s actores sociais locais sdo 0s principais intervenientes nas
actividades de animag&o cultural (Carvalho, 2004, p. 42).

O teatro deixou de ter apenas um valor de entretenimento para o
espectador, mas passou também a incluir uma componente de reflexdo social e
politica. Passou a incentivar o publico a “reflexdo e a discussao sobre os problemas
que [o rodeiam] e a consequente expressao dos seus descontentamentos”
(Carvalho, 2004, p. 41).

Esta funcdo da atividade teatral entra numa fase de maturagdo nas
décadas de 60 e 70 do séc. XX, através dos trabalhos de Augusto Boal, fundador
do Teatro do Oprimido (Boal, 1991). Para Boal, ser espectador implicava
necessariamente uma postura ativa no espetaculo (Melo, 2014). Este autor
defendeu uma nova relacéo entre o publico e o teatro. O espectador passa a ter um
papel central na cena teatral, pondo em causa o seu papel tradicional. Augusto
Boal, mostra que o espectador ndo devia apenas pensar sobre 0os problemas da
sociedade, mas também devia atuar, debater e propor solu¢des para os problemas
das comunidades (Melo, 2014). Tal € também o caso do projeto De Portas Abertas,
gue incentiva a populacéo local a ter um papel ativo no espetaculo, proporcionando
a oportunidade aos residentes para contar a sua historia e dando visibilidade aos

problemas que o Vale da Arregaca atravessa.

Na minha perspetiva, a ideia de participagdo comunitaria no contexto
cultural pode ser relacionada com um dever civico. Esta postura dos cidadaos
implica uma maior envolvéncia em relacionar a arte com a esfera social,
aproximando-a da realidade quotidiana das pessoas e das suas vivencias. Estes
projetos artisticos de indole comunitaria assumem cada vez mais um papel
relevante, dado que se encontram numa “[...] fronteira entre as artes performativas
e a intervengdo social. A sua singularidade reside no facto de [acontecerem] em

condi¢des socioculturais muito particulares.” (Van Erven, E. ,2001 apud Melo, 2014,
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pp. 130-131). Cladudia Madeira (Madeira, 2016) aponta trés razdes para a

popularidade deste tipo de espetaculos, nomeadamente:

° No campo artistico é importante investigar os topicos do quotidiano;
reconectar a Arte com as questbes sociais com base numa maior énfase na

participacdo do publico;

° No campo social, torna-se fundamental integrar os agentes sociais
numa participagdo mais ativa na esfera publica, indo contra a tendéncia liberal de

reduzir a arte a um mero produto de consumo;

° No campo politico, surge um paradigma emergente de participacdo
gue se baseia na reinterpretacao da representacdo democratica e na necessidade
de complementa-la com a democracia participativa.

No entanto, esta autora também refere que existe alguma dificuldade em
envolver a populagdo local neste tipo de projetos. Esta dificuldade advém do facto
de ninguém questionar quem participa efetivamente no projeto e os resultados
dessa participacdo. Segundo Claudia Madeira (Idem), a atividade artistica tem um
valor em si mesma e que nao necessita de questionamento. Por outro lado, existe
uma dificuldade acrescida na integracdo de comunidades excluidas em projetos
culturais e artisticos. Esta dificuldade é justificada pelo facto destas comunidades
associarem a atividade artistica exclusivamente aos artistas, tendo o publico
apenas um papel secundario neste processo. Varios fatores explicam este papel

passivo do publico (Markusen & Brown, 2014):

° A evolucdo tecnoldgica e a modernizacdo nas Artes contribuiram

decisivamente para a distancia entre os artistas e 0 seu publico;

° No setor educativo, os professores estdo mais preocupados com a

procura de novos talentos do que com a aprendizagem efetiva;
° Os pais subvalorizam uma carreira artistica para os seus filhos;

° Existéncia de uma divisdo entre uma arte de elite e uma arte de

caracter mais popular;

° Quase inexisténcia de programas na comunicacdo social que

integrem conteddos artisticos;

21



° Com a industrializacdo das sociedades, a envolvimento dos cidadaos
no processo de criacdo artistica € limitado pelas convencgdes artisticas e pelos
espacos fisicos onde a atividade artistica ocorre. A populacdo acede a cultura, mas

como participante passivo.

Perante estes indicios, é necessaria uma estratégia, uma metodologia de
pesquisa, investigacao no terreno, documentacéo e avaliagcdo da comunidade e do
espaco onde se insere. Os projetos artisticos ao servi¢co da comunidade podem ser
uma estratégia para desenvolver relacdes de afetividade e reciprocidade entre os

membros da comunidade, promovendo a sua participacao ativa.

6.3. Mapeamento Cultural

Para que a atividade cultural possa ter uma funcéo social e comunitaria,
torna-se necessario elaborar um estudo sobre essa mesma comunidade. Este
movimento implica um estudo sobre os seus comportamentos, valores, relacdes

entre os membros da comunidade e suas tradicoes.

A identidade do lugar € construida através dos significados que as pessoas
Ihe atribuem, com base nas suas dimensdes fisicas, sociais e culturais (Cabeca,
2018). Sem essas identificacdes, o lugar torna-se num local desprovido de sentido,
tornando-se num espaco deserto, solitario e indiferente. Ou seja, seguindo a
perspetiva de Marc Augé, num Nao-lugar. O Nao-Lugar é um espaco que nao
consegue definir-se “[...] nem como identitario, nem como relacional, nem como
historico.” (Augé, 2007, p. 67). E um espaco que ndo consegue criar significados e
referéncias para um determinado grupo de pessoas. Face aos tempos atuais que
vivemos, com a abundéancia de informacdo que recebemos e uma crescente
individualizacédo dos cidadaos, existe uma maior propensao para a criacao de nao-
lugares e para os lugares mais antigos serem apenas “lugares de memoéria” (Auge,
2007).

Para impedir que esses lugares ndo percam os significados que tanto os
caracterizam, foram criadas varias estratégias que permitem identificar e descobrir
bens materiais e imateriais, baseados no conhecimento local da comunidade. Uma

das estratégias que permite encontrar essas respostas é feita através do processo
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de Mapeamento Cultural. O Mapeamento Cultural € um conjunto de métodos e
atividades que permitem explorar, descobrir, documentar, analisar e interpretar
informacgdes relacionadas com pessoas, comunidades e lugares. Possibilita
também examinar elementos e praticas associadas a essas mesmas pessoas e
aos lugares onde habitam (Cook & Taylor, 2013). Estes processos de Mapeamento
Cultural facilitam que a atividade cultural e artistica possa contribuir para a
regeneracado dos espacos urbanos, revitalizando as comunidades. Em paralelo,
informam o trabalho das industrias criativas locais e podem influenciar as
intervencbes artisticas nos bairros sociais (Crossick & Kaszynska, 2016). O
Mapeamento Cultural cria condi¢cdes para a construcdo de uma narrativa visual
sobre aidentidade do lugar, através da perspetiva dos moradores e da comunidade
(Cabeca, 2018).

Uma das principais caracteristicas deste método é a participacédo ativa,
através da cooperagcdo entre a comunidade e os investigadores. Durante o
processo de recolha de informacéo, as pessoas partilham os seus conhecimentos,
ensinamentos e histérias das suas experiéncias de vida. Pretende-se criar uma
relacdo com a comunidade, possibilitando uma lideranca partilhada entre os
membros do projeto. Ao dar voz as pessoas, permitimos que as instituicbes
publicas as oucam sobre a sua histéria e a sua cultura tornando visiveis 0s

problemas que a comunidade atravessa (Barnes, et al., 2014).

Antes de aprofundar o conceito de Mapeamento Cultural, convém salientar
0 que é que estamos a querer dizer quando nos referimos ao conceito de cultura.
A cultura é entendida como um conceito que abraca uma grande variedade de
atividades, lugares, valores e crencas que contribuem para um sentimento de
identidade e de bem-estar para todos os membros da comunidade (Alzrooni, 2011).
E um conjunto de hébitos e pensamentos que da um sentido particular & existéncia
do individuo. N&o é um processo estéatico e linear. E dinamico e volatil, no sentido
que sofre mudancas ao longo do tempo. A cultura € um “[...] “conjunto de recursos
herdados do passado”, testemunha e expressao de valores, crengas, saberes e
tradigoes em continua evolugdo e mudancga.” (Martins, 2020, p. 7). Essas mudancas
podem ser processos de migracao, difusdo de novos tragos culturais, linguagem,

crencas ou tecnologia de outras culturas existentes (Cook & Taylor, 2013). Em
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suma, a cultura ndo é um circulo fechado pois resulta de uma rede complexa de

comunicacéo e transmissao de conhecimentos entre os diferentes povos.

Cada comunidade tem um modo bastante caracteristico de expressar a sua
identidade. Essa expressao reflete-se na organizacdo das atividades econoémicas,
no sistema educacional, nas préticas culturais tradicionais e nas festividades. Estes
aspetos permitem que a paisagem cultural de uma determinada zona tenha uma
aparéncia unica (Cook & Taylor, 2013), demonstrando que a cultura é importante
para entendermos a distribuicdo espacial e territorial da zona. Para além do ponto
de vista geogréfico, a cultura tem também uma dimensdo antropologica. O
relacionamento entre os membros ou com outros grupos, partilha de histérias,
memoarias, experiéncias e o sentimento de pertenca evidenciam aquilo que é
considerado recursos essenciais para a identidade das comunidades. A cultura
reflete um modo de vida, as escolhas das pessoas e as atividades que estas
praticam. Essas escolham tanto podem ser: Artes visuais e performativas; meios
de comunicacdo de massa como a televisdo, cinema e radio; edificios de grande
importancia historica e cultural como por exemplo 0s museus e bibliotecas; eventos

festivos e/ou desportivos; literatura, escrita e a linguagem (Alzrooni, 2011).

O Mapeamento Cultural esta a tornar-se cada vez mais aceite como uma
metodologia fundamental para a identificacdo dos recursos materiais e imateriais.
Este interesse, tanto por parte da comunidade cientifica como da comunidade
académica, faz com que estas comunidades se tornam cada vez mais valorizadas
(Cook & Taylor, 2013). Contribui também para o desenvolvimento econémico que
ajuda os elementos da comunidade a redescobrir as riquezas culturais dos lugares
(Alzrooni, 2011) e a preservar a sua heranca cultural. A propria UNESCO
reconhece o Mapeamento Cultural como estratégia crucial para a preservacao de
bens culturais, tanto materiais como imateriais (Cook & Taylor, 2013). O
Mapeamento e a heranca cultural sdo, portanto, dois conceitos que se articulam.
De acordo com a UNESCO, a heranca cultural refere-se a qualquer tipo de
artefactos, monumentos, estruturas arqueolégicas, determinados grupos de
edificios ou lugares. Estes possuem historica, estética, cientifica e

antropologicamente um valor universal para a humanidade (UNESCO, 1972).
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De acordo com David Throsby (Throsby, 2010), existem trés tipos de
recursos culturais que podem ser identificados: recursos culturais construidos,

recursos culturais materiais e recursos culturais imateriais.

Recursos culturais construidos, sao todo o tipo de recursos que possuem
um valor arquiteténico relevante, como edificios histéricos, locais arqueoloégicos,
monumentos, espacos ou lugares que integram um conjunto de edificios como
bairros ou centros histéricos (Throsby, 2010). Alguns edificios histéricos podem
estar relacionados com eventos do passado, promovendo uma liga¢éo e um vinculo
entre os membros da comunidade. Essa capacidade de os edificios influenciarem,
fisica e mentalmente, os moradores, cria condicdes para o desenvolvimento de um
sentido de comunidade e para a criacdo de identidades (Crossick & Kaszynska,
2016). Porém, existem algumas preocupacbes, nomeadamente em privilegiar
edificios historicos em detrimento das constru¢cdes habitacionais dos bairros. Por
outro lado, as avalia¢des dos projetos de habitacdo assumem mais um foco estético
e economico, negligenciando muitas vezes os problemas que a comunidade

atravessa (ldem).

Recursos culturais materiais sdo todo o tipo de objetos que valorizam e
representam a identidade de uma determinada comunidade. S&o objetos que
possuem expressoes fisicas e/ou que detém uma determinada funcdo (Cook &
Taylor, 2013). Podem ser objetos artisticos, artefactos, instrumentos, arquivos,
literatura ou qualquer objeto que possui uma interpretacdo cultural significativa
(Throsby, 2010). Este tipo de recursos tem a particularidade de ser geralmente

pequeno, transportavel e facilmente comercializavel.

Os recursos culturais imateriais sao expressoées vivas, herancas e tradi¢cdes
gue as pessoas, comunidades e determinados povos recebem dos seus
antepassados e que sao transmitidos as geracdes futuras (Cook & Taylor, 2013).
Estes recursos tanto podem ser organizagcfes culturais, festivais e tradicfes
associados a uma determinada pratica cultural (Cabeca, 2018). Inclui também
historias de vida relacionadas com a comunidade, memdrias, habitos e praticas
culturais herdadas pelos seus antepassados (Alzrooni, 2011). Outros exemplos sao
também a musica, o idioma, rituais e conhecimentos tradicionais que a comunidade
reconhece como importante enquanto povo (Throsby, 2010). O reconhecimento

destes recursos culturais imateriais é relativamente recente. Coletar memorias,
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simbolos e significados espirituais e pratica cultural tem sido cada vez relevante
para definir o conceito de heranca (Crossick & Kaszynska, 2016). E a partir da
heranga cultural imaterial que o lugar consegue manter-se e desenvolver-se,
através da criacdo e recriacdo das suas praticas. Através deste tipo de préticas
culturais, os individuos permanecem ligados a histéria da comunidade,
promovendo-se um senso de continuidade dentro da coletividade e no lugar onde

habitam (Cabeca, 2018).

E essencial que estas distingdes entre estes diferentes tipos de recursos
culturais permitam que estes lugares e as pessoas que os habitam se tornam cada
vez mais reconhecidos. As instituicdes locais, ao perceberem as potencialidades
gue as comunidades podem ter, promovem o desenvolvimento de estratégias e
politicas culturais que se baseiam nas riquezas culturais da regidao (Buckley &
Graves, 2016). A heranca cultural pode ser desta forma o ponto de partida para o
desenvolvimento local e para o envolvimento da comunidade. Esta mesma heranca
cultural, associada a articulacdo entre a comunidade e as autoridades locais, pode

contribuir para um desenvolvimento mais sustentavel (Cabeca, 2018).

A informacéao recolhida com base nos recursos culturais dos lugares pode
estar representada atraves de varias formas, sendo a mais comum o uso de mapas
geogréficos, graficos e base de dados. E a partir dos mapas que podemos ver as
localizacdes, tentar identificar lugares, caracteristicas fisicas e/ou humanas. Muitos
dos lugares possuem caracteristicas Unicas que os distinguem e interagem de
maneira diferente para o individuo que vive fora do lugar e para o individuo que
habita no lugar. Ao identificar as relagbes que interligam o morador com o lugar,
podemos descobrir determinados fendmenos que tornam o lugar caracteristico,
identitario e singular (Cook & Taylor, 2013). Ou seja, podemos descobrir um

microuniverso, com pedras basilares que regem a vida quotidiana dos habitantes.

Existem também outros métodos que vao para além da cartografia. Existem
novas maneiras de interpretar os mapas, ndo pelas estruturas fisicas, mas pelas
suas subjetividades e pelas narrativas que as pessoas associam aos locais. A
identidade do lugar é entéo construida pelos significados que as pessoas associam
(Cabecga, 2018). Esta perspetiva permite ndo s6 fazer uma representagéo do local
em si, mas também dar-lhe uma resposta emotiva. Sao assim concebidas visdes

alternativas da paisagem, com um maior foco nas praticas tradicionais, sendo dado
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uma maior énfase aos aspetos culturais, sociais, econémicos, emocionais e as

histérias contadas pelos elementos da comunidade (Cabeca, 2018).

Outros métodos que podem ser usados no processo de Mapeamento
Cultural sdo os métodos qualitativos como observacéo, exploragcédo do lugar e a
identificacdo de edificios e/ou espacos de grande importancia para a comunidade.
O uso de equipamentos de fotografia e filmagem mostra-se indispensavel para
captar imagens da vida quotidiana dos moradores, das paisagens do lugar e das
praticas culturais (Cabeca, 2018). O uso da entrevista revela-se como uma
estratégia importante neste contexto, principalmente se for realizada as principais
personalidades da comunidade. Tem como propésito conhecer as histérias de vida
dos moradores, captar historias orais sobre o passado, sobre as ligacOes
emocionais ao lugar e sobre as mudancgas que o mesmo sofreu ao longo do tempo
(Cook & Taylor, 2013).

Também é frequente o uso de métodos quantitativos como estratégia de
analise estatistica. A estatistica permite representar visualmente toda a informacao
recolhida durante todo o processo. Possibilita ter uma visdo geral dos recursos
culturais do lugar e examinar e documentar todos os dados reunidos. Esta
informacé&o é essencial para o desenvolvimento de politicas publicas e assume-se
estratégica para influenciar o desenvolvimento sustentavel das comunidades (Cook
& Taylor, 2013).

Existem também outros métodos que recorrem ao uso das novas
tecnologias, como € o caso dos mapas culturais digitais. Diferentes dos mapas em
papel, os mapas digitais sdo dinamicos, permitem manipular um conjunto de dados
recolhidos no mapeamento e possibilitam que varias camadas sejam adicionadas
no mapa (Alzrooni, 2011). Os Sistemas de Informac&do Geografica sdo um conjunto
de ferramentas informaticas que servem para gerir uma base de dados,
desenvolver mapas, processamento de imagens e andlise estatistica (Cook &
Taylor, 2013)

Apesar deste processo permitir descobrir e investigar a cultura da
comunidade, é preciso ter cuidado com a exploracdo excessiva e quase colonial
por parte da comunidade cientifica. Embora o Mapeamento Cultural possa causar

um impacto coletivo relevante nas comunidades, também pode ter 0s seus aspetos
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menos positivos. Um dos aspetos menos positivos refere-se a incapacidade de
ouvir as comunidades. Acontece frequentemente que quem implementa o0s
processos de Mapeamento Cultural estd mais focado no sucesso do projeto e nas
suas possibilidades de financiamento futuro do que em ir ao encontro das
necessidades dos moradores e de outros agentes locais (Barnes, et al., 2014). Em
paralelo, é preciso garantir a salvaguarda dos direitos dos moradores e dos seus
recursos culturais. Sao varios os protocolos, declaracbes e convencbes que
proclamam esses mesmos direitos, sendo a mais conhecida a conveccdo da
UNESCO sobre a protecdo da heranca cultural e natural (UNESCO, 1972). Esta
convencao define o que sdo valores universais e imateriais e apela para a
identificac@o, protecdo e difusdo da heranga mundial. Salienta também a
salvaguarda da propriedade intelectual e cultural. E fundamental que estas
orientacdes sejam postas em pratica quando realizamos o Mapeamento Cultural
para dar énfase ao processo democratico e participativo e ao debate dos
problemas, através do didlogo e do entendimento (Cook & Taylor, 2013). E
importante para ndés que os representantes da comunidade ndo entendam os
investigadores de uma forma hostil, mas com cumplicidade e cooperacéo (Cook &
Taylor, 2013). Este pilar ético € considerado pelo projeto De Portas Abertas,
incentivando a comunidade a contar as suas historias, respeitando as pessoas e a

sua vida quotidiana e incitando a partilha de conhecimentos.
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7. Metodologias

Para uma melhor compreenséo das atividades realizadas neste capitulo
serdo apresentadas as op¢des metodoldgicas, descrevendo cada uma delas. Estas
opc¢Oes foram sempre acordadas durante as reunides entre os membros do projeto,
sendo discutidas e avaliadas em conjunto. As atividades estao divididas por fases,
gue foram executadas a medida que fomos avancando com o projeto. Importa
também referir que as tarefas que vao ser descritas ndo sédo apresentadas numa
ordem cronologica. Foi construido conjuntamente um cronograma destas
atividades. O objetivo foi organizar e estabelecer prazos, de maneira a que 0 N0oSso
trabalho ficasse mais estruturado. Embora o cronograma indicasse o final do projeto
a data do espetaculo (junho de 2020), a nossa atividade de estagio prolongou-se
até dia 27 de marco. Importa ainda referir que algumas das atividades foram
realizadas apos a concluséo do estagio. A data do espetaculo foi alterada para o
dia 11 de setembro e o nosso trabalho foi concluido no dia 30 de junho, uma vez

gue este foi interrompido devido a pandemia Covid-19.

Estas tarefas foram realizadas mediante a disponibilidade dos membros do
projeto, nomeadamente da minha coordenadora e dos meus colegas estagiarios.
Todas as atividades diarias que fomos realizando foram anotadas no meu diario de
campo. Este instrumento de trabalho foi crucial durante o0 meu estagio e na redacao
deste relatério. Neste diario de campo documentei todas as atividades diarias nas

guais fomos participando e alguma informacéo sobre os processos de trabalho.
De seguida enuncio as tarefas realizadas:
1. Pesquisa bibliografica e documental sobre o Vale da Arregaca;

2. Observacao direta do Vale e identificacdo dos principais lugares,
espacos e ruas de grande importancia simbolica e sua documentacéo no diario de

campo;

3. Aplicacdo de Inquéritos aos moradores do Vale em parceria com a

turma de Sociologia da Escola Secundaria Quinta das Flores;

4. Participagdo nas reunides com o0s principais membros das

organizagdes sediadas no Vale com registo de informacao no diario de campo;

29



5. Realizagdo de entrevistas semiestruturadas a  algumas

personalidades do Vale e recolha de informag&o sobre as suas histérias de vida;

6. Analise estatistica dos resultados obtidos nos inquéritos e elaboracao

de um relatorio final;
7.  Andlise qualitativa das entrevistas realizadas.

8.  Atividades realizadas durante a pandemia.

7.1. Descricao das tarefas

7.1.1. Pesquisa bibliografica e documental sobre o Vale da Arregaca

Tornou-se necessario elaborar uma pesquisa e leitura bibliograficas
referentes a problematicas do projeto, sua histéria, tradicdo e patrimonio. O objetivo
foi ter um melhor enquadramento e assimilagédo dos temas, antes de passar para a
proxima fase referente ao trabalho de campo. Todas as referéncias encontradas
estiveram sob a supervisao da coordenadora, que acompanhou todo o processo.
Foi feita uma pesquisa online e de seguida foram realizadas sucessivas pesquisas
na Biblioteca Municipal de Coimbra e na Biblioteca do Departamento de Arquitetura
da Universidade de Coimbra. Na Biblioteca Municipal, iniciamos a pesquisa na
Imagoteca para tentar encontrar imagens mais antigas da zona. De seguida
consultamos jornais e periédicos locais (Diario das Beiras e Diario de Coimbra) e
nacionais (Publico, Jornal de Noticias e Diario de Noticias), entre os anos de 2002
e 2007. Neste intervalo de tempo tiveram lugar dois acontecimentos relevantes no

Vale.

A Fabrica de Porcelanas, conhecida por Sociedade de Porcelanas, onde
grande parte dos operarios eram residentes do Vale, fechou as portas apés meses
de greves dos trabalhadores pela manutencdo do mesmo (Abreu, 2005). O clube
de futebol Unido de Coimbra, clube sediado no Vale, entrou num periodo de crise

gue mais tarde levaria a um processo de insolvéncia (Fonseca, 2007).

De seguida, realizdmos uma pesquisa documental em livros e documentos

historicos, preservados no arquivo historico da Biblioteca Municipal. Um dos livros
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gue encontramos foi o livro sobre a histéria do Unido de Coimbra, desde a fundacéo
até aos dias de hoje (Ramos, Santos, & Carvalho, 2003). De real¢ar também a carta
de expropriagdo, datada do Seculo XIX, de uma das Quintas do Vale para a
construcdo do caminho de ferro, hoje inativo (Seabra, 1890). Por ultimo, interessa
referir um livro sobre as tradicbes de Coimbra, onde o Vale da Arregaca tinha uma
importancia académica que hoje ja nao verifica (S4, 1942). A pesquisa documental
realizada foi fundamental para fornecer um contexto histérico e social para a

construcao do espetéculo.

7.1.2. Observacgéo Direta do Vale

Esta estratégia incluiu uma primeira visita ao Vale para identificar os
lugares mais relevantes. Esta abordagem foi decidida numa reunido com a
coordenadora do projeto, onde foram partilhados mapas com o trajeto a seguir no
contexto do trabalho de observacéo direta. O objetivo foi tomar contacto com o Vale
e descobrir alguns dos seus aspetos caracteristicos. Neste trajeto conseguimos
identificar as principais ruas e os principais lugares de importancia. Durante o
percurso, fotografamos alguns locais de relevo. Esta recolha contribuiu para a
definicdo do trajeto do espetaculo de rua. Com base na informacdo dada pela
coordenadora artistica do projeto, 0 nosso percurso de observacéo direta foi o
seguinte: Rua Verde Pinho, Rua das Fogueiras, Rua dos Manjericos, Rua Fonte do
Castanheiro. A Rua Fonte do Castanheiro atravessa todo o vale onde identificamos
alguns lugares de interesse entre elas: Edificios Fonte do Castanheiro, Clube de
ténis de Coimbra, Quinta Fonte do Castanheiro, Quinta do Junqueiro, Jardim de
Infancia d'A Previdéncia Portuguesa, Quinta da Saudade. No final da Rua Fonte do
Castanheiro, deparamo-nos com a Travessa das Fonsecas e com a Rua Sanches
da Gama. Nestas duas ruas identificamos com a Escolinha Encantada e o Campo
da Arregaca, casa do Clube Unido de Coimbra/Unido 1919. De seguida, o trajeto
levou-nos a linha do comboio Ramal da Louséa, encerrada em 2010. Por fim,
chegamos ao final do nosso trajeto: a Antiga Sociedade de Porcelanas. Durante
este percurso foi recolhida no Diario de Campo, informacdo complementar sobre

0S espacos e locais deste trajeto.
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7.1.3. Aplicacéo de Inquéritos aos Moradores do Vale

Depois de termos realizado a observacdo direta, iniciamos o primeiro
contacto direto com os moradores do Vale. Este contacto foi realizado através da
aplicacdo de um inquérito aos habitantes, processo este que veio complementar o
Mapeamento Cultural do Vale da Arregaca. O inquérito teve em conta as
orientacdes da coordenadora e o principal objetivo que foi identificar o capital
cultural dos moradores. Este capital cultural concretizou-se de varias maneiras:
recolha de informacé&o sobre as tradicdes do Vale da Arregaca, inventariacdo do
patrimonio material e disseminacdo do projeto de intervencdo artistica pelos
moradores. A construcdo do inquérito foi da minha responsabilidade e do meu
colega de estagio. Apds algumas correcdes por parte da nossa orientadora, a
estrutura do inquérito foi aprovada. Ha que realcar que as perguntas foram
construidas com base nas orientagcbes da coordenadora, nomeadamente nos
habitos e gostos culturais dos moradores do Vale e nas tradicbes culturais e
religiosas. Quem participou nesta fase do processo de mapeamento fui eu proprio,

0 meu colega de estagio, Jodo Catulo e a Sofia Coelho, estagiaria do Teatréo.

A aplicacédo do inquérito durou quase todo o periodo de estagio. A razao
pela qual isto aconteceu foi porque queriamos ter uma amostra significativa da
populacdo para efetuar a nossa analise e estudar devidamente todas as
caracteristicas da populacéo do Vale. A desconfianca dos moradores foi a primeira
dificuldade que enfrentamos durante o periodo da aplicacéo do inquérito. Foi depois
na primeira reunido com o presidente da Associacdo de Moradores do Bairro da
Fonte do Castanheiro que solicitamos a sua ajuda para fazer uma visita guiada pelo
Bairro. Fomos entéo conhecer o Bairro, 0s seus lugares e 0s seus residentes. Com
estas primeiras interagcdes no Bairro Social conseguimos ter algum sucesso e
aceitacao por parte dos moradores. Outra dificuldade que tivemos foi a indiferenca
e 0 desinteresse de alguns dos inquiridos. Alguns destes ndo se mostraram
cooperantes em participar no inquérito nem interessados no projeto. O ultimo
obstaculo foi o facto de o contacto com alguns moradores ter sido dificultado dado
gue muitos deles eram trabalhadores e/ou estudantes e ndo se encontravam na

sua residéncia. Tivemos que aplicar o inquérito em horarios distintos de forma a

32



conseguir encontra-los em casa. Durante o horario da manha, infelizmente, tivemos
pouco sucesso. Alguns dos moradores que contactdmos recusaram-se a responder
ao inquérito sobre pretexto de estarem atrasados para o emprego, apresentando
até alguma desconfianca em relacéo ao nosso trabalho. Na hora de almogo tivemos
algum sucesso, sobretudo no Edificio Uniéo, onde conseguimos aplicar o inquérito
em algum dos inquilinos. Durante o horario da tarde foi onde nés conseguimos ter
maior sucesso na aplicacdo do inquérito. Os residentes inicialmente ficavam
desconfiadas sobre as nossas intengbes, pelo que tivemos de explicar as
circunstancias do nosso trabalho. Infelizmente ndo podemos dizer o mesmo sobre
o horario noturno. Neste horério, tentamos aplicar o inquérito, mais especificamente
nos prédios da Quinta da Estrela, mas tivemos pouco sucesso. Embora tenhamos
conseguidos aplicar alguns dos inquéritos, o0 nimero dos inquéritos aplicados nao

foi suficiente para que este horario fosse repetido com frequéncia.

Mas também existem aspetos positivos a acrescentar a esta experiéncia.
Tivemos a oportunidade de falar com alguns dos moradores sobre as suas
vivéncias quotidianas quando eram mais jovens, sobretudo sobre as tradi¢des e as
festividades que eram realizadas no Vale. Estes residentes também expressaram
0 seu descontentamento com os problemas e as fragilidades sociais e culturais.
Estas fragilidades dizem respeito ao sentimento de isolamento e abandono,

sobretudo em relacéo aos moradores mais velhos.

Ao mesmo tempo que aplicavamos o inquérito, a coordenadora do projeto
decidiu contactar a professora responsavel pela turma de Sociologia da Escola
Secundaria Quinta das Flores, para que os seus alunos participassem no projeto.
O obijetivo seria que os alunos tivessem aulas mais praticas sobre a aplicacéo de
inquéritos. Por outro lado, o objetivo seria também entender a importancia do
sociélogo na sociedade, nomeadamente no tratamento de problemas que afetam

diretamente a vida das populac¢des.

Depois de realizado o primeiro contacto com a professora responsavel pela
turma, que mostrou logo interesse na nossa iniciativa, foram marcadas quatro aulas
com os alunos para partilhar com os alunos do secundério informacdo sobre a
aplicacédo de inquéritos. Durante a primeira aula de 20 de novembro de 2019, a
coordenadora do projeto apresentou o nosso trabalho a turma. Eu préprio e 0s

meus colegas fomos responsaveis por ensinar como se aplica o inquérito e
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supervisionar o desempenho e comportamento dos alunos durante o processo. De
seguida foram apresentados dois exemplos do inquérito aos alunos para eles
verem e estudarem a sua estrutura. No dia 11 de dezembro de 2019, foi realizada
a segunda aula no terreno (Vale da Arregaca). Durante esta aula os alunos
aplicaram o inquérito sob os moradores do Vale sob a nossa supervisdo. Nesta
experiéncia, estava presente também a Dr. Teresa Pechincha, funcionéria da
Camara Municipal de Coimbra, na qualidade de observadora, tanto da atividade
como do projeto no seu todo. O ponto de encontro foi o Edificio da EDP, situado
numa das extremidades do Vale da Arregaca. Come¢amos por mostrar o Vale e
indicar os lugares de maior relevancia, nomeadamente o Bairro Social da Fonte do
Castanheiro e a Fonte do Castanheiro. Depois fizemos uma paragem no Edificio
Unido, edificio que fica em frente ao Campo de futebol da Arregaca. Foi decidido
dividir a turma em dois grupos. A primeira comecou a aplicar os inquéritos no
Edificio Unido e o outro grupo seguiu o percurso pela linha de comboio, passando
pela fabrica. O objetivo deste grupo foi aplicar os inquéritos nos quatro edificios
residéncias da Quinta da Estrela. O grupo que ficou a aplicar os inquéritos no
Edificio Unido, depois de inquirir os moradores, fez também o mesmo percurso. No
final, o ponto de encontro dos dois grupos foi os edificios da Quinta da Estrela. A
responsabilidade das tarefas foi também dividida. Eu e a Sofia Coelho (estagiaria
do Teatrdo) ficamos com o grupo do Unido, enquanto o Joao Catulo e a Claudia
Carvalho, ficaram com o grupo da Quinta da Estrela. Comecamos por dividir os
alunos em subgrupos de 3 a 4 elementos cada. A Sofia Coelho supervisionou o
subgrupo que ficou responsavel pela aplicacdo dos inquéritos entre o rés-do-chéo
até ao 5°ndar. Eu proprio fiquei responsavel por supervisionar os alunos que
aplicaram os inquéritos entre o 6° andar até ao ultimo andar. Antes de comecarmos,
eu proprio expliquei o processo de aplicacdo do inquérito. Apesar do meu
nervosismo, tentei explicar as coisas de maneira simples e concisa, de forma a que
os alunos pudessem realizar o exercicio sem quaisquer problemas. Demonstrei, a
titulo de exemplo, a aplicacéo do inquérito a um dos moradores. Cada grupo tinha
cerca de 3 exemplares do inquérito. Durante este processo, tentei acompanhar
todos os alunos, perguntando se tinham davidas e se a experiéncia estava a correr
bem. No final, os dois grupos reencontraram-se e realizamos um breve percurso
pela linha de comboio, passando pela Sociedade de Porcelanas onde contamos

aos alunos um pouco sobre a sua histéria e a sua importancia para o Vale. No final
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do exercicio, fizemos uma avaliagdo sobre as dificuldades que tiveram, o que
acharam e de que forma esta experiéncia contribuiu para a sua aprendizagem. O
feedback dos alunos foi variado. Poucos conseguiram realizar o inquérito devido a
falta de tempo. Houve moradores que nao abriram a porta, seja por ndo estarem
em casa ou por ndao quererem ser abordados. Aqueles que conseguiram aplicar o
inquérito gostaram da experiéncia e pretendiam repeti-la, embora admitissem que
ficaram incomodados com a necessidade de explicarem aos moradores o objetivo

da tarefa que estavam a realizar.

Uma nova fase de aplicacdo de inquéritos concretizou-se nos dias 13 e 27
de janeiro e 5 de fevereiro de 2020. Nestes 3 dias foram aplicados inquéritos nos
edificios da Quinta da Estrela. Assim como na aula anterior, a turma foi divida em
dois grupos, um grupo para cada edificio da Quinta da Estrela. No final do exercicio,
uma das moradoras do prédio, que vivia no ultimo andar, convidou-nos a para
visitar o terragco do prédio. Tivemos assim a possibilidade de visualizar todo Vale
da Arregaca. De seguida, voltamos a discutir com os alunos sobre a experiéncia e

partiihdmos algumas consideracdes finais sobre a aplicacdo do inquérito.

A Ultima aula, ocorrida no dia 17 de fevereiro realizada em contexto de sala
de aula, foi dedicada a apresentar aos alunos a analise estatistica das respostas
dos inquéritos. Nesta aula, eu e meu colega Jodo Catulo tivemos um papel
predominante. Mostramos o0 programa SPSS, programa de andlise estatistica
utilizado sobretudo nas ciéncias sociais. Programa esse que utilizamos para
estudar as respostas dos inquiridos. Explicamos de como introduzimos as
respostas na base de dados e os céalculos necessarios para a andlise estatistica.
Dividindo a turma em grupos, explicamos algumas das funcionalidades do
programa: como introduzir os dados obtidos nos inquéritos, criacdo das variaveis,
representacdo dessas mesmas variaveis em tabelas de frequéncias e de
tabulacGes cruzadas. Tentamos ser 0s mais claros possiveis para que os alunos
pudessem compreender todas as operacdes de calculo, assim como a importancia
do inquérito e da andlise estatistica para o trabalho do soci6logo. Realizamos
também um exercicio denominado “Carrossel”. O objetivo era dividir a turma em 7
grupos em que cada grupo tinha uma folha. Cada folha tinha uma pergunta sobre
a aplicacdo do inquérito e sobre as metodologias da obtencdo de informacgéo

socioldgica. Cada grupo tinha um determinado periodo de tempo para responder
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as questdes. De seguida as folhas circulavam para o grupo seguinte para que este
pudesse também a sua oportunidade de resposta. E assim sucessivamente com
todos os outros grupos (para mais informacgdes sugiro a visualizagdo do Anexo 3 —
Processo Metodolégico “Carrossel”’). No final do exercicio, fomos ouvindo as

respostas dos alunos as questdes e fomos dando algumas correc¢des.

A envolvimento da turma de Sociologia no projeto possibilitou-nos assumir
uma nova responsabilidade: a de contribuir para a aprendizagem de uma turma de
alunos do ensino secundario, na area das metodologias socioldgicas, em particular

na aplicagdo de inquéritos e no tratamento de dados.

7.1.4. Reunides com os Agentes Locais

A medida que fomos aplicando o inquérito, foram também marcadas
reunides com as associacdes que estdo sediadas no Vale. Essas reunides tiveram
0 objetivo de estimular uma parceria com o projeto De Portas Abertas e permitiram-
nos também o melhor conhecimento do Vale da Arregaca. Todas as reunidées em
gue participamos tiveram lugar na sede das respetivas associacdes. Entre

setembro e dezembro de 2019 foram realizadas as seguintes reunides:

o Reunido realizada, no dia 9 de outubro de 2019 com Fernando
Coelho, a data Presidente da Associacdo de Moradores do Bairro da Fonte do
Castanheiro. Esta reunido foi crucial, uma vez que contamos com a colaboracéao do
Fernando Coelho para mediar o primeiro contacto com os moradores do Bairro.

o Reunido realizada, no dia 22 de outubro de 2019, com Antonio
Padréo, a data Presidente do Clube de Ténis de Coimbra, com Carolyn Cemlyn-
Jones, a data Vice-Presidente, e com Sonia Branco, a data tesoureira.

o Reunido realizada, no dia 30 de outubro de 2019, com 0s sOcios
fundadores da Associacgéo Artistica e Cultural Salatina, Tiago Martins e Jodo Calha.

o Reunido realizada, no dia 5 de novembro de 2019, com os
representantes do Clube de Pessoal da EDP de Coimbra, Paulo Mendes Lopes, a
data Presidente, e Rui Bandeirinha, Tesoureiro.

o Reuniéo realizada, no dia 7 de janeiro de 2020, com Claudia Silva, a

data Diretora do Jardim de Infancia Escolinha Encantada.
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De forma geral, as entidades mostraram-se interessadas em colaborar.
Novas reunides seriam entdo agendadas, desta vez com a representante do
projeto, para falar em assuntos mais concretos sobre a parceria e o contributo

especifico de cada associagao.

7.1.5. Entrevistas semiestruturadas

Uma das tarefas previstas foi também a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas. A escolha dos entrevistados foi feita por elementos do Teatrao
envolvidos no projeto De Portas Abertas. Os elementos do projeto que participaram
nas entrevistas foram eu proprio, o Jodo Catulo, a Sofia Coelho, a Isabel Craveiro
(coordenadora artistica do De Portas Abertas), a Sandra Pinheiro, dramaturga
responsavel pela escrita do texto e o Sérgio Pereira, responsavel pelas filmagens.
Todas as entrevistas foram gravadas e flmadas. Eu e o Jodo Catulo realizamos a
analise qualitativa deste material. Por motivos de anonimato dos entrevistados as
suas identidades nao sao reveladas. Foram realizadas, entre janeiro e fevereiro de
2020, 9 entrevistas a um total de 15 entrevistados, dado que algumas entrevistas

foram realizadas com mais do que uma pessoa. As entrevistas realizadas foram:

- Entrevista realizada, no dia 16 de novembro de 2019, a dois antigos
trabalhadores da Sociedade de Porcelanas. Esta entrevista foi realizada no local
da antiga fabrica. Os principais temas da entrevista foram o encerramento e as
greves da fabrica, assim como o quotidiano dos trabalhadores e o ambiente de
trabalho entre eles. Enquanto realizavamos a entrevista, tivemos a oportunidade de
fazer uma visita guiada pela fabrica. Embora o edificio esteja em profunda
degradacéao, foi possivel visitar os espacos onde o0s operarios trabalhavam: os
escritorios da administracdo, o refeitério, a entrada das instala¢cdes, a creche e os

alojamentos para alguns trabalhadores vindos do estrangeiro.

- Entrevista realizada, no dia 18 de dezembro de 2019, a um antigo
trabalhador da fabrica e morador do Vale da Arregaca. O tema da entrevista foi
sobre a sua estadia na fabrica e a sua vivéncia no Vale da Arregaca, (participacao

nas festas tradicionais e religiosas do Vale).
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- Entrevista realizada, no dia 18 de dezembro de 2019, a duas moradoras
do Bairro Social Fonte do Castanheiro. O tema da conversa foi sobretudo sobre a

vivéncia no Vale ao longo do tempo.

- Entrevista realizada, no dia 11 de janeiro de 2020, a dois membros do
Sindicato dos Trabalhadores das Industrias de Ceramica e ex-trabalhadores da
Fabrica de Porcelanas. A entrevista teve como foco principal a histéria de como
ambos se tornaram operarios da Sociedade de Porcelanas e a sua vivéncia laboral.

- Entrevista realizada, no dia 11 de janeiro de 2020, a um ex-jogador do
Unido de Coimbra. O tema da conversa foi como se tornou adepto do Unido e a
sua histéria de ligacdo com o clube, a rivalidade entre Unido de Coimbra e a

Académica e as suas perspetivas de futuro em relagéo ao clube.

- Entrevista realizada, no dia 31 de janeiro de 2020, ao ex-treinador do
Unido de Coimbra. A entrevista foi sobre a sua estadia como treinador do Uniédo de
Coimbra assim como sobre a sua vida académica e profissional enquanto treinador
de futebol.

- Entrevista realizada, no dia 31 de janeiro de 2020 a um morador do Vale
da Arregaca. A conversa centrou-se em como € viver no Vale e na particularidade
de ser uma zona com muitas marcas de ruralidade, apesar de estar enquadrado

numa cidade.

- Entrevista realizada na sede do clube, no dia 31 de janeiro de 2020, a dois
elementos do Grupo Desportivo da Arregaca. Teve como principais topicos a
origem do Grupo Desportivo, como € gerido e as atuais dificuldades que a

associacgao enfrenta.

- Entrevista realizada, no dia 31 de janeiro de 2020 a dois elementos do
Unido 1919 (atual nome do Unido de Coimbra). Teve como principal foco o Unido
1919, as dificuldades depois da faléncia do Unido de Coimbra e os novos desafios

do clube.

Estas entrevistas foram depois transcritas e analisadas. O processo de
transcricdo implicou ouvir a entrevista na sua totalidade, transcrevé-la e fazer a sua
respetiva andlise. Esta andlise serd apresenta com mais detalhe mais a frente neste
relatério. Para a analise das entrevistas, utilizei um programa de analise de dados

gualitativos, denominada de MAXQDA. Este software permite analisar textos como
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entrevistas e transcri¢cdes e dados audiovisuais como imagens, gravagoes e videos.
Durante a andlise demos prioridade a temas centrais para 0 nosso trabalho. Esta
andlise foi partilhada com a dramaturga Sandra Pinheiro a fim de orientar o
processo de escrita do texto do espetaculo. Esta tarefa foi uma das atividades
principais do Mapeamento Cultural realizado no Vale da Arregaca.

7.1.6. Atividades durante a pandemia Covid-19

Devido a pandemia de Covid-19, o Teatrdo suspendeu as atividades do
projeto De Portas Abertas a partir do dia 13 de margo de 2020. Consequentemente,
as atividades normais do estagio que implicavam uma presenca fisica no local
foram canceladas. Apesar deste cancelamento decidimos dar continuidade a um

conjunto de atividades nao presenciais.

Realizamos reunides a distancia com os membros do projeto, através das
plataformas Skype e Zoom. Como resultado dessas reunides, foi-nos pedido para
fazer um relatorio de analise estatistica sobre os resultados que obtivemos nos
inquéritos. Este relatério serviu de base para a elaboracdo dos resultados aqui
apresentados neste relatério de estagio. Eu proprio e o Jodo Catulo reunimos no
Skype duas vezes por semana para analisar a base de dados e dela retirar as
reflexdes necessarias. Procedemos a criacdo de novas variaveis e graficos a serem
introduzidos no relatério estatistico. O relatorio finalizado foi partiihado com a
orientadora para revisdo. Posteriormente, este relatorio estatistico foi partilhado

com o Teatrdo no dia 30 de junho de 2020.

Durante o confinamento realizdmos também trés entrevistas: a
coordenacdao artistica do projeto, a dramaturga e ao Vereador da Habitacdo Social
da Camara Municipal de Coimbra. O objetivo das entrevistas foi sobretudo obter
conhecimento relevante para a contextualizacdo social e cultural do presente

relatoério.

Apesar de conseguirmos continuar com os trabalhos que estavam previstos
antes da pandemia, nem todas as atividades foram possiveis de ser concretizadas.
Uma das atividades era poder assistir aos ensaios do espetaculo, como

observador. A intencéo seria seguir de perto as atividades do Teatrdao e do De
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Portas Abertas, como também observar as dindmicas e as relacdes entre os atores
e 0 processo de criacdo do espetaculo de rua. Embora tenha surgido algumas
dificuldades, nomeadamente com o facto de lidar com o stress e a ansiedade,
causada pela pandemia. Apesar destas restricdes conseguimos realizar as tarefas

dentro dos prazos estipulados.
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8. Resultados

Depois de recolhida toda a informacdo a partir dos inquéritos e das
entrevistas procedemos a analise estatistica dos resultados quantitativos e a
andlise qualitativa das entrevistas. Estes resultados, ao fornecerem informagéo
sobre a caracterizag&o social e cultural do Vale, serviram como fonte de informacao
para o desenho do espetaculo. Trata-se de um exemplo de como processos de
Mapeamento Cultural podem contribuir para a criacdo de projetos artisticos e

comunitarios.

8.1 Andlise estatistica

Aqui apresento as conclusfes a partir da andlise estatistica dos inquéritos
aplicados aos residentes do Vale da Arregaca. Foram aplicados 60 inquéritos na
Areas Bairro Social, 69 na Area Unido, 43 na Area Quinta da Estrela, 25 na Area
Margem do Vale e 22 na Area Fonte do Castanheiro. No total realizamos 219

inquéritos, sendo que 78 foram do sexo masculino e 141 do sexo feminino.

Areas de Estudo
40

30

20

Percentagem

10

Bairro Social Margem do Quinta da Fonte do Area do Unigo
vale Estrela Castanheiro

Gréfico n° 1 — Distribuicio dos inquéritos aplicados pelas Areas de Estudo

Comecgamos por apresentar a distribuicdo geografica dos inquéritos no Vale
da Arregaca. Podemos perceber, através do Grafico n°1, que a maior concentracéo
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da aplicacdo de inquéritos esta localizada na Area do Uni&o (area de construcio
urbana mais recente), com 31,5% dos inquéritos aplicados. A &rea do Bairro Social
(construida nos anos 40) aparece em segundo lugar, com 27,4% de inquéritos.
Com uma expressado mais modesta, temos a area da Quinta da Estrela, com 19,6%,
seguida pela Margem do Vale, com 11,4%. Por dultimo, temos a area
correspondente a Fonte do Castanheiro com 10%. Para melhor visualizagdo das
areas apresentadas, sugiro a consulta do mapa em anexo (Anexo 1 — Mapa do Vale

da Arregaca).
10 Areas de Estudo
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M Quinta da Estrela
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]
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Faixa Etaria

Grafico n° 2- Cruzamento entre a Faixa Etaria com as areas de Estudo

Ao tentar perceber a raz&o pela qual a Area do Uni&o corresponde a maior
concentracdo populacional, cruzamos as Areas de Estudo com a variavel Faixa
Etaria. Como resultado obtivemos o gréafico n°2.

Através do cruzamento das variaveis, vemos que a maior concentracao de
populacdo idosa se encontra na zona do Bairro Social, sobretudo a faixa que
corresponde a categoria “Adulto Sénior” (dos 61 aos 90 anos) com 39 respostas.
Por outro lado, tanto na categoria “Jovem Adulto” como “Adulto”, vivem na sua
maioria na area do Unido, num total de 33 e 27 respostas respetivamente.

Para chegar a conclusbes mais precisas, decidimos também cruzar a
variavel da area de estudo com o tempo de vivéncia no Vale da Arregaca e 0s

resultados foram reveladores.
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Ha quanto tempo vive no Vale da Arregaga?

- Areas de Estudo

[ Bairro Social

W Margem do vale

[ Quinta da Estrela

[ Fonte do Castanheiro
[ Area do Unigio
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Menosde 1ano Entre 1e5anos Entre 6a 10 anos Mais de 10 anos

Gréfico n° 3 - Cruzamento entre as Areas de estudo com o tempo de vivéncia no Vale da Arregaca

De acordo no grafico seguinte (gréafico n°3), podemos observar que a area
de estudo que corresponde ao Bairro Social engloba a populacdo que vive no Vale
ha mais de 10 anos, com 51 respostas. Estes resultados justificam-se pelo facto de
muitos moradores do bairro social serem filhos de antigos moradores, tal como é
evidente nas entrevistas que vao ser analisadas neste relatorio. Se analisarmos
mais detalhadamente, vemos que os moradores da Area do Unido sdo os que

vivem na zona ha menos tempo, com um total de 49 respostas.

Nivel de Escolaridade dos Moradores

40 Areas de Estudo

[H Bairro Social

[l Margem do vale
— M Quinta da Estrela
[EFonte do Castanheiro
[ Area do Unigio

Contagem
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qualquer  ensino ensino ensino  secundario  Superior
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completo

Gréfico n° 4 - Cruzamento entre o Nivel de Escolaridade dos moradores com as Areas de Estudo
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Por dltimo, tivemos também em conta o nivel de escolaridade dos
moradores e o seu cruzamento com a Area de estudo. De acordo com o gréafico
apresentado (Gréafico n°4) vemos que a Area do Unido e da Quinta da Estrela
apresentam uma populacdo mais escolarizada (33 respostas no ensino superior
nas Areas do Unido e da Quinta da Estrela e 24 respostas no ensino secundario na
Area do Uni&o) do que as restantes areas de estudo. A area do Bairro Social possui
um numero mais elevado de residentes com o 1° ciclo do ensino bésico ou sem

qgualquer grau completo.

Estes dados comprovam que existe um fosso geracional entre os antigos
moradores, menos escolarizados e localizados no Bairro Social e 0s novos
moradores, com escolaridade superior e localizados na Area do Unido. Estes
resultados podem ter diferentes explicacdes. O facto da nova geracdo escolher
viver na zona do Unido pode ter a ver com o facto desta area ser mais desenvolvida,
ter um maior indice de urbanizacdo e estar mais proxima dos seus locais de
trabalho, estabelecimentos comerciais e de lazer. Por outro lado, esta area faz
fronteira com a Rua do Brasil, com as instituicdes universitarias (sobretudo a do

Instituto Superior de Engenharia de Coimbra).

Os graficos seguintes apresentados dizem respeito aos habitos culturais
dos moradores do Vale da Arregaca. Foi importante para o De Portas Abertas
conhecer melhor os habitos culturais destes habitantes. Por essa razao realizamos
um conjunto de perguntas que nos permitiram dar conta dessa realidade. As
categorias que acabei por apresentar foram fundamentais para a analise das

guestdes que vao ser apresentadas.

A primeira questdo (corresponde a questdo 6 do inquérito dividida em 6
alineas) foi referente a percecdo que os moradores tinham sobre a uma existéncia

de uma elevada oferta cultural em Coimbra.
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6.1 - Existe uma elevada oferta cultural em Coimbra?
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Grafico n° 5 - Opinido dos moradores sobre se existe uma oferta cultural em Coimbra

De acordo com o grafico n°5 apresentado, vemos que a maior parte dos
inquiridos tem uma opinido positiva sobre a oferta cultural em Coimbra. A categoria
mais escolhida foi “concordo”, com 26% de respostas, com uma expresséo
significativa na categoria “nem discordo nem concordo” com 16,4% de respostas e

na categoria “Nao Sabe” com 11,9%.

Sabemos que, através do variavel sexo, o grau mais escolhido por
inquiridos do sexo feminino foi “concordo”, com 40 respostas, sendo a segunda
resposta mais escolhida “nem concordo nem discordo”, com 21 respostas. Por
outro lado, o grau mais escolhido por inquiridos do sexo masculino foi “concordo”
com 17 respostas, seguida de “nem concordo nem discordo” com 15 respostas. A
faixa etaria com mais respostas € a dos adultos (entre 36 a 60 anos), com 87
respostas, seguida da faixa dos jovens-adultos (entre 18 a 35 anos), com 66
respostas dadas. O maior numero de respostas dadas pela faixa “Jovem Adulto” foi
“concordo”, com 25 respostas. A faixa etaria “Adulto” também teve como maior
numero de respostas a categoria “concordo” com 23 respostas. Na faixa “Adulto
sénior” (entre os 61 a 90 anos), a categoria mais escolhida foi “Nao Sabe” com 65

respostas dadas.

Os inquiridos com o ensino superior foram aqueles que mais respostas

deram a esta pergunta (101 no total). A resposta mais escolhida por pessoas com
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o ensino superior foi “discordo” com 26 respostas dadas. Na sua maioria, as
respostas foram dadas por pessoas que vivem no Vale h& mais de 10 anos, sendo
a resposta mais popular neste grupo “Nao Sabe”, com 23 respostas dadas. O maior
namero de respostas foi obtido na area do Unido, onde 69 responderam a esta

questao, tendo a resposta mais popular sido “concordo”, com 19 respostas dadas.

Estes dados, apresentados no grafico n°5, significam que, de um modo
geral, os habitantes do Vale concordam com a existéncia de uma elevada oferta
cultural em Coimbra. Observa-se também um desconhecimento sobre essa mesma
oferta cultural, uma vez que a resposta “Nao Sabe” foi a mais popular entre os

inquiridos que vivem no Vale ha mais de 10 anos.

Quanto a questéo sobre se a oferta cultural da cidade esta fortemente

divulgada, apresento os resultados do seguinte grafico.

6.2 - Existe uma forte divulgag¢ao da oferta cultural em Coimbra?
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Grafico n2 6 - Opiniéio dos moradores quanto a divulgagéo da oferta cultural em Coimbra

O grafico n°6 mostra-nos que a maior parte dos inquiridos tem uma opiniao
negativa sobre a oferta cultural em Coimbra. A categoria mais escolhida foi “nem
discordo nem concordo” com 21% de respostas, com uma expressao significativa

na categoria “discordo” com 16,9% de respostas.

Sabemos que, através do variavel sexo, o grau mais escolhido por ambos

os sexos foi “nem concordo nem discordo”, com 26 respostas dadas por mulheres
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e 20 respostas dadas por homens. O segundo grau mais escolhido, também por
ambos os sexos foi “discordo”, com 12 respostas dadas por mulheres e 25

respostas dadas por homens.

A faixa etaria com mais respostas € a dos adultos (entre 36 4 60 anos), com
87 respostas, seguida da faixa dos jovens-adultos (entre 18 a 35 anos), com 66
respostas dadas. O maior nimero de respostas dadas pela faixa dos adultos foi
‘concordo”, com 23 respostas. Na faixa dos adultos jovens, a categoria mais
escolhida foi discordo com 21 respostas. Na faixa relativa ao Adulto Sénior, a
categoria mais escolhida foi “Nao Sabe” com 18 respostas. O ensino superior foi o
grau de escolaridade que mais inquiridos completaram, com 101 inquiridos no total.
A resposta mais escolhida por pessoas com o ensino superior foi “concordo” com
19 respostas dadas. Na sua maioria, as respostas foram dadas por pessoas que
vivem no Vale ha mais de 10 anos, sendo a resposta mais popular neste grupo
“Nao Sabe”, com 23 respostas dadas. O maior niumero de respostas foi obtido na
area do Unido, onde 69 responderam a esta questéo, tendo a resposta mais popular

sido “concordo”, com 19 respostas dadas.

Os dados do grafico n°6 demonstram que a maior parte das pessoas
assume uma posicdo de indiferenca face a existéncia de divulgacdo da oferta
cultural em Coimbra. A resposta mais popular entre ambos os sexos foi “nem
discordo nem concordo”, mostrando desde logo uma falta de concordancia
definitiva, o que pode querer também dizer que existe um desinteresse
generalizado sobre as atividades culturais. O facto de os inquiridos com o ensino
superior escolherem as categorias “discordo” e “nem discordo e nem concordo”,
como suas respostas, pode querer dizer que individuos com instrugdo superior
estdo no geral mais atentos para a existéncia de atividades culturais. Tendéncia
novamente reforcada pelo facto de a maioria das pessoas que vivem na area do
Unido, a area com o maior numero de inquiridos, terem escolhido principalmente
“nem discordo nem concordo” como a sua resposta. Esta resposta revela uma falta
de interesse por parte destes habitantes, uma populacdo mais jovem e com habitos

culturais muito intermitentes.
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6.3 - A oferta cultural disponivel em Coimbra é baseada nas preferéncias das
comunidades locais?
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Grafico n° 7- Opinido dos moradores sobre a oferta cultural Coimbra é baseada nas preferéncias
das comunidades locais.

Nesta questao, que fala sobre a oferta cultural em Coimbra e se esta é feita
segundo as preferéncias locais, 0 maior numero de respostas que nos foi dado foi
na categoria “Nao Sabe” com 21,9%, com uma expressao bastante significativa na

categoria “nem discordo nem concordo” com 18,3% de respostas.

A opcao mais popular entre o sexo feminino foi “Nao sabe”, com 32
respostas, enquanto que a opc¢do mais escolhida pelo sexo masculino foi “nem
discordo nem concordo”, com 17 respostas. A faixa etaria com o maior numero de
respostas foi a dos adultos (entre 36 a 60 anos), com 87 respostas totais, sendo as
opgdes mais escolhidas por este grupo “concordo” e “concordo maioritariamente”,
ambas com 16 respostas. Na faixa dos Jovens Adultos (entre 18 a 35 anos) a
categoria mais escolhida foi “nem discordo nem concordo” com 20 respostas. Na
faixa dos Adultos seniores (entre 61 a 90 anos) a opgao mais escolhida foi 0 “Nao
Sabe” com 24 respostas. O ensino superior foi novamente o grau de escolaridade
com mais inquiridos (101 no total). De entre o0s inquiridos com 0 ensino superior,
houve 19 repostas dadas as categorias “nem discordo nem concordo” e 19
respostas “concordo”. Os habitantes que moram no Vale ha mais de 10 anos foram
0 grupo de inquiridos com mais respostas (101 respostas), sendo a op¢ao mais
escolhida “Nao Sabe”, com 30 respostas. A area de estudo com mais respostas foi

a area do Unido, com 69 respostas totais, 16 delas na opgao “discordo”.
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Os dados do grafico n°7 demonstram um desconhecimento por parte dos
inquiridos relativamente a relacao entre a oferta cultural Coimbra e as preferéncias
das comunidades locais. As respostas mais populares foram “Nao Sabe”, vindas
dos habitantes do sexo feminino e dos que vivem no Vale ha mais de 10 anos. Vé-
se, contudo, uma tendéncia maior para concordar do que para discordar. Esta
tendéncia pode ser justificada pelas respostas dadas pela maior parte dos adultos
e de inquiridos com o ensino superior, sendo a Unica discrepancia a area do Uniéo,

onde a resposta mais popular foi “discordo”.

6.4 - A camara municipal de Coimbra valoriza a pratica cultural em Coimbra?
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Gréfico n° 8 - Opinido dos moradores sobre se a Camara Municipal de Coimbra valoriza a préatica
cultural da cidade

Na pergunta sobre a valorizacdo da pratica cultural pela Camara Municipal
de Coimbra, o maior numero de respostas que nos foi dado foi na categoria “nem
discordo nem concordo” com 18,3%, seguido pela categoria “Nao Sabe” com
17,8%.

A opcdo mais popular entre os individuos do sexo feminino foi “nem
discordo nem concordo”, com 28 respostas. Por outro lado, das 78 respostas dadas
por individuos do sexo masculino, a op¢ao mais escolhida foi “Nao Sabe”, com 17
respostas. A faixa etaria com mais respostas € a dos adultos (entre os 36 a 60
anos), com 87 respostas, sendo a opgao mais popular para este grupo “nem
discordo nem concordo” com 20 respostas. O mesmo acontece na faixa dos jovens

adultos (entre os 18 a 35 anos) com 13 respostas. Na faixa dos adultos seniores, a

49



op¢ao mais escolhida foi “Nao Sabe”. O nivel de escolaridade com mais inquiridos
€ o do ensino superior, com 101 respostas, sendo a op¢do mais escolhida neste
grupo “nem discordo nem concordo”, com 25 respostas. Um total de 101 pessoas
gue responderam a esta pergunta vivem no Vale ha mais de 10 anos, sendo a
resposta mais popular neste grupo “N&o sabe” com 25 respostas. A area com mais
respostas dadas € a area do Unido com 69 inquéritos feitos, sendo a resposta mais

dada nesta zona “nem discordo nem concordo” com 16 respostas.

Como se pode ver no grafico n°8, estes dados apresentam respostas
neutras, baseadas, talvez, na falta de conhecimento e interesse sobre o tema da
pratica cultural associada ao Municipio de Coimbra. A resposta mais popular para
todos os grupos de inquiridos foi “nem discordo nem concordo”, com a exce¢ao da
resposta mais popular (“Nao Sabe”) dada por individuos do sexo masculino e por

habitantes que vivem no Vale ha mais de 10 anos.

6.5 - Os residentes de Coimbra demonstram interesse em relagao as atividades culturais de
Coimbra?

concordo totalmente
concordo maioritariamente
concordo

nem discordo nem concordo
discordo

discordo maioritariamente
discordo totalmente

NS

NR

8] 5 10 15 20

Percentagem

Gréfico n° 9 - Opinido dos moradores sobre o interesse do publico em relagdo as atividades
culturais de Coimbra

Na pergunta que fala sobre o interesse do publico em relacdo as atividades
culturais de Coimbra, a opgao mais escolhida foi “concordo” com 19,6%, embora
as opcoes “Nao Sabe” e “nem discordo nem concordo” também se mostrem
bastante expressivas, ambas com 16% de aprovacéo. A resposta mais popular nos
individuos do sexo feminino foi “concordo” com 28 respostas, e nos individuos do

sexo masculino “nem discordo nem concordo”, com 15. A faixa etaria com maior
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namero de respostas € a dos adultos (entre os 36 a 60 anos), com 87 respostas,
sendo a opg¢ao mais frequente “concordo” com 18 respostas. A faixa dos jovens
adultos (entre 18 a 35 anos) teve 66 respostas, onde a categoria mais escolhida foi
“concordo”. Na faixa dos adultos seniores (entre 66 a 90 anos) com 65 respostas,
a opgao mais selecionada foi “Nao Sabe”. O ensino superior € novamente o grau
com mais inquiridos (101). Destes 22 responderam “concordo”. O maior numero de
respostas veio de pessoas que vivem no Vale h4 mais de 10 anos. De entre estes
25 responderam “N&o Sabe”. A area do Unido teve 69 respostas totais e 28 delas

na opgao “concordo”.

De um modo geral, podemos observar, de acordo com os dados do gréfico
n°9, que a resposta mais escolhida foi “concordo”. Apesar disso, € importante
realcar que entre os individuos do sexo masculino a opgao mais escolhida foi “nem
discordo nem concordo” e no grupo de habitantes que vivem no Vale ha mais de
10 anos foi “Ndo Sabe”. Em modo de conclusdo podemos dizer que, segundo a
perspetiva destes inquiridos, existe um interesse generalizado por atividades

culturais em Coimbra.

6.6 - O residentes de Coimbra demonstram interesse em participar em atividades
culturais?
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Gréfico n° 10 — Opinido dos moradores sobre o interesse dos habitantes de Coimbra em patrticipar
em atividades culturais

Quando inquiridos sobre o interesse dos habitantes de Coimbra em
participar em atividades culturais, vemos que a opg¢ado que teve uma maior

preponderancia foi o “Nao sabe” com 19,2%. Convém realgar que opcdes “nem
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discordo nem concordo”, “concordo maioritariamente” foram também as mais
escolhidas pelos inquiridos, ambas com 14,2%. Relativamente aos individuos do
sexo feminino, a maioria das respostas foram nas categorias “concordo
maioritariamente” e “Ndo sabe”, cada uma com 27 respostas. Nos individuos do
sexo masculino, as respostas mais escolhidas foram “concordo totalmente”,
“concordo maioritariamente” e “nem discordo nem concordo”, cada uma delas com
11 respostas. A faixa etéria dos adultos (entre os 35 e os 60 anos) foi a faixa com
mais respostas (87 no total), sendo a opg¢ao “discordo maioritariamente” a mais
escolhida, com 16 respostas. Na faixa dos jovens adultos (entre os 18 e os 34
anos), a op¢ao mais escolhida foi “nem discordo nem concordo” com 16 respostas.
Na faixa dos adultos seniores (entre os 66 e 0s 90 anos) obtivemos 65 respostas,
sendo a opcao mais selecionada “Nao Sabe”. Mais uma vez, os inquiridos com nivel
de formacdo superior sdo aqueles dos quais obtivemos o0 maior numero de
respostas (101 respostas). De entre estas 19 foram dadas na opgéao “concordo”.
Das 111 pessoas que vivem no Vale ha mais de 10 anos, 30 responderam “N&o
Sabe”. Dos 69 inquiridos que habitam na area do Unido, 18 escolheram a opgao

“concordo”.

As respostas fornecidas pelos dados apresentados contrastam bastante
entre si. Devido a variedade de respostas dadas é dificil concluir de forma
consistente se 0s residentes participam ativamente nas atividades culturais.
Contudo, o grupo de inquiridos com 0 ensino superior e 0 grupo que vive no Vale
h& mais de 10 anos concordam com a pergunta do inquérito (grafico n°10). Apesar
do grupo dos adultos discordar da pergunta efetuada, a maioria dos grupos etarios

estd em concordancia com a participacao ativa das atividades culturais.
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7 - Considera que a informagéao divulgada das entidades culturais da cidade &
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Gréfico n° 11 - Opinido dos moradores sobre a divulgagdo das entidades culturais da cidade

No que toca a informacao disponivel sobre organiza¢des culturais, 129
inquiridos concordam que a informacgao que existe € insuficiente (67%), contra os
64 que acham que é suficiente (33%). A faixa etaria com mais inquiridos € a dos
adultos (entre os 35 e os 60 anos), com 78 inquiridos. Em contraste, a faixa etaria
com menos inquiridos € a dos adultos seniores (entre os 61 e os 90 anos), com 54
inquiridos. A maioria das respostas foram dadas por pessoas com um grau de
ensino superior completo, 92 no total. 70 inquiridos consideram que a informacéo
disponivel €é insuficiente e 22 inquiridos consideram que é suficiente. As respostas
foram dadas maioritariamente por pessoas que vivem no Vale ha mais de 10 anos.
No total destas 96 pessoas, 64 consideram que a informacdo disponivel é
insuficiente e 32 acham o oposto. A area do Unido foi onde a maior parte das
respostas foram obtidas, num total de 63 pessoas. Destas, 46 habitantes desta area
respondido que a informacao é suficiente, contra 17 que discordam. Das 194
respostas totais a esta questdo, 130 foram dadas por individuos do sexo feminino,
sendo que 87 consideram que a informacdo da divulgacdo sobre atividades
culturais € insuficiente e 43 acham o oposto. As restantes 64 respostas foram dadas
por individuos do sexo masculino. 43 individuos pensam que a informacédo é

suficiente e 21 entendem que nao.

Olhando para as respostas dadas, apresentadas pelo grafico n°l1,
podemos concluir que a informagdo divulgada sobre atividades culturais é

insuficiente, uma vez que todos os grupos a entendem como tal. Este facto pode
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querer dizer que as estratégias de divulgacdo utilizadas pelas entidades
organizadoras de atividades culturais ndo sdo adequadas a estes setores de

inquiridos.

8 - Ja participou, direta ou indiretamente, em alguma atividade
cultural realizada em Coimbra? Se sim, qual?
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Grafico n° 12 - Opinido dos moradores sobre a participagéo dos residentes em atividades culturais

A questdo 8 divide-se em duas partes: participacdo em atividades culturais
e tipo de atividade que participam. No que respeita a primeira parte da pergunta,
um total de 214 inquiridos respondeu a esta questdo com 116 inquiridos
responderem positivamente (53%) e 98 responderem negativamente (44,7%).
Quanto ao sexo, 137 dos individuos sdo do sexo feminino e 77 sdo do sexo
masculino. Do sexo feminino temos 71 respostas positivas e 66 respostas
negativas, enquanto que o sexo masculino apresenta 45 respostas positivas e 32
negativas. A faixa etaria dominante é a dos adultos (entre os 36 a 60 anos). Das
respostas dadas dentro desta faixa etaria 46 sédo positivas e 38 negativas, num total

de 84. A maioria dos inquiridos tem um grau de ensino superior completo (99
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inquiridos). De entre estes 66 responderam de forma positiva contra os 33 que
responderam negativamente. Das 109 pessoas que vivem no Vale ha mais de 10
anos, 51 participaram em atividades culturais e 58 nunca tiveram nenhum tipo de
participacdo. A area com mais inquiridos € a do Unido, com um total de 67 inquéritos
aplicados. De entre estes obtivemos 36 respostas positivas e 31 respostas

negativas no que respeita ao tema da participacao cultural.

Passando para as atividades nas quais 0s inquiridos participaram,
obtivemos um total de 136 inquiridos (88 do sexo feminino e 48 do sexo masculino).
A resposta mais comum foi “Teatro”, com um total de 30 pessoas (22,79%) a
participarem em atividades desta natureza (20 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino). A faixa etaria que mais respondeu foi a dos jovens adultos (entre 18 a
35 anos) com um total de 55 respostas. Também nesta faixa etaria a resposta mais
comum foi “Teatro”. O ensino superior foi 0 grau de ensino completo mais presente
neste grupo de inquiridos (78 pessoas). 20 delas escolheram a opgéo “Teatro”.
Pessoas que vivem no Vale ha mais de 10 anos foram quem mais respondeu a esta
guestdo, com um total de 56 pessoas. A resposta referida um maior nimero de
vezes foi “Teatro” com 12 respostas. A area com mais inquiridos foi a area do Unido
com um total de 43 inquiridos. A atividade mais referida foi “Teatro” com 9

respostas.

Estes dados (grafico n°12) mostram-nos que a maior parte dos habitantes
ja participou em alguma atividade cultural, com excecao dos habitantes que vivem
no Vale ha mais de 10 anos, cuja resposta mais popular foi “ndo”. E de relevar o
facto de a atividade cultural com mais participantes entre todos os grupos de
inquiridos foi o “Teatro”. Este dado pode querer dizer que, do ponto de vista da
populacédo inquirida, a atividade teatral é aguela que em Coimbra mobiliza mais

residentes para nela participarem.
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9 - Se fossem realizadas mais atividades culturais que envolvessem a participagao do
publico, teria interesse em participar?
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Gréfico n° 13 - Opinido dos moradores sobre se os residentes demonstram interesse nas
atividades culturais da cidade

Quando é feita a pergunta sobre se teriam interesse em participar em
atividades culturais realizadas em Coimbra, num total de 186 respostas, 74,2% dos
inquiridos responderam que “sim” (num total de 138 inquiridos) e 25,8%
responderam “nao” (num total de 48 inquiridos). Desse total de 186 respostas, 68
foram dadas por individuos do sexo masculino (51 respostas positivas e 17
respostas negativas). As restantes 118 respostas foram dadas por individuos do
sexo feminino (87 respostas positivas e 31 respostas negativas). A faixa etaria com
mais respostas € a dos adultos (entre 36 a 60 anos), com um total de 69 respostas
(56 positivas e 13 negativas). O nivel de escolaridade com o maior numero de
respostas € o ensino superior, com 81 inquiridos (66 responderam positivamente e
15 negativamente). A maior parte dos inquiridos vive no Vale ha mais de 10 anos.
Dos 99 respondentes nesta situacdo, 66 responderam positivamente e 33
responderam negativamente. A area do Unido, onde foi aplicado um maior nimero

de inquéritos, teve um total de 63 respostas (46 positivas e 17 negativas).

De um modo geral, como se pode ver no grafico n°13, a grande maioria dos
inquiridos respondeu positivamente a esta questdo, mostrando-se interessada em

participar em atividades culturais que envolvam a participacéo do publico.
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10 - Tem conhecimento de alguma pratica tradicional
originaria no Vale da Arregaca? Se sim, qual/quais?
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Grafico n° 14 - Opinido dos moradores sobre as tradicdes do Vale

Na questdo (dividida também em duas partes) sobre conhecimento de
praticas tradicionais do Vale da Arregaca, tivemos um total 212 pessoas. 82
inquiridos responderam afirmativamente com 38,7% e 130 responderam
negativamente com 61,3%. Quanto a categoria sexo, 137 inquiridos sdo do sexo
feminino e 75 do sexo masculino. De entre as respostas do sexo feminino, 54
responderam que sim e 83 responderam ndo. Ja entre os respondentes do sexo
masculino, 28 responderam de forma positiva e 47 de forma negativa. A faixa etaria
mais presente € a dos adultos (entre 36 a 60 anos), com 81 inquiridos, (25
responderam “sim” e 56 responderam “nao”. O grau de ensino mais comum entre
inquiridos € o ensino superior, com um total de 99 respostas (25 positivas e 74
negativas). A maior parte dos inquiridos que responderam a esta questao vivem no
Vale ha mais de 10 anos, sendo que dos 109 respondentes, 62 responderam
positivamente e 47 negativamente. A area de estudo com mais respostas é a do

Unido, com um total de 67 (13 positivas e 54 negativas).

No que respeita a nomeacdo de tradi¢cdes, a tradicdo mais mencionada
pelos inquiridos foi “Bailes e Festas Populares” com 45,28% e uma expressao
significativa na opgao foi “Desfiles e Marchas” com 18,81%. Se tivermos em conta
a categoria sexo, a tradicdo mais indicada por individuos do sexo feminino foi
“‘Bailes e Festas Populares”, com 36 respostas. Ja para os inquiridos do sexo
masculino, a opgcao mais escolhida foi “Desfiles e Marchas” com 11 respostas. A

maioria das tradi¢cdes foi nomeada por adultos seniores (entre 61 a 90 anos). Em
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40 respostas, 25 mencionaram “Bailes e Festas Populares”. As respostas foram
maioritariamente dadas por pessoas reformadas, onde num total de 41
respondentes, 20 nomearam “Bailes e Festas Populares”. O ensino superior foi o
grau de escolaridade completo mais comum neste grupo de inquiridos. Em 27
respostas, 11 referem-se a “Bailes e Festas Populares”. A esmagadora maioria de
respostas foi dada por pessoas que vivem no Vale ha mais de 10 anos. Num total
de 84 respostas, 37 referem-se a “Bailes e Festas Populares”. A area de estudo
com maior nimero de respostas a esta questdo foi o Bairro Social onde foram
aplicados 58 inquéritos. Destes, 45 mencionam a atividade “Bailes e Festas

Populares”.

Estes dados, apresentados no grafico n°14 sao interessantes pois, de um
modo geral, mostram a falta de conhecimento sobre as praticas culturais originarias
do Vale. A excegdo do grupo de inquiridos que vive no Vale ha mais de 10 anos,
gue teve respostas maioritariamente positivas, a maioria dos inquiridos de todos os
outros grupos responderam nado ter conhecimento de praticas tradicionais
originarias na Arregaca. Apesar disso, as praticas mencionadas em maior numero

foram “Bailes e Festas Populares” e “Desfiles e Marchas”.

11 - Tem conhecimento de algum ponto de referéncia/monumento com
importancia histdrica para o Vale da Arregaga? Se sim, qual/quais?

Clube de Ténis
Linha Férrea Abandonada
Arco/Tunel
Centro Norton de Matos
EDP
Estadio do Unido

Clube Desportivo da...
Espacos Religiosos
Quintas
Sociedade de Porcelanas
Casa do Bispo
Associagao Salatina
Largo das Fogueiras
Fontes

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

Gréfico n° 15 - Conhecimento dos moradores sobre referéncia ou monumento de importancia histérica para o
Vale
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Na questdo sobre conhecimento de monumentos histéricos do Vale da
Arregaca, tivemos um total 212 pessoas. 84 inquiridos responderam
afirmativamente com 39,6% e 128 responderam negativamente com 60,4%. 137
dos inquiridos sédo individuos do sexo feminino e 75 do sexo masculino. A resposta
mais escolhida para ambos os sexos foi “ndo”, com 85 respostas do sexo feminino
e 43 do sexo masculino. A faixa etaria com maior nimero de respostas € a dos
adultos (entre 36 a 60 anos) com 83 inquiridos, onde 30 responderam positivamente
e 53 responderam negativamente. O ensino superior foi a categoria com maior
expressao (99 inquiridos no total), tendo 40 respondido de forma positiva e 59 de
forma negativa. Das pessoas que vivem no Vale ha mais de 10 anos (107 no total),
50 responderam sim e 57 responderam ndo. A &rea com maior niumero de

respostas foi a do Unido com 68 respostas totais, (25 positivas e 43 negativas).

Quanto a nomeacéao de pontos de referéncia, podemos ver que a maioria
dos inquiridos refere a opg¢ao “Fontes”, com 51,69%, com uma expressao
significativa na opgao “Estadio do Uniao” com 19,10%. Quanto a categoria sexo, a
opg¢ao mais mencionada foi “Fontes”, tanto para o sexo feminino (32 inquiridos),
como para o sexo masculino (14 inquiridos). A faixa etaria com maior numero foi a
dos adultos (entre 36 a 60 anos) onde obtivemos um total de 41 respostas. De entre
essas respostas, 25 referem-se a “Fontes”. Relativo a categoria da habilitacdo
escolar, os inquiridos com o0 ensino superior completo foram o0s que mais
responderam, com 41 respostas. De entre essas respostas, 20 delas referem
“Fontes”. Dos 53 inquiridos que vivem no Vale ha mais de 10 anos, 36 responderam

a pergunta referindo a “Fontes”.

Os dados referentes a esta questdo, apresentadas no grafico n°15,
demonstram que ndao houve um Unico grupo onde a maioria das pessoas dissesse
conhecer um ponto de referéncia histérico no Vale da Arregaca. Todos 0s grupos
gue responderam de forma positiva, na sua maioria mencionaram “Fontes” como a

resposta principal.
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12 - Na eventualidade de serem organizados eventos culturais no Vale da Arregagca, teria
interesse em participar?

80

60

40

Percentagem

20

Sim Nao

Grafico n° 16 - Opinido dos moradores sobre se os residentes teriam interesse em participar em
atividades culturais da cidade

Na questao sobre o interesse em participar em atividades culturais que se
realizem no Vale, num total de 190 respostas, 72,1% dos inquiridos escolheram a
opgao “sim” e 27,9% escolheram a opgao “nao”. De entre as 190 respostas, 126
foram dadas por habitantes do sexo feminino. De entre os inquiridos femininos, 92
manifestaram interesse em participar em atividades culturais e 34 nédo se
mostraram interessados em participar. Ja os habitantes do sexo masculino, num
total de 64 inquiridos, 45 manifestaram esse mesmo interesse e 19 ndo mostraram
interesse. A faixa etaria com mais inquiridos € a dos adultos (entre 36 a 60 anos),
tendo um total de 77 respostas (55 responderam de forma positiva e 22
responderam de forma negativa). A maioria dos inquiridos possuem 0 ensino
superior completo, sendo que dos 90 inquiridos, 77 responderam positivamente e

13 responderam negativamente.

Das 100 pessoas que responderam a esta pergunta, o grupo com maior
numero de respostas foram dos que vivem no Vale ha mais de 10 anos. Neste
grupo em especifico, 68 responderam de forma positiva e 32 responderam de forma
negativa. Uma das zonas com uma expressao significativa no que respeita ao
numero de respostas foi a area do Unido, com um total de 62 respostas (40

positivas e 22 negativas).

Os dados recolhidos nesta questdo, apresentados no grafico n°l16,

demonstram que a maioria das respostas foram positivas. Todos 0s grupos tiveram

60



uma maioria de pessoas com interesse em participar em eventos culturais no Vale
da Arregaca, no caso de estes se realizarem. Este dado demonstra que existe uma
motivacdo e uma vontade de participar em atividades culturais que cativem as

pessoas e com as quais estas se identifiquem.

13 - Acha positiva a criagao de ofertas culturais que tém como fonte de inspiragao
praticas culturais tradicionais?

100
80
60

40

Percentagem

20

Sim Nao

Grafico n° 17 - Opinido dos moradores sobre se os residentes acham positiva a criagdo de ofertas
culturais com base nas praticas culturais tradicionais

Quando questionados sobre a criacdo de atividades culturais que se
inspirem na cultura e tradi¢cdo, 212 inquiridos opinaram. 209 inquiridos escolheram
a opgao “sim” (98,6%) e 3 escolheram a opgao “nao” (1,4%). Dessas 212, 138 eram
do sexo feminino, sendo que 137 disseram que a criacdo de atividades culturais
inspiradas na tradicdo € algo positivo e 1 respondeu que ndo € algo positivo. Do
sexo masculino tivemos 74 respostas, 72 positivas e 2 negativas. A faixa etaria com
0 maior numero de respostas foi a dos adultos (entre 36 a 60 anos) num total de 86
respostas (85 sdo positivas e 1 € negativa). O nivel de escolaridade com mais
respostas foi o ensino superior, que apresentou 97 respostas positivas e 1 resposta
negativa, formando um total de 98 respostas. O grupo com maior numero de
respostas foi o dos que vivem no Vale ha mais de 10 anos, com 107 respostas.
sendo 106 dessas respostas foram positivas e 1 resposta foi negativa. A area com
mais respostas foi a area do Unido. Para esta area, num total de 67 respostas, 65

responderam de forma positiva e 2 responderam de forma negativa.
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As respostas dadas a esta pergunta foram esmagadoramente positivas,
como se pode verificar no grafico n°17, havendo apenas 3 inquiridos que se opdem
a criacdo de ofertas culturais inspiradas na tradicao.

14 - Teria interesse em participar na organizagao deste projeto do Teatrao que envolve a
cultura e tradigao do Vale da Arregaga?

60

40

Percentagem

20

Sim Nao

Gréfico n° 18 - Interesse dos moradores em patrticipar no projeto

Por dltimo, quando questionados sobre o interesse em participar neste
projeto, das 190 respostas totais, 125 dos inquiridos responderam de forma positiva
a questao (65,8%) e 65 responderam de forma negativa (34,2%). Quanto a variavel
sexo, 119 sao individuos do sexo feminino e 71 do sexo masculino. Do total de 119,
77 individuos do sexo feminino responderam positivamente e 42 respondera
negativamente. Ja para o total de 71 individuos do sexo masculino, 48 responderam
de forma positiva e 23 responderam de forma negativa. A faixa etaria com mais
inquiridos € a dos adultos (entre 36 a 60 anos). Nesta faixa etaria, de um total de
77 inquiridos, 50 mostraram interessados em participar no projeto e 27 nao se
mostraram interessados. O grau de escolaridade com maior nimero de respostas
foi 0 ensino superior, com um total de 87 respostas (66 positivas e 21 negativas). A
maioria das respostas sao referentes ao grupo que vive no Vale ha mais de uma
década, num total de 99 respostas (61 pessoas responderam positivamente e 38
responderam de forma negativa). A area com maior participacdo na resposta a esta
guestdo foi a area do Unido, com um total de 62 respostas (33 positivas e 29

negativas).
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De um modo geral, a maioria dos inquiridos tem interesse em participar no
projeto De Portas Abertas do Teatrdo, como demonstra o grafico n°18. Todos os
grupos revelam interesse em participar, apesar de alguns dos inquiridos terem
apresentado preocupac¢fes no que respeita a sua disponibilidade de tempo devido
as suas agendas pessoais.

8.2. Anélise das Entrevistas

Nesta seccdo do relatorio, serdo analisadas as entrevistas realizadas aos
principais intervenientes locais do projeto De Portas Abertas. Tendo em conta que
muitos dos entrevistados falaram de varios assuntos, decidi agrupa-los em 3
grandes zonas de intervengéo: Clube Unido de Coimbra/Unido 1919; Sociedade de
Porcelanas e o Bairro Fonte do Castanheiro. Esta analise das entrevistas foi ao
encontro dos objetivos da escrita do texto do espetaculo, permitindo uma
colaboragcdo proxima entre o nosso trabalho como estagiarios do projeto e a
dramaturga. Por outro lado, existe também uma componente socioldgica
subjacente a analise destes materiais. Esta analise permitiu um conhecimento mais
aprofundado dos fendmenos sociais e culturais do Vale. Estas zonas de
intervencdo acarretam um valor simbdlico e fundamental na caracterizacdo do

mesmo.

8.2.1. Clube Uniao de Coimbra/Uniao 1919

O Clube Unido de Coimbra/Unido 1919 foi um dos atores locais
fundamentais do projeto, devido ao valor simbdlico e identitario que assume no Vale
da Arregaca. Para dar conta desse valor simbodlico, entrevistamos trés
personalidades, de geracdes diferentes, relativas ao clube e que nele fizeram
historia.

Um dos tépicos centrais foi a rivalidade entre o Unido e a Académica, que
segundo 0s nossos entrevistados, era uma rivalidade entre duas facetas de

Coimbra: a dos estudantes e do povo, tal como € evidenciado na citagcdo abaixo.
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Na altura havia em Coimbra 2 situacdes por exemplo se formos ao fado
[...] fado futrica e do fado estudante [...] até a guitarra era diferente [...]
mal que o rapazinho tira 0 2°ano da escola comercial, era empregado de
uma loja [...] o individuo que era trabalhador que vivia fato de macaco.
Ent&o havia injurias entre o fato de macaco e fato de batina [...]. Depois
comeca, ainda com isto nos primoérdios, os jogadores do Unido eram
jogadores também eles, jogadores contratados nas aldeias, da forca e nao
sei que mais [...] - Entrevista n°6.

[...] quase essa divisdo se calhar historica, ndo é? Que... cad a Académica

era dos doutores como ser muito elitista e o Unido era do... eles até
diziam... dos bebedolas... havia essa conotagdo, entdo a Académica
havia sempre um posto superior em relagdo ao Unido, mas eu acho que
isso era de antigamente porque lembro perfeitamente... da minha geragao
gue ja ndo existia [...] — Entrevista n°5.

Esta rivalidade atinge o seu auge quando o Unido consegue, pela primeira
vez na sua historia, subir para a 1° divisdo do Campeonato Nacional, onde a
expressao “Vai Tudo” surgiu, e a Académica, clube que habitualmente competia na
1° Divisdo, desceu para a 2° Divisdo. O treinador responsavel pela subida, conta

como foi a sua estadia como treinador do Unido naquela altura.

[...] quando eu cheguei comegaram a dizer “olha vem ai um preto que vai
dar cabo do Unido” (risos) [...] mas comecaram a vir vitorias [...]
comecaram a ver o Unido a subir, subir, subir e comecaram perdoar tudo
[...] Quando aquilo acabou, quando subimos de divisdo, a académica
desce, coincidéncia terrivel [...] Foi essa a loucura e que houve noutra
situagcdo que a académica nunca perdoou, o Unido jogava no campo da
Arregaca [...] e a Académica jogava na relva... quando se da a
transformacé@o do Uni&o ir a 1°divisdo [...] o0 Unido comecou a jogar ha
relva, isto a académica nunca perdoou [...] por conseguinte, depois
comecgou uma parte em que ao contrario do que havia, comecou a ver uma
ligacdo Académica-Unido... comegou a ver uma certa proximidade e hoje
eu direi que ndo ha nada de rivalidade, hoje a rivalidade ndo existe [...] —
Entrevista n°6.

O periodo aureo do Clube ndo se resumia apenas ao futebol sénior, mas
também aos escalbes mais jovens do Clube. Estes também deram alegrias aos
adeptos do clube, como conta um antigo jogador do Unido de Coimbra, na seccao

de junior, com quem falamos.

[...] lembro-me perfeitamente um jogo o Naval no primeiro ano de jdnior
que eu tive que... eu lembro-me que entrava no campo e as lagrimas
corriam-me, porgue era tanta gente, tanta gente, tanta gente a volta
porque era 0 jogo que se nos ganharmos eramos campedes ou se
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empatassemos ou ganharmos eram eles, era o ultimo jogo da época,
ganhamos 1-0 [...] parecia que tava tudo dentro do campo, nés ganhamos
aguele jogo a conta das pessoas que estavam ali a assistir, foi se calhar
0 jogo que mais me marcou enquanto jogador — Entrevista n°5.

Infelizmente, o Unido também passou por uma fase de declinio e de
recessao, fazendo com que o Clube tivesse de declarar insolvéncia. Este facto fez
com que muitos dos adeptos afastassem do Clube, perdendo este um pouco
daquilo que era a sua identidade. Esta fase de declinio estd bem presente nas
citacdes abaixo transcritas.

O Unido comecou a ficar a desaparecer numa altura em que foi convidado
novamente para ir ao Unido [...] estou no Unido e aparece o empresario
vindo de Tuvalu e chegou aqui e pretende comprar o clube. O Unido esta
com uma dire¢do com muitos problemas de varias ordens deixou-se
deslumbrar pelo aquilo que o empresario dizia que ia fazer com o Unido
[...] Os socios do Unido comecaram a afastar-se, 0os mais antigos
comecaram a sair e o Unido comeca a cair e chega uma altura que é um
colapso total [...] — Entrevista n°6.

[...] desde que sai do Unido, nunca mais tive ligacdo do Unido, acho que
€ um clube descaracterizado neste momento [...] Fui acompanhando
porque eu, depois na altura tive essa proposta na Académica e tive no
Unido e tive uma grave leséo e tive 8 meses fora e quando voltei, quando
passei a ser sénior [...] fui convidado a sair e entdo nunca mais quis saber
do Uniéo [...] pronto, acho também houve varias pessoas a tentar gerir o
processo e acho que... perdeu-se [...] — Entrevista n°5.

Face aos problemas que marcaram o processo de insolvéncia, antigos
adeptos e dirigentes tentaram resolver o problema e decidiram reiniciar todo o
processo, dando um novo nome ao Clube: Unido 1919. O objetivo principal foi voltar
a reerguer o Clube, comecando pela restauracdo das suas infraestruturas e pelo
investimento na formacdo de uma equipa sénior, conforme € possivel verificar

através de uma citacdo da entrevista n°8.

[...] o unido de Coimbra passou por um processo de insolvéncia... e estava
em risco de fechar as portas [...] entretanto um grupo de unionistas,
pessoas ligadas ao unido [...] sabiamos dessa situagdo e entdo
antecipadamente ndo deixamos que o clube fechasse portas e criamos
[...] um novo nome para um clube que no fundo é o mesmo que € o Unido
de Coimbra, neste momento o novo nome do clube € o Unido 1919 [...] na
4° época de mandato desta direcdo e o ano passado arriscamos em
formar uma equipa sénior [...] fizeram um brilharete no primeiro ano
subiram logo de Divisdo, nés comegamos na 1° de Distrital e este ano
estamos a disputar a Divisdo de Honra [...] - Entrevista n°8.

65



E de relevar no contexto destas entrevistas o grande apoio da massa
associativa, que foi um fator crucial na reconstrucdo do Clube. Este apoio é
manifestamente expressado durante os jogos do clube, independentemente de
estar a perder ou a ganhar. Este apoio torna-se evidente na citacdo seguinte em

gue o entrevistador se mostra entusiasmado.

[...] se estivermos a ganhar ou a perder € igual, ndo se calavam [...] dizem
de tudo (risos) coisas que ndo se podem dizer e de apoio [...] Lembro-me
do segundo jogo que fiz na Arregaca, perdemos e perdemos por 5-2 e
quando perdemos por 5-2... saimos do campo aplaudidos... isso
transmite confianca ao jogador quando andam la dentro sabemos que
para o bem e para o mal estdo sempre os adeptos connosco [...] —
Entrevista n°8.

Pelas citacOes acima apresentei torna-se evidente a importancia do Unido
1919 para o Vale da Arregaca. Esta importancia tornou-se bastante evidente no
espetaculo, ndo so atraves da escrita do texto, como também da criagdo de cenas

especificas sobre esta dinamica desportiva do Vale.

8.1.2. Sociedade de Porcelanas

A Sociedade de Porcelanas foi outro dos atores locais fundamentais devido
ao valor simbolico e industrial que esta fabrica teve na cidade e no Vale. Para
evidenciar este pressuposto, entrevistamos alguns dos ex-operarios da fabrica.
Estas entrevistas debrucaram-se sobre o tempo de trabalho da fabrica, a tipologia
de trabalho exercida os problemas experienciados, nomeadamente as greves € 0

encerramento da fabrica.

Um dos grandes motivos que levaram muitos dos operarios a trabalhar na
fabrica foi o facto de alguns dos seus familiares ja terem tido a mesma experiéncia,

tal como é evidente na citagcdo em baixo.

[...] o meu pai j& trabalhava na Porcelana e passava ali todos os dias e ele
viu a jogar a bola e ele vira para Mae “oh Alice, prepara o almogo para o
teu filho que ele amanha vai trabalhar ao pé de mim” e eu “oh pail” e ele
“nd@o? entéo se te vejo a jogar a bola, entdo isso € que € trabalho?” e fui
assim que fui para a Sociedade de Porcelanas [...] — Entrevista n°4.
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J& as fungdes que os operarios tinham na fabrica eram diversas. Uns
exerciam o mesmo oficio durante toda a sua vida laboral. Outros exerciam varias
atividades ao longo da sua estadia na fabrica, como é evidente nas entrevistas n°4

e n°l.

[...] as minhas fungbes foram sempre, naquela fabrica, foram... eu era
decorador [...] € 0 que da decoracdo ao prato, portanto o prato vinha em
branco... era preto na maquina, depois ia cozer depois ia vidrar e o prato
tava em branco depois vinham para a nossa méo e depois pintavamos [...]
azul, verde, ouro, prata, depende [...] — Entrevista n°4.

[...] Eu trabalhei em quase todas as sec¢bes menos na pintura, tive nas
pastas la em cima, depois tive aqui no fabrico em cima, tive no forno rapido
gue é uma secg¢do que esta aqui ao lado, que ja esta desmantelada [...]
fecharam os fornos e eu passei aqui para a sec¢éo de pastas. — Entrevista
n°l.

Embora eles tivessem as suas ocupacodes, todos lembram com nostalgia e
estima o antigo diretor da fabrica, conhecido pela alcunha de “Alemao”. Este diretor
mudou os modos de producéo da fabrica, passando a direciona-los ao fabrico de

louca para hotéis. As entrevistas n°1 e n°2 refletem o perfil deste diretor.

[...] N6s aqui, quando veio para aqui o0 Alemao houve uma transformacéao
completa da porcelana, comecou-se a fabricar o tipo de porcelana com
uma qualidade, ou seja, uma grande resisténcia, que era para os hotéis
[...] Esta fabrica era uma fabrica quase artesanal, era tudo feito a méo,
nessa altura o Aleméao quando entrou houve aqui um desenvolvimento
industrial, isso houve, tivemos aqui maquinas de topo de gama a nivel da
porcelana, tivemos aqui maquinas capazes de fabricar cerca de vinte mil
pecas por dia [...] — Entrevista n°1.

[...] depois foi para la um Aleméo, e aquele Alem&o comecou a pdr |1a tudo
em ordem [...] Mudou a producéo e p6s la tudo em ordem. Se néo fosse
ele a fabrica tinha fechado antes do que fechou [...] - Entrevista n°2.

Infelizmente, o0 mesmo néo se pode dizer do ultimo diretor da fabrica, que
comprou a fabrica a Vista Alegre e, consequentemente, gerou 0s primeiros receios
do encerramento do edificio. Este episodio torna-se evidente em muitas dos

discursos de varios entrevistados.

[...] Sobre o negécio, uma coisa a que a gente nunca teve acesso, ele
comprou isto, este terreno todo que nés temos aqui [...] a historia que se
contava era para ndo haver aquela mancha na empresa a nivel
internacional de que a Vista Alegre tinha fechado uma empresa. Ora, ele
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quando comprou a empresa era com o intuito de fazer aqui um museu da
porcelana [...] — Entrevista n°1.

[...] Depois quando... este mote agarrou naquilo, acho que foi ela por ela,
ndo sei qual foi o negdcio, aquilo foi... ficaram com aquilo por favor [...]
como tava no berro o metro, aquilo ia ser um espetaculo para construir
qualquer coisa. A partir desse momento nos soubéssemos é que comecou
a temer aquilo que depois veio a acontecer mais tarde [...] — Entrevista
n°4,

Foi nesta altura que comecaram as greves contra o fecho da fabrica. Estas
greves tiveram lugar principalmente durante o periodo de Natal onde os operarios
montaram acampamento a porta da fabrica. Durante esta fase, contaram com a
ajuda de amigos, familiares e do sindicato, do qual muitos dos operarios eram
membros. Os entrevistados ainda recordam esta fase do acampamento, sobretudo

a histéria do mercedes do dono da fabrica.

[...] veio um mogo que era engenheiro, eles tinham la um mercedes dentro
[...] esthvamos la e virei para rapaziada que estava la “o que é que vocés
dizem? Deixa-se sair 0 mercedes ou nao?” claro que toda a gente disse
que ndo e o mercedes nao saiu (risos) [...] — Entrevista n°4.

[...] havia |4 varios policias que eram nossos amigos [...] por isso e
simplesmente que nos diziam “opa eu tenho que falar assim mas por tras
vocés fazem bem” disse o gajo (risos) e ficaram ali a conversar connosco
sobre os problemas da empresa e a opinido deles era totalmente diferente
“se fosse outro tinha-lhe dado”, havia la policias que ja nos conhecemos
perfeitamente [...] 0o mercedes saiu com a policia também [...] - Entrevista
ne4.

Embora a greve conseguisse perdurar, muitos dos operarios cederam a
pressdo e desistiram. Muitos, em particular os trabalhadores mais jovens,
entenderam a greve como algo irrelevante e a fabrica acabou mesmo por fechar.

Os trabalhadores mais velhos ainda continuaram a resistir até ao fecho definitivo

do edificio.

[...] passaram para Fatima porque alguns queriam mais do que o patrdo
gueria dar. Eu recebi 3000 contos e 300 escudos e eles disseram que
sabiam que eu tinha direito a mais, mas nao Ihe posso dar mais. E eu
ponho um pé atras e outro a frente e penso, ndo antes que isto feche e eu
va sem nada vou aceitar. Eles até eram boas pessoas, o0 que foi pena foi
eles irem estragar o que estava bom [...] — Entrevista n°2.
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[...] entretanto havia muitos trabalhadores comecaram a rescindir...
comecaram a tratar da vida deles, os mais jovens e tal e depois ainda
entravamos na fébrica, os tais 20 que ficavam, ndo rescendiam e
entravamos na fabrica, fomos trabalhar ainda [...] - Entrevista n°4,

Mesmo depois destes anos todos, alguns recusam visitar a fébrica,
alegando que esta desapareceu no dia em que foi encerrada e que aquilo que
vemos nao passa de um edifico vazio e abandonado. Esta citagcdo expressa um

sentimento de saudosismo em relacdo ao trabalho na fabrica.

[...] ndo me convidam ir 14 para a fabrica, jurei da minha vida ndoirla...]
parece que ja ndo vejo aquilo com a minha fabrica antiga, ja ndo vejo [...]
porque no fundo trabalhavamos, eramos bons profissionais, 6timos
profissionais, tinhamos ali bons profissionais [...] — Entrevista n°4.

Esta citacdo mostra que, para os ex-operarios, a fabrica ndo era apenas o
seu local de trabalho. Era também local de convivio, de festas, faziam parte do seu
dia-a-dia, era algo que fazia parte deles. Quando a fabrica entrou em insolvéncia,
0s operarios perderam algo na vida deles, o seu trabalho e o lugar que os marcou

e os foi definindo como operarios da Sociedade de Porcelanas.

8.1.3. Bairro Social Fonte do Castanheiro

O Bairro Social Fonte do Castanheiro € um dos principais nucleos que
caracteriza o Vale da Arregaca, de tal modo que o povoamento desta zona
comecou com a construcdo do proprio bairro, nos anos 40, quando se deu a
demolicdo da antiga alta de Coimbra, para a construcdo da cidade universitaria
(Entrevista n° 11). Esta zona e a zona de Celas, foram os locais escolhidos para

abrigar os Salatinas, moradores da Antiga Alta.

[...] € um dos bairros que foi construido nos anos 40, depois da demoli¢cao
da alta para a construgéo da cidade universitaria [...] Tem aquele legado
de serem expulsos da Alta de Coimbra, que muitas vezes, a Histéria oficial
esquece, ndo €? Deitar abaixo de uma grande parte da Alta, expulsar
pessoas e manda-las basicamente para aqui [...] — Entrevista n°11.
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Esta mudanca abrupta dos antigos moradores da Antiga Alta de um lugar

para o outro, nos primeiros tempos de vida nestes bairros, é descrita como sendo

bastante negativa para os Salatinas. Muitos destes perderam grande parte dos

seus rendimentos, das suas casas e do seu espaco, criando um sentimento de

7

frustracdo, injustica e abandono, tal como € evidente nas citacbes a seguir

apresentadas.

[...] estes bairros, eram localizados em sitios ermos, claramente, as
pessoas mais velhas destes bairros falam do vazio enorme que era viver
nestas zonas, onde em celas, de vez em quando aparecia gente enforcada
nas arvores e o drama pessoal que esta gente transporta consigo [...] a
verdade era que as pessoas sentiam expulsas do seu espac¢o onde tinham
nascido, onde tinham vivido e isso foi extraordinariamente penoso [...] -
Entrevista n°11.

[...] foi muito complicado com as pessoas virem da Alta para aqui, porgue
as pessoas na Alta viviam melhor do que passaram a ter aqui. Mas porqué
que viviam melhor? Porque as pessoas na alta dedicavam-se a alugar
quartos aos estudantes e tinham ali uma fonte de rendimento, e essa fonte
de rendimento deixaram de ter ao vir para aqui [...] — Entrevista n°3.

Mas mesmo de depois terem sido expulsos de suas casas, trouxeram

consigo a sua cultura, os seus modos de vida e as suas tradicbes, nomeadamente

as fogueiras de S. Jodo, que ainda continuam a ser praticadas pelos seus

descendentes, conforme se comprova pelas seguintes entrevistas.

[...] fogueiras de S. Jodo que em celas ainda continuam a fazer [...]
tradicdes que vinham na velha Alta, hoje até ha uma associacéo salatina,
h& um pouco a preocupacéo dos mais idosos, depois os filhos e os netos
conseguirdo de alguma forma de preservar essas tradi¢cfes [...] Na fonte
do castanheiro h4 um pouco menos, mas também ha essa tradi¢do, ela
ainda subsiste, sdo bairros completamente diferentes de outros bairros
municipais [...] estes 2 em concreto tem estas caracteristicas de trazerem
consigo toda uma histéria que a histéria da cidade de Coimbra [...] -
Entrevista n°11.

[...] Quando era 0 Sao Jodo muita gente iala e um levava isto, outro levava
aquilo e assim passavamos ali a noite de Sao Jodo [...] la |4 muita gente,
cabia la muita gente [...] Os estudantes iam para cima tocar e cantar.
Acabou tudo [...] — Entrevista n°2.

Esta ultima afirmacdo mostra que estas praticas culturais estdo a

desaparecer, juntamente com algumas questfes ligadas com o bem-estar do

Bairro, nomeadamente o fosso geracional que existe, expressado também por uma

das moradoras do Bairro da Fonte do Castanheiro. Esta preocupacdo também é
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partilhada pelos membros do poder local que vém nas associagdes de moradores

um papel fundamental na preservacao das tradi¢cdes locais.

Ja ndo é como antigamente [...] A gente fala, bom dia e boa tarde, mas
ndo ha aquela ligacdo. A malta nova ja nao liga tanto aos cotas [...] Olhe
0s que ainda ca estdo os antigos [...] Trazem o que receberam, mantém

0 que receberam [...] Dos pais, dos valores, as historias [...] — Entrevista
n°3.

[...] essa é uma questdo que eu tenho colocado muitas vezes [...] creio
que as associacfes de moradores tém um papel fundamental [...] [de]
preservar aquilo que sdo as memorias da cidade de Coimbra [...] pouco
do empurrar as populagdes, no fundo, foi mandar os futricas, expulsos do
seu proprio nicleo [...] — Entrevista n°11.

Para além da conservacdo do patrimonio cultural, existe também um
projeto de reabilitacdo do bairro, cujo inicio esta previsto para os ultimos meses do
ano de 2020.

[...] no caso da Arregaca, estamos a pensar que ainda conseguiremos a
aproveitar algum financiamento de programas publicos [...] neste caso em
concreto é deitar a abaixo e fazer de novo, seguindo o arquiteto,
obviamente, seguem, respeitam o0 que |4 estava anteriormente,
integralmente, no que diz respeito os volumes, as areas, o0 numero de

habitacbes [...] como € obvio, com vidros duplos, com unidade de
construcdo [...] Essa é a grande reabilitacdo que vai ser feita em toda
aquela zona [...] na Fonte do Castanheiro, na Arregaca, ¢€

fundamentalmente isso [...]- Entrevista n°11.

Este projeto de reabilitacdo em como objetivo fornecer uma nova imagem
ao Bairro e voltar a recuperar alguma qualidade de vida. Um outro objetivo deste
projeto de reabilitacéo relaciona-se com a preservacao da sua historia, preservando

e mostrando a cidade de Coimbra uma zona urbana aparentemente esquecida.

71



9. Concluséao

Com este estagio curricular, realizado no Teatrdo, no ambito do Mestrado
em Sociologia da Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, surgiu o
presente relatério. O seu objetivo foi refletir sobre o projeto de intervencgao artistica
De Portas Abertas e sobre a sua importancia para uma zona da cidade
aparentemente esquecida (Vale da Arregacga).

Ao longo deste trabalho, tanto a nivel teérico (na construcdo deste relatorio)
como a nivel mais pratico (periodo de estagio) foi possivel ter acesso a uma
experiéncia enriquecedora, tanto para a minha formacao académica como pessoal.
A nivel académico, permitiu-me pbr em pratica conhecimentos assimilados ao longo
do meu percurso estudantil, nomeadamente a aplicacéo do inquérito e a analise de
entrevistas. Estas duas metodologias das ciéncias sociais foram cruciais para a
recolha de informacdo que permitiu contribuir para a construgéo do espetaculo de
intervencdo comunitaria em causa. A nivel pessoal, o estagio possibilitou-me ter
acesso a um ambiente bastante distintivo, oferecendo-me uma possibilidade de
poder trabalhar com artistas ligados as artes performativas. Ao combinar duas
areas do saber, Ciéncias Sociais e Artes Ceénicas, criaram-se condicbes de
multidisciplinaridade entre as varias ciéncias. Foi assim possivel desenvolver
atividades relevantes, em beneficio dos proprios moradores do Vale da Arregaca.
Desenvolvi algumas competéncias sociais, nomeadamente trabalhar em equipa,
assim como ter alguma nocéao de responsabilidade, dado que os outros colegas de

equipa dependiam da minha prestacédo e do meu trabalho.

Quanto a experiéncia do estagio em si, numa fase inicial, foi marcada por
uma forte timidez e adaptacéo ao ritmo de trabalho que O Teatrdo desenvolve. Mas
a medida que ia realizando o meu trabalho, consegui progredir e ganhar alguma
autonomia nas atividades que foram sendo desenvolvidas. Outro fator com o qual
tive que lidar foi a organizacédo do tempo de trabalho e dos prazos de entrega das
tarefas a realizar semanalmente. Como muitos dos elementos do Teatrdo
necessitavam dos resultados do meu trabalho atempadamente, foi bastante
desafiante conseguir ir ao encontro das suas expetativas. Esta situacdo deveu-se

aos condicionantes do trabalho de campo e a especificidade do trabalho de
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Mapeamento Cultural, que implicou deslocacgdes diérias ao terreno e uma anélise

minuciosa dos dados quantitativos e qualitativos recolhidos.

Por ultimo, o facto de estarmos a atravessar uma pandemia obrigou-nos a
trabalhar a partir de casa, facto este que limitou a recolha de informagdo. Apesar
de estar limitado para concluir as restantes atividades, a verdade é que a pandemia
nao fez com que o projeto fosse suspenso. A sua continuidade foi assegurada e a
sua apresentacao foi concretizada em setembro de 2020.

Quanto ao projeto em si, teve 0s seus pontos fracos e fortes. Os pontos
fracos dizem respeito a forma como o projeto De Portas Abertas foi estruturado. A
instituicdo coordenadora do projeto dedica-se a um namero variado de atividades,
facto este que ndo permite uma dedicacdo exclusiva a uma so funcéo. Por esta
razdo, foram necessarias constantes adaptacdes no calendario das atividades e
reformulacé&o do cronograma, reformulacdes estas afetadas pela pandemia vivida.
Outra questéo que verifiquei foi a relativa as parcerias, nomeadamente as que eram
responsaveis pelo financiamento. Do meu ponto de vista, seria expectavel
houvesse uma maior colaboracdo e uma presenca mais ativa destes parceiros no
projeto. Quanto aos pontos fortes, € de relevar a importancia do projeto de
intervencdo comunitaria De Portas Abertas, sobretudo na relacdo que estabelece
entre as instituicdes culturais e as comunidades locais. Desta forma, permitiu o
acesso de pessoas de diferentes contextos sociais e econdmicos as praticas
culturais. Por outro lado, permitiu reavivar aspetos da cultura local e estilos de vida
do quotidiano que estdo em vias de extincdo. A intervencdo comunitaria
desenvolvida pode vir a gerar um foco de desenvolvimento local e econémico na
zona. Mas talvez o mais importante efeito do De Portas Abertas foi mostrar que a
cultura e a préatica cultural ndo é algo homogeneizado. E algo diversificado e pode
acontecer mesmo em locais que aparentemente nao Sao centrais para a
dinamizacéo cultural dos espacgos urbanos. Tal é o caso do Vale da Arregaca, uma
zona da cidade de Coimbra com um valor cultural riquissimo e que merece ser

mostrada, preservada e valorizada.
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Anexo 1 - Mapa do Vale da Arregaca
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Anexo 2 - Inquérito aplicado aos moradores do Vale da Arregaca

A Oficina Municipal de Teatro (OMT) e o Teatrdo estdo a realizar um estudo local com o ambito
de melhor conhecer os residentes do Vale da Arregaca, as suas historias e as suas tradigoes.
Este estudo tem a finalidade de organizar uma peca de teatro de texto original baseado na
informacgao recolhida por estes inquéritos. As suas respostas serdao fundamentais para o nosso
trabalho, e, como tal, pedimos que responda a este inquérito. As suas respostas sao andnimas e
confidenciais. Agradecemos desde ja a sua colaboragao.

. Dados Pessoais
1. Sexo Masculino 0J; Feminino (3,
2. Qual é asuaidade? NR 0.,

3. Qual é a sua ocupagdo principal?

Exerce uma atividade profissional............. 0,
Esta desempregado/a.......cccccooveveecvennnnnne. m
Estd a procura do 1.2 emprego ................. 0s
E reformado/a ou pensionista................... 0.
Eestudante.........cc.cocoveverevcveceeeeseenan, 0s
E trabalhador-estudante............................ m
Outra SItUAGEOD ....ccveveveeeeceeeeece e 3, Qual?

NS O NR O,

4. Qual é o seu nivel de escolaridade (indique o grau mais elevado que completou).

Sem qualquer grau completo.................. 01
12 ciclo do ensino basico........ccccccovnnne.. [ P)
22 ciclo do ensino basico ..........ccuueeeennee.. 03
32 ciclo do ensino basico ..........ccueeeennnee.. 04
ENsino secUNdario.......coovvveeeeecveeeeeenneenen. 0s
ENSINO SUPETION ...cccvveeeeeeereeee e Os

NS O NR O-2

5. Ha quanto tempo vive no Vale da Arregaca?

Menosde 1 an0.....cccoeveeeceeeeeeeeeeeeeeee 0,

ENtre 1 @ 5aN0S..ccoiieeieeeeeeeeeeeeeeeeees 0,
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Entre 6210 aN0S......cooveeeeeeeeeeeeeeeeeees 0,
Mais de 10 aNO0S......c.oeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeees a.
NS O, NR O,

. Oferta Cultural

6. Avalie as seguintes afirmacgoes relativas a oferta cultural em Coimbra quanto a sua

Importancia:

Responda utilizando uma escala onde “1” significa discordo totalmente e “7” significa concordo

totalmente.

Afirmagdes Grau de Importancia NS | NR
6.1. Existe uma elevada oferta cultural em Coimbra. 1|12|3|4|5|6]|7 A 0.
6.2. Existe uma forte divulgacdo da oferta cultural em Coimbra. 112134 |5|6]|7 A 0.
6.3 A oferta cultural disponivel em Coimbra é baseada nas 1(2|3(4|5|6|7 0. 0
preferéncias das comunidades locais. ’ ’

6.4. A camara municipal de Coimbra valoriza a pratica culturalem|| 1 |2 | 3|4 | 5| 6| 7 3. s
Coimbra. ’ ’

6.5. Os residentes de Coimbra demonstram interesse nas 1(2|3|4|5|6|7 0. o

atividades relacionadas com a oferta cultural de Coimbra. Rl
6.6 — Os residentes de Coimbra demonstram interesse em 1(2|3|4|5|6|7 . O

participar ativamente em atividades relacionadas com a oferta
cultural de Coimbra.

7. Considera que a informagao divulgada sobre entidades organizadoras de atividades culturais

(como o Teatrdo, por exemplo) é:

SUFICIENTE oo 0,
INSUTICIENTE .o 0,

NS O NR 3.,

8. Ja participou, direta ou indiretamente, em alguma atividade cultural realizada em Coimbra?

Sim___ Nao
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Se sim, qual?

NS O, NR O,

9. Se fossem realizadas mais atividades culturais que envolvessem a participa¢ao do publico,
teria interesse em participar?

S|m_ Nao NS D.l NR D.z

lll. Informagao

10. Tem conhecimento de alguma pratica tradicional origindria ao Vale da Arregaga?

Sim___ Nio___ NSCJ, NROI,

10.1 Se sim, qual/quais?

11. Tem conhecimento de algum ponto de referéncia/monumento com importancia histérica
para o Vale da Arregaga?

Sim__ Nio___ NSCJ, NROJ,

11.1 Se sim, qual/quais?

12. Na eventualidade de serem organizados eventos culturais (pec¢as de teatro, por exemplo) no
Vale da Arregacga, teria interesse em participar?

Slm_ Nao NS D.l NR D.z

13. Acha positiva a criagdo de ofertas culturais que tém como fonte de inspira¢ao praticas
culturais tradicionais?

Sim___ Nao NS O, NR 0.,
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14. Teria interesse em participar na organizagao deste projeto do Teatrdo que envolve a cultura
e tradi¢cdao do Vale da Arregaga?

S|m_ Nao NS O, NR O,

Agradecemos a sua colaboragao!
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Anexo 3 — Processo metodolégico “Carrossel”
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NECESSARIO
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Anexo 4 — Mapa do Bairro Fonte do Castanheiro (usado durante o processo

de mapeamento)
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Anexo 5 - Fotos do Espetaculo De Portas Abertas - Autoria de Carlos Gomes
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