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Avaliacdo da Capacidade Financeira: um estudo exploratério de
validacdo do IACFin numa amostra de adultos e adultos idosos

Resumo

Introducdo: A populacdo residente em Portugal tem sofrido um
envelhecimento, uma vez que a percentagem de pessoas com 65 ou mais anos
tem vindo a aumentar. Associado a este envelhecimento estd o aparecimento
de determinadas patologias, nomeadamente neurodegenerativas. Uma das
capacidades sensiveis ao envelhecimento e ao desenvolvimento de deméncia
é a capacidade financeira e testamentaria. A diminuicdo da capacidade para
lidar com questBes de natureza financeira pode condicionar o guotidiano do
idoso e aumentar a dependéncia deste em relacéo a terceiros. Em alguns casos,
ha a necessidade de medidas legais de protecao da pessoa mais velha, levando
a aplicacdo de estatutos legais. Para tal, é aconselhado a realiza¢do de uma
avaliacdo que permita compreender as areas afetadas e preservadas.

Objetivos: Esta dissertacdo/investigacdo tem como objetivo realizar
um estudo exploratério de validacdo do Instrumento de Avaliagdo da
Capacidade Financeira (IACFin), onde se procura analisar a precisdo
(nomeadamente, a consisténcia interna) e a validade do instrumento (validade
de constructo, considerando o funcionamento dos itens; validade
convergente/divergente com dominios de funcionamento cognitivo,
capacidade funcional e sintomatologia depressiva; validade discriminante) e
0 impacto das variaveis sociodemograficas (idade e escolaridade).

Métodos: Foi utilizada uma amostra de conveniéncia ja recolhida para
estudos anteriores (N= 97). O protocolo de avaliagdo administrado incluiu:
consentimento informado, guido de entrevista semiestruturado, Exame
Cognitivo de Addenbrooke — Revisto (ACE-R), Escala de Depressdo
Geriatrica (GDS-30), Inventério de Avaliacdo Funcional de Adultos e Idosos
(IAFAL) e o Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira (IACFin).
N&o obstante, os protocolos foram recodificados tendo como base a verséo
final do manual do IACFin.

Resultados: Foram obtidos valores bons de consisténcia global e para
0 Mddulo 11, sendo que o Mddulo Il obteve um valor de consisténcia
inadmissivel. Neste modulo, os itens com pior funcionamento sdo “Natureza
e extensdo dos bens”, “Definigdo de doagao”, “Defini¢do de testamento” e “O
que pode ser deixado em testamento”. Os participantes que obtiveram
melhores resultados no funcionamento cognitivo, obtiveram, também,
melhores resultado na capacidade financeira geral. Nos participantes que
apresentaram maiores niveis de sintomatologia depressiva, os resultados no
IACFin foram mais baixos. Observaram-se, ainda, resultados mais elevados
no dominio Compras (IACFin) em participantes com menor incapacidade
funcional reportada no dominio Financas (IAFAI). Os resultados obtidos
referentes ao grupo normativo e clinico demonstram a capacidade de o
instrumento (IACFin) diferenciar desempenhos de pessoas com/sem declinio
cognitivo ligeiro (DCL), com este ultimo grupo a apresentar valores mais
baixos. No que diz respeito as variaveis sociodemograficas, 0s sujeitos mais
novos (com menos de 65 anos) e com mais escolaridade (superior ao 4° ano)



obtiveram melhores resultados na maioria dos indicadores/parametros do
IACFin.

Conclusdo: Apesar de algumas limitacdes e da necessidade se realizar
estudos com amostras mais abrangentes e diferenciadas, ficou evidente que o
instrumento cumpre com o objetivo de avaliar a capacidade financeira e
testamentaria. Importa ainda referir a importancia da utilizacdo em contexto
forense de um instrumento especifico de avaliagdo como o IACFin,
desenvolvido para dar respostas a questBes especificas de natureza legal, no
contexto portugués, nos casos em gue a capacidade financeira e disposicéo de
patrimonio sejam alvo de processos judiciais de avaliacéo

Palavras chave: Capacidade Financeira, Capacidade Testamentaria,
IACFin, adultos e idosos



Financial Capacity Assessment: an exploratory validation study of
IACFin on a sample of adults and older adults

Abstract

Introduction: Since the percentage of people aged 65 or over has been
increasing, the Portuguese population has been ageing. That is associated with
the manifestation of certain pathologies, particularly neurodegenerative ones.
One of the capacities, that is the most sensitive to ageing and the development
of dementia is financial and testamentary capacity. The decrease in the ability
to deal with financial issues may have an impact on the elderly person's daily
life, increasing their dependence on others. In some cases, there is a need for
the implementation of legal measures to protect the elderly person, leading to
the application of legal statutes. To end it, it is advisable to carry out an
assessment that allows understanding of the affected and preserved areas of
the elderly person.

Objectives: The aim of this dissertation/investigation is to carry out an
exploratory study to validate the Financial Capacity Assessment Instrument
(IACFin) as well as analysing the reliability (in particular, the internal
consistency) and the validity of this instrument (construct validity, namely
items functionality; convergent/divergent validity with some domains of
cognitive functioning, functional capacity and depressive symptoms;
discriminant validity) and the impact of sociodemographic variables (age and
education) on Financial Capacity.

Methods: A convenience sample, already collected from previous
studies, was used in the present study (N = 97). The administered assessment
protocol included: informed consent, semi-structured interview,
Addenbrooke's Cognitive Exam - Revised (ACE-R), Geriatric Depression
Scale (GDS-30), Functional Assessment Inventory for Adults and Older
Adults (IAFAI) and the Financial Capacity Assessment Instrument (IACFin).
Nevertheless, the protocols were recoded based on the final version of the
IACFin manual.

Results: Good consistency values were demonstrated for the Global
Score and Module Il of IACFin. Although, Module 11l demonstrated an
unacceptable consistency value. In this module, the worst functioning items
are “Nature and extent of property”, “Definition of donation”, “Definition of
testament” and “What can be left in testament”. Participants who got better
results in cognitive functioning also got better results in general financial
capacity. However, this ability was compromised in the participants who had
higher levels of depressive symptoms. More positive results were also
observed in the Purchasing domain (IACFin) in participants with less
functional disability as reported in the Finance domain (IAFAI). The results
obtained for the normative and clinical groups demonstrate the ability of the
instrument (IACFin) to identify differences in performance between people
with / without mild cognitive impairment (DCL). As far as socio-demographic
variables are concerned, subjects with younger (under 65) and with more
education (above the 4th year) achieved better/had better results in most of
IACFin parameters.



Conclusions: Despite some limitations and necessity to conduct studies
with more comprehensive and differentiated samples, it was evident that the
instrument complies with the purpose of assessing financial and testamentary
capacity. It is also important to mention the relevance of using a specific
assessment instrument in the forensic context, such as the IACFin, developed
to provide answers to specific questions of legal nature, in the Portuguese
context, in some cases where the financial capacity and disposition of assets
are the target of legal processes.

Keywords: Financial Capacity, Testamentary Capacity, IACFin,
Adults and the Elderly



Agradecimentos

Esta dissertacdo de Mestrado é um marco no meu percurso de vida,
é a materializagdo de um conjunto de decisdes e esfor¢os que foram
tomados ao longo dos anos.

Foram tantas as experiéncias, as historias, as aprendizagens que
me marcaram, tantas as pessoas a quem serei sempre grata por se terem
cruzado no meu caminho. Ainda assim, deixo algumas palavras de
agradecimento a pessoas que foram fundamentais para o culminar desta
jornada.

Em primeiro lugar, gostaria de agradecer as minhas orientadoras,
Professora Doutora Manuela Vilar e Doutora Liliana Sousa, por todos 0s
ensinamentos, disponibilidade, apoio e compreensdo, que tornaram este
percurso mais facil. Aproveito para enderecar palavras de agradecimento
a todos os professores de quem tive a honra de ser aluna durante todo o
meu percurso escolar e académico.

Ao0s meus pais, Paulo e Susana, os pilares da minha vida, por todo
0 apoio, incentivo constante. A minha irm4, Lara, sempre preocupada
comigo, por toda a paciéncia e carinho e por todos os lanches magnificos.
Devo-vos muito e tenho para convosco uma divida de gratidéo eterna! A
toda a restante familia que ndo sou capaz de enumerar, porque Sao
muitos, a cada um, 0 meu muito obrigada por viverem comigo todas as
minhas aventuras.

Ao meu namorado, Vitor, por todo o suporte e carinho que me deu
ao longo do tempo.

A minha Rocio, a minha irm4 espanhola, que entrou na minha vida
de forma completamente inesperada, e a toda a sua familia, sou muito
grata por vos ter conhecido e por nos termos adotado mutuamente.

A minha Andreia e & minha Cat, que estio presentes desde o
primeiro dia, obrigada por todos os abragos, risos e momentos! A minha
Joana e a minha Monis, as melhores parceiras de crime, tanto na
Faculdade como na Tuna! A Martinha, a melhor colega de casa que
Coimbra me deu, que esteve presente em todas as horas e com quem
partilhei algumas das maiores aventuras em Coimbra. Vocés foram
essenciais para que estes anos fossem inesqueciveis e 0s mais
memoraveis! Levo-vos comigo para a vida! Também & Joana, & Maria e
a Ju, pelas conversas infindaveis e os inimeros cafés. A todos 0os meus
amigos que me acompanharam em todos 0S momentos, nunca Vos
esquecerei!

As minhas colegas de Mestrado, pelos momentos de compreensao,
frustracdo e entusiasmo que partilhamos durante estes 2 anos.

E, por fim, a Coimbra, a cidade que me acolheu durante estes 5
anos e me viu crescer! A cidade dos estudantes! A cidade da saudade!

Até qualquer dia!



Lista de abreviaturas

ABVD - Atividades Bésicas de Vida Diaria

ACE-R — Addenbrooke Cognitive Examination-Revised (Exame
Cognitivo de Addenbrooke Revisto)

AIVD-A — Atividades Instrumentais de Vida Diaria-Avancadas

AIVD-F — Atividades Instrumentais de Vida Diaria-Familiares

APA — American Psychiatric Association

DCL - Declinio Cognitivo Ligeiro

DSM-V — Manual de Diagnostico e Estatistica das Perturbacoes
Mentais 5.2 edicdo

GDS - Geriatric Depression Scale (Escala de Depressdo
Geriatrica)

IACFin — Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira

IAFAI — Inventério de Avaliacdo Funcional de Adultos e Idosos

INE — Instituto Nacional de Estatistica

OMS — Organizagdo Mundial da Saude



indice

L] 1700 1 o= Vo TSRS 1

I — Enquadramento conceptual..........cccccvvvevveveiieieneciese e 2
1.1. Envelhecimento, fun¢des cognitivas e capacidade
fUNCIONAl 2
1.2.  Capacidade financeira e testamentéria.............. 3

1.3. Capacidade financeira e testamentaria no ambito
fOMBNSE e 4

1.4. Instrumento de Avaliagdo da Capacidade
Financeira (IACFin; Sousa, Vilar, Firmino, & Simdes, 2013,

Sousa etal, 2019)......ciiiiiiie e 5
I - ODJELIVOS ...t 8

1 - Metodologia.........coveveiiiiiriie s 8
3.1 AMOSTIA ..t 8

3.2, INSIIUMENTOS ...eviiieiie e 9

3.3. Procedimentos.........ccooeeeeeeieieeeeeeeeee 11

3.4. Andlise de dados .........ccooeveeeeiiiiii 11

IV = RESUIAAODS .....oveieieieiieieie e 12
4.1 EStudo de preCiSa0.........vvvvvvveiveiiiiiiiiiiiiiiiiinnne 12

4.2 Estudos de validade ............cccoeevvviiiiniieencienn, 12

4.3 Efeito das varidveis demogréficas ................... 19

V = DISCUSSAD .....veveereeieeieeiesie st sie et see e nneenas 21

VI — Limitagdes do estudo, sugestdes para pesquisas futuras e

(o0 ] T [ S0 - TSRS 22
BiblOgrafia .......ccooveiiiiiiii e 25

YN 1) 0 T 28



indice de tabelas
Tabela 1: Instrumento de Avalia¢do da Capacidade Financeira

(IACFin) 7
Tabela 2. Caracteristicas sociodemograficas da amostra total
(N=97) 9
Tabela 3: Sintese das estatisticas da consisténcia por mddulos do
IACFin 12
Tabela 4. IACFin: Analise dos itens do Médulos 11 13
Tabela 5. IACFin: Andlise dos itens do Madulo 111 14
Tabela 6. IACFin: Andlise global dos itens 15
Tabela 7. IACFin: comparacdo entre grupos normativos e clinico
18
Tabela 8. IACFin: comparacdo entre grupos idosos e adultos
idosos 19

Tabela 9. IACFin: comparagdo entre grupos de escolaridade
20



Lista de Anexos

Anexo A. Correlagdes de Pearson entre IACFin e ACE-R

Anexo B. Correlagdes de Pearson entre IACFin e GDS-30

Anexo C. CorrelacGes de Pearson entre IACFin e IAFAI

Anexo D. Correlagbes de Pearson entre IACFin e Financas
(IAFALI)

Anexo E. Teste de Mann-Whitney do instrumento IACFin:
Grupos Normativo e Clinico



Introducéo

Em Portugal, de acordo com o Instituto Nacional de Estatistica (INE,
2019) a populagdo com 65 anos ou mais aumentou 1.9% entre 2013 e 2018
(INE, 2019).

O processo de envelhecimento pode levar ao aparecimento de diversos
problemas de salde, nomeadamente quadros demenciais (Organizacao
Mundial da Saude (OMS, 2015). Estas condi¢Bes integram o grupo das
Perturbacdes Neurocognitivas, do Manual de Diagndstico e Estatistica de
Perturbagcdes Mentais 5.2 edicdo (DSM — V), da Associacdo Americana de
Psiquiatria (APA, 2014). Os quadros demenciais influenciam a vida do idoso,
podendo torna-lo mais dependente de terceiros. Esta dependéncia decorre,
especificamente, de uma diminuicdo da capacidade funcional resultante de
uma perda de capacidade para a realizacdo de atividades diarias (Marroni,
Radaelli, Silva Filho, & Portuguez, 2017).

A capacidade financeira e testamentéaria integra o grupo das Atividades
Instrumentais de Vida Diaria Avangadas (AlVD-A) que conjugam aptiddes
cognitivas superiores e niveis elevados de organizagdo. Estas aptidGes sdo
sensiveis ao envelhecimento e desenvolvimento de deméncia (Carmona-
Torres et al., 2019; Gerstenecker, Triebel, Eakin, Martin, & Marson, 2018;
Giannouli & Tsolaki, 2019; Marson & Hebert, 2006, como citado em Sousa
2014; Nowrangi, Sevinc, & Kamath 2019).

Concretamente, a capacidade financeira consiste na capacidade de a
pessoa gerir o seu dinheiro, de acordo com as suas necessidades e interesses
(Arcara et al., 2017; Gerstenecker et al., 2018). Por sua vez, a capacidade
testamentaria diz respeito a capacidade da pessoa para decidir de forma clara
de acordo com a sua vontade, no que concerne a disposicdo formal do
patrimoénio (Sousa, Vilar, Firmino, & Simdes, 2019; Voskou, Douzenis,
Economou, & Papageorgiou, 2018). Estas capacidades podem encontrar-se
afetadas, inclusive, em pessoas com quadros de declinio cognitivo ligeiro,
uma vez que devido a sua complexidade sdo as primeiras deteriorar
(Okonkwo, Wadley, Griffith, Ball, & Marson, 2006, como citado em Sousa,
2014).

O Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira (IACFin; Sousa,
Vilar, Firmino, & Simdes, 2013; Sousa et al., 2019) ¢ um instrumento
desenvolvido para dar respostas a questfes especificas de natureza legal, no
contexto portugués, nos casos em que a capacidade financeira e disposicdo de
patrimonio sejam alvo de processos judiciais (Sousa et al., 2019).

Os primeiros estudos estabeleceram o desenvolvimento do instrumento
e a construcdo do seu manual (Sousa, 2014; Sousa et al., 2013, 2019) e 0
estudo de Cesario (2013) procurou estabelecer indicadores de validade do
instrumento. Esta investigacao procura contribuir para o desenvolvimento dos
estudos de validagdo, uma vez que a maioria ainda ndo foi executada.

Avaliagdo da Capacidade Financeira: um estudo exploratério de validagdo do IACFin
numa amostra de adultos e adultos idosos
Inés Neto Barata (e-mail: inesnetbar@gmail.com) 2020



| - Enquadramento conceptual

1.1.Envelhecimento, funcdes cognitivas e capacidade funcional

Os dados disponibilizados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE,
2019) exibem uma tendéncia de envelhecimento da populacao portuguesa. De
acordo com a mesma fonte, em 2018, o nimero de pessoas com 65 anos ou
mais representava 21.8% da populacéo residente, revelando um aumento de
1.9%, comparativamente a 2013 (INE, 2019).

Neste grupo da populacéao é possivel encontrar uma maior percentagem
de pessoas com doencgas cardiacas, acidentes vasculares cerebrais, doengas
respiratorias crénicas, cancro, diabetes e deméncia (Millan-Calenti et al.,
2012; OMS, 2015; Razani et al., 2011). No que respeita, aos quadros de
espectro demencial, estes sdo categorizados de forma distinta na versdo atual
do DSM -V (APA, 2014).

Efetivamente, nesta edicdo, as perturba¢bes neurocognitivas sdo
organizadas em major e minor, baseando a diferenciacdo na combinacéo de
varios fatores, nomeadamente do curso temporal, dominios afetados e
sintomas associados (APA, 2014).

O termo perturbacao neurocognitva major aparece como alternativa ao
termo deméncia, jA& o conceito perturbacdo neurocognitva minor abre
possibilidade de enquadrar o até entdo designado défice cognitivo ligeiro
(DCL) (APA, 2014; Silva, Santos, Lourengo, Coelho, & S& 2017).

A perturbacdo neurocognitiva major (deméncia) corresponde a uma
deterioragdo cognitiva, que ocorre de forma progressiva e acentuada,
diferenciada do processo de envelhecimento normativo (Silva et al., 2017).
Esta perturbacdo € definida pelo “comprometimento progressivo e
degenerativo das capacidades cognitivas e funcionais, que pode levar a
mudangas comportamentais, de personalidade e emocionais” (Purser & Lonie,
2019, p. 2). O pensamento abstrato e formal deteriora-se e é possivel registar
perdas significativas em dominios neurocognitivos, nomeadamente, na
memoria, linguagem, percecdo visuoespacial e fungdes executivas,
dificuldade no controlo dos impulsos, diminuicdo da capacidade de evocagao
de palavras e de reconhecimento de objetivos (Silva et al., 2017). Estes défices
tém impacto negativo na capacidade funcional das pessoas.

A perturbacéo neurcognitiva minor (DCL) é caracterizada como sendo
um estado de funcionamento cognitivo inferior ao que seria esperado para o
envelhecimento normativo, ainda que ndo suficientemente severo para ser
considerado deméncia (Silva et al., 2017). Neste quadro as atividades basicas
de vida diaria ainda estdo preservadas, mas ja se nota uma ligeira incapacidade
nas atividades instrumentais de vida diéria, particularmente nas mais
avancadas (Silva et al., 2017).

Estas perturbacbes podem, assim, levar a um aumento progressivo da
dependéncia por parte do idoso. A esta dependéncia esta associada uma
diminuicdo da capacidade funcional ligada a perda de aptiddes, necessarias
para a realizacdo das atividades de vida diaria (Marroni et al.,2017).

As atividades de vida diaria dividem-se em duas categorias gerais:
Atividades Basicas de Vida Diéria e Atividades Instrumentais de Vida Diéria,
subdividindo-se, estas ultimas, em Avancadas e Familiares (Carmona-Torres

Avaliagdo da Capacidade Financeira: um estudo exploratério de validagdo do IACFin
numa amostra de adultos e adultos idosos
Inés Neto Barata (e-mail: inesnetbar@gmail.com) 2020



et al., 2019; Nowrangi et al., 2019; Sousa, 2014).

As Atividades Bésicas de Vida Diaria englobam comportamentos
automaticos/tendencialmente automatizados, que requerem pouca atencao
consciente e podem ser desempenhados em simultdneo com outras tarefas, ou
seja, correspondem a atividades rotineiras de autocuidado (Marson & Hebert,
2006, como citado em Sousa 2014), nomeadamente, alimentacdo, vestir,
higiene, controlo dos esfincteres e mobilidade. O declinio nestas atividades
surge em estadios mais avancados de deméncia (Sousa, 2014).

Por seu turno, as Atividade Instrumentais de Vida Diéria sdo mais
complexas e as tarefas requerem um pensamento controlado, fungdes
executivas, atencdo e memdria procedimental, sendo mais complexas e
exigentes cognitivamente. Especificamente, as Atividades Instrumentais de
Vida Diaria Familiares estdo associadas aos papéis de género e idade e tém
como objetivo a manutengdo das rotinas familiares, por exemplo, preparar
refeicBes, seguranca e cuidar da casa, isto é, tarefas mais complexas que
permitam independéncia em casa e na comunidade. Por fim, as Atividades
Instrumentais de Vida Diaria Avancgadas referem-se a atividades que exigem
aptiddes cognitivas superiores e niveis mais elevados de organizacao
neuropsicologica, incluem compreensdo e comunicacdo, deslocacdo e uso de
transportes e decis@es clinicas, bem como decisdes financeiras (Carmona-
Torres et al., 2019; Gerstenecker et al.,, 2018; Giannouli & Tsolaki, 2019;
Marson & Hebert, 2006, como citado em Sousa 2014; Nowrangi et al., 2019).

Existem instrumentos destinados a um exame funcional de populagdes
mais velhas (adultos e adultos idosos), que possibilitam uma avaliacdo
compreensiva da capacidade funcional, onde é avaliado o grau de
incapacidade e a natureza dessa incapacidade nas atividades acima referidas.
Um exemplo de um desses instrumentos é o Inventario de Avaliagdo
Funcional de Adultos e Idosos (IAFAI; Sousa, Vilar, & Simdes, 2013, 2015),
desenvolvido para avaliar a (in)capacidade funcional, quer na sua relevancia
clinica tradicional, quer passivel de ser analisada do “ponto de vista dos
modelos concetuais e na perspetiva das implicagdes legais” (Sousa, 2014, p.
1). No ambito deste trabalho, ganham particular relevo as decis@es de caracter
financeiro/capacidade financeira e testamentaria.

1.2.Capacidade financeira e testamentaria

A capacidade financeira e testamentaria integra atividades complexas e
de cariz multidimensional (Martin et al., 2008) exigindo um conjunto de
aptiddes concetuais, pragmaticas e de julgamento (Marson & Hebert, 2005,
como citado em Sousa, 2014). E um construto médico-legal sensivel ao
envelhecimento e ao desenvolvimento de deméncia (Carmona-Torres et al.,
2019; Nowrangi et al., 2019). Envolve capacidade de planeamento e
organizacdo, memoria, julgamento e calculo (Morin et al., 2019),
conhecimento de notas, moedas e transacfes monetarias; utilizacdo dos
cheques/livro de cheques; compreensdo dos extratos bancarios; pagamento de
contas; tomada de decis@o de natureza financeira/investimento, consistente
com os valores e interesses do proprio, e capacidade de gerir de forma
independente os bens (ABA Commission on Law and Aging & APA, 2008,

Avaliagdo da Capacidade Financeira: um estudo exploratério de validagdo do IACFin
numa amostra de adultos e adultos idosos
Inés Neto Barata (e-mail: inesnetbar@gmail.com) 2020



Franzen, 2008, Kershaw & Webber, 2001, Marson et al., 2000, como citados
em Sousa, 2014; Marroni et al., 2017). Representa, sucintamente, a
capacidade de uma pessoa para gerir o seu dinheiro, de acordo com as suas
necessidades, interesses e valores (Arcara et al., 2017; Gerstenecker et al.,
2018).

De acordo com Gerstenecker e colaboradores (2018), o termo
capacidade financeira diz respeito a capacidade que cada pessoa tem para
tomar decisbes informadas relativas a questdes financeiras.

No que respeita & capacidade testamentaria, esta diz respeito a
capacidade de que uma pessoa dispbe para decidir de forma clara e vélida
conforme a sua propria vontade, no que concerne a disposi¢do formal do
patrimonio (Sousa et al., 2019; Voskou et al., 2018).

Esta aptiddo estd enquadrada nas Atividades Instrumentais de Vida
Diaria Avancadas (Carmona-Torres et al., 2019; Gerstenecker et al., 2018;
Giannouli & Tsolaki, 2019; Marson & Hebert, 2006, como citado em Sousa
2014; Nowrangi et al., 2019; Voskou et al., 2018). E iimportante para a
“autonomia e independéncia funcionais do individuo” (Sousa, 2014, p. 239).

Porém, como supramencionado, esta capacidade € sensivel ndo s6 a
mudangas normativas do envelhecimento (Carmona-Torres et al., 2019),
como também a mudangas neurodegenerativas (Morin et al., 2019). Estas
atividades, por serem mais complexas e exigentes, sdo as primeiras a serem
afetadas por quadros de declinio. De facto, em individuos com declinio
cognitivo ligeiro é ja possivel detetar evidéncias de problemas a nivel da
tomada de decisdo de natureza financeira (Okonkwo, Wadley, Griffith, Ball,
& Marson, 2006, como citado em Sousa, 2014), ainda que a capacidade
funcional global esteja preservada.

Em consequéncia dessas alteracdes, o sujeito pode necessitar de algum
tipo de ajuda/supervisao, por parte de terceiros, para realizar algumas dessas
atividades (Carmona-Torres et al., 2019). Este apoio pode, inclusive, ser
definido formalmente, tendo enquadramento legal especifico.

1.3.Capacidade financeira e testamentaria no ambito forense

Como referido anteriormente, a perda funcional em aptiddes para lidar
com questdes de natureza financeira pode ocorrer em quadros de
envelhecimento normativo e de deterioracdo (Martin et al., 2008). Assim, a
capacidade mental do idoso para tomar determinado tipo de decisdes ou para
viver autonomamente € colocada em causa, podendo resultar numa
capacidade diminuida ou incapacidade funcional. Para estas situacfes estdo
previstos determinados estatutos e medidas legais de protecéo.

O Codigo Civil portugués previa os institutos da Interdicdo e da
Inabilitacdo (Decreto-Lei n® 47 344, de 25 de novembro de 1966).
Especificamente, a Interdicdo ¢ “fundamentada nas situa¢Ges de anomalia
psiquica, surdez-mudez ou cegueira, cuja gravidade tornem o interdito
incapaz de reger a sua pessoa e bens” (artigo 138° do Codigo Civil). Ja a
Inabilitagdo é “considerada em individuos cuja anomalia psiquica, surdez-
mudez ou cegueira, embora de carater permanente, ndo seja tdo grave a ponto
de justificar a Interdicdo, ou nos casos de individuos incapazes de reger o seu
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patriménio por habitual prodigalidade ou pelo abuso de bebidas alcodlicas ou
estupefacientes” (artigo 152° do Cdédigo Civil), sendo a alternativa legal que
menos restringe a autonomia da pessoa (Pinto Monteiro & Mota Pinto, 2005,
Santos, 2011, Vitor, 2008, como citados em Sousa, 2014). Ambas as
condigdes necessitavam de um exame pericial, onde o objetivo era “avaliar a
capacidade e a descricdo das aptidfes funcionais da pessoa alegadamente
incapaz” (Sousa, 2014, p. 1).

Todavia, em agosto de 2018, os institutos da Interdi¢do e da Inabilitacdo
foram eliminados. Uma alteragdo ao Cddigo Civil criou o regime juridico de
Maior Acompanhado (cf. Decreto-Lei n°. 49/2018, de 14 agosto).

Este regime procura abandonar a rigidez da dicotomia
interdi¢do/inabilitacdo. Sendo um regime mais flexivel, promove a autonomia
dos individuos. E categorizado como modelo de acompanhamento e n4o de
substituicdo, que respeita a vontade do beneficiario e a sua autodeterminacéo,
protegendo sem incapacitar. Tem como objetivo “assegurar o seu [do maior
acompanhado] bem-estar, a sua recuperacao, o pleno exercicio de todos 0s
seus direitos e o cumprimento dos seus deveres, salvo as excegdes legais ou
determinadas por sentenga” (cf. Decreto-Lei n°. 49/2018, de 14 agosto).

Qualquer pessoa que seja “maior impossibilitado por razoes de saude,
deficiéncia, ou pelo seu comportamento, de exercer, plena, pessoal e
conscientemente, os seus direitos ou de, nos mesmos termos, cumprir 0s seus
deveres” (artigo 138° do Decreto-Lei n° 49/2018, de 14 agosto) pode
beneficiar deste instituto.

Uma vez que este regime esta associado a deterioracéo da capacidade,
importa que 0s sujeitos sejam avaliados de forma rigorosa, por profissionais
capazes de estabelecer uma associagdo entre questdo meédica e legal (Spa,
Hawkins, & Sodem, 1995, como citado em Sousa 2014), por forma a obterem
informacéo legitima relativa & pessoa em questdo (Beleza et al., 2018). E
precisamente esta ponte que enquadra e legitima o papel dos psic6logos que
exercem atividade em contextos forenses.

A sua especializacdo na area forense torna-se fundamental, uma vez que
possuem conhecimentos na area da Psicologia e do Direito. Como psic6logos
desenvolvem estudos e ferramentas especificas (Beleza et al., 2018) e
possuem competéncias para realizar entrevistas, selecdo e aplicacdo
instrumentos de avaliacdo e realizagdo de avaliacBes psicologicas. O seu
conhecimento na area do Direito permite que os passos referidos sejam
pensados, realizados e ajustados, tendo em vista o propdsito de recolher
informacéo que auxilie o juiz na sua tomada de decisdo.

Esta sinergia ¢ também importante por permitir detetar lacunas ainda
existentes, motivar investigacdo e criacdo de instrumentos ajustados as
especificidades do contexto legal (Sousa et al., 2019).

1.4.Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira (IACFin;
Sousa, Vilar, Firmino, & Simdes, 2013, Sousa et al., 2019)

Os instrumentos de avaliagdo forense sdo desenvolvidos para fornecer

uma resposta especifica a questdes de natureza legal, no sentido de colmatar

a distancia, em termos de especificidades, existentes entre os construtos do
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Direito e os da Psicologia. S&o instrumentos que procuram melhorar a
comunicacgao em contextos legais, tornar possivel a investigacdo empirica das
associagdes entre as aptiddes funcionais relevantes do ponto de vista legal e
0s constructos da Psicologia e Psiquiatria. Visam, ainda, melhorar a qualidade
das avaliacbes forenses, fornecendo procedimentos quantificaveis e
estandardizados para obtencdo de informacdo relevante, diminuindo a
probabilidade de erros e enviesamentos. Envolvem, assim, definicGes
operacionais das aptiddes funcionais, relacionadas aos constructos de
Competéncia Legal, o que permite uma avaliagdo com relevancia concetual
para o sistema legal (Sousa et al., 2019).

Desta forma, instrumentos como o Instrumento de Avaliacdo da
Capacidade Financeira (IACFin; Sousa et al., 2019) tornam-se fundamentais,
uma vez que € um instrumento especifico de avaliagdo forense e foi criado
tendo em conta as particularidades do sistema legal portugués. O IACFin tem
como objetivo “dar uma resposta especifica ao sistema legal portugués nos
casos em que a capacidade financeira e a disposic¢ao do patrimoénio constituam
alvo dos processos judiciais”, quando “¢ requerida uma determinacédo legal
relativamente a capacidade da pessoa alegadamente incapaz, sendo a
avaliagdo clinica uma forma de auxiliar os juizes e outros profissionais do
contexto legal na determinacdo de intervencdes legais dirigidas as
necessidades” de cada pessoa (Sousa et al., 2019, p. 15).

Atualmente  existem instrumentos de avaliagdo  dirigidos
especificamente ao exame funcional e testes neuropsicoldgicos
estandardizados que podem aumentar a precisdo num processo de
determinacdo de competéncia. Ainda assim, a avaliagdo funcional é, muitas
vezes, negligenciada no processo de avaliacdo (neuro)psicologica e 0s
instrumentos que a avaliam carecem de itens representativos das aptidBes
financeiras, o que podera dificultar a resposta direta e especializada, por parte
do psicélogo, as questdes colocadas pelo sistema legal (Sousa et al., 2019).
Procurando colmatar algumas dessas falhas o IACFin foi desenvolvido para
uma avaliagdo objetiva das aptiddes financeiras em adultos idosos, com 0
objetivo de responder de forma concreta ao sistema legal portugués.

Este instrumento é constituido por 3 modulos (cf. Tabela 1). O primeiro
modulo, Mddulo de Rastreio, inclui os dominios Orientacdo, Rastreio
sensorial, Rastreiro motor, Atencéo e consciéncia e Linguagem. O segundo
maédulo, Mddulo Aptiddes Financeiras Gerais, engloba os dominios Valores e
preferéncias, Aptidoes monetarias basicas, Compras, Pagamentos de contas,
Negdcio bancério, Tomada de decisdo, Avaliacdo de Risco de crime
patrimonial e Instrumento de suprimento da vontade. Por fim, o Gltimo
modulo, Mddulo Disposicdo de Patrimonio, contempla os dominios
Determinacdo do patrimonio, Doagdes e Testamentos (Sousa et al., 2019).
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Tabela 1. Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira (IACFin)

Médulo I. Rastreio

1.

Orientagao

Rastreio sensorial
Rastreio motor
Atencao e consciéncia

Linguagem

11
1.2
2.1
2.2
3.1
3.2
4.1
4.2
5.1
5.2

Orientagao temporal
Orientagao espacial
Visao

Audicéo

Assinatura

Escrita

Atencao
Consciéncia

Leitura

Linguagem oral

Maodulo Il. Aptiddes Financeiras Gerais

1.

6.

7.

8.

Valores e preferéncias

Aptiddes monetéarias
bésicas
Compras

Pagamento de contas

Negdcio bancario

Tomada de decisado

Avaliacao do risco de crime
patrimonial

11

1.2
2.1

4.1.

4.2.
5.1.
5.2.

5.3.

5.4.

6.1.
6.2.

7.1

7.2.

Valores

1.1.1. Aumento substancial de rendimentos
1.1.2 Euromilhdes

1.1.3 Poupangas

Preferéncias

. Valor do dinheiro
2.2.
3.1.
3.2.

Contar dinheiro

Importancia dos recibos

Lista de compras

3.2.1. Evocacdo diferida da lista de compras
3.2.2. Pregos

3.2.3. Taldo de compras

3.2.4. Troco

Despesas mensais fixas

4.1.1. |dentificagdo das despesas mensais
4.1.2. Correspondéncia preco/despesa
4.1.3. Importancia do pagamento

4.1.4. Consequéncia do ndo pagamento
4.1.5. Meios de pagamento

4.1.6. Compreensdo das faturas
Importancia do pagamento de impostos
Importancia da conta bancéria

Cheques

5.2.1. Passar um cheque

5.2.2. Anulagéo de um cheque

5.2.3. Cuidados na utilizagdo de cheques
Cartao de multibanco

5.3.1. Cuidados na utilizag&o do cartdo de multibanco
5.3.2. Utilidades do cartdo de multibanco
5.3.3. Cddigo PIN

Extratos bancérios

5.4.1. Defini¢ao de extrato bancério
5.4.2. Compreensao do extrato bancério
Almogo no restaurante

Venda de ouro

. Dificuldades sentidas

Burla

7.2.1. Prevencgdo da burla

7.2.2. Publicidade enganosa

7.2.3. Assinatura de documentos

Instrumentos de suprimento 8.1. Recursos de apoio

da vontade

8.2

. Procuragéo

Moédulo llI. Disposigéo de Patriménio

1.

2.

3.

Determinacéo do
patrimonio
Doacdes

Testamentos

11
1.2
2.1
2.2
3.1
3.2

. Fontes de rendimento atuais

. Natureza e extensé&o dos bens

. Definigdo de doagédo

. Consequéncias da doagéo

. Definicao de testamento

. O que pode ser deixado em testamento
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Procura-se, assim, identificar o perfil de &reas lesadas e/ou preservadas
considerando uma eventual necessidade de protecdo do sujeito, concretamente
em questdes de natureza financeiras e de disposi¢do de patriménio (Sousa,
2014).

Os estudos desenvolvidos por Sousa (2014) e de Sousa e colaboradores
(2013, 2019) estabeleceram o desenvolvimento deste instrumento e a
construcdo do respetivo manual. Por sua vez, o trabalho de Ceséario (2013)
visou estabelecer indicadores de validade do instrumento. No entanto, a
maioria dos estudos de validacéo esta por executar. Esta investigacdo é um
contributo para o desenvolvimento desses mesmo estudos, por forma a atestar
a robustez psicométrica do instrumento, sustentando, depois, a sua aplicacao
nos contextos de avaliacdo, nomeadamente, de resposta as questdes forenses.

Neste contexto, relembramos, o psicologo forense tem um papel
essencial na comunicagdo com o sistema legal, uma vez que ira recolher
informacao relativa as fungdes preservadas/afetadas do sujeito, transmitindo-
a, de forma integrada, ao juiz para auxiliar na tomada de deciséo.

Il - Objetivos

A presente dissertacdo/investigacdo pretende realizar um estudo
exploratério de validacdo do IACFin propondo-se a analisar as caracteristicas
psicométricas deste instrumento. Inclui a andlise da precisao, especificamente,
da consisténcia interna; e anélise de indicadores de validade, nomeadamente,
de validade de constructo, referente ao funcionamento dos itens; validade
convergente/divergente com dominios de funcionamento cognitivo,
capacidade funcional e sintomatologia depressiva [cf. 0s instrumentos
elencados na metodologia/ Exame Cognitivo de Addenbrooke — Revisto
(ACE-R), IAFAI e Escala de Depressdo Geriatrica (GDS-30)], incluindo
funcionalidade especifica de capacidade financeira (itens especificos do
IAFALI); validade discriminante (considerando grupos com e sem declinio
cognitivo). Sera também analisado o impacto das varidveis sociodemogréaficas
(idade e escolaridade), visando criar um primeiro referencial para o
estabelecimento de normas para a populacdo portuguesa (incluindo pessoas
mais velhas).

lIl - Metodologia

3.1. Amostra

Neste estudo foi utilizada uma amostra de conveniéncia, recolhida no
ambito de um projeto de Tese de Doutoramento (Sousa, 2014), entre marco
de 2012 e junho 2013. Alguns destes dados ja haviam sido utilizados em
estudos anteriores com o IACFin (Cesario, 2013). No entanto, os protocolos
foram retomados e recodificados/cotados com base na verséo final do Manual
de Administracdo e Cotacao do IACFin (Sousa et al., 2019).

A amostra é constituida por 97 sujeitos, maioritariamente do género
feminino (81.4%). Os participantes, a data da recolha, tinham idades
compreendidas entre 0s 36 e 0s 88 anos (M=66.3; DP=10.311). A escolaridade
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variava entre 1 e 17 anos (M=8.32; DP=5.088).

Os sujeitos foram distribuidos em grupo normativo e grupo clinico,
consoante a pontuagdo obtida no ACE-R. Agruparam-se na categoria
“clinico” os individuos que pontuaram, pelo menos, 1.5 desvio-padrdo abaixo
da média para normas de referéncia. Foi ainda estabelecida uma divisao entre
“adultos”, sujeitos com idade inferior a 65 anos ¢ “idosos”, com 65 ou mais
anos, e escolaridade “até 4° ano” e “mais que 4° ano”, para efeitos de
otimizacdo das andlises, considerando as caracteristicas da amostra (cf. Tabela
2).

Tabela 2. Caracteristicas sociodemogréaficas da amostra total (N=97)

Variaveis N (%) M (DP) Min — Méax
Género Masculino 18 (18.6%)
Feminino 79 (81.4%)
- 60 23 (23.7%)
60 - 64 16 (16.5%)
Idade 65 - 69 19 (19.6%) 66.30 (10.311) 36 -88
70-74 21 (21.6%)
+75 18 (18.6%)
Grupo Adulto 39 (40.2%)
Adulto/ldoso Idoso 58 (59.8%)
Anos de escolaridade 8.32 (5.088) 1-17
-4 43 (44.3%)
Escolaridade >9 19 (19.6%)
10-12 15 (15.5%)
+12 20 (20.6%)
<4°ano 43 (44.3%)
Grupo Escolar
> 4° ano 54 (55.7%)
Sim 76 (44.3%)
Reforma
Néo 21 (21.6%)
Normativo 80 (82.5%)
Diagnéstico DCL 12 (12.4%)
Deméncia 5 (5.2%)
Grupo Normativo 80 (82.5%)
Controlo/Clinico Clinico 17 (17.5%)

3.2. Instrumentos

O protocolo de avaliagdo utilizado reine quatro instrumentos que
avaliam diferentes dominios. Foram utilizadas medidas de rastreio cognitivo,
de sintomatologia depressiva, de incapacidade funcional e de capacidade
financeira. Também foi utilizado um guido de entrevista semiestruturada, por
forma a recolher informacdo de natureza demogréfica, familiar, social e
clinica dos participantes.
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Exame Cognitivo de Addenbrooke — Revisto (ACE-R; Addenbrooke
Cognitive Examination — Revised; Hodge, & Mioshi, 2005; versdo
portuguesa: Firmino, Simdes, Pinho, Cerejeira, & Martins, 2008, 2017,
Simdes, Firmino, Sousa, & Pinho, 2011; Simdes et al., 2015).

Este instrumento de rastreio cognitivo avalia cinco dominios de
funcionamento neurocognitivo, sendo eles: Atencdo e Orientacdo, Memoria,
Funcdes Executivas, Linguagem e Visuo-espacial. Pontuagdes mais elevadas
indicam melhor funcionamento cognitivo, podendo o sujeito obter, no
méaximo 100 pontos. O instrumento permite também o céalculo derivado do
Mini Mental State Examination (MMSE), num méaximo de 30 pontos.

Escala de Depressao Geriatrica (GDS-30; Geriatric Depression Scale
— 30 Item; Yesavage et al., 1983: versdo portuguesa: Barreto, Leuschner,
Santos, & Sobral, M., 2008; Simdes et al., 2010, 2017)

A GDS é uma escala constituida por 30 itens, em formato de resposta
sim/ndo, adesenvolvida, especificamente, para a populagéo geriatrica. Permite
0 acesso a sintomas afetivos e comportamentais da depressao, manifestados
durante a semana anterior. O resultado que se obtém corresponde ao nimero
de itens cotados no sentido da presenga de sintomatologia depressiva,
atribuindo 1 ponto as respostas que sugerem a existéncia de sintomas. A escala
discrimina trés classificacbes relativa a presenca de sintomatologia
depressiva: a auséncia de sintomatologia depressiva, quando da soma resulta
um valor entre 0-10 pontos; a presenca de sintomatologia depressiva ligeira,
quando o valor se situa entre 11-20 pontos; e sintomatologia depressiva
severa, quando o valor obtido estd compreendido entre 21-30 pontos (cf.
Barreto, 2008).

Inventario de Avaliacdo Funcional de Adultos e ldosos (IAFAI;
Sousa, Vilar, & Simbes, 2013)

O IAFAI é um instrumento que se destina a avaliar, de forma
compreensiva, a capacidade funcional de adultos e adultos idosos. Este
instrumento é administrado em formato de entrevista semiestrutura ao
examinando e, sempre que possivel, a um cuidador ou informador. Conta com
um total de 50 itens destinados a avaliacdo das Atividades Basicas de Vida
Diéria (ABVD), concretamente, alimentacdo, vestir, higiene e controlo de
esfincteres, mobilidade e transferéncias; das Atividades Instrumentais de Vida
Diaria— Familiares (AlIVD-F), respetivamente, conversacéo e uso do telefone,
preparar as refei¢fes, cuidar da casa, seguranca em casa; e das Atividades
Instrumentais de Vida Diaria — Avancadas (AIVD-A), compreensdo e
comunicacao, tomada de decisdo relativa a saude, financas, deslocacao e uso
de transportes, lazer e relagBes interpessoais. Em cada um dos itens é
determinada a auséncia de incapacidade funcional, quando a Atividade de
Vida Diéaria (AVD) é realizada de modo independente e sem dificuldade; a
presenga de incapacidade funcional, quando a AVD ¢€ realizada com
dificuldade e/ou apenas com ajuda ou supervisdo de terceiros; e/ou a ndo
aplicabilidade da AVD, devido a papeis de género ou outros fatores
contextuais, por exemplo. Sdo obtidos, em valores percentuais, indicadores de
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incapacidade funcional global, incapacidade funcional nas ABVD, nas AIVD-
F, nas AlIVD-A, bem como a hatureza da incapacidade, devida a fatores de
natureza fisica (p. ex. problemas motores), cognitiva (p. ex. dificuldades
mnésicas) e/ou emocional (p. ex. sintomas depressivos).

Instrumento de Avaliacdo da Capacidade Financeira (IACFin;
Sousa et al., 2013, 2019)

Como referido anteriormente (cf. Ponto 1.4., relativo ao Instrumento de
Avaliacdo da Capacidade Financeira, IACFin), este instrumento é especifico
de avaliacdo forense, onde se procura identificar a eventual necessidade de
protecdo do examinando, tendo por base as areas de funcionamento lesadas
e/ou preservadas. O IACFin, foi construido tendo em conta as especificidades
do sistema legal portugués, de modo a fornecer respostas mais precisas, tendo
em vista o auxilio a juizes e outros profissionais na determinacdo de
intervencdes legais em populagdes adultas e adultas idosas (Sousa, 2014). Este
instrumento permite avaliar as aptiddes financeiras gerais e as de disposicao
de patrimonio (cf. Tabela 1, p. 7).

3.3. Procedimentos

Para a realizagdo deste estudo foi utilizada uma amostra de
conveniéncia ja recolhida para estudos anteriores (cf. Cesario, 2013; Sousa,
2014). Foi recolhida informacdo de natureza sociodemogréfica, familiar e
clinica, com base num guido de entrevista semiestruturada. Com base nos
protocolos recolhidos, procedeu-se a recodificacdo/cotacdo do instrumento de
avaliagdo IACFin, com base na versdo final do manual. Foram considerados
como critérios de exclusdo o analfabetismo e a presenga de “sintomatologia
depressiva severa” na GDS-30.

3.4. Analise de dados

Na presente dissertacdo, procedeu-se ao tratamento estatistico dos
dados através do programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS
— versao 24).

A caracterizagdo da amostra quanto as variaveis sociodemograficas foi
realizada através de estatisticas descritivas (frequéncia, média, desvio-padréo,
amplitude/minimo e méaximo).

A consisténcia interna das escalas foi avaliada com recurso ao calculo
do coeficiente alpha de Cronbach. Foi utilizada como referéncia a seguinte
classificagdo: valores <0.6 considera-se consisténcia inadmissivel, entre 0.6 e
0.7 sdo apontados como fracos, valores entre 0.7 e 0.8 sdo avaliados como
razoaveis, entre 0.8 e 0.9 sdo classificados como indicadores de boa
consisténcia interna e valores >0.9 indicam consisténcia muito boa (cf.
Pestana & Gageiro, 2008).

Para explorar a associagao entre varidveis foram calculadas correlagGes
de Pearson. A magnitude das correlacGes segue a proposta de Pestana e
Gageiro (2008), onde valores <0.2 séo classificados como correlagdo muito
baixa, entre 0.2 e 0.39 correlagdo baixa, entre 0.4 e 0.69 correlagdo moderada,
valores entre 0.7 e 0.89 correlacdo alta e entre 0.9 e 1 correlagdo muito alta.
Para averiguar a existéncia de diferengas estatisticamente significativas entre

Avaliagdo da Capacidade Financeira: um estudo exploratério de validagdo do IACFin
numa amostra de adultos e adultos idosos
Inés Neto Barata (e-mail: inesnetbar@gmail.com) 2020



12

grupos foi utilizado o teste t de Student para amostras independentes e, quando
exigido, a alternativa ndo paramétrica, teste U de Mann-Whitney. Para a
significancia estatistica adotou-se o valor p< 0.05 (Mardco, 2014).

IV - Resultados

4.1 Estudo de precisdo

Na subamostra do grupo normativo, para o Mddulo Il (AptidGes
Financeiras Gerais) obteve-se um valor de alfa de Cronbach de 0.855,
indicador de uma boa consisténcia interna. No que respeita ao Médulo Il
(Médulo Disposicéo de Patrimonio), obteve-se um valor de alfa de Cronbach
de 0.358, indicador de uma consisténcia interna inadmissivel. Para o total de
Capacidade Financeira obteve-se um valor de alfa de Cronbach de 0.847,
indicador de uma boa consisténcia interna (cf. Tabela 3).

Tabela 3. Sintese das estatisticas da consisténcia por médulos do IACFin

N de itens Média Variancia Desvio Padrao Alfa de Cronbach

Médulo Il 32 43,83 69,958 8,364 ,855
Médulo I 5 6.21 2,819 1,679 ,358
Total (Il + 1) 37 49,55 79,834 8,935 ,847

4.2 Estudos de validade
Funcionamento dos itens

No que respeita ao funcionamento dos itens, quando analisados 0s
coeficientes de correlagdo item-dominio referente ao Modulos 11, registam-se
coeficientes que variam entre r=-.003 (Recursos de apoio) e r=.776
(Compreenséo do extrato bancério) (cf. Tabela 44).

Segundo o critério de Nunnally e Bernstein (1994) seriam eliminados
15 itens, por demonstrarem coeficientes de correlacdo <.30 (Importancia dos
recibos, Evocacdo diferida da lista de compras, Precos, Taldo de compras,
Correspondéncia prego/despesa, Importancia do pagamento, Consequéncia do
ndo pagamento, Meios de pagamento, Almoco no restaurante, Dificuldades
sentidas, Prevencdo da burla, Publicidade enganosa, Assinatura de
documentos, Recursos de apoio, Codigo PIN). Todavia num critério menos
exigente, proposto por Golden et al. (1984), seriam eliminados apenas 8 itens
por apresentarem coeficientes de correlacdo <.20 (Importéncia dos recibos,
Evocacdo diferida da lista de compras, Precos, Taldo de compras,
Dificuldades sentidas, Prevencéo da burla, Publicidade enganosa, Recursos de
apoio).

No entanto, apesar destes resultados relativamente aos coeficientes de
correlagdo item-dominio, pode observar-se, também na Tabela 4, que a
consisténcia interna ndo sofreria alterac6es significativas se algum dos itens
fosse eliminado do instrumento.
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Tabela 4. IACFin: Analise dos itens do Modulos |1

e Média Desvio Correlacéo ase
Padréo item-dominio  item retirado
Evocacao imediata lista compras 1,49 576 322 ,852
Valor do dinheiro 1,70 670 508 847
Contar o dinheiro 1,45 717 ,598 ,844
Importancia dos recibos 1,14 479 157 ,856
Evocacao diferida lista compras 1,45 ,640 197 ,856
Precos 1,47 ,640 ,170 ,857
Taldo compras 1,97 ,160 -,062 ,857
Troco 1,21 ,749 ,450 ,849
Identificacdo despesas mensais 1,95 276 361 ,853
Correspondéncia prego/despesa 1,78 476 296 ,853
Importancia pagamento ,56 ,639 ,250 ,855
Consequéncias ndo pagamento 1,17 470 232 854
Meios pagamento 1,87 ,409 276 ,854
Compreenséo faturas 1,66 ,620 ,500 ,848
Importancia pagamento impostos ,70 670 ,346 ,852
Importancia conta bancéria 1,12 512 ,309 ,853
Passar cheque 1,27 927 619 ,842
Anulagdo cheque 1,12 725 ,586 ,844
Cuidados utilizagao cheque ,96 715 655 842
Cuidados utilizagao cartédo MB 1,09 ,632 425 ,850
Utilidades cartédo MB 1,68 549 ,419 ,850
Codigo PIN 1,64 776 ,236 ,856
Defini¢éo extrato bancério 1,25 ,672 524 847
Compreensao extrato bancério 1,23 ,826 776 ,837
Almocgo restaurante 1,86 A79 253 854
Venda de ouro 1,66 528 570 ,847
Dificuldades sentidas 1,10 ,552 ,191 ,856
Prevenc&o burla ,96 ,637 124 ,858
Publicidade enganosa 1,81 ,460 ,087 ,857
Assinatura documentos 1,12 ,458 ,235 ,854
Recursos apoio 1,06 439 -,003 ,859
Procuragdo 1,32 ,834 ,522 ,846

No item “valor do dinheiro”, apenas se considerou para analise o parametro de identificacéo de
moedas, uma vez que o parametro de identificag8o de notas possuia variancia zero.

Na Tabela 5 sdo apresentados os resultados relativos ao Madulo 111
(Disposicdo de Patriménio), observando-se coeficientes de correlacdo item-
total que variam entre r=.056 (O que pode ser deixado em testamento) e r=.323
(Consequéncias da doagdo).
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Segundo o critério de Nunnally e Bernstein (1994) seriam eliminados 4
itens (Natureza e extensdo dos bens, Definicdo de doagdo, Definicdo de
testamento, O que pode ser deixado em testamento). Todavia num critério
menos exigente, proposto por Golden et al. (1984), seriam eliminados 3 itens
(Definicao de doacdo, Definicdo de testamento, O que pode ser deixado em
testamento). No entanto, apenas para um item (O que pode ser deixado em
testamento) se observaria um aumento da consisténcia interna com a sua
eliminacdo. Neste caso, a escala ficaria com alfa de Cronbach de .398
(comparativamente com o=.358), ainda assim mantendo-se um indicador de
consisténcia inadmissivel (Pestana & Gageiro 2008).

Tabela 5. IACFin: Analise dos itens do Modulo il

L Desvio  Correlagéo ase

Item Média ) ) )
Padrao item-total item retirado

Natureza extenséo bens 1,68 ,524 ,204 ,293
Defini¢cdo doacao 76 , 714 ,164 322
Consequéncias doacao ,68 ,596 ,323 ,188
Defini¢éo testamento 141 ,718 ,163 ,323
O que pode ser deixado testamento 1,68 ,596 ,056 ,398

O item “Fontes de rendimento atuais” foi eliminado da analise, uma vez que possuia variancia
zero.

Para os dois modulos, Mddulos 11 (Aptid6es Financeiras Gerais) e 11l
(Disposicédo de Patrimonio), os coeficientes de correlagdo item-total registam
valores entre r=.025 (O que pode ser deixado em testamento) e r=.772
(Compreensao do extrato bancario) (cf. Tabela 6).

Segundo o critério de Nunnally e Bernstein (1994) seriam eliminados
19 itens (Definicdo de doacdo, Natureza e extensdo dos bens, O que pode ser
deixado em testamento, Importancia dos recibos, Evocacgdo diferida da lista
de compras, Pregos, Taldo de compras, Correspondéncia prego/despesa,
Importancia do pagamento, Consequéncia do ndo pagamento, Meios de
pagamento, Importancia da conta bancéria, Almog¢o no restaurante,
Dificuldades sentidas, Prevencéo da burla, Publicidade enganosa, Assinatura
de documentos, Recursos de apoio, Cédigo PIN). Todavia num critério menos
exigente, proposto por Golden et al. (1984), seriam eliminados 12 itens
(Definigdo de doagdo, O que pode ser deixado em testamento, Importancia
dos recibos, Evocacéo diferida da lista de compras, Pregos, Taldo de compras,
Consequéncia do ndo pagamento, Dificuldades sentidas, Prevencédo da burla,
Publicidade enganosa, Assinatura de documentos, Recursos de apoio). Apesar
destes resultados, a consisténcia interna ndo iria sofrer qualquer alteracdo
significativa se algum dos itens fosse excluido.
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tem Média Desvio Correlagao a se item
Padréo item-total retirado

Médulo Il. Aptiddes Financeiras Gerais

Evocacao imediata lista compras 1,48 ,580 ,309 ,844
Valor do dinheiro 1,68 ,685 ,538 ,838
Contar o dinheiro 1,42 ,725 ,590 ,836
Importancia dos recibos 1,12 470 ,094 ,849
Evocacao diferida lista compras 1,44 ,645 ,140 ,849
Precos 1,45 ,646 ,166 ,848
Taldo compras 1,97 ,164 -,055 ,849
Troco 1,18 ,752 426 ,841
Identificacdo despesas mensais 1,95 ,283 ,380 ,845
Correspondéncia prego/despesa 1,77 ,487 ,257 ,846
Importancia pagamento ,53 ,625 ,224 ,847
Consequéncias ndo pagamento 1,15 ,462 , 179 ,847
Meios pagamento 1,86 ,419 ,251 ,846
Compreensao faturas 1,64 ,632 ,489 ,840
Importancia pagamento impostos ,70 ,681 ,384 ,842
Importancia conta bancéria 1,11 ,515 ,293 ,845
Passar cheque 1,23 ,936 ,595 ,835
Anulagdo cheque 1,08 , 722 ,561 ,837
Cuidados utilizagao cheque ,90 ,691 ,582 ,837
Cuidados utilizagao cartédo MB 1,04 ,611 ,357 ,843
Utilidades cartdo MB 1,66 ,558 ,410 ,842
Cobdigo PIN 1,23 677 ,531 ,838
Defini¢éo extrato bancério 1,19 ,828 772 ,829
Compreenséo extrato bancario 1,85 ,491 ,260 ,845
Almocgo restaurante 1,66 ,533 ,604 ,838
Venda de ouro 1,07 ,536 ,125 ,848
Dificuldades sentidas ,96 ,655 ,110 ,850
Prevencéo burla 1,79 470 ,061 ,849
Publicidade enganosa 1,10 ,446 ,186 ,847
Assinatura documentos 1,08 ,433 ,069 ,849
Recursos apoio 1,30 ,845 ,534 ,837
Evocacéo PIN 1,62 , 793 ,242 ,847
Modulo lll. Disposigéo de Patrimoénio

Natureza extensao bens 1,71 ,485 ,382 ,843
Defini¢cdo doacao ,78 , 712 ,183 ,848
Consequéncias doacao ,70 ,594 ,250 ,846
Defini¢éo testamento 1,42 , 705 ,315 ,844
O que pode ser deixado testamento 1,70 ,570 -,025 ,852

No item “valor do dinheiro”, apenas se considerou para analise o parametro de identificacéo de
moedas, uma vez que o parametro de identifica¢cdo de notas possuia variancia zero. O mesmo

aconteceu ao item “Fontes de rendimento atuais”.
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Validade convergente/divergente

Para analisar a validade convergente/divergente, calculou-se o
coeficiente de correlacdo de Pearson entre os dominios do IACFin e os
restantes instrumentos de avaliagdo neuropsicol6gica (Anexos A a C).

Relativamente ao funcionamento cognitivo (examinado pelo ACE-R),
o coeficiente de correlacdo mais elevado observou-se entre 0o mddulo Aptiddes
Financeiras Gerais e o dominio Linguagem, com uma correlacdo positiva alta
(r=.773; p<.01), demonstrando que um melhor funcionamento cognitivo nas
aptiddes de natureza linguistica esta associado a uma melhor capacidade
financeira geral. Ainda assim, existem outras associacdes que se revestem de
significado estatistico. As associagdes com o ACE-R Total estatisticamente
significativas ocorrem com os itens Aptiddes Monetarias Basicas (r=.526;
p<.01), Compras (r=.415 p<.01), Pagamento de contas (r=.493; p<.0l1),
Neg6cio Bancario (r=.571; p<.01), Tomada de decisdo (r=.501; p<.01),
Avaliacdo do risco de crime patrimonial (r=.239; p<.05), Instrumentos de
suprimento da vontade (r=.259; p<.05), Doagdes (r=.293; p<.05), Testamento
(r=.301; p<.01), com o Mddulo Il Aptiddes Financeiras Gerais (r=.626; p<.01)
e com o Mdédulo 111 Disposigéo de Patrimonio (r=.439; p<.01). Com o dominio
Atencéo e Orientagdo as associacdes estatisticamente significativas sdo com
os itens Aptiddes Monetarias Basicas (r=.429; p<.01), Compras (r=.494
p<.01), Pagamento de contas (r=.491; p<.01), Neg6cio Bancario (r=.547,
p<.01), Tomada de decisdo (r=.695; p<.01), Instrumentos de suprimento da
vontade (r=.231; p<.05), Determinacdo do Patrimoénio (r=.302; p<.01), e com
0 Mddulo Il Aptiddes Financeiras Gerais (r=.616; p<.01) e com o Médulo 111
Disposicao de Patrimonio (r=.321; p<.01). Por sua vez, o dominio Memoria
apresenta uma correlacdo estatisticamente significativa com os itens Aptiddes
Monetérias Basicas (r=.503; p<.01), Compras (r=.450 p<.01), Pagamento de
contas (r=.412; p<.01), Negdcio Bancério (r=.582; p<.01), Tomada de decisdo
(r=.605; p<.01), Instrumentos de suprimento da vontade (r=.311; p<.01),
Determinacdo do Patrimonio (r=.250; p<.05), Doacdes (r=.293; p<.05) e com
0 Mddulo Il Aptiddes Financeiras Gerais (r=.595; p<.01) e com o Médulo 1lI
Disposicdo de Patrimonio (r=.280; p<.05). No que respeita ao dominio
Fluéncia, as associacOes estatisticamente significativas sdo as com os itens
Aptiddes Monetérias Bésicas (r=.487; p<.01), Compras (r=.473 p<.01),
Pagamento de contas (r=.396; p<.01), Negécio Bancério (r=.543; p<.01),
Tomada de decisdo (r=.294; p<.01), Instrumentos de suprimento da vontade
(r=.356; p<.01) e com o Modulo Il AptidBGes Financeiras Gerais (r=.585;
p<.01) e com o Mddulo IIl Disposicdao de Patrimonio (r=.235; p<.05).
Relativamente ao dominio Linguagem, além da associacdo referida
anteriormente, também encontramos outras com significado estatisticos, esta
ocorrem com os itens AptidGes Monetarias Basicas (r=.689; p<.01), Compras
(r=.496 p<.01), Pagamento de contas (r=.521; p<.01), Negocio Bancario
(r=.699; p<.01), Tomada de decisdo (r=.529; p<.01), Instrumentos de
suprimento da vontade (r=.391; p<.01), Determinacao do Patriménio (r=.371;
p<.01), Doacdes (r=.335; p<.01) e com o Mddulo Il Disposicdo de
Patrimonio (r=.444; p<.01).0 dominio Visuo-Espacial apresenta associa¢oes
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estatisticamente significativas com os itens Aptiddes Monetarias Basicas
(r=.336; p<.01), Compras (r=.351 p<.01), Pagamento de contas (r=.365;
p<.05), Negdcio Bancério (r=.391; p<.01), Tomada de decisdo (r=.276;
p<.05), Instrumentos de suprimento da vontade (r=.259; p<.05) e com o
Modulo Il AptidGes Financeiras Gerais (r=.445; p<.01). Por fim,
relativamente a pontuacdo relativa obtida no Mini Mental State Examination,
as associacOes significativas sdo com os itens Compras (r=.281 p<.05),
Tomada de decisdo (r=.276; p<.05) e com o Médulo I Aptid6es Financeiras
Gerais (r=.293; p<.01) (cf. Anexo A).

Observou-se também um coeficiente de correlacdo estatisticamente
significativo entre 0 modulo Aptiddes Financeiras Gerais e a pontua¢do na
GDS-30, classificada como uma correlagdo negativa baixa (r=-.349; p<.01),
revelando que maiores niveis de sintomatologia depressiva se associam a
menor desempenho na capacidade financeira (cf. Anexo B).

Quando calculados os coeficientes de correlacdo entre o IACFin e 0s
indicadores do 1AFAI, observou-se que os valores variam entre r=.17 (p>0.5;
entre o dominio Avaliacdo de risco de crime patrimonial e as AIVD-A do
IAFAI) e r=-.378 (p<.01; dominio Compras do IACFin com o dominio AIVD-
A)..Nesta analise podem ser observadas outras correlagdes estatisticamente
significativas. Nomeadamente, as associacOes entre a Percentagem de
incapacidade total com os itens AptidGes Monetéarias Bésicas (r=-.242; p<.05),
Compras (r=-.334 p<.01), Neg6cio Bancario (r=-.267; p<.05), Tomada de
decisdo (r=-.251; p<.051), Instrumentos de suprimento da vontade (r=-.337;
p<.01), Determinacdo do Patriménio (r=-.255; p<.05) e com os Mdédulos Il
Aptiddes Financeiras Gerais (r=-.335; p<.01) e Ill Disposicao de Patrimonio
(r=-.259; p<.05). A associacdo do dominio ABVD ¢ estatisticamente
significativa com os itens Aptiddes Monetarias Basicas (r=-.263; p<.05),
Compras (r=-.310 p<.01), Neg6cio Bancario (r=-.280; p<.05), Tomada de
decisdo (r=-.291; p<.01), Instrumentos de suprimento da vontade (r=-.262;
p<.05), Determinacdo do Patrimonio (r=-.291; p<.01), com o Mddulo Il
Aptiddes Financeiras Gerais (r=-.329; p<.01) e com o Mddulo I1l Disposi¢ado
de Patrimonio (r=-.263; p<.05). E observada uma associagao estatisticamente
significativa para o dominio AIVD-F, ela ocorre com o item Instrumentos de
suprimento da vontade (r=-.267; p<.05).No que concerne as associacdes
estatisticamente significativas do dominio AIVD-A, estas sdo observadas com
os itens Aptiddes Monetarias Basicas (r=-.292; p<.01), Compras (r=-.378
p<.01), Pagamento de contas (r=-.260; p<.05), Negdcio Bancéario (r=-.284;
p<.05), Tomada de deciséo (r=-.279; p<.05), Instrumentos de suprimento da
vontade (r=-.330; p<.01) e com o Mddulo 11 Aptiddes Financeiras Gerais (r=-
.377; p<.01). As incapacidades de natureza fisica apresentam correlagdes
estatisticamente significativas com os itens AptidGes Monetéarias Bésicas (r=-
.263; p<.05), Compras (r=-.296 p<.01), Negécio Bancario (r=-.283; p<.05),
Tomada de decisdo (r=-.281; p<.05), Instrumentos de suprimento da vontade
(r=-.275; p<.05), Determina¢do do Patrimonio (r=-.305; p<.01), com o
Médulo Il Aptiddes Financeiras Gerais (r=-.314; p<.01) e com o Mddulo IlI
Disposicédo de Patrimonio (r=-.237; p<.05). Por fim, quanto a incapacidade de
natureza cognitiva, esta reveste-se de significado estatistico quando associada
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aos itens Instrumentos de suprimento da vontade (r=-.296; p<.01), Testamento
(r=-.243; p<.05) e com o Modulo Il Disposicdo de Patrimoénio (r=-.241;
p<.05) (cf. Anexo C).

De seguida, procedeu-se ao célculo do coeficiente de correlacdo de
Pearson entre 0sos dominios e o méddulo Aptiddes Financeiras Gerais do
IACFin com o correspondente dominio Financas do IAFAI. Nesta andlise, o
Unico coeficiente de correlagdo com significancia estatistica foi observado
com o dominio Compras (r=-.377; p<.05), revelando que maior desempenho
neste dominio do IACFin se associa a menor incapacidade funcional reportada
no dominio finangas do IAFAI (cf. Anexo D).

Para o estudo da validade discriminante realizou-se o teste ndo-
paramétrico U de Mann-Whitney para os grupos normativo (n=80; 82.5%) e
clinico (n=17; 17.5%). Neste estudo, foram considerados os dominios gerais
do IACFin (Tabela 7 e Anexo E). De assinalar que 0s grupos se equivaliam
nas variaveis idade, escolaridade e sintomatologia depressiva, ndo tendo sido
encontradas diferencas nestas variaveis.

Tabela 7. IACFin: comparagéo entre grupos normativos e clinico

Grupo normativo Grupo clinico u
(n=80) (n=17) (sig.)
Min- Min-
M (Dp) ) M (Dp) )
Max Max
Maodulo 1 45.33 25-60 34.88 16.5 - 319.000
Aptiddes financeiras gerais (8.452) (11.793) 51.5 (:001)
5.13 2-6 3.76 0-6 363.00
AptidSes monetarias basicas
(1.247) (1.715) (.001)
8.65 45— 6.21 15- 288.000
Compras
(1.747) 12 (2.443) 10 (.000)
9.63 4-14 8.62 2-13 558.000
Pagamento contas
(1.836) (3.029) (.247)
11.10 25— 7.18 1- 328.000
Negdcio bancario
(4.002) 18 (4.194) 145 (.001)
3.48 0-4 2.76 0-4 405.500
Tomada deciséo
(0.830) (1.147) (.004)
A\/a”a@éo risco crime 4.76 05-8 4.260 25-6 493.000
patrimonial (1.288) (1.002) (.071)
Instrumentos suprimento 2.36 0-4 2.09 1-4 569.500
vontade (1.006) (1.004) (.298)
Maodulo Il 8.05 4-11 6.85 35-9 364.000
Disposi¢éo do patriménio (1.669) (1.411) (.005)
3.65 2-4 3.53 2-4 610.000
Determinacgéo patrimonio
(0.532) (0.624) (.494)
144 0-4 0.82 0-3 425.000
Doacgdes
(1.010) (0.951) (.022)
2.96 0-4 2.50 -05-4 549.000
Testamentos
(1.000) (1.346) (.206)
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Observam-se diferencas com significado estatistico nos dominios
Aptiddes Monetérias Basicas (p<.01), Compras (p<.001), Negdcio Bancério
(p<.01), Tomada de Decisdo (p<.01), Doagdes (p<.05) e nos mddulos
Aptiddes Financeiras Gerais (p<.01) e Disposicao de Patrimoénio (p<.01) (cf.
Tabela 7). Estas diferencas sugerem que o instrumento consegue sinalizar
diferencas nos desempenhos dos grupos, tendo sido no grupo normativo onde
se observaram os desempenhos mais elevados.

4.3 Efeito das variaveis demogréaficas

O efeito das variaveis demogréficas foi analisado para o grupo
normativo da amostra. Para esta analise constitui-se um grupo “adultos” onde
se incluiram todos 0s sujeitos com, no maximo, 65 anos e um grupo “idosos”
onde se agruparam todos os sujeitos com 65 ou mais anos. Para a escolaridade
constituiram-se 0s grupos “até 4° ano de escolaridade” e “mais de 4° ano de
escolaridade”.

Os resultados indicam que existem diferencas estatisticamente
significativa (p<.05) entre os grupos Adultos e Adultos Idosos nos dominios
Aptiddes monetérias basicas, Compras, Pagamento de Contas, Negdcio
Bancéario, Tomada de decisdo, Doacgdes e nos médulos Aptiddes Financeiras
Gerais e Disposi¢do de Patriménio. Neste caso, significa que sujeitos mais
velhos tém piores desempenhos nestes parametros (cf. Tabela 8).

Tabela 8. IACFin: comparacao entre grupos idosos e adultos idosos

Adultos
Adultos t
(n=39) Idosos (sig)
n= sig.
(n=58) 9
M (Dp) M (Dp)
Médulo Il 46,84 41,13 2.836
Aptiddes financeiras gerais (7,746) (10.632) (.006)
) - . 5,46 (,996) 4,50 (1,547) 3.429
AptidSes monetarias basicas
(.001)
8,94 7,74 (2,275) 2.857
Compras
(1,557) (.005)
10,08 9,03 (2,336) 2.447
Pagamento contas
(1,550) (.016)
. - 11,60 9,55 (4,512) 2.345
Negdcio bancario
(3,673) (.021)
) 3,66 (,627) 3,16 (1,040) 2.676
Tomada deciséo
(.009)
_ ) ) ) ) 4,85 4,56 (1,315) 1.103
Avaliag&o risco crime patrimonial
(1,148) (.273)
. 2,32 2,31 (,954) 0.026
Instrumentos suprimento vontade
(2,093) (.979)
Médulo il 8,42 7,45 (1,749) 2.798
Disposigdo do patriménio (1,402) (.006)
Determinagéo patrimonio 3,74 (,554) 3,55 (,535) 1.634
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~ 1,62 (,924)
Doacdes

3,03 (,946)
Testamentos

1,13 (1,047)

2,78 (1,151)

(.106)
2.303
(.024)
1.085
(.281)
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Para a escolaridade, foram encontradas diferencas estatisticamente
significativa (p<.05) para os indicadores AptidGes monetarias baésicas,
Compras, Pagamento de contas, Negdcio bancario, Tomada de deciséo,
Instrumentos suprimento vontade, Doagdes e para 0 Mddulo 1l Aptidbes
financeiras gerais e Il Disposicao de patriménio. (cf. Tabela 9). Os sujeitos

com escolaridade mais elevada obtiveram melhores resultados.

Tabela 9 IACFin: comparagao entre grupos de escolaridade

Superior 4°
Até 4° ano t
(n=43) o (sig.
n= sig.
(n=54) 9
M (Dp) M (Dp)
Maédulo I 36,30 48,96 -7.892
Aptiddes financeiras gerais (9,238) (6,289) (.000)
_ » . 4,05 5,56 (,839) -6.055
Aptiddes monetarias basicas
(1,573) (.000)
7,22 9,02 (1,575) -4.628
Compras
(2,245) (.000)
8,42 10,28 -4.775
Pagamento contas
(2,214) (1,618) (.000)
] ] 7,06 12,93 -8.966
Negdcio bancario
(3,484) (2,887) (.000)
. 2,98 3,66 (,678) -3.836
Tomada deciséo
(1,058) (.000)
) ) ) _ ) 4,51 4,81 (1,305) -1.150
Avaliagao risco crime patrimonial
(1,178) (.253)
. 1,80 (,907) 2,73 (,891) -5.012
Instrumentos suprimento vontade
(.000)
Maodulo Il 7,41 8,19 (1,306) -2.289
Disposicéo do patriménio (1,962) (.024)
L o 3,63 (,536) 3,62 (,562) .047
Determinacao patriménio
(.963)
. 1,05 1,57 (,904) -2.532
Doacoes
(1,090) (.013)
2,73 3,00 (1,014) -1.221
Testamentos
(1,141) (.225)

Com estes dados é possivel concluir que tanto a idade como a

escolaridade tém influéncia nos resultados obtidos pelos sujeitos.
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V - Discusséo

A presente dissertacdo/investigacdo propds-se a realizar um estudo
exploratorio de validagdo do IACFin (Sousa et al., 2019) visando também
criar um primeiro referencial de analise para o estabelecimento de normas para
a populacdo portuguesa, incluindo adultos idosos.

O valor de consisténcia global e o valor do Mddulo 11 (Aptiddes
Financeiras Gerais) foram bons, apenas o valor obtido no Mddulo Il
(Disposicdo de Patrimonio) foi classificado com inadmissivel (Pestana &
Gageiro 2008; cf. estudos de precisdo). De forma geral, considerando o
instrumento no seu todo, o IACFin é um instrumento que avalia os parametros
a que se propde, avaliar a capacidade financeira e testamentaria dos sujeitos.
Ainda assim, este bom funcionamento radica no Madulo 1l (Aptiddes
Financeiras Gerais), uma vez que o Mdédulo I1I. (Disposicdo de Patrimonio)
prejudica a consisténcia do instrumento. No entanto sublinha-se a relevancia
deste médulo para os processos judiciais em que a capacidade financeira e
testamentaria seja alvo de analise (Beleza et al., 2018). Assim, seria adequado,
por exemplo, a sua reformulacéo, melhoria de itens e/ou a incluséo de outros
itens/parametros, procurando melhorar a operacionalizacdo deste construto,
tendo em vista um melhor ajustamento as particularidades do contexto legal
portugués (Sousa et al., 2019). De notar, também, que o0 nimero de itens
podera influenciar os valores de consisténcia. Efetivamente, a elaboragdo do
IACFin teve por base os contelidos inerentes a Capacidade Financeira e
Testamentéaria, sendo a primeira mais facil de operacionalizar. No entanto,
atendendo as especificidades legais (em contexto portugués) que
circunscrevem as capacidades financeiras gerais e as testamentarias e de
disposicdo de patriménio, serd incontorndvel considerar a inclusdo destes
diferentes dominios num instrumento que se quer de resposta especifica ao
contexto legal. (Beleza et al., 2018; Spa, Hawkins, & Sodem, 1995, como
citado em Sousa 2014 Sousa, 2014). Considerando, ainda, a matriz de
intercorrelagdes (dados ndo disponibilizados) evidencia-se estarmos perante
conteudos diferenciados.

Relativamente as correlagdes realizadas com os restantes instrumentos
do protocolo, foi possivel compreender a associacdo entre o funcionamento
cognitivo do individuo e a capacidade financeira. Neste ambito, a correlacdo
mais elevada encontrou-se no dominio Linguagem do ACE-R, sendo que para
este facto podem contribuir elementos de compreensdo associados a
linguagem que aumenta a relagdo com o IACFin. Mas as correlagdes
estendem-se aos diferentes dominios, ainda que valores tendencialmente
baixos a moderados. Relembramos que a capacidade financeira integra as
AIVD-A. Estas atividades caracterizam-se por serem atividades que exigem
aptiddes cognitivas, atencionais complexas e funcfes executivas (Carmona-
Torres et al., 2019; Gerstenecker et al., 2018; Giannouli & Tsolaki, 2019;
Marson & Hebert, 2006, como citado em Sousa 2014; Nowrangi, et al., 2019).
A capacidade financeira tem, entdo, uma relacdo positiva com a capacidade
cognitiva do sujeito, isto é, quanto mais preservado estiver o funcionamento
cognitivo, melhor sera o resultado na avaliacdo da capacidade financeira (cf.
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estudos de validade) (Matos, Mourdo & Coelho, 2016). No que diz respeito a
relacdo da capacidade financeira com a presenga/auséncia de sintomatologia
depressiva, verificam-se resultados/desempenhos menores quando o0 sujeito
revela maiores niveis de sintomatologia. Os valores baixos de correlacéo
estabelecem, por um lado, que se trata de constructos diferentes; porém, deve
ser também considerado o relativo impacto da sintomatologia na capacidade
financeira e testamentaria, quer por via direta, quer por via da interferéncia da
sintomatologia  depressiva/depressdo  no  funcionamento  cognitivo,
considerando, por exemplo, impacto com um prejuizo na capacidade
cognitiva, nomeadamente na capacidade de tomada de decisdes, de pensar
e/ou concentrar-se (APA, 2014; Matos et al., 2016; Silva, 2020).

Relativamente ao IAFAI (Sousa, Vilar, & Simdes, 2013), apesar deste
contemplar um parametro “Finan¢as”, ndo se mostra suficiente para avaliar a
capacidade financeira, uma vez que, no geral, apresentou valores de
correlagdo baixos com o IACFin. Deixou, entéo, em evidéncia a necessidade
de aprofundar a avaliacdo da capacidade financeira e testamentaria do sujeito.
Podera ser utilizado como primeiro indicador, no entanto é fundamental
completar a avaliagdo com um outro instrumento mais especifico, tal como é
0 IACFin (Sousa et al., 2019).

O IACFin consegue captar a existéncia de declinio, uma vez que regista
diferencas nos resultados obtidos por pessoas com e sem declinio cognitivo,
em determinados pardmetros, nomeadamente em AptidGes Monetarias
Basicas, Compras, Negdcio Bancario, Tomada de Decisdo, Doagdes e em
ambos os médulos (Aptiddes Financeiras Gerais e Disposi¢ao de Patrimdnio),
sendo que o resultado obtido foi pior em pessoas com essa patologia. Estes
dados reforcam a tese que os dominios avaliados integram as AlIVD-A
(Carmona-Torres et al., 2019; Gerstenecker et al.,2018; Giannouli & Tsolaki,
2019; Marson & Hebert, 2006, como citado em Sousa 2014; Nowrangi, et al.,
2019). Como descrito anteriormente, sdo atividades mais complexas e
exigentes, que, por esse motivo, sd0 mais suscetiveis a uma maior
deterioragdo, quer por processos de envelhecimento normativo, quer por
quadros de declinio ou outras perturbac@es neurocognitivas (Carmona-Torres
et al., 2019; Okonkwo, Wadley, Griffith, Ball, & Marson, 2006, como citado
em Sousa, 2014; Nowrangi, et al., 2019).

Em referéncia as varidveis sociodemogréficas, 0s sujeitos mais novos e
com mais escolaridade obtém resultados mais elevados na maioria dos
pardmetros do IACFin. Estas varidveis sdo usualmente reportadas como
afetando os resultados de testes neuropsicolégicos, nomeadamente em
pessoas idosas (Sousa, 2014; Sousa et al. 2015). A ampliacéo e diferenciacdo
da amostra ajudaria a esclarecer o efeito destas variaveis, permitindo
posteriormente o estabelecimento fundamentado de normas.

VI - Limita¢Bes do estudo, sugestdes para pesquisas futuras e

conclusbes

A presente investigacdo apresenta diversas limitagcdes que devem ser
consideradas.

De referir, que apesar do tamanho da amostra ser consideravel, esta ndo
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possuia a diversidade necessaria para o estudo de variaveis especificas/mais
diferenciadas (ex. género, idade, escolaridade), nem de grupos especificos (ex.
sintomatologia depressiva). Desse modo, torna-se pertinente em investigacoes
futuras a utilizacdo de uma amostra mais ampla e variada.

A amostra utilizada neste estudo é constituida maioritariamente por
participantes do género feminino, sendo relevante em futuros estudos a
utilizagdo de amostras mais heterogéneas e mais representativas, que
permitam avaliar a influéncia de variaveis sociodemogréficas, por exemplo, o
género, uma vez que os papéis de género poderdo ser um fator a considerar,
em contexto portugués, no que se reporta a capacidade financeira e
testamentaria. O mesmo padrdo de diferenciacdo seria necessario para as
variaveis idade e escolaridade, uma vez que podem também influenciar a
capacidade financeira e testamentaria, por exemplo, a escolaridade mais
baixa, em contexto portugués, é caracteristica da populagéo mais velha (Matos
etal., 2016).

Neste sentido, importa entdo salientar a necessidade de uma amostra
mais abrangente em termos de faixa etéria, ja que devido ao reduzido nimero
de sujeitos com determinadas idades (p. ex. na faixa etéaria 60-64 anos), foi
necessario a criacdo de grupos etarios contraidos (adultos/adultos idosos), o
gue ndo permite uma andlise diferenciada, que seria o exigido, considerando
a heterogeneidade das pessoas idosas e do envelhecimento progressivo da
populagdo portuguesa, nomeadamente, incluindo grupos superiores a 80 e
mais anos.

Esta diferenciagdo por idade, releva-se pertinente, uma vez que muitos
processos judiciais envolvem pessoas mais velhas e o instrumento devera
captar essas especificidades para que a decisdo seja mais informada e a
aplicacdo do instituto de Maior Acompanhado seja ajustado e proporcional ao
grau de incapacidade (Beleza et al., 2018, Sousa, 2014).

Este estudo agrupou os participantes tendo em conta apenas a presencga
ou auséncia de declinio cognitivo ligeiro. Seria importante alargar o estudo a
outras variaveis clinicas, por exemplo, participantes com e sem
sintomatologia depressiva, participantes com deméncia, e/ou comorbilidade
médicas, pois a presenca de um maior nimero de patologias esta associada a
piores resultados na capacidade funcional (Matos et al., 2016; Sousa, 2014).

Ainda sobre a amostra, apesar de ter sido utilizada uma amostra ja
recolhido (cf. Cesério, 2013; Sousa, 2014), os resultados foram recodificados
tendo em conta a versdo atual do manual do IACFin (Sousa et al., 2019). A
recolha de mais protocolos foi invalidada devido a situagdo pandémica vivida.
Nesse sentido, sera exigido o alargamento do estudo, visando tornar mais
robusto o processo de validacdo do IACFin.

Resulta também desta investigacdo, a nocao da fragilidade do Modulo
111 (Disposicéo de Patriménio). Devido a sua importancia para o objetivo do
instrumento e apesar da sua consisténcia, ndo é aconselhavel a sua eliminacao.
Por esse motivo sugere-se que, para futuros estudos, este médulo seja
reanalisando, considerando os seus itens atuais e a inclusdo de novos,
incluindo reajustes que se verifiguem necessarios para a melhoria da
consisténcia, de acordo, por exemplo, com a legislacdo atualizada (Beleza et
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al., 2018; Sousa, 2014; Sousa et al., 2019). Os resultados obtidos na presente
investigacdo forneceram alguns dados sobre a precisdo e a validade do IACFin
(Sousa et al., 2019). Estes dados permitiram compreender o funcionamento
do instrumento, bem como algumas fragilidades/vulnerabilidades que ainda
existem.

Né&o obstante, ficou evidente que o IACFin cumpre com o objetivo para
o qual foi criado e é um instrumento de referéncia para avaliar a capacidade
financeira e testamentaria.

De notar que o uso de um instrumento especifico de avaliagdo dessas
competéncias se revela essencial a uma melhor avaliagdo, fundamentada e
credivel, em contexto forense. Apesar da possibilidade de utilizacdo de outros
instrumentos que abordem o dominio “Finangas™, por exemplo o IAFAI
(Sousa et al., 2013), este ndo é um instrumento especifico para a avaliacdo da
capacidade financeira e testamentéria, e por isso ndo permite uma avaliacdo
pormenorizada.

Qualquer uma destas capacidades tém influéncia no quotidiano das
pessoas, nomeadamente das mais velhas, uma vez que estdo associadas a
questdes de gestdo de dinheiro e o envelhecimento leva a uma diminuicédo das
capacidades necessaria para a realizacdo dessas mesmas atividades (Marroni
etal., 2017). Como jareferido, as atividades mais complexas e exigentes, onde
se incluem decisfes financeiras (Marson & Hebert, 2006, como citado em
Sousa 2014), sdo as primeiras a serem afetas em quadros de declinio, sendo
possivel detetar dificuldade neste ambito (Okonkwo, Wadley, Griffith, Ball,
& Marson, 2006, como citado em Sousa, 2014), ainda que, no geral, a
capacidade funcional do sujeito esteja preservada. Nesse sentido, e porque a
utilizagcdo de indicadores cognitivos pode ndo ser suficiente, é fundamental
que se utilizem instrumentos especificos, para uma caracterizacdo especifica
dos perfis de funcionamento do sujeito em analise.

Ainda, o aumento das dificuldades pode levar a um aumento da
necessidade de ajuda de terceiros para a realizacdo de algumas atividades
(Carmona-Torres et al., 2019). Este apoio estd previsto na legislacdo
portuguesa e pode ser definido formalmente, para isso podera ser solicitada
uma avaliacdo (neuro)psicoldgica (Beleza et al., 2018, Decreto-Lei n°.
49/2018, de 14 agosto).

Por estes motivos, e com 0s dados obtidos na presente dissertacdo,
conclui-se que se torna evidente a necessidade de continuar e alargar esta
investigacdo, com vista a criacdo de normas especificas para a populacdo
portuguesa. Estas normas sdo de extrema importancia para que a interpretacéo
dos desempenhos seja ancorada/correta e precisa (Mitrushina et al., 2005,
como citado em Sousa 2014). S6 dessa maneira sera possivel dar uma melhor
e mais ajustada resposta aos pedidos efetuados, permitindo uma aplicacdo de
medidas individualizadas.
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Anexos
Anexo A. Correlagbes de Pearson entre IACFin e ACE-R
Avaliacéo
do Instrumentos
Aptidbes Tomada risco de de
monetarias Pagamento  Negdcio de crime suprimento  Determinacéo Médulo Médulo
ACE-R basicas Compras decontas bancario decisdo patrimonial da vontade do Patriménio  DoaclGes Testamento Il 1]
Total r ,526™ ,415™ ,493” 571" ,501" ,239° ,259" ,200 ,293" ,301" ,626™ 439"
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,033 ,021 ,077 ,010 ,007 ,000 ,000
Atencdo e r ,429™ ,494™ 491" 547" ,695™ ,045 231" ,302" ,140 ,219 ,616™ 321"
Orientacdo p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,690 ,041 ,007 ,227 ,050 ,000 ,005
L. r ,503™ ,450™ 412" ,582™ ,605™ ,093 311" ,250° ,293" ,025 ,595™ ,280"
Memoria
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,410 ,005 ,026 ,010 ,828 ,000 ,015
. r 487" 473" ,396™ ,543" ,294” ,175 ,356" ,126 ,129 ,169 ,585™ ,235
Fluéncia
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,009 ,121 ,001 ,267 ,268 ,134 ,000 ,043
) r ,689™ ,496™ ,521" ,699™ ,529™ ,220 ,391" 371" ,335" ,179 7737 444
Linguagem
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,050 ,000 ,001 ,003 ,112 ,000 ,000
Visuo- r ,336" ,351" ,265" ,391" 276" ,150 ,249 ,169 ,084 ,119 445" ,188
espacial p ,002 ,001 017 ,000 ,014 183 ,027 137 473 ,291 ,000 ,107
r ,204 281" 217 ,221 276" ,126 ,213 177 ,157 ,033 ,293" 177
MMSE
p ,069 ,012 ,054 ,052 ,014 ,265 ,059 ,119 177 174 ,010 ,128
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** . A correlagdo € significativa no nivel 0,01 (bilateral).

* - A correlagdo é significativa no nivel 0,05 (bilateral).
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Anexo B. Correlagbes de Pearson entre IACFin e GDS-30
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Avaliacéo
do Instrumentos
Aptiddes Tomada risco de de
monetarias Pagamento  Negécio de crime suprimento Determinagéo Médulo Médulo
GDS-30 basicas Compras decontas bancéario decisdo patrimonial davontade  do Patriménio Doacbes Testamento Il I
Total r -,279 -,285 -,207 -,311" -,233" -,040 -,251° -,054 -,020 ,053 -,349™ -,005
p ,012 ,010 ,066 ,006 ,038 723 ,026 ,635 ,863 ,639 ,002 ,964

** . A correlagdo € significativa no nivel 0,01 (bilateral).
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Anexo C. Correlagbes de Pearson entre IACFin e IAFAI
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Avaliacéo
do Instrumentos
Aptiddes risco de de
monetarias Pagamento Negécio Tomada de crime suprimento Determinagéo Médulo Médulo

IAFAI basicas Compras de contas  bancario decis&o patrimonial  da vontade  do Patriménio Doagdes Testamento Il 1
Total r -,242* -,334** -,218 -,267* -,251* -,081 -,337** -,255* -,107 -, 174 -,335** -,259*

p ,030 ,002 ,052 ,018 ,025 ATT ,002 ,023 ,358 ,123 ,003 ,025

r -,263* -,310** -,200 -,280* -,291** -,124 -,262* -,291** -,125 -,148 -,329** -,263*
ABVD

p ,018 ,005 ,075 ,013 ,009 272 ,020 ,009 ,283 ,191 ,004 ,022

r ,003 -,125 -,073 -,054 ,012 -,034 -,267* -,077 -,067 -,122 -,096 -,150
AIVD-F

p ,978 ,270 ,518 ,638 ,916 ,761 ,017 ,502 ,567 ,280 ,409 ,198

r -,292** -,378** -,260* -,284* -,279* ,017 -,330** -,187 -,035 -,159 -, 377 -,182
AIVD-A

p ,009 ,001 ,020 ,012 ,013 ,878 ,003 ,099 762 ,158 ,001 ,118
Fisico r -,263* -,296** -,178 -,283* -,281* -,069 -,275* -,305** -,107 -,116 -,314** -,237*

p ,018 ,008 ,114 ,012 ,012 ,544 ,014 ,006 ,356 ,306 ,005 ,040

. r -,069 -,207 -,181 -,096 -,069 -,078 -,296** -,061 -,102 -,243* -,194 -,241*

Cognitivo

p ,544 ,065 ,108 ,405 ,546 ,494 ,008 ,596 ,379 ,030 ,090 ,038

. r -,040 -,191 -,142 -,064 -,076 -,053 -,175 ,019 ,053 ,048 -,157 ,069

Emocional

p 724 ,089 ,208 ,576 ,505 ,641 ,122 ,869 ,647 ,670 174 ,654

** . A correlagdo é significativa no nivel 0,01 (bilateral).

* - A correlagdo € significativa no nivel 0,05 (bilateral).
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Anexo D. Correlagbes de Pearson entre IACFin e Financas (IAFAI)

Avaliacéo
do Instrumentos
Aptiddes Tomada risco de de
monetarias Pagamento  Negécio de crime suprimento Médulo

GDS-30 basicas Compras decontas bancario decisdo  patrimonial da vontade Il

r -,290 -377* -, 116 -,089 ,098 -, 113 -,274 -,255
Total

p ,054 ,011 ,446 ,560 ,528 ,460 ,072 ,095

** . A correlagdo € significativa no nivel 0,01 (bilateral).
* - A correlagdo é significativa no nivel 0,05 (bilateral).
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Anexo E. Teste de Mann-Whitney do instrumento IACFin: Grupos Normativo e Clinico

Grupo Sum of
Normativo/Clinico N Ranks Ranks
Normativo 80 52,96 4237,00
Aptiddes Monetarias Basicas Clinico 17 30,35 516,00
Total 97
Normativo 80 53,90 4312,00
Compras Clinico 17 25,94 441,00
Total 97
Normativo 80 50,52 4041,50
Pagamento de Contas Clinico 17 41,85 711,50
Total 97
Normativo 78 52,29 4079,00
Negécio Bancario Clinico 17 28,29 481,00
Total 95
Normativo 79 51,87 4097,50
Tomada de Decisao Clinico 17 32,85 558,50
Total 96
. . ) Normativo 80 51,34 4107,00
Avaliagao do Risco de Crime o
o Clinico 17 38,00 646,00
Patrimonial
Total 97
. Normativo 79 49,79 3933,50
Instrumentos de Suprimento o
Clinico 17 42,50 722,50
de Vontade
Total 96
Normativo 79 49,28 3893,00
Determinagéo do Patriménio Clinico 17 44,88 763,00
Total 96
Normativo 76 49,91 3793,00
Doagdes Clinico 17 34,00 578,00
Total 93
Normativo 80 50,64 4051,00
Testamentos Clinico 17 41,29 702,00
Total 97
) _ Normativo 77 51,86 3993,00
Médulo II: Aptid6es o
_ _ ) Clinico 17 27,76 472,00
Financeiras Gerais
Total 94
) _ o Normativo 75 50,15 3761,00
Médulo IlII: Disposicéo de o
o Clinico 17 30,41 517,00
Patriménio
Total 92
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