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O presente artigo pretende questionar o impacto do processo revolucionario portugués (1974-
1976) na organizacao dos jogadores de futebol através do Sindicato dos Jogadores Profissionais
de Futebol (SJPF). Durante o Estado Novo, as condi¢oes de trabalho dos jogadores eram
marcadas por grandes desigualdades e uma submissdo quase total aos clubes de futebol. A queda
do regime autoritario a 25 de abril de 1974 e o inicio de um amplo processo revolucionario
permitiram uma maior mobilizagdo dos jogadores. As a¢oes do SJPF focaram-se na regulagio da
profissdo, mas integraram também um projeto revolucionério ao redefinirem o papel social dos
jogadores.

This article aims to question the impact of the Portuguese revolutionary process (1974-1976) on

the organization of soccer players through the Professional Football Players Union (SJPF).
During the Estado Novo the working conditions of the players were marked by great inequalities

’ and an almost total submission to football clubs. The fall of the authoritarian regime on 25 April
.s = I 1974 and the beginning of a broad revolutionary process allowed a greater mobilization of the
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players. SJPF actions focused on regulating the profession but also integrated a revolutionary
project by redefining the social role of players.

Le présent article vise a questionner I'impact du processus révolutionnaire portugais (1974-1976)
sur lorganisation des joueurs de football par l'intermédiaire du Syndicat des joueurs
professionnels de football (SJPF). Pendant le régime de I’Estado Novo, les conditions de travail
des joueurs ont été marquées par de grandes inégalités et une soumission quasi-totale aux clubs
de football. La chute du régime autoritaire le 25 avril 1974 et le début d'un ample processus
révolutionnaire ont permis une plus grande mobilisation des joueurs. Les actions du SJPF se sont
alors focalisées sur la régulation de la profession mais ont aussi intégré un projet révolutionnaire
en cherchant a redéfinir le réle social des joueurs.
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Keywords: soccer, Carnation Revolution, unionism, socialism, Portugal.
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Texto integral

No dia 25 de abril de 1974, a Revolucao dos Cravos pos termo ao regime autoritario
do Estado Novo no poder em Portugal desde 1933. Os capitaes do Movimento das
Forgas Armadas (MFA), opostos a guerra colonial, organizaram um golpe vitorioso que
iniciou um amplo processo de transformacdo do pais. Apds 48 anos de autoritarismo,
inimeros movimentos sociais organizaram-se nos varios setores da sociedade de forma
a participar na fundacdo de um novo regime. Este intenso processo revolucionério
durou até a entrada em vigor da Constituicdo em abril de 1976. Durante este periodo,
reivindicagbes sociais emergiram e movimentos de base desenvolveram-se na
sociedade, assente numa democracia direta. O processo revolucionario portugués foi
marcado por fortes tensoes e pode ser dividido em trés grandes periodos. A queda do
regime permitiu mobilizacbes populares e iniciou uma ampla reestruturacao do
aparelho de estado. A 11 de marco de 1975, o falhanco de uma tentativa de golpe por
parte da extrema-direita reunida em torno do general Ant6nio de Spinola iniciou uma
radicalizacdo do processo revolucionario com medidas a favor de uma intervencio do
estado na economia. Fortes tensoes e violéncias marcaram o “Verao Quente” de 1975.
Estas tens6es culminaram em novas movimentacoes militares a 25 de novembro de
1975, que iniciaram uma normalizacdo da situagao politica e social. A entrada em vigor
da nova constitui¢do em abril de 1976 marcou o fim desta transicdo para a democracia
representativa (Hammond 1988; Ferreira 1993; Reis 1994).

O desporto também foi alvo de uma refundagdo. A politizacdo da sociedade
portuguesa e o crescimento do movimento sindical tiveram consequéncias no
surgimento de reivindicaces por parte dos jogadores profissionais de futebol. Neste
periodo, os membros do Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol (SJPF)
travaram uma luta pela reorganizacido da profissao e a criacdo de um novo estatuto. Os
jogadores opuseram-se frequentemente as dire¢oes dos clubes e aproveitaram um
contexto politico favoravel para fazerem avancar as suas reivindicacGes. Estas acoes,
conjugadas com iniciativas em prol de uma democratizacdo do acesso ao desporto,
permitiram esbogar um “desporto popular”, um futebol que regressaria ao conceito de
people game presente nas raizes do jogo (Dietschy 2014, 55). Este trabalho pretende
reconstituir a trajetéria do Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol na sua luta
pelos interesses desta classe profissional no ambito do processo revolucionario
portugués (1974-1976). Procura-se questionar as ligacoes entre desporto e politica, no
quadro de um movimento reivindicativo (Gounot et al. 2012). O caso portugués é
particularmente intenso devido ao profundo processo revoluciondrio que permitiu
alcancar mais direitos para os jogadores, mas autorizou também uma reflexdo sobre a
transformacao do préprio futebol.

Em primeiro lugar, descrever-se-a o estado do futebol portugués em 1974, a data do
inicio do processo revolucionario. As dificeis condicoes de trabalho dos profissionais de
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futebol mobilizaram os jogadores, culminando na criacdo do sindicato em 1972. Apesar
deste processo de sindicalizagdo, foi apenas com o 25 de Abril que a situacdo dos
jogadores comecou a evoluir. A segunda sec¢ao deste artigo abordara as reivindicacoes
dos jogadores e as lutas travadas pelo sindicato. Estas iniciativas resultaram na
edificacdo de um novo quadro legal que permitiu uma maior protecido dos jogadores.
Finalmente, na sec¢io 3 analisar-se-a o projeto politico de um futebol popular, apoiado
pelos organismos desportivos e pelos membros do sindicato. Além das reivindicacoes
profissionais, o sindicato envolveu-se no esbo¢o de um desporto novo. Uma limitagao
deste trabalho provém da auséncia de arquivos do proprio Sindicato dos Jogadores
Profissionais de Futebol. A presente investigacao estd assente na analise da imprensa
desportiva e generalista do periodo. Neste campo foram particularmente importantes
os espdlios dos jornais A Bola, Record e Mundo Desportivo. Trata-se dos trés principais
jornais desportivos da época. O presente texto baseia-se também em arquivos da
Direcao-Geral dos Desportos (DGD), principal servico do estado para as questOes
desportivas.

1. O futebol em Portugal em 1974

O desenvolvimento do futebol profissional em Portugal foi afetado pela queda da I
Reptublica em 1926 e a instauracdo em 1933 do regime autoritario do Estado Novo
liderado por Antonio de Oliveira Salazar. Apesar dos sucessos obtidos pelas equipas
portuguesas ao longo dos anos 1960, o futebol portugués apresentava uma grande
fragilidade em 1974. Os jogadores eram particularmente submetidos as decisdes das
direcoes dos clubes e os contratos tinham por base esta desigualdade entre entidade
patronal e trabalhadores. Pode-se verdadeiramente falar de uma exploracdo dos
trabalhadores do futebol. A fundacao de um sindicato representativo dos jogadores
surgiu neste contexto de uma relacdo muito desigual entre estes trabalhadores e as suas
entidades patronais. O Sindicato Nacional dos Jogadores Profissionais de Futebol,
criado em 1972, militou por uma reforma dos contratos e pela melhoria das condi¢oes
de trabalho dos jogadores de futebol.

O aparecimento do futebol em Portugal seguiu o desenvolvimento internacional deste
desporto a partir do berco britanico. Os primeiros jogos no pais foram organizados por
britanicos ou por portugueses que tinham estudado em Inglaterra. Segundo Ricardo
Serrado, o primeiro jogo de futebol em Portugal teve lugar na Madeira em 1875 e a
primeira competicdo foi organizada em 1906 (Serrado e Serra 2014). No inicio do
século XX, foram criados os principais clubes portugueses: o Sport Lisboa e Benfica em
1904, o Sporting Clube de Portugal e o Futebol Clube do Porto em 1906. A Uniao
Portuguesa de Futebol foi criada em 1914 — Federacdo Portuguesa de Futebol (FPF) a
partir de 1926 — e detinha o monopélio da organizacdo de competicbes nacionais. O
crescimento do desporto no pais conduziu a organizacao da Taca de Portugal a partir de
1922 e a criacdo da Liga Portuguesa em 1932. Em 1946, o niimero de equipas envolvidas
era de 14.

Em 1933, a instauracao do regime autoritario do Estado Novo alterou profundamente
as dinamicas do desenvolvimento desportivo no pais. O regime instalado por Ant6nio
de Oliveira Salazar opds-se ao ideal republicano e fez a promogdo de um
conservadorismo social e de um nacionalismo assente no império colonial portugués e
na represessao dos movimentos sociais e populares. O novo poder apoiou-se em fortes
meios repressivos e atacou o movimento sindical logo em 1933. O controlo da
populacio passava pela criacao de organizacoes de massa como a Mocidade Portuguesa
(para a juventude) e a Federacdo Nacional para a Alegria no Trabalho (para os
trabalhadores). Para o regime, a educacao fisica era definida como um veiculo da boa
educacdo, da disciplina e do respeito. Salazar tinha uma grande desconfianca
relativamente ao desporto e fez principalmente a promocio da ginastica (Domingos
2010).

O Estado Novo iniciou a reorganizacdo do desporto nacional com a criacdo da
Direcao-Geral de Educacio Fisica, Desporto e Satde Escolar (DGEFDSE), com o
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Decreto n°® 32241, de 5 de setembro de 1942. Esta nova instituicao, dependente do
Ministério da Educacao, tinha por funcio supervisionar as organizacoes desportivas
nacionais e funcionava como autoridade disciplinar. Tratava-se da implementacao de
um controlo politico das instituicoes desportivas e de uma perda de autonomia por
parte das federacoes. Em agosto de 1943, uma nova legislacio proibiu o
profissionalismo no desporto e colocou importantes travoes a transferéncia de
jogadores.! No entanto, a vontade de proibir a profissionalizacdo do desporto viu-se
enfraquecida pelas praticas dos clubes. Numerosos clubes ultrapassaram o quadro legal
para adquirir novos jogadores e os pagamentos dos jogadores eram, de facto, uma
realidade. Em 1951, o Sporting CP publicou assim um “Estatuto do jogador” que visava
definir as relagdes contratuais entre o clube e os seus jogadores (Kumar 2017, 212). O
regime abriu um precedente no sistema com a entrada em vigor de um novo
enquadramento legal em 1960, com a Lei n° 2104.2 Os praticantes de futebol, ciclismo e
boxe foram, a partir desta data, classificados em trés categorias: amadores, nao-
amadores e profissionais. O profissionalismo continuava, no entanto, proibido nas
outras modalidades.

Apesar de o regime ter tentado travar o desenvolvimento do futebol profissional, o
pais conheceu a sua primeira era dourada futebolistica nos anos 1960. O SL Benfica
venceu duas Tacas dos Clubes Campedes Europeus em 1961 e 1962 e chegou a final da
competicdo em 1963, 1965 e 1968. O Sporting CP venceu a Taca dos Clubes Vencedores
de Tacas em 1964. Finalmente, em 1966, a selecdo nacional conseguiu um terceiro lugar
no Campeonato do Mundo, em Inglaterra. Vencedor da Bola de Ouro em 1965, Eusébio
tornou-se um dos melhores jogadores da histéria deste desporto. Estes sucessos
reforcaram consideravelmente a popularidade do futebol no pais. Nos anos 1960, o
regime salazarista teve de enfrentar varias dificuldades como os conflitos coloniais que
surgiram nos territérios africanos e um crescimento das oposicOes internas. As
dificuldades economicas agravaram-se, o que contribuiu para acelerar a emigracio. A
emergéncia de Eusébio — oriundo de Mogambique — e os sucessos obtidos durante o
periodo constituiram uma oportunidade para melhorar a imagem internacional do
regime (Dietschy 2014, 451; Domingos 2019).

A relativa abertura do regime em relacdo a profissionalizagdo dos jogadores de
futebol nao conseguiu esconder as suas verdadeiras condi¢oes de trabalho. Pode falar-
se de um “falso profissionalismo” para qualificar as condicGes de trabalho dos jogadores
de futebol até ao periodo revolucionario. Em junho de 1965, alguns anos ap6s a entrada
em vigor da nova classificacio dos jogadores de futebol, o governo publicou o
“Regulamento das Relacoes entre Clubes e Jogadores”. Este novo texto legal definiu
posicoes muito desiguais entre empregadores e assalariados e limitou, em larga
medida, a liberdade contratual dos jogadores. Num projeto de investigacio ndo
terminado sobre o Benfica, José Cutileiro evocou este controlo da vida dos jogadores
pelo clube, falando mesmo da “grande alienacao do futebol em Portugal” (Domingos e
Pereira 2019, 136). Este novo regime legal assentava no “direito de op¢do” e permitia a
um clube reter um jogador mesmo apds o fim do seu contrato. O clube tinha, assim, a
possibilidade de usar esta opcao de forma a manter o jogador por um salario mais baixo
do que aquele estipulado no seu contrato cessante. Em caso de desacordo, o jogador
nao tinha o direito de assinar um novo contrato com outro clube. S6 lhe restavam duas
opgoes: submeter-se a sua entidade patronal ou por termo a sua carreira. Os clubes
estavam, assim, em posicao de forca e a liberdade de trabalho dos jogadores era negada
pelo regime juridico em vigor. Os clubes implementaram regulamentos para controlar
os seus jogadores. Segundo Ricardo Serrado e Pedro Serra (2014, 447), “para manterem
os seus postos de trabalho, os jogadores abdicam necessariamente de boa parte da sua
liberdade pessoal e social”.

Este regime contratual ndo era uma excecdo portuguesa. Como notaram Sébastien
Fleuriel e Manuel Schotté (2016, 12), “os desportistas estao na maioria das vezes numa
posicdo dominada na definicdo das suas condicoes de emprego”. Em Inglaterra, a
Professional Footballers’ Association opds-se ao sistema de “retain and transfer” que
tornava os jogadores “trabalhadores constrangidos” (Taylor 2016, 55). Em Franca, a

'_ Union nationale des footballeurs professionnels (UNFP), criada em 1961, insurgiu-se

contra os “contratos vitalicios”. Em 1963, Raymond Kopa, segundo presidente da
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UNFP, foi um dos primeiros a usar o termo de escravatura para qualificar as condicoes
de trabalho dos jogadores de futebol (Simon, Leiblang e Mahjoub 2008, 26). Em Italia,
a Associazione Italiana Calciotori foi criada em 1968 (Collins 2013, 112).

Em 1974, quando se iniciou a Revolucdo dos Cravos, o futebol portugués
caracterizava-se por um fraco desenvolvimento, contando o pais com apenas 224
clubes, de acordo com uma edigdo do jornal A Bola.3 De igual modo, o profissionalismo
no futebol era extremamente fragil, dada a quase auséncia de liberdade contratual dos
jogadores. Em 1975, o jornal A Bola recenseou 760 jogadores profissionais nos diversos
escalOes nacionais e regionais.# No entanto, existia um fosso enorme entre os poucos
jogadores internacionais e relativamente bem pagos e a grande maioria dos jogadores
que tinha de enfrentar dificuldades econ6micas, além de navegar numa incerteza
juridica. O direito de opcao mantinha a dependéncia dos jogadores relativamente aos
clubes, além da duracao legal dos seus contratos.

O sistema legal que travou a liberdade dos jogadores conduziu a progressiva
mobilizacao desta classe profissional. Antonio Simoes, avancado do Benfica, foi um dos
primeiros a criticar o direito de op¢do. Em 1967, ap6s negociagoes, conseguiu assinar
um novo contrato mais vantajoso com o apoio do advogado Jorge Sampaio, futuro
presidente da Republica portuguesa. No ano seguinte, uma comissao representativa de
jogadores foi criada para defender os seus interesses. Apo6s a saida de Salazar do poder
em 1968, o regime conheceu uma relativa abertura nos primeiros anos de governo de
Marcello Caetano. Foi neste contexto que ocorreu a criacdo do Sindicato Nacional dos
Jogadores Profissionais de Futebol no modelo dos sindicatos nacionais controlados no
ambito da organizagdo corporativista da economia nacional. O sindicato foi
oficialmente fundado a 23 de fevereiro de 1972 com uma direcdo composta por 12
jogadores provenientes de sete clubes da primeira divisao portuguesa. Anténio Simées
e Eusébio, ambos internacionais, integraram esta direcao que tinha Artur Jorge por
presidente. Durante a ceriménia de fundacdo, o avancado do Benfica declarou que
“finalmente, a partir de agora, o jogador de futebol vai ser, em Portugal, um trabalhador
como todos os outros, com responsabilidades e regalias, com direitos e deveres”. Com o
objetivo de promover os direitos sociais dos jogadores, o presidente do novo sindicato
apelou ao desenvolvimento de “uma campanha de informacao e de consciencializacao
dos jogadores profissionais de futebol”.5 Pedro Gomes, outro membro da direcao do
sindicato, afirmou que “durante muito tempo o jogador foi considerado um homem que
apenas jogava futebol e que, por isso mesmo, ocupava um estranho lugar na sociedade
de hoje”, sublinhando a importancia de os definir como trabalhadores e cidaddos.®

O programa do sindicato portugués a favor dos direitos dos jogadores estava alinhado
com as reivindicacGes internacionais emanadas da Federagdo Internacional dos
Jogadores Profissionais (FIFPro), organizacio criada em dezembro de 1965. A
federacao lutava pela liberdade para o jogador de futebol de assinar com o clube da sua
escolha no fim do seu contrato. Em 1967, Jim Janssen Van Raaij, responsavel da
FIFPro, publicou um estudo comparativo sobre “a situacdo legal dos jogadores
profissionais de futebol”. Nos dias 27 e 28 de novembro de 1972, a UNFP organizou as
Assises internationales des joueurs professionnels, com o apoio da FIFPro (Simon,
Leiblang e Mahjoub 2008). Mais de 300 jogadores profissionais reuniram-se em
Versalhes para reivindicar uma modificacao do sistema de transferéncia. Artur Jorge e
Anténio Simdes representaram o sindicato portugués em Versalhes e em Paris, num
jogo organizado no Parc des Princes entre seleces da UNFP e da FIFPro. Esta presenca
do sindicato portugués, criado apenas alguns meses antes, mostra bem a sua insercao
no movimento internacional dos jogadores de futebol profissionais. As reivindicagdes
dos jogadores portugueses a favor da liberdade de trabalho encontraram eco nos apelos
das estruturas internacionais. A natureza autoritaria do regime portugués nao permitiu,
no entanto, progredir na conquista de direitos sociais.

2. As lutas do sindicato apo6s o 25 de
Abril de 1974
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Apesar da criacao do Sindicato Nacional dos Jogadores Profissionais de Futebol em
fevereiro de 1972, o contexto politico ndo permitiu o avanco das reivindicagdes dos
jogadores. As principais dificuldades concentraram-se no sistema de contratos e de
transferéncias, que colocava o jogador numa situacdo de dependéncia e de grande
desigualdade face a sua entidade patronal. Em abril de 1974, o fim do regime do Estado
Novo e o inicio de um intenso processo revolucionario mudaram radicalmente o
contexto politico. Este novo quadro politico e social permitiu aos jogadores fazerem
ouvir as suas queixas e iniciarem novas agoes. A reivindicacio de uma mudanca na
regulacdo do futebol profissional encontrou uma nova oportunidade com o periodo de
democratizagdo do pais. O processo revolucionario teve como consequéncia uma
crescente consciencializacdo dos jogadores e resultou na sua mobilizacdo em prol da
classe. O Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol aproveitou este novo
contexto politico para melhor definir o seu programa de reivindicacoes.

A queda do regime autoritario a 25 de abril de 1974 representou uma rutura fulcral
na historia contemporanea de Portugal. A Revolucdo dos Cravos, iniciada pelo
Movimento das Forcas Armadas, teve por consequéncia a queda do aparelho repressivo
do Estado Novo e langou o pais num processo revolucionirio. O campo das
possibilidades politicas, culturais e sociais expandiu-se e varios projetos para o futuro
de Portugal confrontaram-se ao longo desses dois anos. Christian Rudel caracterizou
entdo o pais como “laboratério politico” (Rudel 1980, 305). Movimentos sociais
surgiram nos diversos setores da sociedade com vista a fundar um novo regime
democratico e ultrapassar a pesada heranca deixada por quase meio-século de
autoritarismo. O movimento do “poder popular” desenvolveu-se através de
experiéncias de democracia de base com o surgimento de organizacdes populares como
as comissoes de moradores nos bairros e nas aldeias e as comissdes de trabalhadores
nas empresas. O 1éxico socialista invadiu a esfera politica e foi mobilizado pela grande
maioria das forcas partidarias, politicas e sindicatos (Varela 2014).

Neste contexto socialmente favoravel, o movimento sindical reorganizou-se em torno
destas novas dinamicas. Por todo o pais, as manifestacoes de 26 de abril e do Primeiro
de Maio foram palco para as reivindicacoes dos trabalhadores projetadas pela
democratizacdo do regime, a qual permitiu maior justica social. Se a situacao politica
anterior tinha bloqueado as acoes do Sindicato Nacional dos Jogadores Profissionais de
Futebol, o 25 de Abril transformou radicalmente o contexto politico. Cinco dias apoés a
queda do regime, Artur Jorge afirmou que “depois desta maravilhosa jornada, [...] o
futebol vira a ter apenas a importancia que lhe é devida. [...] Continuard a ser um
grande espetaculo, mas deixara de ser alienatorio”.” Aproveitando este novo contexto,
os membros do sindicato — que se tornou Sindicato dos Jogadores Profissionais de
Futebol a partir de 1974 — mostraram-se muito ativos e lancaram uma campanha a
favor de uma redefinicdo da profissdo de jogador de futebol. A direcdo do sindicato
reuniu-se logo a 6 de maio e organizou encontros regionais no Porto (13 de maio) e em
Lisboa (14 de maio) para permitir aos jogadores debaterem as a¢Ges a desenvolver.
Num comunicado, o sindicato apelou a mobilizacdo dos jogadores, terminando com
estas palavras: “Que ninguém falte neste momento tGnico da nossa vida! A escravidao
dos jogadores de futebol tem que acabar!”8

Os encontros que tiveram lugar em maio de 1974 juntaram numerosos jogadores.
Constituiram uma oportunidade para trocar impressoes sobre o periodo politico que se
tinha aberto e exprimir os problemas mais urgentes desta classe. A reivindicagao por
contratos livres e a aboli¢do do “direito de op¢do” eram preocupacgdes centrais. Durante
estas reunioes, os jogadores decidiram a eleicdo de delegados sindicais em cada clube
de forma a iniciar processos de negociacao. A 30 de maio, o sindicato publicou um
comunicado que exprimiu claramente as preocupacoes dos jogadores. Contra a
“desenfreada conquista de pontos”, a dire¢ao do sindicato chamou neste comunicado os
jogadores a lutarem pela sua “dignidade de homens através duma atuacao pura, livre e
democratica, com vista a prestigiar a nossa classe”, e terminava com um apelo a uma
nova atitude por parte dos jogadores:

Camaradas! N3o a violéncia, sim ao respeito matuo. Nao a dirigentes facciosos
que sempre sobrepuseram os seus interesses meramente individualistas, vaidades
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e amores clubistas, em detrimento do futebolista-homem e ndo maquina. Nao a
treinadores-capatazes, ditadores divisionistas e reacionérios que sempre puseram
os seus interesses acima dos verdadeiros interesses dos trabalhadores do futebol.9

No inicio do més de junho de 1974, o sindicato publicou um caderno reivindicativo
com vista a reformar a profissao. Este documento previa contratos escritos de um a trés
anos e definia os direitos e os deveres dos jogadores e dos clubes. O sindicato
reivindicava, assim, o direito a férias e a uma protecido social. Ponto fulcral deste
caderno reivindicativo, os jogadores pediam a “liberdade de trabalho” e, em
consequéncia, a abolicao do direito de opc¢ao. A possibilidade de um jogador ter uma
segunda profissio ou frequentar formagoes profissionais eram hipoteses que
acautelavam o seu futuro e garantiam a sua insercao na sociedade. A reivindicacio
central visou a definicao da atividade desportiva como profissao e, em consequéncia, a
obtencdo de direitos sociais para os jogadores. Os textos da época faziam
frequentemente referéncia aos “trabalhadores do futebol”, num contexto de forte
desenvolvimento dos movimentos reivindicativos. Em junho de 1974, o sindicato teceu
contactos com a Intersindical Nacional, confederacao sindical inica dos trabalhadores.
Neste contexto, os jogadores defendiam “um programa de cogestdao, em que quatro
jogadores participam nos destinos do clube”, segundo Toni, jogador do Benfica e
membro da dire¢do do sindicato.’® Num novo comunicado publicado em julho, o
sindicato atacou os dirigentes de clubes que “quer[iam] manter em situacido de
escravatura um sector do povo portugués”.*

As direcoes dos clubes opuseram-se a ideia da reforma do estatuto dos jogadores e da
melhoria dos seus direitos laborais. Em dezembro de 1974, os dois delegados sindicais
do Caldas Sport Clube foram suspensos por terem manifestado a sua oposicao aos
castigos impostos pelo clube aos seus jogadores. Antes de uma reunido do sindicato
organizada em Picassinos em junho de 1974, os jogadores do clube de Peniche tinham
sido avisados de que teriam de pagar multas caso deixassem a reuniao apos as 23 horas.
Durante este periodo, os jogadores do Sporting Clube Olhanense e do Leixbes Sport
Club conheceram atrasos recorrentes nos salérios, sinal das dificuldades financeiras
que afetavam a profissdo. O sindicato dos jogadores sempre exprimiu a sua
solidariedade com os seus membros contra as direcoes dos clubes. A época de 1974/75
abriu sem verdadeira modificacdo do estatuto dos jogadores e as negociagcdes pouco
tinham avancado. Apés o 11 de Margco de 1975 e a radicalizacdo do processo
revolucionario, os jogadores endureceram as suas posicoes. A 8 de maio de 1975, o
sindicato anunciou uma greve aos jogos de fim de semana como forma de protesto
contra a permanéncia do direito de opcao (Serrado 2014b, 57). Durante esta
interrup¢do do campeonato, o sindicato previa a organizagido de dois jogos, um em
Lisboa e outro no Porto, cujas receitas iriam ajudar os colegas com dificuldades
financeiras.'> A ameaca de greve permitiu uma reunido entre clubes e sindicatos no
Ministério do Trabalho, que previu a preparacao de uma nova legislacao abolindo o
direito de opcao.

Esta “legislacdo revolucionaria”, retomando os termos do jornal A Bola,’3 foi
publicada a 15 de julho de 1975 e representou um consequente avanco para os jogadores
e os seus direitos.'4 Representou uma rutura com a exploracao laboral que vigorava até
entdo para os jogadores. Trés categorias de jogadores foram criadas: profissionais A
(para os quais o futebol era a atividade principal), profissionais B (que tinham uma
outra profissdo principal) e amadores. A nova lei autorizou os jogadores de todas as
categorias a terem uma outra profissdo e a frequentarem formacgdes com vista a
prepararem o fim da sua carreira. Os contratos tinham uma duracdo de um a quatro
anos e, apos o seu termo, o jogador era livre de assinar por um clube da sua escolha.
Esta legislacdo definia também as vantagens e os mecanismos de protecdo social para
os jogadores de futebol.

Esta vitoria motivou o sindicato a avancar na via de uma maior protecao social para
os trabalhadores do futebol. Em maio de 1975, o sindicato pediu assim a integracao dos
jogadores no sistema de Seguranga Social no quadro da Caixa de Previdéncia dos
Profissionais de Espetaculo. Esta reivindicacao foi bem-sucedida e a Secretaria de

*« * Estado da Seguranca Social publicou um despacho a 17 de fevereiro de 1976 que previa
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a integracdo dos jogadores a partir de 1 de marcgo.’5 Os jogadores, como alguns
membros das respetivas familias, tinham acesso ao sistema de cuidados de satde e a
protecao social em caso de doenga ou de invalidez. A idade da reforma foi fixada nos 65
anos e era calculada tendo como base os salarios. Os anos no futebol eram assim
contabilizados, mas o antigo jogador tinha de exercer uma segunda profissao até aos 65
anos para ter acesso a reforma. As contribuiges para este sistema estavam a cargo dos
jogadores e dos clubes, enquanto entidade patronal.

Apesar de estarem focados na defesa dos interesses dos jogadores, os membros do
sindicato desenvolveram atividades de solidariedade no ambito mais amplo da
revolugdo portuguesa. A dire¢ao e os membros do sindicato envolveram-se no processo
revolucionario que marcava entdo o pais. Entre abril de 1974 e abril de 1976, data de
entrada em vigor da Constituicdo da Reptblica Portuguesa, o periodo revolucionario foi
de uma grande intensidade e fez nascer esperancas e medos no seio da populacao.
Varias tentativas de golpe tiveram lugar e a sociedade foi marcada por tensoes e
conflitos sobre as grandes orientac6es para o futuro do pais. Este clima de contestacao
teve também impacto no campo desportivo. Ao longo deste periodo, o risco de um golpe
contrarrevolucionéario foi frequentemente evocado, com a referéncia omnipresente ao
Chile (Del Pero 2011). Forcas de extrema-direita juntaram-se em torno do general
Antonio de Spinola, Presidente da Repiblica desde maio de 1974. Oposto ao socialismo
e a independéncia das coldnias, Anténio de Spinola apelou aos seus apoiantes que se
juntassem numa manifestacdo da “Maioria Silenciosa”, a 28 de setembro de 1974 em
Lisboa. Estas forcas politicas estavam fortemente implantadas no norte do pais e dois
jogos estavam previstos para esse mesmo dia entre equipas de Lisboa e do Norte, o
primeiro entre o Sporting CP e o Vitéria de Guimaraes, e o segundo entre o Belenenses
e o FC Porto. Temendo uma instrumentalizacao destes jogos, o sindicato publicou um
comunicado conjunto com a Intersindical a 27 de setembro denunciando uma
“operagdo reacionaria” e pedindo o seu cancelamento.’® Num segundo comunicado
publicado no mesmo dia, a dire¢cao do sindicato apelou desta vez a uma “alianca dos
trabalhadores com as forcas verdadeiramente populares”.”? A manifestacdo foi
finalmente proibida e Spinola, isolado, demitiu-se da Presidéncia da Reptblica.

Durante o verao de 1975, uma onda de violéncia alastrou pelo pais. No seguimento de
uma tentativa falhada de golpe por parte da extrema-direita, a 11 de marco de 1975, o
processo revolucionario conheceu uma radicalizacao com a nacionalizacao de setores da
economia e o inicio de uma reforma agraria (Murteira 2004; Varela 2014; Noronha
2018). As posicoes radicalizaram-se e, a partir de julho, sedes do Partido Comunista
Portugués e de outras forcas de esquerda foram destruidas em numerosas regioes do
pais. O inicio da nova época de futebol de 1975/76 ocorreu neste contexto tenso.
Anténio Bernardo, membro do sindicato, apelou assim no jornal A Bola a uma
“vigilancia revolucionaria” nos estadios contra novas ameacas de novos avancos da
extrema-direita.!8

Uma prova suplementar do carater revolucionario do sindicato foi o seu
envolvimento a favor da unicidade sindical, objeto de um forte debate no inicio do ano
de 1975. A Intersindical era pensada por alguns militantes como uma frente unitaria de
trabalhadores enquanto outros destacavam a influéncia e até o controlo exercido pelo
Partido Comunista Portugués na sua estrutura. O Sindicato dos Jogadores Profissionais
de Futebol tomou posi¢io a favor da unidade sindical no seio de uma confederacao
sindical (Amaral 2017). Antes do jogo Benfica-Farense de 12 de janeiro de 1975,
membros do sindicato, como Toni, distribuiram panfletos promovendo a grande
manifestacao pela unicidade sindical prevista para dois dias mais tarde. Em julho de
1975, o sindicato formalizou esta posicdo com a sua integracdo na confederacao da
Intersindical, “prova da sua consciencializacdo e empenhamento no processo
revolucionario em curso”, segundo palavras da prépria direcao.'9

A nivel internacional, o Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol manteve
esta linha e demarcou-se de outros sindicatos no interior da FIFPro. Durante um
congresso da organizagdo internacional em Paris, em janeiro de 1976, o sindicato
portugués, presente com o estatuto de observador, causou uma certa polémica pelo

=2 facto de a sua posi¢do ser “considerada revolucionaria”, de acordo com Agostinho, o

novo presidente da estrutura.2° Este responsavel descreveu dois “blocos” entre as
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“organizacOes latinas” e os sindicatos anglo-saxénicos, que classificou de
“conservadores” e “reacionarios”. Apoiado num processo revolucionario amplo, o
Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol inscreveu a sua luta pela conquista de
direitos no ambito de uma perspetiva revolucionaria e de redefinicao ampla do papel do
desporto na nova sociedade portuguesa.

3. O esboco de um outro futebol

A defesa dos “trabalhadores do futebol” constituiu uma prioridade para os membros
do sindicato, que conseguiram alteracoes profundas do enquadramento legal da sua
profissdo: abolicdo do direito de opcao, reconhecimento de direitos enquanto
trabalhadores e integracdo progressiva no sistema de Seguranca Social. No entanto, o
sindicato nao se limitou a defesa de uma classe profissional, mas participou num
movimento amplo para a redefinicio do desporto no ambito do novo regime
democratico portugués. Além das reivindicagoes profissionais, a acdo do Sindicato dos
Jogadores Profissionais de Futebol exprimiu um projeto politico e social. O
envolvimento dos jogadores no processo revolucionario permitiu o esbogo de um outro
tipo de futebol em Portugal. A nova legislacao, publicada em julho de 1975, trouxe uma
regulacdo das relagoes entre os clubes e os jogadores, assegurando direitos sociais para
estes trabalhadores. Esta legislagio permitiu pensar uma redefinicdo da profissao de
jogador ao viabilizar uma segunda atividade. Logo em 1974, o jornalista Carlos Miranda
exprimiu esta preocupacio sobre o desenvolvimento humano dos jogadores: “E urgente
que o futebolista pense, definitivamente, na segunda profissao. Talvez desca o futebol.
Mas sobe o Homem e s6 o Homem é importante”.2!

Esta ambicao era partilhada pela direcdo do sindicato por via das reivindicacGes a
favor de acGes de formacao profissional e de uma outra forma de organizacdo dos
treinos. Em 1975, Artur Jorge declarou assim que o sindicato “levantou a questdo de o
jogador dever ter outra profissao, para salvaguarda do seu futuro, no ‘apés-futebol’.22
Esta reivindicacao tinha também um objetivo politico uma vez que, para o presidente
do sindicato, “nos, jogadores, temos de compreender a tempo e horas que precisamos
de fazer outra coisa, ou outro tipo de trabalho ou estudar, para sermos fteis a
sociedade”.?3 A perspetiva da instauracdo de um regime socialista teve uma influéncia
fulcral nesta nova definicao da atividade do jogador de futebol e na necessidade de
contribuir para uma sociedade entdo em mudanca. O profissionalismo, tal como se
praticava entdo em Portugal, era assimilado ao sistema capitalista, e era fator de
desigualdades e de exploracdo entre os jogadores. As dificuldades financeiras que
afetavam numerosos clubes eram, para o sindicato, provas da impossibilidade de
continuar com aquele futebol profissional. O sindicato defendia a necessidade de inserir
os jogadores na sociedade enquanto cidadaos participativos e trabalhadores.

Os dirigentes do sindicato puseram em pratica esta reivindicacdo ao partilharem o
seu tempo de trabalho entre o futebol e uma outra atividade profissional ou formativa.
Artur Jorge era, assim, estudante de Filologia Germanica no inicio da sua carreira e na
época 1975/76 assinou um contrato a tempo parcial com o Clube de Futebol “Os
Belenenses” e trabalhava durante o dia na Direcdo-Geral dos Desportos. Anténio
Bernardo (Sintrense) e José Carlos (Oriental) trabalhavam ambos numa instituicao
bancaria. Em 1975, o Grupo Desportivo da CUF — equipa da Primeira Divisdo composta
por trabalhadores da empresa quimica Companhia Unido Fabril — e o Futebol Clube
Barreirense abandonaram o profissionalismo. Outros clubes da Segunda e da Terceira
Divisdo tomaram a mesma orientacdo, como o Almada Atlético Clube, que também
passou a integrar uma comissao eleita de jogadores nas reunioes da direcao, sinal da
democratizacao dos processos internos de decisao.

Estas posicoes, além da questdo financeira, revelaram uma postura politica no
quadro geral do processo revolucionério entdo em curso de procura de um novo regime
politico que permitisse alcancar liberdades com justica social. O sindicato incentivou os
jogadores a se envolverem e intervirem nos processos sociais em desenvolvimento no
pais. A perspetiva de um regime socialista motivou a redefinicdo do papel social do
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desporto. A orientacdo do novo regime determinaria, entao, o lugar e a funcoes que
caberiam ao futebol. Anténio Bernardo exprimia muito claramente, em 1975, a
perspetiva do sindicato perante estes desafios: “Se houver a revolugao socialista que se
deseja, claro esta que ndo ha lugar para este futebol profissionalizado. [...] E 6bvio que o
jogador [...] ndo podera limitar-se ao futebol. Tera de produzir mais, para a sociedade
em que esté integrado”.24

Ao longo do periodo revolucionério, o desporto foi objeto de uma redefinicao
profunda e a democratizacao das atividades desportivas tornou-se uma prioridade. Em
dezembro de 1974, foi criada a Direcao-Geral dos Desportos (DGD), sob a tutela do
Ministério da Educacido e da Cultura, por via do Decreto-Lei n°® 694/74, de 5 de
dezembro,?5 que participaria ativamente na dinamizacdo desportiva da época. Este
servico implementou politicas a favor de um “desporto popular” com duas orientacoes
principais: reconhecer o papel social do desporto como fator de democratizacao; e,
consequentemente, permitir um maior acesso as atividades desportivas. Para as
equipas da DGD tratava-se de democratizar a sociedade democratizando o desporto.
Em marco de 1975, foi organizado um Encontro Nacional do Desporto (ENDO) para dar
inicio a estas novas politicas. Este evento sublinhou o papel politico do desporto como
parte integrante do campo cultural. A DGD definia entdo o desporto “como meio de
democratizacdo, capaz de ser utilizado como um meio de intervencdo politica, desde
que subordinado aos principios basicos do processo da democracia” (Dire¢ao-Geral dos
Desportos 1975a, 8).

A palavra de ordem “desporto para todos” era frequentemente usada na época,
inspirada nos trabalhos do Conselho da Europa e da UNESCO. A falta de
infraestruturas era gritante apds o periodo autoritario. Em 1975 a DGD, em colaboracio
com as Forcas Armadas, lancou iniciativas de construcao de instalacoes desportivas em
bairros e aldeias isoladas de forma a tentar colmatar estas lacunas. A populacio
participou ativamente nos trabalhos, assim como as associa¢des e outras estruturas
locais. Em menos de dois anos, mais de 2000 instalages desportivas foram construidas
através de autarquias locais, escolas e associages.2® A DGD iniciou varios programas
de formacao com vista a desenvolver uma rede de animadores locais. Para reforcar a
reflexdo sobre o papel do desporto e completar o esforco de formacao de monitores, a
DGD publicou numerosos manuais, revistas e jornais ao longo deste periodo.

A concretizacdo deste desporto popular andou a par com o desenvolvimento do
movimento associativo no pais. Consideradas como as “células basicas da
democratizacdo desportiva” (Dire¢ao-Geral dos Desportos 1975b, 10), as associa¢oes
locais deram expressdo a uma democracia participativa. A DGD concebeu o seu papel
como o de um o6rgao estatal ao servigo de grupos locais. A necessidade de organizacio
para desenvolver atividades desportivas conduziria, segundo os responséaveis da
estrutura, a uma “politizacdo das massas populares”.?” A gestdo conjunta e a
dinamizacao de associagoOes constituiria, de acordo com este projeto, uma alavanca para
a aprendizagem da democracia. Ao longo destes dois anos de processo revolucionério,
os programas da Diregdo-Geral dos Desportos permitiram a criacdo de mais de 6000
grupos locais.28 No que toca ao futebol, este programa traduziu-se na organizacdo em
1975 de “torneios populares” com equipas de associacOes locais. O desafio era o de
permitir a organizacdo de competiches paralelas as equipas profissionais, mais
interessadas na performance e na contratacdo dos melhores jogadores. Estas equipas
populares, criadas nos bairros e nas aldeias, eram principalmente concebidas como
ferramenta para o aproveitamento dos tempos livres e o fortalecimento do dinamismo
local.29 No fim do ano de 1975, o Movimento Nacional do Futebol Juvenil (MNFJ) foi
fundado com o objetivo de criar equipas de jovens nos bairros e nas aldeias. Os jogos de
futebol de 5 e 7 jogadores, a gratuidade da participacdo e o envolvimento das equipas na
organizacao dos torneios promoviam um desporto educativo e baseado na democracia
local.

Com vista a apoiar estas atividades locais, a DGD lancou publicacbes para os
animadores e os jovens participantes. O manual Futebol. De A a Z defendia, desta
forma, uma nova imagem do futebol resumida pela ideia segundo a qual “o futebol pode

=2 ¥ dar um bom exemplo, uma explicacdo” do que é a democracia. Pode também ler-se

nesta publicacdo que “preferivel a um Eusébio fora-de-série, milhares e milhares de
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jogadores em série por esse Pais fora” (Movimento Nacional de Futebol Juvenil 1976a,
9 e 41). A obra Manual elementar de futebol. Apoio ao Futebol Popular foi publicada
pela DGD durante o mesmo periodo para promover uma “pratica desportiva
verdadeiramente popular” (Direcdo-Geral dos Desportos 1975b, 5). Segundo um
manual de regras editado no ambito do MNFJ, “as deslocagoes dos jogadores de posse
de bola deverao sempre concorrer para uma expressao coletiva, pela participacdo de
todos no jogo” (Movimento Nacional de Futebol Juvenil 1976b, 4). O futebol era, assim,
definido como uma exemplificacdo do funcionamento da democracia.

As reivindicacoes dos jogadores para uma redefinicao do futebol juntaram-se a estes
programas a favor do desenvolvimento de um “desporto popular”. Num relatério
interno da DGD, Manuel Abrantes, responsavel pela implementacao do programa do
MNFJ na regido de Coimbra, propos “valorizar [...] os futebolistas profissionais [...]
que, pela sua funco social junto das populacoes, poderdo contribuir para a formacio
integral da juventude”.3® Em 1974, o jornalista Carlos Miranda defendeu que “os
tempos de trabalho de profissional de futebol [tém] de conhecer um aproveitamento
mais integral, como monitores junto das escolas, junto da juventude”.3! Numerosos
jogadores profissionais de futebol membros do sindicato participaram neste projeto de
promocao de um futebol popular junto das camadas mais jovens. Vitor Miranda e Artur
Jorge, ambos trabalhadores da Direcdo-Geral dos Desportos, integraram uma comissao
executiva do Movimento Nacional do Futebol Juvenil. Em cada regido, jogadores
profissionais dos clubes locais participaram nas comissoes descentralizadas do MNFJ e
contribuiram assim para a sua implementacdo. A critica do profissionalismo dos
jogadores de futebol encontrou uma concretizacao através deste envolvimento junto de
associagoes locais pelo desenvolvimento de um desporto popular como ferramenta
educativa, cultural e politica.

4. Conclusao

A trajetoria do Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol ao longo do processo
revolucionario permite questionar as ligagdes entre futebol e politica durante este
intenso periodo. As reivindicac¢oes do sindicato pela definicdo de direitos laborais para
os jogadores encontraram um eco favoravel tanto a nivel internacional, com a fundacao
de sindicatos nacionais no ambito da FIFPro, como a nivel nacional, com o surgimento
do processo revolucionario a partir de abril de 1974. As agGes iniciadas pelos jogadores
tiveram entdo duas orientacgOes principais. Uma primeira defendia uma melhoria das
condicdes de trabalho com um verdadeiro estatuto de trabalhadores para os jogadores
profissionais com direitos e protecao social. Uma outra vertente deste projeto previa a
insercao dos jogadores na sociedade através de acdes de formacao profissional, do
exercicio de uma outra atividade profissional ou do envolvimento a favor do
desenvolvimento de um futebol popular no pais.

Em abril de 1976, a Constituicdo da Republica Portuguesa entrou em vigor
instaurando um regime de democracia representativa assente numa economia de
mercado. Numerosas conquistas do periodo revolucionario foram acolhidas e
preservadas no texto constitucional. No entanto, o regime orientou-se rapidamente
para um processo de integracdo europeia, finalizada em 1986 com a adesdo a
Comunidade Econdmica Europeia. Em 1982, a constituicdo sofreu um primeiro
processo de revisdo e o objetivo socialista, central na primeira versdo do texto,
enfrentou um recuo. Com a normalizacdo da situacdo portuguesa, os movimentos
sociais entraram numa fase de retrocesso. As politicas a favor de um “desporto para
todos” foram progressivamente suspensas. A substituicdo da equipa dirigente da
Direcao-Geral dos Desportos iniciou o abandono destes programas. A postura do
proprio sindicato conheceu uma evolugdo similar. O objetivo de ultrapassar o
profissionalismo foi abandonado e o sindicato concentrou-se na salvaguarda dos
interesses da classe. O futebol portugués evoluiu para a profissionalizacdo, marcada

anomeadamente pela criagdo da Liga Portuguesa de Futebol em 1983, organismo
"
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representativo dos interesses dos clubes. A partir de 1988, este 6rgao foi responsavel
pela organizacdo do campeonato nacional.

O Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol distanciou-se das suas posicoes
mais revolucionarias e a vertente politica do seu projeto de reivindicacoes foi
progressivamente deixada de lado. A organizacdo orientou-se, assim, para o
profissionalismo integral dos jogadores. Durante os anos 1980, o sindicato deixou a
Intersindical, sinal da sua rutura com o resto do mundo sindical. Em 1986, durante o
Campeonato do Mundo no México, o sindicato foi o principal ator de um episédio
mediatico e altamente simbolico. Antes da competicao, a Federacao e os jogadores nio
chegaram a acordo sobre os prémios financeiros a atribuir aos jogadores. No
seguimento do primeiro jogo da competicao, o sindicato teve um papel fundamental na
mobilizagdo dos jogadores, que ameacaram iniciar uma greve aos treinos como forma
de protesto.

Os jogadores viram as suas reivindicacOes satisfeitas, mas a sele¢do portuguesa foi
eliminada na fase de grupos e este episddio marcou o futebol portugués. O “Caso
Saltillo”, do nome da cidade mexicana que acolheu a equipa portuguesa, mostrou a
evolucao do programa do sindicato e teve como consequéncia a profissionaliza¢ao das
estruturas da Federacdo Portuguesa de Futebol, marcada, na época, pelo seu carater
amador. Segundo Joao Tomaz e Pedro Adao e Silva (2017, 18), “as reivindicacoes dos
jogadores portugueses no Mundial de 86 fazem parte de um movimento mais vasto, no
qual os futebolistas ganham consciéncia de classe e procuram beneficiar de uma parcela
do negocio do futebol”, acrescentando que “o que estava em causa era, em ultima
analise, a justa reparticao dos lucros de um negobcio que crescia exponencialmente”. Se
em 1974-1976 o Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol colocava em questao
o profissionalismo individualista do futebol em prol de um desporto para todos, ja em
1986 incentivava a greve com base em desacordo de valores financeiros de prémios a
conceder aos jogadores, revelando assim o seu papel decisivo na profissionalizacao
definitiva do futebol portugués.
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