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RESUMO: O artigo procurou investigar os motivos do abandaonofutsal para jovens do género 'Universidade Federal do Parana
masculino da categoria sub-13 em um clube espodivdBrasil. Para isso utilizamos as seguintesUniversidade de Coimbra
metodologias: observacdes e entrevistas semigsitlati Foram feitas observacdes, em torno de ssssm

em jogos e treinos no futsal do clube pesquisatmtacdes relatadas em um diario de campo. Ertasvis

semiestruturadas foram aplicadas para 03 atlemslgandonaram o futsal e seus respectivos pais, alé

do técnico e o gerente desportivo, totalizandou&tes entrevistados. As informag6es obtidas peiom

das observagBes e entrevistas foram analisadashasenna técnica andlise de conteddo proposta por

Bardin. Os resultados ndo sdo apresentados enpdaggapenas os principais fatores de abandono. Os

resultados do presente estudo permitiram obseneog fatores relevantes para o abandono do joeem n

futsal clubistico foram problemas de relacionamed&scontentamento com o modelo de treino e jogo,

pressédo por resultados e excesso de treinamento.

Palavras-chave:Futebol; Futsal; Abandono; Adolescentes.

ABSTRACT: The article aims to investigate the reasons fordtiopout futsal young male category sub-13
sports club in Brazil. For this we use the follogimethods: observations and semi-structured iet@s/i
Observations were made, around six months in gameégractices in futsal club researched and reporte
anatocdes in a diary. Semi structured intervieweapplied to 03 athletes who have left the fuasal their
parents, in addition to the technical and sportimanager, totaling 08 subjects interviewed. Inforamat
obtained through observations and interviews weatyaed based on the technical content analyspopeal

by Bardin. The results are not presented in categaonly the main dropout factors. The resultthisf study
allowed the observation that the factors relevanié¢ youth of abandonment in club futsal wereticeiahip
problems, dissatisfaction with the training model game, pressure for results and over-training.
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O desejo de muitos jovens brasileiros, desde a@wternacional. Os treinos de futsal da equipe degoaia

menores idades, é jogar futebolSd0 muitos que se sub-13 aconteciam duas vezes por semana, no peféodo

aventuram nesse esporte e o Brasil frequentementa f

tarde — 15h30 as 17h30. Esta equipe representaide

jogadores considerados “craques” e isso tornou ie paos campeonatos organizados pela Federacdo Pasanaen

reconhecido como: “pais do futebbt” Podemos afirmar

que, além de serem vitoriosos e

mundialmente no meio futebolistico, jogadores atats

consagrados

de Futsal (FPFS).
As informacBes dos atletas que abandonaram o

futsal do clube investigado, foram fornecidas pelos

futebol de campo, como, por exemplo, RonaldinhdaKa proprios atletas deste clube que no momento dauasq

e Neymar possuem um fato em comum com relacdofaziam parte da categoria sub-13. Com estas infgier

trajetdria esportiva: iniciaram no fut3al

foi possivel identificar em um primeiro momento 07

A iniciacdo ao futsal, objeto de estudo destatletas que desistiram do futsal do clube a pdeti011.

trabalho, atualmente no Brasil € um esporte camaz

atingir a grande maioria das classes socioecon8micaesponsaveis,

pois existem escolinhas de esportes, tanto puldigcasto

privadas, direcionadas para aprendizagem

desthbe

Destes, selecionamos 03 atletas e seus respectivos
dispostos em colaborar com essa
investigacdo. O diretor esportivo e o técnico dsaudo

também forneceram depoimentos para esta

modalidade esportiva em especifice presentes em pesquisa. Totalizando assim 08 sujeitos que ppatiaim

diferentes ambientéscomo o desta pesquisa: um clubelesta investigacdo: 03 atletas; 03 pais; 01 técei@i

esportivo, no qual ndo ha cobranca de mensalidade pdiretor.

pratica do futsal entre jovens. Esse cenario € aiaria

Os trés atletas e pais foram selecionados de acordo

das vezes, o primeiro momento de contato do irieiancom os seguintes critérios: maior tempo de prateEpr

com uma atividade formal, com normas, regras

conduzida por um professor/técrii¢o

tempo no clube pesquisado, aqueles que voluntani@me

autorizaram a participacdo. Os participantes assina

A préatica da atividade fisica possui beneficio§ermo de Consentimento Livre e Esclarecido. O esfad

comprovados cientificamente. A melhora é tantoaiale
fisica quanto na mental dos jov&hs Apesar da
importancia confirmada, estudos relatam um decliito
nivel de atividade fisica durante a adolescénoiaretudo
na faixa dos 13 e 15 anos de idadé

aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Uiiaees
do (CEP/SD CAAE:
01510312.3.0000.0102). Nos resultados deste eshgdo

falas foram detalhadas por siglas. Exemplo: Atatl€:

Federal Parana,

clube; T: técnico; D: diretor; P: pai e/ou respameta

O objetivo principal deste estudo € investigabtilizamos nimeros para mostrar qual foi a ordem.

como se d& o abandono no futsal competitivo paren®
atletas do género masculino da categoria sub-13iram
clube esportivo do Brasil, com foco na perspectiea

sujeitos envolvidos do contexto estudado.

Materiais e Métodos

A pesquisa foi qualitativa e de cunho explorat(’)ri?ambém

e teve como foco principal a perspectiva abrangdoge

sujeitos envolvidos no contexto estudado. Os dados

coletados sao referentes a um clube da cidade wiEb&u

com orientacdo profissional, reconhecido por formar

jogadores para o futebol de campo nacional

Assim, “A3", significa que é o terceiro atleta eistado.
Foram utilizados os instrumentos: entrevistas e

observac8es. Na entrevista, optamos pela semiastdat,

uma vez que esta nos permitiria explorar em profiaute

as respostas dos participanted\s guias das entrevistas

foram adaptadas a partir do estudo de Matos e‘Caue

levam

investigaram possiveis razdes que

criangas/adolescentes a abandonarem determinados
esportes. Criamos categorias e subcategorias [zsm& e
estudo (quadro 01Bardin® aponta que primeiramente é
possivel a partir da literatura definir categodasestudos

e : . .
como base, para posterior criagdo das entrevi#tas.
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65 Causas do abandono no futsal/futebol entre jovens

entrevistas eram transcritagerbatim e confirmadas Resultados

novamente através do gravador, antes de iniciad>ama
entrevista. O tempo de cada entrevista foi
aproximadamente 30 minutos.

A observacdo participante foi

atengdo no perfil das relagbes sociais, das trasjgios

ressaltar

apresentado inicialmente uma

deontextualizacdo sobre o cenario estudado. E impiart
que o0 clube pesquisado desenvolve as
utilizada, commodalidades de futsal e futebol de campo. Pararetddi

“ambas séo importantes para o clube”, pois variesas

sentimentos dos participantes para compreensdo mafissionais do futebol de campo do clube inigiasqui

totalidadé®. As observacdes foram realizadas em média futsal”. No momento da pesquisa o clube contava

duas vezes por semana, por seis meses, nos larais aproximadamente 200 atletas que praticavam o futsal

treinos e jogos. O tempo de permanéncia em cada umama faixa de 15 a 20 participantes por equipe.

das observacbes foi em torno de uma hora e meia. As
mesmas foram registradas em um diario de campo. Os
itens das entrevistas e observacfes no campo foram

analisados com base em procedimentos da analise de

O inicio da participacdo dos atletas no futsal
normalmente ocorre em categorias menores
(exemplo, na sub-07), havendo a possibilidade de
progredirem para categorias maiores [...]
desenvolvemos o futsal até a idade adulta. (D).

conteldo de Bardii Nos

resultados,

ndo sao

Destacamos que categoria pesquisada, a sub-13,

apresentadas as categorias, mas os principai®datle i ide-se em duas equipes: uma formada por aqgeles

abandono. Os trés casos de abandono séo apresent?(gjéhm somente na “escolinha do clube” e outra foama

isoladamente, em sequéncia.

Categorias

Subcategorias

Ambiente e Clima do
grupo

Diverséao, grupo,
relacionamento entre os
sujeitos.

Fatores Pessoais

Futura profissédo, autoestima,
fama, desempenho esportivo.

Participacdo, envolvimento

por atletas que compdem a equipe “principal’. Essa
ultima foi o foco desse estudo. Os participantes da
escolinhas (como a do sub-13) obrigatoriamentevzaga
taxa de mensalidade, porém, o clube ndo cobragadax
mensalidade dos atletas que participavam das exjuipe
principais (competitivas), uma vez que estes o0

representavam em campeonatos organizados pela FPFS.
»s Estes atletas, no entanto, ndo recebiam ajudastie, ciem

auxilio para lanche ou transporte.

Formagéo e oh
Su er\ﬁsao da social; imagem do esporte,
1P complemento educativo, valore
Atividade
do esporte.
Familiares ex-atletas,
Familia recompensa financeira, futura

profissdo, valores do esporte.

O clube

desenvolvimento do futsal: um ginasio, uma quadra d

tem uma boa estrutura para o

Projeto Educacional
e Esportivo

Organizacgédo das instituicdes,
projecdo de continuidade.

futebol society, duas quadras de futebol de adhias

Tempo e Logistica

Local de acesso, transporte,
horarios compativeis, duracéo
da atividade.

quadras poliesportivas, uma piscina e sala de

musculagéo/ginastica, além possuir 5 técnicos tkalfu

Outros Interesses

Desinteresse por tal esporte,
estudo, amigos, migracao pars
outros esportes.

formados em Educagédo Fisica. Os treinamentos dal fut

eram normalmente desenvolvidos no ginasio. Quast#o e

Organizacéo da
Prética Esportiva

Modelos de treinos,
metodologias, competicBes e
festivais, vitorias e derrotas.

era utilizado para eventos especiais, 0S mesmas era

transferidos para outros locais.

Saude

Preocupacédo com a saude,
orientacdo médica pela

Nas observacdes, identificamos que o técnico

investigado desenvolve o seu trabalho pensando em

atividade fisica.

Quadro 1. Categorias e subcategorias de analise

utilizadas para criacéo das entrevistas.

formar futuros atletas profissionais para o fufstdbol

de campo do clube.

Tem de haver cobranga nos treinamentos dos
jovens atletas por meio de treinamentos
dindmicos, intensos, 0s quais exijam ao maximo
dos participantes [...] em outras categorias (sub-
15, sub-17), ou na competicédo eles também serdo
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cobrados, exigidos, pois precisamos também, Portanto, tal atleta (A1) ndo abandonou a pratica
vencer 0s Jogos e para Isso o ambiente de treino .
ser sério, competitivo. (T). do futsal, mas a medida que ndo se adaptou conv@ no

treinamento buscou outro clube para pratica-loseja,

Constatamos outras particularidades sobre os
este caso trata-se de um abandono de clube. Rarsce-

treinos de futsal. . L. .
gue o jovem atleta e seus responsaveis aproveitaram

Muitas vezes ndo é agradavel ao atleta, que é
exposto quando erra, seu nome é chamado varid@to do clube ndo jogar o Campeonato Estadualim ass
vezes pelo técnico. Quando o erro persiste, 0s . .

atletas sdo chamados por apelidos (cabeca dansferiram para outra equipe.

bagre, de vento) que dao a entender, serem
esquecidos, com falta de concentragdo [...] o
técnico falta alto, muitas vezes com um tratamento
inadequado (Diario de Campo).

Eu e meu pai [avd do atleta] ndo concordavamos
com as situagdes que aconteciam nos jogos, por
exemplo, eles precisavam passar de fase no
Campeonato Municipal e meu filho estava muito

bem no jogo, logo em seguida o técnico o tirou da
Também, verificamos no clube, que o atleta ao partida, perdemos o jogo, a classificacdo e a

. . , motivacéo de continuar no grupo (P1).
subir de categoria, isto é, da sub-11 para sulerd@)ntra

um novo técnico e terd que se adaptar com o ettilo Observamos que em jogos considerados dificeis

novo treinador. (por exemplo, jogos eliminatérios), existiam atietpue
Vejamos as principais causas que levaram os trRgq entravam na partida, somente ficavam no baeco d

atletas a abadondarem o futsal. Os casos S&0 Bf#@SE reservas. Jogavam somente aqueles atletas querestav
em sequéncia. Abaixo, as falas do tecnico e da#e) melhores preparados técnica e taticamente na opifta

que abandonou o futsal: técnico. Percebemos o descontentamento dos faesiliar

Recentemente um atleta (Al) desistiu de jogar
nesse clube para participar de uma competicao p(?r

outro clube [...] também desistiu porque sempreyiqmas partidas. Podemos afirmar que isso foi mais
foi acostumado a ser o principal jogador do time, a

jogar o jogo inteiro, e nesse ano, jogou igual otelevante para o abandono do que o fato de disputea
menos do que alguns de seus colegas e 0s

uanto aos critérios adotados pelo técnico durante

familiares néo aceitaram isso (T). competicéo por outro clube.

No tempo que estive no clube, sempre me

relacionei bem com os meus colegas de treino e Eu avisei o técnico: “olha, eu estou vendo que
ainda tenho varios amigos no clube (Al). meu filho (Al) joga pouco, ndo falta treino, se

esforga, melhorou até a sua parte fisica e vocé
(técnico) deixa ele na reserva” [...] o técnicatal

No futsal do clube é comum o atleta seguir na que aguela é a forma de trabaiho dele, e entdo

categoria subsequente: mudamos de clube (P1).
Participava do futsal do clube desde a categoria
sub-07, sempre joguei todos os jogos e diversos Ha de se destacar: esse pai entrevistado foi jogado

campeonatos, fui campedo de todos [...] optei
J'(linlt)o com a familia em né&o jogar mais neste clubgrofissional de futebol de campo por mais de duas
décadas, atuou nos principais clubes brasileitasnbém

Para o diretor de esportes do clube e alguns pais é . . .
P 9 P no continente europeu. De fato, o pai entende Gearte

necessario o atleta relacionar-se bem com seugake N -
e pode ndo concordar com algumas condutas do ¢éenic

também com os técnicos de todas as categoriaside el .
nesse caso, a mudanca de clube pareceu um proogaime

aprender a habituar-se as situacdes inesperadas do ~ . .
P ¢ P normal. Na percep¢éo do atleta que deixou o clhie,

cotidiano esportivo. Nesse caso especifico, hééavids .
outros detalhes que o motivaram para o abandono:

ara afirmar que o clube, representado pelo técaico - . .
P q ! P P Era meu ultimo ano do sub-13 e tinha que jogar

dirigente, tem seu poder reduzido, ou seja, em mais. Nos treinos e jogos, o técnico cobrava
demais e estdvamos acostumado com uma forma

determinadas condi¢bes vale muito mais as decisdes de tratamento e esse ano o técnico mudou (Al).

opinides da familia. Por meio das observagbes, apresentamos

O clube ndo teve condicdes de jogar umgomentarios dos jovens atletas quando souberanpque
competicdo organizada pela federacdo (FPFS) e

entdo esse atleta junto com sua familia, optarargolega abdicou de jogar no clube.
em mudar de clube para jogar essa competicdo e

também ndo se adaptou com a metodologia de Conversa entre os atletas: vocés sabiam que ele
treino, pois ano passado treinava com outro (A1) largou o clube [..] saiu nada, semana que
professor (T). vem ele ja retorna e se realmente sair, ano que

vem ele ndo volta mais [...] o time que ele ira
jogar nem vai classificar no Estadual, ndo vale a
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pena [...] ele nem gostava do treino, ndo aguentava Em 2011, no primeiro ano do sub-13, esse atleta
mais [...] (Diario de campo). o o ]
desistiu definitivamente com a préatica de futsal p@o

Constatamos que foi uma surpresa para uma parte . L
aguentar mais cobrancas por desempenho esportipai O

do grupo a desisténcia do atleta, que participaviutsal . . . '
entrevistado ainda menciona que atualmente seo filh

do clube desde a categoria sub-07. Para os detteasa _ .
pratica outras atividades.

do grupo, a desisténcia do clube pesquisado ndalf@z Hoje ele faz natagéio e violdo, j4 fez ténis e teatr

a melhor decisdo do colega, pois o garoto mudoa par Tem novos amigos e esta feliz (P2).

uma equipe considerada fraca em relacdo as demais g .
Percebemos que a familia entende que o

participavam das competicdes municipais e estadAais ) . .
importante € o jovem estar bem, seja qual for a sua

conversarmos com alguns pais que possuem filhos na . 3 i o
atividade. Porém o responsavel confessa que aé&leses

equipe sub-13, encontramos indicios relacionados co ) ) )
do seu filho no futsal do clube, foi sentida pelos

abandono no futsal.

familiares.
Participar deste grupo é para poucos, mesmo com
aquelas pessoas que eles ndo gostam [...] Veja, os Achavamos que nosso filho n&o iria abandonar o
meninos sairam do colo do técnico do ano passado futsal, foi destaque estadual no sub-09 e sub-11
e o desse ano & bem diferente, quer somente [..] a partir do sub-11 ele comegou a treinar
resultado e xinga as vezes e, 0S meninos queriam demais, pois deixamos ele ir para o futebol de
até mesmo parar com o futsal. (Diario de Campo). campo também, no sub-13 ele j4 ndo aguentava
mais, chorava as vezes (P2).
Verificamos nessas anotagdes, relatos dos pais que Convidamos os melhores do futsal sub-13 a
treinarem futebol de campo visando serem
ainda possuem seus filhos no futsal do clube, egireen profissionais de futebol do clube (D).

com o0 motivo pelo qual levou o atleta (Al) a abaradt@®
) » ) ) ) Com as observaches, percebemos durante os
futsal. Na faixa etaria pesquisada, evidenciamas @gl
) ) ~_ treinamentos comentarios dos atletas referentésteiool
jovens atletas ainda ndo possuem experiéncia ciesu
o de campo do clube. Também, notamos que os diredores
para entender algumas mudancgas, principalmentdasque
_ . futebol de campo prestigiavam alguns jogos e teeite
acerca do tratamento comprovado em treinos e jogos.
) ] _equipe de futsal, com a finalidade de convidar tedes
Com base nos relatos dos entrevistados, o jovestaal
] ) 5 N .. destaques a treinarem futebol de campo,
ensinado por meio de uma educacéo familiar e nariaai
. , consequentemente tais diretores aproveitavam ééocas
das vezes encontra no clube um outro sistema deoens
. ja conversavam com o0s pais de tais atletas sobre os
Na sequéncia, apresentamos o caso do segundo
detalhes do futebol de campo.
atleta (A2) que afastou-se do futsal:
i - o L O fato do A2 treinar diariamente, fez o jovem
O meu filho ndo aguentou, foi muita pressao, nao
gostava de perder, treinava demais (futsal gsportista se desgastar com o futsal e também com o
futebol) e o futsal estava prejudicando ele [ojeh
faz outras coisas, agora, o futsal é s6 na escolfutebol de campo ao ponto de exclui-los da sua.vida
P2).
"2 Familiares o apoiavam “[...] estavamos sempre c@Em e

Observamos que alguns pais e atletas ndo B@S treinos e jogos, hoje nossa rotina mudou, &gtk
submetem as condicdes necessarias para fazer quartecobravamos demais, foi dificil para gente, todo dwun
grupo de futsal clubistico. A partir do momento que falava que ele iria ser jogador profissional, emasonho
pratica do futsal passa a ndo corresponder aosivoigie NOsso tambeém” (P2). Por outro lado, concordam que
pessoais ou familiares, o abandono da equipe spimte €Xistia cobranca pelos proprios familiares referead
pode ser a saida. futsal/futebol. Para os familiares deste cenario

Meus amigos sempre me chamam para voltar pesquisado, torna-se uma rotina fazer parte daliant

treinar no clube, mas parei com o futsal e futebol . . . . .
fiz novos amigos [..] ja estava cansado de muit§l0s filhos, indiretamente vivem a vida esportivas do

cobranca desde os sete anos, pois tinha que estar
sempre bem, principalmente nos jogos [...] ai opte[l1€SMOS.

por parar (A2). Estou mais feliz, antes eu e minha familia
faziamos tudo em funcdo do futsal e futebol.
Nesse ano que néo joguei fiz nata¢éo, quero voltar
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para o ténis e quero mais voltar a treinar todo dia (atletas) nesse tipo de ambiente, apesar de
(A2). preparar para o esporte (P3).

Em sintese, este entrevistado também abandonou o  Esse exemplo de situagdo foi considerada pelos
futsal e o futebol, por ndo suportar o formato cetitivo pais investigados sem necessidade na formacdo de um
de treinamentos e jogos dos quais participava. futuro atleta. A partir dos relatos, entendemos que

Terca e quinta feira treinava futsal no clube.orgulho de pertencimento a um grupo reconhecido no
Segunda, quarta e sexta feira jogava futebol de . .
campo. Ficava a tarde inteira no clube [..] file! Meio esportivo, pode fazer com que os atletas & @i

semana tinha jogo, ou de futsal, ou de futebol . - o - .
(A2). submetam as condi¢bes que lhes sdo impostas. Ficou

nitido que os técnicos do clube dominam o futsatjne

A medida que comecou a praticar esporte & Semaf3 respeito a parte técnica e tatica deste esporte

inteira, aumentaram as circunstancias dos treirjogas O técnico concorda que existe da sua parte

gue o deixavam descontente no seu cotidiano e assé'iﬂgéncia esportiva no futsal

resultou no abandono ao futsal e futebol de canmpo d Eu sou um técnico exigente, por exemplo, existe 0
atleta com dificuldade em defender e a gente
desenvolve varias atividades para que ele aprenda
a importdncia disso e alguns atletas nao
assimilam, entdo eu cobro mesmo, agora é o

O caso do terceiro jovem entrevistado (A3) que momento disso (T).

clube, consequentemente buscou outras atividades pa

fazer e revela estar contente com esse hovo momento

abandonou o futsal do clube possui similaridades as . .
O participante do futsal precisa desenvolver

dois casos exibidos. . . .
caracteristicas importantes para o jogo, como assgu

Meu filho (A3) nem comenta mais sobre os . .
treinos e jogos de futsal e futebol. Na época quéeferem a parte defensiva deste esporte. O diretor

treinava estava muito estressante para ele e hoée . | .
fez novos amigos, faz outras coisas [...] soment€SPOrtiVo complementa:

brinca de futebol, skate com os amigos aqui da rua Nossos profissionais entendem de futsal, s&o

(P3). reconhecidos no meio e ja revelaram varios atletas
para o futebol de campo e isso € um dos motivos

O i dici “ incioal . d que o clube mantem o futsal e a medida que o
Jovem adiciona que "o principal motivo de atleta sobe de categoria, terd que se acostumar

com uma maior exigéncia nos treinos e o futebol

abandonar totalmente o futsal foi ndo suportar mais de campo também exige isso (D).

cobranga do técnico e dos colegas, por ter que fade

correto sempre” (A3). Evidenciamos que é muito comu O técnico salienta ser a adaptacédo do atleta com a
acontecer durante 0s treinamentos cobranca pf&rma de trabalho desenvolvida nos treinamentos, um
desempenho esportivo entre os préprios colegaso Hgnotivo para muitas vezes ocasionar no abandono do

atleta que comete um erro durante a atividade ptapol®Vem a0 futsal: “o atleta ndo concorda com algumas

pelo técnico, ou durante o jogo e percebemos lethater situagdes que acontecem no treino, ndo aceitatarpa

corrigido, questionado pelos  préprios  colegad€cnico, ndo se adapta ao treino” (T).

Constatamos que uns atletas aceitam isso, outros na

concordam e sentem-se desconfortaveis com tatgitua DISCUSS80

N&o gostava da parte do treino de jogadas Advertimos que a principal descoberta deste
ensaiadas, ndo entendia algumas atividades, ficavat do & « . duzid R
pensando em ir embora do treino (A3). estudo é que o “processo como € conduzida a iéiag
esportiva” no clube é responsavel por desencadear a
O responsavel pelo jovem (A3) adiciona outrgaysas do abandono entre os pesquisados. Por isso,
relacionados com o objetivo deste estudo. futsal e deste modo relacionado com problemas de

Quando o técnico leva os atletas para o canto Q3agqntentamento dos atletas e pais com a forma que
gquadra sem a presenca dos pais, é para dar bronca

neles, muitas vezes de uma maneira naqtsy| & conduzido para esses sujeitos.
condizente com a idade dos atletas. Fico sempre

pensando com pai: serd que é valido deixa-los
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Correlacionamos a tal motivo, o excesso delube pesquisado tem sua iniciacdo esportiva basead
exigéncia do técnico pelo desempenho em treinogasj esporte de rendimento, na performance e pautada no
Gould et al.'®, num estudo sobre o abandono com S5futebol profissional. Podemos afirmar que se enguad
nadadores americanos entre os 10 e 18 anos, iderstih  processo mercadologico de formar o jogador para o
gue a pressdo excessiva por resultados como uma fidaebol de campo, logo no futuro render lucros lube
principais causas do abandono. Tal resultado cgeverPara os entrevistados, futsal e futebol séo espopte
com o que retrata o presente estudo, embora envotva estdo associados, por isso a formagdo esportiva na
modalidade. Nessa mesma dire¢do encontram-se iostituicdo pesquisada acontece conectada comiadde
estudos de Hall&i na modalidade de futsal, Podl®e que o futsal ajuda no futebol. Vale ressaltar qusal e
Ferreiraet al.* no futebol, segundo os quais, a énfastitebol sdo esportes com caracteristicas diferErftePor
competitiva e o conflito com o técnico sdo fatotkes exemplo, no futebol de campo o espaco de jogo ermim
desisténcia de jovens atletas. de jogadores é muito maior, o piso é diferenteutsaf o

Nesta investigacdo identificamos algumaslominio de bola é feito na sua maioria com a solpéf.
situagBes, cujas quais revelam néo existir boacdela O jovem atleta ao desistir do processo de tre@no d
entre técnico desportivo e jovens atletas. Negsel@$oi futsal/futebol no clube, procura desenvolver outras
identificado que um atleta demonstrou ndo se ao@stu praticas esportivas do seu gosto com a intencaoudiar
com o seu novo professor ao subir de categoridossto a sua rotina. A busca por outras atividades é uon te
um grande fator de abandono. A partir das obseegc¢dabandono esportivo entre jovens encontrado noalhad
notamos os técnicos ndo manterem as mesmas condutes Harsh® e Matos e CruZ. Na presente pesquisa
ndo se comunicam e, de certa maneira discordam aeeriguamos que 0s jovens ao buscarem outras @l
trabalho do antecessor. Para o diretor do cluberhda consequentemente fazem novas amizades. Tais dtgda
continuidade no processo de ensino entre as c#@egorpodem ser esportivas ou culturais e descobrimosogue
entretanto percebemos que o clube nunca fez reuni@tletas ao renunciarem inteiramente do futsal/blteio
com 0s técnicos e atletas ou, se faz, parece néo gansam em retornar novamente aos treinos sistaatiz
resultados, uma vez que o0s atletas abandonam gojogos destas modalidades.
guestdes didaticas e de relacdo entre técnicetastl De fato, concluimos que isso afeta o cotidiano da

Descobrimos que a cobranca por desempenho ni@mnilia, adaptada a acompanhar o jovem durante doda
ocorre somente via técnico conforme reforca adliten, pratica do futsal/futebol. Véarias pesquisas recasm
mas também dos proprios colegas e familiares, sessdo importancia da interagdo dos jovens com o espore e
umas das originalidades desta investigagdo. Oatoo fle envolvimento dos p&i$®® e apresentam caracteristicas
abandono evidenciado nesta pesquisa se referécadefa contextuais do esporte praticado pelos fitfios Isto &,
alguns atletas pouco participarem dos jogos. Tambénmecentemente, tem sido feita a ligacdo entre écpmatao
identificamos existirem atletas que abandonam forse desportiva com caracteristicas pessoais (expeasatey
divertirem durante treinos e jogos, pois estes sanotivacdo) em diferentes cenarios do desporto j6&m
estressantes. Outras pesquisas também sugerem queomastatamos neste estudo que a familia possuiejodds
falta de diversao, € um ponto fundamental no abamdover o filho ser jogador profissional. Assim criam-s
de jovens em diferentes esportes e revelam quiinessa sonhos, mas com a desisténcia esportiva tal soatie p
justamente procuram o esporte pensando primeir@menfio vir a acontecer, pode se tornar um pesadels, po
em divertirem-se por meio de$t&*! observamos que isso gera frustracdes aos familiares

Os entrevistados nesse estudo entendem que a Identificamos neste estudo que os atletas
preparacao esportiva de jovens deve ser muito, 8m considerados melhores esportivamente para o figdal,

espaco para brincadeiras nos treinamentos. Destartemerecedores de maiores oportunidades para jogar na
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equipe. Contudo, ficar no banco de reservas a rpaite cenario especifico, o0 que nao permite por exemalo,
do tempo da partida certamente é um fator quedese generalizacdo dos resultados para todos o0s jovens
pensar num possivel abandono no esporte pesquisgui@ticantes de futsal do estado do Parana/PR. t&mive
Cabe-nos aqui mencionar: ha estudos que contrasianseus resultados podem ser aplicaveis a outros xtosite
fato de visar performance esportiva em jovens. &to esportivos similares, 0s quais possuam por exerafigas
apenas uma reduzida percentagem dos atletas cosn becompetitivos na faixa etaria de 11 a 13 anos (cagegub-
resultados nas categorias iniciantes, sobressai-kg). Também, podemos dizer que existem poucosa@stud
posteriormente nos rankings das categoriagferentes ao abandono na modalidade pesquisada,
superiore®3?! O éxito neste caso do futsal/futebolsemelhantes & abordagem utilizada por esta pesquisa
obtido em idades jovens pode ndo derivar em sugessoLogo, podemos assegurar que os achados deste estudo
idade adulta. Nesta pesquisa, um dos alunos estaidos revelam algo de novo e estdo profundamente reladam
foi destaque estadual nas categorias sub-09 e lsub-dom as preocupacfes que circulam no universo
Apesar disso, optou em abandonar totalmente ol fatsa académico.
futebol na categoria sub-13, especialmente pelor fat
“pressdo” procedente dos sujeitos analisados. Conclusbes
Portanto, salientamos que o processo de ensino  Ha indicios para inferirmos que 0s meninos
aprendizagem do clube precisa ser revisto no quefesie abandonam a pratica de futsal no clube pesquisado p
ao futsal/futebol para jovens atletas, pois a fgdoa problemas (jA apresentados) originados do que entéo
holistica do cidaddo também deve ser levada epoderiamos denominar, de insuficiente processo de
consideracdo no cenario da iniciacdo espdrtfd?’ iniciacdo esportiva. O técnico para atuar no clofe
Nos indagamos, nos casos dos atletas que prossegumeatisa se preocupar com a melhor forma de passar s
carreira no futebol, ndo saem mal preparados pdeaes conhecimento, pois verificamos cobrar desempenho
com uma visdo limitada do que significa ser jogadasportivo do atleta da maneira como bem entends, co
profissional, considerando os interesses e arnaitto um linguajar inadequado e utilizar durante os jogos
meio futebolistico contemporaneo. somente os melhores atletas. Tais condutas produzem
De fato, a preparacéo, o0 ensino da técnica e tatiftores de abandono, e percebemos como algo normal,
esportiva precisam existir no clube, mas entendeqnes estabelecido no meio do futsal clubistico, pois g@vem
o0 técnico precisa achar a melhor maneira de readia atleta atingir o futebol de campo profissional,miutsal
tarefa. Diante do exposto neste estudo, seria oignve adulto, j& estara acostumado com tais ambientegp ais
o0 técnico se atualizar, ganhar embasamentos psratidi sdo similares ao que encontramos neste estud@tsdbr
0 esporte com dirigentes, atletas e familiares. @mior em termos de busca da performance ideal.
conhecimento do seu trabalho (estudar iniciacédo Sugerimos, portanto, que se os resultados deste
esportiva, formacdo geral dos jovens) pensamosoqueestudo forem levados em consideracdo na pratickerigo
técnico pode vir a ndo se curvar tanto aos farediaao reduzir o nimero de abandono, ou manter uma pcdulag
mercado e aos poucos modificar, inovar no seu psoce interessada numa determinada modalidade e isso € o
de ensino. Assim o técnico devera encontrar undibgoi  principal legado deste trabalho. Tais dados didosatinos
no seu trabalho e ao mesmo tempo ensinar espoajedam a entender como funciona na pratica o psoces
condizente com a idade de 13 anos, indo além dictée de ensino no futsal clubistico. Estudos posteridea@m
tatica, sem desmerecer o atleta e respeitar oteéing incidir na preocupagdo de comparagdes com a fownacga
necessidades desses jovens esportistas. esportiva de outros esportes, ou cenarios. Por éim,
Algumas limitac6es do presente estudo devem spresente estudo abre caminhos para outras pesquisas

mencionadas, como o fato dos sujeitos representanem similares a esta na iniciacdo esportiva, ja qugesa
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necessidade de aprofundar a teméatica, desde cagbpara
com outras categorias, até investigacdes destatitema

€em outros microssistemas, como cidades interioranas
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