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RESUMO

A educacdo patrimonial ¢ uma didatica que recorre ao Patriménio Cultural como fonte
primaria do conhecimento, reforcando temas como cidadania, memoria e identidade. Ao
compreender o quao significativo pode ser o ensino-aprendizagem orientado para a
conservagdo, preservacdo e valorizagdo deste Patrimdnio, pensou-se em como
desenvolvé-lo, através dos recursos digitais, nas aulas de Historia. O estudo apresentado
foi realizado com uma turma do 7.° ano de uma Escola Basica dos 2.° e 3.° ciclos da
Regido Centro e seguiu a metodologia de investigacdo que pertence ao paradigma
fenomenoldgico do Estudo de Caso, com recurso a instrumentos de avaliagdo qualitativa.
Assim, pretende-se compreender de que forma a Educa¢do Patrimonial, através dos
recursos digitais, pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem em Historia?
A essa questdo encontram-se objetivos relacionados com a aplicagdo do tema em ambito
escolar, como (i) verificar se o trabalho com o Patrimoénio Historico-Local pode potenciar
as aprendizagens dos alunos na aula de Historia; (ii) refor¢ar o conhecimento do
Patrimonio Histoérico-Local e a sua articulacdo com as Aprendizagens Essenciais através
de recursos digitais; (ii1) € conhecer a opinido dos alunos sobre a relevancia do estudo do
Patrimonio Historico-Local perante as atividades realizadas. Os resultados obtidos
revelam que a utilizagdo desta estratégia pedagogica ¢ favoravel ao desenvolvimento do
conhecimento histérico dos alunos e de um conjunto de competéncias que se inserem nas
Aprendizagens Essenciais (AE) de Historia e no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (PASEQO), como a interpretacdo de fontes historicas, a
sensibilidade estética e a andlise das diversas realidades que encaram. Sdo competéncias
que conciliam a importancia da disciplina com a formagao de cidaddos ativos e criticos,
numa sociedade que, progressivamente, procura formar este modelo de cidaddo. Os
alunos demonstraram capacidade de mobilizar os seus conhecimentos e revelaram-se
conscientes da importancia de conservar, preservar e valorizar o Patrimonio Historico-
Local, através da aprendizagem ativa durante as atividades, depositando um forte
empenho nas mesmas, devido a possibilidade de contactarem e interagirem com o local e

de terem uma nog¢ao mais clara da dimensao do espaco que os rodeia.

Palavras-chave: Historia; Educagdo Patrimonial; Patrimoénio Historico-Local; Recursos

Digitais.



ABSTRACT

Heritage Education is a didactic that uses Cultural Heritage as a primary source of
knowledge, reinforcing themes such as citizenship, memory and identity. By
understanding how significant teaching-learning oriented towards the conservation,
preservation and enhancement of this Heritage can be, we thought about how to develop
it, through digital resources, in History classes. The study presented was carried out with
a 7th grade class of a Middle School of 2nd and 3rd cycles in the Central Region and
followed the research methodology that belongs to the phenomenological paradigm of
the Case Study, using instruments of qualitative assessment. Thus, it is intended to
understand “How Heritage Education, through digital resources, can contribute to the
development of learning in History?” In this question, there are objectives related to the
application of the theme in the school environment, such as (i) verifying whether the work
with the Local-Historical Heritage can enhance student learning in History class; (ii)
reinforce knowledge of Local-Historical Heritage and its articulation with Essential
Learning through digital resources; (iii) and to know the students' opinion about the
relevance of the study of Local-Historical Heritage and in view of the activities carried
out. The results show that the use of this pedagogical strategy is favourable to the
development of students' historical knowledge and also to the development of a set of
skills that are part of the Essential Learning of History and the Profile of Students Leaving
School Mandatory, such as the interpretation of historical sources, aesthetic sensitivity
and analysis of the different realities they face. These are competences that reconcile the
importance of the discipline with the formation of active and critical citizens, in a society
that progressively seeks to form this model of citizen. The students showed the ability to
mobilize their knowledge and proved to be aware of the importance of conserving,
preserving and valuing the Historical-Local Heritage, through the active learning they
had during the activities, depositing a strong commitment in them, due to the possibility
of contacting and interact with the place and have a clearer notion of the size of the space

that surrounds them.

Keywords: History; Heritage Education; Historical-Local Heritage; Digital Resources.



Que melhor meio para ajudar o jovem a conhecer o mundo em que vive
do que os sinais (as pistas em linguagem de detective, os vestigios em
linguagem de historiador) que os homens ao longo dos tempos foram
deixando no espaco que ele agora habita?

(Lucena, 2000, p. 14)
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Introducao

Numa era fortemente globalizada, em constante evolugdo tecnologica, destaca-se
a importancia da didatica do Patrimonio e de dar a conhecer aos alunos que a Historia da
humanidade ¢ feita de um dialogo duradouro entre a forga das raizes antigas e a vontade
das novas geracdes. Estes devem desenvolver a competéncia de construir uma cultura
individual que lhes permita refletir sobre as realidades do mundo atual nas suas variadas
dimensoes, entendendo a defesa do Patrimoénio Historico-Local como um ato de
cidadania. Além de integrar o curriculo escolar, a Historia ¢ uma presenca quotidiana e
omnipresente, pelo que nos parece relevante que os alunos compreendam a sua Historia
mais proxima, o seu passado e a sua identidade, para que, desta forma, se almeja que a
distdncia que os separam seja encurtada pelo despertar de um maior sentimento de
pertenca. Portanto, durante as aulas de Historia, procura-se que os alunos compreendam
o “espirito dos lugares” e que transformem essa compreensdo num modo de
enriquecimento historico-cultural. Por isso, trata-se de um tema que tem merecido a
atencao de muitos investigadores no campo da Educacao Historica, entre eles, Gloria Solé
e Helena Pinto, cujos estudos apresentam as diversas potencialidades das fontes
patrimoniais no ensino da Historia e os seus contributos para o desenvolvimento do
pensamento historico dos jovens!.
Neste sentido, e no decorrer da Pratica Pedagdgica Supervisionada, definimos que
o objetivo central do presente estudo € analisar as potencialidades didaticas da Educacgao
Patrimonial, através dos recursos digitais, na disciplina de Histéria, com uma turma do
7.° ano de escolaridade de uma Escola Basica dos 2.° e 3.° ciclos da Regido Centro. Tendo
em conta a vasta compreensdo e flexibilidade do conceito de Patriménio, € relevante
enfatizar que, ao longo deste trabalho, foi explorado o Patrimoénio Historico-Local de
Coimbra. Assim, com este trabalho, pretende-se responder a seguinte questdo de
investigacdo, seguida de trés objetivos especificos:
1. De que forma a Educa¢do Patrimonial, através dos recursos digitais, pode

contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem em Historia?

! No decorrer do nosso estudo, destacdmos as seguintes obras: Maria Gloria Solé, A4 Histéria no 1.° Ciclo
do Ensino Basico: a Concepgdo do Tempo e a Compreensdo Historica das criangas e os Contextos para o
seu Desenvolvimento, Braga, Universidade do Minho, Instituto de Estudos da Crianga, Tese de
Doutoramento, 2009; Helena Pinto, Educag¢do Historica e Patrimonial: concegoes de alunos e professores
sobre o passado em espacos do presente, Universidade do Minho, 2011; Helena Pinto, “Usos del
patrimonio en la didactica de la historia: perspectivas de alumnos y professores portugueses relativas a
identidad y conciencia historica” in Educatio Siglo XXI, Vol. 31, n.° 1, 2013.
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1.1.  Verificar se o trabalho com o Patrimoénio Histdrico-Local pode potenciar
as aprendizagens dos alunos na aula de Historia;

1.2. Refor¢ar o conhecimento do Patriménio Histérico-Local e a sua
articulagdo com as Aprendizagens Essenciais através de recursos digitais;

1.3.  Conhecer a opinido dos alunos sobre a relevancia do estudo do Patriménio

Historico-Local perante as atividades realizadas.

Com base na referida questdo de investigagdo e nos objetivos especificos que lhes
estdo associados, pretende-se demonstrar que a Educacdo Patrimonial, através dos
recursos digitais, proporciona uma aprendizagem proficua da compreensdo historica,
vinculando os alunos ao seu contexto cultural. O estudo realizado, para a aferi¢do dos
resultados, organizou-se em torno da teoria construtivista e contemplou duas atividades
didaticas, que, introduzindo os alunos no processo ensino-aprendizagem dos conteudos
historicos, versaram a comunicagao das aprendizagens realizadas e o desenvolvimento de
competéncias de selecdo, de critica e de apresentagdo de informacdes.

Por fim, relativamente a estrutura deste Relatorio, dividimo-lo em trés capitulos.
O primeiro reflete a Pratica Pedagdgica Supervisionada, abordando uma breve descrigao
sobre o contexto no qual se inseriu o Estagio Pedagogico. Apds a localizagdo da escola,
descrevemos as suas caracteristicas e as das turmas distribuidas pelo Nucleo de Estagio,
com especial enfoque na turma com a qual desenvolvemos o tema eleito. No segundo
capitulo, procedemos a revisdo da literatura, que incide sobre as linhas de investigacdo
consideradas mais pertinentes para este trabalho. Assim, abordamos a preocupagdo em
inserir o estudo da Historia Local no ensino e as potencialidades didatico-pedagdgicas do
Meio, conceptualizamos o conceito de Patrimdnio, localizando a sua didatica no curriculo
escolar atual do 3.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e, de seguida, realizamos um estudo
sobre o aproveitamento dos recursos digitais articulados ao ensino-aprendizagem. Por
ultimo, o terceiro capitulo refere o enquadramento metodolégico e empirico, no qual
descrevemos a metodologia de investigagdo adotada, a populagdo do estudo, as
experiéncias pedagdgicas aplicadas detalhadamente e a apresentacdo e discussdo de
resultados obtidos. Quanto a recolha de dados, utilizamos os inquéritos — que
pretenderam caracterizar os participantes, a percecao que tém sobre Patrimonio Historico-
Local e a sua atitude perante a utilizacdo dos recursos digitais —, as tarefas propostas e
as avaliagdes de conhecimentos, adquiridas mediante a realizacdo de atividades de

diagnostico e com recurso a observagdes diretas.
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Capitulo I — Estagio Pedagogico Supervisionado

Compete ao Capitulo I dar a conhecer a nossa experiéncia pedagogica realizada
numa Escola Basica (EB) do concelho de Coimbra, ao longo do ano letivo 2022/2023,
caracterizando sumariamente a escola e as turmas distribuidas pelo nicleo de estagio,
com especial enfoque na turma com a qual desenvolvemos o tema eleito. No momento
1.3., refletir-se-a sobre a evolugdo da nossa atuagao pedagogica, desempenhada ao longo
dos cerca de nove meses de Estagio, tendo por consideracdo as atividades realizadas e/ou
assistidas, as dificuldades superadas e os objetivos alcangados, que incitaram a defini¢cdo
do futuro perfil enquanto docente.

O nucleo de estagio, assegurado pela Professora Orientadora Manuela Carvalho,
¢ integrado por mim, Ana Luisa Vitor, e pela colega Beatriz Rodrigues do Mestrado em
Ensino de Historia no 3.° Ciclo do Ensino Bdasico ¢ no Ensino Secundario. Dispomos
também do apoio da Orientadora cientifica da Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra, Doutora Ana Isabel Sacramento Sampaio Ribeiro, e da Coorientadora cientifica

da Faculdade de Letras do Porto, Doutora Sara Marisa da Graga Dias do Carmo Trindade.

1.1. A Escola

O estagio pedagdgico decorreu numa EB 2, 3, que integra a rede publica,
pertencendo a um agrupamento localizado no concelho de Coimbra.

O Projeto Educativo do AE visa o sucesso escolar e educativo de todos os alunos e,
por isso, enquanto instrumento de orientagdo e gestdo da acdo educativa, concebeu-se um
conjunto de ofertas formativas muito diversificadas para os 2.° e 3.° Ciclos do Ensino
Basico, particularmente, na Escola Basica 2, 3, na qual desenvolvemos o nosso estagio.
Esta institui¢do usufrui de uma intensa dinamizagdo de atividades enriquecedoras nas
diferentes areas do saber, articulando com outros niveis de ensino na participagdo de
projetos variados. A fim de proporcionar o acesso a cultura, no contexto do
desenvolvimento da sensibilidade estética e do espirito de criatividade e critico dos
alunos, a Escola dinamiza exposicdes e visitas de estudo e integra o Plano Nacional de
Cinema, os Clubes Artes e Musica, o Grupo de Teatro Trupe Leal Conselheiro e o
Desporto Escolar. De referir também que a Escola incorpora o ensino articulado,
procurando reconhecer o mérito de todos os alunos, atendendo aos diferentes estilos e

ritmos de aprendizagens.
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No que concerne aos alicerces internos, podem ser classificados como adequados
ao contexto de aprendizagem. A Escola ¢ edificada por quatro blocos. No Bloco A,
instituiu-se o gabinete da Direcdo, a biblioteca escolar, a sala de informatica, o gabinete
dos psicologos, o gabinete do estagio de Historia, a reprografia, a sala dos professores, a
enfermaria e a secretaria dos assuntos escolares. Os Blocos B e C sdo organizados,
meramente, por salas de aula, sendo que, no C, podemos ainda usufruir de uma sala
reservada ao apoio de estudantes com Necessidades Educativas Especiais. No Bloco D,
encontram-se os servigos da papelaria, o refeitdrio e o bar da escola. Na parte posterior,
ficam localizados o gindsio e um campo aberto destinado a pratica de atividades fisicas e
desportivas. Do ponto de vista tecnoldgico, todas as salas de aula estdo equipadas com
um projetor de qualidade razoavel e um computador com acesso a Internet, através da
rede Wi-Fi. No que respeita as estruturas comuns, todas as salas dispdem de um quadro

preto de giz e outro branco de marcador.

1.2. As turmas

A Professora Orientadora dirigiu, durante o ano letivo 2022/2023, quatro turmas
de Historia e uma de Cidadania e Desenvolvimento, das quais trés sdo de sétimo ano e
duas de oitavo. Mediante a realizacdo de um sorteio, assumimos a responsabilidade de
uma turma de sétimo ano e, por vezes, alternando com a colega Beatriz Rodrigues, outra
turma do mesmo ano. A partir da segunda metade do segundo periodo, cada uma de nos
assumiu uma turma do oitavo ano.

Segue-se uma breve caracterizagdo das duas turmas acompanhadas por nos,
comecando pela amostra do presente estudo, que diz respeito a uma turma do 7.° ano de
escolaridade. Como podemos observar no Grdfico I — Distribui¢do dos alunos do 7.° X
por género e idade’, a turma era composta por 21 alunos com 12 e 13 anos —
maioritariamente com 12 anos —, dos quais oito sdo do género feminino e dez do género

masculino. Ainda, trés alunos do género masculino t€ém 13 anos.

2 Cf. Grafico L.
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Grifico I: Distribui¢do dos alunos do 7.° X por género e idade

Fonte prépria

Ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, quatro elementos tém
necessidades de diferenciacdo pedagdgica ou acomodagdes curriculares, merecendo uma
acdo interventiva. Relativamente aos dominios das atitudes e aprendizagens, a turma foi
considerada muito distraida e agitada. No entanto, destacam-se alguns alunos com um
bom aproveitamento escolar. Revelam competéncias satisfatorias de trabalho em grupo,
apesar dos ritmos distintos de aprendizagem. Nao obstante o facto de, globalmente, o
comportamento da turma ser classificado como pouco satisfatorio, ¢ de destacar que, nas
aulas de Historia, alguns alunos mantém, em sala de aula, uma postura adequada,
empenhada e participativa, integrando os quadros de mérito e civico. Além disso, ¢ de
salientar o mérito de alguns estudantes do 7.° X, que se destacaram pelos seus
desempenhos em atividades desportivas a nivel distrital e nacional.

J4 a turma do 8.° Y, do ensino articulado, era composta também por 21 alunos,
dos quais nove sdao do género feminino e 12 sdo do género masculino, com uma média de
idades de 14 anos. A maioria dos alunos demonstrou grande interesse e dedicacdo a
disciplina de Historia e as atividades propostas durante o ano letivo, refletindo os esforcos
realizados na qualidade das suas intervengdes e na producao dos seus trabalhos. Assim, o
comportamento e aproveitamento da turma foram considerados muito bons. E de referir
que todos os elementos estudam no Conservatorio de Musica Regional, cujo

comportamento e aproveitamento foram considerados bons.

1.3. Reflexio critica sobre o percurso formativo
“Quem pretende educar converte-se, de certo modo, em responsavel

pelo mundo (...), como muito bem assinalou Hannah Arendt, se lhe
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repugna esta responsabilidade, mais vale que se dedique a outra coisa e

que nao estorve.” (Savater, 1997)

Na profissao docente, € essencial tomar decisdes no que concerne aos objetivos a
perseguir (para qué?), aos conhecimentos a transmitir (o qué?), as metodologias e
recursos a usar (como?), ao tempo e espago convenientes (quando e onde?) e a avaliagao
para verificar (qual é o ponto de partida, que percurso se faz e onde se chega). Esta
tomada de decisdes define, necessariamente, o papel dos professores (ensino) e dos alunos
(aprendizagem) num contexto educativo — a Escola (Damido, 2021).

Assente nesta logica e na corrente pedagogica construtivista, no decorrer do ano
letivo 2022/2023, realizamos as atividades propostas no Plano Individual de Formagao
(PIF)*, que, em conjunto com a Professora Orientadora, foram ajustadas e aperfeigoadas.
Adicionamos outras juntamente com a mesma, no contexto do Plano Anual de Atividades
da Escola (PAA), nos Planos das Turmas (PT) e de vérias vertentes associadas a pratica
pedagbgica, a saber: proposta e coorganiza¢cdo de uma video-palestra, na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento (CD) do 7.° X, com um estudante de Direito angolano, que
decorreu a 2 de dezembro, pretendendo aprofundar conhecimentos referentes a cultura do
pais, no contexto da abordagem de temas relativos aos conceitos de multiculturalidade e
de interculturalidade; participacdo numa reunido online, a 2 de fevereiro, promovida pela
EuroClio, com elementos do Secretariado desta organizacao e professores e dirigentes de
associacdes profissionais da Grécia, Eslovénia, Sérvia e Portugal, no sentido de efetuar o
levantamento do estatuto da disciplina em paises europeus, no ambito de um estudo do
Observatorio de Ensino da Historia do Conselho da Europa; participagdo em reunides de
preparacdo de uma visita de estudo, de quatro turmas do 7.° ano da Escola, ao Museu
Monografico de Conimbriga, que decorreu no dia 14 de fevereiro; colabora¢do na
producdo de materiais diversificados (Quiz, visita guiada e peddy-paper); orientacdo e
acompanhamento de uma das turmas; corre¢do dos instrumentos aplicados durante a
visita e tratamento de dados da auto ¢ heteroavaliagao; coorienta¢ao dos alunos na escolha
de fotos, registadas pelos mesmos durante a visita de estudo, e na producdo de legendas
e de outros materiais expostos na Escola, em maio, em colaboragdo com outras
disciplinas; produ¢do de uma versdo digital da exposicdo, recorrendo a plataforma

Artsteps, usando alguns dos materiais incluidos na versdo exibida na Escola, divulgada

3 Cf. Anexo I — Plano Individual de Formagdo (PIF).
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nos quatro conselhos de turma; participagdo numa sessdo de trabalho com uma diretora
de turma da Escola, para conhecer a legislacdo, outros referentes, instrumentos principais
e caracteristicas deste cargo, seguindo-se o acompanhamento do conselho de turma de
avaliacdo de final do 2.° periodo; participagdo numa reunido com o coordenador
interconcelhio do Plano Nacional das Artes, o presidente e outro membro da direcio do
Ateneu e um outro professor do AECO, com vista a preparar agdes de comemoragdo do
cinquentenario do 25 de Abril na cidade, assim como uma sessdo com os alunos do 8.° Y,
que decorreu a 10 de maio; observacdo de uma aula, de 50 minutos, de Historia e
Geografia de Portugal, de uma turma do 6.° ano do 2.° Ciclo, cujos contetidos abordados
incidiram sobre as ideias do Estado Novo (mecanismos repressivos, difusdo e desrespeito
pelos Direitos Humanos durante este regime), explorados através da leitura do manual,
que decorreu no dia 12 de maio; leciona¢do de aulas de aplicagdo e de corregdo de testes
de Historia as turmas referidas, algumas que foram assumidas a solo pela docente
estagidria, no final do ano; preparagdo e dinamizagao de 62 aulas as trés turmas de 7.° ano
e duas de 8.°, de Histéria e de CD.

Na primeira reunido com a Professora Orientadora, o nucleo de estagio foi
informado sobre a legislacdo curricular e a documentacdo AE, incluindo o Plano
Educativo do Agrupamento e o Regulamento Interno. De seguida, mediante um sorteio,
a cada Professor estagidrio foi-lhe confiado uma turma de 7.° ano e tomou-se
conhecimento das caracteristicas de cada turma. Ademais, exploramos o programa da
disciplina de Histdria, calendarizamos as aulas a lecionar e definimos o trabalho a
desenvolver a curto e médio prazo. Por fim, o nucleo familiarizou-se com o
estabelecimento escolar € com o corpo docente e ndo docente.

Os trabalhos do nucleo de estagio foram, inicialmente, circunscritos a observagao
das aulas de 7.° e 8.° anos ministradas pela Professora Orientadora, o que nos permitiu
delinear uma primeira caracterizagdo do comportamento, da captacao dos contetidos e das
aprendizagens desejaveis de cada aluno, assim como registar os recursos e estratégias
adotadas pela mesma, pretendendo familiarizar-nos com a sua atuagdo pedagogica.
Salientamos que esta acdo foi fundamental para o inicio da pratica pedagogica direta com
os alunos, tendo em conta que previu as atitudes dos estudantes em contexto de sala de
aula perante os trabalhos desenvolvidos. Neste contexto, ¢ de referir que, nas semanas
seguintes, de acordo com as orientagdes da Professora, dedicamo-nos ao apoio individual
dos estudantes com um rendimento escolar mais baixo, no sentido de esclarecer duvidas

e ajuda-los a ultrapassar eventuais obstaculos. Destacamos também o modo entusiasta e
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carinhoso com que estes alunos nos receberam e aceitaram 0s nossos ensinamentos,
desempenhando-se assim uma atividade pedagogica de afetividade.

Nas semanas seguintes, houve um aumento da interagdo com os alunos,
principalmente durante os momentos praticos e de resolucdo de exercicios
complementares a aprendizagem ministradas pela Professora Orientadora. As referidas
experiéncias contribuiram para que me sentisse menos insegura no dia 8 de novembro,
aquando do primeiro contacto com a pratica de lecionag¢do. Neste momento, elabordmos
o primeiro teste* de avaliagdo sumativa para o 7.° ano, bem como a matriz® € os critérios
de corregdo respetivos. Na semana posterior, procedemos a corre¢do. Este primeiro
contacto teve como objetivo a preparacao das aulas, no que concerne, especificamente,
as questdes relacionadas com a postura, movimentagcdo em sala de aula, projecao da voz
e didlogo vertical com os alunos.

Ao longo do ano, ndo obstante 0 meu caracter expositivo em algumas aulas, a
Professora Orientadora considerou que me apresentei sempre recetiva as suas propostas
de aperfeicoamento, dispondo-me de muito bom grado para reformular as praticas, numa
constante preocupagdo de desenvolvimento profissional. No entanto, considerava que eu
deveria ter demonstrado flexibilidade na concretizagao das aulas, no sentido de efetuar
ajustamentos, por vezes, de ultima hora, decorrentes de fatores ndo previstos no ato de
planificagdo ou referentes a mudangas na organizacdo das escolas. Progressivamente, de
acordo com os seus imprescindiveis conselhos, assumi uma postura mais natural e
distendida, tendo proporcionado um ambiente favoravel a aprendizagem na sala de aula
e estabelecido uma boa relagio com os alunos. No dominio das competéncias
pedagogicas, notou-se uma evolugdo equivalente na produgdo e uso de recursos e
estratégias, que permitiram orientar os alunos para o treino e desenvolvimento de
competéncias, € ndo apenas para a aquisicdo de conhecimento substantivo, prevendo
periodos de trabalho auténomo, supervisionado, na aula. A Professora Orientadora
considerou também o aperfeicoamento das propostas de atividades de aprendizagem,
quanto a interpreta¢do de fontes, formulando perguntas mais adequadas, no sentido de
elevar o desempenho dos alunos a niveis mais afins do conceito de evidéncia e a
diversificacdo de recursos, experimentando mais aplicagdes digitais e fontes audiovisuais.

Deste modo, como me tinha sido proposto, integrei, mais frequentemente, exercicios de

4 Cf. Anexo II — Primeiro teste de Avaliagdo Sumativa do 7.° X.
> Cf. Anexo III — Matriz do primeiro teste sumativo do 7.° X.
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tipologia diversa, de indole formativa (sistematizagdo, aplicacdo, articulagdo, entre
outros), para verificar a consecu¢do das aprendizagens previstas e dar regularmente
informacgao aos alunos, promovendo atitudes de autorregulagao.

Por ultimo, ¢ importante enfatizar a experiéncia pedagogica enriquecedora que
resultou de um desafio proposto pela Professora Orientadora, no 3.° periodo. Cada
membro do nucleo de estagio assegurou, durante uma semana, o horario completo das
cinco turmas. Esta experiéncia permitiu-nos contactar com a realidade profissional e, de
igual modo, possibilitou-nos desenvolver competéncias e aprendizagens proficuas para o
crescimento individual, enquanto profissional de Educacao.

Apoés a descricdo sobre o percurso formativo durante o Estagio Pedagdgico
Supervisionado, refletimos que, de facto, esta etapa foi muito desafiante e importante, na
medida em que nos proporcionou, por um lado, oportunidades de aplicar na pratica os
conhecimentos tedricos desenvolvidos ao longo do curso, sempre de acordo com as
orientacdes da Professora, enfrentando os desafios reais da Escola e da Educacao, por
outro lado, momentos de observacdo e de muita aprendizagem com uma Professora
Orientadora muito experiente que me dotou de uma base solida para o meu futuro
profissional e, impreterivelmente, pessoal. Portanto, todas as experiéncias que vivi
durante o meu percurso pedagdgico contribuirdo para a formagdo da minha identidade
como futura Professora, baseada no “desenvolvimento de a¢des focadas no melhor para
o aluno e na busca pela perfeicdo”, mencionado pela Professora Orientadora. Em virtude
disso, “educar ¢ acreditar na perfectibilidade do homem, na sua capacidade para
aprender” (Reimao, 2006, p. 71) e, consequentemente, de se tornar (mais) perfeito.

Assim, ao refletir sobre a profissdo docente, ¢ importante ter em mente que a
atividade de um Professor ndo se limita, somente, a preparacdo cientifica e técnica dos
alunos. A sua fun¢do ¢ determinada, igualmente, por um conjunto de qualidades pessoais,
humanas, morais e éticas (Neto, 2012), como perfeitamente ilustrou a Professora
Orientadora. Deste modo, o caminho educacional trilhado por mim, em conjunto com a
Professora Orientadora e com a minha colega de estagio, acarretou um grande senso de
responsabilidade e uma consciéncia da importancia da pratica pedagogica, assente na
instrucdo e formacao das criangas e jovens.

Por fim, o Professor deve pensar os desafios que, atualmente, se impdem ao ensino
e a educacdo, bem como refletir sobre os seus impactos na agdo dos professores, nas
aprendizagens dos alunos e no proprio sentido atribuido ao curriculo escolar. Quer isto

dizer que a area da educagdo estd em constante evolugdo e os desafios enfrentados pela
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comunidade escolar estio em constante renovacdo, nomeadamente através da rapida
evolucdo tecnoldgica, das demandas pelas competéncias do século XXI, da diversidade
cultural e social nas salas de aulas e, sobretudo, da premente necessidade de preparar os
alunos para enfrentarem um mundo em constante transformac¢do. Ao pensar nestes
desafios, consideramos desenvolver uma abordagem educacional mais proxima e
centrada nos estudantes, pretendendo desenvolver a tematica do Patrimoénio e Historia
Local, através dos recursos digitais, na disciplina de Historia durante o Estagio
Pedagogico Supervisionado. Consideramos as potencialidades da didatica do Patrimonio
Histérico-Local, através dos recursos digitais, desenvolvendo o pensamento critico, a
valorizacdo da diversidade cultural, e atendemos ao desenvolvimento das competéncias

necessarias para que os atuais alunos logrem do sucesso, como explicaremos adiante.
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Capitulo I — Enquadramento tedrico

Com a finalidade de conceber uma resposta verosimil, de cardcter académico, a
questdo de investigagdo — De que forma a Educagdo Patrimonial, através dos recursos
digitais, pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem em Historia? —,
fundamentamo-nos em estudos de autores que se dedicaram a investiga¢ao das multiplas
potencialidades das fontes patrimoniais no ensino da Historia, recorrendo aos meios
digitais, e os seus contributos para o desenvolvimento do pensamento histérico dos
jovens, permitindo, deste modo, dar conta da pertinéncia da sua aplica¢do durante as aulas
de Historia através do uso dos recursos digitais.

Assim, inicidmos este capitulo com a fundamentagao tedrica, ou seja, a fim de se
elucidar a importancia da didatica do Patriménio Historico-Local, procuramos refletir
sobre a preocupacao em inserir o estudo da Historia Local no ensino e as potencialidades
didatico-pedagogicas do Meio, a evolucdo do conceito de Patrimdnio, a sua inser¢cao no
curriculo escolar ao nivel do 3.° CEB e as suas potencialidades no ensino da Historia.
Numa segunda parte, procuramos explicar as vantagens da utilizagdo dos recursos digitais
no ensino (em geral) e, depois, aquando da aplicacdo da didatica patrimonial em sala de
aula de Historia, particularmente, num mundo influenciado pelas tecnologias e, por isso,

muito familiar aos jovens.

2.1. A Historia Local na Didatica da Historia — potencialidades didatico-
pedagogicas do meio
“O uso da Historia Local pode, desta feita, constituir um fator
fundamental na motivacdo para os conteudos de Histéria, para a
construcdo de conhecimentos e para o exercicio da cidadania” (Araujo,

2017, p. 22)

A Histéria Local alimenta-se da relacdo entre as raizes antigas e a vontade das
novas geracdes, onde o passado e o presente se cruzam, facilitando a aproximagdo das
pessoas ao processo historico e valorizando a historicidade de pessoas comuns. Logo, o
estudo da Historia Local ¢ produzido a partir da dindmica dos lugares e das
transformagdes do espago, cujos processos politicos, econdémicos, culturais, sociais e

historicos influenciam a Historia das localidades.
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A valorizagdo de um lugar, segundo as suas especificidades, necessita de uma
ligagdo entre o tempo e o espaco, transportando a identificagdo das herangas culturais e
das historias das pessoas que dele fizeram parte. Por outras palavras, perante a realidade
de sociedades multiculturais, a Historia Local almeja atribuir importancia as experiéncias
sociais em comum, cujo conhecimento histérico reforca os lagos entre a comunidade e o
seu Patrimonio.

Centrando a anélise na origem e evolugdo dos estudos sobre as localidades, esta
remonta ao século XVI. Em Portugal, os primeiros recenseamentos populacionais foram
realizados durante o reinado de D. Jodo III, que tencionava dotar o territorio portugués
com politicas de desenvolvimento. Por outro lado, as Memorias Paroquiais, tidas como
uma das melhores fontes de informagao historica sobre as localidades, descreviam os
elementos constituintes do espaco, focando-se nos aspetos topograficos. A recolha
minuciosa dos toponimos e as suas caracteristicas, enquanto lugares de vivéncia de uma
comunidade, permitiram dar a conhecer toda a realidade descrita rigorosamente nestes
inquéritos populacionais (Serrdo, 1996).

A evolugdo da andlise destaca também o percurso dos estudos locais emergidos
no século XIX. As suas produgdes reportam-se aos trabalhos dentro e fora do contexto
universitario, significando que os estudos académicos refletiam a respeito da cultura
erudita e da Historia politica e institucional. Exteriormente a Universidade,
desenvolveram-se temas tradicionais relativos as realidades locais, dedicando-se,
sobretudo, a investigacdo das elites, aos grandiosos factos politicos e estudavam-se
igualmente contetidos que passaram, entdo, a integrar uma Nova Historia (Neto, 2010).

Nos finais da década de 70 do século XX, por motivo do surgimento desta nova
conceg¢do historiografica — Nova Historia —, a Historia Local passou a integrar uma
andlise diversificada de objetos, de problematicas estudadas e de fontes historicas, sendo-
lhe assim concedida uma maior importancia. As primeiras investigagdes de uma Nova
Historia Local, em Portugal, devem-se a iniciativa de jovens universitarios,
reproduzindo-as nas teses, com enfoque para as investigagdes da demografia e
consequentes monografias de cidades, regides e concelhos, conciliando a Histdria social
a Historia demografica e, também, econémica. Porém, foi nas décadas de 80 e 90 do
século passado que a area da Historia Local conheceu, nos ambitos cientifico e didatico,
um aumento de producdo literaria, assumindo um papel cada vez mais importante na

Historia, como ¢ reconhecido por Margarida Sobral Neto. Para a autora, a Historia “(...)
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construida com fontes produzidas a nivel local ¢ absolutamente necessaria para conhecer
o passado e eventualmente projetar o futuro das comunidades locais” (Neto, 2010, p. 69).

Atendendo ao quadro didatico, ¢ importante destacar o meio (espago) como
elemento crucial de estudo de varios campos, em particular da Histéria, que, segundo a
sua componente global, deve ser também aplicada numa perspetiva local, recorrendo a
um panorama de vivéncias diverso. Neste sentido, a Escola deve estabelecer relagdes
constantes com o meio, uma vez que a formagdo completa do aluno ndo se restringe a
simples instru¢do de conteidos programaticos, mas passa, igualmente, pela educacdo
interdisciplinar, pelo que as aprendizagens dos modos de vida, de pensamento e da
Historia Local desempenham um importante papel na ligacdo entre esta instituicdo e o
meio (Duarte, 1994). Deste modo, a localidade surge como centro de estudos, visto que,
através do espaco concreto, se torna mais facil a compreensdo da evolugdo historica da
regido, do pais e do mundo, situacdo que permite o desenvolvimento de outras
competéncias junto dos alunos, incluindo exercicios de observacdo, comparagdo,
formacao de opinido critica e desenvolvimento do conhecimento historico, de acordo com
Ferreira (2010). Esta linha de pensamento vai ao encontro da ideia defendida por Proenca
(1989, pp. 201-202): “(...) o professor pode, a partir do estudo dos fenomenos locais,
partir para os nacionais confrontando semelhangas e contrastes especificos, contribuindo
assim para obter uma compreensdo mais profunda da unidade nacional, apesar da
diversidade.” Assim sendo, o trabalho com a Historia Local contribui para o
desenvolvimento do conhecimento historico, a partir de recursos concretos, que sdo
familiares aos alunos.

No meio escolar, a Histéria Local passou a integrar o plano metodolégico de
estudo a partir de 1968, fomentado pela realizagdo de visitas de estudo a centros
historicos. Ao estudé-lo, os alunos consideraram-no um instrumento de motivacao para o
exercicio da cidadania e para a criagdo de um didlogo enriquecedor entre as geragdes.
Além disso, o estudo das localidades permite enraizar a pessoa no espago, aproximando-
a do saber histérico e formando-a criticamente para o exercicio da cidadania. Para
Manique e Proenca (1994), no ambito da Historia Docéncia no processo de ensino-
aprendizagem de Histodria, o recurso a Historia Local promove competéncias de analise,
formulagdo de situagdes hipotético-dedutivas e investiga¢do, como as etapas inerentes ao
trabalho historiografico — a recolha, a heuristica e a critica das fontes, o tratamento de

dados e a elaboragdo de um resumo. Ou seja, o docente introduz o aluno no método da
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investiga¢do historica, contactando com as etapas do trabalho do historiador (heuristica,
critica e sintese) e fomentando a compreensao do passado de determinada localidade.
Em sintese, o meio histdrico consiste em qualquer espaco onde o Homem viveu,
deixando vestigios, que permitem compreender como foi a sua vida noutras épocas
(Manique & Proenca, 1994). Assim, o uso da Historia Local consiste, deste feita, num
recurso didatico indispensavel para a constru¢do da consciéncia patrimonial,
concomitantemente aos temas da disciplina de Histdria, garantindo a sua fungao social e

pessoal. Como advoga Alves (2006, p. 69):

(...) a localidade (...) pode constituir um exemplo privilegiado do
nosso passado, que aproxima o professor ao aluno, que o enraiza no
seu espaco, que o forma criticamente no exercicio da sua cidadania e

que o aproxima do saber historico...

Tendo em conta as potencialidades didatico-pedagogicas do estudo da Historia-
Local supramencionadas, consideramos importante destacar, no subcapitulo seguinte, o
valor da aprendizagem que recorre ao Patrimoénio Historico-Local como fonte de

informagao sobre o passado.

2.2. Evolugio conceptual de Patrimonio

Em conformidade com o que foi explicado sobre as diversas potencialidades
associadas ao uso da Histdria Local na disciplina de Histdria, consideramos pertinente,
enquanto fonte histdrica, a utilizacdo do Patrimdnio Historico-Local, através dos recursos
digitais, numa perspetiva de aplicagdo didatica em sala de aula, sem preterir a relagao
com os conteudos programaticos.

Assim, para uma explicagdo clara e organizada, urge, num primeiro momento, a
importancia de conceptualizar o conceito de Patrimdnio, tendo em conta a sua evolugao.
O estudo da evolucdo conceptual de Patrimdnio permitiu compreender que ocorreram
transformagoes ao longo do tempo, ao nivel do significado, da perce¢do sobre o seu valor,
conduzindo a uma maior énfase na participagdo e envolvimento das comunidades locais
na identifica¢do, gestdo e salvaguarda patrimonial, e ao nivel da abordagem holistica,
tendo ocorrido uma mudanca de uma abordagem fragmentada para uma visao holistica
do Patrimonio. Deste modo, compreendemos que a defini¢cdo patrimonial se adaptou as
caracteristicas de cada época. Contudo, sempre perdurou a nogao de que o Patrimoénio €

uma herancga, que se reveste num importante valor para a Humanidade.
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Para Choay (2015), a palavra “patriménio” relaciona-se com as estruturas
familiares, econdmicas e juridicas de uma sociedade estavel, enraizada no tempo e no
espaco. Almeida e Solé (2015) afirmam que, atualmente, atribuem-se-lhe valores de
pertenca, reforcando a ligacdo com a sociedade, na medida em que as pessoas criam entre

si uma identidade individual e coletiva/social. Por outras palavras,

o Patrimonio tem uma historia, é a expressao de uma comunidade, da
sua cultura nas suas especificidades e convergéncias ao longo do tempo,

sendo por isso um fator identitario. (Barca & Pinto, 2014, p. 7)

Um efeito da mudanga do conceito de Patriménio (neste caso, Patrimdnio
Material) ¢ a politica de renovagdo dos centros urbanos e dos seus monumentos. No
quadro das politicas de reabilitacdo e renovagdo dos centros urbanos, importa referir a
evolucdo da Carta de Atenas (1931) para a Carta de Veneza (1964), atendendo ao facto
de que a primeira Carta se restringia a preserva¢do patrimonial dos monumentos de
grande destaque e envergadura, enquanto a de Veneza alargou a consciéncia de
preservagao a sitios e monumentos de menor dimensao.

Apoés a Conferéncia Geral das Nagdes Unidas sobre as Organizagdes
Educacionais, Cientificas e Culturais, realizada em Paris, em 1972, criou-se a Convengdo
para a Proteg¢do do Patrimonio Mundial, Cultural e Natural. Neste ambito, destaca-se o
seu 27.° artigo pelo incentivo ao desenvolvimento de programas educativos que
promovem os valores da preservacao do Patrimoénio Cultural e a sua politica de protecao.
Consequentemente, Portugal, que participou na referida Convengao, criou, em 1985, a
Lei do Patrimoénio Cultural Portugués, através da qual elucida o conceito de Patrimonio,
enumerando os critérios de selecdo dos bens patrimoniais. Neste sentido, a Lei n.°
107/2001, de 8 de setembro, referente a Lei de Bases do Patrimonio Cultural, estabelece
que:

Para os efeitos da presente lei, integram o patrimonio cultural todos os
bens que, sendo testemunhos com valor de civilizagdo ou de cultura

portadores de interesse cultural relevante, devam ser objecto de especial

protecgdo e valorizagao.

Da referida lei resulta que o conceito de Patrimonio ndo corresponde a ideia de

que se limita a monumentos de grande valor historico. Trata-se de um conceito mais
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vasto, indo além dos objetos, incluindo o Patriménio Imaterial, constituido por romarias,
tradi¢des, costumes e outros valores proprios do local e da sua identidade. O contributo
de Alarcdo (1988) evidencia que nao podemos desprezar constru¢des modestas, dado que
também integram a lista de bens patrimoniais e contribuem para o desenvolvimento da
compreensao historica sobre determinada localidade, como € o exemplo dos pelourinhos,
alminhas e jardins. Este espdlio patrimonial constitui fontes historicas, através das quais
¢ possivel desenvolver o pensamento histérico dos jovens. Portanto, o Patrimonio
Cultural inclui todos os bens que, enquanto testemunhos culturais do valor da sociedade,
se revestem de um importante interesse cultural, merecendo a devida protecdo e
valorizagao.

A nivel internacional, entre as institui¢des que se esforcam por preservar e
salvaguardar o Patrimonio, destacam-se a UNESCO e 0 ICOMOS®. No contexto nacional,
distingue-se a Direcdo-Geral do Patrimoénio Cultural (DGPC), que, pela Lein.® 115/2012,
de 25 de maio, “(...) tem por missdo assegurar a gestdo, salvaguarda, valorizagdo,
conservagdo e restauro dos bens que integrem o patrimoénio cultural imovel, movel e
imaterial do Pais, bem como desenvolver e executar a politica museologica nacional”.

Michel Colardelle, citado por Pinto (2011), reflete sobre as etapas pelas quais o
Patrimonio passa a ser considerado um objeto que testemunha o passado e sobrevive ao
presente. Na primeira etapa, a construcdo ¢ feita pela sociedade que necessita desse
objeto/monumento, estabelecendo relagdes historicas com o mesmo. Na segunda, surge
a consciéncia de que o objeto/monumento ja ndo tem a funcionalidade que tinha quando
foi construido. Na terceira etapa, emerge a ideia de patrimonial. O ritmo deste processo
varia de sociedade para sociedade, mas a consciéncia patrimonial desperta com a
mudanga de geragdes e a perda de pessoas, os padrdes de comportamento e os costumes.
O mesmo autor considera que o ritmo acelerado da Histéria Contemporanea,
impulsionado pela tecnologia e proliferacdo de informagdes e conflitos em larga escala,
criou sentimentos patrimoniais mais espontaneos, estabelecendo-se uma consciéncia do
impacto da humanidade sobre os vestigios que a rodeia. Deste modo, aumentou-se a
consciencializagdo para a preservagdo do Patrimoénio Historico-Local, atribuindo-se

outras finalidades a alguns monumentos. Embora os vestigios permitam relembrar o

¢ Os sites da UNESCO e do ICOMOS dispdem de recursos bibliograficos, documentais e iconograficos,
que os docentes devem didatizar, enriquecendo, deste modo, os conteudos a serem lecionados (UNESCO
— https://www.unesco.org/en; ICOMOS — https://www.icomos.org/fr).
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passado, ndo se destinam a contar tudo sobre o tempo e as sociedades que os produziram,
pelo que requerem uma interpretacdo e andlise cuidadas, de forma a extrair informacgao
das fontes patrimoniais. Em conformidade, € pertinente referir que a Carta do Porto Santo
(2021, p. 10) defende que a Educagdo ¢ um método eficaz para a conservagdo,

preservacao e valoriza¢dao do Patrimonio Historico-Local, isto €,

(...) a escola deve valorizar as especificidades individuais, culturais,
territoriais e possibilitar que todos os alunos tenham acesso a variadas
experiéncias artisticas ¢ manifesta¢des culturais ao longo da vida; que
possam ver reconhecida a sua identidade cultural e valorizadas as
expressoes culturais da sua comunidade; que tenham acesso aos

patrimonios e consciéncia da sua necessaria salvaguarda (...).

Assim, analisar a evolugdo conceptual do Patrimoénio € constatar que o mesmo
adquiriu nova importancia na atual sociedade ao nivel do significado, valorizagao,
participagdo comunitaria e consciéncia da diversidade e dos desafios surgidos pela
globalizacdo. Estas transformacgdes refletem uma abordagem mais ampla, revelando uma
maior compreensao da importancia do Patrimonio na preservag¢do das identidades, da

memoria coletiva e da diversidade historico-cultural de cada localidade.

2.3. O Patrimonio Historico-Local na didatica da Historia e as suas
potencialidades
Neste subcapitulo, analisaremos, primeiramente, a inser¢cdo da didatica do
Patrimoénio no curriculo escolar portugués do 3.° CEB e, seguidamente, apresentaremos
as potencialidades do Patrimoénio Histdrico-Local no processo de ensino-aprendizagem
da Historia, salientando-se as consideracdes e conclusdes de estudos ja realizados, de
modo a dar a conhecer as potencialidades pedagdgicas e didaticas da tematica em questao.
A necessidade de conhecer o Patriménio Historico-Local surge da nossa procura
de conhecimentos a respeito “de onde vimos?”, “quem somos?”, “para onde vamos?”,
pretendendo compreender os nossos valores € 0 mundo em que vivemos. Logo, 0 nosso
interesse pela didatica do Patriménio Historico-Local na disciplina de Historia justifica-
se pela necessidade de os alunos se compreenderem melhor a eles proprios, o espago que
lhes rodeia e o tempo em que vivem. Além disso, segundo Castilho (2014, p. 2):

Nao s6 a historia deve ter um papel relevante na sensibilizagdo dos

estudantes para o patrimonio local, como, inversamente, o patrimonio
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local pode e deve ter um papel essencial na sensibilizagdo para a

importancia da historia.

Apesar de revogadas, ¢ pertinente citar o documento de apoio as Metas
Curriculares de Historia do 3.° CEB (p. 3), que define que “(...) os professores devem,
igualmente, dar relevancia a abordagem regional e/ou local aquando do tratamento do
processo histérico”. Logo, o Patrimoénio Histérico-Local € um assunto que tem vindo a
marcar presenca em diversas investigacdes no ambito da educagao historica, e, por isso,
a relagdo entre Patrimonio e Ensino torna-se cada vez mais consensual. A respeito disso,
nas Aprendizagens Essenciais do 3.° CEB, esta presente a preocupa¢do em associar o
Patriménio Histérico ao contexto local, regional e europeu, valorizando-o, pelo que se
releva a importancia da didatica patrimonial na constru¢ao da identidade de cada pessoa,
permitindo o desenvolvimento de relagdes entre o contexto geral da Historia e os seus
impactos na sociedade e cultura. Neste sentido, percebemos que os documentos que
versam sobre a educagdo historica, em Portugal, defendem que a abordagem da Historia
Local ¢ importante para a formagao do aluno. Assim, urge a necessidade de os professores
lecionarem outros conteudos além dos que constam nos manuais, pesquisando e
trabalhando outras fontes que interpelem estas questdes historico-locais, especificas de
cada regido. Contudo, a didatica do Patriménio destacou-se no meio escolar apenas nas
ultimas décadas. Deste modo, a Escola responsabiliza-se pelo processo educativo de cada
cidaddo, materializando-o na educacdo patrimonial. O esfor¢o pela conservagio,
preservacdo e valorizagdo do Patrimoénio ¢ essencial, e uma das formas para a sua
salvaguarda ¢ o Ensino. Pinto (2016) considera que proporcionar aos jovens uma
experiéncia Unica de contacto direto com diferentes tipos de Patriménio ¢ uma pratica
educativa com enorme potencial.

Barca (2015) sublinha que os curriculos escolares mostram, cada vez mais,
vinculos entre o Patrimoénio e a Educagdo, cujo objetivo ¢ fomentar uma compreensao
que explique a evolugdo do Homem e das sociedades com base na analise de fontes
patrimoniais, tidas como um testemunho do passado contemplado no presente. Salienta-
se, neste contexto, a importancia do papel da disciplina de Historia na concretizagdo e
dinamiza¢ao de atividades relacionadas com o Patrimdnio Historico-Local. No ensino e
aprendizagem de Historia, através do investimento num estudo continuo de fontes
patrimoniais, a disciplina assume um grande potencial para criar estratégias educativas, a

partir das quais os alunos podem aprender a analisar e a interpretar as questdes de
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identidade local, assim como os bens patrimoniais da localidade onde se inserem,
considerando o Patriménio Histérico-Local como uma fonte de evidéncia (Pinto, 2011).
Por isso, no ensino da Historia, a educagdo patrimonial potencializa a promocao do
contacto com outras realidades, devendo o docente envolver os alunos no estudo das
fontes locais, visando o desenvolvimento da compreensdo historica e da percecdo da

cultura da comunidade onde se inserem. Entdo, entenda-se por educag@o patrimonial o

(...) acto de educar, isto €, gerar e potenciar a totalidade das capacidades
de cada um, no sentido de um conhecimento das coisas e dos outros (...)
processo durante o qual a personalidade se forma pela interacgdo de
todos os elementos educativos e se projecta em valores de participagao,
de dialogo, de solidariedade social e identidade cultural e se realiza
através de acgOes e solugdes para os diversos problemas (Custddio,

2000, p. 11).

Neste sentido, a investigacao em educacao historica defende que o contacto com
os objetos da cultura material ¢ imprescindivel para o desenvolvimento do pensamento
historico das criangas e dos jovens, principalmente com foco na no¢do de tempo, dado
que a ideia de interpretacdo do Patriménio incide sobre a compreensdo do passado além
do horizonte da experiéncia pessoal, relacionando as proprias experiéncias de vida com o
Meio onde os alunos se inserem e ajudando-os a compreender o significado historico
sobre eventos passados.

Como sugere Alves (2006), a abordagem da educagdo patrimonial, em contexto
de aula de Historia, ¢ uma forma de formar pessoas conscientes do patriménio histérico
e cultural. Consiste num trabalho pedagogico centrado no Patrimoénio Cultural, tido como
fonte primaria de enriquecimento individual e coletivo. Ou seja, ¢ um processo de
compreensdo, apropriacdo e valoriza¢ao por parte dos jovens da sua heranga cultural, a
partir do contacto direto com as manifestagdes culturais, capacitando-os para um uso

racional destes bens. Em vista disso, Pereira e Cardoso (2010, p. 113) referem que

a educacdo patrimonial devera procurar estabelecer uma relacdo de
afeto da comunidade pelo patrimonio. Desta forma, desencadeia-se um
processo de aproximagdo da populacdo ao patrimoénio, a memoria, aos
bens culturais, de forma agradavel e ludica, devendo contemplar todos

os grupos de idades e ser aplicada a qualquer bem cultural.
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Os professores procuram cumprir o desafio de ensinar as criangas e aos jovens o
conhecimento do mundo que os envolve através de uma perspetiva local e universal,
proporcionando-lhes o conhecimento das vivéncias, o acesso e o respeito a pluralidade
das culturas. Diante das leituras realizadas relativamente a esta tematica, consideramos,
seguramente, que a Escola e os professores devem preocupar-se, cada vez mais, em
transmitir e explorar de forma aprazivel a ideia de que o Patrimoénio, enquanto testemunha
do passado no presente, se consolida nos pilares do respeito, sentimento de pertenca,
valorizacdo e conservacdo. Logo, a Educacdo torna-se num meio eficaz para a
preservagdo do Patrimdnio, promovendo a formacao de cidadaos consciencializados e o
enriquecimento cultural contra a violéncia e o desapreco pelas identidades. Além da
didatica do Patriménio Historico-Local incrementar a formagao para a cidadania, facilita
a compreensdo das sociedades antigas e atuais, de modo que os agentes sociais se
considerem como fontes histdricas. Educag@o patrimonial significa, entdo, educar para a
valorizagdo dos aspetos que caracterizam a sociedade e o local de vida da comunidade.
Estepa e Cuenca (2006, p. 54) enfatizam o “(...) papel das fontes patrimoniais no
conhecimento social e como facilitadoras da compreensdo de conceitos mais abstratos
como mudang¢a/permanéncia e evolugdo temporal”.

Considerando a situagdo de constante mudanga, importa estar atento aos desafios
que hoje enfrentamos, como a globalizacdo, o desenvolvimento acelerado das
tecnologias, as crises de valor e de identidade, os conflitos e os movimentos humanos em
larga escala. Nesta logica, Almeida e Solé (2015) consideram que o estudo do Patriménio
Histérico se reveste de um enorme potencial didatico capaz de promover o
desenvolvimento do pensamento historico nos alunos, refor¢ando-lhes a capacidade
civica de respeitar um importante legado da convivéncia em comunidade, através da
descoberta dos seus valores, tradicdes e cultura. Portanto, a abordagem didatico-
pedagogica do Patriménio incentiva ativamente os alunos a interpretar as suas proprias
experiéncias, na procura de um contexto apropriado para si mesmos, por detras dos factos,
proporcionando experiéncias em primeira mdo, com fendomenos historicos originais,
permitindo um envolvimento ativo, intercdmbio e partilha de vivéncias, desafiando para
uma reflexdo pessoal e/ou coletiva e, por ultimo, possibilitando um compromisso de
salvaguardar o Patrimoénio (Interpret Europe, 2017).

Entdo, para que ocorram as aprendizagens significativas a partir do uso da didatica
do Patrimonio, o docente deve ter em conta que o Patrimoénio Histérico-Local deve ser

enquadrado em narrativas que relacionem o passado com as experiéncias dos alunos,
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possibilitando empatia; e a leitura e interpretacdo dos objetos devem fortalecer o sentido
de realidade nos mesmos para que tirem proveito de experiéncias relacionadas com o
meio onde vivem, despertando o seu interesse na riqueza e diversidade do mundo. Assim,
ocorrera a valorizacao do Patrimonio Historico-Local, revelando identidades e mudangas
sociais entre os agentes histérico-sociais, produtores de cultura e Historia. As
potencialidades da educagdo patrimonial relacionam-se com a promog¢ao da formagao
civica e do desenvolvimento da consciéncia historica e patrimonial. Portanto, incluir o
estudo do Patrimoénio Historico-Local nas aulas de Historia permite desenvolver nos
alunos a compreensao de que o Patrimonio destruido provoca a extingdo da Historia da

Humanidade. Efetivamente,

a Educagdo deve organizar-se a volta de quatro aprendizagens
fundamentais: (...) aprender a conhecer, isto €, adquirir os instrumentos
da compreensdo; aprender a fazer, para poder agir sobre o meio
envolvente; aprender a viver em comum, a fim de participar e cooperar
com os outros em todas as actividades humanas; finalmente aprender a

ser, via essencial que integra os trés precedentes (UNESCO, 1996).

Por fim, a educag@o patrimonial ¢ uma ferramenta de “alfabetizac¢do cultural”
(Horta, Grunberg & Monteiro, 1999, p. 4) e vai além do ensino das suas tipologias.
Promove a sensibilizag@o para o contexto cultural, descobrindo diferengas e semelhancas
e respeitando a diversidade, e fornecendo elementos historico-culturais e locais para a sua
didatizagdo. Assim, as suas potencialidades incidem no aumento do conhecimento
cientifico alusivo a Historia, na criagdo de lacos com o passado e as memorias com a
sociedade, com valores e com um sentimento de pertenca, ¢ no desenvolvimento da
consciéncia das origens dos alunos e da sua identidade cultural e social, aprendendo sobre

as crengas e conhecimentos dos antepassados que lhe deram origem.

2.4. Os recursos digitais como estratégia de ensino-aprendizagem

2.4.1. O perfil do aluno de hoje e as competéncias do futuro — “narrativa”

do século XXI
As criangas e os jovens nascidos no século XXI sdo muito distintos das geragdes
passadas, inclinando-se para a exploracdo e desenvolvimento ativo da sua propria

aprendizagem, sobretudo a partir dos dados que encontram acessiveis, no ambiente que

32



lhes ¢ “inato”, a Internet. Ao professor destina-se as func¢des de orientador e facilitador
do caminho que os alunos entendem percorrer quanto ao seu processo de ensino-
aprendizagem. Perante este cendrio inovador, “(...) entende-se que (os alunos) ndo podem
ser vistos como recetores de conhecimento” (Damido, 2021, p. 65). Neste sentido, a
Assembleia da Republica, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constitui¢ao, recomenda
que o governo inicie um amplo debate democratico, envolvendo toda a comunidade
educacional, para definir os objetivos de uma real e profunda reforma curricular
(Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 17/2016 citado por Damido, 2021).

Para o efeito, a Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico
(OCDE) esta a mobilizar esfor¢os para criar uma narrativa educacional, que traduz os
objetivos para o futuro, bem como as competéncias transformadoras necessarias para que
os alunos possam torna-lo real, com principal destaque para a preparagdo funcional para
o mercado de trabalho global (OCDE, 2017).

Vivemos num mundo em constante mudanga, estruturado entre o analdgico e o
digital, o real e o virtual, 0 humano e a méaquina, o offline e o online, refletem Dias-
Trindade e Moreira (2017). De facto, o desenvolvimento da tecnologia provocou grandes
transformagdes no modo como a sociedade pensa, aprende e se relaciona. E um mundo
moderno, no qual os avangos tecnoldgicos t€ém impacto no contexto social, econéomico,
cultural e educacional, influenciando-se mutuamente.

As formas de produg¢do e a economia mudaram, logo a forma de trabalhar também
acarreta novos desafios as pessoas. Portanto, ¢ imprescindivel que a sociedade seja
instruida de conhecimento tecnologico, pelo que os cidaddos devem adquirir
competéncias neste dmbito, acompanhando as mudangas ocorridas no mercado de
trabalho e atendendo aos exigentes desafios dos tempos modernos.

Antes de refletirmos sobre o perfil que os alunos do século XXI devem atingir,
através da educacdo, ¢ pertinente esclarecer o significado de competéncias. Dizem
respeito a um conjunto de

(...) combinagdes complexas de conhecimento, capacidades e atitudes
que permitem uma efetiva agdo humana em contextos diversificados.
As competéncias sdo de natureza cognitiva e metacognitiva, social e

emocional, fisica e pratica (Gomes et al., 2017, p. 12)’.

7 Esta definicdo, também, estd presente nos documentos internacionais referidos como base para a
elaboragdo do perfil do aluno de hoje e as competéncias do século do futuro: European Union’s
Recommendation on Key Competences for Lifelong Learning: https://eur-lex.europa.cu/legal-
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Para as desenvolvermos, ¢ necessario que a utilizacdo dos recursos digitais seja
integrada nos curricula escolares, dotando os alunos das competéncias para pesquisar,
selecionar e comunicar a informagdo através destes meios digitais. Nesta perspetiva, a
Escola deve acompanhar estas transformagdes, incluindo, prioritariamente, todas as
inovagdes tecnologicas possiveis, como afirma Dias-Trindade (2014, p. 2): “(...) ¢é
necessario repensar o modelo educativo a seguir, de forma a adequa-lo ao novo tipo de
estudantes que passam hoje pelas salas de aula.” Quer isto dizer que urge a necessidade
de reconsiderar as caracteristicas de um modelo educativo orientado para a promogao do
perfil dos alunos de hoje. Para o efeito, devem ser analisados os estudantes deste novo
milénio, pois s30 jovens que nasceram e cresceram rodeados de tecnologias, que os
conectam, constantemente, ao mundo. Na verdade, eles estdo condicionados a pensar de
uma maneira diferente, por isso ¢ fundamental que os professores saibam comunicar com
nesta nova linguagem e que sejam dotados de competéncias para lhes ensinarem a forma
como os recursos digitais devem utilizados, de modo a atingirem os seus principais
objetivos.

Os recursos digitais passaram a fazer parte do quotidiano dos estudantes, logo, ¢
importante transportar aquilo que ¢ o seu uso didrio para uma utilizagdo em ambientes
educativos. Assim, o aluno de hoje, trabalhador do futuro, necessitard de dominar um
conjunto de competéncias destinadas a operar na sociedade de informagdo. Surgiram,
deste modo, as chamadas Competéncias para o século XXI, que vao ao encontro de novas
formas de produg¢do, de base tecnoldgica, e do novo tipo de trabalhador — “trabalhador
autoprogramado” (Castells, 2005) —, pelo que as empresas que operam em rede precisam
de funcionarios que tenham iniciativa, sejam capazes de rapidamente solucionarem
problemas, tenham capacidade de adaptacdo e, acima de tudo, de trabalhar em equipa e
autonomamente. Ao que tudo indica, emergiu uma preocupacao com a empregabilidade
e a mao de obra qualificada, existindo uma maior consciencializa¢do da necessidade em
contribuir para o sucesso da instalacdo e disponibilizagdo de recursos digitais no meio
escolar, reconhecendo-se, assim, as potencialidades do seu uso no desenvolvimento das
capacidades dos alunos. De tal forma, o World Economic Forum (WEF) (2015) afirma,
no seu relatorio, que as tecnologias tém o potencial de melhorar a qualidade da educagao,

complementando os métodos de ensino emergentes, como a aprendizagem experimentais

content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006H0962&from=EN (acessivel em 05/07/2023); OECD, Future
of Education and Skills: https://www.oecd.org/education/ (acessivel em 05/07/2023).
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e baseada em projetos. Além disso, pode ser utilizada para facilitar a aprendizagem de
competéncias do século XXI, como a comunicacdo, a criatividade, a perseveranca e a
colaboragao.

Numa outra iniciativa, de integracdo das Tecnologias Digitais de Informacao e
Comunica¢ao (TDIC) ao servigo do ensino, o Parlamento e o Conselho Europeu (2006,
p. 4) destacam a competéncia digital, também ao nivel do desenvolvimento de aptiddes,
como “(...) investigar, coligir e processar informagdo e usd-la de maneira critica e
sistematica, avaliando a pertinéncia e distinguindo o real do virtual”, baseadas nos
servigos que a Internet oferece (Recomendagdes do Parlamento e Conselho Europeu,
20006).

O complemento a aprendizagem por meio da tecnologia interliga-se a uma
pedagogia inovadora com o uso eficaz de recursos digitais, que permitem o aumento da
qualidade do processo ensino-aprendizagem. Neste contexto, destaca-se a relevancia do
acesso direto a informacao, através dos recursos digitais, por parte dos alunos, bem como
a oferta de uma nova dimensao mais interessante para explorar os conteudos pelo docente
de Historia. A titulo de exemplo, como referiu Sara Dias-Trindade (Szlachta Junior, A.
M., Rodrigues Junior, O., & Bonete, W. J. (2022). — Entrevista com Sara Dias-Trindade:
Ensino de Historia e Humanidades Digitais: perspectiva e possibilidades
potencializadoras para a aprendizagem historica. Historia Hoje. 11[23]), o professor pode
apresentar uma reconstitui¢do, facilitando a idealizagdo do passado, em vez de apenas
explicar teoricamente ou sustentar as ideias com imagens adicionais, meramente
ilustrativas. Esta potencialidade permite uma aprendizagem do passado mais interessante,
transportando os alunos para os diferentes lugares e €épocas e aproximando-os das
vivéncias historicas. Além disso, utilizando os recursos digitais neste processo € possivel
obter um feedback imediato, no decurso da realizagdo de atividade durante a aula, sendo
também um auxilio na sua correcdo e partilha de informacdes relativamente aos
desempenhos dos alunos (Melo et al., 2018). Dai que os recursos digitais devam ser
integrados no ensino com um propoésito didatico, de forma a corresponderem a estratégias
pedagogicas motivadoras e enriquecedoras para os alunos, ndo substituindo o docente,
mas desempenhando a fun¢do de apoio ao mesmo. Por isso, Sara Dias-Trindade (Szlachta
Junior, A. M., Rodrigues Junior, O., & Bonete, W. J. (2022). — Entrevista com Sara Dias-
Trindade: Ensino de Histéria e Humanidades Digitais: perspectiva e possibilidades
potencializadoras para a aprendizagem historica. Historia Hoje. 11[23]) evidencia que o

professor de Histdria precisa de conhecer os instrumentos que tem ao seu dispor, entre os
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quais os recursos digitais disponiveis, cuja finalidade ¢ melhorar a forma como ensina.
Assim sendo, no que diz respeito a esta disciplina, os recursos digitais sdo proficuos, pois
eles tornam a Historia mais dindmica, mudando a forma como os estudantes desenvolvem
o seu pensamento historico. Logo, a integragdo tecnoldgica nos curricula escolares deve
ser bem estruturada em torno do perfil do aluno de hoje, pretendendo que atinga os

objetivos civicos, culturais e profissionais. Deste modo,

(...) o desafio que se coloca a este nivel é o de assegurar que os jovens
evoluam, do seu estatuto de meros consumidores, para o estatuto de
utilizadores esclarecidos, e deste para o estatuto de criadores e
participantes ativos. O desafio (...) é (...) de os preparar para uma
pertenga cultural plena, madura e ativa na nova era (Figueiredo, 2016,

p. 20).

Sendo assim, é necessario relacionar os conhecimentos do conteuido — isto €, o
dominio que os docentes tém sobre a sua area disciplinar, ensinados e adquiridos pelos
alunos —, os conhecimentos que os docentes tém sobre os métodos de ensino-
aprendizagem e o conhecimento tecnoldgico, que evidencia os recursos que podem ser
utilizados para desenvolver o contetido de forma pedagogica (Koehler & Mishra, 2009),
visando o desenvolvimento de competéncias de acesso e utilizagdo critica da informagao
que, no quotidiano, chega aos alunos de forma imediata e sem filtros (Trindade & Ribeiro,
2016). Ou seja, ¢ comum que ocorram mudancas nas competéncias que os alunos
precisam de desenvolver, uma vez que vivemos numa sociedade influenciada pela
tecnologia digital, que impacta direta ou indiretamente a forma como, atualmente,
acedemos ao conhecimento e compreendemos o mundo, permitindo desenvolver as
competéncias do século XXI — colaboracado, persisténcia e criatividade (WEF, 2015,
citado por Pestana, Dias-Trindade e Moreira, 2020). Portanto, as competéncias associadas
ao saber técnico e as tecnologias envolvem os alunos no desenvolvimento das
capacidades de “manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para
controlar, utilizar e transformar, imaginar e criar produtos e sistemas” (PASEO, 2017, p.
29).

Nao obstante as potencialidades da utiliza¢do dos recursos digitais na didatica da
Historia, ainda existem escolas do século XIX com professores do século XX para alunos

do século XXI. Com efeito, a integracdo das TDIC em contexto de sala de aula constitui
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um desafio complexo para os professores, pelo que devem considerar os recursos digitais
que estdo ao seu alcance na Escola e na comunidade escolar onde se inserem.

Em sintese, os docentes do presente devem adaptar as suas estratégias pedagdgicas
aos jovens deste “novo mundo”, que nascem e crescem rodeados de tecnologias, pelo que
o uso dos recursos digitais deve ser aproveitado na sala de aula, quer por questdes
motivacionais, quer para que os alunos adquiram as competéncias ao nivel da literacia
digital, beneficiando das potencialidades dos meios digitais e capacitando-os para um

mundo de trabalho, progressivamente competitivo e exigente.

2.4.2. A importancia dos recursos digitais como estratégia didatica do
Patrimonio e Historia Local

Com as tecnologias digitais atualmente disponiveis para a maioria das pessoas, ¢
viavel criar planos que interligam os contetidos da Historia e Patriménio Local com o
trabalho em ambientes digitais, de modo a promover o desenvolvimento do conhecimento
historico e de competéncias transversais, dado que o mundo digital produz e permite a
criagdo de contetdos, conciliando dispositivos e softwares com as fontes patrimoniais e
aproximando o Patrimonio Historico-Local, digitalmente. Além disso, os recursos digitais
sdo benéficos quanto a multimodalidade, pois permitem a apresentagcdo do Patriménio
Histérico-Local de variadas formas, combinando texto, imagens, videos, dudios e demais
elementos interativos, que contribuem para o desenvolvimento, enriquecimento e maior
motivacdo da aprendizagem, articulando com estratégias baseadas na corrente pedagdgica
construtivista.

Tendo em conta o que explicitimos anteriormente, Prensky (2013) considera a
funcionalidade dos recursos digitais como uma “extensdo dos nossos cérebros” e uma
estratégia de motivagdo e facilitacdo da aprendizagem dos alunos. Neste sentido, ¢é
pertinente salientar as suas vantagens no ensino da Historia didatizado através do
Patriménio Historico-Local. Nao ha davida sobre o papel central do ensino desta
disciplina, quer pela sua relevancia na questdo das identidades, quer por promover o
respeito pelo “outro” e por permitir a compreensao das sociedades atuais. No entanto, a
Historia tem vindo a perder o apreco pelos alunos, cujo desinteresse estd relacionado,
sobretudo, com as suas especificidades, dificultando a complexidade dos seus contetidos.

De facto,
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(...) a Historia (...), ao tratar do passado e dos seres humanos desse
mesmo passado, apresenta uma série de caracteristicas especiais
enquanto disciplina: tem a questdo da temporalidade (...), da
multisperspetiva (...), da complexidade e tem ainda uma série de
conceitos estruturais que sdo determinantes na capacidade de
verdadeiramente compreender o que € ensinado em qualquer aula de

Historia. (Dias-Trindade & Carvalho, 2019, pp. 100—-101)

A Historia ¢ uma disciplina que trabalha com incognitas e fendmenos aleatorios,
com acontecimentos do passado distante. A dita barreira entre a Historia e os alunos ndo
¢ atual, pelo que os seus conteudos desde sempre se revelaram complexos. Por isso, o seu
processo de ensino-aprendizagem deve adequar-se ao perfil dos alunos de hoje,
procurando acompanhar o advento da tecnologia, incrementando a utilizagao dos recursos
digitais no seu processo de ensino-aprendizagem, visto que as suas vantagens em Historia
se interligam & questdo da motivagdo, pois os estudantes sentem-se mais estimulados
perante métodos de aprendizagem que se centram mais neles, e ndo no docente, e que lhes
sdo familiares, muito presentes no quotidiano. Significa que, com a utilizagdo dos
recursos digitais, os alunos conseguem organizar e adaptar os seus métodos conforme as
suas necessidades de aprendizagem (Melhuish & Falloon, 2010, citado por Dias-Trindade
& Carvalho, 2019). A grande vantagem ¢ que a cada um dos alunos ¢ permitido o
desenvolvimento das tarefas que lhes interessam naquele momento, em sala de aula.
Permite, entdo, uma aprendizagem mais personalizada e um maior controlo e evolugdo
da aprendizagem ao ritmo do aluno. Articulando esta potencialidade a corrente
pedagogica construtivista, os alunos conduzem a sua propria aprendizagem, exercendo o
autodominio, uma vez que podem repetir ilimitadamente as visualiza¢des da matéria sem
que ninguém saiba as dificuldades que teve no seu processo de aprendizagem. Este
proveito contribui para a supressao do rotulo ndo entendi a matéria a primeira, reduzindo,
deste modo, algumas insegurancgas dos proprios. Pela ldgica construtivista, o professor
procura simplificar a compreensao dos conteudos, facilitando o acesso ao conhecimento,
e as atividades propostas a turma sao geridas de uma melhor forma.

Por outro lado, relaciona-se com a perce¢do e compreensdo dos acontecimentos
no tempo e no espago, evidenciando as relagdes entre a Historia e o uso dos recursos

digitais, conforme nos dizem Trindade e Ribeiro (2017, p. 133):
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(...) Se a primeira [a Tecnologia] nos permite aceder virtualmente a
praticamente qualquer coisa, e se a segunda [a Historia] também nos
pode transportar para “mundos” que ndo existem ja, entdo parece-nos
logico que as ferramentas que cada uma destas areas utilizam possam,
de alguma forma, ser aproveitadas em beneficio da outra, gerando

construgdes consolidadas de conhecimento.

Assim, a integracao dos recursos digitais na aula de Historia permite que os alunos
compreendam os acontecimentos historicos, aproximando-os do passado e estimulando-
os a aprender, conduzindo-os ao sucesso e, por conseguinte, a sentirem um maior aprego
pela disciplina. Ademais, numa disciplina complexa e nao linear como a Histéria, o aluno
deve ter a capacidade de tratamento de informacao, distinguindo as informacdes validas
e mais importantes, pelo que as tecnologias digitais podem ajudar os alunos a
compreenderem o contetido histérico que lhes sdo ensinados, pois permitem a
apresentacdo de informagdes de forma ndo linear, como afirmam Dias-Trindade e
Carvalho (2019). O papel do professor de Historia, neste dmbito, assumiu uma nova
importancia, atendendo ao facto de a sociedade estar, cada vez mais, acostumada as
praticas digitais quotidianas, interferindo, em grande escala, nas formas de ensinar e
aprender Histdria. Significa que, ao permitir a entrada de recursos digitais na sala de aula,
0 acesso a informagio é maior. E da responsabilidade do docente “(...) ensinar ndo apenas
o espirito critico que sempre procuramos desenvolver em nossos estudantes, mas também
a capacidade de olhar para as fontes, de analisar e interpretar os textos histdricos, as
imagens, todos os recursos que nos temos, e de fazer o uso critico dessas mesmas fontes
e documentos” (Dias-Trindade, 2022, p. 306), capacitando os alunos para a distingao da
informag¢do mais pertinente daquela que ¢ incorreta. Neste contexto, destaca-se a
multiperspetiva historica, cujo papel do professor de Historia ¢ ensinar a identificar
pontos de vista diferentes sobre o mesmo acontecimento e explicar que podem ser validos
no ambito das questdes e interpretagdes feitas. Ou seja, a utilizagao dos recursos digitais
como estratégia didatica do Patriménio e Histéria Local tornam-se uma mais-valia,
ajudando os alunos a filtrar as informagdes, a identificar manipulagdo de dados e a
compreender o impacto das TDIC na producdo e divulgagdo do conhecimento historico.
Estas competéncias sdo indispensaveis para que os alunos possam raciocinar de forma
critica as informagdes que encontram online e tomar decisdes informadas. E de referir

que a utilizacdo dos recursos digitais ndo substitui o professor, uma vez que ele ¢é

39



responsavel pela selecdo, definicdo e orientacdo dos contetidos e metodologias a serem
utilizadas. Contudo, as suas fungdes alteram-se, pelo que o recurso aos meios digitais se
torna num estimulador da curiosidade no aluno, dado que este procura conhecer e
pesquisar informagdes mais relevantes, que se adequam a sua realidade. Deste modo, os
alunos do presente rejeitam a transmissdo exaustiva dos contetidos, procurando
desenvolver as aprendizagens de forma a relacionarem e aplicarem-nas as situagdes do
quotidiano.

A disciplina de Historia, que permite aos alunos conhecerem a evolugdo
espaciotemporal da Humanidade, tem a obrigacdo de acompanhar todas as
transformagdes do “mundo novo”, indo ao encontro da realidade da maioria dos
estudantes. Neste sentido, o uso dos recursos digitais na sala de aula ¢ uma mais-valia,
uma vez que motiva e facilita a aprendizagem da maioria dos alunos, aproxima o passado
do presente, fomenta o desenvolvimento de competéncias em relacdo ao tratamento de
informagdo, promove o pensamento critico a luz do passado e constitui uma estratégia
contra a passividade, o aborrecimento, a auséncia de iniciativa e a desmotivacdo das
criangas e jovens. Concluindo, os recursos digitais sdo intrinsecos aos alunos do século
XXI, na medida em que se encontram incorporados no seu modo de ser, interagir,

comunicar, aceder e receber informagao e desenvolver aprendizagens.
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Capitulo III — Enquadramento metodologico

3.1. Questao de investigacio e objetivos

Considerando a situagdo de constante mudanga, importa estar atento aos desafios
que enfrentamos, como a globalizacdo, o desenvolvimento acelerado das tecnologias, as
crises de valor e de identidade, os conflitos e os movimentos humanos em larga escala.
Ao longo do presente trabalho, constatamos que o Patriménio Histérico-Local ¢ um
conjunto de elementos culturais de uma determinada localidade, herdado dos nossos
antepassados, e que devemos transmiti-los as geragdes vindouras. Constatamos também
que, atualmente, ¢ impossivel distanciar os recursos digitais do ensino, seja porque vao
ao encontro do perfil do aluno de hoje, seja porque promovem as competéncias para o
seculo XXI (WEF, 2015).

O estudo que desenvolvemos pretende promover um ensino que interligue a
didatica do Patrimonio Historico-Local com os recursos digitais na disciplina de Historia,
a fim de demonstrar as suas potencialidades com base em estratégias motivadoras e
enriquecedoras para os alunos, tendo em atencdo o perfil do aluno de hoje, as
competéncias para o século XXI (WEF, 2015) e a fun¢do do ensino da Historia. Assim,
visa-se compreender, por um lado, se as potencialidades do Patriménio Histérico-Local
conseguem relacionar os conhecimentos da disciplina de Historia com as fontes
patrimoniais e, por outro, como os recursos digitais podem facilitar a compreensao do
conhecimento histdrico.

Dado que pretendemos encontrar uma metodologia que motive e facilite o
desenvolvimento da compreensdo e do pensamento historico dos alunos, avaliando de
que modo essas estratégias podem contribuir para a aprendizagem em Historia, o nosso
estudo respondera a seguinte questdo de investigacdo: De que forma a Educagdo
Patrimonial, através dos recursos digitais, pode contribuir para o desenvolvimento da
aprendizagem em Historia? Para responder a essa questdo, formuldmos os seguintes
objetivos especificos: (i) verificar se o trabalho com o Patriménio Historico-Local pode
potenciar as aprendizagens dos alunos na aula de Historia; (ii) reforgar o conhecimento
do Patriménio Historico-Local e sua articulagdo com as Aprendizagens Essenciais através
de recursos digitais; (ii1) e conhecer a opinido dos alunos sobre a relevancia do estudo do
Patrimonio Historico-Local perante as atividades realizadas.

Para responder a nossa questdo de investigacao e atingir os objetivos que lhe estao

associados, foram planeadas e realizadas atividades (visita de estudo in loco — roteiro
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virtual e um ebook), permitindo aos alunos uma maior aproximac¢dao do Patrimonio
Historico-Local de Coimbra. Produziram-se, simultaneamente, instrumentos de avaliagao
para essas atividades, procurando diversificd-los, de forma a obter uma melhor recolha
de dados e, consequentemente, uma melhor qualidade de andlise. Posteriormente,
apresentar-se-do os referidos instrumentos de recolha de dados e os seus objetivos

especificos.

3.2. Metodologia de investigacao

Para o desenvolvimento da presente investigagdo, optou-se pela realizacdo de um
estudo de caso, que, na perspetiva de Yin (1992 e 2005) citado por Santos et al. (2019,
pp. 36-37), consiste num “(...) procedimento metodologico através do qual o investigador
procura recolher informagdo detalhada sobre uma tinica unidade de estudo (...)”. Isto &, o
presente trabalho norteou-se de acordo com um conjunto de pressupostos metodologicos:
metodologia de investigacdo, instrumentos de recolha de dados e andlise e discussdo dos
resultados. A escolha justifica-se pelo facto de que, segundo Bell (1993), um estudo de
caso revela-se adequado para investigadores isolados e oferece a oportunidade de estudar,
de forma ampla, um aspeto especifico de um problema num curto periodo.

Entdo, para dar conta da nossa questdo de investigagdo — De que forma a
Educagdo Patrimonial, através dos recursos digitais, pode contribuir para o
desenvolvimento da aprendizagem em Historia? —, utilizdamos a metodologia de
investigacdo que pertence ao paradigma fenomenoldgico do estudo de caso, tencionando
responder as questdes Como e Porqué, tipicamente intrinsecas as estratégias desta
metodologia.

No presente Relatorio, a unidade de estudo incide sobre uma turma de 7.° ano do
3.° CEB de uma escola da Regido Centro e o seu propodsito “(...) tenta esclarecer uma
decisdo ou um conjunto de decisdes (...), 0 motivo pelo qual foram tomadas, como foram
implementadas e com quais resultados (...)”’, como escreveu Schramm (1971) referido por
Yin (2001, p. 31). Portanto, o estudo de caso refletird sobre a investigagdo empirica das
potencialidades da Educacdo Patrimonial através do uso dos recursos digitais na aula de
Historia.

Assim, a metodologia inerente a este estudo de caso ¢ de natureza qualitativa, que,
de acordo com Santos et al. (2019), se caracteriza por ser holistico (incluindo a realidade
como um todo), indutivo (partindo do particular para o geral), descritivo (permite uma

descri¢do detalhada dos resultados) e heuristico (conduzindo a uma melhor compreensao
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do caso estudado). Quanto a recolha de dados, Ruas (2017) ¢ Santos et al. (2019)
referenciam dois métodos associados ao estudo de caso. Por um lado, a observagao direta,
que decorrera das atividades didaticas, nomeadamente a recolha de informagdo através
de atividades didaticas; por outro, os questionarios, que versam sobre a analise da
experiéncia com a didatica do Patrimoénio Histdérico-Local e a sua articulagdo com as
Aprendizagens Essenciais, através de atividades pedagogicas por meio dos recursos
digitais.

Tendo-se conferido a viabilidade da Educacdo Patrimonial, através do uso dos
recursos digitais, na disciplina de Historia, aborda-se de seguida a sua aplicacdo empirica

e num contexto real.

3.3. Caracterizagao dos participantes
Este estudo foi desenvolvido em contexto de intervencdo pedagogica
supervisionada, com alunos do 7.° ano de escolaridade. Como podemos observar no
Grdfico I — Distribuicdo dos alunos do 7.° X por género e idade, a turma é composta por
21 alunos com 12 e 13 anos — maioritariamente com 12 anos —, dos quais oito sdo do

género feminino e dez do género masculino.

Grdfico I — Distribuicio dos alunos do 7.° X
por género e idade

z 12 10
g 10 8
= 8
CE 3
S 4
) 2 0
i - |
Z Rapazes Raparigas
1412 anos 10 8
® 13 anos 3 0

Fonte prépria

Ainda, trés alunos do género masculino tém 13 anos. Ao abrigo do Decreto-Lei
n.° 54/2018 de 6 de julho, quatro elementos t€ém necessidades de diferencia¢do
pedagégica ou acomodagdes curriculares, merecendo uma agdo interventiva.
Relativamente aos dominios das atitudes e aprendizagens, foi considerada uma turma
muito distraida e agitada. No entanto, destacam-se alguns alunos com um bom
aproveitamento escolar, ainda que se tenha apurado algumas dificuldades de interpretagao

e escrita, em termos gerais. Revelam competéncias satisfatérias de trabalho em grupo,

43



apesar dos ritmos distintos de aprendizagem. Nao obstante o facto de, globalmente, o
comportamento da turma ser classificado como pouco satisfatorio, ¢ de destacar que, nas
aulas de Historia, alguns alunos mantém, em sala de aula, uma postura adequada,
empenhada e participativa, integrando os quadros de mérito e civico. Além disso, ¢ de
salientar o mérito de alguns alunos, que integram a equipa de voleibol (escaldo Infantil
B), sagrando-se campedes distritais de Coimbra, e a conquista excecional de uma aluna,

que se sagrou campea nacional de judo (escaldo Juvenil).

3.4. Instrumentos de recolha de dados e analise e discussio dos resultados
Procurando perceber em que medida a didatica do Patrimoénio Historico-Local,
através dos recursos digitais, contribui para o desenvolvimento e compreensao histdrica,
neste topico, procedemos a descrigdo dos instrumentos de recolha de dados que
realizdmos e respetiva analise e discussdo dos resultados, segundo a ordem pela qual

foram apresentados aos alunos e como demonstra a Tabela I.

Tabela I: Intervengdes pedagogicas

Interpretagdo de fontes, utilizando a |Compreensio histérica

metodologia especifica da disciplina | [ O aluno identifica caracteristicas do

de Historia (reconhecer que a fonte é urbanismo romano em diferentes
um relato produzido por um autor tempos historicos;
— perspetiva —, com uma [1  Reconhece o valor cultural através

. N . do contacto direto com os vestigios
inten¢do  particular e  num

. . romanos;
determinado  contexto  historico- 2. A heranga do
Visita de estudo — cultural): [1  Identifica o Patriménio Historico- mediterraneo
. . N Local produzido como expressio da i
Construgio deum | 1. O aluno seleciona a informagio P P antigo
civilizagdo romana. 2.2. 0 mundo

roteiro virtual adequada ao tema em estudo;

2. Cruza a interpretagdo de fontes romano no apogeu

. . Comunicagio historica &ri
diversificadas; do Império

. o [1  Utiliza ferramentas de comunicagdo
3. Deduz conceitos historicos ¢

. . escrita na produgdo de esquemas e
estruturais da tematica em

~ sinteses virtuais, aplicando
questdo.

~ conceitos estruturais da tematica em
» O aluno desenvolve questdes e

. » . ~ estudo.
atitudes criticas, nas quais se vao

basear a tomada de decisdes.
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~ . Compreensio historica
Interpretagdo de fontes, utilizando a

. , Lo [l O aluno identifica os espacos
metodologia especifica da disciplina pag
L. constituintes dos mosteiros €
de Historia (reconhecer que a fonte

, . interpreta as suas fungdes;
¢ um relato produzido por um autor

[ Identifica as atividades
—— perspetiva ——, com uma o .
econdmicas praticadas nos
ntengao particular € num mosteiros;

determinado  contexto  historico- 7] Reconhece o valor cultural através | 3. A formacdo da

cultural): do contacto com as fontes escritas; cristandade ocidental e
Construcio de um - . ~
Ebook 1. Oaluno seleciona a informagao [ Identifica o Patrimoénio Historico- a expansao islamica
00 .
adequada ao tema em estudo; Local produzido como expressdo 3.1. A Europa dos

2. Cruza a interpretagio de fontes da vida quotidiana religiosa da séculos VI a IX

diversificadas; época;
3

3. Deduz conceitos histéricos 7 Identifica estratégias para

estruturais da tematica em .
conservar, preservar e valorizar o

questao. Patriménio Histérico-Local.

O aluno desenvolve questdes e S s v o .
a Comunicacio histérica

atitudes criticas, nas quais se vao Recria. através da escrita. a vida
> >

basear a tomada de decisdes. o P
quotidiana em monumentos histérico-

religiosos, digitalmente.

Fonte prépria

Conforme o caracter integral dos fendmenos e a necessidade de recorrer a fontes
diversificadas, ¢ fundamental que o investigador aplique diferentes instrumentos de
recolha de dados, tais como a observagdo direta, a aplicacdo de questionarios € as
atividades didaticas (Amado e Freire, 2014). Assim, de uma forma geral, perspetivou-se
que, durante o periodo de implementagdo do estudo, os alunos fossem capazes de
compreender a importincia da didatica do Patriménio Historico-Local para o
desenvolvimento e compreensdao histdrica, assim como para o desenvolvimento da
identidade individual e/ou coletiva; de interpretar fontes patrimoniais diversas, a partir da
mobilizagdo dos conhecimentos prévios e do conhecimento historico desenvolvido; de
realizar deducdes a partir do contacto direto com fontes patrimoniais; de relacionar
contetidos da Historia Nacional e Internacional a partir da Historia Local; de desenvolver
metodologias de pesquisa e de trabalho em grupo e promog¢do da autonomia; e de
desenvolver atitudes de respeito, salvaguarda e preservacao patrimonial.

Com base no referido, antes da realizacdo do presente estudo, foram elaborados

dois questionarios de diagndstico®, pretendendo-se aferir o nivel de conhecimentos que

8 Cf. Anexo IV — Questionario de diagndstico — Patrimoénio Historico-Local e Cf. Anexo V — Questionario
de diagnostico — Literacia Digital.
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os inquiridos possuiam previamente em relacdo ao Patrimonio Historico-Local e sobre a
sua Literacia Digital. O primeiro questionario de diagnostico implementado visa aferir os
conhecimentos que os alunos possuiam previamente sobre o0s principais espacos
patrimoniais da cidade de Coimbra, sobre a valoriza¢do ou ndo do Patrimdnio Historico-
Local e, por fim, sobre as suas concecdes a respeito deste conceito. Por sua vez, o segundo
questionario de diagndstico pretendeu caracterizar a literacia digital dos participantes,
procurando aferir a percecdo sobre a afinidade que os alunos t€ém com os recursos digitais.
Questionou-se, neste sentido, que tipo de aparelhos modveis estdo mais habituados a usar,
0 acesso a Internet e as razdes para a sua utilizacdo. Estes instrumentos de diagnostico
permitiram-nos adequar as atividades pedagdgicas a serem desenvolvidas no ambito da
didatica do Patrimoénio Histoérico-Local, assim como caracterizar o ponto de partida dos
alunos, compreendendo a sua evolugdo. As 14 questdes formuladas sdo de caracter
obrigatorio e correspondem a tipologia de questdes fechadas, excetuando a questdo 5.1.,
a respeito da nog¢ao de Patriménio Historico-Local.

Apos as duas intervengdes pedagogicas, explicadas adiante detalhadamente, foi
realizado um questionario de auto e heteroavaliagdo (questionario de opinido)’, com o
objetivo de as docentes melhorarem a qualidade das experiéncias e aprendizagens
proporcionadas pelas atividades desenvolvidas. Para o efeito, num total de 11 questdes,
dividiu-se o questionario em duas secc¢des, pelo que a primeira procurou conhecer a
opinido dos alunos relativamente aos varios dominios das atividades, como o tempo
dedicado a cada uma, o ambiente em que a visita decorreu e o alcance dos objetivos,
procurando perceber se as aprendizagens realizadas serdo utilizadas no futuro. A segunda
seccdo norteou-se pela avaliagdo global, tencionando perceber a qualidade das
experiéncias e aprendizagens proporcionadas pela visita de estudo.

Por fim, aplicamos dois questionarios de competéncias de autoaprendizagem e de
autopercec¢do dos alunos, num total de 7 perguntas, no primeiro'?, e de 8, no segundo!!.
Para impedir a influéncia e evitar condicionar as respostas, bem como permitir que os
alunos expressem livremente as suas opinides sobre cada categoria, a opgao foi elaborar
questdes abertas, a excecdo de uma, que se insere no tipo de questdo fechada, de modo

que desenvolvam a sua autoconsciéncia concernente a responsabilidade que sentiram no

9 Cf. Anexo VI — Questionério de auto e heteroavaliago.

10 Cf. Anexo VII — Questionario de autoaprendizagem e de autopercegio dos alunos sobre a visita a0 museu
Monografico de Conimbriga de estudo e a construgdo de um roteiro virtual

1 Anexo VIII - Questionario de autoaprendizagem e de autopercegdo dos alunos sobre o ebook — Mosteiro

de S. Paulo de Almaziva
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processo de aprendizagem, durante as atividades, a iniciativa propria para
corresponderem aos desafios e a sua autonomia. Ou seja, o objetivo destes inquéritos ¢é
analisar as competéncias essenciais dos alunos para a autoaprendizagem, como a
responsabilidade pela aprendizagem ativa, a capacidade de iniciativa e a autonomia.
Através destes dois questionarios, no final da atividade, pretende-se que os alunos
identifiquem quais foram os seus pontos fortes e quais os que ainda necessitam de um
maior desenvolvimento, permitindo uma compreensdo mais profunda das suas
autoaprendizagens. A preparacdo deste questionario foi inspirada na Escala de
Competéncias de Autoaprendizagem (ECAA), de Santos, Rurato e Faria (2000). Os itens
desta escala organizam-se em torno das seguintes dimensdes gerais: (A) Aprendizagem
Ativa ou Aceitacdo da Responsabilidade Pessoal pela Aprendizagem, que avalia a
percegdo de cada aluno sobre a capacidade para aprender individualmente e a aceitagdo
da responsabilidade pessoal pelo processo de aprendizagem; (B) Iniciativa na
Aprendizagem e Orientacdo para a Experiéncia, que avalia a iniciativa na escolha das
aprendizagens e dos envolvimento dos alunos na atividade; (C) Autonomia na
Aprendizagem, que avalia a autonomia nas aprendizagens em func¢do das necessidades
pessoais.

Os instrumentos de recolha de dados foram distribuidos em sala de aula, numa
Escola do AECO, na turma X do 7.° ano, e procuram demonstrar o conhecimento que os
alunos desenvolveram a respeito do conceito de Patrimoénio Histérico-Local apds as
intervengdes pedagogicas, permitindo comparar a evolugdo das respostas, assim como
perceber a perce¢do dos alunos, relativamente aos recursos digitais utilizados para

promover o desenvolvimento da aprendizagem e compreensao historica.

3.4.1. Questionario I — Patrimoénio Historico-Local

No ambito dos dados pessoais, foi questionada a localidade de residéncia dos
alunos'?. A maioria respondeu Coimbra (11 e Sdo Martinho do Bispo (4). Os outros
alunos indicaram Santa Clara (1), Povoa de Sao Martinho do Bispo (1), Condeixa-a-Nova
(1), Alqueves (1) e, ainda, 2 alunos ndo responderam. Constatou-se que a amostra do nosso

estudo conta com alunos que residem proximo da escola.

12 Cf. Grafico II.
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Grafico II: Localidade dos participantes

Fonte prépria

A recolha de dados alusivos a localidade de residéncia foi crucial para
compreendermos o grau de interesse pela didatica do Patrimonio!? e as percegdes dos
alunos, procurando perceber se 0os mesmos tinham conhecimento do que ¢ o Patrimonio
Historico-Local'. Como se observa no Grdfico III, a maioria dos alunos revelou um
interesse situado no nivel 6 e, de seguida, os niveis de interesse mais escolhidos

encontram-se no patamar 7 e 9, selecionados por 4 alunos, respetivamente.

10

(=TS )

| |
Nivel2  Nivel4  Nivel6  Nivel7  Nivel8  Nivel 9

L1 Numero de participantes

Grifico III: Nivel de interesse pela didatica do Patriménio

Fonte prépria

13 Cf. Grafico II1.
14 Cf. Grafico IV.
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A primeira questdo concernente ao Patrimdnio procurou perceber se os alunos
tinham conhecimento sobre o que ¢ Patrimonio Historico-Local. Através da andlise do
Grdfico IV'?, infere-se que a maioria (13 alunos) conhece, no entanto, 8 ndo sabem o que

é.

14 13
12
10 ]
8
6
4
2
0
Sim

14 Sim ®Nao

Grifico IV: Sabes o que é o Patrimoénio Histérico-Local?

Fonte prépria

Na questdo seguinte — Se sim, por palavras tuas, diz o que entendes por
Patriménio Histérico —, e como demonstra a Tabela I1'°, as respostas dadas pelos alunos
demonstram conhecimentos pouco vastos no que alude ao conceito de Patriménio, ou,
pelo menos, aos tipos de Patrimonio existentes. Conclusdo que decorre do facto de a
maioria (18 alunos) associar Patrimoénio Histoérico a estatuas, seguindo-se castelos (17),
cultura (13), mitos e lendas (12), fado (8), festas populares (7) e gastronomia (3).
Inferimos que somente uma minoria dos participantes considerou que as festas populares
e a gastronomia fazem parte do Patrimonio, o que justifica as exiguas percegdes sobre as
dimensdes imateriais do mesmo. Rapidamente, constatamos que um pequeno niimero de
alunos do 7.° X reconhece que o Patrimonio Historico-Local se reveste de uma grande
significancia para a Historia Local e Nacional, associando-o as tradi¢des e costumes
locais, bem como aos aspetos gerais € materiais, como “algo” construido e edificado!”.
Ou seja, do numero total de inquiridos, verificou-se que 3 alunos optaram por ndo
responder, 3 apresentaram respostas vagas, outros trés associaram-no as tradi¢des e
costumes locais, mais 3 alunos reconheceram o Patriménio Historico como uma

representacdo da Historia Local ou Nacional e, ainda, 3 inquiridos aludiram a sua

15 Cf. Grafico IV.
16 Cf. Tabela II.
17 Cf. Tabela II.
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importancia para a comunidade e o pais, classificando-o como monumentos valiosos.
Num estudo realizado em Braga, sobre a analise do Patriménio como recurso
didatico, Erica Almeida e Gloria Solé (2016) também analisaram a compreensdo dos
alunos sobre o Patriménio Historico e obtiveram resultados semelhantes aos nossos,
avaliando que os alunos tém diferentes niveis de progressdo do pensamento historico,
com base na evidéncia e significado historico do passado monumental e a relagdo entre o

passado e o presente.

Assim sendo, estes resultados comprovam as interpretagdes seguintes, dado que
as Estatuas e os Castelos foram o Patrimdnio Historico mais preponderante nas escolhas
dos alunos. No entanto, o Patriménio Histérico envolve mais do aquilo que tocamos ou
contemplamos e, por este motivo, ¢ pertinente trabalhar estes conceitos nos contetidos da
disciplina de Historia, nogdes sobre os quais os alunos do 7.° X apresentam, ainda que de
um modo simplista, alguma consciéncia, mas que se pode tornar mais complexa. Assim,
no 3.° CEB, importa o professor privilegiar o meio (paisagem, patriménio cultural e
comunidade social) como recurso didatico nas aulas de Historia, orientando o aluno para
a construcdo e valorizagdo da identidade cultural da sua regido e do seu pais e

manifestando interesse pela interven¢ao nos diferentes espacos onde se insere.

Tabela II: Defini¢es elaboradas pelos alunos

Exemplos de respostas apresentadas

Nimero de
Categoria pelos alunos respostas
Nao responde Nove
Ll “Castelo de Guimaraes”
Resposta vaga “E uma coisa histérica ou um lugar com coisas historicas.” Trés

Penso que sdo locais historicos.”

Ll “Eu acho que ¢ a historia e costumes de um lugar, como Coimbra, ou
seja, € parte da cultura.”

“Tradigoes de cada pais, cidade, como musica, comida, roupas.” Trés
“Para mim, Patrimonio Historico é o conjunto de tradig¢des, atividades
ou monumentos historicos que caracterizam um local.”

Tradicdes/costumes locais

L “Sao estruturas que fazem simbolizar a Histéria local.”

[ “Qualquer tipo de coisa considerada importante para a Historia de um
pais, normalmente antiga.” Trés

[l “Um Patrimoénio Histoérico ¢ algum monumento que foi construido no
passado e ficou na Historia dessa cidade ou pais.”

Representacgio da Historia Local
ou Nacional

Fonte prépria
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Grifico V: O que consideras como Patriménio Histérico?

Fonte prépria

Na questdo Que Patrimonio de Coimbra conheces?, os alunos dispunham de
varias respostas para assinalarem conforme o seu conhecimento sobre o Patrimonio da
cidade. VerificAmos que todos os inqueridos (21 alunos) conhecem a Universidade de
Coimbra. De seguida, 19 selecionaram o Jardim Botanico, 17 conhecem a Associagdo
Académica de Coimbra, 16 a Sé Velha e o Mosteiro de Santa Cruz, 11 a Biblioteca Geral,
7 o Colégio de Sao Jerénimo, 5 o Paco das Escolas e, apenas, 3 alunos assinalaram a

Torre de Almedina'®.

Comparativamente, Silvia Aratijo (2017) também realizou um estudo sobre as
percecdes dos alunos dos 7.° e 10.° anos sobre a Historia Local e o Patriménio. Chegou a
conclusdes semelhantes as nossas, tendo em conta que a sua amostra associou o
Patrimonio Historico ao Patrimonio material. Embora tenha assinalado, maioritariamente,
construgdes como mosteiros e igrejas, os nossos alunos selecionaram, principalmente, as

estatuas e os castelos.

18 Cf. Grafico VI.
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Grifico VI: Que Patriménio de Coimbra conheces?

Fonte prépria

Por ultimo, a pergunta 8 questionava e fazia refletir sobre a importancia de
respeitar, salvaguardar e preservar o Patrimonio Historico-Local. Neste contexto, todos
os alunos (21) consideraram importante o respeito, a salvaguarda e a preservacao do
mesmo.

Em sintese, constatdimos, através da analise as respostas, que a maioria dos alunos
do 7.° X (9 inquiridos), num primeiro momento, ndo escreveram o que entendiam por
Patrimonio Histdrico. Este resultado demonstra que ndo foram undnimes nas respostas,
dado que 64% respondeu, anteriormente, que sabia este conceito. Pelo método da
observacdo, compreendemos que tal resultado se deve ao motivo de a resposta exigir uma
definigdo por escrito. No entanto, os mesmos inquiridos consideraram como Patriménio
Historico, sobretudo, os monumentos e construgdes histéricas — estatuas e castelos —,
embora uma minoria seja consciente do valor imaterial das herancas, assinalando a
cultura, seguindo-se o fado e as festas. Estas conclusdes corroboram o pensamento de
Manique e Proenca (1994), pelo que os alunos, de forma geral, encararam este conceito
como construgdes da atividade humana, cuja finalidade ¢ representar a evolugdo da

Humanidade, transmitindo informagdes a respeito do passado historico. Por outro lado,
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concluimos que alguns alunos associaram o Patrimdnio Histdrico a identidade nacional e
ao sentimento de pertenga a um pais, como forma de valorizar e perpetuar a sua heranca
cultural e histérica. Assim sendo, apurdmos que, de forma geral, os alunos apresentaram
uma percecao fragil sobre Patrimonio, cujas ideias tacitas sdo muito genéricas, tornando-
se necessaria uma maior intervenc¢ao didatica no que concerne ao Patrimonio imaterial,

de forma a elucida-los de que este conceito ¢ muito mais abrangente.

3.4.2. Questionario II — Literacia Digital

Verificou-se que todos os alunos (21) dispdem de um computador, de um fablet
em casa e, também, de um telemdvel com acesso a Internet fora de casa'®. Ademais, todos
os inquiridos costumam trazer alguma destas tecnologias para a escola. A maioria dos
questionados (38%) referiram que tém o habito de usar o telemodvel, seguindo-se a
utilizagdo do computador (37%); o tablet foi eleito apenas por 17% dos participantes, ainda
que 8% deles referiram que, de igual modo, costumam utilizar outro aparelho
tecnologico?®. Apurou-se também que estes dispositivos moveis sdo utilizados

diariamente pelos alunos do 7.° X.

33.33% 33,33%

33.33%

Computador Tablet Telemovel

Grafico VII: Posse de computador, tablet e telemével com acesso a internet fora de casa

Fonte prépria

19 Cf. Gréfico VII.
20 Cf. Gréafico VIIL
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tablet " Computador ® Telemovel Outro

Grafico VIII: Que aparelhos tecnologicos estas habituado a usar?

Fonte prépria

Os alunos utilizam sobretudo estes dispositivos mdveis para jogar (20 alunos) e
contactar com os amigos (17). Seguidamente, os inquiridos costumam utilizar os
dispositivos moéveis para realizarem os trabalhos escolares (12) e, por ultimo, para

estudarem (11)?!.

25

20

15

10

Joga Estuda Fazer trabalhos escolares Contactar com os amigos

Grafico IX: Finalidades do uso dos dispositivos

Fonte prépria

21 Cf. Grafico IX.
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Aquando da pergunta Qual é o recurso que mais gostas de utilizar para aprender
Historia?, os alunos assinalaram mais vezes as ferramentas tecnoldgicas e, logo de
seguida, as visitas de estudo, apesar de 7 alunos preferirem a utilizagdo do manual®?.
Deduz-se que esta turma tem um grande apre¢o por aulas mais dindmicas, preferindo
aprender de formas variadas. Concluindo, os inquiridos revelaram um menor interesse

pela habitual estratégia da utilizacdo do manual, como ja era expectavel.

Manual " Ferramentas * Visitas de estudo

Grifico X: Qual é o recurso que mais gostas de utilizar para aprender Histéria?

Fonte prépria

Concluindo, todos os alunos dispdem do mesmo acesso aos aparelhos
tecnologicos com Internet fora de casa, o que viria a permitir a criagdo de igualdade de
acesso a aprendizagem em sala de aula. Além disso, constatimos que esta turma tinha
uma maior preferéncia (39%) pela utilizagdo das ferramentas tecnologicas como recurso
para aprender Histéria. Este resultado contribuiu para a decisdo da estratégia que
utilizamos para desenvolver a tematica do Patriménio Histdérico-Local aliada ao conteudo
programatico da disciplina, tendo sido, entdo, explorada a plataforma Canva para a
criagdo de um ebook, aquando da lecionagdo do contetdo alusivo a difusdo e importancia

dos mosteiros numa Europa fragmentada (séculos VI a IX).

3.4.3. Primeira intervenciao pedagogica
Apos a aplicagdo dos dois questionarios de diagndstico, procedeu-se a primeira
intervengdo pedagogica, que decorreu em14 de fevereiro. Insere-se no Tema 2. A Heranga

do Mediterrdaneo e no subtema 2.2. O mundo romano no apogeu do Império. Consistiu

22 Cf. Gréafico X.
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na realizacdo de uma visita de estudo ao Museu Monografico de Conimbriga, recorrendo
aos recursos digitais, dado que somos
(...) conscientes de que os estudantes do novo Milénio estdo hoje, mais
que nunca, habituados a viver rodeados de tecnologia (...) é necessario
também adequar a maneira como estes podem alcancar o conhecimento

historico, quer em espago de sala de aula, quer fora dela (Ribeiro &

Trindade, 2016, p. 182).

Salienta-se que a intervencdo pedagdgica possui uma componente, sobretudo,
pratica, na qual se integra a corrente pedagogica do construtivismo. Importa referir que,
previamente a realizacdo da visita de estudo, foram lecionadas duas aulas de 50 minutos
e cinco de 100 minutos, abordando os conteudos a serem explorados durante as atividades

realizadas na visita in loco.

3.4.3.1. Etapa A

No dmbito das atividades lidico-pedagogicas, comegamos por realizar um Quiz??
sobre o Império Romano, constituido por 20 questdes, numa perspetiva multidisciplinar.
Estas questdes visavam reforcar o conhecimento previamente estudado em contexto de
sala, tencionando preparar os alunos para as informagdes que seriam partilhadas aquando
da visita guiada pelas diversas estagdes arqueoldgicas do Museu Monografico de
Conimbriga; motiva-los, procurando obter uma maior participagdo dos mesmos e
incentivando-os a pensarem sobre os conteudos a serem, posteriormente, apresentados e
explorados in loco, assim como associarem conceitos histdricos a situagdes reais do
passado; promover a colaboracdo, dado que a atividade realizar-se-ia em grupo,
facilitando a troca de ideias; por fim, avaliar as aprendizagens desenvolvidas em contexto
de sala de aula, identificando qual o contetido que necessitava de ser mais aprofundado
durante a atividade guiada. No final, apurou-se o grupo vencedor, que obteve um maior
nimero de respostas certas.

Para o efeito, a turma desdobrou-se em quatro equipas, sendo desafiadas a
selecionarem a op¢do correta, dado que se tratava de questdes de escolha multipla, sobre
o mundo romano no apogeu do Império. A saber algumas questdes, o processo de
integracdo dos povos conquistados, aludindo a romanizagdo dos territorios dominados

pelos Romanos: “Nesta visita, pisards uma seccdo de rede viaria que ligava todas as

23 Cf. Anexo IX — Etapa A — Quiz.
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cidades do Império a sua capital. Como se chamava a via/estrada que principal (do
territorio hoje portugués) a que cidade estava ligada? R.: Olissipo Bracara-Augusta.”
Questiondmos os contributos da Civilizagdo Romana para o mundo atual, precisamente a
caracterizacdo do urbanismo: “Vais visitar vestigios da praca principal da cidade que, nas
cidades romanas, ficavam na interse¢ao do cardus e do decumanus. Como se chamava?

R.: Forum.”

3.4.3.2. Etapa B

Posteriormente, procedemos a visita guiada as Ruinas e ao Museu, em colaboracao
com docentes de outras disciplinas, nomeadamente Ciéncias Naturais, Geografia,
Educacao Fisica, Matematica e Tecnologias de Informagao e Comunicagao.

E de sublinhar que, ao explorar um local histérico, importa conduzir os alunos ao
desenvolvimento do conhecimento das dimensdes do meio-ambiente histérico. Por outras
palavras, o docente devera fomentar nos alunos o desenvolvimento do pensamento critico
sobre a influéncia da acdo e comportamento humano naquele local. Por isso, aplicou-se,
oralmente, um conjunto de perguntas-chave?*, aquando da exploragdo de cada estagdo
arqueoldgica. Apesar de terem sido questionadas separadamente, elas interligam-se. A
principal questdo — Como era este local no passado? — foi considerada o ponto de
partida para o desenvolvimento do conhecimento histérico sobre cada estacdo

arqueoldgica do Museu Monografico de Conimbriga.

Tabela III: Perguntas-chave sobre o meio-ambiente histérico

Presente Passado Influéncia do passado no presente
. . Como era este local no
Como ¢ o local hoje? passado? Que elementos do passado podemos ver, atualmente?
Porque este local ¢ assim, atualmente . . .
q . . i ’ Porque este local era deste Que influéncia estes elementos tiveram sobre este

e como se diferencia ou se assemelha

. modo no passado? local?
com outros locais?

. . De que maneira este local De que modo as relagdes existentes no passado

De que maneira este local se relaciona . . .

. estava relacionado com influenciaram este local € 0 modo em que ele se
com outros locais? . h

outros lugares? relaciona, atualmente, com outros locais?

Que mudangas ocorreram

Como as mudangas ocorridas estao refletidas,
neste local ao longo do

atualmente, neste local?

Como este local esta mudado e
porqué?

tempo?
Atualmente, como seria viver neste Como seria viver neste local, | Como o passado influencia 0 modo e a experiéncia de
local? no passado? viver neste local, atualmente?

Fonte: Copeland Tim (1993). 4 Teacher’s Guide to Geography and the Historic Environment - English Heritage,
citado por Monteiro, Grunberg e Horta (s.d.). Guido Bdsico da Educagdo Patrimonial. IPHAN. (adaptado)

24 Cf. Tabela II1.
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Comecamos por contextualizar as raizes historicas da antiga cidade do Império
Romano — Conimbriga —, explicando que as origens da povoagdo remontam ao II
Milénio a.C. Delimitada pelas escarpas do Rio dos Mouros, a sul, e instalada sobre o
canhdo de origem fluvio-carstica de formagdo milenar, a povoag¢do forma quarteirdes
irregulares, que se mantém no periodo romano. Nesta época, seria uma cidade de média
dimensdo, com cerca de 6 000 habitantes, que atingiu o seu apogeu na 2.* metade do séc.
I, quando foram construidos o féorum, as termas publicas e o aqueduto. Arrasada pelas
pilhagens e hébitos rasticos do invasor, que se seguiu a conquista dos suevos, em 468, a
cidade perde a sede de bispado para Coimbra. Em 986, durante a Reconquista, os
exércitos de Almancor incendiaram a cidade, for¢ando a restante populagdo a deslocar-se
para a atual Condeixa-a-Velha. Os primeiros trabalhos arqueoldgicos iniciaram-se em
1899, prosseguindo ainda hoje, tendo sido escavada cerca de 17% da extensdo da antiga
cidade.

De seguida, na elaboragdo do flyer’, tivemos o cuidado de incluir breves
informacgdes descritivas sobre as estagdes arqueologicas a serem exploradas,
acompanhadas por registos fotograficos, uma vez que os alunos visitariam, apenas,
Ruinas. Seguimos o percurso que consta neste material, com base num guido. Prevendo
duvidas e curiosidades historicas suscitadas pelos alunos — a saber, Quem viveu aqui?;
Como era este local no passado?; Como é que ele mudou?; Qudo antiga é esta domus?;
Para que é que era utilizado este local?; Como é que estava dividida esta insulae?; Como
¢ que sabemos todas essas informagoes? —, a elaboracdo do guido procurou atender a
intencdo de compreender a evidéncia fisica que seria observada, com o intuito de
desenvolver nos alunos a compreensao do modo de vida no local a ser visitado, durante a
Antiguidade Classica, e as mudangas que ocorreram, procurando perceber a sua
importancia e os seus significados no presente, interligando, assim, com a Historia Local
e os conteudos lecionados previamente em contexto de sala de aula.

Comec¢amos na Casa dos Repuxos — o ex-/ibris da visita —, entrando na cidade
pelas Muralhas do Baixo Império e caminhando sobre a estrada que ligava Lisboa a Braga
e passava por Coimbra — via Olissipo Bracara-Augusta. Seguidamente, exploramos a
Insula do Aqueduto, a Casa atribuida a Cantaber, o Férum, as Grandes Termas do Sul e,

por fim, o Museu.

25 Cf. Anexo X — Flyer da Visita de Estudo.
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3.4.3.3. EtapaC

A etapa C caracterizou-se por um periodo auténomo de desenvolvimento do
conhecimento e compreensao historica, dado que os alunos, distribuidos pelas respetivas
equipas, tiveram a oportunidade de, através de pistas, explorar outras marcas importantes
do passado na cidade de Conimbriga, de reforcar a aprendizagem de conteudos
desenvolvidos em contexto de sala de aula e de consolidar o seu conhecimento, através
da realizagdo de um peddy-paper?®. A aplica¢do deste instrumento de recolha de dados
permitiu que os alunos se envolvessem numa atividade pratica, incentivando a exploragao
auténoma do local visitado, assim como promoveu a cooperagdo entre os membros da
mesma equipa, na medida em que os alunos partilhavam ideias e discutiam as respostas
as questdes, desenvolvendo competéncias do trabalho em grupo. Além disso, a logica
desta etapa assentou, igualmente, no estimulo a observacao e andlise, pelo que os alunos,
ao investigarem as pistas, foram incentivados a observarem atentamente os detalhes e a
analisarem informagdes relevantes, desenvolvendo o pensamento critico. Portanto, o
peddy-paper foi pensado para possibilitar um vinculo entre os conceitos estudados em
sala de aula e as situagdes reais do passado, aplicando-os no mundo concreto e conectando
os alunos ao Patriménio, no sentido em que os incentivou a explorarem e,
consequentemente, a aprenderem sobre a Historia Local de Conimbriga e a cultura dos
antepassados romanos.

Neste sentido, procurou-se conciliar os objetivos da aplicagdo do peddy-paper
com os contetdos da disciplina de Historia e com as competéncias que se pretenderam
desenvolver nos alunos. Para o efeito, foi fundamental que os docentes fornecessem uma
boa orientagdo, acompanhada por registos fotograficos recentes da Casa dos Esqueletos,
Casa dos Repuxos, porta da muralha do Alto-Império e do Museu no enunciado do peddy-
paper e, em vista disto, as 14 questdes incidiram, sobretudo, sobre os tipos de habitacao
romanos e respetivas caracteristicas. Assim sendo, os alunos tiveram a oportunidade de
explorar, diretamente, outras estagdes arqueoldgicas, pelas quais ndo passamos, aquando
da visita guiada. Foram disponibilizados 70 minutos para esta atividade, que era composta
por 14 questdes interdisciplinares e de natureza mista, significando que a tipologia das
mesmas era de caracter aberto e fechado.

Tendo-se apurado os resultados do peddy-paper?’, verificamos que estes se situam

entre o Bom e o Muito Bom, permitindo-nos deduzir que, de facto, os alunos

26 Cf. Anexo XI — Peddy-paper da Visita de Estudo.
27 Cf. Anexo XII — Resultados do peddy-paper.
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compreenderam o processo historico da Civilizagdo Romana, nomeadamente o
urbanismo da Antiga Roma e a sua riqueza histdrico-local e cultural. Ademais, os
resultados demonstram que esta atividade garantiu que os objetivos propostos foram
atingidos e que a experiéncia foi enriquecedora para todos os participantes, em geral,
verificando-se que, em mais de metade das questdes, todas as equipas obtiveram 100%.
A autonomia concedida a cada grupo logrou também do sucesso, dado que os alunos
mobilizaram conhecimentos previamente estudados em contexto de sala de aula e
exploraram e investigaram, sem a ajuda dos docentes, as informagdes disponiveis no
proprio Museu de Conimbriga. Porém, dois grupos revelaram uma maior dificuldade no
que respeita a identificagdo da lenda associada ao mosaico do Minotauro, na Casa dos
Repuxos. Possivelmente, estes resultados inferiores deveram-se a uma falta de atencao
dos elementos das equipas, aquando da visita guiada nesta estacdo arqueologica, visto
que a Lenda do Minotauro foi referida e explicitada no momento da apresentacdo do
mosaico do Minotauro. A questdo 10 — Indica trés provincias do Império Romano, além
da Hispania — foi, de igual modo, um insucesso, tendo em conta que todos 0s grupos
demonstraram dificuldades em analisar e interpretar o mapa interativo, exibido no Museu,
que continha esta informagao disponivel. Nao obstante os resultados muito satisfatorios,
durante esta atividade, os alunos demonstraram dificuldades em recordar alguns aspetos
da arte romana, nomeadamente a utiliza¢ao de elementos decorativos como 0s mosaicos.

Tal se podera dever ao facto de este contetdo ter sido abordado hé algum tempo.

3.43.4. Etapa D

Na ultima etapa da visita de estudo, os alunos foram desafiados a preparem os
materiais a serem utilizados na Exposicdo intitulada Os Romanos no Passado e no
Presente.

Tendo por base a realizag¢do da visita de estudo in loco, solicitou-se a elaboragao
de uma atividade pods-visita. Para a concretizagdo, os alunos organizaram-se em pares €,
reunindo os registos fotograficos e os apontamentos escritos no dia da visita,
selecionaram uma fotografia. Com recurso ao computador e a ferramenta digital de
criagdo de documentos — Microsoft Word —, legendaram-na e, por ultimo, redigiram
um texto explicativo sobre o que estd presente na imagem, relacionando-a com as

aprendizagens estudadas em diversas disciplinas, a partir de um guido que lhes foi
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fornecido via Classroom?®. Neste ambito, salientamos alguns textos produzidos pelos

alunos®’:

AG e BQ (7.° X): Nesta fotografia estd registado um exemplo de um mosaico romano, presente
na Casa dos Repuxos, intitulado Mosaico do Servo. Neste mosaico esta presente um servo (escravo)
dessa mesma casa, que carrega consigo um animal, o que revela que esta a trabalhar. Com estas
observagoes, compreendemos que a sociedade romana era estratificada e desigual, porque estava
dividida em diferentes grupos sociais e com diferentes privilégios, e esclavagista, pois utilizava mdo
de obra escrava. Os mosaicos eram muito importantes na decoragdo do interior dos espagos
romanos, representando cenas do quotidiano e da mitologia. Foram uma de muitas importantes
herangas romanas para a atualidade, dado ainda hoje utilizamo-los para decorar diversos espagos,

como pisos e paredes.

SG e PA (7.° X): 4 casa cujo nome é Cantaber foi a maior residéncia encontrada pelos
arqueologos na area de Conimbriga. A casa atribuida a Cantaber, com dimensoes impressionantes
para o periodo da Antiguidade Classica, dividida em cinco setores, foi construida no ultimo quartel
do século I e sobreviveu até ao abandono da cidade de Conimbriga. Caracterizada como
uma “domus”, esta pertencia a um importante aristocrata de Conimbriga do século V. Tal como
aprendemos nas nossas aulas de Historia, uma “domus” era um tipo de habitagdo pertencente aos
romanos mais ricos e poderosos. Estas eram espagosas, com peristilos em redor de um patio interior,
tinham jardins interiores e termas privadas. Recordamo-nos de ter observado nesta “domus”,
atribuida a Cantaber, varios hipocaustos que serviam de aquecimento para as suas termas privadas.
A sua fachada Norte possuia um portico monumental aberto para uma praga. Nesta fotografia
podemos observar, também, formas geométricas, como os semicirculos e os cilindros. A casa
atribuida a Cantaber ¢ importante, pois com a sua conservagdo, preservagdo e valorizagdo podemos
ficar a saber mais sobre os antepassados de Coimbra, como a presenga dos povos romanos neste

territorio.

AR, JV E JL (7.° X): A Casa dos Repuxos é uma sublime obra de arquitetura, que se situa em
Conimbriga, na freguesia de Condeixa-a-Velha. A sua construg¢do data inicios do século I. Na
primeira metade do século I, foi alvo de uma grande remodelagdo, tendo sido abandonada e
demolida no final do século IIl. De facto, os proprietarios do edificio demoliram partes desta
“domus” e construiram uma grande residéncia aristocratica. Nesta altura, foram entelhadas as

caves que serviam armazéns, de que sobrevivem os vestigios, sendo que parte delas foram

28 Cf. Anexo XIII — Guido de preparagio da Exposi¢io.
2 Cf. Anexo XIV — Dois trabalhos elaborados por dois grupos.
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aproveitadas para construir umas latrinas (casa de banho). E possivel observar um lindo jardim,
muito bem preservado e conservado. E constituido por um lago e vdrios repuxos. Destacam-se as
plantas, os passaros, os mosaicos e as suas diferentes cores no chdo (caracteristica da decoragcdo
romana) e a grande biodiversidade deste espaco. Conclui-se que a Casa dos Repuxos correspondeu
a uma “domus”, dado que pertencia a uma familia aristocratica e era composta por uma extensa
area, dividida em varias partes: a entrada, o triclinio, o jardim, as termas privadas, o atrio, alguns

quartos, entre outros elementos.

Analisando, de um modo geral, estes exemplos de textos produzidos pelos proprios
alunos, a visita aos vestigios do passado Romano permitiu o desenvolvimento do
conhecimento e compressao histdrica, comprovado através dos trabalhos elaborados. Os
alunos, de forma geral, corresponderam aos objetivos da atividade da redacdo de texto,
atendendo a legenda dos registos fotograficos selecionados e relacionando-a com os
conteudos da tematica em questao, pelo que os mesmos mobilizaram conceitos importantes,
aplicando-os em contextos reais. Usufruiram de uma visdo mais abrangente do tema
estudado, beneficiando de uma experiéncia direta com o Patriménio Local e Cultural de
Conimbriga, expandindo, assim, o conhecimento geral dos alunos sobre a Histdria e o
mundo ao seu redor. Saliente-se que a investigacdo autdbnoma estd presente em todos os
textos, j4 que a maioria dos alunos recorreu a outras fontes de informacdo, ndo se
restringindo as referéncias do manual e as anotagdes registadas aquando da visita guiada.
Esta iniciativa dos alunos possibilitou-lhes aceder a explicagdes diretamente relacionadas
com a Historia Local de Conimbriga, abordando nos seus textos, de forma breve, o
quotidiano dos Romanos no territorio que viria a tornar-se portugueés.

E relevante destacar que o aluno AR (supramencionado) apresentava dificuldades
significativas nas avaliagdes formativas e sumativas. No entanto, redigiu o texto de
preparacdo da exposicao sobre a visita de estudo a Conimbriga com sucesso, mobilizando
corretamente os conhecimentos desenvolvidos nas aulas e na visita de estudo e pesquisando
informagdes complementares a do manual e caderno diario. Este exemplo ¢ considerado um
indicador de sucesso da atividade de visita de estudo e da tarefa de redacao de texto.

A par deste trabalho, foi-lhes também solicitado a produ¢do de um roteiro virtual,
com recurso a plataforma Padlet. Primeiramente, escolhemos o modelo do “quadro”
virtual, organizando-o em cartdes de contetido e estruturados em linhas de tempo. De

seguida, partilhdmos o link de acesso com os alunos, bem como o enunciado®’ com as

30 Cf. Anexo XV — Guifo de preparacido do Roteiro Virtual.
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instrugdes, igualmente, via Classroom. Esperava-se que os alunos criassem um projeto
online’!, adicionando textos e fotografias num ambiente dindmico e familiar,
aprendessem a navegar e a interagir com uma plataforma online, criassem contetido
multimédia e, por ultimo, partilhassem as descobertas e aprendizagens de forma
responsavel, colaborando virtualmente.

Quanto as conclusdes, no imediato, ¢ fundamental clarificar que recorremos,
principalmente, ao método de registos de campo. Estes registos sdo entendidos como um
processo de recolha e analise de dados, que inclui um conjunto de observagdes da atuacao
dos alunos em contexto de sala de aula. Assim sendo, como principais potencialidades da
utiliza¢do desta plataforma online, destaca-se a autonomia dos alunos e a sincroniza¢ao
entre o desenvolvimento individual e/ou coletivo e o contexto.

Por um lado, a autonomia conduziu-os ao estimulo da criatividade, na medida em
que se sentiram motivados para editarem, livremente, os seus registos fotograficos e o
layout inicial da plataforma e, por consequéncia, descobriram funcionalidades do Padlet
que lhes interessaram, produzindo um trabalho criativo e visivelmente agradavel, de facil
leitura e interpretacdo, atendendo eficazmente aos objetivos dos alunos, quanto a escolha
das fotografias que se propuseram legendar e redigir um texto alusivo as mesmas. Por
outro lado, a sincronizagdo entre o desenvolvimento individual e/ou coletivo e o contexto
permitiu uma maior responsabilidade no que diz respeito a tomada de decisdes sobre as
tarefas que viriam a desempenhar, depositando uma maior concentragdo no trabalho a ser
produzido, destacando que todos os alunos entregaram o trabalho atempadamente;
possibilitou uma aprendizagem personalizada, através da qual trabalharam ao seu proprio
ritmo, escolhendo as opg¢des adequadas ao seu nivel de competéncias e interesses, de
forma a corresponderem as suas necessidades e superarem o desafio lancado;
desenvolveram uma aprendizagem interativa e atualizada, dado que os trabalhos iam
sendo publicados a medida que produziam os textos na plataforma, permitindo que os
colegas acompanhassem, em tempo real, o que estava a ser desenvolvido pela turma.
Neste projeto a pares, os alunos puderam partilhar ideias e expressar as suas opinides, de
modo que discutissem os conceitos fundamentais da teméatica em questio, tornando, deste
modo, a aprendizagem mais envolvente e significativa para cada um deles.

Sucintamente, constatamos que o recurso a plataforma Padlet promoveu, com

sucesso, o trabalho individual e coletivo dos alunos, tendo contribuido para o

31 Trabalho elaborado pelos alunos do 7.° X, pés visita de estudo ao Museu Monografico de Conimbriga —
https://padlet.com/alc_v/os-romanos-no-passado-e-no-presente-5v5g8wm3jb86d8n6.
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desenvolvimento do espirito critico e da compreensao historica, para o aumento do acesso
ao conhecimento e para o foco centrado nos alunos, que vai ao encontro da corrente
pedagodgica construtivista, como inicialmente nos propusemos seguir. Portanto,
verificamos que os alunos foram capazes de mobilizar os conhecimentos estudados em
contexto de sala de aula e desenvolvidos durante a visita de estudo, pelo que o recurso
aos computadores e a plataforma Padlet consistiu numa mais-valia para o processo de
aprendizagem desta turma.

Por fim, o desenvolvimento e compreensdo histérica permitido através da
realizacdo da visita de estudo ao Museu Monografico de Conimbriga foi, finalmente,
consolidado com a realizagdo de uma exposi¢do na Escola’? e também em formato virtual,
através da plataforma Artsteps’. Nestas exposi¢des, a comunidade escolar teve a
oportunidade de contemplar os trabalhos dos alunos, que consistiram na selecdo e
legendagem de registos fotograficos da sua propria autoria, complementados por imagens
da reconstitui¢do (em 3D) de Conimbriga no apogeu do Império Romano, assim como na
producdo de um texto, através do qual teriam de relacionar o contetido da fotografia com
o estudado na sala de aula e desenvolvido durante a visita de estudo. Estes trabalhos foram
acompanhados por um fio condutor, que permitiu identificar a localiza¢do de cada
elemento representado nas fotografias da autoria dos discentes, partindo da sua posi¢ao
na planta alusiva a reconstituicdo desta localidade. Tiveram também a oportunidade de
apreciar os contributos da Civilizagdo Romana para o mundo atual, nomeadamente o
Latim, a numeragdo romana, o calendario dos meses, o Direito, a administragdo do
territorio, a constru¢do de obras publicas, a recriagdo de estilos arquitetonicos e as
técnicas de esculpir retratos. A exposicdo na Escola contemplou, de igual modo, os
vencedores do peddy-paper, que se seguiram ap6s uma imagem do simbolo do exército
romano — a aguia — e uma breve explicacdo da sigla SPQR. (Senatus Populusque
Romanus). Por ultimo, para os mais atentos, a exposi¢do convidava os seus visitantes a
responderem a um desafio — O que tem a ver esta equipa com os antigos Romanos? —,
analisando uma imagem da equipa de futebol de Roma (AS Roma), atualmente, treinada

pelo portugués José Mourinho.

32 Cf. Anexo XVI - Fotografias da exposi¢do na Escola.
33 Exposicao virtual: Os Romanos no Passado e no Presente -
https://www.artsteps.com/view/647a28d7087b115ef8d29b32?currentUser.
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3.4.4. Questionario de opinido sobre a Visita de Estudo

Com o objetivo de as docentes melhorarem a qualidade das experiéncias e
aprendizagens proporcionadas pelas atividades desenvolvidas, solicitou-se aos alunos a
sua opinido concernente aos diversos dominios da atividade, através do preenchimento
de um questionario®*.

Comegou-se por questionar a adequacdo do tempo dedicado a cada uma das
atividades, pelo que, apesar de um aluno ter concordado parcialmente, a maior parte da

turma classificou a adequag@o nos niveis 4 (oito alunos) € 5 (sete alunos)*>.

Numero de participantes
N w BN W (o)} 3 oo =)

S =

Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grifico XI: O tempo dedicado a cada uma das atividades foi o adequado

Fonte prépria

De seguida, inquiriu-se sobre o comportamento e civismo vivenciados durante a
visita de estudo, ao que a maioria dos questionados (onze estudantes) concordou
plenamente com o ambiente experienciado, correspondente ao nivel 5, como demonstra

o Grafico XII — A visita decorreu num ambiente de bom comportamento e civismo.

34 Cf. Anexo VI — Questionario de auto e heteroavaliac¢do.
35 Cf. Grafico XI.
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Numero de paeticipantes
N

N

Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grafico XII: A visita decorreu num ambiente de bom comportamento e civismo

Fonte prépria

\

Ainda na seccdo referente a qualidade das experiéncias e aprendizagens
proporcionadas pela visita de estudo a Conimbriga, questionou-se os intervenientes sobre
o nivel de objetivos conquistados, assim como o nivel de aprendizagem. Através da
analise do Grdfico XIII — Os objetivos da visita foram atingidos, inferiu-se que mais de
metade dos alunos — onze — atingiriam os objetivos desta atividade, correspondendo ao
nivel 5, constatando-se, deste modo, que a maioria aprendeu muito (segundo o Grdfico V'
— Aprendi muito nesta visita). Por outro lado, ainda que dois alunos ndo tenham alcangado
os objetivos desejaveis, mais de metade, onze, enriqueceram o seu conhecimento por

meio da atividade, tal como nos indicia o Grdfico XIV — Aprendi muito nesta visita.

12

10

Numero de paeticipantes
N

Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grifico XIII: Os objetivos da visita foram atingidos

Fonte prépria
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Grafico XIV: Aprendi muito nesta visita

Fonte prépria

Relativamente a utilizacdo das novas aprendizagens em situagdes da escola e/ou
da vida, com base na interpretacdo do Grafico XV — Vou aplicar as novas aprendizagens
em situagoes da escola e/ou da vida, constatimos um niimero de respostas igual aos niveis
4 ¢ 5, tendo sido cada um escolhido por sete alunos. Ademais, dois discentes assinalaram

o nivel 3.

Numero de paeticipantes
I

3
2
2
1
0 E—
Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grifico XV: Vou aplicar as novas aprendizagens em situagées da escola e/ou vida

Fonte prépria

A recolha de dados alusivos aos objetivos atingidos, ao nivel de aprendizagens
obtidas e ao grau de aplicagdo das novas aprendizagens em situagdes da escola e/ou vida
foi crucial para compreendermos os resultados obtidos na questdo da avaliagdo da

atividade, na qual o nivel 5 predominou com um total de onze respostas, seguindo-se o
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nivel 4 com quatro escolhas, embora um aluno tenha assinalado a op¢ao do nivel 3, como
podemos verificar a partir da analise do Grdfico XVI — No geral, avalio a atividade com

o nivel...

12

10

Numero de paeticipantes
N

N

1

0 7||

Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Grifico XVI: No geral, avalio a atividade com o nivel...

Fonte prépria

Rapidamente, verificAmos que um consideravel niimero de alunos do 7.° X
destacou as aprendizagens concernentes ao quotidiano dos romanos ha mais de 2
milénios, com principal enfoque para os tipos de edificios publicos, nomeadamente as
habitagdes, relacionando-as ao tipo de decoracdo utilizada por esta civilizacdo com a
finalidade de embelezar o chdo e as paredes das casas — os mosaicos. Ainda, alguns
alunos reconheceram determinados passatempos dos romanos, como o jogo da péla, os
banhos nas termas seguidos de massagens ¢ a musica*®. Do numero total de inquiridos,
constatou-se que um optou por ndo responder, dois apresentaram respostas vagas, trés
destacaram o quotidiano dos romanos, um aprendeu de maior relevancia as taticas do
exército, sete alunos salientaram as aprendizagens relativas aos edificios publicos,
particularmente os tipos de habitagdes romanas, e, ainda, dois destacaram a arte dos
romanos, referindo os mosaicos como elemento decorativo do chdo e das paredes das
domus.

Assim sendo, estes resultados comprovam que os alunos nao sé adquiriram as
aprendizagens mais relevantes, como desenvolveram o seu conhecimento histdrico

referente a0 modo de vida dos romanos ha mais de 2 milénios.

36 Cf. Tabela IV.
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Tabela IV: Perguntas-chave sobre o meio-ambiente historico

Exemplos de respostas apresentadas Numero de

Categoria
g pelos alunos respostas

INdo respondeu [Um

IRomanizagdo
Resposta vaga \Peddy-paper Dois
Perguntas iniciais

Forma de vida dos romanos em Conimbriga;

- da péla; A
Quotidiano dos romanos J"*‘?"’. apela, Trés
Musica;
Banhos nas termas seguidos de massagens
Taticas do exército Tatica da tartaruga [Um
. . Casa dos Repuxos
[Edificios publicos . L t
Hicios publi Tipos de habitagdes Sete
|Arte romana Mosaicos Dois

Fonte prépria

Quando questionados sobre o momento predileto da visita de estudo, seis alunos
referiram a atividade do peddy-paper seguida da visita a Casa dos Repuxos — quatro
alunos. A visita as Termas do Sul mereceu destaque de trés estudantes, ainda que tenham

preferido os momentos do lanche, a visita a0 Museu e o concurso inicial®’.
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Grifico XVII: Do que mais gostei na visita foi...

Fonte prépria

37 Cf. Gréafico XII.
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Com o proposito de melhorar a qualidade das experiéncias e aprendizagens numa
proxima atividade, propds-se aos alunos que apresentassem alguma alteragdo, cujas
propostas, através da observagdo do Grdfico XVIII — Proponho esta alteragdo para
melhorar uma proxima atividade, assentaram, maioritariamente, no aumento do tempo
destinado as atividades, sobretudo do peddy-paper — nove alunos —, sugerindo também
a separacao das turmas e a utilizacao do vestuario romano, por um aluno, respetivamente,
bem como recomendaram resumir os conteudos explicitados (dois alunos) e, ainda, trés
dos participantes ndo propuseram nada, fundamentando-se no facto de a visita de estudo

ter corrido bem.

10
9
8 1 Aumento do tempo para as
7 atividades
6 ® Separagdo das turmas
5
4 .1 Utilizagdo do vestudrio romano
3
3 . ,
2 i Resumir os contetidos
2 1 1 ‘ explicitados
1 <
® Nao propuseram nada
. L |

Aumento do Separagdo Utilizagdo Resumir os Nao
tempo para das turmas do vestudrio conteudos propuseram
as atividades romano  explicitados nada

Grafico XVIII: Proponho esta alteragio para melhorar uma préxima atividade...

Fonte prépria

Por fim, ndo obstante o sucesso da concretizagdo dos objetivos da visita de estudo
a Conimbriga, de acordo com a andlise das respostas ao inquérito, o aspeto menos bem
conseguido foi a gestdo de tempo em cada “estagdo” visitada. Constatou-se que o0s
participantes, em espacos exteriores a sala de aula, revelam comportamentos adequados
¢ benéficos ao desenvolvimento do seu conhecimento historico, demonstrando um
empenho significativo nas atividades propostas, como ja era de esperar. Portanto,
salienta-se, entdo, no que concerne a postura evidenciada pelos alunos, o respeito pelas
regras essenciais de conduta e pelas instrugdes que tiveram de cumprir durante a visita,
assim como o sentido de responsabilidade assumido pelos proprios. Enfatiza-se também

que a realizacdo do peddy-paper permitiu a concretizagdo de uma experiéncia
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interdisciplinar, a partir do qual se estabeleceu um didlogo entre varias disciplinas, como
Histéria, Geografia, Ciéncias Naturais, Matematica e Educacgdo Fisica.

Em suma, para os alunos, a experiéncia de aquisi¢do de conhecimentos sobre o
Império Romano, potencializada pela visita de estudo in loco, que se considerou
interessante e proficua, pelos diversos motivos apresentados, demonstrando, embora de

forma vaga, as aprendizagens que adquiriram.

3.4.5.Primeiro questionario de competéncias de autoaprendizagem e de
autopercecio dos alunos — Visita ao Museu Monografico de
Conimbriga

Num momento posterior as atividades, com o proposito de perceber o nivel de
autoconsciéncia dos alunos, este questiondrio, respondido individualmente, permitiu-lhes
refletirem sobre as suas proprias aprendizagens, ajudando-os a desenvolverem uma
compreensdo mais clara das competéncias e conhecimentos adquiridos durante e apds a
visita de estudo. Neste sentido, pretendeu-se também comparar o progresso alusivo ao
entendimento da turma a respeito do conceito de Patrimonio Historico-Local, permitindo
interpretar o sucesso das potencialidades da didatica do Patrimoénio Histérico-Local. Por
outro lado, tencionou-se perceber a opinido dos alunos concernente aos recursos digitais
utilizados para promover o desenvolvimento da aprendizagem e compreensao histdrica.

O questionario foi composto por seis questdes abertas, algumas delas inspiradas,
como ja referido, na ECCA (Santos, Rurato & Faria, 2000), para que os alunos pudessem
justificar livremente as suas respostas, e uma de natureza fechada, servindo para atestar
se as suas conce¢des de Patriménio Historico-Local haviam progredido e conhecer as
suas percecdes sobre a atividade desenvolvida apos a visita de estudo.

Quando questionados sobre o que aprenderam na visita de estudo, consideraram
que a mesma os ajudou a compreender melhor os conteudos lecionados na sala de aula,
pelo que todos os alunos responderam afirmativamente a primeira questdo. Nas
justificagdes, predominou a razdo de terem aprendido mais ao visitarem in loco, tendo-
lhes permitido aprofundar as aprendizagens dos contetidos previamente estudados em
contexto de sala de aula e, por isso, desenvolveram mais os seus conhecimentos referentes

ao conceito de Patrimonio Historico-Local e ao modo de vida dos romanos no apogeu do

71



Império Romano, concretamente, em Conimbriga, assim como adquiriram uma maior

sensibilidade a respeito da conservagio, preservagéo e valorizagdo patrimonial®®.

Tabela V: Consideras que o que aprendeste durante a visita de estudo te ajudou a compreenderes melhor os
contetdos lecionados na sala de aula? Justifica a tua resposta

“Sim, ja que aprendi mais ao visitar o proprio local e percebi melhor o quotidiano romano em

Conimbriga. Se eu tivesse de fazer o teste novamente, agora teria uma nota muito mais alta.”

“Sim, porque eu ndo entendi muito bem a matéria e o conceito de Patriménio Historico-Local, mas
depois de visitar Conimbriga compreendi mesmo bem. Agora vejo com outros olhos aquelas ruinas
que antes olhava para elas e ndo percebia nada da historia que ali estava representada. Também fiquei
motivado para respeitar mais o patrimonio, porque aprendi algumas estratégias para a sua valorizagao e

perduracdo no tempo.”

“Sim, depois de visitar Conimbriga consegui compreender melhor o modo de vida dos romanos, a sua
heranga na localidade onde passei maior parte da minha infancia e também compreendi muito mais o

conceito de Patrimoénio.”

“Sim, porque atividades praticas, como visitas de estudo, ajudam-me a compreender e aprofundar

melhor a minha aprendizagem.”

“Sim, porque a professora aprofundou os temas lecionados na aula durante a visita de estudo e
destacou a importancia do patrimonio histérico-local e cultural para a compreensdo do quotidiano dos
romanos em Conimbriga. Aprendi mais, de forma mais interessante e ja tenho mais conhecimentos

sobre estes temas.”

Fonte proépria

A segunda questdio, todos os alunos responderam, igualmente, “Sim”, quanto ao
facto de ter sido motivador para a sua aprendizagem estudar o Patrimoénio Historico-
Local, muito a semelhanga do que ja haviam respondido no primeiro inquérito de
diagnéstico. Tal deveu-se, sobretudo, ao facto de os alunos terem sentido uma ligagdo
mais proxima com a Historia e cultura locais, aumentando o seu sentimento de pertenca
a comunidade onde estdo inseridos e, deste modo, a aprendizagem tornou-se mais
significativa para os mesmos. Nas justificagdes, também apresentaram a relevancia
cultural, pelo que, ao contactarem diretamente com vestigios da Historia-Local, lhes
permitiu compreenderem melhor os valores e as praticas culturais que transformaram a
sociedade ao longo do tempo, dando conta de que muitas tradigdes remontam ao passado
e, por isso, acarreta a responsabilidade de serem preservadas. VerificAmos, de igual modo,

um crescente sentimento de orgulho e respeito pela Historia-Local, tendo os alunos

38 Cf. Tabela V.
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fundamentado que, ap6s a visita de estudo, passaram a valorizar mais as conquistas e 0s
contributos da Civilizagdo Romana para a sua localidade. Importa destacar ainda a
justificagdo assente no desenvolvimento de competéncias de investigagcdo, na medida em
que os participantes se sentiram mais interessados pelo método do historiador, uma vez
que foram desafiados a recolher informagdes de varias fontes durante as atividades,
cruzando-as com as que estudaram na sala de aula. Ademais, nesta analise, foi
interessante identificar a presenga de sentimentos e emogdes nos alunos associadas a
preservacdo do Patrimoénio Histérico-Local, destacando que um aluno referiu as suas
memorias de infincia para justificar a importancia da salvaguarda patrimonial. Além de
apurarmos uma tendéncia positiva quanto a motivagao para a aprendizagem, através desta
questdo, foi também possivel saber a responsabilidade mais sentida pelos estudantes, pelo
que os alunos ficaram consciencializados acerca da preservagao do Patrimonio Historico-
Local, assumindo, por isso, um compromisso com a identidade pessoal, comunidade
local, geragdes futuras e, sobretudo, com a cultura e o passado historico®.
Consequentemente, numa escala de 0 a 10, todos avaliaram a sua motiva¢ao no nivel 10,
além de que os motivos supramencionados corroboram todas as respostas afirmativas a
questdo Apos a realizagdo da visita de estudo, atribuis outra importancia ao espago que
te rodeia? e permitiram-nos chegar a conclusao de que a intervengdo pedagogica sobre o
Patrimonio Histoérico-Local foi considerada importante pelos alunos, os quais aprenderam

a atribuir mais valor a sua localidade.

Tabela VI: Consideras que estudar o Patriménio Histérico-Local foi motivador para a tua aprendizagem?
Justifica.

“Sim, porque, ao estudar os vestigios do passado romano sobre a minha localidade, fez-me dar conta
da importancia de estudar o patrimonio para compreender o meio que me rodeia e perceber as suas

transformagdes ao longo dos séculos. Percebi melhor algumas tradi¢des de onde eu vivo.”

“Sim, pois, ao visitar no proprio local utensilios do quotidiano dos romanos e os espagos onde estes
viviam, em Conimbriga, ajudou-me a perceber melhor os antepassados da Historia-Local e despertou
em mim um grande sentido de responsabilidade enquanto cidada, para manter vivas as tradi¢des

culturais desta localidade e valorizar a minha localidade.”

“Sim. Motivou-me a sentir mais orgulho da minha localidade, como eu tivesse criado lagos de amizade
b
com Conimbriga, e incentivou-me a investigar mais sobre as tradigdes e feitos dos romanos, nesta

época, e também me deixou mais curioso sobre o legado da Antiga Roma onde eu vivo.”

39 Cf. Tabela VI
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“Sim! As atividades relacionadas com o Patrimoénio Historico-Local durante a visita de estudo fez com
que eu me sentisse mais motivada e também interessada no modo como um historiador investiga as
pistas, porque ele contacta diretamente com os vestigios do passado. Motivou-me também a ler mais

sobre o passado dos romanos em Conimbriga, numa localidade tdo perto de mim.”

“Sim, motivou-me muito, porque aprendi a dar mais valor a Histéria, 8 minha localidade e melhor
ainda aprendi algumas estratégias para permitir que o patriménio perdure durante muito tempo, do
mesmo modo que ndo caia no esquecimento da populagdo. Senti-me motivado a nao danificar os bens
patrimoniais, pois ¢ como se tratasse da minha propria casa que eu ndo gostava de vé-la, por exemplo,

vandalizada e pintada com grafitis.”

“Sim. Motivou-me a conhecer mais sobre o local onde eu passei maior parte da minha infancia e
recordei-me das boas memorias. Aprendi que a historia ¢ importante e que preservar o patrimonio
também ¢ pelo que se eu ver alguém a danificar Conimbriga, vou chama-lo a ateng@o e tentar ensina-lo

sobre a importancia de respeitar o patrimonio como a professora nos ensinou.”

Fonte proépria

Questiondmos, novamente, o que os alunos entenderam sobre o Patrimonio
Historico-Local para determinar se houve uma evolucdo na compreensdo deste
conceito*’. Ndo obstante a diminuigdo significativa de “ndo-resposta” (primeiramente,
nove alunos ndo responderam e, apds a visita de estudo, apenas trés optaram por ndo
responder), a turma continuou a considerar, maioritariamente, o Patrimoénio Historico-
Local como um bem material, que podemos ver e tocar, revestido num importante valor
para a Histéria Local. Deste modo, a categoria da representacdo da Historia Local foi
definida pela maioria dos participantes, pelo que os seis alunos destacaram a
potencialidade de conhecer a identidade das comunidades locais, reconhecendo o seu
valor historico-local e cultural. Apesar de constatarmos o mesmo niimero de respostas
vagas (trés), ¢ de salientar que os alunos apresentaram defini¢des mais abrangentes a
respeito do conceito, introduzindo elementos relacionados com a conexdo ao passado
historico, compreendo-o a luz do presente, percecdo dos processos de formacdo e
transformac¢do das localidades ao longo do tempo e sensibilizacdo para a preservagao
patrimonial, visando que as geragdes vindouras também possam conhecer o espaco e a
comunidade de que fardo parte, isto €, demonstraram sentido de responsabilidade ao
sentirem a obrigacdo de deixar para os outros aquilo que eles também receberam,
reconhecendo que ¢ através da salvaguarda patrimonial que se torna possivel transmitir a

importante herancga histdrica, sem cair na ignorancia e no esquecimento. Verificamos que

40 Cf. Tabela VII.
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houve um maior conhecimento dos tipos patrimoniais, em relagdo ao primeiro inquérito,
dado que mais alunos categorizaram o Patrimoénio Historico-Local como bens imateriais
e materiais, ndo se restringindo ao segundo grupo, e, como resultado, referiram a arte,
cultura, tradi¢des e costumes locais. Todavia, mantiveram-se, em grande numero, as

defini¢des referentes aos bens materiais.

Tabela VII: Definicdes elaboradas pelos alunos apés a visita de estudo

Nao responde Trés

“Podem ser monumentos, pode ser arte, pode ser todo o tipo de coisas que revelam
Resposta vaga a Historia de um determinado local.” Trés
P g “Que ¢ uma terra, ou objeto historico da nossa cidade.”

“E um monumento.”

“O que eu entendo ¢ que o Patrimonio Historico-Local sdo as tradi¢des historicas-
culturais de uma localidade.”
“Patrimonio Historico-Local é um conjunto de bens materiais (monumentos,
estatuas) ou imateriais (tradicées, costumes, cultura) de uma localidade que
nos revelam factos sobre o seu passado historico. Possibilitam a nossa
Tradicées/costumes compreensio da Historia a partir de um espago proximo de nés e depois para
locais o geral, mais distante dos alunos. Também permitem informar como é que
certa localidade se formou e quais as caracteristicas do seu povo.”
“Contam-nos o modo de viver de um determinado povo baseado nas suas
tradigdes.”
“Sdo tradigdes que convém sabermos sobre a nossa localidade e permite
conectarmos ao nosso passado histérico.”

Quatro

“Por Patriménio Histoérico-Local entendo que sdo diferentes “historias” de um
certo local. Essas historias sdo importantes para esses sitios e para as suas gentes,
porque diao-nos a conhecer a identidade das mesmas. O Patrimonio Historico-
Local revela conhecimentos historicos muito importantes sobre o espaco no qual
nos inserimos e contribui para o reconhecimento do valor histérico de cada
localidade.
“Podem ser monumentos, pode ser arte, pode ser todo o tipo de coisas que revelam
Representacio da a Historia de um determinado local.”
Historia Local ou “Patrimonio Historico-Local sdo os monumentos histdricos da cidade onde vivo.” Seis
Nacional “Sdo monumentos que representam a Historia de uma localidade e revelam
conhecimentos sobre a identidade coletiva e/ou individual do seu povo.
Representam o modo de vida de uma certa comunidade, por exemplo o
quotidiano das pessoas.”
“Podem ser monumentos ou conjunto de bens imateriais que representam a
Historia de uma localidade e sdo importantes para a Historia da formagdo de um
pais, na sua globalidade.”
“Conta a Historia da nossa localidade.”

“O que eu entendo ¢ que sdo dados muito importantes para a Histdria e para
compreendermos o nosso passado a luz do presente.”

“O Patrimonio Historico-Local ¢ um monumento muito importante para a Cinco
Historia.”

“Algo importante (exemplos: monumentos, estatuas) que existe na nossa cidade.”

Algo valioso e
importante
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“O Patriménio Historico-Local €, por exemplo, construgdes historicas importantes
da nossa localidade.”

“Por Patriménio Historico-Local entendo um conjunto de monumentos
importantes, a gastronomia e as tradi¢cdes de uma localidade, que sdo significativas
para o local onde vivemos ¢ devem ser preservados para as geracdes futuras
tomarem conhecimento da Histéria do espaco onde se vao inserir.”

Finalmente, para obtermos mais informagdes sobre as atividades realizadas pos-
visita, questiondmos os alunos em relagdo a criag@o do roteiro virtual, através do Padlet.
Constatamos que todos consideraram que a realizagdo destas atividades contribuiu para o
desenvolvimento da sua aprendizagem histérica e para o desenvolvimento do seu
conhecimento acerca de novas plataformas digitais, que desconheciam. Deste modo, para
a pergunta — Na tua opinido, o que achaste das atividades? — consideraram as
atividades como “muito educativas”, “interessantes” e “muito épicas”, almejando realizar
mais atividades deste género. Analisando as respostas dos alunos, verificAmos que
predominaram as vantagens de conseguirem aceder ao roteiro virtual no Padlet em
qualquer lugar com acesso a Internet, permitindo-lhes rever os contetidos histéricos fora
do contexto escolar e de forma mais estimulante. Percebemos também que o recurso a
esta plataforma lhes permitiu desenvolver um trabalho auténomo e criativo, por meio de
texto e registos fotograficos, pelo que um inquirido redigiu a sua justificacdo,
concretamente, sobre a sua autonomia, destacando como principais responsabilidades a
redagdo do texto no Word e no Padlet, assim como o registo de fotografias, a partir dos
quais conseguiu demonstrar, de forma objetiva, o desenvolvimento dos seus
conhecimentos, o que lhe permitiu ter uma aprendizagem mais ativa durante a visita de
estudo. A abordagem criativa fomentou-lhes o interesse por explorarem outras
funcionalidades do Padlet, através das quais os alunos tiveram a oportunidade de editarem
as fotografias, destacando os pormenores mais relevantes, de acordo com as suas

aprendizagens*!.

Tabela VIII: Na tua opinido, teres criado um roteiro virtual, através do Padlet, contribuiu para a tua
aprendizagem? Justifica.

“Sim, porque foi uma forma de organizar melhor os contetidos e, ao termos a possibilidade de ver o
trabalho dos nossos colegas ajudou-nos a pensar melhor sobre o nosso e as aprendizagens que consegui
obter, além disso eu adorei, porque usando estas tecnologias, foi uma forma diferente do habitual para

eu aprender o patrimoénio da minha localidade nas aulas de historia.”

41 Cf. Tabela VIIL
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“Sim, uma vez que esta atividade contribuiu para eu obter mais conhecimento de forma interessante
sobre o uso de “coisas” digitais que eu ndo conhecia. Assim eu aprendi a editar a fotografia e permitiu-
me destacar os elementos mais importantes que viria a menciond-los na sua legenda e descrevé-los

detalhadamente no texto para o roteiro da visita de estudo a Conimbriga.”

“Sim. Motivou-me a ser criativa nas atividades, pois destaquei o meu trabalho ao colorir o separador
do texto e desta forma senti-me entusiasmada ao realizar isto. Foram atividades muito épicas e espero
que a professora nos peca para fazermos mais trabalhos no “Padlet”, porque aprendi mais ao poder
rever quantas vezes eu quisesse a matéria la escrita e a minha motivagdo para aprender mais sobre o

patrimonio aumentou.”

“Sim, contribuiu muito para a minha aprendizagem sobre o Patrimoénio Historico-Local de Conimbriga
acerca da presenga dos romanos neste territorio, porque fui autdbnoma ao realizar o texto no “Word” e
no “Padlet”. Terem-me dado a possibilidade de tirar fotografias a minha escolha também contribuiu
para que a atividade se tornasse muito interessante, porque assim eu consegui abordar os aspetos mais
importantes para mim e consegui transmitir os meus conhecimentos sobre o Patrimoénio e a Historia do

passado de Conimbriga através do que captei na fotografia.”

Fonte propria

No que diz respeito aos aspetos positivos da tarefa, ainda que os alunos tenham
feito poucas referéncias a Histéria e Patriménio Local, os resultados analisados, na
generalidade, foram muito interessantes, satisfatorios e comprovaram que a didatizagao
do Patrimoénio Historico-Local foi crucial para o processo de ensino-aprendizagem dos

alunos, durante as aulas de Historia. De facto, estes resultados reforcam a ideia de que a

(...) a falta de sintonia ou elo afetivo entre o morador e o seu local de
moradia torna esse individuo mais propenso a degradar e¢ a nao
reconhecer o que € seu do que aquele individuo que gosta e vivencia os
acontecimentos e as memorias do lugar onde mora. (Faria &

Woortmann, 2009, p. 62)

Como ja referimos, a turma do 7.° X mobilizou os conhecimentos desenvolvidos
em sala de aula e desenvolvidos durante a visita de estudo ao Museu Monografico de
Conimbriga, considerando a elabora¢do de um roteiro virtual como um instrumento
interessante, educativo e motivacional, pelo que a plataforma utilizada os ajudou a
mostrarem, de forma criativa, o que verdadeiramente aprenderam sobre a presenga da
Civilizagdo Romana numa localidade que lhes ¢ proxima e sobre a salvaguarda
patrimonial. Os alunos apresentaram, claramente, a ideia de que o Patriménio Historico-

Local pertence a todos e a cada um de nds, ficando sensibilizados para o dever de
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salvaguarda-lo. Neste ambito, revelaram sentimentos e emogdes associados a reflexao e
a mudanca de compreensdo em relagdo ao prestigio da Historia e do Patrimonio. Logo,
os resultados deste questionario ndo s revelam a responsabilidade, iniciativa e autonomia
dos alunos, como também nos forneceu informacgdes sobre as suas perce¢des sobre o seu
papel e desempenho na atividade. Destaque-se que a iniciativa mencionada se fundamenta
em argumentos homogéneos, pelo que os alunos responderam que essa mesma iniciativa
contribuiu para despertar o conhecimento sobre o passado da sua localidade.

Tal como no estudo de Sérgio Couto (2021), na primeira etapa da investigagdo, os
alunos realizaram um questionario de diagnostico sobre as conceg¢des de Patrimonio
Historico, com enfoque para os locais mais conhecidos da cidade de Coimbra, de modo a
avaliar o seu conhecimento sobre os principais Patrimonios da cidade e permitindo-nos
perceber o ponto de partida dos alunos. Os nossos resultados, contrariamente aos do
Sérgio Couto, mostraram que os alunos conheciam os espagos patrimoniais da sua cidade.
De igual modo, os alunos acreditaram que ¢ importante estudar a Historia e o Patrimonio
Local para aprender mais sobre o passado da cidade onde vivem e sobre os seus
antepassados, pelo que vdrias respostas afirmam que as atividades desenvolvidas,
juntamente com as potencialidades mencionadas, ajudaram as turmas a compreenderem
melhor os temas abordados em contexto de sala de aula. Conclusdes semelhantes foram
alcangadas por Paula Fenta (2020). Da mesma maneira que os alunos no estudo de Sérgio
Couto (2021), os nossos apresentaram um elevado entusiasmo através das suas respostas,
aludindo a oportunidade de aprenderem mais sobre a Historia da sua propria localidade e
cruzar os conteidos do manual com a Historia Local, isto €, a ligagdo ao Patriménio e a
Histéria das vérias localidades de Coimbra revelou, em ambos os estudos, um grande
potencial de utilizagdo em contexto educativo, ao mesmo tempo que surgiu a
oportunidade de interligar os espacos patrimoniais culturais da regido com os contetdos
programaticos. Por sua vez, no presente estudo e no supramencionado, os alunos
demonstraram responsabilidade e capacidade para aprender ativamente durante a visita
de estudo in loco. Revelaram também competéncias essenciais de autoaprendizagem,
como a autonomia e o pensamento critico.

Terminando a nossa analise, podemos afirmar que a didatizagdo do Patriménio
Histdrico-Local, através dos recursos digitais, foi muito proficua nesta turma, tendo
contribuido para o desenvolvimento de aprendizagens significativas de compreensdo
histérica e para o desenvolvimento de competéncias no sentido de atuarem como cidadaos

criticos e conscientes com o Meio onde estdo inseridos. Além disso, tendo utilizado a
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plataforma Padlet, os alunos desenvolveram algumas competéncias que vao ao encontro
do perfil do aluno do século XXI, como a autonomia e o processamento de informagao,
usando-a de forma critica e sistematica. Deste modo, os alunos tiveram a oportunidade de
ampliar a sua criatividade e de desenvolver os seus conhecimentos na criagdo de um
roteiro virtual, recorrendo a plataforma Padlet. Por fim, sentimos que, com estas
atividades, muddmos a forma como esta turma aprendeu a valorizar a Histéria e o
Patrimoénio Histoérico-Local e fundamentamo-nos com a resposta de um aluno do 7.° X:

Considero que sim. Ndo dava muita importdncia ao patrimonio que existe onde eu vivo,
porque nunca tinha ouvido falar sobre isso e nunca tinha percebido o qudo valiosa é a
minha localidade. Realmente ndo gostava do lugar onde vivia, era aborrecido, mas,
depois desta atividade, ao utilizar o computador e o Padlet, e das explica¢des sobre a
importancia do patrimonio historico, comecei a olhar para o meu meio de uma maneira
diferente e comecei a ter mais gosto em viver aqui, pois apercebi-me que o local onde

vivo tem muita historia do passado e que me devo orgulhar disso

Este aluno escreveu sobre o objetivo que desejavamos alcancar durante todo o
ano, enumerando os resultados das potencialidades da Educacdo Patrimonial, através dos
recursos digitais. Chegdmos a conclusdao de que mudéamos as perspetivas da maioria dos
alunos, em relagdo ao espacgo que os rodeia. A ideia plausivel de interpretacdo do cenério
descrito pode ser que, apos cada atividade, a maioria dos alunos passou a valorizar o uso
da metodologia Historia-Local e Patrimonio-Local como uma ferramenta util para a

transmissao de conhecimento historico.

3.4.6. Segunda intervenc¢io pedagogica

No atual programa de Historia do 3.° Ciclo do Ensino Basico, a segunda atividade
inseriu-se na unidade intitulada A formacgdo da cristandade ocidental e a expansdo
isldmica, no subdominio d’ 4 Europa dos séculos VI a IX. Neste ambito, explicamos o
processo da cristianizagdo enquanto fator de unido da Europa medieval, recorrendo a acao
dos mosteiros junto das populacdes. Portanto, relacionando a difusdo do Cristianismo com
as condicdes culturais, explicitou-se a importdncia de um mosteiro através da sua
constitui¢do e quotidiano®?.

Assentando na finalidade de preparar os alunos para o desenvolvimento de

42 Cf. Anexo XVII — Roteiro de aula.
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competéncias de pensamento critico, autonomia e colaboragdo, previmos que superassem
as dificuldades, utilizando a sua criatividade e os varios dominios cognitivos, recorrendo
aos computadores e a plataforma Canva. Os trabalhos foram guardados diretamente a
partir da plataforma, a medida que os alunos redigiam os textos, o que permitiu que
acompanhassemos, em tempo real, o desenvolvimento do seu trabalho e das suas
aprendizagens significativas.

Na qualidade de design grafico, o Canva é conhecido pela sua interagdo facil de
usar, tornando as suas funcionalidades muito acessiveis para os alunos, sobretudo, para
os que ndo tém experiéncia nesta area, descentrando-os do seu foco na aprendizagem de
como funcionar com este recurso digital. A vantagem da colaboracdo da turma, em
simultaneo, permitiu que os alunos personalizassem a configuragcdo do ebook, refletindo
as suas ideias pessoais, através da escolha das cores, fontes e /ayouts, que expressassem
a sua criatividade, tornando este trabalho tinico. Oferecendo um vasto arquivo de icones
alusivos a um livro, os alunos tiveram a oportunidade de enriquecer o seu trabalho,
aproximando-o da realidade livresca e tornando o conteido mais fascinante e envolvente.
Ainda, a criagdo de um ebook, nesta plataforma, possibilitou-lhes a oportunidade de
incorporem imagens, texto e outros elementos visuais interativos, que os ajudaram a
consolidar o conhecimento e facilitar a compreensdo do leitor. Por tltimo, beneficiando
das habilidades do design grafico, os alunos aproveitaram a comunicagao escrita do seu
pensamento critico, cruzando com as aprendizagens significativas. Isto €, tornando a
aprendizagem do Patrimonio Historico-Local motivante e proficua, por meio do recurso
a plataforma Canva, prezamos as competéncias da comunicagao escrita e organizagao de
informagdes de forma pratica e criativa, procurando desenvolver competéncias
importantes, que podem ser Uteis na vida profissional futura. Assim, entendemos que a
experiéncia com design grafico potenciou o desenvolvimento da aprendizagem centrada
no aluno, e o contacto com as suas funcionalidades permitiu a turma um breve panorama
futurista, acompanhando as mudancas e demandas do mercado de trabalho.

Conscientes da importancia de contextualizar a tematica, explicAmos aos alunos
que a crescente devocao ao Cristianismo proliferou rapidamente devido a circunstancias
muito particulares, pelo que um conjunto de agdes especificas determinaram a
importancia dos mosteiros na Europa dos séculos VI a IX.

De seguida, definimos como atividade desenvolvida pelos alunos, primeiramente,

a investigacdo de informagdes a respeito do Mosteiro de Sao Paulo de Almaziva, através
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da bibliografia digitalizada, fornecida em papel e digitalmente, via Classroom®. Para
comecar, a primeira tarefa tinha como objetivo os alunos desenvolverem,
autonomamente, os conhecimentos esperados sobre o tema em questio e desfrutarem de
uma experiéncia com as etapas do trabalho do historiador, ou seja, a primeira das
competéncias consistiu em desenvolver capacidades de pesquisa, de interpretagdo e de
analise de documentos escritos ¢ de informagao semitratada. Neste sentido, os alunos
foram desafiados a analisarem e interpretarem fontes escritas alusivas a fundagao deste
mosteiro e do seu patrono, assim como a sua extingdo, localizando-o no tempo e no
espaco, aos seus espagos constituintes e respetivas funcgdes, implicitamente, as atividades
as quais os monges se dedicavam, e ao relicario deste Patrimoénio. Por ultimo,
identificaram duas estratégias administrativas, financeiras e econdmicas para a
conservagdo, preservacao e valorizacdo do Patrimonio, através da andlise e interpretagcdo
de um documento — uma recomendacdo sobre a prote¢do, no ambito nacional, do
Patrimoénio Cultural e Natural, produzido pela UNESCO (Paris, 16 de novembro de
1972)*. Considerando que o Patrimonio Cultural constitui uma componente fundamental
do Patriménio da Humanidade, a referida Recomendagdo visa a preservacao de sitios de
importancia Universal, levando o Estado a garantir a preservagdo de todos os elementos
que constituem o seu Patriménio Cultural. De acordo com a Recomendacao, a protecdo
destes bens deve incluir a identificacdo, pesquisa, conservacado, restauragdo, valorizagdo
e integracdo na sociedade atual. A Recomendacdo afirma que os Estados devem
estabelecer programas de conservagdo e valoriza¢do do Patrimoénio Cultural, visando a
salvaguarda patrimonial por meio da preservacdo das suas caracteristicas historico-
tradicionais. Defende também que o Patrimoénio Cultural deve ser protegido por servigos
especializados apoiados por organismos consultivos®.

Ap6s a conclusdo das tarefas intermédias — andlise, interpretagdo e recolha de
todas as informagdes —, os alunos passaram a tarefa final, a partir do acesso a plataforma
Canva, através de um link partilhado com a turma, via Classroom. Com a finalidade de

utilizarem criticamente a informacao que investigaram, propusemos-lhes que aplicassem

43 A bibliografia foi extraida da obra intitulada Vida e Morte de um Mosteiro Cistercience — S. Paulo de
Almaziva, de Maria José Azevedo Santos (Cf. Anexo XVIII — Bibliografia fornecida aos alunos alusiva ao
Mosteiro de S. Paulo de Almaziva).

4 Cf. Anexo XIX — Bibliografia fornecida aos alunos alusiva as estratégias para conservar, preservar €
valorizar o Patrimoénio.

45
https://www.icomos.pt/images/pdfs/2021/17%20Recomendagdo%20protecdo%20nacional%20do%20patr
imonio%20-%20UNESC0%201972.pdf (acessivel em 20/03/2023)
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os seus conhecimentos através da redagdo de textos, que contassem o quotidiano no
Mosteiro de Sao Paulo de Almaziva, durante a Idade Média. Trabalhando em grupo,
foram incentivados a colocarem em prética as competéncias que desenvolveram de forma
criativa. Como suprarreferido, a plataforma utilizada para a concretizag@o desta tarefa foi
o Canva, que permite, quando concluido o trabalho, a sua transferéncia para o aparelho
movel, apresentando o produto final em configuracdo de livro. Por fim, os porta-vozes de
cada grupo foram convidados a apresentarem a turma os seus trabalhos finais, tendo
assim, uma vez mais, a oportunidade de demonstrarem o desenvolvimento das
aprendizagens significativas.

Os beneficios desta atividade incluem, essencialmente, a compreensdo das fases
do trabalho do historiador, funcionando com diferentes recursos tradicionais e digitais. As
etapas intermédias desta tarefa permitiram uma maior apreensdo dos contetdos, o que
facilitou a realizag¢do da ultima fase, que, através da consolidagdo da informagao obtida,
permitiu a constru¢do de uma narrativa critica e explicativa dos conteudos estudados.
Assim, os discentes foram capazes de comunicar o seu conhecimento com correcio
linguistica, de forma estruturada e criativa, assim como os conceitos estruturais do

conhecimento historico*°.

3.4.6.1. Segundo questionirio de competéncias de autoaprendizagem e de
autopercecao dos alunos — Mosteiro de Sao Paulo de Almaziva

A semelhanca do primeiro questiondrio sobre as competéncias de
autoaprendizagem e autoperce¢do dos alunos, este segundo questionario foi preenchido
também individualmente. Similarmente, pretendeu-se comparar o progresso alusivo ao
entendimento da turma a respeito do conceito de Patrimonio Historico-Local, permitindo
interpretar o sucesso das potencialidades da didatica do Patrimoénio Histérico-Local. Por
outro lado, tencionou-se perceber a opinido dos alunos concernente aos recursos digitais
utilizados para promover o desenvolvimento da aprendizagem e compreensdo historica.
Assim sendo, o questiondrio foi composto por sete questdes abertas e uma fechada para
que os alunos pudessem justificar livremente as suas respostas, servindo para atestar se
as suas concegdes de Patrimonio Historico-Local haviam progredido e para conhecer as

suas percecdes sobre a atividade desenvolvida.

46 Cf. Anexo XX — Ebook elaborado pelos alunos.
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A totalidade das respostas positivas dos alunos a primeira questdo — Consideras
que o que aprendeste nas aulas ajudou-te a compreenderes melhor a Historia da tua
cidade? Justifica. — forneceu-nos a informacao dos resultados completos do quadro geral
desta atividade, dado que, de facto, as aprendizagens foram notoriamente desenvolvidas,
como analisaremos adiante. As analises das contribui¢des desta atividade, com base nas
justificagdes dos alunos, assentam na contextualizagdo local, pelo que, a partir do estudo
da Histéria do Mosteiro de Sdo Paulo de Almaziva, os alunos compreenderam o
desenvolvimento e o papel desempenhado pela instituigdo na sua localidade.
Compreenderam também o valor cultural significativo para a localidade, pelo facto de o
mosteiro ter exercido papéis fundamentais na vida espiritual e religiosa da populacao,
cujas tradi¢des se mantém vivas. Convenceram-se, assim, do valor patrimonial local,
justificando a influéncia do mosteiro no desenvolvimento econémico e social daquele
espaco e na contribui¢do para a comunidade local, destacando-se o impacto dos valores
dos monges para a populagdo. Por fim, o fundamento da consciéncia da continuidade
historica ¢ o mais referido, tendo em conta que o estudo do Mosteiro de S. Paulo de
Almaziva contribuiu para a compreensdo do impacto dos eventos e decisdes do passado
no presente, promovendo o entendimento de que a localidade atual ¢ resultado de um

conjunto de acontecimentos historicos interligados*’.

Tabela IX: Consideras que o que aprendeste nas aulas te ajudou a compreenderes melhor a Histéria da tua
cidade? Justifica.

“Sim, porque eu assim consegui saber como os monges da idade média viviam na minha cidade. A

historia pareceu-me mais proxima de mim assim.”

“Sim, ja que me “obrigou” a descobrir mais sobre um mosteiro préximo de onde eu vivo, aprendendo

muito com esta stora, de uma maneira muito boa e engragada.”

“Sim, porque agora estou mais culta sobre os meus antepassados do local onde vivo e consegui

compreender muito melhor o quotidiano de um dos grupos sociais da Idade Média — o clero.”

“Sim, contribuiu muito para a minha aprendizagem sobre a Historia da minha cidade, dado que
&
também me permitiu entender que o passado influencia o presente, ou seja, o pendor religioso desta

localidade remonta a Idade Média praticada pelos monges do mosteiro de S. Paulo de Almaziva.”

“Ajudou-me a compreender muito que a historia da minha localidade néo ¢ recente e a sociedade e a
economia local foram influenciadas pelos tempos medievais. De facto, a historia interliga-se e ¢ um

produto de varias épocas e de varias agdes das pessoas que pelas localidades vao passando.”

“Sim, por ter aprendido que o mosteiro tinha um espago reservado para cuidar dos doentes e prestar

auxilio aos mais pobres, reconhego que ainda hoje nas partes que sobreviveram hé servico comunitario,

47 Cf. Tabela IX.
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isto ¢é, as pessoas mais necessitadas desta localidade pedem ajuda junto destas estruturas. Além disso,
reconheco que, ao ter aprendido que os monges escreviam, liam e ensinavam foram muito importantes
a nivel cultural, por isso a cultura desta localidade remonta a época em que os monges viviam no

mosteiro de S. Paulo de Almaziva, visto que atualmente praticam atividades culturais neste espago.”

“Sim. Afinal, a historia de certos monumentos, como a do Mosteiro de S. Paulo de Almaziva, ndo ¢
muito distinta daquilo que se vivencia, atualmente. Quero dizer que me apercebi que a populacdo de
agora adquiriu muitos habitos dos monges da Idade Média, especificamente a nivel da religido. A
historia ndo ¢ tdo longe de nds quanto achamos e isso ajudou-me a compreender que estou rodeado de

historia.”

“Sim, e se nao salvaguardamos o patrimonio histérico-local estamos a contribuir para o
desaparecimento da historia da nossa localidade, porque estes monumentos como o mosteiro de Sdo
Paulo de Almaziva contam-nos a historia dos antepassados e o seu modo de vida, por exemplo,

religioso.”

“Sim, porque sem estudarmos a histdria ndo ha conhecimento das sociedades locais € como esse
conhecimento ¢ importante para compreendermos o presente, devemos respeitar o patrimoénio que nos

conta muito dessa historia.”

Fonte proépria

Na segunda questdo, referente ao facto de o estudo do Patriménio Histdrico-Local
ter sido motivador para a aprendizagem dos alunos, todas as respostas foram, de igual
modo, afirmativas. Analisando os exemplos fornecidos pela turma, os mesmos t€ém um
fundamento igual as justificagdes redigidas no inquérito anterior. VerificAmos a
predominancia da importancia cultural e o sentimento de orgulho e respeito pela Historia
Local. Nao obstante a igualdade de respostas, foi interessante atestar que um aluno
escreveu que se sentiu motivado a ingressar, no ensino superior, na area de Museologia e
Patriménio, com o intuito de valorizagdo da identidade local, significando que o seu
interesse assenta em ajudar as comunidades através da valorizacdo e fortalecimento da

sua identidade cultural e memoria coletiva®®.

Tabela X: Consideras que estudar o Patriménio Histérico-Local foi motivador para a tua aprendizagem? Da
alguns exemplos

“Sim, porque eu aprendi a valorizar a cultura da minha localidade através da investigagdo, por

exemplo, do mosteiro de S. Paulo de Almaziva.”

“Sim, ja que me fez sentir mais orgulhoso da minha localidade e da historia que também fago parte, de

alguma forma.”

48 Cf. Tabela X.
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“Sim, sou orgulhoso do sitio onde vivo e da comunidade onde me insiro. A minha localidade teve
grande importancia para a historia do concelho de Coimbra em particular e para a historia do meu pais,

em geral.”

“Sim. Com as aulas sobre o Patriménio Historico-Local decidi que quero trabalho em algo relacionado
com esta area no meu futuro porque quero contribuir ainda mais para a valorizagao da cultura da minha
localidade e preservar estes monumentos historicos para que a historia das pessoas ndo seja

esquecida.”

Fonte proépria

Apesar de, no inquérito anterior, todos os alunos terem assinalado o nivel 10,
quanto a sua motivacao, os resultados, desta vez, revelaram-se diferentes, dado que um
aluno escolheu o nivel 4, outro o nivel 6 ¢ mais um o nivel 7, dois alunos sentiram-se
motivados no nivel 9, e 16 pontuaram a sua motivagao no nivel 10. Ainda assim, o tltimo

nivel continuou a predominar.

18
16
16
14
12

10

2
2 1 1 1
, e L L -
Nivel 4 Nivel 6 Nivel 7 Nivel 9 Nivel 10

ENivel 4 LiNivel 6 wNivel 7 mNivel 9 ®Nivel 10

Grafico XIX: Numa escala de 0 a 10, quio motivador foi para a tua aprendizagem teres estudado o mosteiro
de S. Paulo de Almaziva?

Fonte prépria

Seguidamente, questionamos, uma ultima vez, o que os alunos entendem por
Patrimonio Historico-Local para determinar se a evolugdo na compreensao deste conceito
prevaleceu. Desta feita, apenas um aluno optou por nao responder. Muito

satisfatoriamente, chegamos a conclusdo de que os alunos categorizaram, em maior
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nimero, os bens patrimoniais como materiais e, também, imateriais. Estes resultados
contrapdem-se aos anteriores, visto que, numa fase inicial, predominava a categorizagao
do Patrimonio Historico-Local como um conjunto de bens materiais. Apurdmos uma
consciéncia mais ampla sobre o Patrimdnio, nas suas diversas tipologias e a necessidade
da sua salvaguarda, através da conservacgdo, preservacio e valorizacdo. A proposito, a
narrativa construida pelos alunos, na atividade do ebook, demonstra, exatamente, o
desenvolvimento significativo da sua consciéncia patrimonial, redigindo estratégias
administrativas, financeiras e educativas para a salvaguarda do mosteiro de Sao Paulo de
Almaziva, que, na verdade, podem ser aplicadas a outros bens materiais patrimoniais.

Destaca-se os seguintes excertos:

LA e LM (7.° X): As autoridades centrais e locais estdo a apoiar o Patriménio Historico-Local
ao conceder fundos monetarios, ou seja, as Camaras Municipais e as Juntas de Freguesia devem
apoiar financeiramente estes espagos patrimoniais para podermos visita-los em boas condig¢oes
e conhecermos a sua Historia. Caso exista prejuizo, devem conceder indemniza¢ées aos
proprietarios do mosteiro, pois, assim, ajudardo na sua reabilita¢do e restauro patrimonial e

estardo a contribuir para que a Historia da localidade se mantenha viva.

BQ e GS (7.° X): 4 criagdo de planos de prote¢do, conservagdo, valorizagdo e reabilitagdo dos
patrimonios de interesse historico e artistico, que devem ser inseridos nos planos de urbanizagdo
do territorio das zonas consideradas. Qualquer obra que tenha de ser efetuada, neste caso, no
espago do antigo mosteiro de S. Paulo de Almaziva, tera de ser autorizada pelos servigos

responsaveis por esse territorio.

AG e SG (7.° X): O ensino (Universidades, estabelecimentos de ensino, estabelecimentos de
formacgao, etc.) deve organizar cursos regulares, conferéncias, seminarios sobre a Historia da
Arte, arquitetura, meio ambiente e urbanismo no qual estd inserido, neste caso de estudo, o
mosteiro de Sdo Paulo de Almaziva. A cidade de Coimbra devera empreender agdes de forma a
despertar o interesse do publico e a estimular o respeito pelo Patrimonio Historico-Local. Podera
ser feito um esforco continuo com o objetivo de informar o publico sobre a conservagdo,
preservagdo e valorizagdo do Patrimonio Historico-Local, que desenvolvera o apregco e o
respeito pelos valores intrinsecos desse Patrimonio, permitindo aos habitantes das localidades
deste concelho conhecerem a historia que os rodeia e descobrir a sua identidade individual e

coletiva.
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Assim, os alunos apresentaram defini¢des mais amplas e completas a respeito do
conceito de Patrimonio Histdrico-Local, com forte pendor para a categorizagdo da
Historia Local ou Nacional. Nesta turma, ¢ de enfatizar outra particular incidéncia no
valor historico do Patriménio Historico-Local, verificada através da consciéncia de
relagdo passado-presente e na consciéncia de “antiguidade”, isto ¢, consciéncia de um
passado importante. Verificdmos também que as ideias de significancia social e pessoal
sdo profundamente consubstanciadas pelos alunos na segunda categoria, com énfase na
integracdo dos dois tipos de bens patrimoniais nas respostas. Neste caso, dois alunos
chegaram a esta categoria e aprenderam que a realidade atual deriva dos eventos do
passado. Na terceira categoria, assinalada por doze alunos, atribuiram um significado
social e pessoal a fonte patrimonial, considerando-a um monumento nacional e
destacando a importancia do Patriménio Historico-Local, assente na necessidade de
preservagdo e valorizagdo, relevando preocupacao com as geragdes vindouras. Todavia,
deduzimos que as defini¢des apresentadas ndo sdo muito diferentes entre si, visto que se
concentram na ideia de que o Patrimoénio Historico de uma localidade permite conhecer
a sua Historia, cultura e tradi¢cdes, mas ¢ de evidenciar que apresentam uma maior
complexidade. Considerando que o Patrimoénio Historico-Local contribui para a riqueza
histérica do Meio onde se insere e para uma melhor compreensao das raizes histdricas
das comunidades, os alunos demonstraram que desenvolveram a aprendizagem de que o
legado das geracdes anteriores € possivel apenas por meio de agdes de preservagdo do
Patrimoénio®. Portanto, podemos certificar-nos de que esta turma ja ndo apresenta ideias
simples e/ou restritas € nogdes poucos claras sobre o que € o Patrimoénio Historico-Local,
pelo que a possibilidade de ter trabalhado realidades mais proximas tornou o ensino da
Histéria mais dinamico, desenvolvendo o espirito critico nos alunos quanto a comunidade

onde se integram. Concordamos, neste sentido, com Fonseca (2006, p. 132):

O local e o quotidiano (...) do jovem constituem e sdo constitutivos de
importantes dimensoes do viver; logo podem ser problematizados,
tematizados e explorados no dia-a-dia da sala de aula, com criatividade,

a partir de diferentes situagoes, fontes e linguagens.

Tabela XI: Definicoes elaboradas pelos alunos apos a visita de estudo

49 Cf. Tabela XI.
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Nao responde

Resposta vaga

Tradicoes/
costumes
locais

Representacio
da Historia
Local ou
Nacional

“0O que entendo € coisas que os nossos antepassados nos

deixaram em Coimbra.”

“E o patriménio de uma localidade.”

“Eu entendo que o Patriménio Historico-local € o

Patrimonio de uma localidade.” Cinco
“0O que eu entendo € que ¢ alguma estrutura muito antiga

da nossa cidade.”

“0O que eu entendo € que ¢é algo que conta a Historia de

algo.”

“Por Patrimonio Histérico-Local entendo um
conjunto de bens materiais ou imateriais que narram
as tradicoes de uma determinada localidade, e deste
modo dao-nos a conhecer a importancia Historia de
um povo.”

“Sao bens materiais e imateriais que revelam as
nossas origens culturais, ajudam-nos a perceber a
nossa identidade e a desenvolvermos o sentimento de
orgulho e respeito pela nossa cultura e aproxima-nos
da Histéria que aprendemos nas aulas.”

Dois

“Historia da minha cidade.”

“E a Histéria de um certo lugar.”

“E uma fonte de informacio sobre o passado histérico
de uma localidade. Neste caso da atividade ¢ a historia
da minha cidade.”

“Um Patriménio Historico-Local é um local na cidade
com muita importincia sobre o passado para a
compreensio do presente.”

“Patrimonio Historico-Local sdo monumentos
importantes da historia da nossa cidade, que nos
permitem compreender a vida dos nossos
antepassados e aproximar-nos da nossa historia,
descobrindo a nossa identidade coletiva.”

“Eu entendo que Patriménio Historico-local € a historia e Doze
cultura de cada localidade.”

“Entendo que ¢ a importante Historia da nossa cidade.”
“Entendo por sitios historicos importantes para a
divulgacdo histérica de uma localidade.”

“K uma ferramenta que ajuda a conhecer a Histéria
do nosso passado, nomeadamente a Histéria da
comunidade/localidade onde nos inserimos.”
“Elementos com valor historico que ajudam a perceber a
Historia da minha localidade.”

“Patrimonio Historico-Local é um conjunto de bens
materiais e imateriais que relatam a Historia de uma
localidade, e tem como vantagem ensinar-nos um
pouco sobre a nossa identidade coletiva.”
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“Pelo que aprendi através da atividade, antes de
mais, ¢ importante dizer que fui desafiado a
investigar e a refletir sobre o passado da minha
localidade. Por Patriménio Histérico-Local entendo
um conjunto de bens materiais e imateriais que
revelam a Historia de uma localidade e tém grande
valor, porque dao-nos a conhecer o passado e
permite-nos atribuir a devida importincia para a sua
valorizagao e com isso preservar a Historia ao longo
do tempo para as geracdes futuras ficarem
informadas historicamente sobre as suas origens.”

“Por Patrimonio Historico-Local entendo que sao
monumentos antigos que estdo muito bem preservados.”
“K uma “ferramenta” importante que nos ajuda a
conhecer o nosso passado e a aproximar-nos da
historia narrada no manual.”
Algo valioso e  “Um Patriménio Historico-Local ¢ um local na cidade
importante com muita importancia.”
“Entendo que sio monumentos com grande valor
historico para uma certa comunidade e permite que
essa comunidade nio caia no esquecimento com o
passar dos anos, ou seja, permite recordar passados
historicos e reavivar a memoria da humanidade.”

Quatro

Fonte propria

Esta andlise vai ao encontro dos resultados obtidos na sexta pergunta, quando
questionados Sentes que, ao teres estudado o mosteiro de S. Paulo de Almaziva, ficaste a
conhecer e a gostar mais da cidade? Todos os alunos, a excecao de dois, responderam
“Sim”, cujos fundamentos assentam, mais uma vez, na valoriza¢do historica da sua
localidade, no sentimento de orgulho a respeito da sua comunidade e na relagdo passado-
presente. Porém, a resposta negativa de um aluno ¢ justificada pelo facto de o mesmo ja

conhecer o mosteiro>’.

Tabela XII: Sentes que, ao teres estudado o mosteiro de S. Paulo de Almaziva, ficaste a conhecer e a gostar mais
da cidade? Fundamenta a tua resposta.

“Sim, pois acho importante como certas atividades do quotidiano, que foram criadas na Idade Média,

ainda hoje sdo praticadas por nos.”

“Sim, porque ao investigar e conhecer o mosteiro de S. Paulo de Almaziva s6 me mostrou o quao

bonita e historica ¢ a minha cidade. Possui um grande valor historico para mim.”

“Sim. Porque fiquei mais orgulhoso das minhas origens, da minha identidade coletiva, dos feitos

historicos na minha localidade.”

30 Cf. Tabela XII.
89



“Sim, porque percebi melhor como certas tradi¢des do passado sdo praticadas no presente e ter
estudado o mosteiro de S. Paulo de Almaziva recuei a Idade Média para interpretar melhor a

atualidade.”

“Nao, porque ja conhecia e isso ndo mudou.”

Fonte proépria

A questdo Na tua opinido, teres criado um ebook ajudou-te a compreenderes
melhor o conceito de Patrimonio Historico-Local? Fundamenta a tua resposta, dezoito
alunos responderam afirmativamente, um aluno respondeu “Mais ou menos”, outro
respondeu negativamente e outro respondeu “Nado sei”. Estes trés ultimos ndo
apresentaram nenhuma justificagdo. Por sua vez, as razdes das respostas afirmativas
assentam no elevado grau de desenvolvimento de aprendizagens sobre a localidade dos
inquiridos, dando conta que, na realidade, a Historia, que remonta ao passado, ¢ proxima
de si, no presente. Além disso, parece-nos evidente que as aprendizagens ocorreram
porque o interesse e a motivacao para a aprendizagem e compreensao historica foram uma

constante em todas as justificagdes afirmativas!.

Tabela XIII: Na tua opinifo, teres criado um ebook ajudou-te a compreenderes melhor o conceito de Patriménio
Histérico-Local? Fundamenta a tua resposta.

“Sim, ja que descobri muita informag¢do importante que desconhecia sobre a minha cidade e percebi que
a historia ndo ¢ assim tdo distante de mim. Também compreendi melhor o conceito ja que utilizei uma

“ferramenta” diferente do manual, de forma muito interessante.”

“Sim, pois agora sei mais sobre este mosteiro e a sua importancia enquanto patrimonio historico-local e
aprendi através de um recurso divertido, fora do habitual. Motivou-me muito a descobrir mais sobre a

historia da minha localidade.”

“Sim, pois melhorei os meus conhecimentos sobre o Patriménio Histérico-Local e sobre um recurso

digital que desconhecia, mas achei muito interessante para ser utilizado nas aulas de historia.”

“Sim, percebendo que o passado deve comprovar a sua existéncia e essa existéncia so ¢ possivel gragas
a estratégias de salvaguarda do patrimoénio. Por exemplo, se ndo existisse o mosteiro de Sdo Paulo de
Almaziva, eu ndo conheceria tanta historia da minha localidade e se eu ndo tivesse criado uma historia
sobre o quotidiano de um monge naquele mosteiro ndo aprenderia tanto como aprendi acerca da sua

rotina e se nao tivesse utilizado o canva também nao acharia interessante a atividade.”

Fonte proépria

Concordando com Dias-Trindade e Carvalho (2020, p. 191), € certo que a segunda

intervengdo pedagogica, baseada na utilizacdo da plataforma Canva, promoveu a

51 Cf. Tabela XIII.
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concretizagdo eficaz das trés etapas da aprendizagem, como o “(...) dominio dos
contetidos apresentados, utilizacdo desses mesmos conteudos através da concretizagdo de
pequenas tarefas e, finalmente, apropriacdo desses mesmos conteudos para utilizagdo em
novas situagdes”. Constatdmos que foi a fase final que potencializou a aprendizagem
significativa, em virtude de a concretizacdo dos textos finais narrar uma historia, através
da qual era esperado que os alunos se apropriassem das informac¢des dos documentos
escritos que lhes facultdmos, trabalhando-os e criando conteudos criativos a partir dos
mesmos. A redagdo da narrativa criativa com informacdes sobre os diversos espagos
constituintes do mosteiro e respetivas fungdes dos monges, assim como a apresentagao
oral da histéria foram estratégias eficazes, porque os alunos desenvolveram as suas

competéncias de escrita e da comunicagao historia.

Em resumo, ¢ do nosso entender que o processo de aprendizagem de Historia
logrou do sucesso, tendo permitido desenvolver criticamente o proprio conhecimento dos
alunos. Durante este processo, observamos um maior envolvimento da turma nas
atividades propostas, caracterizando-se por uma melhor organizagao dos contetidos, de
forma resumida, e promovendo a oportunidade da recriacdo da tematica, pelo que os
alunos se apropriaram dos factos historicos. Assim, as vantagens da construcao do ebook,
no que concerne ao desenvolvimento da compreensao historica, por meio da didatica do
Patrimonio Historico-Local, determinam a ligacdo com o passado, pelo que consideraram
o mosteiro de Sdo Paulo de Almaziva um testemunho do pretérito, que permite
estabelecer uma conexao tangivel com as geracdes vindouras, tornando a Historia Local
mais significativa e proxima dos alunos. Pautou-se por uma aprendizagem pratica, pelo
que a turma se envolveu muito, demonstrando sempre um grande interesse e uma elevada
motivacdo em todas as atividades praticas desenvolvidas, permitindo, deste modo, estudar
a Histoéria de forma mais cativante e estimulando o desenvolvimento da aprendizagem.
Consideramos também que possibilitou o desenvolvimento de competéncias historicas,
como a interpretacdo de fontes escritas, a realiza¢do de pesquisas e a comunicacio das
suas descobertas de forma clara, coerente e criativa. Consideramos, igualmente, que o
papel da Historia na construgdo de memorias e identidades, bem como na capacidade de
contextualizacdo de eventos e figuras historicas, foi reconhecido pela maioria da turma.
Logo, esta atividade demonstrou potenciar o desenvolvimento de diversas competéncias
nos alunos, como a criatividade por meio de uma plataforma digital nunca utilizada em

contexto de sala de aula, a mobilizagdo de conhecimentos estudados autonomamente e a
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colaboragdo entre os colegas, considerando, por isso, exequivel com outros contetidos do

programa de Historia.
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Consideracgoes finais

Ap0s a elaboragdo deste Relatorio, € relevante fazer uma reflexdo sobre o trabalho
realizado no presente ano letivo, pelo que nos deteremos, primeiro, nas questdes
relacionadas com a Pratica Pedagdgica Supervisionada e, em segundo lugar, neste
trabalho escrito.

O Estagio Pedagogico ¢ um compromisso essencial da formagao dos profissionais
da educacdo. Chegado a este momento, ¢ indispensavel refletir sobre o que fizemos, os
desafios que enfrentdmos e como crescemos pessoal e profissionalmente. A evolugdo
pautou-se por um processo de desenvolvimento e melhoria continua das abordagens,
estratégias e métodos que utilizamos para promover uma aprendizagem mais significativa
para os nossos alunos. Tal ocorreu a medida que fomos ganhando experiéncia e
valorizando o constante feedback da nossa Professora Orientadora e colega Beatriz
Rodrigues. Lecionar em cada uma das turmas descritas no capitulo I permitiu-nos
compreender que cada turma tem o seu proprio ritmo de aprendizagem e um conjunto de
caracteristicas que a tornam unica. Portanto, sendo resilientes na superacao dos desafios,
todos os momentos em sala de aula permitiram um contacto realista e muito préximo com
o trabalho do professor no exercicio das suas fungdes, e, deste modo, consideramos que
houve uma evolugdo positiva do nosso desempenho, pois conseguimos aperfeigoar e
ultrapassar algumas das nossas dificuldades, tanto as que eram beneficamente a favor de
nds, quanto as que se mostraram mais desafiantes de superar.

Destaque-se que contornar o obstaculo da exposi¢do oral excessiva constituiu o
grande desafio, mas estamos conscientes de que foi fundamental para envolver os alunos
no seu processo de ensino-aprendizagem e promover uma aprendizagem eficaz. Para o
evitar, procurdmos atender as sugestdes da Professora Orientadora, elaborando atividades
praticas e interativas, envolvendo os alunos e incentivando-os a participarem ativamente
no desenvolvimento do seu conhecimento historico. Com esses propdsitos, organizamos
tarefas, individuais e/ou em grupo, que requeriam que os alunos aplicassem o que
desenvolveram em sala de aula e, por vezes, tentdmos demonstrar como determinado
contetido estd relacionado com a vida real e situagdes do quotidiano, recorrendo a
exemplos concretos para ilustrar os principais conceitos. Recorremos aos recursos
digitais, permitindo-lhes um maior envolvimento, a revisdo dos contetidos no seu proprio
ritmo e o enriquecimento do desenvolvimento do seu conhecimento historico. Por sua

vez, ao longo do ano letivo, as competéncias pedagdgicas, como a gestdo da aula, a
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comunicagdo, a promog¢ao da participacdo e do envolvimento dos alunos e a preparagdo
e o planeamento de materiais de alta qualidade, foram aperfeigoados. Como resultado, a
Pratica Pedagdgica beneficiou de um melhor desempenho dos alunos, assim como a
relacdo estabelecida com os mesmos.

Num panorama mais abrangente, associado a implementacdo da Educacdo
Patrimonial, através do uso de recursos digitais, que envolveu uma abordagem tedrica e
pratica, ¢ possivel avangar para um quadro sintese dos principais resultados alcangados.
Existem varias estratégias que podem ser usadas para transferir o foco de aprendizagem
do professor para os alunos, com o propdsito de atingir o desenvolvimento do saber
histérico, pelo que a aprendizagem eficaz dos alunos depende do papel de mediador do
docente no progresso cientifico e na mediagdo entre “Historia-Ciéncia” e “Histdria-
Disciplina”. E neste enquadramento que emerge como opgio o Patriménio Historico-
Local, através dos recursos digitais. A ideia de que as fontes patrimoniais, associada aos
estudos locais, através do uso dos recursos digitais, podem ser uma estratégia nas aulas é
assegurada na abordagem tedrica a exploragdo cientifico-didatica do espaco local. Nao
apenas podem servir de base para uma abordagem relacionada ao conteudo programatico
da disciplina, como também podem ajudar a desenvolver um conjunto de competéncias
cientificas, bem como capacidades didaticas inerentes. Portanto, a abordagem do
Patrimonio Historico-Local foi pensada como uma estratégia de introducdo de contetidos
¢ de consolidac¢ao de conhecimentos.

Quando este estudo comecgou, através das respostas ao inquérito de diagndstico,
foi evidente que a maioria dos alunos ndao conhecia o significado do conceito de
Patrimoénio Histérico-Local. Contudo, nos subcapitulos sobre os resultados obtidos, apos
as intervencdes pedagogicas, atestimos que a estratégia mencionada promoveu uma
diversidade de competéncias no ambito cientifico, das aptiddes e capacidades, bem como
das atitudes e valores. Num cendrio concreto, de facto, tal foi determinado por meio do
cruzamento de informacgdes entre os varios instrumentos de recolha de dados e com
recurso a observacdo e aos registos das notas de campo, pelo que a hipotese alusiva as
suas potencialidades foi eficiente no panorama das aprendizagens desenvolvidas pelos
alunos. Neste sentido, quer como consolidagdo de conhecimentos, quer enquanto
ferramenta de ligacdo do espago local aos contetdos programaticos de Historia,
salientamos o contributo da didatica do Patrimoénio Historico-Local na aproximacdo com
o passado, que lhes permitiu experienciar aspetos da vida quotidiana e eventos histdricos

de maneira mais proxima e tangivel; no estimulo a curiosidade, atendendo ao facto de

94



lhes ter despertado o interesse para investigarem de forma mais aprofundada questdes
historicas associadas as suas localidades; no enriquecimento da compreensao cultural,
compreendendo mais e melhor as culturas e identidades das comunidades antigas; e na
sensibilizacdo para a salvaguarda, pelos que os alunos, ao terem aprendido sobre o
Patrimonio e a sua importancia historica, tornaram-se mais conscientes da preeminéncia
de preservar e conservar o legado para as geracdes futuras.

No imediato, conclui-se que a obten¢do de conhecimentos sobre o passado
historico da presenca romana na cidade de Conimbriga e sobre a presenca de um forte
dinamismo religioso na extinta freguesia de Eiras ¢ um facto consumado. Esta conclusao
¢ sustentada na aprendizagem desenvolvida pelos alunos, verificada, de forma explicita,
através das tarefas realizadas e dos resultados obtidos a partir das respostas aos
questionarios. Ainda, pelo nosso entender, devemos salientar que a estratégia da didatica
do Patriménio Historico-Local, num primeiro momento, contribuiu enquanto ferramenta
de motivagdo, visto que, aquando da concretizagdo das diversas atividades, a turma
demonstrou sempre muito entusiasmo, aceitando de bom agrado as instru¢des. Relevaram
uma postura adequada ao contexto de fora e dentro de sala de aula, permitindo-lhes
também chegarem aos resultados muito satisfatorios. Efetivamente, inferimos a
curiosidade sobre a evolugdo histdrica das localidades, ilustrada com os exemplos dos
alunos que nos indicaram que tal fator contribuiu para a consciéncia da valoriza¢do do
Meio onde se inserem.

Efetivamente, a utilizacdo de diferentes tipos de atividades relacionadas com a
estratégia adotada permitiu-nos identificar o desenvolvimento de competéncias no
dominio das aptiddes e capacidades a nivel da pesquisa, interpretacdo e analise de
informagdo, tal como no dominio dos recursos digitais enquanto ferramentas de
transmissdo do conhecimento historico desenvolvido ao longo do processo ensino-
aprendizagem. Na componente do trabalho de grupo, também reconhecemos a sua
importancia nos aspetos positivos das tarefas correspondentes. Este cenario foi
transversal a todas as atividades concretizadas.

Assim, no que diz respeito ao primeiro objetivo especifico, o nosso estudo
demonstrou que praticamente todos os alunos conseguiram aprender Historia de forma
pratica e interessante. Em relacdo ao segundo objetivo, o desenvolvimento das
aprendizagens foi, certamente, reforcado e beneficiado pelo entusiasmo dos alunos e pela
sua vontade de concretizarem as tarefas através de recursos digitais, afastando-os do

modelo habitual. Significa que as atividades concretizadas através do uso dos recursos
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digitais demonstraram que ¢ possivel desenvolver o conhecimento historico dos alunos,
em contacto com a Historia e o Patriménio Local. Por fim, o terceiro objetivo tencionava
conhecer a opinido dos alunos sobre a relevancia do estudo do Patrimdnio Histoérico-Local
e as atividades realizadas. Neste seguimento, avalidmos que a estratégia utilizada
fomentou eficazmente a ligacdo com a identidade coletiva e cultural, tendo em conta que
foi fomentado o sentimento de orgulho e pertenca ao Meio que rodeia os alunos,
compreendendo melhor as suas origens historicas e a sua identidade como parte de uma
comunidade. A turma classificou também as atividades como “muito interessantes” e,
dado o seu caracter pratico, foi-lhes permitido envolverem-se mais no seu processo de
ensino-aprendizagem, considerando, por isso, a tematica do Patriménio Histérico-Local
relevante para a sua compreensdo historica. A relevancia desta estratégia assentou ainda
nas razdes de valoriza¢do do passado, permitindo as geragdes futuras compreenderem a
influéncia do pretérito no presente e revelando-se conscientes da salvaguarda do futuro.

No nosso concebimento, as tematicas selecionadas para serem abordadas através
da Historia e Patrimonio Local demonstraram, neste estudo de caso, uma escolha
acertada. Afinal, como mostram os resultados obtidos, apos as duas intervencdes
pedagogicas descritas no capitulo III, os alunos do 7.° X desenvolveram uma
compreensdo mais alargada, que se reflete no que consideram ser patriménio historico,
elaborando defini¢des mais complexas e abrangentes.

Por outro lado, diretamente associado a especificidade do tipo de atividades
realizadas, recorrendo aos recursos digitais, enquanto suporte de apoio na realizacdo das
tarefas, no topico 2.4.2., registdmos a sua importancia enquanto estratégia didatica do
Patrimoénio e Historia Local. De facto, o trabalho colaborativo e interativo foi potenciado
pelo acesso a informagao; pela facilidade de acompanhar em tempo real e partilhar os
trabalhos de forma répida e segura; pelo estimulo a criatividade e, de certo modo, a
inovac¢ao; pelo feedback imediato, porque, ao visualizarem o que os colegas estavam a
realizar, permitiu-lhes partilharem ideias, entre si, fomentando o espirito critico; e pela
aprendizagem personalizada, alicercada na vantagem de os alunos acompanharem o seu
progresso, desde o inicio até ao resultado final, na medida em que podem gravar todo o
processo, podendo rever as etapas anteriores e aprender com a experiéncia de forma mais
eficiente. Assim, a utilizacdo dos recursos digitais proporcionou-lhes, sobretudo, um
maior envolvimento nas atividades propostas € uma maior apropriacdo dos conteudos que
desenvolveram. Estas potencialidades conduziram a um tipo de aprendizagem mais

individualizada, maioritariamente construtivista. Permitiu um trabalho colaborativo entre
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a docente e os alunos, através do qual todos colaboraram para desenvolver o
conhecimento histdrico. Neste tipo de ambiente, a docente deixou de ser a transmissora
do conhecimento e os alunos passaram a ser pesquisadores desse mesmo
desenvolvimento. A experiéncia da aprendizagem centrou-se nos estudantes e naquela
que foi, efetivamente, o desenvolvimento do seu conhecimento. A validacdo destas
potencialidades assenta nos resultados das atividades concretizadas pelos alunos,
acabando por demonstrar que esta turma beneficiou com o estudo desenvolvido,
revelando-se uma estratégia vantajosa para os alunos aumentarem a sua produtividade,
desenvolverem mais o seu conhecimento historico e alcangarem bons resultados. Além
disso, tendo em conta um dos motivos pelos quais os docentes de Histéria argumentam
que os jovens ndo tém interesse na disciplina, € certo que este tipo de estratégia aumenta
o estimulo dos alunos, o que conduz a melhores resultados.

Ademais, de acordo com a corrente pedagdgica construtivista, especialmente no
que diz respeito as aulas de Historia, consideramos que o uso dos recursos digitais ajuda
os alunos a tornarem-se mais autonomos no trabalho e a desenvolverem, de forma mais
prudente, as suas competéncias em comunicagdo historica. Estas experiéncias dos
estudantes, ao poderem pesquisar, exatamente, os conteudos que necessitam, modificam
a forma como encaram o processo de ensino-aprendizagem, promovendo o seu trabalho
individual na busca do desenvolvimento do conhecimento historico. Os recursos digitais
permitem, entdo, que os alunos desenvolvam o espirito critico — sabendo distinguir o
essencial daquilo que ¢ acessorio e sabendo processar, filtrar e validar a nova informagao
a que acedem —, a capacidade de resolucao de problemas e de reagir perante diversas
situagoes.

Em suma, apo6s termos apresentado as conclusdes mais relevantes, ¢ pertinente
tecer algumas consideragdes gerais sobre o estudo desenvolvido. Em primeiro lugar,
parece-nos que a implementac¢do de vdrias atividades foi muito benéfica, respeitando o
principio da utilizagdo da Historia e do Patriménio da regido de Coimbra. Posteriormente,
julga-se que ¢ fundamental enfatizar a variedade de materiais que foram usados durante
as tarefas. As fontes historicas e historiograficas sdo apenas algumas das que utilizdmos
neste contexto. Despertando o interesse, a vontade de participar na aula, a curiosidade e
a criatividade nos alunos, a implementacdo de atividades de exploragdo de conteudos
locais, adaptados aos temas, contribuiram significativamente para a qualidade de
resultados obtidos nesta turma, tendo por base a utilizagdo dos recursos digitais. Como

elemento revelador da condi¢ao da sociedade e das questdes que ela encerra, o Patriménio
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Histérico-Local tem a finalidade de fazer reviver um passado mergulhado no tempo. Nao
conseguimos pensar sobre o Patrimonio nem assimilar os contextos que nele, atualmente,
se refletem sem procurar, previamente, compreender como a sua Historia foi sendo
concebida por fragmentos do passado. A distancia de um clique ou de um deslizar de um
dedo, os alunos, atualmente, devem ser capazes de resgatar a memoria cultural,
desenvolvendo os sentimentos de responsabilidade, em relagdo a conservagdo,
preservacdo e valorizacdo do Patrimoénio, e de pertenca a comunidades portadoras de
memorias imprescindiveis a compreensao do presente e a reflexdo critica sobre o futuro.
Assim sendo, verificamos com agrado que o 7.° X de uma escola do AECO conseguiu
alcangar resultados muito satisfatorios na generalidade das atividades que concretizaram.
Por isso, enquanto ferramenta ao servigo do saber historico, a didatica do Patrimonio
Histdrico-Local, através do uso dos recursos digitais, constitui uma estratégia valida e

proficua durante as aulas de Historia.
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Anexo I — Plano Individual de Formacao (PIF)

FACULDADE DE LETRAS
UNIVERSIDADE P

COIMBRA

Plano Individual de Formacao

O presente ano letivo 2022/2023 enceta a segunda etapa do percurso que tem
vindo a ser trilhado por mim, no @mbito de me tornar, futuramente, professora de Historia
pela Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Depois de obter conhecimentos
importantes para uma pratica docente eficiente, urge o momento de aplicar as
competéncias e ferramentas adquiridas no primeiro ano do curso de 2.° ciclo que
frequento — o Mestrado em Ensino de Historia no 3.° ciclo do Ensino Basico e no Ensino
Secundario. Associando o grande sentido da responsabilidade aos anseios e as
expectativas, almejo colmatar os meus receios e tornar possivel o desejo de uma Pratica
Pedagogica Supervisionada proveitosa. Assim, comprometo-me a dar o meu melhor,
sempre.

Ea partir deste momento que comego a dar os meus primeiros passos a nivel
profissional, sem desmerecer, evidentemente, o suporte alcangado por todas os
profissionais envolvidos neste processo. Aperfei¢oarei, deste modo, as aptiddes que fardo
de mim a professora que se esta, ainda, a formar, tendo como referéncia os docentes que
me incutiram o apreg¢o pela Historia e me influenciaram a seguir a area do Ensino.

Concernente a esta etapa de aprendizagem pratica, além das competéncias
pedagogicas, existem as competéncias funcionais e cientificas que eu considero
relevantes e, sob o meu ponto de vista, devem estar presentes neste contexto.
Relativamente as competéncias funcionais, saliento as capacidades autocritica,
autonomia, profissionalismo e competéncia para gerir situagdes adversas. No que respeita
as competéncias cientificas, destaca-se a constante atualizagdo de conhecimentos, o bom
dominio das matérias e a sele¢do de conteudos significativos. Dedicar-me-ei, pois, a

torna-las uma realidade.

Mestrado em Ensino de Historia no 3.° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario
Ana Luisa Catanho Vitor

De forma a criar empatia nos alunos, ponderei trabalhar a Historia Local e a
Educagao Patrimonial, visto que oferece muitas potencialidades para serem exploradas
dentro da sala de aula, e é, exatamente, isso que quero desenvolver ao logo do meu
relatorio, na esperanca de que a tematica estimule os alunos, tanto quanto me incentivou
até entdo. Para o efeito, pretendo analisar o processo de aprendizagem dos mesmos com
a utiliza¢do de exemplos da Historia Local, interligando as tematicas abordadas ao
Patrimoénio da cidade que os envolve.

Por conseguinte de tudo o que foi supramencionado, surge o presente documento,
intitulado Plano Individual de Formagao (PIF), como forma de compromisso pessoal
com o processo de formagdo. Por se tratar de uma declarag@o produzida no inicio do
percurso formativo de cada formando, o P/F deve ser realista quanto as atividades letivas
¢ ndo letivas propostas a desenvolver ¢ a observar no decorrer do ano.

qa dacdoi

Deste modo, comprometo-me a exercer as i atividades p gog

e Assistir a todas as aulas estipuladas pela Professora Orientadora de Escola (para
além das destinadas ao Nucleo de Estagio);

e Exercer a atividade de docente no 7.° ano de escolaridade (turma B) da Escola EB
2,3 Inés de Castro, tal como definido pela Professora Orientadora de Escola;

e A luz do estipulado pelo Plano Anual de Formagao, lecionar, pelo menos, entre
26 a 29 aulas de 50 minutos ou 12 a 14 aulas de 100 minutos e quantas a Professora
Orientadora de Escola considerar pertinente;

e Elaborar e aplicar planificagdes e recursos didaticos;

e Participar em 75% dos Seminarios Pedagogicos semanais dirigidos pela
Professora Orientadora de Escola;

e Participar em todas as sessoes de auto ¢ heteroavaliagao;

e Elaborar matrizes, testes e critérios de corregao;

e Corrigir testes;

e Realizar avaliagido formativa;

e Participar em todas as sessdes de avaliagdo formativa e sumativa;

e Explorar as ideias tacitas dos alunos;

e Aprimorar o vocabulario dos alunos e esclarecer conceitos relacionados com as

tematicas desenvolvidas em sala de aula;

Mestrado em Ensino de Historia no 3.° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario
Ana Luisa Catanho Vitor

II

e Didatizar o tema do Relatorio Final e explora-lo em sala de aula — usar a Historia
Local e a Educagdo Patrimonial como recurso didatico, de modo a motivar os
alunos, criando aprendizagens significativas na aula de Historia e como fonte
historica;

e Sempre que possivel, variar os recursos na pratica letiva, de modo a oferecer uma
experiéncia diversificada aos alunos;

e Comparecer nas atividades e nas reunides ligadas a gestdo escolar, como
observador, de acordo com a autorizagao da Professora Orientadora e da Diregao
da Escola;

e Assegurar a minha participagdo em atividades incrementadas pela escola e
exequiveis fora do contexto de sala de aula;

e Incentivar o trabalho autobnomo por parte dos alunos;

Para além das atividades pedagogicas suprarreferidas, a nivel pessoal e social proponho-
me a:
e Educar e preparar os alunos para o saber fazer e para o saber estar;
e Preparar os alunos para compreenderem os contetdos, dotando-os de capacidades
de compreender melhor problematicas atuais e conhecer as suas origens;
e Didatizar o tema do relatério e aplica-lo junto da turma;
e Preparar os alunos para o interrogatorio dos conteudos, estimulando o debate
participativo;
* Promover de modo sistematico, dentro da sala de aula e fora da mesma, atividades
que permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista, solucionar

problemas e tomar decisdes com base em valores.

Docentes: Di:

Mestrado em Ensino de Histéria no 3.° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario
Ana Luisa Catanho Vitor



Anexo II — Primeiro teste de Avaliacao Sumativa do 7.° X

Escola EB 2,3 Inés de Castro
2022-2023

@cste

oimbra

Agrupamento de Escolas

Ficha de Avaliagdo Sumativa de Histéria — 7 o2X
Tema: Das soci as

Nome do Aluno:, N.2
Classificacs

Prof.: Enc. de

Iatenggol
As tuas respostas devem mostrar que:

Conheces aspetos essencials do tema

abesinterpretar fontes

Escreves com rgor, clareza e usas conceltos especficos

I - As Sociedades Recoletoras

Fonte A Fonte B

1. Identifica os tipos de fontes representadas nas Fontes A e B. [7 pontos]

Fonte A: Fonte material
Fonte B: Fonte escrita

Cada identificagéo correta - 3,5 pontos
Apresenta elemento valido aproximado — 2-1 pontos

2. Associa cada etapa de hominizagao (Coluna A) 4 respetiva conquista (Coluna B). Regista cada correspondéncia
(n.° e alinea) na linha abaixo. [12,5 pontos]

Coluna A Coluna B
1. Australopiteco a) Invencao da agricultura
2. Homo habilis b) Produgéo do fogo.
3. Homo erectus c) Enterramento dos mortos.
4. Homo sapiens d) Fabrico de instrumentos
5. Homo sapiens sapiens e) Inicio da locomog&o bipede.
f) Arte rupestre

Resposta: 1- ¢; 2-d; 3- b; 4- ¢; 5- f [atengao que a a) corresponde ao Neolitico]
1

Cada correspondéncia correta é cotada com 2,5 pontos.
3. Apresenta duas vantagens do dominio do fogo. [8 pontos]

Entre outras vantagens, o dominio do fogo pelo Homem permitiu:
- aquecer os abrigos, protegendo-o do frio;

- iluminar os abrigos, o tempo das ativi que

- cozinhar os alil t d mais e tenros;

- agugar alguns instrumentos que produzia;

- afugentar animais ferozes.

O aluno apresenta duas vantagens do dominio do fogo (entre as ibili i ou outras i
validas, de modo especificado - 8-6 pontos

Apresenta duas vantagens, de modo genérico ou uma de modo especificado - 5-4 pontos

Apresenta algum elemento valido, de modo vago/impreciso — 3-2 pontos

4. Completa este texto sobre aspetos importantes do Paleolitico. [20 pontos]
Neste periodo da Histéria, incluido na era da Pré-Histéria, o Homem vivia da recolegao, isto é daquno que recolhia da
Natureza, como frutos, raizes, ovos ou mel. Também se dedicava a outras ativi
pesca e a caga. Quando os alimentos faltavam num certo local, era obrigado a deslocar-se para outro. Por isso, unha
um modo de vida némada.
Neste periodo da Historia, também designado por Idade da Pedra Lascada, os primeiros homens utilizavam a
técnica da lascagem da pedra, de modo a produzirem instrumentos, como, por exemplo, os bifaces.

Cada palavra correta é cotada com 2,5 pontos
NB: os espagos correspondentes as palavras “frutos” e “bifaces” poderdo ser preenchidos com outras igualmente
validas.

Observa atentamente as Fontes.
Fonte C Fonte D

5. Indica os tipos de arte representados nas Fontes C e D. [8 pontos]

Fonte C: Arte rupestre
Fonte D: Arte movel

Cada identificagéo correta é cotada com 4 pontos
Se apresenta elemento valido aproximado — 2-1 pontos

III

Il - Compreendes aspetos essen: do Neolitico

Fonte E

Ai [no Crescente Fértil] as pessoas comegaram a abandonar a sua vida de cagadores
némadas (...). Com o tempo descobriram que, se guardassem algumas dessas sementes e
as espalhassem, obteriam novas plantas (...). Tinham comegado a cultivar.

David Attenborough, O Primeiro Eden. O Mundo Mediterranico e o Homem.

1. Identifica:
a) a atividade econdmica a que a Fonte E se refere. [5 pontos]

Aa

ade econémica que o autor da Fonte E menciona é a agricultura.

0 aluno identifica a atividade econémica de modo preciso — 5 pontos
Apresenta algum elemento vélido, “colado” da fonte ou mais impreciso — 4-1 pontos

b) 0 novo modo de vida destas comunidades. [5 pontos]
0 modo de vida das comunidades do periodo do Neolitico é sedentario (isto é, passam a viver num local fixo).

0 aluno identifica 0 modo de vida — 5 pontos
Define-0, mas nao usa o conceito — 4 pontos
Apresenta algum elemento vélido, embora vago — 3 — 1 pontos

2. Relaciona esse novo modo de vida com a economia produtora. [10 pontos]

No final do Paleolitico, o clima tornou-se mais humido e quente, o que fez recuar os glaciares e aumentar as
terras férteis, sobreludo na regiao do Crescente Fértil.

[o] e estas i a cultivare a icar animais,

a produzir os seus alit Assim, adot uma i (através da agri e da pecuéria),
ndo precisando de continuar a deslocar-se para encontrar alimentos. Fixaram-se em aldeias, tornando-se
sedentarias.

0 aluno consegue estabelecer a relagao pedida através de uma explicagéo especificada —10-7 pontos
O aluno arelagdo ida através de uma expli genérica — 6-4 pontos
O aluno estabelece a relagéo pedida através de modo vago/ impreciso — 3—1 pontos

Fonte F

3. Indica trés inovagdes técnicas do Neolitico representadas na Fonte F. 7,5 pontos]

A Fonte F ilustra estas inovagoes técnicas:
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- cestaria O aluno assinala adequadamente a zona do Crescente Fértil — 7-5 pontos.

- ceramica O aluno assinala de modo mais ou menos préximo a zona do Crescente Fértil — 4-1 pontos.
- polimento da pedra

- tecelagem

A Prof. Manuela Carvalho

Cada técnica identificada (entre as acima listadas) é cotada com 2,5 pontos.
25 out 2022

»

. Coloca um V ou um F a frente de cada frase consoante a consideres verdadeira ou falsa, respetivamente. [5 pontos]

a) No Neolitico os homens prestavam culto a Natureza e aos mortos através de monumentos megaliticos e de
esculturas da deusa-mae. V

b) Os menires s&o construgées em pedra, em altura, que teriam fungoes funerarias. F

c) As antas ou cromeleques sdo monumentos megaliticos, onde as comunidades se reuniam para prestar culto a
Natureza. F

d) Os megalitos mostram elevado grau de organizagao destas comunidades. V

e) As estatuas da deusa-mae seriam amuletos que enterravam com os mortos. F

Respostas: VFFVF
A classificagéo correta de cada alinea vale 1 ponto.
5. Corrige as afirmagdes falsas, nas linhas abaixo, indicando as respetivas alineas. [5 pontos]

b) Os menires sdo construgdes em pedra, em altura, que teriam fungdes associadas ao culto da fecundidade.
c) As antas ou délmens sdo monumentos megaliticos, onde as comunidades enterrariam os seus mortos mais

importantes e seus pertences (monumentos funerarios) OU Os cr leq sdo 1tos megaliticos, onde
as comunidades se reuniriam para prestar culto a Natureza.
e)As a dad ae seriam relaci das com cultos de fertilidade.

A reformulagao correta das alineas b) e e) vale 1,5 pontos
A reformulagao da alinea c) vale 2 pontos.

Fonte G

Tropice de Chncer

OCEANO
Equodor . PACIFICO | A ‘
OCEANO
iNDICO

Trépico de Cypricornio,

| Mesidiano de Greenwich

P TP, OCEANQ GLACALANTARTICH, 7
0 2935 5870 km ANTARTICA
T.om - 2935 km
Mapa Mundi

6. Assinala no mapa (Fonte G), com um circulo, o local onde surgiram as primeiras comunidades produtoras. [7
pontos]

v



Anexo III — Matriz do primeiro teste sumativo do 7.° X

.este

oimbra

Agrupamento de Escolas

|[ESCOLA EB

Data Tempo de realizagdo: 25/27.10.22; 50 minutos

7° Ano | Turma X

Matriz do Teste de Avaliacio Sumativo de Historia N.° 1- 2022-2023

Objeto de avaliaciao

Caracteristicas e estrutura do teste

Objetivos gerais/ Subdominios (contetidos) Tipos de perguntas Cotacio Critérios gerais de classificacio Estudo
Competéncias (aprox.)
Interpretar fontes histdricas (textos, I- As Primeiras Sociedades Recoletoras (Paleolitico) O teste é constituido por 2 grupos. Texto lacunar
imagens). 1. Referir etapas importantes do trabalho de reconstitui¢do do passado pelos historiadores. E atribuida a cotagdo prevista quando a selegéo da palavra Caderno didrio
2. Distinguir os principais tipos de fontes histéricas. constante da caixa é a adequada.
3. Explicar aspetos significativos da origem do Homem, identificando e sequenciando as Grupo |
Localizar e sequenciar principais etapas do processo de hominizag&o (Australopiteco...). 5-7 Questdes de interpretagdo de fontes, Itens de construgdo: constituem critérios gerais no ambito das
acontecimentos e processos 4. Explicar/caracterizar as principais mudangas fisicas, mentais e sociais ocorridas durante o compreensdo de histérica/aplicagdo de conceitos 25-30 competéncias especificas da disciplina de Histdria, os seguintes Materiais fornecidos
relevantes — orientagdo no tempo e processo de hominizagdo (bipedia, cerebralizagdo ...). parametros: na aula e na Classroom
no espago. 5. Referir processos de produgdo do fogo e vantagens do seu uso.
6. Identificar as atividades econémicas e o tipo de economia praticada pelos primeiros | Grupo Il - A pertinéncia da resposta em relacdo a questdo formulada;
homens. 5-7 Questdes de interpretagio de fontes, - 0 modo como a fonte/ documento é analisada(o), valorizando-se
Mostrar que compreende, aplica e 7. Relacionar a economia recoletora com o modo de vida némada. compreensdo de histérica/aplicagdo de conceitos e ainterpretagdo e n3o o simples parafraseamento; Manual (“Histéria sob
mobiliza, de modo contextualizado e 8. Identificar, distinguir e atribuir significado as primeiras manifestagdes artisticas: Arte localizagdo espacial e temporal 40 - A mobilizagdo de conhecimentos e de conceitos especificos do investigagdo 7”) pags.
critico, os aspetos mais relevantes dos movel e Arte Rupestre. tema em foco. 8-27
temas estudados.
11- As Primeiras Sociedades Produtoras (Neolitico) Tipologia de questdes Fichas do caderno de
1. Relacionar as conquistas humanas e as transformagdes do clima com a alteragio domodo | - Itens de construgéo Localizagdo geografica: ¢ atribuida a pontuaggo total quando o atividades 10-14
Usar linguagem cuidada e de vida destas comunidades. - Texto lacunar 25-30 espago solicitado é assinalado com rigor. (facultativo)
identificar/definir/aplicar os conceitos 2.ldentificar/explicar as mudangas caracteristicas deste periodo da Histéria (estudar - Localizagdo geografica
de: Fonte Historica, Paleolitico, esquema-sintese). -V/F \!erdadeiro/ Falso (V/F):
Hominizagdo, Economia Recoletora, 2. Relacionar o surgimento das primeiras aldeias — na regido do Crescente Fértil (Préximo E atribuida a cotagdo prevista quando se identifica, de forma
Nomadismo, Arte Rupestre, Arte Oriente) — com a economia de produgdo e a sedentarizagdo (Revolugdo Neolitica). inequivoca, se a frase estd ou ndo correta.
Mével Neolitico, Economia Produtora, 3. Integrar as novas atividades artesanais (novas técnicas e instrumentos) nas necessidades
Sedentarizagdo, Megalitos da economia de produgdo e das sociedades sedentdrias.
4. Identificar, distinguir e atribuir significado as manifestagbes artisticas deste periodo
(esculturas da deusa-mde; monumentos megaliticos).

Professora Manuela Carvalho/ Grupo de Estagio
20.10.2022




Anexo IV — Questionario de diagnostico — Patrimonio Historico-Local

Questionario | - Patrimonio Historico-
Local

Este é um questionario anénimo.

O presente questionario realiza-se no ambito do Relatério Final do Mestrado em Ensino
de Historia no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundério da Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra.

Pretende dar a conhecer o nivel de conhecimentos que os alunos inquiridos apresentam
previamente em relagdo ao Patriménio Histérico-Local.

ana.luisa.vitor.00@gmail.com Mudar de conta (%)

£8 Nao partilhado

* Indica uma pergunta obrigatéria

1. Género: *

O Feminino

O Masculino

2. Idade: *

A suaresposta

3. Em que localidade vives? *

A sua resposta

4. Numa escala de 1 a 10 avalia o teu interesse pela didatica do Patriménio: *
Assinala apenas uma opgéo.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

PoucoOOOOOOOOOOMuito

5. Sabes o que é Patriménio Histérico-Local? *

O sim
O Néo

5.1. Se sim, por palavras tuas, diz o que entendes por Patriménio Histérico-
Local.

A suaresposta

VI

6. O que é que consideras como Patriménio Histérico? *
Podes escolher mais do que uma opgéo.

QO Fado

Gastronomia
Estatuas

Festas populares
Mitos e lendas
Cultura

Castelos

000 OO0 O

7. Que Patriménio de Coimbra conheces? *
Podes escolher mais do que uma opgéo.

(O] universidade de Coimbra

Torre de Almedina

Paco das Escolas

Biblioteca Geral

Colégio de Sao Jerénimo

Jardim Botanico

Associagdo Académica de Coimbra

Sé Velha

O00o0o0o0oaoao

Mosteiro de Santa Cruz



8. Consideras importante respeitar, salvaguardar e preservar o Patriménio? *

O sim
O Nao

Limpar formulario

Nunca envie palavras-passe através dos Google Forms.
Este contetido néo foi criado nem aprovado pela Google. Denunciar abuso - Termos de Utilizagao - Politica de

privacidade

Google Formularios

VI



Anexo V — Questionario de diagnostico — Literacia Digital

3. Tens telemével em casa? * 6.1. Utilizas estes dispositivos méveis com que finalidades? *
Podes escolher mais do que uma opgéo.

QO sim
D Jogar

O Nao
() opgao2

(O] Fazertrabalhos escolares

Questiondrio Il - Literacia Digital GostumasTons L macesiesiscnoog s ssconr™ [ exactarean saiiacs

Este é um questionario anénimo. O Sim

0 presente questionario realiza-se no ambito do Relatério Final do Mestrado em Ensino de O Nao 7. Qual é o recurso que mais gostas de utilizar para aprender Histéria? *
Histéria no 3.° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundario da Faculdade de Letras da Podes escolher mais do que uma opgéo.

Universidade de Coimbra.

Pretende dar a conhecer o nivel de conhecimentos que os alunos inquiridos apresentam O Manual

previamente em relagéo ao Patriménio Histérico-Local. 5. Fora de casa tens acesso a Internet num destes dispositivos moveis? *

O Ferramentas tecnolégicas

— e v e REC R e A O Slm
O nNao

i Limpar formulario
* Indica uma pergunta obrigatéria

< . £ . ” %
6. Que apare|hos te_cn°I°glc°s estas !‘abltuado ausans Este contetido ndo foi criado nem aprovado pela Google. Denunciar abuso - Termos de Utilizaco - Politica de
Podes escolher mais do que uma opgéo. privacidade

(O Vvisitas de estudo

1. Tens computador em casa? *

O i D Computador

O higio D Telemoével
D Outro

() iPad ou tablet Google Formularios

2. Tens tablet ou iPad em casa? *

QO sim
O Nao

Vil



Anexo VI — Questionario de auto e heteroavaliaciao

Auto e heteroavaliagio da visita de estudo a Conimbriga 7° 09/07/23, 18:28
Auto e heteroavaliagdo da visita de estudo a Conimbriga 7° 09/07/23, 18:28

3. O tempo dedicado a cada uma das atividades foi o adequado. *

Auto e heteroavaliacéo da visita de estudo a
Conimbriga 7°

Caro Aluno,

No dia 14 visitaste o Museu Monogréfico de Conimbriga, com o objetivo de melhor conheceres o
patrimonio histérico-cultural e geomorfoldgico do local onde se instalaram os romanos ha mais de
2 milénios e, assim, articulares e concretizares saberes explorados em sala de aula em diversas

disciplinas. 4. Avisita decorreu num ambiente de bom comportamento e civismo. *

Porque consideramos que a tua voz é importante para podermos melhorar a qualidade das
atividades que desenvolvemos, pedimos o teu contributo na avaliagdo desta atividade, sabendo qut
irds responder com empenho, honestidade e rigor.

Este inquérito inclui 3 sec¢des. Na primeira pretende-se obter dados sobre quem responde. Na
segunda, as tuas ideias sobre diversos dominios da atividade. Por Ultimo, na terceira secgéao, o
objetivo é perceber o tipo de aprendizagens que efetuaste e corresponder a alguma duvida ou
sugestdo que apresentes.

Aprof., 5. Os objetivos da visita foram atingidos. *
Manuela Carvalho

1. Email *

6. Aprendi muito nesta visita. *

2. Indica o teu primeiro nome e o ultimo apelido. *

Nesta secg&o pretende-se avaliar diversos dominios da visita. Para cada um dos pontos, escolhe o
nivel que entendes ser o mais adequado, de 1 a 5, para representar a qualidade das experiéncias e
aprendizagens proporcionadas pela atividade. Tem em conta esta escala:

1 - discordo completamente; 2- discordo parcialmente; 3 = concordo parcialmente; 4 - concordo; 5
concordo absolutamente.

https://docs.google.com/forms/d/1EURFSRy1TVO3FLASTx5D8qs_mwErGNEpHKeBHMS_ms8/printform Pégina 2 de 5
https://docs.google.com/forms/d/IEURFSRyTTVOSFLASTx5D8qs_mwErGN6pHKeBHMS_ms8/printform Pégina 1de 5
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Auto e heteroavaliagio da visita de estudo a Conimbriga 7° 09/07/23, 18:28

10. Do que mais gostei na visita foi ... *

11.  Proponho esta alteracao para melhorar uma proxima atividade ...

12. Deixo aqui outras observagoes que considero importantes e nao se incluem nas resposta

anteriores.
Este contetido nao foi criado nem aprovado pela Google.
Google Formularios
https://docs.google.com/forms/d/1TEURFSRy1TVO3FLA5Tx5D8qs_mwErGN6pHkeBHMO_ms8/printform Pégina 4 de §

Auto e heteroavaliagio da visita de estudo a Conimbriga 7° 09/07/23, 18:28

7. Vou aplicar as novas aprendizagens em situacoes da escola e/ou da vida. *

Escolhe o nivel que entendes mais adequado para representar a qualidade das experiéncias e
aprendizagens proporcionadas pela visita de estudo.

8. No geral, avalio a atividade com o nivel... *

9. Entre o que aprendi de mais importante, destaco ... *

https://docs.google.com/forms/d/IEURFSRy1TvO3FLAS Tx5D8qs_mwErGNBpHKeBHMO_ms8/printform Pégina 3 de 5



Monografico de Conimbriga e a construcio de um roteiro virtual

Questionario sobre a visita de estudo ao
Museu Monografico de Conimbriga

0O presente questionério realiza-se no &mbito do Relatdrio Final do Mestrado em Ensino de
Histéria no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra.

Pretende aferir o nivel de conhecimentos que os alunos inquiridos apresentam em relagdo
ao Patrimonio Historico Local, apos a realizagdo de uma visita de estudo ao Museu
Monogréfico de Conimbriga.

Inicie sessao no Google para guardar o seu progresso. Saiba mais

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. Consideras que o que aprendeste durante a visita de estudo ajudou-te a *
melhor os (idos lecionados na sala de aula? Justifica a tua

p
resposta.

A suaresposta

2. Consideras que estudar o Patrimoénio Histdrico-Local foi motivador para a tua *
aprendizagem? Justifica.

A suaresposta

3. Numa escala de 0 a 10 avalia o quao motivador foi para a tua aprendizagem
teres visitado o Museu Monografico de Conimbriga.
Assinala apenas uma opgao.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

OO OO0 O0OO0OO0OO0oOO0O Oo

4. Apés a realizagao da visita de estudo, atribuis outra importancia ao espago
que te rodeia? Justifica.

A suaresposta

5. 0 que é que entendes por Patrimoénio Histérico-Local? *

A suaresposta

6. Na tua opinio, teres criado um roteiro virtual, através do Padlet, contribuiu
para a tua aprendizagem? Justifica.

A suaresposta

7. Na tua opinido, o que achaste das atividades? *

A sua resposta

Enviar

Nunca envie palavras-passe através dos Google Forms.

Anexo VII — Questionario de autoaprendizagem e de autopercecao dos alunos sobre a visita de estudo ao Museu

*

Limpar formulario

Este conteudo nao foi criado nem aprovado pela Google. Denunciar abuso - Termos de Utilizagdo - Politica de

privacidade

Google Formularios
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Anexo VIII — Questionario de autoaprendizagem e de autopercecio dos alunos sobre o ebook — Mosteiro de S.
Paulo de Almaziva

Sent ao dad¢ iro de S. Paulo de Almaziva, ficaste a*

conhecer e a gostar mais da cidade? Fundamenta a tua resposta.

Q_uef:tl.ona"o SObre o P'atrlmonlo 7. Na tua opinio, teres criado um ebook ajudou-te a compreenderes melhor o *
Historico-Local - Mosteiro de S. Paulo de ito de Patriménio Historico-Local? atuaresposta.
Almaziva

Este é um questionario anénimo.

no ambito do Relatorio Final do do em Ensino de
Histria no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no Ensi dario d: Letras da
Universidade de Coimbra.
ir o nivel i inquiri relaio ao
istori apos a realizacio de um ebook iro de .

8. Natua opinido, o que achaste da atividade?

Paulo de Almaziva.

“Obrigatério

1. Conside las ajudou-te
melhor a Histdria da tua cidade? Justifica a tua resposta.

2. Consideras que estudar o Patriménio Histérico-Local foi motivador paraa tua *
aprendizagem? D4 alguns exemplos.

3. Numa escala de 0 a 10 avalia o quio motivador foi para a tua aprendizagem*
teres estudado 0 mosteiro de S. Paulo de Almaziva?
Assinala apenas uma opcao.

0 1 2 3 4 s 6 78 9 10

OO0 O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOo

4. Consider h ° istérico da tua cidade?
Fundamenta a tua resposta.

5.0 que é que entendes por Patriménio Histérico-Local? *

XII



Anexo IX — Etapa A — Quiz

1. Hoje visitas uma importante cidade da Peninsula Ibérica no tempo dos romanos. Que

nome deram os romanos a esta peninsula? R.: Hispéania.

— — —— - - = .
2. A que provincia do Império pertenceu Conimbriga, na época imperial? Bobudiini

3. Falando de Império, o 1° imperador romano foi:
A. Julio César.

s g R.: B. Octévio César Augusto.

B. Octavio César Augusto.

C. Tibério César.

4. Que meses do ano foram batizados com os nomes de Julio César e de Octavio César Augusto,

R.: Julho e Agosto.

respetivamente?
5. Completa o provérbio: “Todos os caminhos... R.:" . vio dar a Roma”.
6. Completa também este: “Em Roma... (O —

7. Nesta visita, pisaras uma seccdo da rede viaria que ligava todas as cidades do Império a

sua capital. Como se chamava a via/estrada principal (do territorio hoje portugués) a que | p . Olissipo Bracara-Augusta

a cidade estava ligada?

8. Estas estradas tinham, em geral, uma largura de mais de: R.: 4 metros.

A. 2 metros.

XIII



B. 4 metros.
C. 8 metros.

D. 12 metros.

9. Nas estradas, os marcos miliarios indicavam...

R.: Eram marcadores de distancia, mil
passos, que correspondiam a c. 1480

metros.

10. Por estas estradas, passavam senadores, comerciantes, escravos, legionarios, entre

outros. Que animal era usado como simbolo do exército e do Império?

R.: A é4guia.

11. Indica uma méaquina de guerra e uma tatica usadas pelo exército romano.

R.: Catapulta; ariete; torre de assalto.

12. Nesta cidade, todos falavam a lingua dos Romanos. Qual era?

R.: O Latim.

13. Ja usaste ou ouviste algumas expressdes em latim. V€ se consegues completar esta

maxima da educagdo classica: “Anima Sana in Corpore...”

R.: *....Sano”.

14. Que relagdo existe entre esta frase e uma marca de calgado e roupa desportiva?

R.: ASICS, marca de calgado e roupa

desportiva.

15. A proposito de desporto e jogos, como se chamava o local onde se realizavam varios

tipos de jogos, nomeadamente entre gladiadores?

R.: Anfiteatros.

16. Nos circos havia corridas de carruagens (bigas, quadrigas) e outras competi¢des. O Circo

R.: D. 250 000.
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Maximo, de Roma, podia ter este n.° de espectadores:
A. 50 000.
B. 100 000.
C. 150 000.
D. 250 000.

17. Em cada cidade romana, para além dos anfiteatros, ndo podiam faltar outros edificios ou | p . Fgrum. termas templos, aquedutos
ir : d ,

equipamentos publicos. Indica 2 deles.

18. Todos os habitantes livres de Conimbriga e do Império passaram a ser considerados
cidadaos plenos em 212 d.C, no tempo deste imperador:
A. Claudio.
: R.: C. Caracala.
B. Constantino.
C. Caracala.

D. Teodosio.

19. Vais visitar vestigios da praga principal da cidade, que, nas cidades romanas ficava na

intersec¢do do cardus e do decumanus. Como se chamava? R.: Férum.

20. Nesta visita, teras a oportunidade de observar vestigios de arte romana. O que € que 0s

~ o R R.: Mosaicos.
romanos usavam para decorar o chdo e as paredes das domus e de edificios publicos. opaIe
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Escola EB 2,3 Inés de Castro
Alunos do 7.° Ano

VISITADE ESTUDO AO MUSEU
MONOGRAFICO DE
CONIMBRIGA

14/02/2023

As origens da povoagdo remontam ao Il Milénio
a.C. Delimitada pelas escarpas do Rio dos Mouros, a
Sul, e instalada sobre o “canhdo de origem flovio-
cérstica de formagdo milenar’, a povoagdo forma
quarteirdes irregulares, que se mantém no periodo
romano. Nesta época, seria uma cidade de média
dimenséo, com cerca de 6 000 habitantes, que atingiu
o seu apogeu na 2° metade do séc. |, quando foram
construidos o férum, as termas publicas e o aqueduto.

Arrasada pelas pilhagens e hdbitos risticos do
invasor, que se seguiu a conquista dos suevos, em 468,
a cidade perde a sede de bispado para Coimbra,
cerca de 580, e muita populagdo. Em 986, durante a
Reconquista, os exércitos de Almangor incendiaram a
cidade, forgando a restante populagéo a deslocar-se
para a atual Condeixa-a-Velha.

Os primeiros trabalhos arqueoldgicos iniciaram-se
em 1899, prosseguindo ainda hoje, tendo sido
escavada cerca de 17% da extensdio da antiga
cidade.

Ajusta-te ao calendério juliano e prepara-te para
a visita a alguns dos locais a seguir indicados. Lembra-
te: “Em Roma [ou noutra cidade do Império], sé ...".

Anexo X — Flyer da Visita de Estudo

Exemp|o de "domus" do séc. Il, de
grande peristilo ajardinado, a sua
estrutura assemelha-se a algumas
do Palatino, em Roma, com os
jogos de dgua ajardinados, no

2 centro dos peristilos (galerias de
colunas), destacando-se os
conjuntos de mosaicos, que
retratam cenas do quotidiano e
da mitologia.

2. As Muralha do Baixno
Império

Construida no final do séc. Il
- inicio do IV, teve o objetivo
de defender a cidade da
instabilidade politica e militar
do Império, substituindo a
construida no tempo do
Imperador Octdvio. O
perimetro da cidade foi
reduzido aos limites da Idade
do Ferro. Edificios e outras
estruturas, doravante
extramuros, foram demolidos,
servindo de materiais de
construgdo. Com 6 metros de
altura, espessura média de 3
metros e equipamento militar
destinado a uma guarnigéo
permanente, a nova muralha
deveria garantir a defesa da

cidade.

As portas da cidade estabeleciam
ligag&o com a principal via do
territdrio correspondente hoje a
Portugc1|, que |igava ”O|issipo"
(Lisboa) a "Bracara Augusta"
(Braga), a qual passava por
"Aeminum" (Coimbra). Ao longo
desta ampla rede de vias foram
edificados marcos miliarios,
grandes colunas de pedra
indicando a distancia entre locais
(mil passos correspondiam a c.
1480 metros). Os romanos
construiram na Peninsula 8 500 km
de estradas dos 90 000 que
percorriam o Império.

MUSEU MONOGRAFICO DE CONIMBRIGA (2}
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Construida nos
finais do século |
aC., compunhu—se
de varias
residéncias,
ocupadas por
pessoas de
condigéo social
mais modesta, e por
lojas de comércio e
artesanato, no rés-
do-chéo. Era um
edificio de grandes
dimensées, de 3
pisos. No seu centro,
podemos observar
um pdtio, que servia
de zona de
circulag@o e de
armazenamento,
dando acesso a
umas latrinas.

4. Casa atribuida a
Cantaber

E uma das mais amplas
"domus" do mundo romano
ocidental, atribuida ao
aristocrata imperiq|,
Cantaber. Foi construida no
século |, sobre outro
edificio, e resistiv até ao
abandono da cidade.
Ocupa todo o quarteiréo,
organizando-se & volta de
um eixo principa|: entrada,
peristilo central, "triclinium",
jardim, 4 peristilos laterais.
Dispoe de termas privadas,
trés lagos e um "impluvium",
ao redor do qual se
situavam os quartos. Dois
dos mosaicos ali
encontrados estdio expostos
no Museu.

MUSEU MONOGRAFICO DE CONIMBRIGA (3]



5. 0 Farum

© Casa dos Repuxos

© Muralhas do Baixo Império/ Vias
@ Insula do Aqueduto

¢ Casa atribuida a Cantaber

© Forum

() Grandes Termas do Sul

@ Museu

Era o centro de
qualquer cidade
romana e nele se
encontrava o grande
santudrio dedicado ao
culto do Imperador,
rodeado por um pértico
assente num
criptopédrtico
(fundacdes
semienterradas para
nivelar o terreno).
Monumentos honorificos
aos magistrados e
notdveis da cidade,
lojas e tribunal
preenchiam o restante
espago.

B. Grandes Termas do
Sul

Espago dedicado ao lazer e aos
banhos publicos, do tempo do
Imperador Trajano (final séc. I-
inicio do II). Estava dividido em
trés blocos principais: a
palestra/gindsio, na entrada; ao
centro, o ”tep\dorium” eo
"caldarium"; no final, numa
grande piscina de agua fria e
zona de passeio, aberta &

paisagem.

\‘ 7. Museu

E constitul’do, maioritariamente,

Programa
8h30: Concentracao na entrada da Esédlag saida

ONOE‘X;E]\’ por utensilios da vida 9h15: Chegada a Conimbriga N\
’ CO votidiana d 3 . , .
ONIMBRIGADE ﬁg:tdosagj iffddes, 9h15 - 10h00: Quizz sobre o Império Romano

agrl’co|as, artesanais,
piscatérias e comerciais.
Neste, destaca-se a sala
dedicada & arquitetura
poblica da cidade e a
maquete, que reconstitui o
monumento central - o férum -
na sua melhor fase, em finais

10h00 - 11h00: Visita guiada as Ruinas e ao Museu
11h00 - 11h20: Lanche

11h20 - 12h30: Peddy-Paper

12h35: Conclusédo

12h45: Regresso

13h30: Chegada a Escola

do século | (época flaviana).

Pel’ Equipa Organizadora,
Prof. Manvela Carvalho | Grupo de Estagio

MUSEU MONOGRAFICO DE CONIMBRIGA (4)
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VISITA DE ESTUDO A CONIMBRIGA - 14.02.2023

Peddy-paper

Esta atividade orienta a tua descoberta de outras marcas importantes do passado desta cidade.

Os teus professores estardo por perto para fornecerem algum dicional. No entanto, lembra-t
que deves descobrir as respostas por ti proprio, a partir das pistas fornecidas neste guia. Dialoga com o teu
grupo, com as pessoas dos locais ¢ recorda aprendizagens ¢ informagdes obtidas anteriormente. Marchando e
descobrindo, todos tém de estar na praceta do Museu as 12H30 (7A, B, C e D).

Descjamos-te um trabalho de pesquisa alegre ¢ produtivo. Um detetive do passado (historiador) nunca
desiste de encontrar a resposta adequada para uma pergunta, questionando as fontes (vestigios), sendo
persistente ¢ usando o seu raciocinio critico.

O coordenador de cada grupo deve entregar este guia preenchido a/ao respectiva/o professor/a de
Historia no final da visita, para que possa ser classificado e apurado o grupo vencedor.
Bom trabalho!

Prepara-te, entdo, para seguir atenta e criticamente o guia dos locais da visita. Acerta o
calenddrio juliano, prepara os materiais de registo escrito e fotogrifico e viaja até a
Antiguidade Cldssica!

1. Antes de mais, caracteriza o estado do tempo hoje (lembra-te do que tens
aprendido em Geografia).

2. Indica em que tipo de paisagem geologica se inserem as Ruinas de

Conimbriga (usando os teus conhecimentos de Ciéncias Naturais).

3. Ainda fora das Il inhando a d a

vestigios do que, em tempos romanos, foi um
edificio longo, construido no inicio do século
I. Era ocupado, quase exclusivamente, por
, com um possivel piso

superior destinado a habitagdo.

4. Seguindo em frente, continuando

importantes igi
de casas romanas destinadas aos habitantes
mais importantes, as quais se designavam

Essas casas  tém

detalhes particularmente interessantes ...

Anexo XI — Peddy-paper da Visita de Estudo
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5. Na primeira casa, destacam-se os elementos decorativos do pavimento (chdo). Olha bem. Detetas algum

elemento decorativo familiar? Qual? O que terd a ver com 0s romanos?

6. Mais adiante, na mesma direcgiio, encontrards outra casa, a qual se deu um nome finebre. Indica-o:

. Explica porque Ihe tera sido dado este nome:

7. Voltas para tras e diriges-te ao lado direito da entrada das
muralhas. Estds agora em frente a casa representada na
imagem ao lado. Aqui existe um importante mosaico, que
evoca a mitologia grega. Procura-o e identifica a lenda que

lhe esta associada:

Sem entrares no labirinto, faz um registo fotografico desse

mosaico.

8. Agora, entra no
espago muralhado
da cidade de
Conimbriga. Estas a
caminhar em cima

de uma

romana, que
estabelecia ligagdo com a principal via construida pelos romanos no

territorio que vem a ser portugués. Como se chamava esta estrada?

9. Ao longo da visita, observaste vérios tipos de rochas sedimentares. Lembrando-te, outra vez, do que

aprendeste em Ciéncias Naturais, refere trés tipos destas rochas.

Verifica as horas.
’ em ponto!

A missao termina na entrada do Museu, as 12H30

ONIMBRIGA » .
Mas, ja chegaste ao Museu. Observa atentamente alguns dos vestigios reveladores dos
idade idi bii desta cidade (nas duas salas do Museu),

e i lades dos h
para corresponderes também aos desafios finais.

XVII
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10. Indica trés provincias do Império Romano,

para além da Hispénia.

11. Percorre as vitrinas. Entre muitos outros
vestigios ou fontes historicas, podes observar
mais de uma centena de moedas, descobertas na
cidade. Indica 0 nome de uma moeda de prata

¢ outra de bronze

. O seu uso nesta cidade,

permite concluir que a economia dos romanos era 5 (

12. Também as atividades artesanais eram importantes na cidade, especialmente a olaria. Indica uma pega de

olaria usada na iluminagao:

13. Como sabes, a Historia inicia-se com a invengdo da escrita, que permitiu, entre outros factores, a criagio

das primeiras civilizagdes. Indica dois materiais de escrita utilizados pelos romanos: e

14. Por Gltimo, podes registar outro(s) elemento(s) que tenha(m) parecido importante(s) ou intrigante(s):

Turma
Nomes dos membros do grupo
Classificaci

Acerta o calendario gregoriano e regressa ao presente!

Pel’ Os Professores Organizadores,
Manuela Carvalho| Grupo de Estégio
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Grelha de corregao

Anexo XII — Resultados do peddy-paper

Total (%
Questdo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Cotacdo 75 5 5 5 10 10 75 75 75 10 12,5 5 75 100
N.° Nome

75 5 5 5 85 6 0 75 75 6,7 10 5 75 81,2

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 10 5 75 88,7

75 5 5 5 85 6 0 75 75 6,7 10 5 75 81,2

75 5 5 5 85 6 0 75 75 6,7 10 5 75 81,2

75 5 5 5 85 6 0 75 5 6,7 10 5 75 78,7

75 5 5 5 85 6 0 75 5 6,7 10 5 75 78,7

75 5 5 5 85 6 0 75 75 6,7 10 5 75 81,2

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 10 5 75 88,7

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 12,5 5 75 91,2

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 10 5 75 88,7

75 5 5 5 85 6 0 75 5 6,7 10 5 75 78,7

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 12,5 5 75 91,2

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 10 5 75 88,7

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 12,5 5 75 91,2

75 5 5 5 85 6 75 75 75 6,7 12,5 5 75 91,2

) 75 5 5 5 85 6 0 75 5 6,7 10 5 75 78,7

"RQSPOStas certas 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 50,0% 100,0% 75,0% 100,0% 25,0% 100,0% 100,0%

"ResI"’Stas incompletas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 25,0% 0,0% 75,0% 0,0% 0,0%
||R°sp°stas erradas / ndo dadas 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
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Anexo XIII — Guiao de preparacio da Exposicao
0S ROMANOS, NO PASSADDO E NO PRESENTE
Preparagdo da Exposigdo sobre a Visita de Estudo a Conimbriga

0 que vamos fazer?

No passado dia 14.02.2023, viajamos no tempo e percorremos diversos edificios, publicos e privados,
usados pelos romanos, hd mais de 2 milénios, na antiga cidade de Conimbriga. Admiramos elementos do seu
rico patriménio histdrico-cultural e reconhecemos a importancia de preservar esta estagdo arqueoldgica de
forma a compreendermos a presenga da civilizagdo romana em Portugal.

Depois desta viagem, é tempo agora de reunir conhecimentos e partilhd-los com a comunidade escolar
através da organizagdo de uma exposi¢do, na qual serdo expostos trabalhos de alunos das quatro turmas
envolvidas na atividade. Assim, cada aluno, através dos seus trabalhos, pode contribuir para valorizar e ajudar a

preservar essa nossa heranga comum, demonstrando a importancia do patriménio histérico.

Como poderas colaborar?
12 FASE

1. Deves trazer fotos e apontamentos tirados no dia da
visita de estudo.

2. Com o teu par escreves uma legenda adequada a
fotografia que vos for atribuida, isto é, devem escrever
um texto explicativo sobre o que estd presente na
imagem, relacionando-a com as aprendizagens
estudadas em diversas disciplinas. Para tal, deves usar
os elementos ja referidos, o manual e outras fontes
adequadas, que deves registar aquando da consulta,
para escrever este dado abaixo do texto (na
bibliografia). O trabalho deve seguir o exemplo abaixo,

respeitante a foto.

A Casa dos Repuxos [Legenda]

Exemplo de domus do século Il, com grande peristilo (galeria de colunas) ajardinado. A
sua estrutura assemelha-se a de algumas do Palatino, em Roma, com os jogos de agua
ajardinados, no centro dos peristilos. Destacam-se também os conjuntos de mosaicos,
que retratam cenas do quotidiano e da mitologia. [Texto com informagdo sobre o
monumento ou local, usando conhecimentos de diversas disciplinas, sempre que
possivel, numa linguagem cuidada, que inclua vocabulario especifico]

Foto de [Autor da fotografia: 12 nome e ultimo apelido, Ano e Turma]

Bibliografia [fontes ou obras consultadas]

Nomes dos autores do texto [12 nome e ultimo apelido de cada elemento do grupo,
Ano e Turma]

Disciplinas e data [em que elaboraram o trabalho e data de finalizagdo]

Pel’ Os Professores Organizadores,
Manuela Carvalho| Grupo de Estagio
Margo 2023
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Anexo XIV — Dois trabalhos elaborados por dois grupos
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Mosaico do Servo

Foto de:

Nesta fotografia esta registado um exemplo de um mosaico romano, presente na Casa dos Repuxos,
intitulado Mosaico do Servo. Neste mosaico estd presente um servo (escravo) dessa mesma casa, que
carrega consigo um animal, o que revela que esta a trabalhar. Com estas observagdes, compreendemos
que a sociedade romana era estratificada e desigual, porque estava dividida em diferentes grupos sociais
e com diferentes privilégios; e esclavagista, pois utilizava médo-de-obra escrava. Os mosaicos eram muito
importantes na decoragdo do interior dos espagos romanos, representando cenas do quotidiano e da
mitologia. Foram uma de muitas importantes herangas romanas para a atualidade, dado ainda hoje
utilizimo-los para decorar diversos espagos, como pisos e paredes.

Fontes consultadas: https://www.conimbriga.pt/guias2/21/pt e
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mosaico

Nomes dos autores do texto:.

Disciplinas e data: Histdria e Cidadania e Desenvolvimento
21/04/2023

XXI

Casa atribuida a Cantaber

Foto de:

A casa cujo nome ¢ Cantaber foi a maior residéncia encontrada pelos arquedlogos na area de
Conimbriga. A casa atribuida a Cantaber, com dimensdes impressionantes para o periodo da
Antiguidade Classica, dividida em cinco setores, foi construida no Gltimo quartel do século | e
sobreviveu até ao abandono da cidade de Conimbriga. Caracterizada como uma domus, esta
pertencia a um importante aristocrata de Conimbriga do século V. Tal como aprendemos nas
nossas aulas de Histéria, uma domus era um tipo de habitagao pertencente aos romanos mais
ricos e poderosos. Estas eram espagosas, com peristilos em redor de um patio interior, tinham
jardins interiores e termas privadas. Recordamo-nos de ter observado nesta domus, atribuida
a Cantaber, vérios hipocaustos que serviam de aquecimento para as suas termas privadas. A
sua fachada Norte possuia um pértico monumental aberto para uma praga. Nesta fotografia
podemos observar, também, formas geométricas, como os semicirculos e os cilindros. A casa
atribuida a Cantaber é importante, pois com a sua conservagao, preservagdo e valorizagdo
podemos ficar a saber mais sobre os antepassados de Coimbra, como a presenga dos povos
romanos neste territorio.

Fontes https://www.conimbriga.pt/quias2/8/pt e caderno de Histéria

Nomes dos autores do texto:

Disciplinas e data: Histéria e Cidadania e Desenvolvimento
25/04/2023




Anexo XV — Guido de preparacio do Roteiro Virtual

.este Escola EB 2,3 Inés de Castro
oimbra 2022-2023
Agrupamento de Escolas

Ficha de trabalho | 7.°X

Tema: Os R no P: o e no P
Roteiro Virtual
Objetivos:
« Plataforma Padlet como recurso digital para o desenvolvimento da didatica do

Patriménio Histérico-Local

e Criar um projeto online, adici textos e num ambiente dindmico e

familiar para os alunos
« Aprender a navegar e interagir com uma plataforma online

« Criar contetido multimédia

e Partilhar as desc e ap i dos alunos de forma responsavel,

colaborando virtualmente

A. Utilizando a plataforma Padlet, cria um Roteiro Virtual sobre a visita de estudo ao
Museu Monografico de Conimbriga:
1. Acede a este link: https://padlet.com/alc_v/os-romanos-no-passado-e-no-
presente-5v5g8wm3jb86d8n6
2. Insere o codigo: 7BVE

3. Segue os passos, de acordo com as seguintes instrugdes:

Fonte propria

Pagina 1 de 1
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Anexo XVI — Fotografias da Exposicdo na Escola
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Anexo XVII — Roteiro virtual elaborado pelos alunos do 7.° X
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.este | ESCOLA EB 2,3 INES DE CASTRO
Agr\mmlob!TEbs(’;?as 70 Professora estagidria Ana Vitor

Tempo: 100 minutos
Histéria - Plano de Aula

2022/2023 | 2.° Periodo

Histéria - 7.
Aulas n.” 67 ¢ 68 | 23/03/2023

O clero - i ¢ quotidiano; fungdo dos
O mosteiro de S. Paulo de Almaziva: ienciali para a i ancia do Patriménio Cultural —
criagdio de um ebook.

3. Af da cristandade ocidental ¢ a d0 ocidental

3.3. A sociedade europeia nos séculos IX a XII

No dmbito da i da soci medieval, do grupo social do clero, incidindo
sobre i dncia dos nq centros religi polos de cultura ¢ focos de dinamizagio
econdmica, nesta aula, pretende-se que os alunos compreendam as razdes pelas quais o clero era tratado
com grande reveréncia ¢ escutado com muita atenglio. Tendo por base o estudo do mosteiro de S. Paulo
de Almaziva, espera-se, também, que ocorra a p da valori do Patrimonio Histori
Local, pelo que os alunos deverio ficar iencializados sobre a i incia de respeitar um legado
da convivéncia em comunidade, através da percegio dos seus valores ¢ cultura.

A C e

1. Identificar a composicio do clero na Idade Média.

2. Analisar o papel dos i nq centros religi polos de cultura ¢ focos de
dinamizagdo econdmica.

3. Relaci a i ! as fungdes que desempenhavam.

4. Descrever o quotidiano dos monges.

5. Identi ai ancia de iro de S. Paulo de Almaziva para o Patriménio Historico-
Local.

6. Identi jas para a i ¢ preservagdo do Patriménio Historico-Local.

7. Definir / aplicar os itos de cultura ica, mosteiro ¢ P onio Historico-Local.

Anexo XVIII — Roteiro de aula

B. Comp i heci de segund; dem) de:
1. Orientagdo no tempo ¢ no espago (localizar e datar o surgimento dos mosteiros na Europa
medieval ¢ em Portugal, concretamente, em Coimbra).

2. Aperfei da iade i 40 de fontes (Vida e Morte de um Mosteiro

Cisterciense. Sdo Paulo de Almaziva (hoje S. Paulo de Frades, ¢. Coimbra) — séculos XI11-

XVI — colaboragdo dos alunos na realizagio de um ebook: deverio interpretar de forma

a fonte, ia historica, do ao do texto,

subtexto e contexto).
3. C icacdo/ i igagio, de modo lizado e fund do, da infi a

extraida da fonte, devendo os alunos comunicar o seu conhecimento com corregdo

linguistica e de forma estruturada e criativa (os alunos realizardo um ebook, identificando
a localizagiio espaciotemporal — datar ¢ localizar a fundagio — , o patrono do mosteiro de
S. Paulo de Almaziva, a sua extingdo, os elementos constituintes deste espago religioso e
respetiva fungdo, a composigio do seu relicdrio e, por dltimo, explicar duas estratégias de

protegio e valorizagio do Patriménio).

C. Operaci da intery de fontes:
De modo a envolver os alunos no estudo da importancia do Patriménio Historico-Local e visando. de
igual modo, o d v da éneia de i de fontes, incentivando,
i a sua icipagdo e it das ap i dadas, propd a andlise de

vérios excertos referentes ao mosteiro de S. Paulo de Almaziva, a partir dos quais:
*  Oaluno extrai da fonte as principais ideias:
e O aluno relaciona o contexto identificado na fonte com a reveréncia ao clero, precisamente,
com a importincia dos monges para a religido, cultura ¢ economia;
* O aluno explica e comunica, utilizando o vocabulario cientifico, com corregio linguistica, de
forma estruturada ¢ criativa, a fundagio do mosteito no tempo ¢ no espago, o scu patrono, a
extingdo, assim como identifica os seus espagos constituintes e as respetivas fungoes. Além

disso, enumera os bens que integram o relicario do mosteiro de S. Paulo de Almaziva ¢, por

tltimo, refere e explica duas égias para a valorizaga imonial Ilistérico-Local de

ambito administrativo, iro ¢ eds

1." Momento:

Hoje, vamos criar um livro digital. A docente explicard a atividade que pretende que os alunos elaborem,
tendo por base 0 mosteiro de Sdo Paulo de Almaziva, mas nio sem antes contextualizar brevemente a

composicio do grupo social do clero. Nos séculos XI ¢ XII, a religido desempenhava um papel

importante na vida das pessoas, pelo que muitos homens padres paroquiai q
milhares de outros se entregavam 4 vida religiosa, ingressando em mosteiros. Por sua vez, o clero

subdividia-se no clero secular — constituido por clérigos que viviam nas aldeias, vilas e cidades - e no
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clero regular - obedecia a regras de condutas ¢

afastado do povo, vivendo em comunidades

isoladas, como os monges.

Paraa d0 da atividade, dividi 4 a turma em oito grupos:

Dispondo de 30 minutos, um a
Canva e elaborar os textos no documento partilhado pela docente. Apés a elaboragdo dos textos, deverio

atribuir um titulo ao ehook. Os grupos VI, VII e VII deverio consultar os seguintes /inks:

de cada grupo d 4 aceder, através d

o hip I gov.pu de-i ipa ltural/

o hitps://www.icomos.pt/images/pdfs/2021/17%20R; dacio®20y 30" ional%2
0do%20patriménio®20-%20UNESCO%201972.pdf (p. 5 — estratégias administrativas —; pp.6
¢7- égi iras — ¢ ias educalivas — p.7).

Por fim, o porta-voz de cada grupo apresentard a turma a sua atividade.

2.” Momento:

De scguida, partindo do registo dos alunos, a docente passard a explicar a organizagio da vida mondstica.
No nosso dia a dia, observamos objetos ou construgées religiosas. Além das Igrejas, que outros espagos
religiosos encontramos em Coimbra, proximos de nés?

Como seria a vida nos mosteiros? Os monges estavam sujeitos a uma Regra, que ditava ¢ orientava o

seu quotidiano nos mosteiros. A Regra de S. Bento serviu de modelo na regulamentagio da organizagio

da vida religiosa itdria dos i dievais, pelo que a de diversas fungdes a que
08 monges estavam sujeitos seguia hordrios rigorosos, desde o nascer ao por-do-sol. Como podem
imaginar, o dia a dia no mosteiro ndo variava muito, cujas rotinas dos monges passavam pela oragio e
pelo trabalho nos campos e nas oficinas - tarefas que se repetiam dia apos dia. Os monges acordavam

as duas horas da S€, pelos d frios de pedra, para o

primeiro dos seis servigos didrios na igreja — quatro horas eram destinadas aos servigos religiosos, outras
quatro de meditagdo individual e seis de trabalho bragais nos campos ou nas oficinas. As horas de oragio
e de trabalho eram intercaladas com periodos de meditagdo; por fim, os monges deitavam-se, geralmente,
pelas 6:30h da tarde. A titndlo de curiosidade, no verdo, era-lhes servida, apenas, uma refeigdo didria, sem
carne. No invemo, havia uma segunda refeigio para os ajudar a resistir ao frio. Esta era, entdio, a vida
segundo a Regra de Sdo Bento, estabelecida no século VI por Bento de Nirsia.




Visando demonstrar as fungdes que os monges lucid: a 0s espagos

de um mosteiro, através da de uma itui Vamos descobrir como é que era
ido um iro! Para a d dos i nq i centros religi
polos de cultura ¢ focos de 30, a docente “p a” os do uma
imagem alusiva a reconstituigdo de um mosteiro medieval. A 30 do edificio esta i de
acordo com a propria i da vida astica. Eram em zonas isoladas, assumindo-
se como centros ¢ i A primeira obri era, sem davida, o oficio divino,

mas o trabalho manual era, também, muito valorizado. Deste modo, um mosteiro era constituido por
virias dependéncias distribuidas por quatro alas do claustro, sendo que cada ala tinha a sua fungiio.

4 mais ao cada espago que integrava um mosteiro. De um
mosteiro fazia parte a horta — alguns monges dedicavam-se ao cultivo de plantas com fins medicinais,
que ajudavam a tratar questdes de saide fisica ¢ mental; o pomar — destinado ao cultivo da fruta, servia
de complemento & horta; o dormitério — era uma das dreas comunitrias mais relevantes do mosteiro.
Era construido préximo & igreja, permitindo o ripido acesso para o oficio notumo, que consistia num
conjunto de vigilias, cujo sono era interrompido para a oragio. A misica ¢ o canto faziam parte das

ligi Curi 0 canto permitia aos monges assemelharem-se a anjos, pois,
durante a Idade Média, acreditava-se que os anjos cantavam para Deus no Paraiso; o claustro ~ era o

eixo central de circulagdo no acesso ds virias alas Tratava-se de Spag
com um jardim no centro, favorivel & meditagdo individual dos monges; a igreja — local reservado a

celebragdo da missa comunitd

ia ¢ aos oficios do dia ¢, por isso, era o centro da vida religiosa do

mosteiro; a hospedaria ~ era a drea do mosteiro onde os monges acolhiam os peregrinos que por ali

[ i a i hospital - era o espag: i
apesar de rudi P

onde, em siléncio, os monges faziam as suas refeigdes, estando, assim, reservado para momentos

dedicado a pessoas enfermas, cujos

aos doentes algum conforto; o refeitorio - local

privilegiados da vida em idade; ¢, por Gltimo, o scriptorium (palavra em latim para escritorio) ~

com ilumi ¢

era 0 espago onde os monges copistas copi

resgatando, deste modo, os grandes sibios do Mundo Classico.
Portanto, um mosteiro estava organizado de mancira que tudo quanto fosse necessdrio existisse,
garantindo a subsisténcia dos proprios monges, o que significa que todos os oficios estavam organizados

de modo que os mesmos nio senti: a i de sair para o exterior de iro, evitando, assim,

0 perigo para a sua alma.

3. Momento:

No dltimo momento, visando o envolvimento dos alunos na compreensio do Patriménio Historico-
Cultural, colocar-se-& uma questio: Porque é que estes espagos religiosos integram a lista de Patriménio
Historico-Cultural?

A docente comegari por definir o conceito de Patriménio. Por Patriménio entenda-se uma heranga de
geragdes antepassadas, que se reveste por um importante valor para a humanidade, criando uma
identidade individual ¢ coleti ial. O patriménio cultural &s ¢ ido por todos os bens

materiais ¢ imateriais que, pelo seu reconhecido valor praprio, devam ser considerados como de interesse
para a p éncia e
O extraordindrio ¢ distinto papel que 0 mosteiro conimbricense de S. Paulo de Almaziva cumpriu ao

idade da cultura p através do tempo.
longo de muitos séculos, assim como a enorme riqueza movel e imével que o patrono do mosteiro feza
esta instituigdo ¢ o acentuado ato de compra de propriedades fundidrias permitiu que alcangasse o

estatuto de Patriménio Cultural. A a0 em Igreja paroquial de S. Paulo de Frades aconteceu

no século XVII, sendo um dos ex-libris culturais da freguesia. Atualmente, o mosteiro de Sio Paulo de
Almaziva acolhe a Igreja Matriz de Siio Paulo de Frades e a casa paroquial, desempenhando fungdes de
apoio d Igreja, ao Corpo Nacional de Escutas (CNE) e apoio de atividades recreativas e culturais da
populagio local.

Portanto, existem diversas formas de conhecer a Histéria do nosso lugar e da cultura em que nos
inserimos, ¢ uma delas ¢ conhecer 0 nosso Patriménio Cultural, repletos de historias dos nossos
antepassados. Mas, a meméria de um passado s6 se mantém viva com a preservagdo dos elementos aos
qQuais s atribui um valor, independentemente de qual seja.

fulizagio da i incia do Patrimonio. Porém, o P:

Por fim, elucid: a sobre a
eclesial, isto &, concernente a religido, encontra-se em perigo iminente, no que respeita o campo da defesa
¢ preservagio do Patrimonio, abrangendo um leque amplo, ao nivel da titularidade dos bens, a seguranga,
a conservagdo e. por ultimo. o restauro. Para que o Patriménio passe de geragio em geragdo, como

heranga recebida, ¢ estritamente neeessdria uma correta conservagio. I um problema que, infelizmente,

ainda decorre nos dias atuais, cuja importincia nio deve ser A sensibilizagdo € o unico
meio para a iali do valor ¢ importancia do P: Cultural ¢ da sua incrente
conservagio. Por do do empenho d iencializagdo do valor do Patriménio Histérico-Cultural

dos povos, a Santa Sé criou, na Ctiria Romana, uma Comissao Pontificia, que tem a seu cargo cuidar do

Patriménio Historico toda a lreja, auxiliando os bispos no trabalho de defesa ¢ promogdio desses bens.

| MAIA, Ana Margarida; CAMAREZ, Ana Margarida; MAIA, Cristina; ARAUJO. Jorge Pereira. (2022).

Vamos a Histéria — 7.” Ano. Porto Editora.

| PEDROSA, Alcino; TRAVASSOS, Anténio; MAGANO, Teresa. (2022). Somos Historia — 7.° Ano.

Areal Editoras.

| SANTOS, Maria José. (1998). Vida e Morte de um Mosteiro Ci: iense. S. Paulo de Almaziva (hoje

S. Paulo de Frades, c. Coimbra) — séculos XII-XVI. Edigoes Colibri.

Computador com acesso a Internet;
Projetor multimédia;

LEbook (acesso a plataforma Canva);
Manual (piginas 102-103; 120-121);
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ALARCAO, Jorge. (1988). Introdugio ao estudo da Histéria ¢ Patrimonios Locais. Cadernos de
Arqueologia e Arte 2. Instituto de Arqueologia da Faculdade de Letras de Coimbra. (Retirado

de: https:/www.uc.pt‘fluc/iarg/pub_online/pdfs_online/2013_P:
de margo de 2023)
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VIDA E MORTE DE UM MOSTEIRO CISTERCIENSE
5. PAULO DE ALMAZIVA - SECULOS XIIIYVI
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Anexo XIX — Bibliografia fornecida aos alunos alusiva ao Mosteiro de S. Paulo de Almeziva

14 Maria José Azevedo Santos

1 - Fundago ou filiagio"

A questdo tem sido colocada desnecessariamente, pois existem
documentos que, pelo seu conteiido, esclarecem as condigdes do apare-
cimento do mosteiro de S. Paulo como comunidade cisterciense.

Refira-se primeiramente uma carta de doac¢@o de 1 de Janeiro de
12207, pela qual Fernando Peres® doa 2 «Ordem» de Cister, além do lugar
de Almaziva, muitos bens méveis e iméveis. As razdes da doagdo estio
omissas’ e 0 objectivo do acto estd ambiguamente expresso. Com efeito,
quando lemos no documento: «... ut fiat ibi abbatia ejusdem Ordinis...»
ndo podemos concluir, sem cair em erros grosseiros, que estamos em pre-
senga de uma fundag@o, isto €, do ponto de ‘partida para a criagdo de um
mosteiro. Se aquela frase, s6 por si, bem como o documento em que se
insere, pode levar ao que acabamos de referir, a associag@o deste docu-
mento a outros provar-nos-4 o contrario. Assim, além de possuirmos o
texto do Estatuto 65 da Sessdo do Capitulo Geral de Cister de 1220,
dispomos de um documento do bispo de Coimbra, D. Pedro Soares, de
Janeiro de 1220", e da bula Religiosam vitam eligentibus, de Hondrio 111,
de 20 de Dezembro de 12212,

Pelo texto da sessdo 65 do Capitulo Geral de Cister verificamos,
apenas, a intervengdo do chantre de Lisboa", certamente Fernando Peres,
e o processo que o Capitulo utilizava para fundar ou filiar uma abadia'®.
E, pois, no documento de D. Pedro Soares e na bula de Honério III que

" Quando se trata de uma fundagio nada existe. Numa filiagio h4 j& um estabelecimento
religioso (Dom Maur Cocheril, «L'implantation des abbayes cisterciennes dans la
Péninsule Ibérique», in Anuario de Estudios Medievales, vol. I, 1964, p. 222).

7 Veja-se apénd., doc. 1.

Adiante falaremos desta figura.

Como 2 frente diremos, elas certamente prenderam-se¢ com o desejo de praticar a
pobreza evangélica que, a dada altura, assaltou Fernando Peres.

«Petitio cantoris de Ulixbona de construenda abbatia in possessione sua ut sit filia
Alcubatiae, i1l bbatibus de Ursaria, de Oia et de Belone qui accedant ad
locum, et consideratis omnibus quae ad construendam abbatiam sunt necessaria,
quaecumgque viderint et invenerint, sequenti Capitulo generali studeant nuntiare»,
P. Joseph Canivez, Statuta Capitulorum generalium Ordinis Cisterciensis ab anno
1116 ad annum 1768, vol. 1, Louvain, 1933, pp- 529-530.

Veja-se apénd., doc, 2.

Vcja-se apénd., doc. 3.

Nesta data, Fernando Peres ja nio era chantre.

=

«ll envoyait sur place deux, ou trois abbés pour enquéter et c'est au v de lewr rapport
qu'il se pronongait», Dom Maur Cocheril, Routier des abbayes cisterciennes...,
pp. 182-183,
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existem referéncias concretas ao mosteiro de S. Paulo antes deste adoptar
a Observancia de Cister. Com efeito, se o bispo de Coimbra, pelo docu-
mento jé referido, autoriza o mosteiro de S. Paulo a observar a Reforma
de Cister, o papa Hondrio III, pela bula acima citada, dirigindo-se ao
abade e religiosos de S. Paulo, confirma-lhes a posse dos bens que esta
comunidade «... antequam Cisterciensium fratrum instituta susciperet,
possidebat». Assim, atendendo a estes dados, podemos concluir que o
mosteiro de S. Paulo foi, indubitavelmente, uma filiagdo. Na verdade,
existia em Almaziva, antes de 1220, uma pequena comunidade religiosa,
provavelmente beneditina, para a qual Fernando Peres, naquele ano, pede
a adopgiio da Observincia de Cister". Como nio possuimos a resposta do
Capitulo Geral de Cister ao pedido de Fernando Peres, desconhecemos o
ano exacto em que se verificou a filiagdo. Contudo, admitimos, como
Dom Maur Cocheril, que ela se tenha verificado no ano de 1221 '6,
atendendo a que as formalidades preliminares, para o estabelecimento de
um mosteiro, demoravam, pelo menos, um ano'’.

II - A primitiva comunidade religiosa

Da vida do mosteiro, antes de 1220, dispomos apenas de noticias
dispares e desgrovidas de fundamentagiio de autores antigos, como Gas-
par Jongelino'® ou Jodo Baptista de Castro'®, que apontam o ano de 1163
como data da fundagio, talvez, do mosteiro de S. Paulo, comunidade ndo
cisterciense a que ja nos referimos. Alids, essa comunidade era conhecida
por mosteiro de S. Paulo e a ela foram doadas oliveiras e um bacelo, em
S. Romio, no ano de 1217%. Porém, e pelo que jd expusemos, ndo pode-
mos estar de acordo com Artur Gusmdo™', que afirma, com base naqueles

'* Dom Maur Cocheril, ob. cit., p. 182, com base em Pedro Alvares Nogueira — que

afirma que o bispo de Coimbra «deu um mosteiro» — admite que este jd existia, mas
estava submetido aquela autoridade episcopal. Nés aceitamos a hipétese de Dom Maur
Cocheril, atendendo ao documento de Janeiro de 1220 pelo qual, como jd dissemos,
D. Pedro autoriza o mosteiro de S. Paulo a adoptar a «Ordem» de Cister.
«L'acceptation du chapitre ne put avoir lieu avant l'année suivante, soit en 1221..»,
ob. cit., p. 183.

Dom Maur Cocheril, Recherches sur l'ordre de Citeaua..., pp. 40-41.
Notitiae um Ordinis Cisterciensis..., Colénia, 1640.
9 Mapa de Portugal, 2* ed., t. 11, Lisboa, 1763, p. 65.

Tratou-se de uma doagao feita por Gongalo, cozinheiro da rainha D. Urraca, ¢ sua
esposa (T.T.-C.R.-Almaziva (S. Paulo), m. 1, doc. 20 e Cartuldrio do mosteiro de
S. Paulo de Alinaziva, doc. 18.

bb,

=" A Expansao da Arquitectura Borgonhesa e os Mosteiros de Cister em Portugal,
Lisboa, 1956, p. 178.
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autores, que o mosteiro foi fundado em 1163 por Fernando Peres; por
lapso, cremos, refere-o como chantre de Evora, aceitando o ano de 1221
para o ano da filiagdo. Por outro lado, Dom Maur Cocheril, embora cite
aqueles e outros autores antigos, escreve que cerca de 1181 alguém fun-
dou um mosteiro em Almaziva™, o qual, sob proposta de Fernando Peres,
foi filiado na «Ordem» de Cister em 1221. Porqué 1181? Desconhecemos
as razdes que levaram aquele autor a apontar esta data.

Na impossibilidade, portanto, de tecer algumas consideragdes sobre
os primérdios desta comunidade, atentemos na figura do responsavel pela
adopgio, da Observincia de Cister.

III - O patrono do mosteiro de S. Paulo

Falemos, pois, de Fernando Peres. Quem era este homem? D. Rodri-
go da Cunha define-o assim: «Tinha alem da nobreza do sangue, letras e
prudencia, com que de todos se fazia amar e estimar..»>. Por sua vez,
Fr. Luis de Sousa escreve: «Era dom Fernando Pires muito nobre, ¢ rico,
cercado de parentes do melhor do reino, posto em dignidade, e renda de
Chantre da Sé de Lisboa»™. Da familia de Fernando Peres sabemos que
era parente, muito proximo, de S. Fr. Gil* e sobrinho do chanceler
Julido™. Estudos recentes, de Ribeiro Soares e de José Antunes, forne-
cem elementos importantes para se estabelecer, ainda que hipotetica-
mente, a descendéncia de Fernando Peres. A principal novidade reside no
facto de, para Ribeiro Soares, Julido Pais ser filho de Paio Delgado,
fundador da linhagem dos Albergarias. Mais, o célebre chanceler teve
dois irmdos Martim Pais e Pero Pais”. Assim como seria bom se os
documentos auxiliassem, podermos concluir que Fernando Peres, sobri-
nho de Julido Pais, era filho de Pero Pais. Para José Antunes, esta filia-
¢do €, tio-s6, légica, tendo, ainda assim, elaborado o elucidativo e rigoro-
S0 esquema genealégico que, a seguir, reproduzimos. Resta, entio, man-

Routier..., p. 183,
Historia Ecclesiastica da Igreja de Lisboa, Lisboa, 1642, f. 157.

Fr. Luis Cicegas ¢ Fr. Lufs de Sousa, Histria de S. Domingos, vol. I, 3* ed., Lisboa,
1866, p. 166.

Fr. Luis Cécegas ¢ Fr. Luis de Sousa, ob. cit., p. 167.

T.T. - Sé de Coimbra, Documentos Régios, m. 2, n® 42, publicado em gravura por P.¢
Avelino de Jesus da Costa, Album de Paleografia e Diplomdtica Pori 1,
6% ed., 1997, grav. 68.

Cfr. José Mattoso, Identificagdo de wum pais — Ensaio sobre as origens de Portugal
1096-1325, Il - Composigio, Lisboa, 1995, p. 105.

TERNANDO PERES - DESCENDENTE DA FAMILIA DE PATO DELGADO?

ESQUEMA GENEALOGICO

D. Yoni

1. Paio Delgado

1
|

2. Martim Pais (de Albergaria)

Pero
|
|
T
|
8. Fernando Peres
chantre da Sé de

Lisboa, patrono do
masteiro de Almaziva

da S de Lisbos,
Papa Jodo XXI

Pedro Julidio ou

Egfdio Julifio, Pedro Himr_\o, dedo

conego tesoureiro da

11. Mestre Gil ou
Sé de Coimbra

9. Julifio Pais (Chanceler)

10. Julido, dedo
da Sé de Coimbra

chantre de Evora

Martin Xira

4. Vasco Martins Rebolo, 6. Maria Pais 5. Jodio Martins

3. Gil Rebolo,

dedo du Sé de Lisboa  Cavaleiro, Alvasil
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Femnam

[: Heamigio

H

Sueiro
Xira Femandes  Fermandes

_1

Dado seguro

Dado ipotéico —

Apud José Antunes, ob. cit.
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ter como certo que Fernando Peres era sobrinho de Julido Pais. Todavia,
como ndo hé provas de que ¢ filho de Pero Pais, teremos que continuar a
considerar a hipétese de ele ser filho de um outro irmdo ou irma de Julido
Pais ou de irmdos de sua esposa, D. Maior Mendes®™. Com respeito 2
regido donde serig} origindrio faltam-nos documentos e noticias que nos
possam esclarecer™.

Porém, o facto de sabermos que o patrono do mosteiro de S. Paulo
era sobrinho do notdvel chanceler Julido Pais permite-nos identifica-lo
com o Fernando Peres notdrio da chancelaria de D. Sancho I’° cargo,
alids, perfeitamente consentdneo com a sua inegdvel formagio intelectual
e juridica. Para além de ter desempenhado esta fun¢do — cuja primeira
noticia que possuimos data de Abril de 1196” ¢ a tltima de 24 de Junho
de 1200°* — Fernando Peres exerceu durante algum tempo o chantrado na
Sé de Lisboa™. Nobre e eclesidstico, vemo-lo bem empenhado na politica
régia e eclesidstica da sua época, participando directamente na solugdo
de conflitos no seio do Clero ¢ entre este e a Coroa**.

José Antunes, A cultura erudita portuguesa nos séculos XIII e X1V (Juristas e tedlo-
gos), Coimbra, 1995, pp. 129-134 (tese de doutoramento).

O facto de adquirir muitos bens fundidrios na regido de Coimbra faz supor que ele ou
seus familiares fossem naturais desta zona. Complete-se com o que dizemos na pagi-
na 55, deste livro.

«lulianus cancellarius curie, Fernandus Petri eius soprinus eam scripsit», Rui de
Azevedo, P. Avelino de Jesus da Costa, Marcelino Rodrigues Pereira, Documentos de
D. Sancho I (1174-1211), vol. 1, Coimbra, 1979, doc. 128, p. 200. Vejam-se ainda os
docs. n.”* 90, 92, 93, 96, 97, 102, 104, 107, 113, 114, 115, 131, 132 e 134. Passare-
mos a citar esta obra por D.D.S. Cf. P. Avelino de Jesus da Costa, «La Chancellerie
Royale Portugaise jusqu'au milieu du XIlle si¢cle», in Revista Portuguesa de Histéria,
t. XV, Coimbra, 1975, p. 156.

3 D.D.S., doc. 90, p. 146.

* D.D.S., doc. 131, p. 204.

Dos anos de 1208 (D.D.S., doc. 179, p. 272) e de 1214 (O Cartuldrio do Mosteiro de
S. Paulo de Almaziva, doc. 4) datam, respectivamente, o primeiro e dltimo documentos
— que conhecemos — em que Fernando Peres ¢ referenciado como chantre da S¢ de
Lisboa. Porém, em 1217 (Anténio Domingues de Sousa Costa, Mestre Silvestre ¢
Mestre Vicente juristas da contenda entre D. Afonso Il e suas irmas, Braga, 1963,
p. 169 (296), 1218 (idem, p. 68 (147) ¢ 1219, (O Cartuldrio do Mosteiro de S. Paulo
de Almaziva, doc. 85) é jd referido como outrora chantre de Lisboa. Assim, o Estatuto
65 do Capitulo Geral de Cister de 1220, que atrs transcrevemos, ao identificar
Fernando Peres ainda como chantre f4-lo indevidamente.

Em 24 de Janciro de 1213 participa na sentenga sobre as dividas de frutos eclesidsticos
entre o bispo de Lisboa, D. Soeiro, e o Clero de Santarém (D. Rodrigo da Cunha, ob.
cit., fl. 119v.); em Margo do mesmo ano, juntamente com o dedo D. Vicente, — valido
de D. Afonso 11 e eclesidstico eminente na politica régia, — pronuncia-se sobre as
causas que corriam entre o bispo D. Soeiro ¢ o Cabido (idem); em 1217 surge-nos

w
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Era, entdio, a Coroa chamada a dotar de bens e rendimentos mais uma
instituicdo de ensino. O processo scguido vai ser algo semelhante ao
utilizado, em 1543, na busca de mais rendas para a Universidade. Tirar a
uns para dar a outros. No primeiro caso, foram retiradas ao mosteiro de
Santa Cruz, as valiosissimas rendas dos bens do seu priorado-mor, entre-
tanto extinto. Agora, busca-se em Almaziva idéntico meio para atingir um
mesmo fim®. Com uma grande diferenga que, facilmente, se explica. Os
criizios, com o seu poder, reagiram violentamente a determinagéo régia e
prolongaram, até inicios do séc. XVII, uma enorme contenda contra a
Universidade®”. Os monges de S. Paulo, pelo contrdrio, nio ofereceram
resisténcia a anexagdo dos seus bens ao colégio. Tratava-se, no fundo, de
uma extingdo-anexagdo que tinha a contrapartida de ver criada uma
institui¢do de ensino que iria significar prestigio e cultura para a mesma
ordem, a de Cister. O abade de Almaziva partiu para Tarouca e os seus
dltimos monges provavelmente foram para Coimbra ou mantiveram-se no
mosteiro”™.

Em 1552, D. Jodo IIT solicitou ao papa Jilio III que transferisse, para
o novo Colégio, os bens do mosteiro de S. Paulo. Assim, aquele pontifice,
pela bula de 1554, jd atrds citada, defere o pedido do rei portugués e o
mosteiro, por bula de 1555, Setembro, 23, € unido, perpetuamente, ao
Colégio do Espirito Santo”!.

Cister aceitou a determinag@o pontificia e encerrou, no vale de Alma-
ziva, as portas de um mosteiro de exploragio agricola para permitir que,
na cidade vizinha, se abrissem as portas da ciéncia e do estudo num
colégio que, em 1560, seria incorporado na Universidade®2.

88 Juntaram-se ds rendas de S. Paulo de Almaziva as do mosteiro de Tamardes, em
1554, ¢ as do de Ermelo, em 1560. Mais tarde, as do mosteiro de Nossa Senhora da
Estrela, pois por carta de 1579, Maio, 12, Alcobaga, é também definitivamente unido
ao Colégio de S.Bernardo (T.T.-C.R., S.Paulo de Almaziva, m. 7, doc. 257.
Comparativamente, estas casas eram bem mais pobres que o mosteiro de S. Paulo de
Almaziva,

8 Sobre este assunto veja-se Maria Helena da Cruz Coelho e Maria José Azevedo
Santos, «Contenda entre a Universidade e o mosteiro de Santa Cruz de Coimbra na
segunda metade do séc. XVI», sep. do vol. 3° das Actas do Congresso Histdria da
Universidade (5-9 Margo de 1990), Coimbra, 1991, pp. 39-61.

% Dom Maur Cocheril refere que o reitor do Colégio de S. Bernardo colocou em
S. Paulo um monge para assegurar as necessidades espirituais das populagdes, tendo-
-se mantido esta situagdo até 1834, data da extingdo das ordens religiosas (Routier
des abbayes cisterciennes du Portugal, p. 185).

' T.T-C.R,, S. Paulo de Almaziva, Documentos Eclesidsticos, m. 1, doc. 14.

%2 José Sebastido da Silva Dias, A politica cultural da época de D. Jodo 111, Coimbra,
vol. T1, 1969, pp. 587, 595-596.
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mente, a edigdo critica do cartuldrio do mosteiro cisterciense de S. Paulo
de Almaziva e ainda o estudo das origens daquela casa religiosa'.

Ao abandonar o centro da cidade de Coimbra, em direc¢do ao Norte,
tomemos, antes de entrar na modernissima estrada que nos levara a cidade
do Porto, a popularmente conhecida «estrada» de Coselhas. Percorramo-
-la. Passemos pelo lugar de Lordemao e logo, logo a seguir, assomando a
um pequeno alto desgamos até aquele vale, outrora designado pelo topéni-
mo Almaziva2. Topénimo que, pelo menos desde meados do séc. XVIII,
foi, irreversivelmente, substituido pelo de S. Paulo de Frades, numa clara
alusdo a presenca dos monges, naquele lugar. Bastaram, pois, pouco mais
de 5 minutos para ali chegarmos. Como que a receber os visitantes estd a
igreja paroquial, ostentando, na sua fachada seiscentista, e num pequeno
nicho, a imagem de S. Bernardo. O edificio acumula restauros e constru-
¢des de varias épocas sendo famosos, como revestimento da capela-mor,
os seus azulejos sevilhanos, do século XVI®. A torre do mosteiro, docu-
mentada em 14584, a sala do capitulo, referida também no séc. XV5, as
celas e dormitério, de que ainda em 1747 o Padre Luis Cardoso® falava,
tudo foi destruido. Apenas algumas paredes daquelas antigas dependéncias
sustentam hoje casas de habitagdo que, infelizmente, bem desfiguram a
drea vizinha da igreja. Mas se os edificios e os homens néo resistiram ao
inexordvel devir do tempo, a Natureza, essa ld estd. Como no-la descreveu
Claude de Bronseval’ no séc. XVI e como desponta, aqui e ali, de simples
cartas de compra-venda ou doagdo que a ela se referem.

Assim, o cunho marcadamente rural do meio domina a paisagem. Ld
estdo, passando nas traseiras da igreja, a pequena ribeira de S. Paulo de

1 «O Cartuldrio do Mosteiro de S. Paulo de Almaziva», edigdo critica, sep. de Arquivo
Coimbrao, vol. XXIX, Coimbra, 1981, pp.5-206; «As origens do Mosteiro de
S. Paulo de Almazivan, ibidem, vol. XXX, Coimbra, 1982, 51 pags.

2 Grafado de vérias formas (Almazeva, Almazova, Almaxiva, Almazuva, Almazena,
ctc.) é de origem drabe e o seu significado etimolégico, «pequeno curso de dgua»,
estd, por certo, relacionado com a ribeira de S. Paulo a que mais  frente aludiremos
(cfr. José Pedro Machado, Vocabuldrio Portugués de origem drabe, Circulo de
Leitores, 1997, s.v. Almaziva, p. 63).

3 Sobre o aspecto artistico desta igreja veja-se Inventdrio Artistico de Portugal, vol. IV:
Distrito de Coimbra, Academia Nacional de Belas-Artes, Lisboa, 1953.
Particularmente sobre os azulejos veja-se J. M. dos Santos Simdes, Azulejaria em
Portugal — séc. XV e XVI, Lisboa, 1969.

4 T.T.-CR., S. Paulo de Almaziva, m. 5, doc. 190.
5 T.T.-C.R., S. Paulo de Almaziva, m. 6, doc. 214.
6 Pe, Luiz Cardoso, Diccionario Geografico..., t. 1, Lisboa, 1747, s.v. Almaziva.

7 Fr, Claude de Bronseval, Peregrinatio Hispanica. Voyage de Dom Edme de Saulie,
abbé de Clairvaux, en Espagne et Portugal (1531-1533), vol. II, Paris, 1970, p. 487.
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que nos fala ainda _Claude Bronseval, bem como as sete colinas, revestidas

or um manto muito verde de pinheiros, que transmitem ao vale um ar
[mais puro e um siléncio mais profundo. Arvores de fruto, oliveiras, cul-
turas vdrias e algum gado e aves completam o quadro. E que ndo se
esquegd 2 fonte de S. Paulo, pertinho da igreja, cuja dgua ainda hoje é
famosa pela sua frescura e sabor.

Caracteristicas naturais, fertilidade, isolamento, emprestaram ao local
condigdes muito favordveis para o estabelecimento ai, pelo menos desde os

rimérdios do séc. XIII, de uma pequena comunidade de religiosos da qual
pouco se sabe. Em 1217, o cozinheiro de D. Urraca, D. Gongalo, e esposa
oferecem a0 abade e convento do mosteiro de S. Paulo um campo com
pacelo e oliveiras, em S. Romdo (c. Coimbra).

A esta comunidade beneditina, ou de caracteristicas eremiticas, como
tantas outras que antecederam mosteiros que vieram a adoptar a obser-
vancia de Cister, ainda encontramos referéncias noutros documentos.

Cite-se a carta do bispo de Coimbra, D. Pedro Soares, datada de
Janeiro de 1220 e a bula Religi vitam elig , do papa Honério III,
de 20 de Dezembro de 1221°. Pela primeira, o mosteiro de S. Paulo obtém

rmissdo para adoptar os costumes de Cister, pela segunda, vé confirma-
dos todos os bens adquiridos antes da nova regra. S. Paulo de Almaziva
foi, pois, uma filiagdo cuja data, como ji tivemos ocasido de pormenoriza-
damente explanar em trabalho atrds citado, devera situar-se pelo ano de
1221

Como marco importantissimo no processo de filiagdo, forgoso €
salientar a carta de doagdo, entre outros bens, do lugar de Almaziva, que
Fernando Peres!" fez a Ordem de Cister, no primeiro dia do ano de 1220'2.

Por aquele documento se testemunha a enorme riqueza mével e
imével que Fernando Peres entrega ao mosteiro de S. Paulo. De livros
litirgicos, em niimero de onze, as vestes sagradas num total de dezassete.
Dos mais variados objectos de culto a candelabros e até uma arca com
reliquias. Na drea doméstica, contam-se muitas alfaias de mesa, de cozi-
nha e mobilidrio. A actividade agro-pecudria, dominante num senhorio

8 0 Cartuldrio do Mosteiro de S. Paulo de Almaziva, doc. 18.
9 Vej;a-ie 0 nosso trabalho «As origens do mosteiro de S. Paulo de Almaziva», e, em

peéne 0s s 2 € 3 que sdo a transcrigdo integral das
referidas carta e bula.

10 Ibidem.

11" Sobre esta nobre figura, designada normal como quondam cantoris Ulixbonen-

sis, veja-se, além do trabalho citado na nota anterior, um pequeno estudo biogréfico
que Ihe dedicdmos: «Fernando Peres, ex-chantre da S¢ de Lisboar.

I N .
2 A publicagdo desta carta, bem como o seu estudo pormenorizado encontra-se em
«As origens do mosteiro de S. Paulo de Almaziva».
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como seria o de Fernando Peres, facilmente se reconstitui quer através das
alfaias e produtos agricolas, gado e outros animais, quer mesmo pela
especificagiio da condigio social da mao-de-obra, e suas capacidades
profissionais, que também € incluida na doagiio".

A comunidade
Os abades e constitui¢ao do patriménio

Personificando a autoridade espiritual e temporal na micro-sociedade
que todo o mosteiro cisterciense constituia, encontramos o abade. O abade
que, por direito e honra, possui «criados», «<homens» e até escrivao'*.

Durante o largo periodo abrangido pelo nosso trabalho, pudemos
detectar nos actos escritos uma evolugio nas formulas que designam o
abade e a comunidade mondstica.

Diga-se, entdo, que o séc. XIII apresenta-nos, predominantemente, o
abade como autor ou destinatério nas cartas de doagdo, de compra e sob
as expressdes «vobis domno F. abbati et conventui Sancti Pauli de Alma-
ziva» ou «nos abbas domnus F. et conventus Sancti Pauli de Almaziva»'s.

Contudo, registam-se algumas excepgdes devidas mais a persisténcia
de concepgdes antigas do que, talvez, ao reflexo de realidades juridicas
diferentes. E o caso de documentos em que o abade e convento sio
englobados na pessoa juridica que constituia o mosteiro ou a abadia
«abbatie Sancti Pauli»'® ou «monasterio Sancti Pauli»'”.

13 [bidem. Maria Helena da Cruz Coclho, em O Baixo Mondego nos finais da Idade
Média, Lisboa, 2. ed. 1989, p.276, mesmo antes de termos publicado aquele
trabalho, salientava bem o contributo da referida carta de doagio para um melhor
conhecimento de um senhorio territorial dos comegos de Duzentos. Mais tarde, José
Mattoso procedeu de igual forma, na obra Identificagéo de um pais — Ensaio sobre as
origens de Portugal (1096-1325), vol. I, Lisboa, 1985, pp. 252 ¢ 374.

Escrivio do abade identificimos, apenas, Antio Rodrigues, escrivio de D. Fr.
Aparicio (1403, Junho, 5-T.T.-C.R., Santa Cruz de Coimbra, pasta 2, n® 23). Sobre a
pessoa do abade, seus poderes, sistema de eleigio ¢ outros aspectos veja-se, por
todas, a «Regra» e a «Carta de Caridade»: Fr. C. Henriquez, Regula, constitutiones et
privilegia ordinis cisterciensis item congregati icorum et militarium
quae cisterciense institutum observant. Antuerpiae, 1630 ¢ R. Berga Rosscl, Exordio
parvo y Carta de caridad, Monasterio de Poblet, 1963. Para 0 nome e cronologia dos
«riados» e «<homens» do abade veja-se, Apéndices, Catdlogo Geral. Sobre as ligagdes
de tipo pessoal em relagio aos clérigos, de que os «homens» ¢ 0s «criados» dio
testemunho, veja-se A. H. de Oliveira Marques, Portugal na crise dos séculos X1V ¢
XV, Nova Historia de Portugal, vol. IV, Lisboa, 1986, pp. 236 ¢ 263.

15 Muito raramente surge apenas frater. Por exemplo, em 1260, Maio, 11 (T.T.-C.R.,
S. Paulo de Almaziva, m. 2, doc. 93).

16 1224, Outubro (T.T.-C.R., S. Paulo de Almaziva, m. 1, doc. 35).
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MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Cada Estado membro deveri realizar, com a maior brevidade possivel, um inventirio de prote¢io do seu
patriménio cultural e natural incluindo os bens que, embora ndo possuam importincia excecional, fagam
parte integrante do meio para cuja caracterizagio contribuem.

A informacio obtida pelo inventirio do patriménio cultural e natural deverd ser coligida de forma
apropriada e regularmente atualizada.

Para assegurar o reconhecimento do patriménio cultural e natural, a todos os niveis de planeamento, os

Estados Membros deverdo preparar mapas e doc ¢d0, a mais possivel, sobre os bens
culturais e naturais em questio.
Os Estados Membros deverdo encontrar fun¢des adequadas para os conj histéricos que perderam o

seu uso original.

Deverdo ser estabelecidos planos para a protecdo, a conservacio, a valorizacdo e a reabilitacio dos
conjuntos de interesse historico e artistico, os quais deverdo incluir zonas circundantes de protegao, fixar
as condi¢des de utilizagdo do solo e mencionar os iméveis a conservar e as condi¢des dessa conservagao.
Estes planos deverdo ser inseridos nos planos de urbanizacido e de ordenamento do territério das zonas
consideradas.

Os planos de reabilitagao deverdo determinar quais os usos a dar aos edificios histéricos e quais as
relacdes entre a zona a reabilitar e o tecido urbano que a rodeia. As autoridades locais e os representantes
dos habi deverdo ser cc sobre o estabelecimento de dreas a reabilitar.

Qualquer obra, que possa modificar o estado existente dos iméveis numa zona protegida, s6 podera ser
autorizada pelos servicos r is pelo ord do territério depois do parecer favoravel dos
servicos responsaveis pela protecio do patriménio cultural e natural.

As modificagdes interiores em edificios antigos e a i lagao de equip modernos deverao ser
autorizadas se forem necessirias para o bem-estar dos seus ocupantes e desde que ndo alterem
drastic os el real caracteristicos desses edificios,

Os Estados Membros deverdo pér em pratica planos de curto e longo prazo baseados nos inventirios do
seu patriménio natural, de modo a criar um sistema de conservagio que responda as necessidades de cada
pais.

Os Estados Membros deverio criar um servi¢o consultivo com a missio de orientar as organizagdes nio-
governamentais e os proprietarios quanto as politicas ionais de conservagiio compativeis com uma
utilizagdo produtiva da terra.

VI. ACA0 EDUCATIVA § GULTURAL

60.

61.

62.

63.

idad hel.

As Univer 0s imentos de ensino, a todos os niveis, e os estabelecimentos de formagio
continua, deverdo organizar cursos regulares, conferéncias, semindrios, etc., sobre historia da arte,
arquitetura, meio ambiente e urbanismo.
Os Estados Membros deverdo empreender acdes educativas com vista a despertar o interesse do publico e
para estimular o respeito pelo patriménio cultural e natural. Devera ser feito um esfor¢o continuo para
informar o publico sobre a prote¢do do patriménio cultural e natural e para desenvolver o aprego e o
respeito pelos valores intrinsecos desse patrimoénio. Para este efeito deverdo ser utilizados, segundo as
necessidades, todos os meios de informagéo.
Tendo em consideragdo o grande valor econémico e social do patriménio cultural e natural, deverdo ser
d didas para pr e reforcar o seu alto valor cultural e educativo, o qual constitui a
motivagao fundamental para a sua protegao, conservagao e valorizagao.
Todas as intervengoes a favor dos bens do patriménio cultural e natural deverdo ter em conta o valor
cultural e educativo inerente a prépria condicdo de ho de meios ambi arquiteturas e
urbanismos criados a escala humana.
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MEDIDAS FINANCEIRAS

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

As autoridades centrais e locais deverdo, na medida do possivel, consagrar uma certa percentagem do seu
org¢amento, proporcional a importancia dos bens protegidos que constituem o seu patriménio cultural ou
natural, com o objetivo de manter, conservar e valorizar os bens de que sdo proprietarios, bem como para
apoiar financeir os trabalhos que se reali noutros bens protegidos que sejam propriedade de
outras entidades publicas ou privadas.

As despesas com a protecio, conservacdo e valorizacdo dos bens do patriménio cultural e natural que
pertencam a proprietarios privados deverao ser suportadas, sempre que possivel, por estes, ou pelos seus
utilizadores.

R fiscais privilegi doacdes ou empréstimos acordados em condicdes favordveis, poderdo ser
concedidos aos proprietarios privados, na condi¢io de que estes procedam aos trabalhos de protegio,
conservagao, valorizagdo e reabilitagdo dos seus bens, e na condigio de que os trabalhos sejam efetuados
de acordo com as normas reconhecidas na matéria.

Se necessdrio, poderdo ser concedidas indemnizacdes, aos proprietirios dos sitios culturais e naturais
protegidos, por prejuizos que tenham sofrido em conseq da realizacao de programas de protecao.
As vantagens financeiras concedidas aos proprietirios privados deverdo, eventualmente, ser
subordinadas a observancia de certas condigoes impostas para beneficio do publico, tais como: permitir o
acesso aos parques, jardins e sitios, consentir a visita total ou parcial aos sitios naturais, e ao interior dos
monumentos ou conjuntos bem como o direito de fotografar, etc..

Deverdo ser previstas dotagdes financeiras especiais nos orcamentos das entidades publicas destinadas a
proteg¢do do patriménio cultural e natural posto em perlgo por grandes obras piblicas ou privadas.

Para aumentar os meios fi iros a sua disposi os Estados Membros poderdo instituir um ou mais
«Fundos para o patriménio cultural e natural» legalmente constituidos como organismos publicos,
autorizados a receber doagdes de particulares, nomeadamente de empresas industriais e comerciais.
Poderdo igualmente ser concedidos regi fiscais privilegiados a quem faga doagdes para aquisigdo,
restauro ou conservagdo dos elementos especificos do patriménio cultural ou natural.

A fim de facilitar as operagdes de reabilitacao do patriménio cultural e natural, os Estados Membros
tomardo especiais, d sob a forma de empréstimos para o restauro e a reabilitagio, e
poderdo também estabelecer as medidas regulamentares necessarias para evitar a subida especulativa
dos pregos de terrenos nas zonas consideradas.

Para evitar a substituicio das populagdes, nos imdveis ou conjuntos reabilitados, em detrimento dos
habitantes menos favorecidos, poderdo ser concedidos subsidios comp orios dos das
rendas, com vista a permitir a esses habitantes manterem-se nos seus alojamentos. Estas compensacdes
deverdo ser das em fungio dos rendi os dos inter dos, de modo a
permitir fazer face aos encargos acrescidos inerentes as obras realizadas.

Os Estados Membros poderdo facilitar o financiamento das obras, qualquer que seja a sua natureza,
realizadas em beneficio do patriménio cultural e natural, instituindo «Fundos de empréstimos»,
suportados por instituigdes piblicas e organismos de créditos privados, para conceder empréstimos aos
proprietdrios a taxas de juro reduzidas e com prazos de reembolso alargados.

Aid

A q
arias e deter



Anexo XXI — Ebook elaborado pelos alunos

O MOSTEIRO DE S. PAULO
DE ALMAZIVAEA
~ 1.A fundag&o do mosteiro de S.Paulo de Almaziva e o seu
VALORIZACAO DO PATIONO it 3

PATRIMONIO 2.A extingd0 do MOSTEIr0 ...cc.everieeeeeeeeiereeeeeeceieienes 4
P 3.0s espagos do mosteiro e respetivas fungdes ............ 5
HISTORICO-LOCAL

Indice

4. As atividades econémicas praticadas no mosteiro ..... 6
5.0 relicario do MoSteiro .......cceeueveeeeeeeienieieeeseeieienen 7

6.Estratégias para conservar, preservar e valorizar o

B I T O I — 8
a.Estratégias administrativas ...........cccceeeveeenieeenee 8
b.Estratégias financeiras ..........ccceeieviciciccinicnnnnne. 9

c.Estratégias educativas .........ccccceeiviincieicinnnene.

AECO | Escola 2,3 Inés de Castro
2022/2023



A fundacdo do mosteiro de
S. Paulo de Almaziva e o
seu patrono

A turma B do 7° ano vai contar-vos uma
histéoria da Idade Média passada num
mosteiro da nossa cidade.

Ha muito, muito tempo atras, o mosteiro de
S840 Paulo de Almaziva foi um importante
mosteiro masculino, que pertenceu a ordem
de Cister. Localizava-se na antiga freguesia
de Sao Paulo de Frades, concelho de Coimbra.

A sua fundacgéo remonta ao ano de 1221, em
20 de dezembro. Em vista do diretor do coro,
um senhor muito rico, de seu nome

Fernando Peres, ter comprado terras neste
importante edificio religioso, tornou-se no
seu patrono. Atualmente, resta a Igreja, que
preserva elementos de diversas épocas.

A extin¢do do
mosteiro

Passado muito tempo, o mosteiro de S. Paulo
de Almaziva caiu ja que tinha poucos monges e
clérigos. O mosteiro também tinha dificuldades
a criar produtos agricolas entdo nao podia
sustentar os seus proprios residentes o que
dava aos monges fazer sair desta institui¢ao
religiosa, porque iam em busca da sua
sobrevivéncia numa época em que a Europa
atravessa problemas de seguranca e
economicos .

Sofrendo com a crise e o abandono que
crescia dia apos dia, no século XVI, D. Joao III
pediu ao Papa Julio que mudasse para o novo
Colégio os bens do mosteiro de S. Paulo de
Almaziva. Ora tenha sido feita a sua vontade, os

bens mudaram ent&o para um novo sitio.
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Os espacos do
mosteiro e respetivas
funcoes

O mosteiro de Sdo Paulo de Al iva é muito i por ser constituido por espagos que
permitiam os ges d h di fi importantes para a religiio e para as
pop como por lo a torre do iro, sendo d da em 1458, a sala do capitulo,

que era o mais importante espago para os as celas e os d ios de que ainda o Padre Luis
Cardoso falava no outro dia. Tal azar que em 1747, tudo foi destruido. Apenas algumas paredes do
mosteiro sustentam hoje casas de habi feli fi; a area vizinha da igreja. Os
edilicios e 08 homens nilo resistiram a esta horrivel tragédia. Que nunca ninguém tenha o azar de
passar pelo mesmo.

Pois bem caros leitores! Transportando-me para aquela época e vestindo as roupas de um monge, a
minha vida no dia-a-dia desde o nascer ao pér do sol era controlada pelo relégio das horas canénicas.
Se niio sabem o que isto significa é uma boa oportunidade para i igal como os historiadores
fazem. Vamos comegar pelo trabalho espiritual. Conto-vos que a misica e o canto faziam parte da
minha rotina e eu gostava muito destas ceriméni ligi porque era do a um anjo.
Também tive a oportunidade de meditar no claustro do jardim. Era um espago muito silencioso, s6 se
ouvia a brisa do vento e sentia-se o aroma das pétalas das flores, que frescura s6 de me recordar das

.+

horas serenas que 14 vivi. Mas niio pensem que eu $6 rezava ém me dedi aos trabalh
manuais e quem cuidava da horta mais rica era eu. Ah pois! Nés monges também plantadvamos arvores
de frutas no pomar e produtos agricolas na nossa horta. Assim garantimos a nossa sobrevivéncia e niio
precisévamos de sair para a rua nem contactar com as outras p Sabias que produzi; vinho,
e doces? Mas espera s6 mais um pouco. Vou-te contar que também éramos dedicados & leitura e &
escrita e ensindvamos as pessoas. Fomos nos os responsdveis pelo ensino na Idade Média. Nio sabias,
pois ndo!? Nés éramos os mais espertos da sociedade! No nosso escritério ou "scriptorium”, se
preferires o latim, resgatdmos a literatura clissica. Niio sabes o que é, niio é!? N6s copidvamos livros &
miio, os chamad itos que fal sobre a Grécia e Roma Antiga. E sabes que mais?
Utilizivamos penas para escrever. Quem me dera que voltdssemos a escrever com nos mosteiros.

Ja te contdmos sobre o escritério, os dormitérios, a igreja onde rezdvamos a deus, as hortas e os
pomares mas ainda niio te descrevemos o espago da enfermaria. Sabes para o que é que servia? Vai
investigar como um historiador faz! Noés bém da éncia aos peregrinos e as pessoas
doentes, porque como éramos 0s mais i inh heci sobre as plantas que
cuidavam das feridas. Ja sabeis como téo importante o mosteiro era. Prestava auxilio & populagio
doente, garantindo-lhes assim a sua saude.

Mas niio penses que fazfamos as coisas com liberdade. O nosso di: dia era discipli
pelo abade, um superior nosso.

do e vigiado



As atividades
econémicas praticadas
no mosteiro

A paisagem onde se inseria o mosteiro de Sao Paulo de
Almaziva tinha sete colinas revestidas por um manto muito
verde de pinheiros, que transmitiam ao vale um ar puro e um
siléncio mais profundo. Consegues imaginar uma paisagem
pintada apenas pela cor verde e azul? Agora a cidade esta cheia
de fumo dos carros e é pintada em tons de cinza. Nds
contemplavamos todos os dias esta paisagem que nos
transmitia paz. Era rodeado por arvores de fruto e oliveiras
para nos podermos alimentar e nao precisar de sair para o
exterior. Caro leitor tu sabes o motivo de nos situamos no cima
das colinas? Nao sabes, mas eu vou-te explicar que ficavamos
cd em cima, porque numa época de muitas invasoes se
ficassemos nos pontos altos o acesso era mais dificil e as
pessoas procuravam abrigo, reftigio e proteg¢ao junto de nés, no
mosteiro de 8. Paulo de Almaziva. Rezando muito a populagéo
acreditava que afugentava os invasores e tudo poderia voltar
ao normal.

Nos praticavamos algumas atividades econéomicas como a
agricultura, a pecudria e o artesanato. Faziamos dinheiro com
i8s0 mas também ajuddavamos os mais pobres, nao pensem que
éramos egoistas.
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O relicario do
mosteiro

Por relicario entende-se as riquezas que um
mosteiro possui. Eis a melhor explicacdo que
encontrei para vos dizer que nds éramos muito ricos.

O mosteiro de Sdo Paulo de Almaziva contém um
relicario com diversas riquezas, como 11 livros
liturgicos, 17 vestes sagradas, 1 arca com reliquias,
objetos de culto, candelabros, assim como alfaias de
mesa, de cozinha e de mobiliario. Era pa! Ja viste a
quantidade de riqueza que temos? Somos uns
sortidos. Sortudos!? Calma ai que te estou a enganar
um pouquinho! O mosteiro foi pilhado ha muito
tempo atras, porque os vikings queriam as nossas
coisas valiosas. Esses povos barbaros destruiram os
Nnossos pomares e as nossas hortas, mataram alguns
dos nossos companheiros e ainda roubaram muitos
calices de prata. Ricos sdo eles nds ficamos sem
quase nada. Mas isso demonstra que nds éramos
importantes.
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XXXIV

Estratégias para conversar,
preservar e valorizar o
Patriménio Histérico-Local

Estratégias administrativas

Cada Estado membro deve colocar em pratica
algumas estratégias administrativas ao servigo da
valorizacdo do

conservagao, preservagao e

Patrimonio Historico-Local. Evitara a sua
degradagéo e o apagamento da sua Historia ao
longo do tempo. Algumas dessas estratégias sao:

* A criag@o de planos de protec¢éo, conservagio,
valorizagéo e reabilitacdo dos patrimonios de
interesse historico e artistico, que devem ser
inseridos nos planos de urbanizagcdo do
territorio das zonas consideradas;

e Qualquer obra que tenha de ser efetuada,
neste caso, no espaco do antigo mosteiro de S.
Paulo de Almaziva, tera de ser autorizada

pelos servicos responsaveis por esse territorio.
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